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Bilim ve Utopya'y! orgtitiemek!

nin eki olarak yayin hayatina bagladi.

Daha sonra kendi ayaklan Uzerinde
durdu ve bagmsiz bir yayin haline geldi. Bilim
ve Utopya Kooperatifinin kurulmasiyla birlikte
kolektif bir yapinin yayin organina donisti ve
bugiin de yoluna devam ediyor.

Dergimiz 1993 yilinda Aydinlik gazetesi-

Anlayigimiz

Kuruldugu giinden bu yana Bilim ve Utopya
kendisini bir anlayigin yayin organi olarak tarif
efti: Hedefimiz suya sabuna dokunmayan ve
teknik bir etkinlige indirgenen “bilim” betimle-
mesine kargi, hayata emekgilerin, halk siniflar-
nin mutlulugu ve aydinlanmasi ydninde mida-
hale eden bir anlayigin savunulmasiyd: ve
hala da dyledir. S8z konusu anlayig
butinseldir ve bir toplumsal sis-
temle iligkilidir. Siz nasil bir
dinya ongoriyorsaniz, o
dinyanin insanini nasil ta-
savvur ediyorsaniz bilim
anlayigimzi da buna gére
bigimlendirir, bilimi sinir-
landinr, gdzden digirir
ya da yikseltirsiniz. Nazi-
ler bilimi gegmiste kullan-
di, bu “deneyim” aci ve
utang verici derslerle so-
nuglandi. Serbest piyasa
ideolojisi bilimi bugin etkin
bir gekilde kullaniyor ve sinifsal
gikarlars dogrultusunda alanini
daraltip kisirlagtinyor. YOK'in, ta-
mamiyla serbest piyasanin ihtiyaglarina
gore konumlandiriimig, ticarethane-medrese
kirmasi, sekilsiz bir “Gniversiteler” yigiminin gi-
diicisii olarak yeniden, daha baskici bir rol oy-
nayacak sekilde yapilandirimasi égretici degil
mi? 3500 “robocop”la ve ezciimle basin-yayin
organiyla Tirkiye'nin en seckin bilim kurumia-
nndan ODTU'ye ve bilegenlerine kargi “cihat”
ilan eden akil ve bilim diigmaniarinin tutumu,
hepimizi géreve ¢agirmiyor mu?

Bagarmak igin

Peki, bizim bilim anlayigimiz, diinya kavraysi-
miz nasil érgitlenecek? Bugln devletin her
alaninda érgitlenen ve toplumun donigtirme-
ye galigan gericilije kargi ideolojik ve bilimsel
alanda nasil basars elde edecediz? Bagarinin
bilerek altini giziyoruz. Giinkd Bilim ve Utopya
20 yilik seriiveninde, bir kolektif emegin dergi-

T byl

si olarak rigtini ve anlayigini ispat etmigtir. El-
bette dniinde kat edecedi uzun bir yol, grene-
cedi pek ok bilgi, yapacad: yeni atiimlar vardir.

Bu uzun yolu ayni anlayigi paylagtig: gondllile-
riyle yiriyerek fethetmek istemektedir.

Daha agik konugalim!

Okurluktan gonullilage tertl

20. yihmiza dogru yol alirtken ihtiyacimiz ve siz-
den beklentimiz Bilim ve Utopya igin kollari si-
vamanizdir. Okurluktan gdnilldlige terfi etme-
nizdir! Gondllolerimizle bagaracagiz ama buna
siz karar vereceksiniz.

Nasil mi?

Bilim ve Utopya'y! arkadaglanimiza, ho-
calanmiza, ailemize ulagtirarak...
Bilim ve Utopya'nin kapak dos-
yasindan,  makalelerinden
bahsederek...

Bilim ve Utopya'ya abone
olarak, abone bularak...

Bulmacasini ¢dzip, Getin
Ceviz Problemlerine daha
¢ok insanla birlikte kafa yo-
rarak...

Dergimizin sizin etkin ¢abani-
za, arkadaginizla otururken
gantanizdan gikartip birlikte oku-
maniza, tartigmaniza ihtiyaci var.

Eminiz bu saydiklanmiz) yaptyorsunuz.
Gunk{ okurumuz bilinglidir ve aydinliktir.

Ancak ihtiyacimiz daha fazla, daha planli ve
sistemli yapmaktir.

Somut bagarilanmiz var. Forum sayfamizda da
yazdik! Geng gonullilerimiz Sivas, Konya, Mer-
sin, Mugla, Afyon, Sakarya, Kirikkale ve Kasta-
monu'da dergimizi dgrenci arkadaglarna ve
hocalarina ulagtiriyoriar.

Etkinliklerimizle, dizenin pompaladi§ huratele-
re meydan okuyoruz.

Dergimizi daha fazla yayginlagtirmak icin bize
telefon ve e-posta ile ulagin.

Deneyimlerinizi, digtncelerinizi, onerilerinizi
aktarin.

Turkiye'de bilimin de Utopyanin da oldugunu
dosta diilgmana gdsterelim!

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



AT Dl

‘_* Bl ve onya

Bilimsel ve felsefi boyutlariyla rdya

Civiyazisi
Forum

Kapak ’
Dog. Dr. Hakan SECKIN
Ruya, uyku ve beyin iligkisi

Kapak
Dr. Michael S. FRANKLIN/ Dr. Michael J. ZYPHUR
Insan zihninin evriminde riyalarin rolu

Kapak
Dr. Joseph BARBERA
Yunan ve Roma felsefesinde uyku ve rilya

Kapak
Yrd. Dog. Dr. Hasan AYDIN
Islam felsefesinde riya kurami, iglevleri ve kimi sonuglari

Dog. Dr. Metin SARFATI
Smith Darwin'i etkilemis midir?

Gincel Bilimsel Atibmlar
Prof. Dr. Namik Kemal PAK
Higgs bozonu: 2012'nin en blyik kesfi

Gincel Bilimsel Atilimlar
Prof. Dr. Bekir KARAOGLU
Yavas 151k

Guncel Bilimsel Atlimlar
Prof. Dr. Bekir KARAOGLU
Gorinmezlik sal

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https:/rantey.org

10

25

31

55

58

60



Gincel bilimsel atilimlar ne getirlyor?

| Guncel Bilimsel Atthmlar
Prof. Dr. Ali Ulvi YILMAZER
Néotrinolarin karsimt ve madde-antimadde asimetrisi 62

| Guncel Bilimsel Atilimlar
Yrd. Dog. Dr. Tamer T. ONDER
Hucrelerin yeniden programlanarak kék hicrelere donusturilmesi 65

[ ] Tip: Oncesi ve Otesi
Prof. Dr. Tamer AKGA
Nazi propagandasi bilimi nasil kullandi? 67

[ ] Prof. Dr. Mustafa ERGUN
Kula Ydresi'nin jeopark olarak degerlendirilmesi 73

L] Doga Tarihinden Notlar
Prof. Dr. Nurdan INAN

Doga tarihi hakkinda gok sorulanlar 80
L] Bilimin Felsefesi ve Tarihi

Yrd. Dog. Dr. Inan KALAYCIOGULLARI

Roma déneminde codrafya 84
[ ] Arkeo/Sdylesi

Erkan ILDIZ

ITA Projesi ve Kigiikgekmece Gol Havzas! kazilari 87
[ ] Kitap Kurdu/ Haz.: ilyas KARATEPE 90
[ ] Dilime Gére/ Kemal KIRAR 94
L] Getin Ceviz Problemleri/ Dr. Necmi DAYDAY 95
[ ] Odilla Sdzcitk Bulmacasi/ Semra LARGIN 96

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




Forum

. Ulusal Egi

ilim ve Utopya Kooperatifi'nin
B(BiL-KOOP) de dizenleyicileri

arasinda bulundugu “3. Ulusal
Egitim Kurultay”, gok sayida egitimci,
bilim insani ve &grencinin katihmiyla
Ankara'da toplandi. 2 gin boyunca
canli oturum ve tartigmalara sahne
olan Kurultay'a izleyicilerin ilgisi de
yogundu. Etkinligin sonunda, Kdéy
Enstitili 6gretmen ve edebiyatg Ta-
lip Apaydin‘a, Ulusal Egitim Dernegi
tarafindan “Egitim Onur Oduli” veril-
di. BiL-KOOP Bagkani Prof. Dr. Se-
mih Koray, TUBITAK Eski Bagkani
Prof. Dr. Namik Kemal Pak, Av. Senal
Sarihan, Egitim-Ig Sendikasi Bagkani
Veli Demir, MUZED Bagkani Refik
Saydam, CHP listanbul Milletvekili
Prof. Dr. Nur Serter, TUMOD Genel
Bagkani Prof. Dr. Alpaslan Isikl gibi
pek gok aydinin konugmaci olarak
katildiklars Kurultay'in sonug bildirisini
dikkatinize sunuyoruz:

24-25 Kasim 2012 tarihlerinde,
Ankara'da toplanan 3. Ulusal Egitim
Kurultayi'm ddzenleyen ve destekle-
yen kuruluglar olarak, asagida sunu-
lan ortak goruglenin kamuoyuna du-
yurulmasina karar verilmisgtir.

|. Genel saptamalar

AKP iktidari, “4+4+4 Egitim Siste-
mi" yasasi ve Yeni YOK Yasa Tasla-
§ryla, Turkiye Cumhuriyeti'nin kuru-
lugunda ulusal kimlik olugturmak, &z-
gur yurttas yetistirmek amaciyla belir-
lenen laik, kamucu, esitlikgi ve bilime,
sanata dayanan egitim sistemini son-
landirmugtir.

Son on yilda getirilen egitim siste-
mi, mevcut Anayasa'’nin 174 sayili
Devrim Kanunlar’'na iligkin maddesi-
ne aykindir. Yapilan, “Ogretimi Birles-
tirme Yasasi"ndan, “Ogretimi Ayrigtir-
ma Yasasi'na dénustur.

Higbir elestiriyi kabul etmeyen
MEB, Cumhuriyete ve Atatirk’e saldi-
rinin (ssu olmustur.

Diinya, savaslar iginde adaletsiz-
lige surOklenirken itirazi olmayan,
sorgulamayan, “formatlanmig” kusak-
lar yetigtirilmek istenmektedir.

Gelinen noktada egitim sistemimi-
zin % 35'i 6zeltegmigtir. 8 yillik kesin-
tisiz egitim igin Ozel iletisim Vergi-
si'nden alinan payla olugan kaynak-
lar, bugin artik 6zel okullara aktaril-
maktadir.

Il. 4+4+4 egitim sistemine
iligkin saptamalar

8 yillik zorunlu egitim fiilen 3 yila
dugirilmuagtir. 60 aylk 6grencilerin,
birinci sinifta 6ngdrilen egitimi almala-
n olanaksizdir. Su anda 60 aylik ve 84
aylik gocuklar ayni sinifta egitim gér-
mektedir. Zihinsel, bedensel gelisimle-
ri bu denli farkl gruplarin ayni sinif ige-
risinde, bir arada okututmasi, kaginil-
maz olarak yagca kigik ddrencilerin
ezilmesi sonucunu doguracaktir.

“Dunyayt 6rnek aliyoruz” saviyla
ortaya atilan “4+4+4 sistemi" geligmis
ulkelerdeki sistemlere benzememek-
tedir; diger Ulkelerle karsilagtinidigin-
da okula baslama yasi, ders saatleri,
ders igerikleri gibi yénlerden higbir
yapisal, pedagojlk, bilimsel, esitlikgi
dayanag: yoktur.

“4+44+4" sbze, anlatima, metne
dayal); uygulamayi, aragtirmayi, tar-

Kurultay salonundan bir kare...

fim Kurultay! toplands

tismay! yok sayan “modiler egitim"
anlayigini temel almaktadir. Bu sis-
temle hedeflenen, ortaokullar igin
imam Hatip, liseler iginse “Agik Lise"
uygulamalarini yayginlagtirmaktir.

Yeni sistem, Milli Egitim Baka-
nI'min savladiginin tersine, pozitif bi-
limlerdeki ders agid1 kapatiimamakta;
din derslerinin siresi artmaktadir. Or-
taokullar igin belirlenen 21 segmeli
dersten yalnizca “Kuran'i Kerim" ve
“Hz. Muhammed'in Hayati” baglikii iki-
si yasal givence altina alinmis, diger
derslerin Talim ve Terbiye Kurulu tara-
findan degistirilebilmesine veya kaldi-
nlabilmesine izin verilmigtir. Haftalik
36 saatin 10 saati, filen din kiltird
dersi haline getirilmigtir. Pek gok okul-
da, dgretmen agi§ veya tercih eden
odrenci sayisinin azhd) éne surilerek,
din ile ilgili olanlar digindaki segmeli
derslerin alinabiimesi engellenmekte-
dir. Ogrenciler, bagvurmadiklar ders-
leri almak zorunda kalmaktadirlar.

Ortaokulda 20 saat Tirkge ders
yapilirken, 18 saate kadar yabanci
dilde ders yapilabilmesi, ancak sé-
mirge Ulkelerinde gérilebilecek bir
uygulamadir! Segmeli Arapga dersle-
rinin énundn agiimas igin alinan bu
karar, egitimin dinsellestiriimesi hede-
finin bir pargasidir. Ogretim giict, s6-
zim ona ders agigin kapatmak igin
melelere, mollalara akmaktadir. Egi-
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timciler, gericiligi &rgitleyen yerel giig
odaklannin (agiret agalarinin, tarikat én-
derlerinin) kulu/kélesi olacak duruma ge-
tirimektedir.

4+4+4 modelinde, 6grencilerin ilk 4
sinif sonrasinda ilgi alanlarina gére egi-
tim hayatiarina yoén verecek bir segim ya-
pabilecekleri iddiasinin maddi bir temeli
de bulunmamaktadir. Spor, saglik, gizel
sanatlar, teknik egitim vb. gibi pek gok
alanda ortaokul bulunmamakta, buna
kargilik imam Hatip ortaokullan bulun-
maktadr. “Nufusa dayal kayit sistemi”
uygulamasi, imam Hatipler s6z konusu
oldugunda rafa kaldinimakta, velilerin
gocuklarini istedikleri imam Hatip orta-
okuluna yollayabilmeleri yéniinde esnek-
lik saglanmaktadir.

4+4+4 kesintili egitim modeline ge-
Giste tamamen siyasi kaygilaria hareket
edilmig, gerekli haziriklar tamamlanma-
migtir. Bu sisteme hazirliksiz olan yalniz-
ca gocuklar degil, fakat aym zamanda
ogretmenler ve okullardir. Ogretmenlere
hizmet igi egitim veriimemigtir. Sinif 6g-
retmenleri yaga ve sinifa gére yetistirilir.
Ogretmenler ayni sinifta hem oyunla 63-
renen 5 yasa, hem 6-7 yaga gore egitim
veremez! Dahasi, 4. siniftan itibaren bi-
tin égretmenler norm fazlasi durumuna
dusurilmagtir. Okul nifuslar agin kala-
baliklagmig, 401 askin 1. sinif subesi ya
da 50-60 kigilk siniflan bulunan okullar
ortaya glkmigtir. Bazi okul yéneticilerinin
odalan sinfa donigtirilmis, bazi okul-
lann ise bahgelerinde prefabrik siniflar
kurulmugtur. Pek gok okulda sira, lavabo
ve tuvalet ebatlar ile merdiven araliklari,
5 degil fakat 7 yasa goére inga edilmis ol-
masina kargin, bu konuda da bir yenile-
me galigmasi yapiimamigtir.

Sisteme 6 yaginda giren gocuklarin
anasinifi haklar filen gasp edilmigtir.
Okul 6ncesi egitim zorunlu egitim kapsa-
mina alinmayarak hak gocuklan sistem
digina itilmigtir.

Sanat egitimi yasamla ilgilidir; anla-
tim, beceri, igerik, uygarlk dersidir. Bu
sistemle sanat egitiminin zorunlu ders
siresi azaltimigtir. iki ayn dal olan sa-
natla spor birlestiriimig; sanat egitimin
segilme olasiigr azaltiimigtir.

BiL-KOOP Bagkani Prof. Dr. Semih Koray,
bildirisini sunarken.

1. Universiteler ve bilim

AKP iktidan déneminde (iniversiteler
bilim kurumu olarak degerlendirimekten
¢ikmig, agidklan kentlerin ekonomik ge-
ligimine katki saglayacak kurumlar ola-
rak gérilmeye baglanmiglardr.

Neredeyse bitiin cemaatler, birer
Universite agmgtir.

TUBITAK, TUBA gibi bilim kurumlari,
iktidarin kadrolagma alanlan haline geti-
rilmigtir.

Yeni YOK Yasa Taslagl, anayasaya
agkkga aykirndir. Universiteler dretim
odakl yapilanmaya gitmekte, akademis-
yenler piyasa 6znesine déniigtiriiimek-
tedir. Bilimsel galigma, kisa erimde ticari
kazang saglayacak alanlarla sinirlan-
maktadir. Universite yonetimleri timiiyle
siyasi iktidara bagmli kilinmakta, zaten
yetersiz olan Universite 6zerkligi biisbi-
tin ortadan kaldinimaktadir. Yiiksek6g-
retimde 6zellegsmenin, devlet kaynakla-
nyla desteklenecegi agikga belirtimekte-
dir. Yabanc universitelerin de, Bakanlar
Kurulu karariyla, tlkemizde fakiilte ve
enstitii agabilmelerinin 6nii agimaktadr.

V. Goziim

Egitimin gelecegini degil, gelecegin
egitimini tanimlamaliyiz. Egitim sistemi-
mizi Cumhuriyetimizin kurulug, insanhgn
yonelis, gagdashgmn igleyis diigtincelerini
temel alarak yeniden kuralim.

Yeni sistemi, gegmisten gelen dene-
yimimizi yagam, bilim, sanat, teknik,
spor, felsefe alanlarinda biitiinlegtirerek
tanimlayalim.

Egitimcilerimiz parga parga olmaktan
kurtulup birlegmeli, érgiitienmeli; ulusal,

cumhuriyetgi, laik, halkgi, cinslerin egitli-
gine ve devrimcilige dayal bir sistemi
olugturmalidir.

Egitim, parasiz ve anaokulundan uni-
versite sonuna dek Tirkge olmalidir.

Baski altinda ve siyasi iradeye ba-
gimh Universite modeli kabul edimez.
Universite ile ilgii kararlar, Gniversite
bilegenleri tarafindan, demokratik yollar-
la belirlenmelidir.

Ulusal bir bilim giindemi olugturulma-
It ve Tirkiye'nin bilim giicli, bu glindeme
uygun olarak yetigtirilip bu yénde galg-
masi saglanmalidir. Bilim politikasinda
“Bati'yla biitiinlegme” sdylemi terk edil-
meli, tlkemizinkine benzer bilim giinde-
mi olan llkelerle kargilikli yarar temelin-
de igbirligi yapiimaldir.

Tidm bu igler, bir egitim reformuyla
degil, egitim devrimiyle yapilir! Esas
olan, bu iktidar1 degistirmek, bunlar
yapacak Cumhuriyet Iktidarini yarat-
maktir...

Diizenleyen kuruluglar

(Abece sirasiyla)

Bilim ve Utopya Kooperatifi (BIL-KO-
OP)

Cumhunyet Kadinlari Dernegi (CKD)

Gagdas Yasami Destekleme Dernegi
(GYDD)

Miizik Egitimclleri Dernegi (MUZED)

Tum Ogretim Elemanlan Dernegi
(TUMOD)

Ulusal Egitim Dernegi (UED)

Yeni Kugak Koy Enstitiililer Dernegi
(YKKED) Ankara Subesi

Destekieyen kuruluglar

(Abece sirasiyla)

Ankara Kiz Lisesi Mezunlari Dernegi
(AKLMDER)

Dil Dernegi

Egitim ve Bilim iggérenleri Sendikasi
(EGITIM-iS)

Kiiltiir ve Sanat iggérenleri Sendikasi
(KULTUR SANAT-iS)

Meslek Liselerini ve Teknik Liseleri
Bitirenler ve Mensuplan Dernegi (MES-
TEKDER)

Turkiye Genglik Birligi (TGB)
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11. Serfiat Ozyar Yolm Geng Bilim ingam O

serhat
o izyar
2EN3

YILIN GENC
BiLiM INSANI ODULU

yitirdigimiz Dr. Serhat Ozyar, bili-

min Ulke yagaminda maddi bir giig
haline getirilmesine kendini adamig geng
bir bilim insaniydi. Doktorasini ODTU
Elektrik ve Elektronik Mihendisligi Boli-
mi'nde tamamlamig olan Serhat Ozyar,
yasamini yitirdiginde ayni bdlimde dgre-
tim Oyeligi yapmaktaydi. Etkin bir aragti-
nic ve 6zenli bir dgretmendi. Bilimsel ga-
lismay! yalnizca uzmanlarn ilgilendiren
teknik bir udrastan ibaret gérmeyen, bi-
limsel yaklagimin diginsel yagamin tim
alanlarina egemen kilinmasinin geregi-
ne ve 6nemine inanmig bir aydinlanma-
ciyd:. Bilim ve Utopya Dergisi ve Koope-
ratifi ile Orta Dogu Ogretim Elemanlar
Dernedi'nin kurucularindan olan Serhat
Ozyar, yagaminin sonuna kadar, gerek
bu kuruluglarin, gerekse Elektrik Mihen-
disleri Odasi'nin en etkin yelerinden bi-
ri olarak faaliyet gésterdi. Bilimi tim ydn-
leriyle Ulke hizmetine sokmay: hedefle-
yen bitinsel bakig agisini higbir zaman
terketmedi.

24 Nisan 2002 tarihinde, geng yasta

Serhat Ozyar Yilin Geng Bilim insan
Odulu, Bilim ve Utopya Kooperatifi,
TMMOB Elektrik Mihendisleri Odasi ve

Orta Dogu Ogretim Elemanlari Demegi
tarafindan onun anisini yagatmak ama-
ciyla olugturulmusgtur. Ulkemizde bilimsel
aragtirmanin kurumsallastinimasi ve bi-
lim glicimizin ingast igin, Universiteleri-
mizdeki doktora programlarinin destek-
lenmesi ve ulkemizin bilim gindemiyle
iligkilendiriimesinin son derece énemli ol-
dugu kanisini ve Serhat Ozyar Odii-
1i'niin bu amaca hizmet edecegi umudu-
nu tagimaktayiz.

Dergimizin kurucularindan, Ankara
Temsilcimiz Serhat Ozyar (1965-2002).

“Serhat Ozyar Yilin Geng Bilim insa-
ni Odiili"niin on birincisi, 2013 yilinda
sahibini bulacak. Doktorasini Turkiye'de
bir tniversitede, 1 Ocak 2012 — 25 Ocak
2013 tarihleri arasinda tamamlamig, bu
galigmasiyla tikemizin bilim gindemin-
deki temel sorunlardan birinin ¢ézimine
katkida bulunmug ve daha énce bu 6di-
le aday olmamig geng bir aragtiriciya ve-
rilmesi éngérilen &duiln parasal kargili-
§+ 3000 TL'dir. Odil igin yapilacak bagvu-
rularda herhangi bir alan kisitlamasi bu-
lunmamaktadir. Onceki yillarda verilen
ddullerle ilgili bilgiye ve bagvuru belgesi-
ne Orta Dogu Ogretim Elemanlari Der-
nedi intemet sitesi olan www.oed.org.tr
adresinden ulagilabilir.

Bagvuruda, doktora tezinin Tirkge bir
Ozetiyle, bu galigmanin dlkenin bilim
gundemiyle olan iligkisinin agik ve ayrin-
tili bigimde ortaya konulduju adayhk
gosterilme gerekgesinin yer almasi gere-
kir. Bunun yani sira, adayin 6zgegmisi ve
yayin listesi bagvuru dosyasinda bulun-
malidir.

2013 bagvurular, Protf. Dr. Ali Gok-
men, Dog. Dr. H. Gagatay Keskinok,
Prof. Dr. Isik Bokesoy, Mehmet Bozkirli-
oglu, Dog. Dr. Melek Diker Yicel, Prof.
Dr. Nesrin Gobanoglu, Prof. Dr. Semih
Koray ve Tark Oden'den olusan segici
kurul tarafindan degerlendirilecektir.

Birden fazla adayin 6diile layik géril-
mesi durumunda, para 8dili aralarnnda
paylagtirilacaktir.

Gerekli bilgi ve bagvuru igin;
Tel/Faks: (0 312) 210 42 25

Adres: ODTU Giinesevi 06531 OD-
TU-ANKARA

E-posta: oed@metu.edu.tr

Oriin saytasi: www.oed.org.tr
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7. Universite Kurultayi sonug bildirisi

" Oagiie bilim, barig, kardeglik. . .”

niversite 8gretim elemanlan der-
U neklerini bir araya getiren Univer-

site Kurultaylarinin  yedincisi
14-15 Aralik 2012 giinlerinde Istanbul'da
yapilmigtir. Gesitli Universitelerden 6gre-
tim Gyeleri ve 6@rencilerin katilimiyla Mi-
mar Sinan Giizel Sanatlar Universite-
si'nde toplanan Kurultay agagidaki bildi-
rinin kamuoyuna sunulmasini kararlagtir-
migtir.

Ulkemiz aydinlanma, laiklik, demok-
rasi ve bilimsellikten hizla uzaklagtinl-
makta, bir kargasa ortaminin igine itil-
mektedir. Tum kurumiar iktidarin mutlak
egemenligi altindadir. Fikir 6zgurligi ve
her tirld muhalefet baski altindadir. Yar-
g bagimsizhd: ortadan kaldinimigtir.
Medya hikimetin denetimine sokulmus,
haber alma &zgurligu elimizden alinmig-
tir. Hapishaneler, bilim insanlari, 6grenci-
ler, gazeteciler ve TSK mensuplariyla
doldurulmusgtur. Turkiye temel hak ve éz-
guriiklerin ¢ignendigi bir korku impara-
torluguna dénistirdimastir.

Cumhuriyetin temel degerleri, ulusal
bayramlar ve tarihimiz tahrip edilmekte-
dir. Yillann sinsi Atatirk digmanhg: agik
saldinlara dénagmugtar. Mezhep, cema-
at ve etnik kdken aidiyetleri 6ne gikarila-
rak yurttaghk baglar ve ulusal bitinld-
@dumiz pargalanmaktadir. Toplumsal ba-
ng tehdit attindadir.

“Ogretim Birligi“ temel yasasi filen
ortadan kaldinimigtir. ilk ve orta égretim-
de uygutamaya konulan yeni yasalaria
cocuklanmiz iki farkli egitim programiyla
ayngtinimaktadir.  Ozgir disince ve
gaddas egitim anlayigindan uzak nesiller
yetigtirimeye galigiimaktadir.

Universitelerimiz dogrudan ya da
YOK araciliiyla bitimdigi, baskict ve ge-
rici miidahalelerle kargi kargiyadir. TUBI-
TAK ve TUBA vesayet altina alinmigtir.

Yeni YOK Yasasi Taslagi Gniversite-
lerimizin gergek soruniarina yanit ver-
mekten uzaktir. Taslagin merkezinde ka-
mu yarari ve bilim insani yoktur. Univer-
sitelerin ydnetimi, iktidarin belirledigi
isimlerden ve gikar gruplarinin temsilcile-
rinden olugan konseylere terk edilmekte-
dir. Sermayenin insafina bagl olarak ye-
nilenen sdzlegsmelerle “biat™ etmeye zor-
lanan égretim elemanlarinin ézgirce bi-
lim yapma olana@s kalmayacaktir. Ulusal
bilim gindemini esas almayan “kar
amagl” 6zel Universiteler ve yabanci uni-
versiteler kurularak yiksekdgrenim alani
uluslararasi sermayeye agimak isten-
mektedir.

7. Universite Kurultayi katiimcilari
olarak;

Ogretim elemanlari ve dniversite 63-
rencileri olarak yeni YOK Yasa Tasla-
@'min yGrdrlige girmesine izin vermeye-
cegimizi ve birlikte micadele kararliigi-
mizI kamuoyuna ve yetkililere duyuruyo-
ruz.

Bilimden yoksun, sanata yabanci,
uluslararasi guglerin denetiminde bir Gni-
versite istemiyoruz. Ulkemizin gelecegini
kurmada ve dinyay! degistirmede GUni-
versitelerin ve bilimin énder gérevler st-
lenmesi gerektigine inaniyoruz. Ulke so-
runlar konusunda karar alirken bilimin
yol gostericiligi temel alinmalidir.

Egitimin amaci, “Fikri hur, vicdani
hir, irfant hirr nesiller” yetistirmektir. Uni-

versitelerimizin yagamasi ve toplumsal
iglevlerini yerine getirebilmeleri igin 6zgur
digince ve dzerklik sarttir. Ozgir bilim,
Ozerk Universite ve demokratik yénetim
istiyoruz,

Temel hak ve 6zgurlikleri, adil yarg-
lanma hakkint ortadan kaldiran uygula-
malara ve yasal dizenlemelere son veril-
melidir. Haberlesme ve basin 6zgurlaga,
demokratik bir toplumun temelidir.

Anayasamizin Olke bUtunliging, la-
ikligi, aydinlanmayi ve ulusal birligimizi
belirleyen hikimlerinin degistiriimesine
yonelik girigimlere son verilmelidir.

Tam bagimsizlik ilkesi milli vari@in
temelidir. Onurlu bir dig politika, tim @l-
kelerle esit iligkiler temelinde surdirdl-
melidir. Komgularimizla kardeglik ve ba-
ng istiyoruz. Ulkemizi maceralara sokan
karanlik dizenlemeleri reddediyoruz.
Emperyalist planlarin bir pargasi olarak
bagta Suriye olmak Gzere bdlgemize ya-
pilan midahalelere Turkiye'nin aracilik
ve yataklik yapmasina son verilmelidir.

Bilim ve Utopya Kooperatifi
Ege Ogretim Elemanlar Dernegi

Gazi Universitesi Ogretim Elemanlari
Demegi

istanbul Universitesi Ogretim Uyeleri
Dernegi

Orta Dogu Ogretim Elemanlan Dernedi
Samsun Akademik Elemanlar Demegi
Tom Ogretim Elemanlan Demegi

Van Universite Ogretim Uyeleri Dernegi

NOT: Onimizdeki kurultayin EGO-
DER (Ege Ogretim Elemanlari Dernegi)
tarafindan dizenlenmesine karar veril-
mig tir.
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0DTU Ogretim Elemanlari Derne§i’nden kamuoyuna duyuru:

"Universite dzerkigine sahip ikmaya devam edecegin!”

uydusunun uzaya firlatilmasini izle-

mek igin, yaklagik 3500 polis esligin-
de ODTU yerleskesine girmek isteyen Re-
cep Tayyip Erdogan 6zerk Universite, pa-
rasiz egitim ve Suriye ile bang talepleriyle
bir araya gelen ODTU &grenci ve 63retim
gérevlilerinin protestolariyla kargilanmig,
polisin sert midahalesi sonrasi yerlegke
savag alanina dénmiis, ok sayida égren-
ci ise yaralanmigt. Ogrencisi, akademis-
yeni ve emekgileriyle biitin ODTU bile-
senleri yagananlara tepki gdstermis ve
“Siddet Varsa, Polis Varsa, Ders Yok” gia-
nyla bir giinlik genig katihmh bir boykot
diizenlemiglerdi.

1 8 Arallk 2012 tarihinde, Goktirk-2

Yaganan olaylar sonrasinda AKP ikti-
dan ve yandas medya, hem ODTU bile-
senlerine, hem de ulkemizin en segkin bi-
lim kurumlarindan ODTU'ye topyekiin sa-
vag agt. “Olaylara karigan™ bazi égrenci-
ler, “provokatér” olarak yaftalanarak Emni-
yet'in goézalti daigalarinin hedefi oldular.
Rektéra Abdullah Gl tarafindan atanan
bazi Universiteler, kendi &grenci ve dgre-
tim elemanlarinin direng ve itirazlarina kar-
sin “ODTU'yd kinayan”, “ideolojik bulan”
agiklamalar yaptitar. YOK, olaylara iligkin
sorugturma baglatti. Buna kargi ODTU di-
renigine destek de yurt capina yayildi. Pek
gok Universitenin 6grenci ve 6dretim ele-
manlari, ODTU'yii selamlayan, taleplerini
sahiplenen agiklamalar yaptilar. Bazi des-
tek eylemleri de, polisin saldirisi ile kargi-
lagh.

ODTU Ogretim Elemanlan Demegi de,
25 Aralik tarihinde olaylara iligkin bir agik-
lama yayinladi. Bilim ve Utopya okurlari-
nin dikkatine sunuyoruz:

ODTU'niin bitesenteri olarak, égrenci-
ler, 6dretim elemanlar, personel ve me-
zunlar agagidaki agiklamay: kamuoyu ile
paylagmaktadir:

ODTU'de 18 Aralik'ta meydana gelen
olaylar, gelistiriimesinde gok sayida ODTU
mezununun da katki koydugu Goktirk-2
uydusunun firlatilmasi igin diizenlenen t6-
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renin engellenmesi nedeniyle baglama-
migtr. Ogrenciler yeni YOK yasa taslags
ve Suriye'ye yapilmak istenen olas| mida-
hale konularinda endigelerini en st di-
zeydeki yoneticilere iletmek istemiglerdir.
Ancak, égrenciler bu amagla daha yeni yi-
riyise baglamigken polis tarafindan sid-
det kullanarak engetlenmigtir. iginde loj-
manlar, kres, ilkégretim okulu ve lisenin de
bulundudu, derslik ve laboratuarlariyla
20.000 kisilik ODTU kampus alani gaz ve
ses bombalari ile savag alanina dénmiis,
ofisler, derslikler, laboratuarlar ve kitipha-
ne durulamaz, egitim yapilamaz hale gel-
mig, ders ve aragtirmalarin yapildig: bolim
binalarinda yagam hakki tehdit edilmisgtir.

1. Toplumda siddet kargihki olarak in-
sani ihtiyaglarin kargilanmamasi ile ortaya
¢ikmaktadir. Ogrencilerimiz deger yargila-
n ile uyumlu yagamak, disincelerini 6z-
giirce ifade edebilmek istemektedir. Uni-
versitemiz rektorligu siddet icermeyen,
bagkasinin 6zgirligund kisitiamayan, egi-
tim ve aragtirma faaliyetlerimizi engelle-
meyen ve gevreye zarar vermeyen protes-
tolari Gniversite 6zgurlik ortaminin olmaz-
sa olmaz pargas! olarak gérdigini ifade
etmigtir.

2. Demokrasi, basgta toplumdaki azin-
liklar olmak Gizere herkesin var olug hakki-
nin, dilinin, kiltirindn, yagayis bigiminin,
digtincelerinin ve s6z hakkinin saygiyla
kargilanmasi anlamina gelir. Ozellikle ikti-
darlarin kendilerine karsi dile getirilen her

turla digtinceye sayg géstermesi, demok-
rasinin 6zini olugturmaktadir.

3. Siddet demokrasinin 6zini olugtu-
ran 6gelerin baskilanmastna yonelik bir si-
yasi arag olarak kim taraftndan uygulanir-
sa uygulansin, asla kabul edilemez. Top-
lumsal muhalefeti 6nleme amaciyla siddet
kullamiimasi ne yazik ki Ulkemizde fazla-
siyla yayginlagmis bulunmaktadir. Bunun
demokrasiyle bagdagir yani yoktur. Siddet
asla uygulanmamali, canlilara ve dogayi
olumsuz etkileyecek araglar hi¢ bir sekilde
kullamimamalidir.

5. ODTU'niin gesitli gevrelerce hedet
tahtasina oturtulmasini demokratik kaltir
ve zihniyetle bagdastiramadi§imizi ve teh-
likeli bir kutuplagmaya zemin hazirladig:
icin endige verici buldugumuzu belitmek
isteriz.

4. Bu temel itkelerimizi tim kamuoyuy-
la paylasgirken, ilkemizin dinya gapinda
bilimsel ve teknolojik gelismelere imza
atan, nitelikti egitim, aragtirma ve toplum-
sal sorumluluk anlayigiyla en fazla érnek
gosterilen kurumlarindan olan Orta Dogu
Teknik Universitesi‘nin mensuplar olmak-
tan gurur duydugumuzu da bir kez daha
belirtiyoruz. Bundan sonra da ODTU bile-
senleri Gniversite 6zerkligine sahip gikma-
ya devam edecektir.

Saygilarimizla,
Orta Dogu Ogretim Elemanlar Demegi
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Bilim ve Utopya Ganiililer

Haydi gorev baginal

Bilim ve Utopya'nin geng géniilliileri, gelecegin bilimcileri dergimizi akademisyenlerle
bulusturuyor. Dergimiz Sivas, Konya, Mersin, Mugla, Afyon, Sakarya, Kirikkale ve
Kastamonu'da dgretim Gyelerine tanitiliyor, anlatilyor, ulagtirihyor. Bilim ve Utopyanin
girmedigi Gniversite kalmasin. Bilim ve Utopya'dan herkesi haberdar etmek, daha gok
akademisyene, daha ok dgrenciye, daha gok bilimciye ulagtirmak igin harekete gegelim.

Afyon Kocatepe Uniy_elsi!esi’ndeki
gdzleri parlayan Bilim ve Utopya géniilliileri...

Umutcan Yildiz, gilion ve D i Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
Mustafa Altinkaya ve Seican Asgi... pilimi yayd Bilim ve Uropya okuru Dr. Onur Ozidirk
ve temsicimiz Su Erk...

s : -
Selguk Universitesi'nde bir hayli Ji 22-23 Aralik'ta Ankara'da diizenledigimiz “Anti-Hurafe Dersleri”
Bilim ve Utopyaciiar gegtigimiz ay “sahte fosil sergisi digari, bagariyla sona erdi. Fotografia AU DTCF Antropoloji Bolimii
bilim igeri* demiglerdi. Ogretim Uyesi Prof. Dr. Erksin Glile¢ sunum yaparken...
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Dog. Dr. Hakan SECKIN

Kapak

Rilya, uyku ve beyin iliskisi

Uyku ve rilya gorme stirecleri beynimizin iglevleri tarafindan olusturulur.
Burada rol oynayan zihinsel siiregler tamamen bedenimizin iglevlerinden
kaynaklanir. Zihin beden birligi bilim tarafindan agikga ortaya konmustur ve
her gecen giin yapiya yeni taglar eklenmektedir. Yine de unutulmamasi gereken
nokta akil digi bir uluslararasi sistemin ancak digtinceyi aklin digina siirerek
varhgini stirdiirebilecegidir.

Neden uykuya
gereksinim duyanz?
Nasil ve neden riiya
gOriirliz? Uykunun canlh
organizmalardaki rolii ve
evrimi ile dislerin
olugum mekanizmalari
binlerce yildir
mitolojinin ve dinlerin
1911 altinda incelenirken
yiizlerce yildir da
norobiyoloji ve
norofizyolojinin merak

Roya Yakalayic

Eski bir Chippewa gelenegi
Pek gok nesil igin

Riya ag yapildi

Riyalarin oyun oynadigj:

besigin Ustunde asili
ya da evin duvarinda
riya a kéta riyalar yakalar
iyi riyalar stzilirken

Kot riyalar takilrken aga
lyi riiyalar kayip geger
sen yataginda uyurken

Bu eski bir efsanedir
Riyalar hig dinmedidi igin
Bu kapani bagucunuza asin
ve rilyaya dalin, huzurla
Kizilderili giiri

*...Her uyaniginda dinyay: bastan ya-
ratan gocu@u Tanr korusun.”

Ogle Uykusundan Uyanirken, Olim-

eden uykuya gereksinim
duyanz? Nasil ve neden
riya gororiz? Uykunun
canli organizmalardaki roli
ve evrimi ile duslerin olu-
sum mekanizmalan binlerce yildir mitolo-
jinin ve dinlerin 151§ altinda incelenirken
yuzierce yildir da nérobiyoloji ve nérofiz-
yolojinin merak konusudur. Antik gaglarin
Roma mitolojisine gbére gece tanrisi
Nyks'in gocuklan Thanatos (6tum tanrisi)
ile Hypnos (uyku tanrisi) ikiz kardestirler.
Bu durum uykunun bir tir geri donigin
mimkin oldugu dlim deneyimi gibi algi-

Antik Roma mitolojisinde uyku. bir tdr geri

suzlik Ardinda Grigamig, Melih Cevdet An- ddnasin mdmkdn oldugu 6lGm

konusudur. o deneyimi gibi gdisterilt.
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Guiseppi Moruzzi ve Horace W. Magoun (1958).

lanmasini simgeler. Dahasi dugler tannisi
Morpheus, uyku tannsi Hypnos ile gev-
seme ve dinlenmeden sorumiu tannga
Pasithea'nin ogullanidir. ikilinin ortak gé-
revleri insanog@lunun istiraplarini azalt-
maktr. Antik Roma mitolojisinde uykunun
veriyagoérmenin iligkisi bir tanriar ailesi-
nin soy kutigu ile agiklanmigtir bile. Efia-
tun bastnlmig yabani duygularin riyalar-
da agi§a ¢iktiginy éne sirmisgtir. Aristo
riyalardaki géruntulerin kahinlik otmadi-
dim, bunlann algisal yoksunluk duru-
mundaki duygular yansittigini saviamig-
tr. Ortagagda riyalarn agiklanmasi igin
Hipokrat'in sivilar kurami (kan, kara saf-
ra, san safra ve balgam) kullanimigtir.
Buna gore her bir sivi bir tir riyaya kar-
sik gelen “buhar” olugturmaktadr. An-
cak riya gérme, uyku ve beyin iligkisinin
bilimsel olarak ortaya konmasi igin néro-
fizyolojideki geligmeleri ve &zellikle bey-
nin elektriksel hareketliligini digen elek-
troensefalografi (EEG) ve uyku esnasin-
da g6z hareketlerinin elektrotlar yardimi
ile kaydedilmesi gibi tekniklerin gelisme-
sini beklemek gerekmigtir.

Uyku ve uyanikhgin
nirobiyolojisi

1915-1920 yillarinda olugan ve uyku-
lu hastalik olarak gevirebilecegimiz en-
cephalitis lethargica (ki von Ecconomo
hastalig adi da verilir) hastaligi salgini
sirasinda Romen bilim adami Constantin
von Economo beynin derin bdlgelerinden

olan hipotalamusun (hipo: alt, tallos:
geng filiz) arka bolumleri ile orta beynin
Ust kismi tutulan hastalarda agir uyku
durumu gérilirken hipotalamusun 6n
kisminda bulunan preoptik alan(1) tutu-
lan olgularda ciddi uykusuziuk oldugunu
saptamigtir. Bu saptamadan yola g¢ikan
von Economo preoptik alan ve gevresin-
deki 6n hipotalamus bélgesinin uykuya
neden olan sinir hiicrelerini igerdigini, hi-
potalamusun arka bdlgelerinde ve orta
beynin Ust kisimlarinda bulunan sinir
hicrelerinin ise uyaniklik durumunu sag-
ladiklarint éne strmistir. Ancak uyku ve
uyaniklik durumlarinin anatomik altyapi-
sinin anlagiimasi igin hayvanlar Gzerinde
deneylerinin yapimasini beklemek ge-
rekmigtir.

Uyku ile ilgili eski ve sk paylagilan
g6rus yorguniuk sonucu olugan azalmig
beyin hareketliligi sonucu olugtugudur.
Bu géris 1945 yilina kadar bu konuda
galigan bilim insanlarinin gogu tarafin-
dan paylagimaktaydi. Uyanikhk durumu
duyusal olarak uyariima ile strdurilmek-
teydi ve yorgunluk nedeni ile duyusal
olarak uyarima durumu azaldiginda uy-
ku ortaya gikmaktaydi. 1940'%arn sonu
ile 1950%erin baginda Guiseppi Moruzzi
ve Horace Magoun adl iki aragtirmaci
cok onemii iki olguyu ortaya cikardilar.
Beyin sapinda bulunan duyusal yollarin
kesilmesinin uyku ya da uyanikhk zen*-
ne etkisi yoktu. Oysa duyusal yollardan
farkli bir beyin sapi yapisi olan retikiler
formasyonun kesiimesi uykuya benzer

davranig ve EEG degisikliklerine yol ag-
maktaydi. Aragtirmacilarin gikanimlarina
gére retikller formasyonun gevreden ge-
len duyusal uyarilara yanit olarak beyni-
mizin alin bélimine uyaran géndermesi
uyaniklk halini ontaya gikanrken, bu bél-
gede hareketliligin azalmasi uykuya yol
agmaktaydi. 1950'li yillarin sonlarina
dogru uyku hakkindaki bu gérig hakimi-
yetini sGrdirdd. Bu yillarda Moruzzi ve
arkadaslan bir bagka dnemli kesifte bu-
lundutar: beyin sapinin, retikuler formas-
yonu da igeren kisimdan kesimesi uyku-
nun énemli dlgide azalmasina yol agi-
yordu. Retikiler formasyon iginde hem
uyanikid saglayan bir bélge vardi hem
de bu bdlgenin etkisini sénimlendiren bir
bagka bélge bulunmaktaydi. ilk bélge be-
yin sapinin Ust kisminda yer alirken diger
béige alt kisimda yerlegmigti.

Uyanikligin ndrobiyolojisi

Moruzzi ve Magoun'un retikiler for-
masyonun Ust bdlgesinin beyin kabugu-
nu uyarabilecegini bulmalanndan ardin-
dan gerek hayvaniar (zerinde yapilan
deneylerde ve gerekse inmeli veya beyin
timérll hastalarda yapilan klinik gézlem-
lerde bu anatomik bélgenin uyaniklik igin

Uyku ile ilgili eski ve sik
paylasilan gorts yorgunluk
sonucu olugan azalmig beyin
hareketliligi sonucu
olustugudur. Bu goriig 1945
yihna kadar bu konuda galigan
bilim insanlarinin gogu
tarafindan paylasiimaktaydi.
Uyaniklik durumu duyusal
olarak uyariima ile
strddrilmekteydi ve yorgunluk
nedeni ile duyusal olarak
uyanima durumu azaldiginda
uyku ortaya gikmaktaydi.
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Gece 11°den sabah 6'ya

gerekli oldugu ve hasarinda agir uyku
durumu veya komanin olugabilecegi an-
lagiimigtir. Retikiiler fonmasyona duyusal
sistemlerden gelen girdiler sonrasi bu
bdige talamus, hipotalamus ve &n beyin
alt kisimlarina uyarici sinyaller géndere-
rek uyanikhd saglamaktadir. Yakin za-
manda éne sirilen bir bagka gdris de
retikiler formasyonun aslinda tek bir bi-
rim olarak hareket ettigi farkli etkilerini
farkh ndérokimyasal maddeler kullanarak
sagladiidir. Uyanikh@i artiran pek gok
norokimyasal madde vardir. Bunlarin
baglicalan; asetilkolin, glutamat, norepi-
nefrin, histamin, serotonin ve dopamin-
dir. Bu maddelerin hedef sinir hiicreleri
Uzerinde uyanc etki yaparak uyanikhd
sagladiklan diglniimektedir. Uyanikhg
saglayan sistem ashnda pek gok alt sis-
temden olugmaktadsr. Uyanikiik durumu
karmagik ve devingen bir durumdur ve
vicut igi dengeyi sadlayan yapilardan,
duygusal durumu diizenleyen olugumlar-
dan, biligsel siireclerden ve bireyin moti-
vasyon durumundan etkilenir. Bu neden-
le her bir alt sistem uyanikligin bir kismi-
na katkida bulunur. Boylece bireyler vi-
cut digindan gelen uyanilar ile vicut sis-
temlerinden gelen uyarilarin farkina va-
rarak uygun motor veya duygusal yanit-
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lan verirler. Ornegin norepinefrin, hista-
min ve asetilkolin 8zel olarak yeni rastia-
nan, stres yaratici ve dikkat gekici uya-
ranlara yanit olugturmakta dnemlidirler.
Dopamin ise etkiledigi boigeler ile uyum-
lu olarak dzellikle kiginin motive veya ak-
tif oldugu durumlarda uyanikli§ saglar.

Uykunun nérobiyolojisi

Baron von Economo'nun ilk gdzlemi
preoptik alanda ve ¢n beynin alt kismin-
da ensefalit tutulumu olan kigilerde uyku-
suziugun sik oldugudur. Bu gézlem bu
bodlgede uykuya yol agan sinir hicreleri-
nin bulundugunu disundirmisgtir. Ger-
gekten de preoptik alan Ozerinde hay-
vanlarda yapilan galigmalar bu yapilarin
uyku sirasinda aktiflegen sinir hiicrelerin-
den zengin olduunu gdstermistir. Bu
bdlgedeki sinir hiicreleri uykunun degisik
evrelerinde degigik derecelerde aktifken
uyanikllk durumunda fiilen sessizdirler.
Bu sinir hiicrelerinin bir kismi uykunun
baglamasini saglarken bir kismi da uyku-
nun sirdirilmesinde rol oynarlar.

Birazdan ayrintilv olarak anlatilacagi
gibi uyku REM ve NREM ad: verilen iki
evreden olusur. NREM uykusunda bas-
kin anatomik yapi olan preoptik alanda

bulunan sinir hicrelerinin ana ndrokim-
yasali sdnumleyici etkileri olan iletim
maddeleri GABA ve galanindir. Bu néro-
kimyasallar uyanikh@: saglayan tom bdl-
geler Uzerinde baskilayici etki yaparak
uyku durumunun olugmasini saglariar.
Hipotalamusun dig kisimlari ile 6n beyin
alt kisimlarinda bulunan ve GABA igeren
sinir hicreleri de dogrudan beyin kabu-
gduna etki ederek uyku olusumuna katki-
da bulunduklan diginGimektedir.

REM uykusunda ise pons adi verilen
ve beyin sapinda buiunan anatomik olu-
sum temel rol oynamaktadir. Bu uyku ev-
resinde etkin temel ndrokimyasal iletim
maddesi asetilkolindir. Asetilkolin salini-
mi yolu ife REM uykusunu dizenleyen
cekirdekler temel olarak uyanikligi sagla-
yan yapilardir. Bu sinir hicrelerinin bir
kismi hem uyku hem de REM uykusu es-
nasinda aktifken bir kismi yalmizca REM
uykusu evresinde aktiftir. Asetilkolin ben-
zeri etkiler yapan veya asetilkolin yikimi-
ni engelleyen maddelerin bu hicre gekir-
deklerine verilmesi sonucu derin ve uzun
siireli bir REM uykusu saglanir. REM uy-
kusunun olusumunda etkin olan hicre
gruplan beyin kabugunun aktiflegmesine
ve REM uykusu sirasinda kaslarin gev-
semesine yol agarlar. Asetilkolinin tala-
musta bulunan sinir hiicreleri Gzerinden
beyin kabuguna etki ederek REM uykusu

Uyaniklik ile NREM ve REM
uykularini olusturan sistemler
arasinda bir durumdan digerine
cabuk gegisi saglayan
etkilegimler vardir. Uykuyu
artiran sinir hiicreleri uyanikhi§i
sagjlayan sinir hicrelerinin
etkinligini baskilar. Uyaniklik
durumunda asetilkolin ve diger
uyarici hormonlarn etkisi
beyin sapindaki uyku
merkezini baskilar ve tam bir
uyaniklik durumu saglar.



REM uykusunun ortaya
¢kmasi igin gorsel imaj
deneyimi veya geligmis bir
beyin kabugunun varligi sart
degildir. Beyin kabugu
clkariimig veya islevini yitirmig
insanlarda ve yenidoganlarda
REM evresine gorsel olgular
eslik etmez. Yani riiya
gormemiz igin gérsel deneyim
yasamamiz sart degildir.

sirasinda ayrinti riyalarn gériimesine
yol agti§i sanimaktadir.

REM uykusunda rol oynayan diger
ndrokimyasallar; norepinefrin ve 5-hid-
roksitriptamin, glisin, GABA ve melanin
yogunlagtirict hormondur.

Uyku ile uyaniklik arasindaki gegisi
saglayan mekanizmalar

Uyaniklik ile NREM ve REM uykula-
nni olugturan sistemler arasinda bir du-
rumdan digerine gabuk gegisi saglayan
etkilegimler vardir. Uykuyu artiran sinir
hiicreleri uyanikh@ saglayan sinir hiicre-
lerinin etkinligini baskilar. Uyanikiik duru-
munda asetilkolin ve diger uyarici hor-
monlarin etkisi beyin sapindaki uyku
merkezini baskilar ve tam bir uyaniklik
durumu sadlar. Bunun aksine, uyku du-
rumunda preoptik bélgedeki sinir hiicre-
leri aktiflesir ve uyaniklidi saglayan ana-
tomik yapilar baskilar. Bu kargilikli sé-
nimlendirme etkinligi hem uyku ve uya-
nikh@in dizenli evreler olarak sirmesine
hem de bir durumdan diger duruma gegi-
sin hizla gergeklegmesini saglar.

Uykunun evreleri

Uyku ile ilgili bir diger dnemli gelisme
uykunun iki evreden meydana geldiginin
bulunmasidir. 1950'li yillarin baginda
Nathaniel Kleitman ve iki 8grencisi Euge-

ne Aserinsky ve Wiliam Dement uyku-
nun tek bir sire¢ olmaktan gok iki ayn
evreden olustugunu kesfettiler. Her sey
Aserinsky'nin gocuklarin dikkati Uzerine
deneyler yaptigi bir stregte baglad. De-
neylere katilan cocuklarin dikkatlerinin
dadimasi iie g6z kapaklan kapanmaya
baglyordu. Aserinsky gocuklarin gézieri-
nin yakinina elektrotlar yerlestirmeye ve
bu yolla uyanik olduklarinda gz hare-
ketlerini kaydetmeye karar verdi. Kayitlar
gocukiarin g6z kapaklan kapandiktan
sonra da gdzlerinin kapal g6z kapaklari-
nin ardinda ileri geri ve yukarn agag: hiz-
la hareket ettigini géstermekteydi. Ase-
rinky'nin kegfettigi sey REM (rapid eye
movements-hizli géz hareketleri) uyku-
suydu. Ustelik oldukga sanshyd: giinki
uykunun baslangicinda REM evresi yal-
nizca gocuklarda gorilir. Gézlemlerini
Kleitman ile paylagtiinda hocasi bu du-
rumun dig gérme ile olan iligkisinin farki-
na vardi. Bu gdzlemin yetigkinlere uygu-
lanmasi ve egzamanii olarak EEG ile na-
biz ve kalp atiglarinin kaydediimesi so-
nucu bu evrenin uyku sirasinda ritmik
olarak ortaya giktidi ve beyni, gdzleri,

Uykunun NREM déneminde vicut metabolizma hizi ve beyin i1sist en dusik diizeydedir.

kalbi ve hatta soluk almay etkiledigi an-
lagildi. Bu etkilesme en ust dizeye gikti-
@ esnada katiimcilar uyandiridiklarinda
dig gérdiklerini sdylediler ve duglerini
ayrintih olarak betimlediler.

Uykunun dogrudan dinlenme ile bag-
lantih oldugu distncesi, uykuda iki farkh
evre oldugunun gdsterimesi sonucu,
sorgulanmaya baglanmigtir. Giderek ka-
bul géren bu “ikicil® (dialistik) hipoteze
gdre uyku REM (rapid eye movements-
hizlh géz hareketler) ve NREM (non-
REM, REM olmayan) evrelerinden olu-
sur. Erigkin insanlar normalde uykuya
NREM evresi ile baglarlar ve ardindan
REM dbénemi gelir. Riyalarin gogunun
REM déneminde gérildugu dugundlir.

Retikiler formasyonun elektriksel
olarak uyarimasi uyanikltk durumunu
olugturur. Bunun aksine, bu bdigenin ha-
sarlanmasi da koma benzeri bir durum
ve ardindan uyaniklik durumunda uzun
sireli kisalma ile giden bir hal olugturur.
Bu bdlgenin etkisini sénimieyen ve be-
yin sapinin alt kisminda (medula) bulu-
nan bir odak vardir. Bu odak ile retikiler
formasyonu baglayan sinir yolaklan kesi-

2]
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len bir deney hayvani zamaninin gogunu
“uyanik” gegirir.

Bu bdlgelere ek olarak yine hipotaia-
musun arka kisminin uyariimasi uyanik-
Iik durumu olugtururken 6n kisminin uya-
rimasi hizia uyku durumuna gegilmesini
saglar. Bu bélgedeki sinir hiicreleri uyku-
nun NREM evresinde en fazla hareketli-
lik gbsterirler ve uyaniklik durumu ile
REM uykusunda hareketsizdirler. Arka
hipatalamus hicreleri i1si ile harekete ge-
gerler. Bu durum ortam sicakliginda art-
manin uykuya yol agmasini agikiayabilir.

NREM ddneminde sinir hiicreleri ha-
reketliligi digik dizeydedir. EEG kayitla-
rinda bir baskilanma gérilir. Vicut me-
tabolizma hizi ve beyin i1sisi en digik
dizeydedir. Kalp hizi ve kan basinci di-
ser. Bu degisiklikler viicuttaki sempatik
sistemin etkinliginin azalmasina igaret
eder. Parasempatik sistem etkinligi ise
artar. Bunun sonucunda g6z bebekleri
kagalar.

Uykunun baglangicinda 50-70 dakika
sonra gecenin ik REM dénemi baglar.
Bu dénem, yani rilya gérme ile iligkili do-
nem uyanincaya kadar 80-90 dakika ara-
liklarla ve 20 dakikaya dek ulasan sire-
lerle yinelenir. Bazi hayvanlarda REM
donemindeki EEG kayitlan ile uyaniklik
dénemi EEG kayitlari aynidir. Dahasi ba-
21 beyin bélgelerindeki sinir hiicre hare-
ketliligi (beyin sapi, gérme yollar ve gér-
me ile ilgili beyin kabudu) uyaniklik duru-
mundan bile yiksektir. Bu nedenle REM
uykusuna “paradoksal uyku” adi verilir.

Insanlar birkag ginliik
uykusuzluk sonrasi

belirgin bir fizyolojik
bozukluk gdstermezler.
Ancak entelektiiel kapasitede
bozulma ortaya gikar.

Bu durum uykunun (st diizey
biligsel iglevlerin diizgiin
calismasina yaradigini

akla getirmektedir.

Uykudan yoksun birakilan insanlarin gida alimlarini artirmalan bulgusu uykunun

ttakl eneryinin kol

REM uykusunun ortaya gikmast igin
gbrsel imaj deneyimi veya geligmis bir
beyin kabugunun varli§i sart degildir. Be-
yin kabugu gikariimig veya iglevini yitir-
mig insanlarda ve yenidodanlarda REM
evresine gorsel olgular eslik etmez. Yani
rilya gérmemiz igin gérsel deneyim yasa-
mamiz gart degildir. Bes yagindan 6nce
korlik geligen bireylerin riyalarinda gér-
sel bilegen bulunmamaktadir. Ancak yedi
yagindan sonra korlik geligen insanlarin
uykularinda alinan REM kayitlan géren
insanlar ile aynidir. Bu bireylerin tarif et-
tikleri riyalan igerik olarak da géren in-
sanlar ile blyuk benzerlikler gdsterir.
REM uykusu beyin sapi etkinligi sonucu
olustudu igin beyin sapi ile gdz hareketi-
ni saglayan merkezlerin baglantisi kesil-
medigi sirece REM evreleri kalr. Gérme
yolarindaki ana duraklardan biri olan la-
teral genikiilat cisim (lateral: yan, geniki-
lat: diz geklinde bikilmisg), gérme ile ilgi-
li beyin kabugu ve g6z hareketini sagla-
yan kaslar beyin sapindaki ayn odak ile
bagtantiidiriar.

Canhlar uykuya neden
gereksinim duyarlar?

Uykunun canh organizmasindaki ig-
levlerini agiklamak igin degisik kuramiar

sagladigi digincesini desteklemektedir.

One surdimigtir. Uyku memelilerde ve
kuglarda (ve olasiikla daha alt dizey
canllarda da) evrimsel geligim boyunca
korunmugtur. Uykunun tamamindan ve-
ya belirli evrelerinden yoksun birakilan
Oznelerde baski ortadan kalktiktan sonra
eksik birakilan uyku dénemleri tamamla-
nir. ki 0 hafta gibi uzun stireler uykusuz
brrakifan sigantarin énce vicut isilarin
kaybettikleri, giderek bagisiklik sistemle-
rinin baskilandigi ve bu siure sonunda
hayvanlarin yagamlanni kaybettikleri
go6zlenmigtir. Bu bulgulara ragmen uyku-
ya neden gereksinim duydugumuz konu-
sunda uzlagilan bir goris yoktur.

Metabolizma tarafindan dretilen

enerjinin korunmasi

Uykudan yoksun birakilan insanlarin
ve deney hayvanlarinin gida alimlarini
artirmalan bulgusu uykunun vicuttaki
enerjinin korunmasini sagladig digun-
cesini desteklemektedir. Ancak uyku du-
rumunda viicut metabolizma hizi uyanik-
Ik durumundan yalnizca %15 oraninda
daha azdr. Yagamlarini sirdirebilmek
icin kisith enerji kaynaklarina sahip ki-
GUk canllarin uzun uyku sureleri vardrr.
Ancak uyku olmadan da viicut dinlenebi-
lecegine gére uyaniklik durumunu ve do-
layrsiile hayatta kalmak igin gereken dik-
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Uyuma son derece giiglii

bir dirtiidir ve uykusuzluk
degisik hastalikli durumlara ve
hatta 6liime yol agabilir.

Yine de uykunun hangi
mekanizmalar dzerinden
viicuda yararli oldugu hentiz
aclkhk kazanmamistir.

kati azaltan bir dinlenme gekline neden
gereksinim duyulur sorusu yanitsiz kal-
maktadir. Uyku sonras) kendimizi yeni-
lenmig hissettigimi ve uyku olmadan din-
lenmenin bizi uykulu bir duruma getirdigi
dogrudur ancak yine de uyku ile kazani-
lan geyin ne oldugu tam anlagilamarmugtrr.

Uykunun zihinsel etkilerni

Insanlar birkag ginlik uykusuziuk
sonrasi belirgin bir fizyolojik bozukluk
gdstermezler. Ancak entelektiiet kapasi-
tede bozulma ortaya gikar. Bu durum uy-
kunun Ust dizey biligsel iglevlerin diz-
gin galigmasina yaradigini akla getir-
mektedir. Ancak biligsel iglevierdeki azal-
ma bozulmus entelektiel kapasiteden
cok vicudun kendi dengesini korumak
igin bireyi uyumaya zorlamasi sonucu da
ortaya gikabilir. Dahas: iglev eksiklikleri-
nin godu guglu bir motivasyon veya uya-
nikhida yardimci olan ilaglarla tersine
cevrilebilir.

Vdcut isisinin ayarianmasi

Uyku sirasinda hem beyin hem de
vicut isilan diger. Hayvanlarda hipotala-
musun isitiimasi uykuyu tetikler. Insan-
{arda uykudan 6nce viicudun isitiimasi
da NREM uyku evresini uzatr. Uzun si-
re uykudan mahrum birakilan siganlarin
vicut 1s1si 10 santigrat derece veya da-
ha fazla artar. Hipotalamusta bulunan ve
viicut 1sisinin dizenlenmesinden sorum-
lu sinir hiicreleri REM uykusu sirasinda
olugan Isi degigikiiklerine yanmit vermez-
ler. Bu bulgular uykunun sodutucu bir et-
kisi olduguna igaret etmektedir. Ancak iki

hafta uykusuz birakilan siganlarin viicut
isilarinin dilgmesi uykunun s koruyucu
bir etkisi de oldugunu akla getirmektedir.

Sinir sisteminin geligimi ve ruhsal
saghgin korunmasi

Tdrier arasinda ve ayni tirin bireyle-
ri arasinda dogumda gézlenen sinir sis-
teminin tam olarak geligmemesi durumu
anne karninda REM uykusunun yokiugu
veya kisalig ile iligkilendirimigtir. REM
uykusundan mahrum birakilan bireyler-
de davranig bozukiuklan bildirise de ya-
pilan galigmalarda bunu destekleyecek
bulgulara ulagilamamigtir. Gergekte ciddi
depresyonu olan kigiler REM uykusun-
dan uzun sireler mahrum birakildiklarin-
da geligme gdsterirler. REM uykusunun
6grenmeyi kolaylagtirdig ve bellegi gig-
lendirdigine ait galigmalar da bagka ¢a-
ligmalaria desteklenmemigtir.

Uykunun canli fizyolojisinde énemli
rol oynadids kesindir. Yapilan galigmala-

nn sonucunda elde edilen bulgular uyku
sirasinda beynin baz fizyolojik uyariara
kargi yanitsiz kaldigi ve bu durumun sinir
sisteminin kendini yeniden diizenlemesi-
ni ve vicut dengesinin korunmasini ba-
sitlestirdigine ve kolaylagtirdigina igaret
etmektedir. Uyuma son derece gigli bir
dirtidir ve uykusuziuk yukanda érnek-
leri verilen degisik hastalikli durumlara
ve hatta 6lime yol agabilir. Yine de uyku-
nun hangi mekanizmalar Gzerinden vi-
cuda yararl oldugu heniz agiklik kazan-
mamigtir.

Canh tiirleri ve uyku dzellikleri

Insanlarda dogumdan hemen sonra
17-18 saat olan uyku siresi 4 yag civa-
rinda 10-12 saate iner ve 20 yag civarin-
da 7-8,5 saat arasinda oldukga sabit bir
sureye iner. Bebeklikte 3 ila 4 saat siren
ve aralklarla beslenme ile bdlinen uyku
sireleri giderek daha surekli bir yapiya
birlndr. DOrt yag civarinda uzun bir ge-

Yenidoganda uykunun REM evresi, toplam sdrenin %S0'sini olugturur.
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REM uykusu sirasinda
beyin son derece faaldir.
Bu faaliyetin baglamasi ve
sirdrllmesi dig gevreden
bagimsizdir. REM evresi
etkinligi beyin sap
cekirdeklerinden baslayarak
pek cok beyin bolgesine
yayilir. Bu etkinlige beyin
kabugu tarafindan miidahale
edilir. Sonugta riiyalar
beyin sapinda ¢iplak olarak
dogar ve beyin kabugu
tarafindan “giydirilir”.

ce uykusu ve bazen gindiz sekerleme-
ler vardr. Yenidoganda uykunun REM
evresi toplam sirenin % 50'sini olugturur.
Bu sire 4 yasga kadar hizla azalr ve bu
yasta geng erigkinlerdeki dizey olan
%20-25 araligina iner. Artan yasla bera-
ber bu siire tedrici olarak toptam sirenin
% 15-20'sine kadar azalr. Gocuklarda
uzun REM sirelerinin nedeninin gocu-
dun ¢ok uyumasindan degil, bu dénem-
deki uyku gereksiniminin asinda REM
evresi uykusu gereksinimi olmasindan
kaynaklandigi 6ne stirGimagtir. REM ih-
tiyacinin azalmasi da buyik ihtimalle bu
evreyi baskilayan beyin kabugunun ge-
ligmesine bagl degildir. Gocukta (ve erig-
kinde) uykuyu uyarima halinden uzak-
lagmak, dinlenmek ve metabolizmamizi
dizenlemek igin bir firsat olarak deger-
lendirme egilimindeyizdir. Oysa daha 6n-
ce de bahsedildigi gibi, REM uykusu si-
rasinda beyin son derece faaidir. Bu fa-
aliyetin baglamasi ve sirdiriimesi dig
gevreden bagimsizdir. REM evresi etkin-
ligi beyin sapi gekirdeklerinden baglaya-
rak pek ¢ok beyin bdlgesine yayilir. Bu
etkinlige beyin kabugu tarafindan mida-
hale edilir. Sonugta riyalar beyin sapin-
da ¢iplak olarak dogar ve beyin kabugu
tarafindan “giydirilir".

Beyin sapindan dogan REM ile bag-
lanti uyarilar beynin Ust merkezlerine
dogru yol alrken bu bdlgelerdeki sinir
hicrelerinin farklilagmasini, olgunlagma-
sini ve sinir liflerinin gevresindeki miyelin
kilifinin geligimini (miyelinizasyon adi ve-
rilen bu sireg sinir iletiminin hizlanmas-
ni ve dolayisi ile beynin olgunlagmasini
saglar) hizlandirir. Aymi uyanlar omurilik
ve kaslara dogru ilerlerken kas-sinir kav-
sadindaki yapiyr da geligtirir. Ozellikle
goérme ile ilgili beyin bdigelerinin geligimi-
nin dogumdan énce baglamast, akla bu
durumun REM hareketliligini saglayan
beyin sapi mekanizmastmin anne karnin-
da ¢aligmaya baglamasi sonucu oldugu-
nu akla getirmektedir. Dahasi insanlarda
REM uykusundan yoksun birakima baz
davranigsal ve psikolojik bozuklukiara
yol agar.

Uyku orintileri agisindan memeliler
arasinda filogenetik farklar bulunur. TGm
memeliler uyur ancak uyku sireleri ve
uyku bigimleri (uykunun REM ve NREM
sureleri) buyOk degigkenlikler gdsterir.
Gunlik uyku sureleri ziirafalarda ve filler-
de 4-5 saat iken yarasa, keseli sigan ve
dev armadilloda 18 saat ve Gzeridir. Ki-
¢Uk memeliler genellikle biytklenne goé-
re daha uzun sireleri uyuyarak gegirirter.
REM uykusunun toplam uykuya orani
kobayda ve babunda % 10,5'tan keseli
sicanda, kirpide, kdpekte ve zirafada
%25 veya daha fazladir. Bu hayvanlarin
uykularinda riya gérdikleri sirenin oran

T Um memeliler uyur ancak uyku sureleri ve uyku bigimlen blyUk degiskenlikier gésterir.

olarak erigkin bir insana denk olmasi il-
gingtir. Olgunlagmadan dogan memeli-
lerde bebeklikte ve erigkin yaglarda daha
ok REM uykusu uyunur. Uyku sirasinda
REM-NREM uyku déngisu kr siganin-
da, yarasada, siganda ve farede 12 daki-
ka veya daha azdr. insanda, domuzda,
sigirda ve filde bu déngu 30 dakika veya
daha uzun sirer. Déngl siresinin uzun-
lugu beyin agrhgndaki artigla dogru
orantilidir.

Hayvanlarin yagam bigimlerine uy-
gun olarak tirlere 6zgl uyku karakteristi-
§i evrimlegmigtir. Omegin bazi deniz me-
melilerinde bir seferde yainiz bir beyin
yarikiresi NREM uyku ozelligi gosterir.
Bunun nedeni solunum dizenine uyum
saglamaktrr. E§er bir yunus yalnizca bir
beyin yarikiresi uyurken uyandirihrsa bir
sire sonra ayni yarikire yeniden uyuma-
ya geri déner ancak digeri uyanik kalma-
ya devam eder. Memeliler gibi kuglarda
da REM ve NREM uyku evreleri vardr.
Ancak onlarin uyku bélimleri daha kisa-
dir. REM uykulari yalnizca saniyeler si-
rer, REM evresinde kaslarda gevseme
nadirdir ve yalnizca bir beyin yarkirele-
rinde NREM uyku evresi bulunmasina
daha sik rastlanir. Daha ait grup canlitar-
da davranig olarak uykuya benzeyen
sessiz ve hareketsiz kalma donemleri
gbzienir. Bu donemlerin memelilerdeki
uykunun ilkel hali mi yoksa tire 6zgu din-
lenme sekli mi oldugu belirsizligini koru
maktadr.
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Filogenetik farklar uykunun biyik 6l-
cude genetik olarak kontrol edildigini di-
sindirmektedir. Bu diisiinceyi destekle-
yen kanitlarin gogu tek yumurta ve gift
yumurta ikizleri 0zerinde laboratuar orta-
minda yapilan galigmalarda gelmektedir.
ikizler Ozerinde yapilan bu galigmalarda
toplam uyku stresi ve REM evresinin bu
suredeki oranin tek yumurta ikizleri ara-
sinda belirgin iligki olmasina kargilik gift
yumurta ikizlerinde bu iligki butunama-
migtir. Dahasi tiider iginde farkh uyku
Ozelliklerinin kalittm yolu ile aktanldidi la-
boratuar deneylerinde gdsterilmigtir. Ayni
aileden tureyen fareler arasinda toplam
uyku suresi, REM uykusu ve uyku-uya-
niklik ritimleri bakimindan farkliliklar sap-
tanmigtir. Yani farkh uyku 6zelliklerinin
her biri yeni bireylere bagimsiz olarak
aktarilmaktadir.

Insanlarda yapilan uyku gafigmalari
uykunun sire ve igerik olarak yaglanma
ile degigen bir yapisinin oldugunu ortaya
¢lkarmigtrr. Yagin ilerlemesine bagh ola-
rak toplam uyku suresinde bir azalma
go6rilir. Bu azalmanin en azindan bir kis-
mindan sorumlu olan gey yasl bireylerin
gin iginde gekerleme yapmalaridrr. An-
cak yine yagh bireylerde zamanla ortaya
¢ikan saglik sorunlarina (uzun sireli ag-
rilar, depresyon, kalp hastaligi gibi) bagh
olarak uyku sire ve nitelijinde azalma
olugmaktadrr. Yine de sosyal doyumu
yuksek ve aktif yagam tarz: olan yasl bi-
reylerde uykusuzluk yakinmasina daha
az rastlanmaktadir.

Yaglanma ile birlikte uykuda olan di-
ger degisiklikier; uykuya daimada gecik-
me, artmig gin igi gekerleme siresi, sik
uyanma, uyku “verimliliginin® digmesi,
erken uyuma ve erken uyanma, uykunun
REM evresinde kisalma ve uyku sirasin-
da daha az NREM/REM déngusinin
olugmas olarak siralanabilir. Yapilan ga-
igmalar uykudan yoksun birakilan yagh
bireylerin uyaniklik ve dikkat gerektiren
testlerde genglere oranla daha iyi sonug-
lar aldiklarini géstermigtir. Aragtirmacilar
bu sonuglari yaslilkta uykuya olan ge-
reksinimin azaldigi yéninde yorumla-
maktadrrlar.

Riya gérme dbnemleni ile iligkili
REM evreleri toplam uykunun
% 20-25'ini olugturur.

Riiya girme

Ruya gérme dénemleri ile iligkili REM
evreleri toplam uykunun % 20-25'ini
olugturur. NREM uykusu dénemlerinde
digik olan solunum hizi, kalp atimi ve
kan basinci degerleri REM evresinde bu-
yuk artiglar ve degiskenlikler gésterir. Art-
mig beyin hiicre hareketliligine bagh ola-
rak beyin Isisi ve metabolizma hiz! da ar-

REM ddneminde yiiz ve
viicuttaki ince kaslar sikga
kasilir ancak viicut hareketliligi
azdir. Gozleri hareket ettiren
kaslar, orta kulakta butunan
kaslari ve solunumu saglayan
diyafram kaslar hareketlidirler.
Ozeliikle gbz hareketini
safjlayan kaslardaki kasimalar
uyanik durumdaki bir
insaninkine egittir. REM
doneminde erkekte peniste
sertlesme ve kadinda klitoriste
dolgunluk ortaya gikar.

tar. REM déneminde yliz ve viicuttaki in-
ce kaslar sikga kasilir ancak viicut hare-
ketliligi azdir. Gozleri hareket ettiren kas-
lar, orta kulakta bulunan kaslar ve solu-
numu saglayan diyafram kaslarn hareket-
lidirler. Ozellikle gdz hareketini saglayan
kaslardaki kasimalar uyanik durumdaki
bir insaninkine egittir. REM déneminde
erkekte peniste sertlegme ve kadinda kli-
toriste doigunluk ortaya gikar. Géz be-
bekleri iyice kugulmugtar.

Peki, riya gormemizle iligkili REM
uykusundan sorumlu beyin bélgesi han-
gisidir? Tek bir noktadan séz etmek
mumkin degildir. Yine de beyin sapin ile
orta beyin arasinda butunan bir gift gekir-
dek “nucleus reticularis pontis oralis™ ve
“nucleus reticularis pontis caudalis” en
6nemli boigeler olarak kabul edilir. Bu ge-
kirdeklerin uyariimasi degigik REM evre-
si Ozelliklerini ortaya gikarr. Hem sag
hem de sol beyin sapi bélgelerinde bu
cekirdeklerin tahrip edildigi kedilerde uy-
ku esnasinda REM evreleri olugmaz ve
EEG incelemelerinde digik voltajli hizl
EEG hareketliligine rastanmaz {buna
karg! olarak beyin kabugu gikarilan bir
kedide de NREM uykusu ortaya gikmaz).
Bu hayvanlar uykunun REM evresinde
tamamen uyaniktirlar. Bu durum riya
gérme ile iligkili REM evresi igin beyin sa-
pinin gerekli oldugunu, NREM evresi igin
ise beyin kabuguna ihtiya¢ duyuldugunu
gosterir.

Gunumizde yaygin olarak kabul edi-
len gérigun riyalarin gérildigi uyku ev-
resiile REM uykusunun ayni seyler oldu-
Gudur. Uykuda rilya sirasinda ortaya gi-
kan varsanilar ve vicutta olugan fizyolo-
jik degigikliler REM déneminde ortaya
¢ikanlaria baglantihidir. Ornegin riya gé-
rirken ortaya g¢ikan gbéz hareketlerinin
sikh§ REM evresindeki artigla paralel
olarak artmaktadrr. Oysa rilya gérme es-
nasinda REM evresine ait degisikliklerin
gbzlenmemesi durumu, uyanikken hare-
ketsiz nesnelere bakmakla ya da gérsel
hayal giicinin kesintiye ugramasi ile ay-
nt geylerdir. Benzer bir gekide, REM uy-

usu sirasinda kigi konugursa bu o sira-
da gordigu riya ile iligkilidir. Uyku sira-
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sinda solunumla ilgili dizensizlikler veya
solunumun durmasi egzamanh olarak ri-
yada konugma, gérme veya bogulma de-
neyimlerinden birinin yasandigini goste-
rebilir. REM evresinde ortaya ¢ikan penis
sertlesmesinin de o sirada gérulen riya-
nin igerigine (dmegin cinsel eylemde bu-
lunma, anksiyete veya saldir) bagh ola-
rak degisiklik gosterdigi saptanmigtr.
Normal bireylerde REM evresinde artan
mide asidinin veya bébrek Usti hormon-
larinin da o esnada gérilen riyanin ige-
rigi ile baglantih oldugu gésterilmigtir. Bu
bulgular 1g1§inda rilya gérmeyi, aklin so-
yut ve belirsiz bir yaratisi olarak degil,
son derece etkin ¢aligan bir nérofizyolo-
jik yapinin temel ve ritmik olarak yinele-
nen duyusal digavurumu (ifadesi) olarak
tanmlamak daha dogru olacaktir.

Riiya safsatalan
Lusid riyalar

Kelime anlami olarak lusid agik, ber-
rak demektir. LUsid riya ise riya gérme
esnasinda riyanin iginde uyanarak riya-
nin kontrol edilebildigi duruma verilen
addrr. Yani birey riya iginde uyaniktir ve
riyanin farkindadrr. Bu rilyada goérdigu-
niz, hissettiginiz, tatiginiz, duydugunuz
ve kokladiginiz her sey uyanikiik duru-
mundaki kadar gergektir. Bu haliyle Ala-
mut fedailerine “gérdirilen” sahte cen-
net riyasini animsatir. Size 6zel riya
aleminizi bilingli kontroliniz sayesinde
bir sanal gergeklik lemi gibi kegfedebilir-
siniz. internet bloglarinda lisid riyalarn
sayisiz yararlan anlatimakta. Ornegin
riya gérme sirasinda “uyanik” olabilirse-
niz elinize istediginiz gibi oynayabilecegi-
niz farkl bir evreni tutuyor olacaksiniz.
Ustelik bunun igin LSD(2) falan da gerek-
miyor. Ruyalarinizi zevk veya fantezileri-
niz igin kontrol edebilir veya bilingaltiniz-
la iletigim kurarak yagaminiza yén vere-
bilirsiniz.

Lisid ruyalarin varligina/olabilecegi-
ne dair bilimsel bir kamit yoktur. Yine de
bunun paranormal bir olgu olmadigi ve
uzayhlar tarafindan kagirnima veya astral
seyahat gibi agiklanmamig gizemlere ya-
nit olabilecegi ne suriimektedir.

Astral seyahat ve lisid niiyalar bilim
insanlan tarafindan kabul gérmemektedir.

Astral seyahat

Ruhunuz bedeninizden ayrilir ve ken-
di bagina bir deneyim yasar. Kah eneriji
ve igiktan olugan farkl astral diizlemler-
de gezinir, kah kendi bedenine digarndan
bakarak érnegin bir ameliyat sirasinda
kendisine yapilanlan izler, kah uzayda
oradan oraya gezer. Bu arada farkh var-
Iiklarla tanigma ve duvarlarda rahatga
gegebilmeyi de unutmamak gerekir. Pe-
ki, astral seyahatin seklini ve igerigini ne
belirler? Burada safsatanin gergege ya-
kinlagtigr utangag nokta bulunur: kiginin
beklentileri. Zaten astral seyahat ile lisid
riyalar ve beden digi deneyimlerin ortak
noktalan bu deneyimleri digincemizin
yonlendirmesidir. Ornegin gugli dini

Lisid riiyalarin
varligina/olabilecegine

dair bilimsel bir kanit yoktur.
Yine de bunun paranormal
bir olgu olmadifji ve uzaylilar
tarafindan kagirima veya
astral seyahat gibi
acgiklanmarmig gizemlere yanit
olabilecegi 6ne strilmektedir.

inanglan olan kigileri bu seyahatleri sira-
sinda melekleri, élen kigilerin ruhlarni
veya inandiklarn tanrilari gérdiklerini id-
dia etmeleri olagandir.

Astral seyahat da lusid riyalar gibi bi-
lim insanlan tarafindan kabul gérmemek-
tedir. Bu deneyimleri iddia etmek kolay
ancak ispat etmek olanaksizdir.

Uyku ve riya gérme siregleri beyni-
mizin iglevleri tarafindan olugturulur. Bu-
rada rol oynayan zihinsel siregler tama-
men bedenimizin iglevlerinden kaynakla-
nir. Zihin beden birligi bilim tarafindan
acikga ortaya konmustur ve her gegen
gun yapiya yeni taglar eklenmektedir. Yi-
ne de unutulmamasi gereken nokta akil
dig! bir uluslararas! sistemin ancak di-
sunceyi akhn digina surerek varhgini
surdurebilecegidir. Ancak bu durum kigi-
lerin ruhlarini bedenlerinden uzaktaki sa-
nal gergeklik cennetlerine tasiyabilir ve
“normal” akh “paranormal” safsatalara
kurban edebilir.

Dipnotiar

(1) Preoptk alan: Hipotalamusun On kismina ait
olan ve egey hormonlarinin salglanmas: ile uyku-
uyaniklik dongsande rol oynayan anatomik bdige.

(2) LSO (Uiserjik asit dietilamid): Kiginin algilarim
bozarak gercekte olmayan ancak gergek gibi algila-
nan hayaller gdrmasine, seslen duymasina, dokun-
sal duy yol agan bir ki bileglk.
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ily_san Tifininin evriminde
niiyalarin poli

Atalarimizin, tiirler arasi veya ayni tir iginde gruplar arasindaki etkilegimlerle ve
besin tedarik ederken veya predatérlerinden (avcilar) kagarken sayisiz zorlukla
miicadele etmek zorunda kaldigini biliyoruz. Béyle bir ¢evrede, daha dnce
rilyalar vasitasiyla olasi bir tehdit unsuruna karsin prova edilmis bir durum
karsisinda daha avantajli olunacag kesindir.

Riiyalarin adaptasyonu
etkileyici ozelliklerine
isaret eden teori, tehdit
durumunun sanal olarak
yapllandinldigi riiya
halini igeren sanal tehdit
konseptini kullanir ve bu
senaryolar ile riya
halinde kargilagmamizin
gergek diinyada
karsilagsacagimiz
tehditlere karsi daha
hazirlikh olmamizi
saglayabilecegini soyler.

Girig
reud (1900) riya gérmenin
ve Ozellikle de ruyalarnn an-
lamli igeriginin zihinse! fonk-
siyonlarla iligkili oldugunu
6ngérmis olmasina kargin
ruyalarin belli belirsiz ve anlagilamayan
dodas! bu iddiay! geligkili kimaktadir.
Riyalarin zihinsel fonksiyonlar Gzerin-
deki etkilerinin nesnel olarak incelene-
miyor olmasi aragtirmacilari, bunlarin
rasgele noral aktiviteler sonucu ortaya
ciktidini (6rnek, aktivasyon-sentez hipo-
tezi; Hobson ve McCarley, 1977) dugun-
meye itmigtir. Eger ‘riyalarin rastlantisal
dogasr’ varsayimi dogruysa riya olgu-
sunu evrimsel analizlerle agiklayabilmek
ve bu olgunun burada tonksiyonel bir rol
almasi tartigma géturecektir.

Yine de bu makalede tartigilan son
aragtirmalar, uyku ve riyalann altinda
yatan fizyolojik mekanizma, riyalarda
kullanilan tema ve segilimin evrimsel
sartlan Uzerinde durmaktadir.

Burada, riya halinin bedensel ve zi-
hinsel saghg: arttirici adaptasyon olgu-
sunu sadlayacak sekilde segildigi 6neril-
mektedir. Riyalarnn adaptasyonu etkile-
yici dzelliklerine igaret eden teori, tehdit

durumunun sanal olarak yapilandirildigi
rdya halini igeren sanal tehdit konseptini
kullanir ve bu senaryolar ile riya halinde
kargllagmamizin gergek dinyada kargi-
lagacagimiz tehditlere kargi daha hazr-
Ikl olmamizi saglayabilecegini séyler
(Revonsuo, 2000). Bu teori riyalarin ev-
rimsel degisime etkisini akla yatkin kilsa
da bu makalenin amaci, bu hipotezin al-
tinda yatan teorik bilgileri ve riyalarnn
genel sadlk dizeyini iyilegtiren diger
Ozelliklerini ele almak ve ileri zihinsel
fonksiyonlarin evriminde rdyalarin genig
etkisini incelemektir.

Riiyalarin dznel dogasi

Ruiya gérme durumu yapisi itibariyle
tamamen &znel bir deneyimdir ve riya-

Rdyalarin 6znel deneyimler olmalari,
bilimsel analizienni zorlagtirmaktadir.
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larn bilimsel analizini zorlagtran da
nesnelikten uzak olmasidir. Riyalar ge-
nellikle anlam tagimayan kigik bilgi par-
gaciklarindan olusur ve objektif olarak
analiz edimeleri gok zordur. Her birimiz
riya gérsek de (yine de riya gérmeyen
néropsikolojik hastalarla ilgili érnek igin
bkz. Solms, 1997), kisisel riya deneyim-
lerimiz oldukga cesitlilik gdsterir (Hall
and Van de Castle, 1966; Spadafora
and Hunt, 1990). Baz insanlar riyalar-
nin yalnizca bir kismini hatirlar ve hatali
bir sekilde tam olarak rilya gérmedikleri
sonucuna varrrlar (Bu durum surada tar-
tigiimigtir: Freud, 1900). Bazilan da zen-
gin gorsel betimlemeleri igeren ve duy-
gusal dgeleri kapsayan riyalar gérirler.
Bazi durumlarda riyalanmizi olugturan
olaylar kisa Oykilerden olusup farkh
sahneler arasinda kolayca gegis yapilir-
ken bazi durumlarda ise riyalar geligi-
guzel olaylarnin ardi ardina dizildigi tek
bir olaymig gibi ortaya g¢ikar. Bazi insan-
lar riyalarini tamamen kontrolleri altinda
tutabilirler ve gelisigizel olaylar Gzerin-
de bilingli olarak kontrol kurma gabasi
gosterirler (Laberge, Levitan, Dement,
1986). Baz riyalarda ise kisi, bir seyirci
gibi olaylan digandan izler.

REM uykusu ve riiya

Simdiye dek riyalarla ilgili elde edi-
len aragtirma bulgulaninin belki de en
onemilisi hizli géz hareketleri ile karakte-
rize bir durum olan REM uykusu olmus-
tur (Dement ve Kleitman, 1957). Ruya
gormek, ‘uyku halinde kisisel biligsel de-
neyimlerimizi' gdsterirken (Revonsuo,
2000, s.878) REM uykusu, uyku duru-
munun fizyolojik olarak agiklanabilen
basamaklarindan birisidir.

Elektroensefalografi (EEG), elektro-
okulografi (EOG) ve elektromiyografi
(EMG) gibi tekniklerin kullanimiyla uyku
sirasindaki uyariima basamaklan, beyin
aktivitesi, g6z hareketleri ve kas aktivite-
si agisindan degerlendirilmigtir. Uykuya
daldigmiz anda beyin déngisel bir yo-
lakla gesitii evrelerden geger. Bu evre-
lerden bazilari yavag beyin aktivitesiyle
karakterize iken bazilar da beyin elek-
triksel aktivitelerinin ayik olma durumun-

REM uykusundan uyanan insanlarin
NREMdekilere gére daha ¢ok riya
gérdigu bilinmektedir.
daki gibi aktif oldugu hatta hiperaktif ola-
rak adlandiritan evrelerden olusur. Uy-
kunun hiperaktif olarak dederlendirilecek
bu evresi REM uykusudur. REM uykusu-
nun bazi karakteristik ézellikleri bulunur;
(1) Beyin oOteki evrelerde oldugundan
daha aktiftr ve EEG olgumleri, alfa ve
beta aktivitesi gdsterir (2) Kas aktivitesi
merkezi sinir sistemi tarafindan bloke
edimigtir (paralize olmustur) (3) Goz
—~hareketliligi REM uykusunda olusur.
Paraliz durumu burada yalnizca géz

kaslarini etkilemez.

Cesitli gaigmalar, REM ile riiya gor-
me arasinda bir iligki kurmugtur (Hob-
son, 1988). ik olarak REM uykusundan
uyanan insanlarin NREM'dekilere (REM
digindaki herhangi bir uyku evresi) gére
daha gok rilya gordigu ve bu riyalara
ait raporlarin NREM raporlarnna oranla
daha canl ve inandinci oldugu goril-
mustir...

insan tiriniin digindaki tirlerde uyku
durumundaki zihinsel sireglere iligkin bir
bilgi saglanamamasi, hayvanlarin REM
uykusunda riya gérip goérmediklerine
dair net bir sonuca ulagmamizi engelli-
yor. Ancak, siganlarin REM uykusunda,
hipokampal bélgedeki hicrelerine ait
elektrofizyolojik élgim kayitlari, gin igin-
de bir deney labirentinde ilerlerken gés-
terdikleri sinyallerin gok benzerleri olarak
elde edilmigtir (Louie ve Wilson, 2001;
Wilson ve McNaughton, 1994).

Yine de hayvanlardaki bu 6znel riya
deneyimlerinin insanlarinkiyle benzer
olup olmad:gini bilemeyiz. Hatta insan-
lar arasinda bile riya deneyimlerinin bir-
birleriyle ne kadar benzedigi kesin ola-
rak anlagilamamaktadir. Zaten davranig
bilimciler de insan zihninin tam bir ‘kara-
kutu' oldugunu, net bilimsel veri elde et-
meye uygun olmadid fikrini savunmak-
tadirlar (Watson, 1913). Hayvan zihnine
ait herhangi bir kavrayigta bulunulama-
yacagina iligkin bir digiince egilimi var-
dir. Buna gére bu yénde yapilan her giri-
sim antromorfizm (insangekilcilik) olarak
nitelendiriimektedir.

REM uykusu ile riya gérmek arasin-
da gugli bir iligki bulunmaktadrr. Ancak
REM uykusu olmadan da rilya gérulebi-
lir ve benzer olarak REM uykusu sonra-
si riya gorilmemesi de mimkundir
(Hobson, 1988; Solms, 1997). Kisilerin
ruya igerikleri analiz edildiginde géril-
migtir ki REM ve NREM uykular ara-
sinda sistematik farklliklar bulunmakta-
dir (Hobson, Pace-Schott, Stickgold,
2000). NREM uykusunda gergeklesen
ruyalar inandirici betimlemelerden yok-
sun fakat REM uykulariyla benzer tema-
lar igerdikleri bilinmektedir.

Bu makalede REM uykusundan kal-
dinlan kisilerin yasadiklan riya dene-
yimleri ve tirleri degerlendiriimektedir.
Konuya bu agidan yaklasinca, REM uy-
kusunun belirli fizyolojik mekanizmalari-
nin riyalara nasil tesir ettigine iligkin
gugli gikarsamalar yapmak mimkin
olacaktr. Ozellikle aktivasyon énbeyin
bélgesinde incelenmistir ki bu da riiyala-
rin biligsel teorigi agisindan oldukga ay-
dinlaticidir.

insan tiiriiniin digindaki
tiirlerde uyku durumundaki
zihinsel siireglere iligkin

bir bilgi saglanamamasi,
hayvanlarin REM uykusunda
riiya goriip gérmediklerine
dair net bir sonuca
ulagmamizi engelliyor.
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Riiyalarla ilgili teorileri

En gok kabul edilen riya gérme te-
orisi Hobson ve McCarly'nin (1977) ru-
yalann REM uykusunun fizyolojisine
bagh olarak agiklanabilecegini éneren
aktivasyon-sentez hipotezidir. Bu hipote-
ze gore, ruyalar beyin kdkinde baglayan
rasgele aktivitelere 6n beynin verdigi ce-
vabin sonucu olarak ortaya gkar. Bu du-
rum REM uykusu boyunca oitaya gikan
PGO dalgalar: ile gosterilir. P “pons”un
(kdpru) kisaltmasidir ve aktivitenin ko-
ken aldigi beyin bélgesidir; G talamusun
“yanal dizsi gekirdek” (fateral geniculate
nucleus) bdligesinin kisaltmasidir ve du-
yusal bilgilerin gegis alamidir; O “oksipi-
tal’in (artkafa) kisaltmasidir ve gorsel
bilgilerin iglendigi béigedir. Hobson ve
McCarly'e (1977) gére “pons” bolgesin-
den gikan rasgele aktiviteler ya da gurdl-
tuler gevreden gelen bilgilerin gegtigi gi-
bi “duyumsal nakil merkezi” (sensory-re-
lay station) bdlgesinden gegerler ve riya
olgusuna neden olacak gekilde canlan-
dirilirlar. Bu teori fizyolojik bilgilere uydu-
du ve riyanin bu teori kapsamindaki
agiklamasi pek gok insanin rilya deneyi-
mi Uzerinden agikiandidi igin bir zaman-
dir genel olarak destek gérse de geligi-
guzel ve dizensizdir. Bu teori, riyalarin
ganp dogasini gergekte rasgele bilgiler
olmalari diginda belli beyin bélgelerince
bir araya getirilerek bir dyki olugturul-
masina baglandigini farz eder.

Gergekte, farkh galgmalardan elde
edilen riya raporlarinin pek ¢ogu kisile-
rin riyalari gergek olarak algiladiklarini
ve baglantil dykiler seklinde gérdikleri-
ni isaret eder. Bu durum eger riyalar
gergekten rasgele bilgilerin iglenmis hal-
leriyse ortaya ¢ikmamasi gereken bir
durumdur.

Artan ndrofizyolojik kanitiar aktivas-
yon-sentez teorisinin anahtar bilegeni
olan beyin kékinin riya olugabilmesi
icin kesinlikle gerekli olmadig:ni ortaya
koymaktadir. Soims (1997, 2000) tara-
findan yapilan bir aragtirmada ise 6n be-
yin bélgesinin riya olugturuimasinda
onemii olduguna igaret edilmektedir.
Eger ruyalann yalnizca bilgiterin rasgele
islenmesi sonucu ortaya gkan olgular

Zihinsel prova yalmizca gergek bilgilerin
iglenmesinden ziyade gevreden bir uyar: ile
kargilagtigimizda ne yapacagimizin
prova edilmesi ile olur.

olmadigina inanilirsa, bunun yaninda
riyalarin belli olaylar gergevesinde se-
killendigi ve birbirini takip eden dykuler-
den olugtukian duginulecek olursa, bu
olay érgulerinin nigin ve hangi amaglarla
riyalarda mevcut olduklarini aragtirmak
anlami olacaktir.

Zihinsel prova
Zihinsel prova yalnizca gergek bilgi-

lerin iglenmesinden ziyade gevreden bir

uyarn ile kargilagtigimizda ne yapacagi-
Eger riiyalarin yalnizca
bilgilerin rasgele islenmesi
sonucu ortaya gikan olgular
olmadigina inanilirsa, bunun
yaninda rliyalarin belli olaylar
cercevesinde sekillendigi ve
birbirini takip eden Gykilerden
olustuklan diigtinilecek olursa,
bu olay Grglerinin nigin ve
hangi amaglarla riiyalarda
mevcut olduklarnni arastirmak
anlamii olacaktir.

mizin prova edilmesi ile olur. Bu prova
ve biligsel yetenekler muhtemelen yik-
sek adaptif 6zelliklerdir. Ginumuzde nd-
rolojik gérintileme teknikleri ile elde
edilen veriler gergek olmayan bilgilerin
ya da heniiz deneyimlenmemis gevresel
uyaraniarin gergek olaylarmig gibi iglen-
digini 6ngérmektedir.

Bu durumda séyle bir soruyla karsi-
{agmaktayiz; “Fiziksel aktivitelerin zihin-
de betimlenmesi neden sanki aktivite
yapiliyormus gibi ayni beyin bélgelerinin
aktivasyonuna neden olmaktadir?" Bu
cifte aktivasyon eger zihinsel betimle-
meler beyin igin bir pratik yansitiyorsa
anlam kazanabilir. Fiziksel bir deneyim
yasamadan davranig olugturan uyaran-
larin bazi beyin bélgeleri tarafindan eg-
zersiz ediimesiyle zihinsel fonksiyonlari
optimize edebilir ve sonugta gercekte
bdyle bir durum ile kargilagtigimizda ve-
recegimiz cevaba dnceden hazirlanabili-
riz (Cumming ve Hall, 2003). Gok iyi bi-
linmektedir ki, zihinsel betimleme teknik-
leri spordan mizige farkh alanlarda per-
formans: farkh agilardan kolaylagtirmak-
tadir (6rn. Feltz ve Landers, 1983).

Korku provasi

Korkutucu bir kabustan bir anda
uyandinldigimizda gugli riya betimle-
mesinin fizyolojik ve biligsel cevaplar
Uretmemize neden oidudunu anlamak
kolaydir. Kabus gérme sirasinda kalp
atiglan hizlanir, terleme meydana gelir
ve riya bittikten belli bir sire sonra bile
korku ve sinirli olma duygularni devam
edebilir (Mellman vd., 1985). Riyalar,
zihnin bir sunum sekli olsa da alglama-
lar gevresel bir uyarana baglanmadiklar
takdirde geneliikle gergek olaylar gibi
deneyimlenirier ve igerigi aigisal olarak
uyanik zamandaki algdan ayritamaz
(Freud, 1900). Eger yalnizca olaylarin
zihinde betimlenmesi bizi gergek hayat-
taki olaylara hazirliyorsa, uyar ne kadar
gergede yakinsa beyin de bilgiyi o kadar
gergek olarak igler. Bu teoride 6ne surd-
len digunce beynin, riyalarda ortaya ¢i-
kardigr korku senaryolar ile kigileri ger-
gek hayatta kargilagacaklar korkulara
kargi hazirlama amacini tagimasidir.
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Zihinsel betimlere dair

kanitiar ve riiyalar iizerine
yapilan ¢alismalar rilyalarda
gergeklesen provalarin gergek
bir tehdit gibi algilandigi ve bu
riiyalan gren bireylerin
sagkalim yeteneklerini
gelistirerek yeni nesillerin
onciilleri oldugu 6ngdrmiistr.

Evrimsel bir yaklagim

Ruyalar 'korku provas!' hipotezi ile
agiklarken konuyu evrimsel bir baglam-
da tartismak yerinde olacaktir. Dogal se-
gilim araciigiyla evrimsel geligimin ge-
reksinimlerine rilyalarin cevap verip ve-
remedigini de g6z ardi etmemek gereki-
yor. $Oyle ki, genetik gesitliik, kalitim ve
aynmsal zindelik agisindan nedenselligi
irdelenmelidir. ilk parametreyi ele alacak
olursak REM uykusu turler arasinda ge-
netik degiskenlik g&stermektedir. Oyle
gorinuyor ki REM uykusu plasental ve
keseli memelilere 6zel bir durumdur
(Winson, 1993). Bu 6zellik de riya gére-
bilen ayricalikli bir filojeniyi akla getiri-
yor. Bu durumda, rilya gérme 6zelliginin
de belli bir siireg igerisinde kazanilarak
evrimlesen tiirlere yayildi§: séylenebilir.
Ayrica plasental ve keseli memelilerdeki
REM uykunun siresi yagam dénguleri
boyunca birbirinden gok farkliik géster-
memis (Siegel, 1995) ki bu da riyalar
uzerinde etkili bir genetik altyapiya isa-
ret eder. Benzer sekilde REM uykusu
boyunca gergeklesen farkl fizyolojik su-
reglerin de bir dogal segilime maruz kai-
mig olmasi gerekiyor.

Modern insan igin riya gérmenin ay-
ncalkh bir kazanim oldugunu hesaba
kattigimizda, segilim gergeklesirken gev-
resel saitiann ne denli énemli oldugunu
anlamamiz gerekir. Atalarimizin, tirler
arasi veya ayni tur iginde gruplar arasin-
daki etkilegimlerle (Foley, 1989) ve besin
tedarik ederken veya predatérlerinden
(avecilar) kagarken (Kaplan and Hill,

1985) sayisiz zoriukla micadele etmek
zorunda kaldigini biliyoruz. Boyle bir
gevrede, daha énce riyalar vasitasiyla
olasi bir tehdit unsuruna kargin prova
edilmig bir durum kargisinda daha avan-
tajll olunacag kesindir. Hatta bu duru-
mun énceden riyada da olsa deneyim-
lenmig olmasi hayatta kalmakla édullen-
dirilebilir. Zihinsel betimlere dair kanitiar
ve riyalar Gzerine yapilan galigmalar ri-
yalarda gergeklesen provalarin gergek
bir tehdit gibi algilandi§i ve bu riyalan
gobren bireylerin sagkalim yeteneklerini
geligtirerek yeni nesillerin éncilleri oldu-
du 6ngormigtir. Genetik materyallerini
bir sonraki déllere aktarabilen bireylerin
zihinsel betimiemelerini de dider kusak-
lara kadar tagidiklar belirtimektedir.

Eger riyalan adaptif 6zellikleriyle ele
alacak olursak, riyadaki genel temanin
ve prova edilen durumlarn canlandiran
senaryolarin da sagkalimi arttiracak
Ozellikte olmasi beklenir. Calgmalar
gostermistir ki ruyalardaki tema daha
gok negatif olgular barindirmaktadir.
Hall ve Van de Castle (1966) tarafindan
500 farkh riiya Gzerinde yapilan analizler
degerlendirildiginde, eldeki verilere gére
negatif duygulanimlar igeren ruyalarin
orani %80 iken sadece riya igeriklerinin
%20'sinin daha olumiu duygularmimlar
yarattid bilinmektedir. Riyalarda kargi-
lagilan hayati tehditlerin 6zimsenerek
ve dgrenerek hayvanlarda evrimsel sag-
kalm oranini arttirdigi énerilmektedir.

Caligmalar gdstermigtir ki riyalardaki tema
daha gok negatif olgular: barindirmaktadir.

Riiya geligimi

Zihinsel geligimimizin pek gok y6énu
geligimsel olarak programlanir (Bertent-
hal, 1996). Ornegin 9 aylkk bebekler ic-
gudusel olarak digerlerini korkutan yeni
yetenekler gelistirirler (Trevarthen,
1979). Uyku dizeniise insan turiine 6z-
gl geligimsel sureci takip eder (Frank ve
Heller, 2003). Yeni dodanlarda genellikle
REM uykusu hakimdir ve yagsam boyun-
ca azalarak dévam eder. Yeni doganlar
gunde yaklagik 8 saati REM uykusunda
gegirirler ve REM uykusu genellikle uy-
kuya dalma aninda baslar. Buna kargin
yas ilerledikge uykuya dalma durumu
NREM uykusu olarak degerlendirilir ve
REM uykusunun siresi kisalir. 3 yas ci-
varinda REM uykusu toplamda yaklagtk
3 saate kadar diger ve yasam boyu
azalmaya devam eder.

Neden REM uykusu geligen beyinde
oldukga baskindir? Bu sorunun cevapla-
nndan bir tanesi diger bélimlerde tarti-
silan sanal prova mekanizmasidir. Co-
cuklar ve dider tirler fakir gevrelerde ye-
tigtikleri zaman kéti kosullardan dolay!
muzdarip olurlar (Joseph, 1999). Bunun
tersi de dogrudur. Bebekler, zengin bilgi
iceren bir gevrede yetistikleri zaman da-
ha kigik yaglarda daha iyi biligsel ézel-
likler gosterirler (Diamond, 1988). Bu
durum yagam boyu uzatilabilir ve zengin
gevrede geligen sinir sistemi iglevselligi-
ni/fonksiyonalitesini optimize eder.

Yukarida da s6z edildigi gibi, tim ve-
riler sanal gevresel uyarilarin da gevre-
den gelen fiziksel uyaranlar gibi ayni ge-
kide degerlendirildigini gostermektedir.
Zengin ve canh gevrelerin deneyimlen-
mesinin mimkin olmasi geng ve geligim
gbsteren organizmalarda adaptif anla-
yiglara sebep olabilir. Elbette, sanal gev-
re gergek gevrenin bir yansimasi olacak-
tr ve gevreleriyle nasil iletigim kuracak-
lari algisal ve biligsel kapasitelerinin bir
fonksiyonu olacaktir. Bebeklerin REM
uykusundaki zihinsel aktiviteleri muhte-
melen uyanikken edindikleri duyusal bil-
gilerden 6nemli olanlarin yeniden can-
landinimasini kapsar. Fiziksel ve sosyal
dinya ile olan iletigimler gocuklarin zi-
hinsel geligimlerinin sekillenmesinde
6nemili rol oynamaktadir.
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REM uykusu sirasinda olugtugu di-
sUnllen beyindeki baglantiar rasgele
yerlestirimis ve glglendirilmis olmaktan
ziyade ruya boyunca deneyimiere bagl
olarak optimize edilirler. Eger zihinsel
provalar oldukga kisa zaman dilimlerin-
de bile beyinde degisikliklere ve yeniden
dizenlenmelere sebep olabiliyorsa
(Pascual-Leone et al, 1995), toplamda
riya halinde gegirilen sire beyin geligimi
Uzerinde etkili olacaktrr. Bu tartigma ¢o-
cuklarin 5-9 yaslarina kadar diizgiin bir
sekilde riya gérmedikleri bilgisi dusu-
nildigunde celigkili gérinmektedir. An-
cak gelisim ¢agindaki bireylerde normal
REM uykusu duzenindeki bozulmalar zi-
hinsel fonksiyonlarin gelisiminde negatif
sonuglar dodurabilirler. Bu pargada ge-
ligtirilen teori do@rultusunda ofistiklerde
gorulen zihinsel etkinliklerin REM uyku
dizenlerinin bozuk olmasindan kaynak-
lanabilecegi diiginiimektedir.

Sonug

Beynin plastisite 6zelligi disunildi-
gunde -egder belli bir konu Gzerine giinde
10-20 dakika kadar bir “motorpratik”ya-
pilirsa motor korteks birkag hafta igeri-
sinde kendini yenileyecektir (Karni vd.,
1998)- rilyalarda harcanan zamanin be-
yin geligimimizin sekillenmesinde ve
davranigsal egilimlerimizin belirlenme-
sinde etkili olacad dugunulebilir. Yaga-
mimiz boyunca riyalardan kazandigi-
miz deneyimlerin diinya ile nasil iletigi-
me gegecegimizi ve kigisel dizeyde de-
il torler olarak genel saglk dizeyimizi
etkiledigi kesindir. Fakat tartigmamizin
baz eksik noktalan bulunmaktadr.

Hipotezimizin eksik noktalarindan bir
tanesi her zaman ruyalarimizi hatirlami-
yor olusumuzdur (Freud, 1900). Eger
yasadigimiz seyi tekrar hatirlayamiyor-
sak bunun bizi etkilememesi gerektigi
konusunda genel bir yargi hakimdir, fa-
kat bu tam olarak dogru degildir. Orne-
gin isten gikarima durumunu digianin,
verilecek kararlar ve bunun sonunda
hissedilenler bu uyarani daha 6nceden
almamig olsak bile sekillenmis olacaktir
(Bornstein ve D'Agostino, 1992). Bu de-
neyimler gostermektedir ki verdigimiz
kararlar siklikla bilingle ulagiimig olma-

kazandigimiz deneyimierin, kisisel dizeyde
degil tirler olarak genel saglik dizeyimizi
etkiledigi kesindir.

yan bilgilere dayanr. Sabah uyandig-
mizda riya gérdigimizi ya da riya
icerigini hatirlamamamiz ve gun igerisin-
de gevreden gelen ipuglarinin bize riya-
mizi hatirlatmasinda oldudu gibi. Bu her
zaman biligsel zekdmiza glvenemeye-
cegimizi ancak hareketlerimizin énemli
bir oranda ulagamadigimiz bilgiler Uze-
rinden sekillendigini géstermektedir.

Ruyalarin uykunun beyinde tasarlan-
dig fizyolojik iglevlerin bir yan Grind ol-
dudu genel kabul gérmus bir disincedir
(Flanagan, 2000). Burada sunulan ka-
nitlar ise zihnimizin uyku sirasinda yal-
nizca galigmaya devam etmemesi, ayni

Rilya geligimine ait bilgiler
edinildikge insanlarda ya da
diger tirlerde rilya gorme
sirasinda kazanilanlar ve riya
goremeyenlerin kayiplari
incelenebilecektir. EGer bu
yazida anlatilan hipotezler
deneysel olarak gosterilebilir
ve valide edilebilirse rilyalann
evrimsel gelisimdeki rolleri
daha kolay anlagilabilecektir.

zamanda zihnimizde olugan gesitli sanal
senaryolara guvenmemizi dugundire-
cek y6nde hareket etmesi nedeniyle be-
lirgin biligsel ve davranigsal yeniden di-
zenlenmelerin oldugunu 6nermektedir.
Fiziksel ve sosyal dinya ile etkileserek
gln iginde yasadigimiz senaryolardan
olusan riya igeriklerinin iglenmesi bilig-
sel kapasitemizi etkilemeye mahkamdur.
Biligsel nérobilimde teknolojik gelismeler
devam ettigi sirece bu yazida sunulan
temel hipotezler daha ayrintih olarak in-
celenebilecektir. Ozeliikle riya geligimi-
ne ait bilgiler edinildikge insanlarda ya
da diger turlerde riya gérme sirasinda
kazanilanlar ve riya géremeyenlerin ka-
yiplar incelenebilecektir. Eger bu yazida
anlatilan hipotezler deneysel olarak gés-
terilebilir ve tasdik edilebilirse riyalarin
evrimsel gelisimdeki rolleri daha kolay
anlagilabilecekdtir.

* Bu makale, Ingilizce 6zgiin metni,
“The Role of Dreams in the Evolution of
the Human Mind” baslgiyla, “Evolutio-
nary Psychology’de (2005/3) yayimla-
nan yazinin bir 6zetidir.
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Dr. Joseph BARBERA .

Kapak

Ceviri: llker BAKAN

Yunan ve Roma felsetesinde
uyku ve ruya

Antik filozoflar, bash basina uyku ile ilgilenmemis, esas olarak riiyanin dogast
dzerinde durmuglardir. Muhtemelen bunun sebebi, yasadiklar toplumlarda riiya
deneyimlerine yiiklenen kiiltirel ve dinsel degerlerdir. Ne var ki, siireg igerisinde,
riyalanin ilahi kikenine iligkin standart goriige bir meydan okuma olarak,

ilk dogalci rilya agiklamalari da goriilmeye baslanmigtir.

Mezopotamya ve Misir'in
da aralannda bulundugu
erken uygarliklann
yazarlan, riiyalann
kaynaginin ilahi
olduguna (6rnegin,
Tanrilarin bir yaratisi
olduklarina) ve bunlarin,
ilahi giclerin 6limli
insanlara taleplerini
nakletmek igin
kullandiklan birer arag
olduklarina iligkin kesin
bir inang besliyorlard.

Girig
eredeyse tum insanlarin,
goklukla geceleri gérdikleri
ruya gibi evrensel bir olgu-
nun, bilimsel arastirmaiar
agisindan son derece sag-
lam bir bigimde kanitlanmaya ihtiyag
duymas: bir gesit paradokstur. Riyanin,
REM uykusu gibi (1) (her ne kadar bazi
riyalar NREM uykusu sirasinda gérile-
bilseler de [2)) kesin bir psikolojik olayla
siki sikiya iligkilendirilerek tanimianabil-
mesi, ancak son yuz yilik siregte ger-
geklesebilmigtir. Bu gelismeye kargin,
riyanin tammlayici iglevleri, REM uyku-
su ve hatta riyanin kendisi bile tarafi-

mizca tam olarak anlagilamamig kalma-
y! ve énemli bir tartigma konusu olmayi
strdirmektedir. Bu makale, uyku ve ri-
ya olgulanni agiklayan antik yaklagimla-
n incelemektedir. Bdylesi bir tarihsel in-
celeme, 6zel olarak dogmanin kabuliine
karg! elestirel digiincenin 6nemini &r-
nekierle agiklayarak, bize bu alana ilig-
kin kendi galigmalarnmizi ortaya koyma
noktasinda yardimci ofacaktir.

Geleneksel giriis

Uykunun zihnin bir rind oldugu yé-
nindeki buglnku varsayimi, antik atala-
rnimiz tarafindan genel olarak benimsen-
miyordu. Mezopotamya (3, 4) ve Misir'in
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(5) da aralarinda bulundugu erken uy-
garliklarin yazarlari, riyalarin kaynagi-
nin ilahi olduguna (6rnegin, Tanrilarin bir
yaratisi olduklarina) ve bunlarn, ilahi
giglerin 6lumli insanlara taleplerini nak-
letmek igin kullandklari birer arag olduk-
larina iligkin kesin bir inang besliyorlardi.
Riyalarin itahi etiyolojisine (nedenbilim)
duyulan bu inang, antik Yunaniilar ve on-
larin ardindan da Romalilar tarafindan
miras alindi. Bu digiince en iyi, Home-
ros’'un “Odisseia"sinda gérulebilir. Ho-
meros bu yapitinda, rilyalarin éliler Gl-
kesinin biri fildigi, digeri boynuzdan iki
kapisindan gikarak élimlilere gorindi-
gund ifade eder. Bu riyalar yakumlilik
getiren, kigisel, givenilir veya yaniltici
olabilir.(6) Ruyalarn ilahi kékenine ilig-
kin inang, yalnizca antik dinyanin tirld
yazinsal galigmalarinda tekrarlanmaz,
tarihsel anlatilarda da yer alir.(7-9) Riya
kahinligi, antik dinyada yaygindir; ka-
hinlerin ricacilar, gelecekten haber ve-
ren riyalar gérmek umuduyla uykuya
dalinan bir strecin, adeta riya igin yati-
lan bir kulugka déneminin &zneleridir.
Asklepios kiltindeki gibi bazi durumlar-
da, bu gibi pratikier bir tibbi tedavinin
pargalaridir.(9, 10) Artemidorus'un (M.S.
ikinci ylzyil) Riya Tabirleri ile doruk
noktasina ulagan gesitli riya yorum ki-
tapgikiannin yayimlanmasina yol agan
da, riyalarin ilahi giicnin bu pratik kul-
lamimidir.

Dodds'a gore,(7) antik Yunanlilar, as-
la bir riya sahibi olmaktan [having] s6z
etmezler; fakat daima riya gdrmekten
[seeing] s6z ederler. Brr bagka deyisle
rilyacs, riyanin yaratiminda etkin bir fail
olmak yerine, nesnel bir rilya gergekligi-
nin edilgen bir alicisidir. Bu anlayisg, Yu-
nan ve Roma diinyalar boyunca gegerli
olan, riyalarin ilahi kékenli olduklar gé-
rugiyle tutarhlik icerisindedir. Ne var ki,
altematif hipotezlerin gelismeye basladi-
g1 dénem de, yine bu tarihsel siregtir.

Erken Yunan felsefesi

Thales'in M.Q. 585 yilinda bir giines
tutulmasini énceden tahmin etmesinden
iibaren erken Yunan filozoflan dogayi,
farkh gdringiilere basitge bir ilahilik at-

Platon ve Aristoteles. Rafael'in “Atina Okulu”
tablosundan (1509-1510) detay.

fetmek yerine, kendi kosullari igerisinde,
yani doganin kanunlarina gére ve dogal
bir dizen igerisinde kavramaya bagla-
miglardir. Her ne kadar en erken filozof-
lar, evrensel birer olgu olan uyku ve ri-
ya hakkinda, dogal olarak baz fikirler
verebilecek olsalar da, ne yazik ki bu fi-
lozoflarin ancak bélik pérgik formiilas-
yonlarina sahibiz. Herakleitos (M.O.
535-475), aniimaya deder ifadesinde,
riyalarin 6znel dogasina “lsti kapali”
bir vurgu yapmaktadir: “Uyanik kimseler
igin yegane ve ortak bir evren vardir; éte

Riyalara iliskin ilk sistematik
teoriyi Demokritos'ta
gOrmekteyiz. Demokritos
ozellikle, “atomculugun”
kurucularindan biri olarak
bilinir. Bu anlayisa gore,
vren, sonsuz sayida ve tiirde
degismez atomlardan meydana
gelmektedir. Bu atomlarin
siirekli hareketi ve etkilesimi,
diinyanin dogasinin
cesitliligine ve daimi
degisimine yol agmaktadir.

yandan her insan, uykusunda, kendi ki-
sisel evrenine geri doner.”(13) Pisagor-
cular ise, havanin riyalara etki edebilen
“ruhlarla dolu” olduguna inandiklarindan
dolay,, riyalarin ilahi kékenli oldugu goé-
rigiini desteklemektedirler.(14) Ote ta-
raftan Empedokles (yaklagik M.O. 490-
430), riyanin riyaciya bagl oldugu ka-
nisindir.(14) Ayrica uykunun, kanin isi-
sindaki hafif bir sogumadan ileri geldigi,
Oliminse mutlak bir sogumanin sonucu
olarak ortaya giktigi yéninde bir agtkla-
ma ortaya koymustur.(15) Uyku bagla-
minda benzer bir “soguma” hipotezi,
Parmenides’e de atfedilir.(16) ilk “atom-
cu” ve Demokritos'un égretmeni Leukip-
pos, uykuyu ruhta degil, viicutta meyda-
na gelen bir gey olarak tanimlamis ve
bunun, “psigik sicaklk sinirini agan iyi
yapil atomlarin bogaltimi” sonucu orta-
ya giktigini ifade etmigtir.

Demokritos

Ruyalara iligkin ilk sistematik teoriyi
Abderali Demokritos'ta (M.O. 460-370)
gérmekteyiz. Demokritos &zellikle,
“atomculugun” kurucularindan biri olarak
bilinir. Bu anlayiga gére, evren, sonsuz
sayida ve tirde degismez atomlardan
meydana gelmektedir. Bu atomlarin si-
rekli hareketi ve etkilesimi, diinyanin do-
gdasinin gesitliligine ve daimi degigimine
yol agmaktadir. Atomculuk, Demokri-
tos'un alglama, diginme ve nihayetin-
de riyalar hakkindaki teorilerinin de ha-
bercisidir. Demokritos’a gére biitin nes-
neler surekli bir eidola akintisi ya da
atomlarin hizh hareket eden gérintiileri-
ni yayarlar. Alg, eido/a’'nin sonradan ru-
ha aktariimasi dahil, duyu organlaryla
garpigmasinin bir sonucudur (Demokri-
tos'a gére ruh ve zihin egdegerdir ve vii-
cut boyunca yayllan son derece sfe-
rik/kiresel atomlar tarafindan meydana
getirilirler). Digince (en azindan zihin-
sel goruntiler bigiminde) vicut goéze-
neklerinin igine igleyen eidola araciigiy-
la agiga ¢ikar; bdylece duyu organlarini
bertaraf eder ve ruha dogrudan dogruya
etki eder. Eido/a'nin ruha dogrudan etki-
si, Demokritos tarafindan riiyalar igin de
gegerli kabul edilmigtir:
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“Eidola, vicutlann igerisine gdze-
nekler araciligiyla nifuz eder ve yeniden
ortaya, insanlarin uykularinda bir seyler
gormelerini saglayarak gikar. Bu, her tir,
yarati, elbise, bitki ama 6zellikle de, ha-
reketlerinin niceligi ve sahip olduklari isi
nedeniyle hayvanlardan gelir." (Plutarch
Convivial Questions VI11.10.2) (17, ss.
126-127).

Eniyi “sakin hava”da gergeklesen ve
ornegin dokilen yaprak gibi seylerce
sekteye ugratilabilen bdylesi bir sireg,
uykuda rilyasal imgelerin ortaya ¢ikigina
sebep olur. Her haliikarda Demokritos,
bdylesi “akinti"lara buyik énem atfeder:

“Bunlar yalmizca viicudun seklini ye-
niden Uretmezler (...) fakat ayn zaman-
da her insanin psigik hareketlerinin, ar-
zulaninin, aligkanliklarinin ve duygulari-
nin géruntdlerini de devsirirler ve bu gé-
rintilerle birlikte insanlara garptiklarin-
da, bir canliymiggasina onlarla konugur
ve kendilerini yayan kimselerin géris,
s6z ve hareketlerini, kendilerini alan
kimselere anlatrrlar...” (Plutarch Convi-
vial Questions VI111.10.2) (17, s. 127).

Demokritos'a gore riyalar, nesneler
tarafindan yayilan akintilarin ruha etki
etmesiyle ortaya g¢ikan, digsal olarak
uretilen gérunglerdir. Fakat diger birey-
lerden ileri gelen bu gibi akintilar, hem
kendilerini yayan kigilerin ézelliklerini ta-
simayi sirdirir, hem de bir sekilde, ri-
yaci tarafindan etkilenen kendilerine ait
bir yagama sahip olurlar. Dolayistyla De-
mokritos, riyanin ilk dodalc agiklamasi-
ni sunar; ancak bu, Yunanhlarin riyala-
ra atfettigi edilgenlikle, digsallikla, nes-
nel gergeklikle tutarsiz degildir. Demok-
ritos'un riyalar teorisinin, kendinden
sonraki, Aristoteles ve Epikuros'un da
aralarninda bulundugu bilginterin digin-
celeri Gzerine etki yaptigi sdylenebilir.

Platon

Platon'un (M.O. 427-347) pek gok
metni, riyalarin ilahi kékenli oldugu gé-
rigini desteklemektedir. Ornegin Khar-
mides'te (18) boynuz ve fildigi kapilara
atf yapilmigtr. Kritor'da ise Sokrates,
bir riyaya dayanarak kendi 6lim zama-
ni hakkinda kehanette bulunur.

Stoacilarin aksine Epikuros (M.O. 341-270)
riyalanin ilahi dogasini reddeder.

Diger taraftan Timaios'ta (20), Platon
hem uyku, hem de rilya igin dogalci bir
acgiklama sunar ki bu, gérme hakkindaki
teorisiyle de iligkilidir. Platon'a gére gér-
me, yanmayan, igik veren “saf ates"in
bir GriinGdir ki bu, gézlerden digar: akar
ve digsal nesnelere garpar. Sonradan
meydana getirilen “hareketler”, gérsel
alginin ortaya giktid: ruha geri aktarilir.
Geceleri, “dis ve i¢ ateg”, gorugimizde
meydana gelen kesintiyle birlikte birbir-
lerinden ayrilir ve bu, uykunun baglama-
sina sebep olur. G6z kapaklarinin ka-
panmasiyla “i¢ ateg", icimize yénelerek

Aristoteles, “Uyku ve Uyanma
Uzerine"de, uykuyu ve
uyanmayl, taban tabana zit
nitelikli olgular olarak tanmlar;
zira siraslyla, birinde algidan
s0z edilemezken, digerinde soz
edilebilir. Fizyolojik olarak
Aristoteles, uyku ve uyanmanin,
viicudun baglica duyu
organinin, ki bu kendisine gére
kalptir, etkisizlesmesi ve
etkinlesmesinden

kaynaklandigini varsayar.

“i¢ hareketlerimizi” dengeler; bdylesi bir
denge durumunda dingin bir uyku mey-
dana gikar ve rilya da gérilmez. Bu do-
dalci bakig agisina kargin Platon, yine
de riiyalar izerinden kehanete agik kapi
birakir ve karacigere, viicutta, rilya ke-
hanetinin Gzerinden gergeklestirilecegi
yer rolini atfeder.

Platon ayrica, riyalarin psikolojik bi-
lesenini de gbz 6ninde tutmugtur. Dev-
letin(21) iyi bilinen bir bélimiinde, su
disinceyi tartigir: “(...) hepimizin igeri-
sinde, hatta en saygidegerimizde bile,
kanun tanimaz vahsi bir canavar vardir
ki bu, biz uykudayken digar gikar." Bir
kigi riyalarinda, normalde uyanikken
baskiladi@ yabani isteklerini (anneyle
ensest iligki kurma dahil) digari vurur. Bu
agidan Platon, Freud'un riiya aracihdiy-
la arzu giderme geklindeki teorisinin ha-
bercisidir.(22) Eksikligi, 6zelikle riyala-
rin yasakh arzulan maskeli degil, fakat
ack bigimde ifade edecegdi yoniindeki
ctkarimidr.

Aristoteles

Aristoteles, antik dinyada, uyku ve
riya gérme Uzerine en sistematik galig-
mayi ortaya koyan kigidir ki, “Uyku ve
Uyanma Uzerine” (De Somno et Vigilia),
“Ruyalar Uzerine" (De Insomniis) ve
“Uykuda Kehanet Uzerine” (De Divinati-
on per Somnum) gibi tam U¢ makalesini
bu konuya ayirmigtir.(23, 24)

Aristoteles'in bu ¢ makaledeki anla-
yisl, kararh bir bigimde akilcidir. “Uyku
ve Uyanma Uzerine"de (19) uykuyu ve
uyanmayl, taban tabana zit nitelikli olgu-
lar olarak tanimlar; zira sirasiyla, birinde
algidan s6z edilemezken, digerinde s6z
edilebilir. Fizyolojik olarak Aristoteles,
uyku ve uyanmanin, vicudun baslica
duyu organminin, ki bu kendisine gére
kalptir, etkisizlesmesi ve etkinlegsmesin-
den kaynaklandigini varsayar. Uykunun,
nasil olup da mideye inen yemeklerin
“gaziyla” baglatildigini agiklar. Zira bu,
kani koyulagtirir, 1sitir ve kalpte birlegtir-
meden énce, sodutuldugu beyine tagir.
Ayni etkiler, yorgunluk durumu, belirli
hastalklar ve uyku getiren etkenlerle de
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Cicero, riiyalarin “6zinde igsel bir
enerji"nin Urind oldugunu savunur.

iligkilendirilir. Aristoteles, uykuyu, érne-
gin baygtnlik gibi gegici algs yetersizlikle-
rinden ayirr ve uykunun, bir gesit “fel¢”
oldugunu soyler.

“Ruyalar Uzerine"de (23) Aristoteles,
riyalarn ne bir “muhakeme” igi, ne de
“niteliksiz” birer algi igi olduklarini 6ne
sirer. Evet, riyalar alg isidir belki, fakat
yalnizca bunun hayal etme (phantati-
kon) yetisine kargilik gelirler. Her ne ka-
dar bu ayrm biraz anlagimaz olsa da,
Aristoteles'in genel olarak anlatmak iste-
digi, rdyalan tamimiayan géruntilerin
(phantasmata), etkin bir kavrayigsal me-
kanizmanin Urini olduklari, fakat digsal
durtanin olmadidi kogullarda ortaya gik-
tiklaridir. Aristoteles'e gére, uykusuzluk-
taki duyumsal dirtd, vicutta (tahminen
kan dolagiminda) “hareketlenmeler”
meydana getirir ve bu, digsal dirti du-
rulduktan sonra da bir sire devam eder.
Bu devam eden hissin etkileri, uykusuz-
lukta gecikmig veya yanlig algilarin orta-
ya ¢ikmasina neden olabilir; dzellikle de
duygusal durum ve hastaliklarda (illiz-
yonlarda/yanisamalarda oldudu gibi...).
Aristoteles'in belirttigi Uzere:

“Ta bagindan gurasi agiktir ki, vicu-
dun ister digy, ister iginden gelsin, hissin
etkilerinden dodan hareketler yalnizca

insanlar uyanikken dedgil, fakat ayni za-
manda uyku denilen hastalga yakalan-
miglarken de ortaya gikarlar; hatta 6zel-
likle bu sirada ortaya gikarlar. Gin bo-
yunca, hisler ve akil igledigi igin, bunlar
bir tarafa itilir ya da gizlenirler. Tipki bi-
yUk bir atesin yanindaki kiigik ates gibi
ya da bilyiik aci yahut keyiflerin yaninda
daha kigik olanlan gibi... Gel gelelim
geceleri, sicakligin dig kisimlardan ige
dogru yonelerek 6zel hisleri eylemsiz-
legtirmesi ve iglevsizlestirmesi sonucun-
da, igeride, alginin basglangig noktasina
taginirlar ve rahatsizlik yatigtikga daha
da gérindr oluriar.”(23, s. 97)

Bu sebeple Aristoteles igin riyalar,
kan dolagim: igerisinde hareket eden ve
kalpte, algilari eyleme gegiren israrci
hissel etkilerin birer sonucudur. Bu ey-
lem uykusuzluk sirasinda ortaya gikar,
fakat uyku sirasinda, olagan algi ve mu-
hakemelerin askiya alinmasi dolayisiy-
la, daha da gérindr bir hale gelir. Uyku
sirasinda kanin dedisken dolagimi, ne-
den riyalarin bazen gergeklikle uyumiu
ve ona yakin, bazen ise kusurlu ve du-
zensiz bir bigimde “gérulduklerini® de
agiklar. Uykuda muhakemenin askiya
alinmasi, aynca, bitakim kavrayigsal
riya kalntilarinin, dizensiz de olsalar,
gergekmiggesine kabul gérmelerini sag-
lar (néro-gérantileme galigmalan gerge-
vesinden yapian bir gbzlem, bu duru-
mun modern néro-psikolojik temelinin,
REM uykusu sirasinda én lob iglevierin-
deki azalma oldugunu géstermigtir [25]).
Dahasi Aristoteles, hipnopomik/hipno-
gojik halisilasyonlarin en erken agikla-
malann ortaya koyarken, riyalar ile
uyankken ortaya gikan butinlikli ve
harici algisal kalintilar arasinda bir aynim
yapar.

“Uykuda Kehanet Uzerine"de (13),
Aristoteles riyalarin ilahi giicine iligkin
geleneksel gérigl kararli bir bigimde
reddeder. Ruyalar Uzerinden gelecekle
ilgili yapilan kehanetlerin, 6nemsiz tesa-
diflerden ibaret olduklarini agiklar. Ne
var ki Aristoteles, rlyalarn baz prog-
nostik yetilere sahip olabilecekleri y6-
ninde birkag istisnaya igaret etmekten
de geri durmaz. istisnalarin biri, riyala-

rin tibbi hastaliklarin erken igaretleri ola-
rak ortaya giktiklan durumlardir. Bu gibi
hastaltklarin yol agtid: fiziksel degigiklik-
lerin, bazi "hareketlere” ya da kiginin
kendi igerisinde geligen anormal duyum-
sal etkilere yol agtigini séyler. Bu etkiler,
rya durumunda, uyaniklk halinden da-
ha kolay gézlemienebilir. Riyalarin, vi-
cut sivilarindaki dengesizliklerin ya da
vicuttaki diger degisikliklerin gostergesi
olabilecedi yoénindeki géris, bir dlglide
Hippoktates (26) ve daha sonralan da,
Galen (27) tarafindan ele alinmigtr.

$urasi dikkat gekmeye deger ki, “do-
gdada beyhude bir ey yoktur*(23) savin-
da bulunan Aristoteles gibi bir filozofa
gére, rdyalar birer amag ya da iglev tag-
mazlar, yalnizca artk algisal etkilenim-
den ileri gelen yan etkilerdir [epifeno-
men}.

Helenistik felsefe

Cicero'ya gére (Kehanet Uzerine)
(28), Khrisippos (yaklagik M.O. 280-
207) ve Posidonius'un (yaklagk M.O.
153-51) da aralarinda bulundugu Sto-
acilar, uyku Uzerinden yapilan dahil her
tirld kehanetin hararetli destekleyicile-
riydiler.

Stoacilarin aksine Epikuros (M.O.
341-270) ruyalarin ilahi dogasini redde-
der. Metafiziginde Demokritos'tan bir
hayli etkilenen Epikuros, vicut yizeyle-

Lukretius'a gore, riyalarin
tuhaf dogasi, digsal/yizeysel
gorintdlerin zihne girmeden
once, havada birbirlerine
karigmasindan ileri gelir.
Ornegin bir Sentor'un
(Yunan mitolojisindeki insan
bagli at bigimindeki yaratik
—(.N.) hayali, bir adam ile bir
atin digsal/yizeysel
gorantilerinin alagimidir.
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Makrobius'un “hayaletlere”
iliskin tamimi, hipnogojik
halisiilasyonlar bigimindedir.
Bunlar, “"uyanma ile hafif uyku
arasinda bir zamanda” ortaya
gikarlar. Yani Makrobius,
yaygin bir inang olan
“karabasan”in dzelliklerini,

bu gdriingiye atfeder.

rinden sizan ve duyu organlarina etki
eden ya da uyanikken ve uyurken dod-
rudan zihne giren akintilarin ya da gé-
rintdlerin varhgini kabul eder. Ancak
Demokritos'un yaptiginin aksine, bu ri-
yalara bagimsiz bir gergeklik atfetmek-
ten de kaginir (17, 29). Bu teori, Lukreti-
us (M.O. 94-49) taratindan, “Evrenin Do-
gasi Uzerine” adlh yapitinda (30) daha
da geligtirilmigtir. Lukretius'a gdre, riya-
lann tuhat dogasi, digsal/yuzeysel go-
rintilerin zihne girmeden &nce, havada
birbirlerine karigmasindan ileri gelir. Or-
nedin bir Sentor'un (Yunan mitolojisin-
deki insan bagh at bigimindeki yaratik
--G.N.) hayali, bir adam ile bir atin dig-
sal/yuzeysel g6rintilerinin alagimidir.
Lukretius ayrica, zihnin aldi§i gorintiler
icerisinde, riya gérmeye hazirianilirken
hangilerinden etkilenildigi konusunda bir
siralama olduduna igaret eder. Ornegin
uyanikik durumundaki mesguliyetier,
oncelik sirasina gére yukaridadir.

Lukretius'a gdére uyku, koruma-
siz‘hayati ruh"un (vicuda yaylan ruh
atomlan) digardan hava tarafindan, ige-
riden ise solunum hareketleriyle topa tu-
tuimasindan kaynaklanir. Bunun sonu-
cunda hayati ruh pargalanir. Bir pargas
“digan itilir ve kaybolur” ve diger bir par-
gas! “"sikistiriir ve i¢ derinliklere dogru
sUrdlr.” Sonug, uzuvlarin gevgemesi ve
yaslanmadrr. Peginen 6limi &nleyen,
uyaniklik halini yeniden canlandiran, bu
iceri itilen ruhun bir pargasidir.

Yaklagik M.S. 200'lerde, bugiin Tur-
kiye topraklarinda yer alan Oinoandali
Diyojen, Epikurosgu 6gretisini bir tag du-

vara igledi ve burada, Epikuros'un rilya
hakkindaki géruglerini de tekrariadi. Di-
yojen, ruyalan “zihnin bog, yanitici gi-
zimleri” olarak nitelendirdikleri igin Sto-
acilan elestirdi; takat ayn zamanda De-
mokritos'un Demokritos'un riyalarin
“duygu ve akil giicine sahip olduk!arive
bizlerle gergekten konugabilecekleri” y&-
nindeki gérisunu de hedef aldi (31, s.
358). Oliminiin Gzerinden 500'G agkin
yil ge¢gmig olmasina kargin géraslerinin,
elestiriimek igin bile olsa zikredimesi,
Demokritos igin belki de en gizel vasi-
yetti.

Cicero

Cicero (M.O. 106-43) rilya meselesi-
ni ilahi giglerine atifia ve antik diinyanin,
astroloji, falciik ve mineccimlik gibi di-
ger populer kehanet tirleriyle birlikte,
“Kehanet Uzerine" (De Divinatione) (28)
adh yapitinda incelemistir.

Bu inceleme iki kitaptan olugur ve Ci-
cero sipheci/septik gelenegi izleyerek
argiimani her iki taraftan da tartigr. ik
kitapta Cicero, kendi erkek kardesi Qu-
intus'a kehaneti savunma rolind verir.
Ne var ki Quintus, kehaneti destekier ni-

Antik filozoflar, bagl bagina uyku ile ilgitenmemis, esas olarak ryanin dogas!

telikte, ancak gok sinirh argimaniar ileri
surebilir; yalnizca kehanetin, deneyimler
temelinde evrensel olarak kabu! gérdi-
gine igaret etmekle yetinir. Ozel ofarak
riyalar baglaminda, Yunan mitolojisin-
den Roma mitolojisine uzanan siregten
ruyalarin kéhince rolini ispat eden pek
cok drnek ileri sirer.

“Kehanet Uzerine™nin ikinci kitabinda
Cicero, kehanete karsi gesitli mantiksal
kargi argiimaniar ortaya koyar ve Aristo-
teles gibi ruyalarin, gercedi gdsteren
rastlantisal giglerine atfta bulunur (bu-
radaki istisna, yine riyalarin tipta kulla-
nimina iligkindir). Cicero’nun riya olgu-
sunun psiko-fizyolojisi hakkindaki kav-
ramsallagtirmasina deginmek, gincel
tartigmalar agisindan da ilgi gekici ola-
caktr. Bu baglamda Cicero, Demokri-
tos'un busbutin fiziksel, digardan olug-
turulan riya anlayigi reddeder ve riyala-
nn “6zunde i¢sel bir enerji"nin Grind ol
dugunu savunur. Bu gergevede, Aristo-
teles'in riya olgusuna iligkin gériglerine
daha yakin dursa da Cicero, etkin bir bi-
ligsel bilegeni de bu tabloya ekler: Gesit-
li “arvmsatmalar” ve gundelik megguli-
yetler, “gevsek ve rahat bir durumda”
zihne taginacakiardr.

i

Uzerinde durmuglardir.
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Makrobius

Makrobius (yaklagik M.S. geg 3. yiz-
yil), “Scipio'nun Riyasina iligkin Yorum™
(32) adl yapitinda riyalari, bes kategori
altnda siniflandirir: Gizemli riyalar, ka-
hince tasawwvur, gizli anlamh/muglak ri-
ya, kdbus ve hayalet. Bunlardan son iki-
sinin, “higbir kahince dnemi” olmadigini
ifade eder. Kabuslar daha gok, “zihinsel
ve fiziksel Uzintl ya da gelecege dair
derin kayg” gibi nedenlerle, gindelik
meselelerin geceleyin yansitimasi bigi-
minde ortaya gikarlar. "Hayaletlere" ilig-
kin tanim: ise, hipnogojik halisulasyonlar
bigimindedir. Bunlar, “uyanma ile hafif
uyku arasinda bir zamanda" ortaya ¢I-
karlar. Yani Makrobius, yaygin bir inang
olan "karabasan”in &zelliklerini, bu gé-
ringliye atfeder. Bdylece, her ne kadar
belirli riyalar hakkinda biligsel ve psiko-
lojik agiklamalara gidilse de, 4. yuzyihn
baglan itibariyle, riyalarin gergegdi gos-
teren bir glicii oldugu hakkindaki goris,
Makrobius'un itk ¢ kategorisinde géril-
digi Gzere, halen varh@ini sirdirmek-
tedir. Makrobius, her ne kadar kitabinin
yainizca tek bir b8limi 6zel olarak bu
konuya ayrnimig olsa bile, Orta Cag'da
riyalar konusundaki énde gelen bir oto-
rite olarak kabul gérmigtur.

Sonug

Antik filozoflar, bagli bagina uyku ile
ilgilenmemis, esas olarak riyanin doga-
si Uzerinde durmuglardir. Muhtemelen
bunun sebebi, yasadiklar toplumlarda
riya deneyimlerine yiklenen kiilturel ve
dinsel degerlerdir. Bu filozoflarin riya
deneyimlerine getirdikleri agiklamalar,
coklukla, diger daha genel metafizik ve
psiko-fizyolojk meselelerin gevresinde
konumlandinimigtir. Ne var ki, bu sireg
igerisinde, riyalarin ilahi kékenine iligkin
standart goriige bir meydan okuma ola-
rak, ilk dogalci riya agiklamalan da gé-
rilmeye baslanmigtir. Rilya deneyimleri
baglaminda gelitirdigi ik dogalci teoriy-
le Demokritos, gerek Yunan, gerekse
Roma dunyalarinda yagamig ardih filo-
zoflar Gzerinde gbze garpan bir etki bi-
rakmigtir ki bu filozoflarin galigmalan da,

Demokritos'un ilksei, atomcu teorisini
geligtiren gabalar olarak degerlendirile-
bilir. Riyalar zamanla, digsal olarak gi-
dumlenen géringiler (Demokritos, Epi-
kuros) olarak gérulmek yerine, artik algi-
larin bir sonucu (Aristoteles), bu gibi ar-
tik algilar ve biligse! etmenlerin i¢ igeligi-
nin digavurumlan (Leukippos, Cicero,
Makrobius) olarak gérilmeye baglan-
miglardir. Modern okur igin bu gibi teori-
ler naif ve fazlasiyla basit gelecek olsa
bile, bunlarin oldukga yetkin olduklan
soylenebilir. Gergekten de, 6zellikle Aris-
toteles'in riyalar teorisine atifla ifade
edersek, o zamandan REM uykusunun
kesfine dek gegen siregte, riya olgusu-
nun anlagiimasi noktasinda ¢ok kigik
bir ilerleme kaydedilebildigi savunulagel-
migtir.(7, 23)

* Bu makalenin ingilizce 6zgiin met-
ni, “Sleep Medicine” dergisinin 2008 (9)
tanhli sayisinda, “Sleep and Dreaming
in Greek and Roman Philosophy™ bagli-
diyla yayimlanmigtir.
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Kapak

OMU Egitim Fakiiftesi

Islam felsefesinde pilya kurami,
ISlevieri ve Kimi sonuglart

Islam filozoflarinca olugturulan rilya kuraminin, 6zde Tann odakli oldugu ve
riyanin tannisal evrene agilan bir kapi araladi§i diigtincesini savundugu igin,

Islam diinyasinda, riiyaya iligkin yer yer psiko-fizyolojik kokenli agiklamalar

bulunsa da, bilyik 6igide onu mistiklestirdigi igin riiya olgusuna nesnel bakisi
engelledigi ve riiyaya metafizik bir anlam yikledigi ileri strilebilir.

Rilya yadadiis, hemen
her insanin uyku
sirasinda bireysel olarak
yasadidi, canl, garpicl,
gorsel ve isitsel
durumlarla birlikte
ortaya ¢ikan gizemli bir
fenomendir. Evrensel
nitelikli bu fenomen,
gegmisten giiniimiize
insanlarin ilgisini
cekmis, gerek
| spekiilatif gerekse
bilimsel tartismalara
konu olmustur.

u makale, islam filozoflar-
nin, Yeni Platoncu felsefe
ile islam dinsel bildirilerini
harmanlayarak olusturduk-
lan riya kuramini, ontolojik
ve epistemolojik temelleri 1g1ginda ele
almaktadr. islam filozoflarinca olugturu-
lan rilya kurami, mistik bir kuramdir; ni-
yaya gelecegi biime konusunda iglevier
yuklemektedir ve hatta filozofluk, velilik
ve peygamberlik kurumlarina epistemo-
lojik bir temel sunma Iddlasindadir. Ga-
ligma igerisinde sz konusu kuram, he-

men tim pargalan ele alinmak suretiyle
analitik bir bigimde irdelenildigi gibi hem
bilimsel diigince hem de sosyal sonug-
lan agisindan bir elestirisi de yapimaya
cahgimigtir.

1. Girig

Riya ya da dig, hemen her insanin
uyku sirasinda bireysel olarak yagadig,
canl, garpici, gérsel ve igitsel durumiar-
la birlikte ortaya gikan gizemli bir feno-
mendir. Evrensel nitelikli bu fenomen,
gecmisten ginumize insanlarin ilgisini

Eski Misirlilarin yaklagik dort bin yil 6nce riyaya iliskin gesitli yorumiari derledikierini bifiyoruz
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Aristoteles, riyalar psiko-fizyolojik bir bagiam igerisine
yerlegtirmeye galigmigtir.

gekmig, gerek spekulatif gerekse bilim-
sel tartigmalara konu olmustur. Kugku-
suz tarihin tozlu sayfalarinda geriye dog-
ru uzandkga, tartigmalarin bilimsel bo-
yutu azalmakta, spekilatif boyutu 6n
plana gikmaktadir. Ruyaya iligkin erken
dbneme ait spekulasyonlara kabaca ba-
kildiginda, onun gaybr bilme ya da gele-
cefe donik kehanette bulunma konu-
sunda bir arag olarak kullanildigi gozle-
nir. Nitekim riyanin, gaybi biime konu-
sunda kimi veriler igerdigi ve bu verilerin
yorumlanarak ortaya gikarilabilecegi di-
glncesine, Simer, Babil(1), Misir di-
sUncesi ile Yahudilerin dinsel igerikli kut-
sal metinlerinde rastiamak olanaklidir,
Hatta Eski Misirlilarin yaklagik dort bin
y! 8nce riyaya iligkin gesitli yorumlar
derlediklerini biliyoruz.(2) Benzer bir an-
layigin, Eski Yunan mitolojilerinde de bu-
lundugunu belitmek gerekir.(3) Sdzgeli-
mi Homeros, fildigi kapidan figkirip akan
ve parlayip sonen gérintiden ve bog
hayalden 6te bir gey olmayan riyalar ile
boynuz kapidan kaynayip tasan ve
dlumldlerin nasil yorumlayacaklarini bil-
meleri koguluyla gelecek geylerin igaret-

leriolan riiyalar arasinda k&kli bir ayrim
yapar.(4) Yunanliarin gok erken bir ta-
rihten itibaren kehanete konu olan ve ol-
mayan riyalari ayirma gabasi igerisine
girmig olduklan, ilyada’da s8z konusu
edilen rilya yorumcusunun varhigindan
da agikga anlagimaktadir.(5)

2. Eski Yunan'dan islam’in

Klasik Gagi'na:

Kehanet ya da gelecegi
bilme araci olarak riiya

Ruya fenomeninin Heraklei-
tos ile felsefenin ilgi alanina
girdigi anlagiimaktadr. O, ge-

nel anlamda riyay;, kiginin
kendi igine dogru yOneligi
olarak yorumlamakta, an-
cak ona kehanet iglevi de
yuklemektedir.(6) Atom
teorisinin &nculerinden
olan Demokritos, riyalarn
gesitli imgelerin veya go-
rintdlerin duyu organlari-
na girigiyle agiklayan bir
teori geligtirmeye ybnelir ve bu teoriye
gbre, bu imge veya gbrintilerden kimi-
leri gelecegi 6nceden bildirmektedir.
Hatta Demokritos'a gdre, insanlar tanri-
larin farkina ya da daha dogrusu dai-
monlarin ayirtina bu gérintd ve imgeler-
den yola gikarak variriar(7) Platon, ri-
yalarin kehanet bildirici dogasina inanir
ve riyalarin olugumuna iligkin fizyolojik
bir agiklama da vermeye galigir. Ona go-
re riyalarn kaynadinda, ruhun ussal
kisminin godrsel imgelere dénigtirdigu
Istaha yetisinin etkisi s6z konusudur ve
bu yetinin fizyolojik temeli karacigerdir.
Riyalar doguran ve ayni zamanda hay-
vanlarin karacigerlerine bakilarak yapi-
lan biliciikvkehanet pratigini agiklayan,
iste karacigerdeki bu gdrintilenn varh-
@idir.(8) Platon'un gesitli diyaloglarinda,
ryalarin dini adaniglara ve din kurucu-
luguna yol agan tanrsal uyarilara konu
oldudu, hatta istihareye yatma gelene-
ginden stz edildigi gorilir.(9) Aristote-
les’in rllya konusundaki baglangigtaki
gorigi, Demokritos'un gdriglerine ol-
dukga yakindir. O, ruhun riya yoluyla
mistik deneyimler yagadi§s, ruhun riya-

da yagadi@r bu deneyimler araciigiyla
tanrlarin varoluguna dalr isaretier elde
etti§i dusuncesini savunur.(10) Fakat
“Riyalara Dair ve Riya Yoluyla Keha-
netlere Dair” incelemelerini yazma nok-
tasina geldiginde, Aristoteles, riyalara
iligkin timuyle fizyolojik-psikolojik bir
agiklama geligtirir ve fantasya yetisiyle
iligkili gdrdidu rdyalarin, rastlantisal ola-
rak gelecege iligkin kimi imalar igerseler
de, onlarin tannsal kaynakh olarak géri-
lemeyeceginin altini gizer.(11) Aristote-
les'in riyalari psiko-fizyolojlk bir baglam
igerisine yerlestirme girigimi, Peters'in
de hakh olarak igaret etti§i gibi, adeta et-
kisiz olmaya yazgihdir.(12) Zira Aristote-
les sonrasi felsefenin giderek artan dini-
mistik ve ahlaki ilgileri, en azindan baz
riyalarin tannsal kaynaklih§inin tekrar
6ne sirilmesine yol agmig ve bu anlayig
felsefi duglince igerisinde genel bir yay-
ginlik kazanmigtir. Buna kargin sahte ri-
yalar s6z konusu oldugunda, ancak o
zaman Aristoteles’in psiko-fizyolojik vur-
gusu gundeme gelmig gibi gbzikmekte-
dir. lamblichos'un “Pythagorascilarin
Hayatlarnina Dair" adli yapitinda, riya fe-
nomeniyle ilgilendigi, Pythagoras'in ¢6-
mezlerine, geceleyin ruh durumuna hi-
tap eden musiki ve 8zel perhiz egliginde
kehanet bildiren riyalara yatmalar 8§i-
dindn verildigi aktanlir.(13) Yine ayni

“Riiyalara Dair ve Rilya
Yoluyla Kehanetlere Dair”
incelemelerini yazma
noktasina geldiginde,
Aristoteles, rilyalara iligkin
tiimdyle fizyolojik-psikolojik
bir agiklama gelistirir ve
fantasya yetisiyle iligkili
qOrdigii riiyalarin, rastlantisal
olarak gelecege iligkin kimi
imalar igerseler de, onlarin
tannsal kaynakli olarak
gorilemeyecedinin altini gizer.
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gelenegin izdigumierinin Aelius Aristi-
des’in Unli riya kitabi Kutsal Anlatilar ve
Ephesoslu Artemideros’un rilyalarin yo-
rumlarina dair yapitiarinda da bulundu-
@du gor0lur.(14) Bu baglamda, Macrobi-
us'un Somnius Scipionis Uzerine kaleme
aldig yapitini da dile getirmek gerekir.
Onun, Scipionis'in riyalarini konu alan
yapitta, riyalan, sembolik riyalar, go-
rim glclne dayall riyalar ve kehanet
bildirme gilcine dayali riyalar olmak
Uzere Uge ayirdi@t anlagiimaktadir.(15)
Eski Yunan'daki bu gériglerden, Pla-
ton'un, Aristoteles'in, Aristoteles'in Yeni
Platoncu yorumlarinin ve Artemide-
ros'un gériglerinin 9~10. yuzyilarda bu-
yik élgide Arapgaya kazandirildigini bi-
ilyoruz.(16) Burada, suf riiya ve riya yo-
rumundan bahsetmesi nedeniyle Artemi-
deros'un riyaya iligkin kitabinin Gnli ge-
virmen Huneyn bin ishak tarafindan
Arapgaya gevrildigi ve bu gevirinin eli-
mizde oldugunu animsatmak yararli ola-
caktir.(17) Arapgaya gevrilen yapitlardan
yola gikarak, ik bakigta islam felsefesin-
de de, riiyaya ydnelik mistik bir bakigin
egemen olacag! ve ona gelecegi bilme-
de kimi iglevler yiklenebilecegi sonucu-
nu gikarabiliriz. Tarihsel olarak durum
gergekten de bdyledir; yani isiam felse-
fesinde de riya mistik bir baglamda ele
alinmigtrr, islam filozoflari, riiyaya mistik
bir igerik ve gaybi bime iglevi yikleyen
bu kurama neden meyletmiglerdir? Ka-
nimca bunun iki temel nedeni bulunmak-
tadrr: Ilki, gaybi bilmede riiyay: bir arag
olarak géren Eski Yunan kékenli séz ko-
nusu anlayig, bilebildigimiz kadariyla ri-
yaya yonelik olarak olugturulmug speki-
latif nitelikli ilk kuramdir ve modem psi-
kolojide, riyayl nesnel temelleriyle agik-
lamaya iligkin Freud, Adler ve Skinner
gibi diiginirerin geligtirdigi bilimsel ku-
ramiar 8ncesine ait en temel yaklagimi
simgelemektedir. Dotayssiyla Misliman
filozoflarin éniinde, dénemlerinin bilim-
sel bilgi birikimi agisindan sadece bu ku-
ram vardir. Burada Aristoteles'in riyanin
psiko-fizyolojik temellerine vurgu yapan
kuraminin Yeni Platoncu yorumcular
araciligiyla dgrenilmesinin, onun kura-
minin 8zgiin unsurlarinin islam filozofla-
rnca yeterince gériimesine ve anlagil-

Ibn Haldun'a gére, vahiy, ilk gelmeye
bagladiginda, alti ay rdya seklinde inmigtir.”

masina engel olugturdugunu belitmek
gerekir. Ikincisi, anilan kuramin islam
dinsel bildirileriyle ortiigen kimi ydnleri-
nin bulunmasidir. Bu értigen yénlerden
yola gikarak Islam filozoflarinin, Eski Yu-
nan felsefesinde pek de dnemsenme-
yen vahly ve peygamberlik kurumunu
sbz konusu kuramla butinlestirdiklerini
ve bu ydniyle kurama ézgin katkilarda
bulunduklarini kaydetmemiz gerekir. Ko-
nuyu nesnellestirmek ve savlarimizi te-
mellendirmek igin ¢ézimlememizi derin-
legtirmemiz gerekmektedir.

Rilyanin vahiy ve peygamberlik
kurumuyla iliskisini,

Hz. Muhammed'in vahiy
tecriibesini yansitan hadislerde
yalin bir bigimde bulmak
olasidir. Nitekim, sahih hadis
kitaplari, Hz. Muhammed'in ilk
vahiy tecriibesinin riiya yoluyla
gerceklestigi konusunda fikir
birligi igerisindedir.

3. islam dinsel bildirllerinde
riiya:

Riiya-vahiy iligkisi, riiya yorumu
ve miijde

Her seyden &nce, Islam diinyasinda,
riyanin gaybi bilme konusunda kimi ve-
riler igerdigi inancinin dinsel bir zemine
oturtuldugu ve Kur'an ve hadislere degin
geriye géturiidiguni belirtmemiz gere-
kir. Aslinda bu durum, riyayl gaybi bil-
mede bir arag olarak gdren anlayigin ge-
rek Islam filozoflarinda gerekse islam
toplumlarinda nigin genel bir kabul gér-
diugune de belli bir yanit tegkil etmekte-
dir. Nitekim Kur'an ve hadislerde kargs-
lagtigimiz ¢ husus, bu duruma igaret
etmektedir. Bunlardan ilki, vahiy ve pey-
gamberlik kurumuyla rilya arasinda ku-
rulan iligki, ikincisi, Yahudi tarihine iligkin
olan Yusuf peygamber kissasinda gun-
deme gelen rilya yorumu; Ggincisi ise,
riyanin mijdeci oldugu anlayigidir.

a-) Ruyanin vahly ve peygamberiik
kurumuyla iligkisini, Hz. Muhammed'in
vahiy tecriibesini yansitan hadislerde
yalin bir bigimde bulmak olasidir. Nite-
kim, sahih hadis kitaplar, Hz. Muham-
med'in ilk vahiy tecribesinin rilya yoluy-
la gergeklestigi konusunda fikir birligi
igerisindedir. Hz. Aige’ye mal edilen bir
hadise gére, “Tann elgisine ilk gelen va-
hiy, uykuda iken sadik riiya yolu ile ol-
mustur; onun gérdigo riya, sabah ay-
dinlig gibi tezahir ederdi"(18) denil-
mektedir. Bu rivayetler igiginda ibn Hal-
dun'a bakilirsa islam disinirlerinin go-
@u su agtklamayi yapmiglardir:

“Vahiy, ik gelmeye bagladiginda, alti
ay ruya seklinde inmigtir.”(19)

Yine Islam diinyasinda yaygn olarak
aktarilan rivayetlere gére, 'riya peygam-
berligin 46 pargasindan birini; diger bir
rivayete goére, 43 pargasindan birini;
Uglnci bir rivayete gbre de, 70 parga-
sindan birini tegkil eder.”(20) Géruldigu
gibi rivayetler birbiriyle geligkilidir ve bu
geligki islam digince geleneginde
dnemli tartigmalara neden olmugtur. Ce-
ligkiyi agmaya doénik en ilging yorumlar-
dan birisi Ibn Haldun'a aittir ve bu yo-
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Riyanin peygamberlikle
kurulan bu iliskisi, anlagildigi
kadariyla, peygamberlerin 6zde
gaybden haber vermeleriyle
alakalidir ve bu, Islam
diigtindrlerine gore
peygamberlerde sik¢a
karsilasitan bir husustur.
Nitekim Islam diinyasinda
yaygin olan bu anlayigin
farkinda olan Gazzalf, anilan
iligkiye, peygamberligi
dogrulayici bir boyut da
eklemektedir.

rum, peygamberierle diger insanlarin ri-
ya yoluyla gaybi bilgilere ulagmalar) ara-
sindaki farka deginmekte ve peygam-
berler diginda diger insanlarin da gaybi
bilgilere ulagabilecegini sdylemektedir.
Nitekim ibn Haldun, rivayetlerdeki gelig-
kiyi agmaya doénik ofarak yapilmig yo-
rumlan da degerlendirerek sdyle de-
mektedir:

“Burada oranlarin bizzat kendileri
kast edilmemigti. Amag, riya ile pey-
gamberlerin 6zelligi olan gaybi bilgilere
sahip olma noktasinda insanlarin dere-
celerinin degistigini ifade etmektir. Bazi
rivayetlerde dile gelen yetmis sayisinin,
Arap dilinde gokiugu ifade etmek igin
kullaniliyor olmasi, bu sdyledigimizin ka-
nitidir. Bazilari ise, kirk alt pargasindan
biri olmasini gu bigimde yorumlamiglar-
dir: Vahiy baglangigta alti ay riya yoluy-
la geimigtir. Bu sire ise yarim sene de-
mektir. Mekke ve Medine dénemleri da-
hil Hz. Peygamberin peygamberliginin
toplam suresiise yirmi ¢ senedir ve ya-
nm sene bu toplam sirenin krk altida
biri yapmaktadtr. Ancak bu, bizce ger-
ceklikten uzak bir goéristir. Cunkd bu
szl Hz. Peygamber séylemigtir. Bu si-
renin diger peygamberler igin de gegerli
oldugunu nereden biliyoruz?... Buradaki
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oranlama ile bitin insanfan kapsayan
riya yoluyla gaybi bilgilere ulagma yete-
neginin peygamberlerin dogalarindan
kaynaklanan 6zel yeteneklerine olan
yatkinhd ifade ediimektedir."(21)

Peygamberlikie rilya arasinda kuru-
lan bu iligki, Hz. Muhammed'e kargi ¢ikan
islam 6ncesi Araplarca da dile getirilmig
ve onlar, Hz. Muhammed'in dilinde nes-
nellesen bildirilerin, iddia edilenin aksine,
sadk (dogru) rdyalann Grind olmaktan
cok, ‘kangik, gegersiz bir rGyamin Grind’
oldugunu belirtmiglerdir.(22) Bu kayit, 6r-
tik bir bigimde islam éncesi Araplarca
da, ruyalarin dogru ve karigik olarak ikiye
ayrnidigina igaret etmektedir. Nitekim bir
ayette, onlarin Hz. Muhammed'e karsi
sbyle dedikleri belirtimektedir:

“Bu karngik bir rlyadan ibarettir."(23)

Ruyanin peygamberlikle kurulan bu
iligkisi, anlagildig: kadariyla, peygamber-
lerin 6zde gaybden haber vermeleriyle
alakalidir ve bu, islam digtnirlerine gé-
re peygamberlerde sikga kargilagilan bir
husustur. Nitekim islam dinyasinda yay-
gn olan bu anlayigin farkinda olan Gaz-
2aN, anilan iligkiye, peygamberligi dogru-
layict bir boyut da eklemektedir. Kugku-
suz Gazzal'nin ekledigi bu boyut, riya
deneyimi bireysel ve 6znel oldugu igin,
peygamberligin dogrulugunu oldukga za-
yf bir temele oturttugu anlamina gelmek-
tedir. Onca rlya, siradan insanlarin,
gaybden haber verme niteligini de iceren
peygamberligi onaylamalan igin, Tann
tarafindan kendilerine yerlestirilmis bir
numunedir. O gdyle demektedir:

Kissaya gore, Yusuf'a niya yorum sanatini Tann ogretmighir.



“Tann, kullarina, peygamberligin
dzelliklerinden bir numune vermekle |G-
tufta bulunmugtur. Bu numune uykudur.
Zira uyuyan kimse, riya araciign ile
gaybden olacaklan ya agik¢a ya da yo-
rumla (ta'bir) anlagilacak bir gekilde algi-
lar."(24)

b-) Yusuf peygamber kissasina ge-
lince, bu kissa Yahudi gelenegine gon-
derme yapmaktadir ve Tevrat kdkenlidir.
Kur'an'da ayrintisiyla anlatilan kissa is-
lam dinyasinda riya yorumu ve riya ile
gaybi bilme konusu gindeme geldigin-
de, sik sik anilir; zira orada riyanin ge-
lecege donik igaretler igerdigi disunce-
si ve bu diginceye dayanan rilya yorum
(ta'bir) sanati en agik ifadesini bulur.
Kissaya gore, Yusuf'a riya yorum sana-
tin Tann &gretmistir. Kissanin riyaiile il-
gili bolumu sdyledir:

*Zindana Yusuf'la birlikte iki geng gir-
di. Onlardan birisi, ‘ben riyamda kendi-
mi garap sikarken gérdum’ dedi. Digeri
ise, ‘ben de riyamda kendimi bagimin
Ustinde ekmek tagidigimi ve kuslarin da
ondan yedigini gérdim’ dedi. Bunun yo-
rumunu bize haber ver; biz seni iyilik
edenlerden gorayoruz. Dedi ki: 'Size rizk
olarak verilen yemek ulagmadan ben si-
ze onun ne oldudunu kesinlikle haber
verecegim. Bu Rabbimin bana égrettik-
lerindendir’. (...) ‘Ey zindan arkadasla-
rim, ikinizden biri, efendisine sarap su-
nacak; digeri ise asilacak ve kuslar ba-
sindan yiyecekler. Hakkinda bilgi istedi-
giniz is kesinlegmigtir.” O iki kigiden kur-
tulacagim sandigi kisiye, ‘beni efendinin
yaninda an’ dedi. Fakat geytan, ona
efendisinin yaninda anmayi unutturdu
ve bdylece Yusuf, birka¢ yil zindanda
kald. Bir giin kral dedi ki: ‘Riyamda ye-
di semiz inek gériyorum; onlar yedi za-
yif inegi yiyor. Yine yedi yesil basak, ye-
di kuru bagag yok ediyor. Ey ileri gelen-
ler, sayet rlya yorumunu biliyorsaniz,
benim riyam hakkinda bana bilgi verin.'
Etrafindakiler, ‘bu ruyalar kangik riya-
lardir; biz ise, bdyle riyalarnin yorumunu
bilmeyiz' dediler. O iki kigiden kurtulmus
olant, nice zaman sonra, Yusuf'u hatirla-
di ve dedi ki: ‘Ben size bunu yorumunu
haber veririm, hemen beni génderin.’

Gerard Seghers'in “Aziz Yusuf'un Riyas!”
adlr tablosu.

Yusufa giderek, ‘Yusuf, ey gok dogru ki-
i, bize yedi zayif inegin yedi semiz ine-
§i ve yedi yesil bagagin bir o kadar kuru
basagd yemesi hakkinda bilgi ver. Olur ki
insanlara dénerim ve onlar da bilirler.’
Yusuf dedi ki: 'Adetiniz Uzere, yedi yil
ekin; yiyeceginiz az bir kismi diginda
bigtiklerinizi basagin Uzerinde birakin.
Sonra bunun ardindan bir yil gelecek ki,
insanlar onda, bol yagmura kavusgturula-
cak ve meyve sikacaklar.”(25)

c-) Tum bunlara ek olarak hadis ki-
taplarinda dile gelen bir diger 6nemli an-
layis daha vardrr ve bu anlayig, riyay
mujdeci olarak nitelendirmekte ve onun-
la salih kimselerin hakikate ulagabilece-
gini sdylemektedir:

“Peygamberlik benimle sona ermis-
tir; artik peygamberlikten ancak mujde-

Hadis kitaplarinda dile
gelen bir diger onemli
anlayig daha vardir ve bu
anlayts, rilyayr mijdeci
olarak nitelendirmekte ve
onunla sélih kimselerin
hakikate ulasabilecegini
sylemektedir.

ciler kalmigtir. Ona, ‘ey Tann elgisi, bu
mujdeciler nedir' diye sorulunca pey-
gamber: ‘Bu mijdeciler dogru olan riya-
lardir ki, onu salih (segkin) insanlar ve-
yahut sen gorursun’ demigtir."(26)

4. islam felsefesinde riiya
kuram:

islam dinsel bildirileri ile Yeni
Platoncu felsefenin bir sentezi

Kur'an'da ve hadislerde sadk riya
ile peygamberler ve salih kullar arasinda
kurulan anilan iligki ve rlyanin gayba
iligkin igaret igerdigi ve bu igerigin yo-
rumlanarak elde edilecegi digincesi, is-
lam diguncesinin sistemlesme déne-
minde ciddi bir yanki uyandirmig ve Ye-
ni Platoncu felsefe geleneginden besle-
nen islam filozoflarinin eklektik felsefi
sistemlerinde énemli bir yer edinmigtir.
Bu nedensiz degildir; ¢unku gelecekten
haber veren riyalarn olusumunda psi-
ko-fizyolojik suregleri saf digi eden ve
onu mistik bir bigime sokan Yeni Platon-
cu kuram, islam filozoflarina hem bir ku-
rum olarak peygamberligi temellendir-
mede hem de peygamberlerin digindaki
seckinlerin yani filozoflar ve velilerin ay-
ricalikh bilgiye sahip olduklar inancini
gerekgelendirmekte énemii bir kolaylk
sunmus gibi gdzikmektedir. Bu digun-
cenin, filozoflara sunulan ayricalik bir
kenara birakilirsa, en azindan ana gatisi
itibariyle islam dinsel bildirileriyle uzlag-
tinlabilecegini belitmek gerekir. Boyle-
likle Islam filozoflar, énemsedikleri iki
anlayigi, yani Yeni Platoncu felsefi gele-
nek ile islam dinsel bildirilerini bir potada
eritmekte, aralarinda guglu bir bag kur-
musg ve yeni bir sentez inga etmis olmak-
tadrrlar. Hem Yeni Piatoncu felsefi anla-
yisa hem de islam dinsel bildirilerine
bagh kalarak riya konusunda felsefi
duzlemde egien ilk kisi, bilebildigimiz
kadariyla Kindi'dir ve onun ‘Risale fi Ma-
hiye en-Nevm ve er-Ri'ya’ adl risalesin-
de olusturdugu sentez, aralarinda kismi
farkliiklar olsa da 6zu itibariyle Farabi,
ibn Sina, Gazzali ve ibn Haldin gibi di-
sinurlerce neredeyse aynen benimsen-
migtir.
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Kindi'nin 'Risale fi Mahiye en-Nevm
ve er-Ru'yad’ adl risalesi, Aristoteles ve
Yeni Platoncu gelenege(27) uyarak ri-
yay: doga (tabiat) bilimlerinin Gzerinde
durdudu bir fenomen olarak tanmimia-
maktadir.(28) Ayni kani, Farabi, ibn Si-
n4, GazzAll ve ibn Haldin gibi diginir-
ler tarafindan da paylagiimaktadir.(29)
Ginkid onlara gore riya, gerek bilgiku-
ramsal gerekse varlikbilimsel agidan in-
san psikolojisi ile iligkilidir ve islam orta+
gaginda psikoloji, Aristoteles'in etkisiyle
doga bilimlerinin bir pargasi olarak go-
rilmigtir. Ancak islam filozoflarinin ri-
ya kuram, salt insan psikolojisine indir-
genemez; onun islam filozoflarinin Aris-
toteles ve Yeni Platoncu temelli evren ta-
sarimiariyla da kimi baglan vardr. Zira
onlarca evren, anilan geleneklerde oldu-
gu gibi ay-Ustd, ay-alti evren ayrimina
kosut bir bigimde yuce (ulvi) ve asagi
(sufli) olarak ikiye ayrilir. Onlarca yice
evren, tanrisaldir ve agag evrenin érne-
@idir; orass ruhsal tézlerin ve tanrisal ig-
lerin bulundugu bir evrendir. Buradaki
vurgu agikga Platoncu’dur. Agag evren-
de bulunan her gey, varligini yice evre-
ne borgludur; &zellikle oradaki gdksel-
ayrk akillar, geriattaki adiyla melekier,
agad evrendeki hem olug ve bozulugun
hem de insanin kuramsal bilgilere ulas-
masinin aracidirlar. Buradaki vurgu ise,
Aristoteles'in Yeni Platoncu yorumunu
cagristirmaktadir. Ozellikle bu baglam-
da, Aristoteles kokenli etkin akla, Yeni
Platoncu yorumculardan etkilenerek is-
lam filozoflarinin hem olug ve bozulugta
hem de insanin timel bilgilere ulagma-
sinda yUkledikleri iglevieri animsatmak
gerekir.(30) Bu yizden islam filozoflari-
na gore, insan nefsi, hem yice hem de
asa§ ewvrenle badlantiidir. Zira o, bir
yandan kendisinden daha agad olan
asa@ evrene ait beden ile iligkilidir ve
onunla filen akil etme yetenegine hiz-
met eden duyu organlarina sahiptir; di-
@er taraftan ise, akli ile kendisinden da-
ha yuksek olan ylce evrenie baglantiii-
dir ve onunla da gaybi bilgileri kazanma
yetenegine sahiptir.(31) Bu nedenle, in-
san nefsini, yice evrene ddnik ussal
yoni ile nefsin igine digtigdi bu karanlik,
asad evrenden kurtulma, Aristoteles'te

|
I

Kindi: “Nefs bedenden ayrilinca dlemde
ne varsa hepsini bilir, higcbir sey
ona gizli kalmaz.”

ifadesini bulan, Yeni Platoncu filozoflar-
ca geligtirilen ve metafizik bir ilke sayilan
etkin akilla (el-aki el-fa‘al) iligki kurup ku-
ramsal bilgileri elde etme potansiyeline
sahiptir. Bunun gergeklesmesi ise, ola-
bildigince dis duyulardan ve nesnel din-
yadan ayrilmak ve ige ydnelmekle mim-
kondir. Bu gerceklestiginde kisi, yice
evrenle iligki igine girer ve tanrisal haki-
katlere uzanir. Nitekim Kindi Platon'a
génderme yaparak sdyle demektedir:

“Nefs bedenden ayrilinca alemde ne
varsa hepsini bilir, higbir sey ona gizli
Istam filozoflannin riiya kuram,
salt insan psikolojisine
indirgenemez; onun Islam
filozoflarinin Aristoteles ve
Yeni Platoncu temelli evren
tasanmlariyla da kimi baglan
vardir. Zira onlarca evren,
anilan geleneklerde oldugu gibi
ay-(sti, ay-alti evren aynmina
kosut bir bigimde yiice (ulvi) ve
asag (siifl7) olarak ikiye ayrilir.

kalmaz. Platon’un su sz buna delildir:
Eskilerden birgok arinmig filozof, bu
diunyadan soyutlanip maddi nesneleri
hige sayarak, kendilerini nesnelerin ha-
kikatini doginme ve aragtirmaya verin-
ce, gaybin bilgisi onlara agilmig, insanla-
nin iginden gegeni bilmigler ve yaratikla-
nn sirnna vakif oimuglardir."(32)

Olagan durumda, zihni yeteneklere
bagl oimak kosuluyla, nesneler dinya-
sindan olabildigince arinmakla elde edi-
len gaybi bilgiler, islam filozoflarinca uy-
kuda gergeklesen riyalarla da elde edi-
lebilir. Ginka onlarca uyku, dig duyularin
nefs Uzerindeki etkinliginin azaldii, pek
fazla gaba gdstermeden nefsin beden-
den bir an ayrilarak ylce evrene uzandt-
@1 en temel durumlardan birisidir. Bu
yuzden, islam filozoflarinca o, yice ev-
rene ulagip kimi gaybi bilgileri elde et-
mede 6nemli bir rol oynamaktadir.(33)
Su halde, islam filozoflarinca uyku sira-
sinda gergeklesen riya, ylice evrene
uzanmak ve oradan bir takim hakikatie-
n, gerek dodrudan gerekse simgesel
olarak elde etmekle iligkili bir durumdur.
Bu nasil ve nefsin hangi yetisiyle ger-
geklesecektir? Ayrica bunu her insan
gergeklestirebilir mi?

5. islam filozoflarimin riiya
kuraminin temel bilesenleri:
insan nefsi, hayal giicii, etkin
akil ve gaybi bilme

islam filozoflar anilan sorulars yanit-
lamak igin, insan nefsine ait bir yetiler
psikolojisi sunarlar. Onlarin sundugu ye-
tiler psikolojisi Aristoteles ve onun Yeni
Platoncu yorumundan hareketle olugtu-
rulmustur. Bu yetiler psikolojisi, insanin
yice evrene, onlarin deyisiyle ulvi ya da
melekuti evrene uzanip etkin akilla bir
anlk iligki kurtnada ve bdylece gaybe
iligkin tomel hakikatleri elde etmede etkin
bir islev yUklenmektedir. Anilan yetiler
psikolojisi ilk dnce Kindi'de belirir ve Fa-
rabi, ibn Sin&ve GazzAli gibi digtntrler-
de belli digtlerde aynen benimsenir.

Onlarin psikolojisine gére ussal yeti-
siyle ylce evrene uzanma yetenegdi bu-
lunan insan nefsi, Kindi'nin deyisiyle,
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basit, serefli, yetkin ve gines 1giginin
glnesten gelmesi gibi cevheri Tanri'dan
gelen ilahi ve nurani bir cevherdir ve
goksel kaynaklidir.(34) Onlara gére, nef-
sin, dig ve i¢ yetileriyle ussal yeti oimak
Uzere Ug temel yetisi bulunmaktadir. Dig
yetiler, gérme, igitme, tatma, dokunma
ve koklama diye bilinen bes duyudur ve
onlar tamamiyla bu dinyaya, yani asagi
evrene ddndktir; oysa i¢ yetilen'n kimisi,
dzellikie hayal yetisi hem agagd hem de
ylce evrene, akil yetisiyse timuyle yice
evrene déniktir. i¢ yetiler Kindi'ye gére,
“bellek (el-hafiza), 6fke (el-gazabiyye),
arzu (eg-sehvaniyye), beslenme (el-ga-
ziyye), buyime (en-namiyye), ve hayal
(tantaysa)'dir.”(35) ibn Sina'ya gelinceye
degin bu i¢ yetiler belli bir olgunlagma
gegirmig ve eviriimistir. ibn Sina'da ol-
gunlagmig haliyle i¢ yetiler sunlardir:
"Ortak duyu (el-his el-migterek), musav-
vira veya hayal yetisi, hayal gucu (tahay-
yUl veya mutehayyile), kuruntu yetisi (el-
vehmiyye veya el-mitevehhime), bellek
ve anmsama yetisi (el-hafiza ez-zaki-
ra)."(36) insan nefsinin anilan yetilerin-
den bir b8IGma bigimleri (suretleri) algi-
larken, bir bdlimG de, insani harekete
yéneltir. islam filozoflarinca, anilan ig ve
dig yetileri, ussal yeti denetler. Bu ne-
denle Kindi, Platon'dan esinlenerek “us-
sal yetiyi araba suriicisine, digerierini
ise arabay geken atlara"(37) benzetir.
Onca kigi, diger yetilerini ussal yetinin
egemenligine terk eder ve nesnel don-
yadan uzaklasirsa, yice evrenin sirlari
ona agilir. Nitekim Kindi, Phytagoras'a
dayanarak gdyle der:

“Eger nefs bedenle beraberken, se-
hevi arzulan terk eder, kirlerden temizle-
nir, varligin hakikatini bilme konusunda
gok dugunur ve aragtinrsa gergekten o,
parlaklik kazanir ve Yaratict'min nurun-
dan bir suretle birlegir; temizlik sonucun-
da kazanmig oldudu parlaklik sebebiyle,
tipki maddi nesnelerin gérilmesi gibi,
varhigin bitin sureti ve bilgisi nefste be-
lirir. iste nefs de bdyledir; giinkii ayna
pasl olursa, higbir seyin sureti onda as-
la belirmez; pas giderilince butin suret-
ler ortaya ¢ikar. (...) Bu nefis hi¢ uyu-
maz; ¢lnkl uyku amnda duyulan kulla-
namaz. Bu haliyle o, kendi bagtna ba-

KindF'nin Aristoteles'ten esinlenerek
fantaysa diye de isimlendirdigi yeti,

den soy s duyulur birey
bigimleri, maddi ilintilerinden bagimiz algilar.

gmsiz degil, bedene hapsedilmig du-
rumdadrr. (...) Bu nefis, olabildigince te-
mizlenirse, uykuda ilging riyalar gérar.
(...) Yaratici da, nurundan ve rahmetin-
den onun Gzerine akitir."(38)

islam filozoflarinca, uykuda riiya yo-
luyla gaybe iligkin tannsal hakikatiere
kavugmanin yolu, duyu ile aki arasinda
yer alan ve dolayisiylabu her iki yéne de
agk olan nefsin hayal yetisidir. Kindi'nin
Aristoteles'ten esinlenerek fantaysa diye
de isimlendirdigi bu yeti, maddelerden
soyutlanmig duyulur bireysel bigimleri
(suretleri), maddi ilintilerinden ba@nuz
olarak algilar. Bu yetinin merkezi beyin-
de olup, duyularia akil arasinda aracilik
yapar. Bu haliyle o, bir yandan duyutara
diger yandan ise akla dénuktir ve mad-
di ilintilerden soyutlanmig bigimler (su-

Kindf, Platon'dan esinlenerek
“ussal yetiyi araba siiriiciisiine,
digerlerini ise arabay! geken
atlara” benzetir. Onca kigi,
diger yetilerini ussal yetinin
egemenligine terk eder ve
nesnel diinyadan uzaklagirsa,
yiice evrenin sirlari ona agilir.

retler) arasinda birlegtirme ve ayirma gi-
bi iglemlerde bulunur. Onun yaptig bir-
lestirme ve ayirma iglemi her zaman dig
dinyadaki nesnelerle értiismez; nitekim
o, kanath atlar, ugan insan, konugan
hayvan gibi gergek digi imgeler de olug-
turur.(39)

Durumu daha iyi kavrayabilmek igin
konuyu Farabi ve ibn Sina iizerinden bir
parga agmakta yarar vardir. Farabi'ye
gbre, duyulur bigimleri (suretleri) alan ve
duylardan kaybolduktan sonra onlari
saklayan, onlar Gzerinde tasarrufta bulu-
nan hayal yetisi, ayni zamanda benzet-
me ve taklit iglevi de gérmektedir.(40)
Onun dusuncesinde benzetme ve taklit
kékld bir yer edinir. Bu yetinin ona gére,
duyma ve diginme fonksiyonlarinin et-
kisinden biling dizeyinde kurtuldugu za-
manlar da séz konusudur. Bu durum gok
az uyanikken, coduniukla da uykuda
gergeklesir. Bu agidan hayal yetisi, sa-
dece uyanikken degil, ayn zamanda uy-
kuda iken de aktif bir yetidir. Bu durum-
daiken, anilan yeti, hafizada sakl duyu-
lur bigimleri (suretleri) birbirine ekleme
ve birbirinden soyutlama yoluyla canlan-
dirir ve taklit eder. Bu taklit ve canlandir-
ma, bendenin kendi durumunu taklit bigi-
minde de olabilir.(41) Tamamen hayal
yetisinin kurallarina badh olan bu olu-
sum, onca, riyalarin ilk nedenidir. Riya-
larin bir diger nedeni, bedenin o esnada
kargl kargiya kaldidi uyaricilardan do-
dan taklittir. Uykuda iken bedenin her-
hangi bir uyariciya maruz kalmasi, hayal
yetisini, hayal yetisinin etkilenmesi de,
oradaki taklit yetisini etkiler.(42) Bu si-
re¢ boyunca, dig etki ya aynen ya da
ona benzeyen ve sakli bigimler (suretler)
arasindan segilenier taklit edilir. Taklide
yo! agan bu etki, benzer bigimleri (suret-
leri) gadnigtirabilir. S6z gelimi nem ile il-
gili bir etki, su veya yizme gibi bigimler-
le (suretlerle) taklit edilebilir.(43) Taklit ve
canlandirmanin bir diger tiru daha var-
dr ve Farabi'ye gére bu tirde, hayal ye-
tisi gergek etkenlerin yerine bizzat ken-
disi geger. Uyku esnasinda bedenin du-
rumu uygun bir konumda olunca, dig
dinyadan herhangi bir uyan gelmedigi
ve herhangi bir davranigi zorunlu kiima-
digr halde, bedenin organlar uyanir ve
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isteme yetisinin emirlerini gergeklestirir
gibi faaliyete geger. Bu durumda meyda-
na gelen hareketin kaynad dg dinya
degi, kiginin i¢ dinyasidir. Bu durumda
Farabi'ye gore isteme yetisi taklit edilmis
olmaktadir. Hayal yetisi dig etkilerin yeri-
ne gegtigi ve o etkenlerin etkisi gibi be-
deni etkiledigi bu tirden i¢ olugumlarda,
sanki insan o olugumlarin igerisinde ya-
slyormus gibi davranig gdsterir, rilyada
olay! yagiyormus gibi hareket eder. Ri-
yalar adi/siradan ve sadik/dogru olarak
ikiye ayran Farabi, (44) tikellere dénik
olup ussallari az taklit eden ya da hig et-
meyen ve dis etkilerden kaynaklananla-
ri siradan/adi; ige yénelik olaniari, ussal-
lan taklit edenleri ve etkin akildan kay-
naklananlar ise sadik/dogru olarak nite-
ler. Ona gére etkin akil, digiince yetisini,
disince yetisi de hayal yetisini etkileyin-
ce, hayal yetisi digiince yetisindeki ger-
cek bigimleri (suretleri) taklit etmig olur.
Bu tirden etkin akildan etkilenmelerin
uyanikken de gergeklesebilecegini sdy-
teyen Farabi, bu durumda duyum yetisi-
nin daha etkin oldugunu ileri sirer. Kug-
kusuz bu durum bir riya hali degildir; an-
cak kigideki hayal giicinin son derece
yetkin oldugunu gésterir. Ayni durum uy-
ku esnasinda riiyada da gergeklegebilir,
yani etkin akil uyanikken oldugu gibi uy-
kuda da etki edebilir.(45) Bu digince-
siyle Faradbi rlyadan yola gikarak bir
peygamberlik kurami sunmakta ve riya
ile elde edilen bilgilere gugli bir eplste-
mik deger yiklemektedir. Onca, hayal
yetisinin en etkin oldugu an, insanin, du-
yularinve dig dinyanin etkisinden uzak-
lastigi uyku anidir.

ibn Sina da rilyay! hayal yetisiyle ilig-
kilendirir.(46) Onca bu yeti, beynin solu-
cansi olusumunun orta girintisinde yer
alir ve musavvira yetisinde bulunan bi-
gimler (suretler) arasinda diledidi bigim-
de birlestirme ve ayirma igleminde bulu-
nur.(47) Ona gore bu yeti, hayvanlarda
kuruntu yetisiyle, insanlarda ise ussal
yetiyle kokli bir iligki igerisindedir.(48)
Onca bu yetinin etkin olabilmesi igin,
nefsin diger yetileriyle iligkisini kesmesi
gerekmektedir. Zira onca, nefsin dikkati-
ni bitin bedensel yetierin faaliyetlerine
ayni anda birden ydneltmesi s6z konusu

ibn Sindya gére nefst yetiler, karsilikli
gekisme halindedirler.

olmaz. Gunkd nefsi yetiler, kargilikh ge-
kigme halindedirler. Dolayisiyla, sézgeli-
mi 6ftke gicu arttiginda, nefs sehvetle
megguliyetten uzaklagir veya sehvet art-
tiginda 6fke yetisinin etkinligi azalir.(49)
Nets dikkatini, bu yetilerden bir bélimi-
ne yonlendirdiginde, Oteki yetiler ona
yardimci olup sapmasiny &nleyemezier
ve onu dogru olana yéneltemezler. Nefs
dikkatini i¢ nesnelere ydnelttiginde, on-
larla meggul oldugunda, dis nesnelerle
ilgisi kesilir ve duyulur suretleri (bigimle-
ri) gergek durumuyla ortaya koyamaz;
dikkatini dig nesneiere yo6nelttiginde ise,
ic yetileri kullanamaz; ginkd o, bitin
dikkatini dig duyulara ydénelttiginde,
onun imgeleme ve animsama yetisi za-
yiflar.(50) Sayet nefsin, dikkati herhangi
bir yetinin eylemiyle saptinimayip, kendi

Ibn Sind da rilyay! hayal
yetisiyle iliskilendirir. Onca bu
yeti, beynin solucansi
olusumunun orta girintisinde
yer alir ve musawvira yetisinde
bulunan bigimler (suretler)
arasinda diledigi bigimde
birlestirme ve ayirma igleminde
bulunur. Ona gbre bu yeti,
hayvanlarda kuruntu yetisiyle,
insanlarda ise ussal yetiyle
kokld bir iligki icerisindedir.

bagina stk(net halinde ise, yetiler ara-
sinda en gugli olani egemen olur. Nef-
sin bedensel yetilere bagh eylemlerinde-
ki bu kisithlik hali, hastalik, korku ya da
uyku hallerinde ortaya gikabilir.(51) ibn
Sin&'ya gére nefs hayal giiciinin eylem-
lerini iki gekilde dizginleyebilir. ilki, nefs,
dis duyularla meggul olmasi suretiyle,
hayal giicilyle iligkisini keser. ikincisi ise
nefs, hayal gicini ayirt etme ve digin-
me gibi kendisine iligkin olan eylemlerin-
de kullanir. Bu durumda nefs ya hayal
glciine egemen olup, onu ve onunla bir-
likte ortak duyuyu bigimlerini (suretlerini)
gergek durumlariyla bilesim ve ¢6zu-
minde kendi hizmetinde kullanir ve bdy-
lece hayal giici dizginlenmig olur. Ya da
nefs, onu dig dinyada karsiliklar bulun-
mayan imgeleri saglamaktan ali koyar
ve onun bir takim simgeler ve imgelerle
faaliyet géstermesini engeller. Bdylece
gerek duylarin gerekse akli nefsin diz-
ginlenmesiyle hayal gucinin etkinligi
zayiflamig olur.(52) Hayal giictinin giig-
lendigi hallerin baginda ise, nefsin uyku-
da oldugu gibi sikunet halinde olmast
gelir. Ona gére hayal giicu, bedeni zayif-
latan ve nefsi digiinme giiciinden ali ko-
yan hastalik hallerinde ve aklin deneti-
min ortadan kalkti@ korku hallerinde de,
gi¢ kazanr. Antan durumlarda hayal
yetisinin faaliyeti en yiksek noktasina
ulagir. Hayal giici gugli oldugu bu du-
rumlarda, musavvira yetisine yénelir ve
onu kullanir; bdylece musavvira yetisi fiil
haline gelir. Bu durumda, onda bulunan
bigimler (suretler) ortak duyuya yanstya-
rak sanki dig diinyada bulunuyormus gi-
bi gérinirler. Ginkd ortak duyu, dis ya
da i¢ idrak yetileriyle kavranan seyleri
kendisinde gérintileyen yetidir. Bu ylz-
den, bir delinin, bir korkagin ve uykuda
olan bir insanin algiladigi gérintler, tip-
ki saghdinda ve uyanikken o insanin
gordugi seylere benzer.(53) Ibn Sind'ya
gére anilan yeti, gergekle iligkisi olma-
yan gorintilerin olusumunda etkili oldu-
gu gibi, kimi zaman, 6zellikle uyku anin-
da gergekle ilgili gérintilerin algilanma-
sini da saglayabilir. Onca bu durum, ta-
hayyiil ve diigiince yetisine bagh olabile-
cegi gibi, goksel bir olusumdan da kay-
naklanabilir. Ona gére, hayal yetisi kimi
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Ibn Sind'ya gdre, ogunlukla
sairin, yalancinin, kotindn,
sarhosun, hastanin ve
{ziintlildndn, mizaci ve
diisiincesi iyice bozulmug
olanlarin riiyasi dogru degildir.
Gogunlukla dodru olan riiyalar
seher vaktinde gorilen
riiyalardir; ¢iinki biitiin
disiinceler bu anda siikOnet
halindedir ve goriintilerin
hareketleri durmustur

insanlarda son derce gugli iken kimisin-
de oidukga zayiftir; bu yetisi gugli olan
kimseler, bagkalarinin uykuda iken gor-
dikierini uyanikken goérirler ve uykuda
ofan bir insanin durumunda oldugu gibi
goriimeyen nesneleri gergekte oldugu
gibi ya da benzerleriyle algilarlar. Bu
kimselerin godu kez duyularta iligkiterini
keserek, bayginlik tirinden bir hal gegir-
meleri de mumkinddr.(54) Bu yaklagi-
miyla ibn Sin4, vahiy ve peygamberlik
kuramina bir temel olugturdudu gibi, rd-
ya ile hayal giici arasinda guglu bir bag
kurar, hayal gucunin etkin olmasini da,
muimkin oldugunca dig uyaricilardan ve
etkilerden arinmaya baglar. Bu durumun
ise en gok uyku sirasinda gerceklestigi-
nin altini gizer. O soyle demektedir:

“Duyusal engelier azaldigi ve daha
az engel kaldiginda, nefsin firsatlar bu-
lup tehayydl yetisinin megguliyetinden
kurtulmak suretiyle kutsiyet tarafina y6-
nelmesi uzak bir ihtimal degildir. Nefs
kutsiyete yoneldiginde, gaipten ona bir
nakig nakgedilir; bu nakig, tahayyil aie-
minden geger ve ortak duyuda naksolur.
Bu durum, uyku halinde veya duyuyu
mesgul edip tahayyUli yoran herhangi
bir hastalik halinde gergeklesir. (...) Bu
durumda tahayyul bir tur stk{nete ve
bosta kalmaya dogru hizla ilerler; suki-
net ve bosta kaima nefsi ulvi dleme dogd-
ru kolaylkla cezp eder. (...) Nefse, uyku-

da ve uyanikken gelen ruhani etki zayif
olabilir. Bu durumda s6z konusu etki, ha-
yali ve hatirlama yetisini harekete gegir-
mez ve onun bir izi kalmaz. Bazen ise
bundan daha guglu olur ve hayali hare-
ket ettirir ancak, ne var ki hayal, kendini
tamamen intikale kaptinr ve agikliktan
uzak kalrr. Dolayistyla gelenleri animsa-
ma yetisi zapt edemez, sadece tahayyu-
1n intikallerini ve kopyalarini zapt eder.
Bazen de gelen etki, oldukga gigli olur
ve intikallerle karmagklagmaz. Dolayi-
siyla suret hayal yetisinde agik bir bigim-
de resmedilir ve nefs onu anlamlandira-
bilir. Bu durumda hatirlama gucinde
gugli bir gekilde resmedilmig olur ve in-
tikallerle karmagiklagmaz. Bu durum sa-
na, sadece bu etkilerde arnz oimaz, da-
hasi uyanikken dogrudan gelen digin-
celerinde de olabilir. (...) Hakkinda ko-
nusulan etkiden uyanikitk ve uyku halin-
de antmsama giicinde karar kilmig bir
sekilde zapt edimig olan, ilham, agik bir
vahiy veya te'vil ya da tabire (yoruma)
ihtiyag duymayan bir riyadir. Bu etkiden
kendisi ortadan kalkip, geriye kopyalari
ve izleri kalan ise te'vil ve tabire ihtiyag
duyar. Bu da, kigilere, vakitlere ve adet-
lere gore farkii farklidir. Bu tirden vahiy
te'vile, rilya ise tabire muhtagtir.”(55)

ibn Sin&'ya gére, yoruma gereksinim
gosteren riyalarin yorumunun yine
animsama yoluyla riyada goriimesi de
olanaklidir. O buna 6rnek olarak Bizans
imparatoru Herakliusun (Herakl el-Me-
lik) kendi riyasinin yorumunu yine riya-
sinda gérmesini 6rnek olarak verir. Ona
gore, gogunlukia sairin, yalancinin, kotd-
nin, sarhogun, hastanin ve Gzuntulindn,
mizaci ve disincesi iyice bozulmusg
olanlarin riyasH dogru degildir. Gogun-
lukla dodru olan riiyalar seher vaktinde
gorulen riyalardir; ¢inki bitin digun-
celer bu anda sukdnet halindedir ve go-
runtulerin hareketleri durmugtur.(56)

Boylelikle anlasiliyor ki, islam filozof-
larinin riiya olgusunu iligtirdigi hayal yeti-
sinin etkinligi, daha ¢ok dig dinyadan
uzaklagma ve uyku sirasinda en yiksek
dizeye ulagmaktadrr. Ginkd onlarca, uy-
ku sirasinda, nefsin dikkati, dig duyular
tarafindan dagitimaz ve nefis tim dikka-
tini, hayal yetisinin faaliyetierine yoneltir.
Nitekim Gazzali filozoflarin goriginG
ozetledigi Makasid el-Felasife'de, bu du-
rumun altini gizerek soyle der:

“Nefs, surekli duyularin kendisine
getirdigi seyleri diginmekle megguldur.
Nefs bos kalma firsati buldugunda ve

Islam filozoflarimn riya olgusunu iligtirdidi hayal yetisinin etkinligi, daha gok dis diinyadan
uzakiagma ve uyku sirasinda en yiksek duzeye ulagmaktadir.
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engel ortadan kalktiginda, batin varlk-
larin resimlerinin bulundu@u ve senatta,
levh-i mahfuz olarak ifade edilen akii,
yice, ruhani cevherlerle birlenmeye ha-
zr hale gelir. Bu cevherlerde bulunan
bitin nesnelerin suretleri, dzellikle de,
nefsin amaglarina uygun, 6nemli geyler
neliste izlenim birakir. Bitigme aninda
suretlerin nefiste izlenim birakmalan,
kargi kargiya konulmusg iki aynanin ara-
lanndan perde kaldirldiginda birbirine
izlenim birakmasi gibidir."(57)

Ayni olgu, ibn HaldOn tarafindan ise
sOyle dile getirilir:

“Ruya (...) nefsin gaybden kendisine
akseden varliklarin gekil ve suretlerini
bir anda gérmesinden ibarettir. (...) Gun-
kU kigi, uyku halinde ten ve maddi sey-
lerle olan iligkisini kestigi, difer ruhani
varhklar gibi, o da ruhani bir varliga bu-
rindigu igin, gaybi aleme ydneldiginde,
melekleri ve diger latif cisimleri migahe-
de eder. (...) Kisi bu ruhani haletinde, vu-
kua gelecek olan haller hakkinda, edin-
mek istedigi bilgileri elde eder. (...) Uy-
kuda iken nefsin, zahiri duyulardan oldu-
Ju gibi, Batini duyularla gekismekten ve
mesgul olmaktan siyrilarak, bir anda
kendisinin ruhani olan zatini dahi mane-
vi bir idrakle anlamaya muvaffak olur ve
gaipten kendisinin zatina akseden ve
gaipten gelen bilgilere vukuf kesbeder.
Bundan sonra, insani nefs vasitasiz ola-
rak telakki ettifi bu gaybi olan bilgileri
hayal yetisine sunar. Hayal yetisi ise, bu
manalar ya oldudu gibi hakikati (zere
kabul eder ya da bu manalar birbirine
benzeyen kaliplara sokar.”(58)

6. Islam filozoflarina gire riiya
tiirleri, peygamberler ve diger
seckinler

Insan nefsinin hem agagi hem de yi-
ce evrene donik hayal yetisinin sadece
uykuda iken etkin olmasi durumu, islam
filozoflarinca, yizi agadi evrene donik,
nesneler diinyasina ilgi gdsteren sira-
dan insaniar igin gegerlidir. Fakat yiice
evrene ydnelmig ve nesneler dinyasiyla
baglarini zayiflatmsg, zihni yetileri yik-
sek olan peygamberlerde ve difer seg-

Farabl'ye gore hayal yetisi cok giglo olan
peygamberler, hakikatin suretini
dogrudan kavrariar; biraz giglo olanlar
ise simgelerle alirlar

kinlerde (filozoflar ve veliler) bu yeti uya-
nikken de faaliyet gdsterir ve gergekleri
olduklar gibi algilarlar. Bu baglamda
Kindi'ye kulak vermek gerekir:

“Bu gi¢ hem uykuda, hem de uya-
nikken iglevini yerine getirir. Fakat etkisi-
ni uyanikliktan ziyade uykuda iken daha
glgld oiarak gosterir. (...) Bu durum si-
radan insanlarda bdyledir; ama parlak

Riiyalan, gerceklerin simgeleri,
nefsin aracisiz diigiinme
yetisini kullanarak yiice evrene
uzanip etkin akilla, dindeki
adiyla meleklerle bir anhk iligki
kurarak timel bigimleri aimasi
ve hayal yetisinin bigimleri
nefse iletmesi geklinde
tanimlayan Islam filozoflars,
segckincil ik ve siradancilik
Ogretileri uyannca, insanlarin
hayal yetilerinin kapasiteleri ile
ilintili olarak cesitli

rliya tirleri ortaya koyarlar.

akil, zihin ve ayirma gicine sahip olan
segkinlerde ise, onlarin parlak zihin gig-
ler', duyu verilerine gerek kalmadan var-
ligin soyut bigimlerini kazandirr. Bu kim-
se, higbir duyusunu kullanmadan digin-
ceye dalar ve bu sekilde uykuya varirsa,
hayal giici en yiksek dizeyde iglevini
yerine getirir."(59)

Riyalan, gergeklerin simgeieri, nef-
sin aracisiz digiinme yetisini kullanarak
yiice evrene uzanip etkin akilla, dindeki
adtyla meleklerie bir anhk iligki kurarak
tumel bigimleri (suretleri) almasi ve ha-
yal yetisinin bigimleri (suretleri) nefse
iletmesi seklinde tanimlayan islam filo-
zoflari, segkincilik ve siradancilik dgreti-
leri uyarinca(60), insanlarin hayal yetile-
rinin kapasiteleri ile ilintili olarak gesitli
riya tirleri ortaya koyarlar. Bu riya tir-
leri, onlarca, insanlarin ve peygamberie-
rin dereceleriyle de iligkilidir. Séz gelimi
Kindi'ye gore, hayal yetisi gok zayif
olanlar, hemen hi¢ sadik riya gérmez-
ler; onlarnin gdrdukleri sadece, gergekle
higbir ilintisi olmayan birtakim birsamlar-
dir. Hayal yetisi orta diizeyde olanlar, bir
takim hakikatleri gérurler; ancak bunlar
simgesel dizeydedir. Bunlar gergekle
ilintilidirier; ancak yoruma gereksinimieri
vardir.(61) Bu dizeydeki ruyalarda, s6z
gelimi sultan gines; vezir ay olarak sim-
gelenir.(62) Hayal yetisi gugli olaniar,
yani segkinler, riiya yoluyla gergekleri ol-
dugu gibi algilarlar. Segkinlerin gérdiik-
leri bu riyalar, Kindi'ye gbre, peygam-
berlere ve filozofiara 6zgl ve gelecekten
haber veren sadk riyalardir ve yoruma
gereksinim gbstermezler. Onca filozof-
lar, anilan riyalara bir gaba sonucu ula-
sirken, peygamberler higbir gaba goster-
meden ulagirlar. Yine peygamberler, on-
ca filozoflardan daha agik ve 6zl bilgi
sunarfar. Farabi, Kindi'nin anilan anlayi-
sini gefigtirir ve uyanikken hayal yetisi
guglu oldugunu sdyledigi peygamberler
arasinda, hayal yetilerinin kapasitesine
baglh olarak bir derecelendirme koyar.
Onca, hayal yetisi gok gugii olan pey-
gamberler, hakikatin suretini dogrudan
kavrarlar; biraz guglu olanlar ise simge-
lerle aliriar. Ona gore, birinciler yoruma
gereksinim duymazken, ikinciler yoruma
gereksinim duyartar. Dolayisiyla onca,
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islam diinyasinda,

Hz. Muhammed'e nispet edilen
kimi sozlere dayanarak belli
hazirliklar yapmak kosuluyla,
halk arasinda rilyaya yatmak
(istinare) olarak bilinen
durumlar yaygin olsa da, stz
gelimi ibn HaldOn, bu tiirden
durumlar intiyatla kargilar.

hakikati dogrudan ortaya koyan pey-
gamberler diferlerinden daha ustindir-
ler.(63) Ibn Sin4 ise, riiya olgusuna bag-
I olarak, hayal giici, mucize ve akli di-
zeyde peygamberlik ayrimi yapar ve ha-
yal giici duzeyindeki peygamberligi, si-
radan bir olgu goérirken, hakikati dogru-
dan ortaya koyan akli diizeydeki pey-
gamberligi en Ust dizey peygamberlik
olarak alglar ve bdylece riya ile pey-
gamberlik kurumu arasinda bir bag ku-
rar.(64) Benzer bir ayrm ibn Haldun'da
da gbze garpar. O, hayal yetisiyle iligki-
lendirdigi riyayi, insan siniflamasina uy-
gun olarak derecelendirir. Onca insanlar
tg gruptur. Ik grup, tabiati itibaryla ru-
hani alemi idrakten uzak olan siradan in-
sanlardr. Onlarin nefsi agagi evrene dé-
niktlr ve duyu ve hayal ie idrak ederler.
Ikinci grup velilerdir ve nefsleri yiiksek
evrene donlktadr. Bu grup ilk grubun du-
yu ve hayal vasitasiyla bildiklerine ek
olarak tannsal olan bilgileri de elde eder.
Ugiincd grup ise, peygamberlerden olu-
sur, onlarin insanlar arasinda yagamala-
ri ve ahaliye karigip is gérmeleri Tanr ve
meleklerle olan minasebetlerine mani
dedgildir. Bunlar riyazet gibi dig sebep ve
vasitalara muhtag oimadan begeri olan
nefislerin kendiliklerinden tanrisal olan
meleklik makamina ¢ikarak bir anda géz
acgip kapayincaya kadar yice evrene
ulagirlar. Ibn Haldun insan yeteneklerini
dikkate alarak olugturdugu insan hiye-
rargisine kosut olarak tanrisal, meleksel
ve seytansal olarak (g tir riyadan séz
eder. O bu anlayigini dinsel bir temele
oturtmayl da ihmal etmez. Onca, Ebu

Hureyre'den nakledilen bir hadiste Hz.
Peygamber ‘riyanin Gg tirG vardir; ilki
dogru riyalardir ve Tanry'dandbr; ikincisi,
0zintiye neden olan ruyalardir ve sey-
tandandir; Gglnclsy ise kangik riyalar-
dir ve zihinden kaynaklanmaktadir’ de-
mektedir. Ona gdre tannsal olan riya
peygamberlere. meleksel olan riiya pey-
gamberlere ek olarak velilere, seytansal
olan ise, karigtirmalarnn bulundudu ha-
yal yetisi zayif olan insanlara aittir. ibn
Haldun, Tanr’dan olan riyanin apagik
oldugunu ve yoruma muhtag olmadigini,
melekten olanin, her ne kadar dogru bir
dis ise de yoruma muhtag oldugunu,
geytandan olanin ise karigik ve gegersiz
oldu@unu ileri sirer. Onca kargtirmala-
nn bulundugu seytani riyalarin gogu
kez aitti gegerlidir.(65)

7. islam filozoflarina gbre riiya
ve istihareye yatma

Acaba insanlar, belli bir ¢gaba sarf
edip, ylce evrene uzanarak, riya yoluy-
la kendi istemleri dogrultusunda hakikati
ve gabya ait bilgileri elde edebilir mi? is-
lam dinyasinda, Hz. Muhammed'e nis-
pet edilen kimi sdzlere dayanarak belli
hazirlklar yapmak kosuluyla, halk ara-
sinda riyaya yatmak (istihare) olarak bi-
linen durumlar yaygin olsa da, séz geli-
mi Ibn Haldin, bu tirden durumlari inti-
yatla kargilar. O, her ne kadar, inangsal
itklede bu tirden durumlarin belii bir
gergekliginin oldugunu ima etse de, Tan-
n dilemedikge, gergege utagtirmadigini
savunur. O sdyle demektedir:

“insanin uykuda iken gérdigi disle-
rin ¢ogu, insanin onu kastetmesi ve iste-
mesiyle gorilen geyler degildir. (...) Ruh
arzu eftigi vakit, bimek istedigi nesnele-
ri uykusunda misahede etmeye mukte-
dir degildir. Riyazet kitaplarindan, Gaye-
te'l-Hakim ad kitapta ve bagka eserler-
de, evrat ve zikir makulesinden baz! ad-
lar anilimaktadir ki, uykuya dalarken bu
adlar okundugu takdirde, bu adlarin
dzellikleri sayesinde, insan istedigi hal
ve igi riyasinda gbrecegi ve gaybi ale-
me ydnelerek bilmek istediginin hakikati-
ni bilecedi sdylenmektedir. Bunlar bu

makuleden olan adlara Halumiyye adi
vermiglerdir. Mesleme bin Ahmed Meca-
riti Kitabe'l-Gaye adh eserinde bu adlar-
dan beg tanesini anmig ve bunlari Ha!0-
met'il-Tiba adi ile anmigtir. Uykuya dala-
cak kimse, dinya ile olan iligkilerden siy-
rihp Tanr''ya hulisla yénelip, bu adlari
okumakla meggu! olup, murat ve maksa-
dini kalbinde tutup, maksadi ne ise onu
dili ile anarak, uykuya dalar ise, uykuda
iken bu maksadina erigir, neyi bilmek
icin Tanri'ya yonelmis ise nesnenin ger-
cedi o kimseye belii olur, denmistir. (...)
Ben kendim bunu sinadim. Dedigi gibi
hareket ettiimde bana acayip manzara-
lar géziktd. Bimek istedigim nesneleri
6grendim. Fakat bu adlan okuyarak uy-
kuya daldijinda bilmek istediklerinin uy-
kuda iken bilinmesi riyanin kendi kast
ve kudretiyle gdrilecegine bir delil teskil
etmez. Bu adlari okumak, ancak istedigi
riyayl gérmek igin nefiste bir istidat ya-
ratmaya yarar. "(66)

ibn Haldun, Tanri'dan olan ryanin
apagik oldugunu ve yoruma muhtag
olmadigini ileri sdrer.
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8. Sonug ve degerlendirme

Islam filozoflarinin Yeni Platoncu ge-
lenekle Islam dinsel bildirilerini harman-
layarak olugturduklari, vahyi ve peygam-
berligi temellendirme ve gaybi bimede
bir arag olarak gérdikleri anilan riya ku-
raminin, sinanabilir nitelikte olmadid
igin bilimset bir degerinin bulunmadig
ortadadir. Kaldi ki kuram, ortagaga 62gi
bir evren tasarimi ve yine ortagaga 6zgi
bir insan psikolojisine dayanmaktadir ve
tanrisal esin odakh bir dinya gérigunin
UrtnGdur. Bu yoniyle biyik dlgide eski
Yunan felsefesine ve bu in Yeni
Platoncu yorumuna sadk kalmaktadir
ve her seyi goétirip, sonunda, tannsal
esine dayandrmakta ve yetkin bilgiyi
tanrisal esinin bir Grini olarak gérmek-
tedir. Bu tiirden bir kuram, islam dinya-
sinda hem filozofiar hem de halk arasin-
da nigin gok fazla kabul gérmis ve yay-
ginlik kazanmigtir?

et

Kanmca bunun U¢ 6nemii nedeni
bulunmaktadir:

ilki, ayrintida olmasa bile, dzde ani-
lan kuramin islam dinsel bildirilerince,
en azindan seckinci bir temelde megru
saylimasidir. Fakat bu badlamda, 6zel-
likle Kur'an'in riya-vahiy iligkisi ve riya
yorumunu peygamberlik kurumuyla iligki

Gaybi bilmede bir arag olarak
gbrilen anilan riiya kuraminin,
peygamberlerden sonra
seckinlere, bir diger deyisle
filozoflara ve velilere, riiya
yoluyla ayrnicalikh bilgi elde
etme hakki tanidigi igin,
istismara agik bir kapi
araladijin da kaydetmek
anlamh olsa gerektir. Nitekim
bu durumun 6rneklerini kimi
tarikatlagma hareketlerinde
gbzlemiemek olasidir.

icinde ele aldigini ve bu olguyu genel-
legtirmedidinin altini gizmemiz gerekir.
Bu yiizden Islam filozoflarinca olusturu-
lan anilan kurama Kur'an2dan yola gika-
rak kimi elegtiriler de yoneltmek olanak-
hdir.

ikincisi, Islam dinyasinda kékli bir
yer edinen peygamberlik ve velilik kuru-
muna kuramsal bir temel sunmasi ve
onlarin ayricalikh bilgi elde ettiklerini
gbstermeye caligmasidir. Ancak bu te-
melin nesnel degil, bireysel bir temel ol-
dudunu belitmek gerekir. Bu ydniyle
onu gigla bir temel olarak gérmeye ola-
nak yoktur.

Ugiinciisi ise, insanin gelecegi bil-
me arzusuna ‘sbzde bir yanit’ vermesi-
dir. Oyle anlagilyor ki, bu gelecegi bilme
arzusu, ruyalara mistik iglevier yiklen-
mesinin en temel nedenidir.

islam filozoflarinca olugturulan riiya
kuraminin, 6zde Tanrn odakl oldugu ve
riyanin tanrisal evrene agian bir kapi
araladii disincesini savundugu igin,
islam diinyasinda, riiyaya iligkin yer yer
psiko-fizyolojik kékenli agiklamalar bu-
lunsa da, biyik 6lgiide onu mistiklegtir-
didi igin rlya olgusuna nesnel bakigi en-
gelledigi ve riyaya metafizik bir anlam
yUkledigi ileri surilebilir. Yine gayb bil-
mede bir arag olarak gérilen anilan riya
kuraminin, peygamberierden sonra seg-

Kur'an'da riya-vabhiy iligkisi ve rlya yorumu peygamberlik kurumuyla iligki iginde ele alinur.

]

kinlere, bir diger deyigle filozoflara ve
velilere, riya yoluyla ayricalikl bilgi elde
etme hakki tanidi§i igin, istismara agik
bir kapi araladigini da kaydetmek an-
lamh olsa gerektir. Nitekim bu durumun
orneklerini kimi tarikatlagma hareketle-
rinde gdzlemlemek olasidir. isiam top-
lumlarinda, ginimuizde bile geyhler ta-
rafindan, insanlari kendilerine baglamak
igin anilan kuram kullaniimakta; bu yolla
ayricalikli bilgi elde ettiklerini saviamala-
nna neden olmaktadrr. Ne yazik ki, bili-
min yeterince kdklesemedidi Glkemizde,
anilan kurama sarilan geyhler yer yer
prim de yapmakta ve hatta rilyaya iligkin
mistik igerikli kuram halk arasinda gok
yaygin oldu@u igin, rllya yorumuna iligkin
eserler kitapg! raflarinda hala énemli bir
yer tutmaktadir.

* Bu makalenin, ilk hali daha énce
"Ondokuz Mayis Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi"nde (sayi: 23, Samsun
2007, ss. 165-177) yayimlanmugtir. Bu-
rada, girig b6limine bazi eklemeler ya-
pilmig ve alt bagliklar olusturulmug ol-
makla birlikte, metnin ana yapisina gok
fazla dokunulmarmgtir.

Dipnotiar

(1) Yazih kay 1 raya y te-
meli SOmer mitolojilendlr. Bu yGzden SOmer d0s0n-
cesinde rGya yorumuna iligkin dmek bir metni Lu-
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Smith Darwin'i etkilemis midir?

Smith, evet Darwin'i etkilemistir ama drnegin, Engels’in iddia ettigi sekilde
etkilememistir. Darwin'in insan ve uygarhga ait tezi de Engels'in ileri siirdiigiinden
farklidir gtinki. Ote yandan Darwin’in tezi, Spencer’in ve ultra liberalizmin ileri
slrdiigi gibi bir tiir sosyobiyolojizmin kapisini da agmamaktadir ve nihayet en
onemlisi, Sosyal Darwinizmle higbir sekilde iligkisi yoktur.

Klasik ekonomi politik,
entelektiel bir kavrayig
olma siireci iginde genel
cizgileri itibari ile
alternatif bir toplumsal
yapllanma strecine denk
diisecektir. Bu anlamda
insanlik tarihinde
devrimsel bir donigim
anlamini taglyacaktir.

Girig
Makalede iki tane temel hipotezden
hareket edilecektir.

Bunianin aralanndaki muhtemel iligki
gergevesinde problematigin 6zi ortaya
konulmaya galigilacaktr.

1. Kiasik ekonomi politik, entelektiel
bir kavrayig olma sireci iginde genel giz-
gileri itibar: ite alternatif bir toplumsal ya-
planma sirecine denk dugecektir. Bu
anlamda insanlik tarihinde devrimsel bir
ddnigim anlamini taglyacaktir.

Rahibin ve prensin (dinin ve siyase-
tin) dtesindeki bu toplum arayigi projesi,
ayni zamanda kendi 6zgin “insan”ini da
Uretecektir.

Ekonomi politik bu “insan™ pargala-
madan, bitiniyle kavramaya galigacak-
tir. Smithyen ekonomi politik bu anlamda
butincl bir bakig agisina sahip olacaktir
(Eren ve Sarfati, 2011:106).

Birey gikisl ve siyasetin &tesindeki
bu yeniden olusum kendi etidini de mut-
laka (iretecektir. Arayig etik bir kurgu igin-
de olacaktr, yeni ve tanriya ait oimayan
bir etik olugturulacaktir. Ekonomi politik
Montchrétien'den sonraki bu arayiginda,
Quesnay-Petty-Ferguson-Hume- Smith

strecinde yeninin yapicisi olacaktr (Sar-
fati, 2010).

S0zl edilen zincirin her ismi ve hal-
kas! dnemli olmakia birlikte ekonomi po-
litigin projesi ama daha énemiisi felsefe-
si Smith'te nihayet olgunlasacak ve so-
mutlagacaktr.

Kaginilmaz olarak bu durumda klasik
ekonomi politigin Malthus'tan Say‘a, ora-
dan Marx'a kadar kimi zaman gigiu ¢e-
ligkileri igerdigi bilindiginde, Darwin’le
ekonomi politigin iligkisi daha gok Smith-
yen ekonomi politik esas alinarak incele-
necekir.

Adam Smith (1723-1790)
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Smith'in 6zgunligi bilindiginde, bu-
nun bdyle olmasinin bir sakincasinin ol-
dugu digunilmemektedir.

ik varsayimin 6zii ortaya gikmigtrr;
Smith'in ve ekonomi politigin insani ve
diinyasi érnegin, bir Hobbes'un, bir Man-
deville’nin uzaginda, bir Malthus'un ise
timi ile diginda olacaktir. “Bellum omni-
um contra omnes”, “herkesin birbiriyle
kavgal’” oldugu bir diinya olmayacaktir,
Smithyen ekonomi politigin dinyasi. Re-
kabet, bu dinyanin insaninin birbini ile
olusturdugu temel bir iligki bigimi oimaya-
caktr. Bu projenin insani Stekinin arayl-
sindaki yalniz insan oldugundan, dtekine
gidis asil olacaktr. Bu da kavgay: degil
sempatiyi gerektirecektir.

Varlik béylece etik kontekst iginde bi-
gimlenecektir. Rekabet ve eleme bu diin-
yanin asli unsurlar olmayacaktrr.

2. Darwin'in “transformasyonizmi” ile
dogal ayiklanma eksenli “biyo-ekolojik"
galigmasindan, antropolojisine siradan,
kendiliginden bir gegis dikkat gerektiren
ve siklikla digiilen bir hatadr. ikisini bir-
birinin sradan devami olarak diigiinmek
“Turlerin Kékeni"nden sonra diger 6nem-
li yapiti “insanin Tiireyisi'nin ya gézden
kagmasindan, ya énemsenmemesinden
veya ciddi bir analiz-degerlendirme yan-
ligindan kaynaklanmaktadir.

Darwin'in bu énemli yapitinin yeteri
kadar bilinmeyip dikkate alinmamasi, as-
inda modern Bat’'min antropolojik di-
suncesinin en talihsiz olaylarindan biriol-
mustur (Darwin, 1999).

Bu tanmayig veya gbézden kagirilig
Darwinyen teorinin, biyolojiyle sosyal bi-
limler arasindaki iligkisinin yanhs anlagil-
masina neden olmug ve insanin kitirel
evriminde yanls yorumlara yol agmigtr.
“insanin Tireyigi” ile “Turlerin Kékeni” iki
ayn dizeydir. Darwin'in sadece 6nemli
yapitt “Tarlerin Koékeni"nden hareket
ederek, “insanin Tireyisi"nin 6zgunligu-
ni dikkate almadan bunu digerinin sira-
dan bir sonucu olarak digiinmek, biyik
bir yanliga gétirdr.

Oyle ise “dogal aytklanma’tezi ile ya
da dider bir deyigle, tabiata iligkin kuram

X et e i Pt
ile insanve Urinin uygarliga gegisi tezi-
nin ayni gizgide izlenmesi Darwin'in yan-
hg anlagiimasi anlamina gelecektir.

Bu iki diizey birbirinden kopuk degil-
dir ama birbirinin siradan, dogal bir deva-
mi da degildir. iki diizey arasinda siradan
bir gegisliligin 6tesinde, piir diyalektik bir
iligkinin varh@ agiktir. Bu durumda Dar-
winyen etik, Darwinyen antropolojiyle si-
ki sikiya baghdir.

Diger bir deyigle Darwinyen bir antro-
polojinin varh@n aynen Marxyen veya
Freudyen bir antropoloji gibi ileri sirmek
yanlg olmayacaktir.

Bunlardan sonra asil gelinecek yer
belirecektir; Darwin'den ama aslinda
onun doga ve hayvan bilimine ait bulgu-
larindan yola gikilarak veya ona dayani-

“insanin Tireyisi" ile
“Tirlerin Kokeni" iki ayr
diizeydir. Darwin’in sadece
onemli yapiti “Tirlerin
Kokeni"nden hareket ederek,
“insanin Ttireyisi"nin
0zqinliigiin dikkate aimadan
bunu digerinin siradan bir
sonucu olarak disinmek,
biiyik bir yanhga gotriir.

larak toplumsal geligime ait dretilmek is-
tenen ideolojilerin, yapiimak istenen ana-
lizlerin en azindan ciddiyetinden kugku
duymak gerekecektir.

Nihayet, Smith ve Darwin'le iigili bu
iki temel varsayimdan sonra daha gok
metodolojik bir tespit yapilacaktrr: iki var-
sayim arasindaki olas: iligkileri ortaya ko-
yabilecek olan analizler, ister istemez bi-
lim-ideoloji sinirlarini giindeme getire-
cektir. Burada, bilim-ideoloji iligkileri ve
kaginimaz olarak ideolojinin sinirlar
hakkinda ileri strilecek olanlar, ortaya
konacak tezin temelini olusturacaktir.
Soyle ki; ideolojinin, bilimselligin veya ku-
ramin dinyasinin ilk érilme noktasi ol-
masi kaginimazdrr. Engels'in dedidi gibi
en iyi bilimci, felsefenin (hatta bazen en
kotistinin) kélesidir. ideolojinin diinyas
ile kuramin diinyasi arasinda dyle ise bir
kopusun varhd ileri sirilemez ve surul-
meyecektir. Ama bununla birlikte “paras-
cientisme” ile bilim arasinda bir fark oldu-
duna, olmasi gerektigine kusku olmadig
ileri strilecektir.

Bu diizeylerin birinden digerine, sira-
dan bir gegisin tehlikesi agiktir. Bunu goér-
mezden gelmek arastiricinin kendi ide-
olojisinin veya inancinin izlerini bilimsel
herhangi bir galgmada bulmaya galg-
masi anlamina gelecektir. Arastirici, bu
sekilde davranirsa inancinin dogrulana-
cad izlerin peginde olacaktr. Bilim-ide-
oloji arasindaki bu futursuz gegisler, en
siradan bilimsel tezlerin savunulabilirligi-
ni imkansiz hale getirecektir.

Sdylenenlerden hareketle; ¢alismada
ideoloji reddedimeyecektir. Oyle olmas:
mimkin degildir zaten. Buna kargilik
ideolojiden kurama gegmenin ve oradan
rahatlikia tekrar ideolojik gikarimlarda
bulunmanin veya teorinin ideolojizmini
yapmanin sakincalarindan ise olablldi-
gince kaginilacaktir.

Varsayimlara ve metodolojiye iligkin
olarak bu sdylenenlerden sonra asil
problematik olugturulabilir; bu galigmada
gok sikga yinelenen, degisik diizeylerde
ve platformlarda dile getirlen asagidaki
yarginin irdelenmesi amaglanacaktir:
“Smith'le Malthus'un etrafinda 6rilen
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ekonomi politigin dinyasi, Hobbes'un
‘bellum omnium contra omnes in, 'herke-
sin herkesle kavgali oldugu’ dinyasinin
Uzerinde yukselmigtir. Darwin'in biyoloji
eksenli modeli ekonomi politigin ideoloji-
sinin bu 'sert gekirdeginin' dogrulanma
gabalarindan ibarettir”.

Kuramsal olanin dar dinyasini gok-
tan agan bu tez dogru mudur?

Bu ¢ok bilinen tez, Hobbes-Malthus-
Smith eksenli ekonomi politigi, Darwin’i
de igine katarak 20. yiuzyildan bugine
kanh ve istirapli bir dénemin sorumlusu
tayin edecektir, etmistir de.

Konu iktisadi-sosyal dugince tarihi-
nin 6zel bir konusunu, bir detayini tartis-
manin 6tesine gegiyor. Tekrardan kagin-
mazsak; yuzyl fasizmlerinden, ginimiz
mikro-makro irkgiliklarina kadar genis bir
yelpazenin, pratik ve teorik temellerinin
kavranmasi bu tartigmanin derinliklerin-
de sakl gérinmektedir.

Yapiimak istenen bu agsamada, énce
Smith'ten kalkarak Darwin'e giden yolda-
ki bu tezin dayanaksizligina dikkati gek-
mekten ibarettir.

Daha somutlagtinrsak aslinda birbiri
ite Ortisen iki temel sorudur irdelenecek
olan:

1. Biyolog olan Darwin, Smith ve/ve-
ya Malthus'un ekonomi politik tezlerin-
den etkilenip, bunu tabiatta dogrulama
gabalari iginde mi olmugtur?

2. Darwin'in Unli “dogal ayiklanma'si
bu durumda asil olarak Smith-Maithus
Gizgisinin dogaya yansitimasindan, ora-
da dogrulanmak istenmesinden mi iba-
rettir? Ozetle, sosyal bilimin niteliginden
ve doda bilimi ile iligkisinden hareketle
asil olarak klasik ekonomi politigin ama
daha gok Smithiin Darwin ile iligkisinin
yeniden tartigiimasidir amaglanan.

1. ideolojinin simirina dair

Yukarida siralanan varsayimlan ter-
sinden irdelemek daha anlasilir kilacak
problemati§i ama daha 6nce bilim-ide-
oloji sorununu agmak zorunlulugu var.
Dogal olarak bu gerektigi kadar yapila-

Marx igin ideoloji, “Alman Ideolojisi'nde
belirttigi gibi net olarak yanhsg fikirlerdir.

cak. Asil problematik bu olmadidi igin tar-
tigma belii sinirlar iginde kalacak.

ideolojinin ne oldugunu kisaca tartig-
mak giig. Nedir ideoloji? ki sézciikli so-
runun yaniti iki s6zcuklu dedgildir; soru-
nun yaniti da ideolojik oldudu igin muhte-
melen.

: Marx igin érnegin, ideoloji “Alman
ldeolojisi"nde belirttigi gibi net olarak
yanlis fikirlerdir (Boudon, 1992). Lenin'in
yaklasimi farkh olacaktir; sinif savaslari-
Biyolog olan Darwin, Smith
ve/veya Malthus'un ekonomi
politik tezlerinden etkilenip,
bunu tabiatta dogrulama
cabalan iginde mi olmugtur?
Darwin'in Gnl{i
“dogal ayiklanma"si bu
durumda asil olarak
Smith-Malthus gizgisinin
doGaya yansitiimasindan,
orada dogrulanmak :
istenmesinden mi ibarettir?

nin araglar olacaktir ideolojiler. Althus-
ser'in yaklagimi daha degisiktir. Althus-
ser, ideolojinin bilimden ayrildigina dikkat
cekerken bilimin ideolojik gegmisine isa-
ret edecektir.

Weber-Pareto-Durkheim gizgisinde
yine Boudon'a gére, muhtemelen Mark-
sist bir cagrigima yol agmamak igin uzak
kalinacaktir ideoloji s6zcginden.

Aron, olgularla deder yargilarini ay-
nstirmay: onerecektir. Ona gére ideoloji
dodru ve yanlis aynmi yapmaktan gok
dinyaya bir bakis, bir perspektiftir.

Althusser'le Aron'a daha yakin dura-
rak ama gok ayrintili ideoloji tartigmalari-
na girmeden sdyle bir yaklagim iginde
olunacaktir. Sosyal bilimlerin konusunun,
gézlemcisi ile olan yakin iligkisi g6z 6ni-
ne alindiginda, arastiricinin inanglarinin,
dunya algisinin bilimsel siregle i¢ ige ol-
dugu yalin ve agik bir gergekiir.

Bununla birlikte, dogal olarak bilimsel
olanin, bilim benzeri (pseudo scientifiqu-
e) olandan ayriimasi gerekecektir.

Burada risk, aragtiricinin daha yakin
durdugu paradigmanin “a priori” niteligini
unutup, onun gergegin bizzat kendisi ol-
dugunu disinmesinde yatar (Boudon,
1992).

Hemen ardindan asil vahim olana
isaret etmek gerekecek. Bilimsel teoriyi
yalin bir bigimde bir olgunun bir neden-
sellik bag: iginde ¢6zimlenip sinanmasi
olarak ele alirsak, baglangi¢ noktasinin
ideoloji yukli oldugunu varsayabiliriz.
Fakatteori bir kez gergeklestigi andan iti-
baren, ondan rastgele ideolojk gikarim-
lar yapabilmenin bilimsel bir yaklagimia
iligkisi olmayacaktir.

It. Doga bilimleri de sosyal
bilimleri drnek almig midir?

Sosyal bilimlerin de, ekonomi politi-
gin de ilk yapilanma déneminden itibaren
Newton'dan baglayarak, doga bilimleri-
nin bagansini taklitederek ona éykindu-
QU ileri sUrdlr.

Bu sav pek yanls da sayimaz.
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Bununla birlikte yukarida bilim ideolo-
ji ligkisine dair sdylenenler ve kimi tarih-
sel olgular bu tezin en azindan gok da
net olmadigini gdsterecektir.

Paradigma en azindan baslangig
noktasinda yukarida ileri surtldigu gibi
aragtiricinin diinyaya bakisi ile ideolojisi
ile yuklu olabiliyorsa, doda bilimcisinin de
sosyal bilimden ve diiginurinden etkile-
nebilecegini “a priori* ileri surebiliriz.

Fakat bu sureg iginde risk biraz 6nce
bahsedilenin aynisidir.

Fizik veya doga bilimcinin hareket
noktasinda ideoloji, gigli bir kalkig yeri,
iglevi gorebilir. Fakat bilimcinin bir kez
formile edilmis ve agiklayici bir nitelik
kazanmis teorisi artik ideolojik unsurlarin
dogrulanma yeri olamaz.

ideolojinin nedensellik iligkisi iginde
yer almasi doga bilimci, sosyal bilimci ve
kurami igin kabul edilebilir degildir.

Ozetle doga bilimlerinin énemi inkar
edilmeden, insanin dzellikle son 500 yil-
Ik seruvenini anlamak agisindan sosyal
bilimlerin daha éncelikii oldugu ileri surd-
lebilecektir.

lil.Dogal ayiklanma tezi
bilimsel bir kuram midir?

Sorunun yanitini soru sorarak araya-
im; Darwin'in “dodal ayiklanma” tezi bi-
limsel bir kuram midir, yoksa egemen ide-
olojinin bir yanstmasindan mi ibarettir?

Soruyu, yine devam edip bir soru ile
acalim; Darwin'in “dodal ayiklanma” tezi
bagkalarinin, somutlagtinrsak Engels'in
de ileri sirdigu gibi, ekonomi politigin
burjuva ideolojisinin yansimasindan mi
ibarettir?

Diger bir deyisle sosyal bilimlerdeki
hegemonyanin, degisik bir dizlemde an-
latimindan mi ibarettir?

Sorular daha anlagilir kilacaktr ko-
nuyu.

Devam edelim: Darwin, klasik ekono-
mi politigin ama 6zellikle Malthusyen bir
ekonomi politigin Urind midar? Darwin,
Hobbes'un, Malthus'un mu yoksa, asil
olarak Smith'in mi Grinidur?

Darwin, klasik ekonomi politigin ama
Gzellikle Malthusyen bir ekonomi
politigin drdnd maddr?

Sorulara yanit ararken daha 6nce ifa-
de edileni yineleyelim; yanitlarin aran-
masi ve kimi genel gegerlerin kurcalan-
masi siradan bir epistemolojik ve/veya
teknik bir iktisadi digunce tartigmasi si-
nirini asiyor.

Astyor, ¢unki Gobinizmden(1) nas-
yonal sosyalizme, oradan kg fagizan
yénelimlere degin 20. ylizyilin yénelimle-
rinin teorik dayanagi, bu tartigmalarda
yatmaktadr.

Darwin'in yapitinin anlami ve bunun
genelde ekonomi politik ile 6zelde ise
Smith'le iligkisinin énemi buradan kay-
naklanacaktir.

ik soruyu yanitlayalim; Darwin'in
“dogal ayiklanmasi” bilimsel bir kuramdir
ve “Turlen'n Kdkeni” bilimsel bir yapittir.

Fizik veya doga bilimcinin
hareket noktasinda ideoloji,
quilii bir kalkig yeri, islevi
gbrebilir. Fakat bilimcinin bir
kez formiile edilmis ve
aglklayici bir nitelik kazanmig
teorisi artik ideolojik unsurlarin
dogrulanma yeri olamaz.

Ele aldig konuyu nedensellik iligkileri
iginde agiklayan, evrensel niteligi olan bir
teoridir.

“Selektif teori"; tirlerin sabit olmadi-
dindan hareketle, bunlarin segilmis belli
avantajlar dogrultusunda gelistigini ileri
surer. Buglinin turlerinin ortak bir gene-
olojik atalan oldugunu, tirlerin kesintisiz
bir gelisme iginde oldugunu savunur. Bu-
na gdre bitun bu degigimlerin temeli, di-
namigi bazi turleri geligmenin diginda bi-
rakan eleyici selektif bir mekanizmaya
dayanir; belli bir ortamda yagamaya en
az elverigli olan bu sireg iginde elene-
cekir,

Bu durumda Darwin'in “Turlerin Ko-
keni” isimli eseri neden-sonug iligkisi igin-
de dogadaki geligimi agiklayan -kabul
edilir veya edilmez- bilimsel bir kuramdr.
Biyolojik evrimin 6zl, daha yetenekli
olanlarn yasayabilirken, dis gevreye
uyamayanlarin elenecegi izerine kurulur
(Darwin, 1999). Adaptasyon, degisim ve
eleme, tekrar ediyoruz dogaya iligkin
problematigin 6zudur.

Darwin'in ekonomi politigin Urinu
olup olmamasina geldigimizde, soruyu
yanitlamak igin énce Smith-Malthus si-
recinin ve farklilagmasinin analizi gere-
kecektir.

Daha agagida yapilacak olan budur.
Ama 6nce Darwin'in insan toplumlari ge-
ligimini nasil tahlil ettigini gérmek gereke-
cektir.

IV. Darwin, dogal ayiklanma
tezini insan uygarhginin
geligimini analiz etmekte de
kullanmig midir?

Darwin dogal yagami ve hayvan ya-
samlarins anlattigi ik kitabindan sonra,
“insanin Tureyisi* isimli kitabinda insan
yagamindan bahsedecektir. Daha
1868'de bir dostuna yazdidi mektupta
sbyle diyecektir: “insan ve toplum yasa-
mi hakkinda higbir sey sdylemedigime
dair yapilan elestiriler, beni bu kitabi yaz-
maya itmigtir” (Darwin, 2002: 29).

Darwin'in bizzat kendisi bdylece ilk
ve en 6nemli yapiti “Tirlerin Kékeni"'nde
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yagam, geligim sdreglerine dair hicbir
gey yazmadi§imi belirtmig olacakur. Dar-
win insan uygarliginin geligiminin manti-
gini, bdylece net bir sekilde dodal ya-
samdaki evrimden ayirmig olacaktir.
Darwin, insan ve uygarlif Uzerine tezle-
rini itk yapiti “Torlerin Kokeni*nde degil,
“insanin Tireyigi'nde agiklayacagini
kendisi ifade edecektir.

$oyle yazacaktir: “insan uygariik ala-
ninda ilerledikge ve kigik kabileler birer
cemaat halinde birlegtikge, her birey sos-
yal gudulerini ve sempatisini, tamimasa
dahi ulusun diger Uyelerine ydneltecektir.
Birazcik akil yuriten her birey bunun en
iyi davramig bigimi oldugunu anlayacak-
tr* (Darwin, 1939).

Darwin insan topluluguna dair -onlar
hayvan toplumlarindan ve dogal toplum-
lardan ayinrken- sdyle diyecektir: “insan
sosyaldir ve sempatiktr. Yakinlari, yagh
bir hastaya ilgi gdsterirler ve ona yemek
venrler. Daha az saglikli olanin, bir hay-
van toplumunda oldugu gibi dimesi ge-
rekmez. Fiziki agidan OstdnlOk, hayvan
dinyasindaki ayni somuglan getirmez. is
bdluma vardir ve bu, dedisik veya egitsiz
yetenekleri dengeler. Mibadele ve gida-
nin paylagiimasi topluma yerlegir. Gril-
dugu gibi dodal ayiklanma burada engel-
lenmigtir™.

Ayni yapitin bagka bir yerinde Dar-
win, insanin ve uygarligin geligiminde
elenmenin, ayiklanmanin iglevini ve an-
lamini yitirdigini sdyle agiklayacaktir:

“Sosyal gudinin genglerde geligme-
sini dogal ayiklanmaya baglayabiliriz.
Darwin'in bizzat kendisi ilk ve
en onemli yapiti “Tdrlerin
Kokeni"nde yagam, geligim
sireglerine dair higbir sey
yazmadi§ini belirtmigtir.
Darwin insan uygarhginin
gelisiminin mantigini, boylece
net bir sekilde dogal yasamdaki
evrimden ayirmis olacakhr.
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Darwin- “Insan sosyaldir ve sempatiktir. Is bbIGmu vardrr ve bu, dedisik veya
ogitsiz yotenekleri dengeler.”

Sosyali basaraniar, doda/ ayiklanma si-
recinde ayakta kalmay: bagarrmglardir®
(Darwin, 1999).

Daha agafida Darwin yine sdyle ya-
zacaktir:

*Dogal ayikianmada elenmekten kur-
tulan hayvanlar, savunmalarinda birbirle-
rinin yardimina koganlar olmuglardir”
(Darwin, 1999).

Darwin'in sadece bu yazdiklarn bile
problematiginin ¢6zUmi konusundaki
netligini ortaya koymaktadir. Darwin'e
gore, insan ve uygarhigin geligimi bagka
bir dizeyde ve boyutta ele alinmali, do-
gal yagamin analizi ile siradan bir 8zdeg-
legtirme yanligina digilmemelidir. Insan
topluluklarinda s6z konusu olan artik
“elenmenin elenmesidir”.

Uygarlik, Tort'un da belirttigi gibi
“elenmenin etenmesinin® Urinbdar. “Bir-
birferinin savunmasinda birbirlerinin yar-
dimina kogan hayvanlar nasil elenmeden
kurtuluyoriarsa, soplum yasamlarinda da
birbirlerinin yardimina kogan toplumlar ve
insanlar elenmekten kurtulacaktir”,

insan topluluklarinda ilerleme ve geli-
sim uzmanlagma ile mimkin olacagina
gore. Darwin “a priori* higbir kimsenin ve
higbir grubun daha bagtan bu uzmanlas-
ma yarnginda digarida birakimamasi ge-

redini ileri sirer. $0yle der: “BOtin insan-
lar igin agik bir rekabet mimkun olmali-
dir. En yeteneklilerin bagarmasini engel-
leyecek butin dizenlemeler kaldinimal-
dir". Darwin bir gans esitliginin, momkan
olan en fazla insan arasinda bir yangma
esithgl saflayacadini ileri sirecektir.

Darwin s8yle yazacaktr: “Insan uy-
gartk yolunda ilerledikge ve kigik kabi-
leler daha blyUk cemaatler halinde o&r-
gutlendikge en basit bir neden, insanlara
sosyal gudulerini geligtirmesi gerekliligini
ve toplulu@un ve ayni ulusun diger Uyele-
ri ile sempatisini buyitmesi gerektigini
sdyler. Bu hatta kigisel olarak onlar tara-
findan bilinmezse bile dyledir. Bir kez s&-
20 edilen yere kadar gelindikten sonra,
ancak yapay bir engel bu sempatierinin
bitdn Glkelerin ve bitin irklarin insanla-
nna yayilmasini dnleyebilir. Evet, insan-
lar gdrintide birgok geyde ayri gdrinur-
ler ahigkanlklari, deneyimleri... Maalesef
bitdn insanlara kendi benzerlerimiz ola-
rak bakmak igin gok zaman gerekli. in-
san dinyasinin dtesine ydneltilecek
sempati, difjer bir deyigle daha agag tor-
den hayvaniara ydnettilecek ilgi, heniz
insanlk igin cok yeni moral kazanimlar-
dir. Bu da ancak insanin sahip oldugu en
asil erdem olarak sempati duygumuzun
her anlamda derinlik kazanmasi ve en
yakinmizdan en uzagimiza dogru tim
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varliklara yayimasi ile m@mkin olur®
(Darwin, 2002: IV. BSlOm).

Tort'a gére Darwin'in antropolojisi,
moral duygulara ve o&zellikle sempals
duygusuna kaynakhk eden sosyal gadd-
lerin aykklanmasina dayanacaktr. Bireyi
yok olmaktan kurtaracak olan bu duygu-
lar, bilindidi gibr altrulzmin ve dayanigma-
nin temellerini olugtururlar.

“Rasyonel davranigla kogut giden bu
duygulardir, uygarh olugturacak olan-
lar. Egitim ve etik uygarlik sirecinde do-
gal ayiklanmanin yerine gegecektir®
(Tort, 2008).

Bu sureci benimseyen toplumiar an-
cak, yarin var olabileceklerdir. Yok olup
elenenlerise sanildiginin tersine, uygariik
agamasinda sempati yolu ile toplumsal-
lagmay beceremeyenier olacaktir. Artik
sorular yanitanabllecek duruma gelmistir.

En azindan bir kismi yanitianabile-
cektir.

Darwin'in iki yapit arasinda kopukiuk
deil, ddnisimID etki yolu ile diyalekiik
bir iligki vardir. Elenmenin elenmesi, sos-
yal olanin, toplumsali§ bagarabilenin
yagamasi anlamina gelmektedir.

Sorularin yanti ortaya gikmig durum-
dadrr.

Toplumsai amagh ve temel eyiem
motifi sempati olan bir model, Sosyal
Darwinizme, Gobinizme, irk¢ilida, insan-
larin ve toplumlarin birbirlerini eleme ge-
rekliliine hizmet edebilir mi, kaynakik
edebilir mi?

V. Hobbes-Maithus-Spencer
siirecinde Sosyal Darwinizm

Yaygin bir inariga gére Darwin, Malt-
hus'un galigmasinin ideolojik ydnunden
etkilenmigtir. Nitekim bir Engels, Marx
yazigmasinda kullanilacak ifadeler $dyle
olacaktir: “Darwin'in galigmasinda, isbd-
liminden rekabete, yeni piyasalarn
aglimasindan yagam igin Malthusyen
kavgalara, ingiliz toplumunun butin
Ozellikieri ile hayvanlar ve bitkiler alemin-
de nasil bulundugunu gérmek son dere-
ce ilgingtir. Bu Hobbes'un ‘beflum omni-
um contra omnes'inden bagka bir gey
degildir” (Tort, 2006).

Engels bu fikrini 13 yil sonra, “insa-
nin Tureyigi” yayiniandiktan dén yil son-
rada devam ettirecekti.

Darwin gergekten Hobbes-Malthus
surecinin bir UrOnd midur? “Herkesin
herkesle kavgal” oldugu ve elenmenin
kaginilmaz oldugu bir dinyanin bilimsel

Toplumsal amagl ve temel eylern motifi sempati olan bir model, Sosyal Darwinizme,
ikgiliga hizmet edebilir mi, kaynaklik edebilir mi?

Darwin'in iki yapih,

“Tiirklerin Kokeni” ve
“insanin Tireyisi”, arasinda
kopukluk degil, doniisimld
etki yolu ile diyalektik bir iligki
vardur. Elenmenin elenmesi,
sosyal olanin, toplumsalligi
basarabilenin yagamasi
anlamina gelmektedir.

duzeyde kanitlarini toplama ve nihayet
ispat etme misyonunu mu yuklenmigtir?
Bu anlamda Darwin ultra liberalizmin,
ikgiidin ve Marksizmin -degisik amag-
larla da olsa- kendi tezlerini dogrulayan
bir sistemin haziayicisi mi olmugtur?

Ultra liberalizm, fagizm ve irkgilik
Darwin'de, bilindigi gibi kendi gérugierini
dogrulayic bilimsel tezler buidukiarini
One surecekler, Marx-Engels'de sinif sa-
vagina dayal gdraslerinin ipuglarini Dar-
win'e dayanarak tabiat dinyasinda bul-
duklarini ileri sureceklerdir.

Konunun 6nemi dikkatli ve 6nyargisiz
bir inceleme gerektirir. Gériulecektir ki ile-
ri surtlen Darwin'in Hobbes-Malthus si-
recinden etkilenmesi, gok bagka dizey-
lerde olacak ve degisik anlamlara denk
dugecektir.

1838 yilinda Darwin, Maithus'un “Nu-
fus Teorisi"ni okur (Malthus, 1999). “Nu-
fus Uzenne Deneme’sinde sinirli kay-
naklar kargisinda nitusun geometrik ar-
tigini ve bu geligkinin insanlarin rekabeti-
ne, gatgmasina ve birbirlerini ortadan
kaldirmasina yol agtigini gdsterecektir.
Malthus buradan yola gikarak nifus arti-
siin durdurulmasi ve devletin higbir ge-
kilde yoksullart destekiememesi gerekti-
gini ileri surecektir. Malthus her torli iler-
leme fikrini diglayarak olugturacaktir bu
dnerisini.

1859 yilinda yayinlayacad “Turlerin
Kékeni'nde ise Darwin, Maithus'un sade-
ce matematik modelinden yararlanacak-
tr. Bunun diginda Darwin, normatif uygu-



lama énerisi olarak higbir zaman Malt-
hus'un etkisinde olmayacaktrr. Bagka bir
deyigle, modeli bilimsel galigmalarinda
kullanacak ama Malthus'un ideolojisin-
den ve topluma ait gikanmlarindan uzak
duracaktr. Ornegin; niifus artiginin sefa-
leti arttracadini digiinecek ama buna
ragmen Malthus gibi dogumu yasaklayic
Onlemlere bagvurulmasini benimseme-
yecektir (Darwin, 1999: XXI. Bélim).

Malthus'la herhangi bir ideolojik ya-
kinhktan uzak duracak olan Darwin'in,
Hobbesyen diinyanin “kaginimaz kav-
gasini” kendi insan ve toplum projesine
tagimasi da mimkin olmayacaktir.

Darwin toplum kuraminda, Hobbes-
yen ve Malthusyen anlamda “rekabet" ile
gatigmadan uzak durunca, Engels'in de

— -

Biitiin Darwinyen teoriyi sadece toplumun

rekabetgi burjuva ekonomisi ve toplum-
sal diizeni ile Darwin arasinda herhangi
bir iligki olugturma gabasi inandirci ol-
mayacaktir.

Yukanda gérdiik, Darwin'e gére in-
san topluluklaninin geligimi dogadaki ya-
salarla agiklanamamaktadir. Tersine in-
san toplumlarinin geligmesinde Hobbes-
yen-Malthusyen bir igerik, bir dogrultu
degil elenmenin elenmesi tezi gegerli ol-
maktadrr. Oyleyse, biitin Darwinyen te-
oriyi sadece toplumun yasayan dogaya
transferinden, Hobbes'un herkesin her-
kese karg savagina indirgemek gok dogd-
ru bir yaklagim olmayacaktr.

Bu durumda temel soruya artik yanit
arayabilecediz: “"Sosyal Darwinizm" Dar-
win'in toplumsal teorisi olabilir mi?

- = &3
yasayan dogaya transferinden, Hobbes'un

herkesin herkese kargi savagina indirgemek gok dogru bir yaklagim olmayacaktir.

Darwin'e gdre insan
topluluklarinin geligimi
doJadaki yasalarla
agiklanamamaktadr.
Tersine insan
toplumlarinin gelismesinde
Hobbesyen-Maithusyen bir
icerik, bir dogrultu degil
elenmenin elenmesi tezi
gegerli olmaktadr.

Bunun igin 6nce Sosyal Darwinizmin
kavramsal geligimini ve onun tarihsel
sartlarnini irdelemek gerekecek.

Bu kavramin kullanimasini, etik an-
lamda gegerlilik kazanabilmesini, Biyiik
Britanya imparatorlugu'nun 18. yiizyilin
sonundan itibaren diinya egemenligine
dogru gitmesinin doktriner bir dogrulan-
masindan ibaret saymak daha dogru bir
yaklagim olmayacak midir?

Bilindigi gibi 1837 tarihi, ingiltere'nin
“uygarlk tagiyici” olma misyonuyta ve bu
sekilde ingiliz irkinin egementigini olugtu-
rup tescil etme arayiglyla ayni zamana
denk diigecektir. 1837'den itibaren 19.
yuzyihn ikinci yarisina kadarki dénem,
Britanya'nin egemenliginin fiilen tescil
edildigi dénem olacaktr.

Emperyalizm bu dénemde kendi ikti-
sadi ve toplumsal dizenini, dodal dizeni
ve onun yasalarini bahane ederek hakli
ve dogru gésterecektir.

1884'lii yillarda Spencer “Birey Dev-
lete Kargi™ (Spencer, 2008) kitabini ya-
yinlayacaktr. Burada Spencer evrimci
bir felsefeyi ve ultra liberal bir politikay
savunacaktrr.

Sosyal Darwinizmin kuraminda ya-
sam bulacak Spencer, Darwin'in tam ter-
sine sosyal dizeyle biyolojik diizey ara-
sinda bir devamlilik, bir gegis oldugunu
varsayacak ve bdylece daha sonraki
“sosyobiyolojigin"(2) teorik temellerini
olugturacaktir (Tort, 1996: 4).




Spencer'in tezi (tekrar vurgulayalim
Darwin'in tersine) biyolojik duzey ile top-
lumsal dizey arasinda siradan, dogal bir
gegisi isaret edecektir. Spencer agikga
sbyle yazacaktir: "Butin varlklar, butin
organizmalar evrime tabidirler. Toplum
bir organizmadir, bu durumda toplum bi-
tun varlklarin tipkisi bir gelismeye tabi-
dir" (Spencer, 1930).

Asfinda Lamarckien(3) olan bu tez
“Sosyal Darwinizm" olarak karikaturize
edilecektir. Spencer bdylece Darwin'in
bilimsel galigmasindan esinlendigini ileri
surecek ama Patrick Tort'a gére Darwin-
yen teorinin mantigini kavramamig ola-
caktir. Spencer géyle not edecektir: “Var
olmanin gartiarina en iyi uyum saglayan,
en g¢ok avantaja sahip olandir. Birileri iyi
uyum saglayamamanin sikintilarini ge-
kecek, digerleri mukemmele uyum sag-
lamalarinin avantajlanini  yagayacaklar-
dr". Bbylece Spencer'in bugine degin
bagini gekecedi ultra liberalizm, temelde
bir dogal yasaya dayandiriimig olacak,
egoizm ve bencilik dogal veriler haline
getirilebilecektir.

Darwin'e atifta bulunarak séyle yaza-
caktr Spencer, “dogal aytklanma, butin
yasayan varlklarin ve organizmalarin
var olma bigimlerini agiklayan en iyi ku-
ramdir” ( Spencer, 2008: 97).

Spencer'in tim tezi neredeyse isaret i

edildigi gibi butin organizmalar arasin-
da, dogal ve toplumsal olanlar dahil ol-
mak Uzere, birbirlerini diglamadan dogal
bir gegigliligin kabuline dayanr. Bura-
dan devam edersek, aynen Darwin'in do-
gal hayati anlattidi tezine uygun olarak,
dogal ayiklanma kuramina gére insan
topluluklarinda bir iist diizeye gikmak, yi-
ne bu kurama gére micadeleyi gerekti-
recektir.

Spencer ve arkadaslan bu teorik kur-
gunun varsayimi uyarinca, belki de ay-
nen Malthus gibi yoksullara yapilan her
turli yardma ve devlet mudahalesine
kargi ¢ikacaklardir. GUnkid yoksullugun
devlet eliyle 6nlenmesi, bu kuramin te-
mel ilkeleri uyarinca yanlig olacaktr.

Halbuki daha 6nce igaret edildigi gibi
bu tez, dogal ayiklanma kuramindan

Darwin galismalarinda, “egoist”
buldugu Spencer'in ¢alismalarindan
yararlanmadigini belirtmistir.

uzun zaman sonra, “insanin Tireyisi” ad-
Il eserinde insan ve topluma dair gelisme
teorisini olugturan Darwin'in énerilerinin
tamamen zittidir. Darwin belirtildigi gibi
birinci tezini dogal hayat hakkinda yaz-
mig, insan topluluklarina dair burada her-
hangi bir sey séylememis, ancak ikinci
tezinde insan topluluklarinin evrimini an-
latmigtir. Buradaki dnerileri de dogal ha-
yatla, toplumsal hayat arasinda kendili-
ginden gegisliligi reddeden bir niteliktedir.

Darwin bizzat kendisi, otobiyografi-
sinde, 1876 yilinda Spencer igin s6yle di-
yecektir: “Spencer'i pek sevdigimi sdyle-
yemeyecegdim, onunla bir génul bag! kur-

Darwin: “Spencer’ pek
sevdigimi sdyleyemeyecegim,
onunla bir goniil bag
kurdugumu da
soyleyemeyecegim.

Bana gtre son derece

egoist bir insandi. Spencer'in
yazilari benim galismamda
higbir ige yaramad.

Yontemi benimkinin
tamamen zitti olmugtur.”

dugumu da sdyleyemeyecedim. Bana
gbre son derece egoist bir insandi.
Spencer'in yazilari benim galigmamda
higbir ige yaramadi. Yéntemi benimkinin
tamamen zitti olmustur. Elde ettidi so-
nuglar beni hig tatmin etmedi. Galigmala-
n bilimsel agidan bence hig elverigli de-
gildir, 6ngoériye uygun degildir. Sonugta
bana higbir yarari olmamigtir” (Darwin,
1985).

Goruldugu gibi Darwin, Spencer'i gok
bencil bulmakta ve bilimsel agidan yeter-
siz oldudunu ileri sirmektedir.

Bu durumda can alici iki ikl soruyu
soralim. ki, Gobineau'nun, irk¢igin,
nasyonal sosyalizmin ama ilk 6nce
Spencer'in hareket noktastnin Darwin ol-
dugu ileri surulebilir mi? Sonra, butin
bunlarin hareket noktasini 18. yuzyilin
ekonomi politiginde aramak dogru olur
mu?

Soruyu diger bir sekilde sormak, ara-
yacadimiz yanita yardimct olacaktr. Tek-
rar soralim dyle ise; akln 6nderliginde,
yarina egemen olacagindan asla kugku
duyulmayan, aydinlanmaci projenin bir
yorumunda mi aranmaldir Sosyal Dar-
winizm ve onun Urdnd olan gobinizm,
yoksa tedirgin duruslu, niha-
i neden Uzerinde, tarih Gzerinde etkili ol-
makta yetersiz “Smith'in insani"nda mi
(Sarfati, 2010)? Sosyal Daiwinizmin ko-
kenlerinin, 18. ylzyilin ekonomi politigin-
de, duygusaligin egemenligindeki bir
rasyonalist perspektifte aranmasi tutarli
bilimsel bir yaklagim olabilir mi? Diger bir
deyisle, salt aklin ve bilimin egemenligin-
de, toplumu yeniden yapilandirma proje-
sine sosyal bilimleri ve doda bifimierini
buyuk bir inang ve azimle kosturan, bir
tur sosyobiyolojiyi de bu bilimsel projele-
rin ideolojik gikarimi olarak getirilen pro-
jenin UrGnu olabilir mi?

Sorulara yaniti Malthus'a ragmen
ekonomi politigin, daha dogrusu Smith-
yen ekonomi politigin projesinde verme-
ye caligsmak gerekecek. Smithyen eko-
nomi politik érnegin, kartezyen anlamda
bir bilim midir, yoksa “a priori” dogrularin
6tesinde duyguyu da igeren bir strecin
urtind mudur? Belirsizlik, determinizm ve



Locke-Leibniz-Hume-Smith
sirecinde olgunlagan ekonomi
politik, 6zgin bir insan ve
toplum projesi olacaktir
tneelikle. iktisadi iliski yolu ile
Ozerk bir toplum yapilanmasina
génderme yapacak, bu
toplumun diizenlenmesinde ve
kurumsallagmasinda “yeni
insan” hareket noktasi olacaktir.

indeterminizm bir sarmal halinde bu bili-
min 6zinl (Eren ve Sarfati, 2011:106)
olusturmamakta midir? Bunun igin
Smithyen ekonomi politigin anlamimin,
felsefesinin, etk kurgusunun ve insani-
nin biraz daha derinligine tahlilinin yapil-
mas! gerekecektir.

20. yuzyl ideolojilerinin ve katliamla-
nnin biylk anahtarlarindan bir tanesi,
bu sorularin masaya yatirimasinda yat-
maktadir. Sosyal Darwinizm, Smithyen
ekonomi politigin ve Darwin'in Grind mi-
dur? Eger bdyle ise Spencer, Darwin'e
ve oradan da Smith’e baglanabilecek mi-
dir? Engels de Darwin'i burjuva iktisat te-
orisinin bir Urinl olarak gdrdidine gére
birgok soru agiklik kazanacaktir.

Tekrar soralim, Darwin ekonomi poli-
tigin UrdnG mudur, rekabet ve isbdlimu
kavramlariyla Smith, Darwin'i yonlendir-
mig midir? Bu durumda bir diger soru
kendiliginden gindeme gelmektedir,
Darwin'in “Turlerin Seleksiyonu” Smith-
yen kurgunun ideolojik bir sonucu mudur,
yoksa bilimsel niteliginden kugku duyul-
mayacak bir model midir?

VI. Smith’in ve ekonomi
politigin diinyasina dair

Ekonomi politik, aydinlanmanin, salt
akil ve biling yolu ile insani ve toplumu
yeniden yapilandirmasinin olabilirligini
ileri siren Rousseauyen yaklagimin bir
alternatifi olacaktr. Bu anlamda éncelikle

“‘rasyo”nun salt egemenligine kargi ola-
caktir.

Ekonomi politik bu anlamda Hume
icin de, Smith icin de bir bilim olacak ama
bu kartezyen bir alginin &tesinde insan
tahayyilini de iceren ve bilinmeyene
yer birakan bir streg olacaktir. Ekonomi
politikte karar alma determinist ve inde-
terminist bir kurgunun sarmal halinde var-
hgini kabul edecektir. Bilinmeyen ve biti-
nemeyecek olana, yagamin bizzat 6zine
ait olarak bu siiregte yer birakilacaktr.

Bu da bizzat Smithyen ekonomi poli-
tigin algisinda 6zgurligin temel kosulu
olacaktrr.

Ozinde “rasyo’nun tahakkimi ve
yol gdstericiliginin, insan 6zgurligund si-
nirlayabilecedi endigesini tagiyacaktir.
Buradan kalkarak toplumun rasyonalist
ve voluntarist bir irade ile bigimlenebile-

cedi iddiasina kugku ile bakacaktr. Te-
mel endigesi salt akhn egemenliginin,
despotizmin yolunu agabilecegidir.

Bu durumda ekonomi politik dzellikie
Smithyen vurgusuyla, éncelikle salt ve
koyu bir determinizmin étesinde olacaktir
(Eren ve Sarfati, 2011:107).

Locke-Leibniz-Hume-Smith strecin-
de olgunlagan ekonomi politik, 6zgin bir
insan ve toplum projesi olacaktir dncelik-
le. iktisadi iligki yolu ile 6zerk bir toplum
yapllanmasina génderme yapacak, bu
toplumun dizenlenmesinde ve kurum-
sallagmasinda “yeni insan” hareket nok-
tasi olacaktrr (Sarfati, 2010).

Fakat her seyden énce ekonomi poli-
tik etik bir proje olacaktr, ahlak felsefesi
¢kigli olacaktir. Gunki dyle olmustur ve
dyle kalmigtir. Toplum teorisinin 6zu ah-
lakin temel ilkeleri ile gakigacaktir.




Ekonomi politik modernitenin iginde
ama alternatifinde bir yapilanma olarak
Newtonyen epistemoloji iginde olugacak-
tr. Bu durumda “gergeklik timuyle olgu-
sal bir nedensellik konteksti igine sikigti-
rilamayacaktir* (Gusdorf, 1993: 1:181).
Newtonyen felsefe ve bilim nasil tim bi-
linmeyenlere agiklama getirme amaci ta-
simamigsa, Smithyen ekonomi politigin
de béyle bir ihtirasi oimayacaktir. Bu du-
rumda 6ncelikle moral bir varlk olan “in-
san da", her seyi bilme ve her seye ege-
men olma ihtirasindan uzak kalacaktir,
“kartezyen bir cogito"nun étesinde kendi-
ne 6zgu bir duygusal rasyonalizm (Sarfa-
ti, 2009) iginde olacaktir.

Bu durumda agiktir ki Smithyen eko-
nomi politigin kesin yasalan olmayacak-
tir. Ozetle ekonomi politigin felsefesi duy-
gusal bir rasyonalizmin Urinu olacak ve
bu anlamda 6zgun olacaktir. Duygu bi-
limsel analiz surecinde 6nemli bir yere
sahip olacaktrr.

Smith'in sisteminde “insan” éncelikle
“yalmz” olacaktir. Yalmzhigini agmak igin
dtekine gitme ihtiyac iginde olacaktir. Bu
durumda insanin temel eylem nedeni si-
kintidan veya daha dogru bir deyisle
6lum sikintisindan kurtulmak ofacaktir
(Eren ve Sarfati, 2011:130). Séyle diye-
cektir Smith: “Bagka insanlarin bizim ru-
humuzdakilerle 6zdes duygular iginde ol-
duklanni gérmek kadar hosumuza giden
bir sey yoktur” (Smith, 1976: 32).
Smith'in antropolojisinde insan temelde
bagkasini arama istegi igindedir. Kargi-

Darwin'in tezinde, elenmekten
kurtulabilen insan digerine
gidebilendir, toplum da insana
birlikte olma giivencede olma
hissi verebilendir. Varolugunu
Otekiyle salt rekabet iginde ve
ortadan kaldirarak, saglamanin
miimkiin olmadi§inin algisinda
olandrr. Yagayabilen uygarlik
bu insanin uygarligi olmugtur

Darwin, olsa olsa, Malthus’un ekonomi politiginden degil, Smith'in ekonomi politik
gizgisinden etkilenmistir.

sindakini anlama, kendini ona anlatma
intiyaci igindedir. Rekabet ve gatigma
Smithyen antropolojinin 6zini olugtur-
mayacaktr.

Sempati, O6tekine ulasmakta en
6nemli arag olacaktr. Sempati agiktir ki
bir etigi gerektirecektir ve orada toplum
olugacaktr,

insan eyleminin sempati merkezli ol-
dugu bir dinyanin rekabet ve isbélimu,
Hobbes'un herkesin herkesle kavgall ol-
dugu dinyasindan da, Malthus'un reka-
betin ve var olmanin kaginilmaz olarak
elemeyi (yok olmay) getirdigi dunyasin-
dan farkh olacaktir.

Agikga goriliyor, Smithyen ekonomi
polltigin felsefesl Hobbes'un ve Malt-
hus'un diginda ve karsisinda olacak ama
Spenceryen ultra liberalizmden de gok
farkl olacaktr.

Spencer'in da bagini gektigi uitra li-
beraller, klasik digtinceden ve Smithyen
perspektiflerden genis sekilde ayrilacak-
tir. Klasiklerin temel kriteri olan *mumkin
oldugu kadar kamusal mutlulugun mak-
simuma gikariimasi” kriterinden tam ve
mikemmel &zgurlik kriterine gegilecek-
tir. Vergara émegin; Spencer’ ultra libe-
raller arasinda sayacak ve bu ultra libe-
raller igin bitin dodal mekanizmalarin
kimsenin midahalesine gerek olmadan,
kendiliginden uyumlu olduklarini ifade
edecektir (Vergara, 2002). Bu durumda
devletin her tirli midahalesi sadece
uyum bozucu varsayilacaktir. Halbuki

Smithyen ekonomi politikte énerilen tam
tersidir. Spencer ve ultra liberalizm, siste-
matik olarak devletin her turld midahale-
sine digman olacaklardr. Ekonomik ve-
ya sosyal problem devlet tarafindan ¢é-
zimlenemeyecektir. Ultra liberaller dogal
yasa teorisine uyumlu olacaklar, fakat bu
gbrisu yine klasik liberallerden ve Smith-
yen tezlerden degisik yorumlayacakiar-
dr. Devlet yalniz adalet prensiplerini uy-
gulamakla yetinecektir. Spencer'a gére
adalet kendine 6zgu bir yorumla, sadece
guvenlik teminine indirgenecektir. Spen-
cer'a gore en yoksullara kamusal yardim
verimlilige ters bir davranigtir. Toplum ay-
nen doga gibi kendiliginden uyumludur,
dyleyse duzenlenmeye ihtiyaci yoktur.
Yine Vergara'ya gére Spenceryen goris-
te ekonomi ve toplum kendiliginden
uyum halindedir. “Bir dig duzenlemeye
ihtiyaci yoktur”.

Sonug

Temel soruyu artik yanitlayabilir mi-
yiz? Smith, evet Darwin'i etkilemistir ama
ornegin, Engels'in iddia ettigi sekide et-
kilememigtir. Darwin'in insan ve uygarli-
ga ait tezide Engels'in ileri surdiginden
farklidir giinki. Ote yandan Darwin'in te-
zi, Spencer'in ve ultra liberalizmin ileri
sirdigu gibi bir tir sosyobiyolojizmin ka-
pisini da agmamaktadir ve nihayet en
o6nemlisi, Sosyal Darwinizmle higbir ge-
kilde iligkisi yoktur.

O zaman Smith nerede etkilemigtir
Darwin'i?



O da agikga ortaya gikti, tekrar ede-
lim; Smith'te sempat/ motifi ile hareket
eden, dtekinin arayigindaki insandir an-
cak toplumu olugturan. Kendi bencilligin-
de bir varolugun mumkin olamayacagini
bilendir, bireysel var olmanin ancak top-
lumsal varolugla mimkin ofacaginin al-
gisinda, étekiin arayigindakidir.

Darwin'in toplum kuramindaki insan-
da da gérdilk, dyledir.

Darwin'in tezinde, elenmekten kurtu-
labilen insan digerine gidebilendir, top-
lum da insana birlikte olma guvencede
olma hissi verebilendir. Varolusunu éte-
kiyle salt rekabet iginde ve ortadan kaldi-
rarak, saglamanin mimkin oimadiginin
algisinda olandir. Yagayabilen uygarlk
bu insanin uygarhd olmusgtur. Spencer,
Darwin'e bilerek belki de, yanls referans
vermigtir. Engels de, Darwin de sinif sa-
vaginin dogada 6teden beri var olan izle-
rini sOrmek isterken, ona atifta bulunmak
isterken yaniimamig midir?

Engels muhtemelen okumadig “in-
sanin Tureyisini dikkate almadan, artik
bilimsel bir niteligi olan kuramdan ideolo-
jik gikanmlarda bulunmustur. Bdylece
daha dnce igaret edilen sakincaya dis-
mis ve teorinin ideolojizmini yapmigtir.
Darwinyen teori bdylece doganin sosyo-
lojisine donusturdlmustir. Darwinyen te-
orinin, ekonomi politigin burjuva ideoloji-
si olarak dodaya aynen aktarimasindan
bagka bir gey olmadigini ileri sirmek, yu-
karida igaret ettigimiz adir bir metodolojik
yanlig olarak ideolojinin sinirlarini zorla-
mayacak midir?

Bunun yolu bir kez agildiginda, érne-
gin Engels'ten hemen sonra Spencer'in
da ayn seyi bagka yénde yapmaya hak-
ki olacaktrr. Ve itiraz hakki kalmayacaktir.

Bu yaklagim “eugénisme"(4) ve sos-
yobiyolojinin kapisini agacaktir ve ag-
migtir da.

Darwin, Malthus'un ekonomi politi-
ginden degil, Smith'in ekonomi politik
cizgisinden etkilenmistir olsa olsa. Malt-
hus'u okudugunda muhtemelen tamam-
lamig oldudu ¢aligmasina ancak bir mo-
delleme drnedi bulmug olabilecektir. Dar-

winyen antropoloji, kisaca deginildigi gibi
yoksullara yardimdan, nifus sinirlamasi-
na kadar Malhtus'un tezlerinden ayridir.

Ozetle Smith'in rastlantisi, bilinmezli-
gi ve sempatisi Darwinyen antropolojinin
6z0nl olugturuyor. Nedensellik ondan
sonra geliyor.

Nihayet, Smith'te esas olanin, “kendi-
ligindenligin ancak suboptimal bir dizen”
olusturabildigi ve ancak insan eyleminin
optimale giden yolu olugturabildigi bilindi-
ginde, Darwin'in insan toplumunun, opti-
male dogru evriminin, ancak insan etkin-
ligi ve gabasi ile mimkun oldudu tezi an-
lam kazanmiyor mu?

Uygarlik ancak “kendiliginden ayik-
lanmanin ayiklanmasi” ile ortaya giki-
yorsa, Darwinyen antropoloji (tabiat-top-
lum-tabiat) Smithyen sistemden de bu
anlamda etkilenmis gérinmiyor mu?

Dipnotlar

(1) Aithur de Gobineau'nun gelistirdigi bir ik kurami-
na verilen isimdir. irklarin siniflandinimasinin kditdra
olugturdugu inanci vardr. Inanca gére beyaz irk, si-
yah irk ve san irk (Mogol ki) arasindaki farkiiliklar
tabii bir engsidi, irklann kangmasi bu engeller! yikip

oluyordu. G beyaz irkin diger-
lerinden Ustdn olduguna inamyordu. Bunun “Aryan”
olarak isimlendirilen kadim Hint-Avrupa rrki kuitiriine
uygun oldu§unu digindyordu. Bayaz irkin melezles-
mesinin kagnimaz oldugunu yazmigti. Fransa'daki
iktisadi kartgikhklarin gogunu irklanin kirlenmesine
yordu. leriki inde fikrini degistird|
ve beyaz wkin korunacagina inanmaya baglad:.
Adolf Hitler ve kurucusu oldugu Nazizm, Gobineau
antisemitik olmamasina ragmen, onun ideolojisini
benimsedi.

(2) Sosyoblyolo]l, topiumsal davranigiarin biyolojik
temelinin sistemli olarak incelenmesidir. Daha genig
anlamiyla davraniglarnn sahip olmus olabilecedi ev-
nmsel avantajlan goz 6nine alarak, tirlerin sosyal
davraniglann agiklamaya galigan bilimsel disiplinle-
rin neo-Dawinci bir sentezidir. Sosyal davranigin bi-
yoloji, daha spesilik olarak evrimsel biyoloji temelli
olarak ele alindigy disiplinler arasi bir galigmadir. Et-
noloji, antropoloji, evrim, zooloji, arkeoloji, popiilas-
yon genetigi. davranigsal ekoloji, evrimsel psikoloji,
felsefe gibi birgok disiplin sosyobiyolojinin konulan
arasindadrr.

(3) Jean-Baptiste Lamarck Fransiz doga blimcldir.
Ozelikle evrim konusunda yaptigi aligmalarla bili-
nir. “Kazanilmis karakterlerin iletimi~ tezi oldukga bi-
yok tartigma yaratmeg, genetik aktarim prensipleninin
ortaya konmasiyla gdrisleri gegeriiliginl yitirmistir.
Lamarck'in sisteminde ‘Evrim Teorist', ‘Tann'nin hik-
meti ile 6zdeglestiriimigtir.

(4) Ojenizm, insan soyunun biimsel olarak iyiletiril-
mesi, biyolojik islahidir. Kbtiye yorumianmas: irkgii-
@a kadar varablir. Bu yiizden irkgihktan gekinen di-
sunOrler, bugin, himanist jenlzm tarafini tutmakta-
driar; bunlara gére, insan kendi soyunu hastaliklar-
dan bilingli uygulamalar yoluyla kendileri veya dani-

kuruluglar diyla da tyileg-
tirebilirier.
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Gincel Bilimsel Atilimlar

Higys bozonu;
2012'nin en buyuk kesfi

LHC ulagabildigi enerji seviyesi, veri isleme igin gereken bilgisayar aginin
blyukIigu, evrenin ilk anlarini yoklayabilme giicii ve gerektirdigi uzmanlik seviyesi
bakimlarindan uygarlik tarihinin en iddial ve en biiylk projesidir ve insanlig
yepyeni bagka bilimsel buluglarin da esigine getirmistir.

4 Temmuz 2012'de
CERN'deki ATLAS ve
CMS adli iki biiyiik
deney grubu tarafindan
Biiyiik Hadron
Garpistinicisi'nda
(LHC=Large Hadron
Collider) Higgs pargacig
olarak adlandirilan bir
parcacigin kesfedildigi
aclklandi.

vrenin igleyis modelini inga

etmek igin yaklagk 100 yil

ge¢cmis. 1900'de  Max

Planck'in ilk kuantum ma-

kalesi ile baglayan seriiven
1930 ve 1940'larda pargacik hizlandiri-
cilarinin geligtiriimesi ile ivme kazanmig-
tr. Bu cabalarin nihai Grdnd bu giin
Standart Model (SM) olarak bilinen mo-
deldir.

4 Temmuz 2012'de CERN'deki AT-
LAS ve CMS adl! iki blyiik deney grubu
tarafindan Blyik Hadron GCarpigtirici-

ODTU Fizik BolUmG

si’'nda (LHC=Large Hadron Collider)
Higgs pargacidi olarak adlandirifan bir
parcacidin kesfedildigi agikland.

ik garpigmalarin gergeklestirildigi 30
Mart 2010'dan beri igletimde olan bu
hizlandiricida en biyiik éncelikle ve bi-
ylk umutla aranan nesne Higgs parga-
c1di idi. Higgs ongoriilen zelliklerle goz-
lenebilirse, SM bir anlamda timdiyle ka-
nitlanmig ve tamamlanmig ve oturmus
bir teori statlisi kazanacakti. Bu kesifle
bu mode! artk kamitlanmig ve tam bir
teori statiisi kazanmig gibi gérintyor.

Higgs pargaciginin 2 fotona bozunmas:. (CMS detektorii; 8 TeV enerji)



Higgs pargaciginin ZZ gifti aracihdr ile 2 yiikli lepton iftine bozunmasi.
(CMS detektéru; 8 TeV enerji)

Higgs, Brout, Englert Kibble, Goural-
nik, Hagen adh fizikgiler tarafindan
1964'te “kitle problemini® ¢dzecek bir
mekanizma bulundu. Bu mekanizma
gercevesinde kuvvet tasiyici vektor
alanlara menzillerini atom gekirdegi bo-
yutlarina indirgeyebimek amaciyla kutle
kazandiniliyordu. Temel fikir teon'ye yeni
bir skalar alan eklemekten ibaretti. An-
cak, bu alan vakumda timiyle ortadan
kaybolmamakta ve ardinda bir kalinti
(cOkelek, yogusku) birakmaktaydi.

Zayif kuvvet tasiytci vektor alanfara
Higgs mekanizmasi ile kitle kazandiril-
difina gére. kitleye iligkin Uginci eks-
tra spin kuantum durumlan nereden ge-
lir sorusu ¢ok énem kazanmaktadir. Bu
durumiar Higgs alanindan gelir. $6yle ki,
her bir ayar kuantumu bir Higgs alan ile
birlegir ve kaynagir ve kitle ile birlikte
ekstra bir spin kuantum durumu kazanir.
Bunun kargiiginda bir Higgs alan orta-
dan yok olur. Popiler anlatimla, kuvvet
tagiyici parcackk Higgs pargacigini “yi-
yerek kilo kazanir”.

Bu sik kitle yaratma mekanizmasi-
nin ilk géze garpan yan Urind yeni bir
kitleli skalar (spinsiz) par¢acik: Meghur
Higgs pargacigi. Yillardir yapilan ¢alig-
malar sonucu kitlesi igin belirli deneysel
limitler de konulmustu bu pargacik igin.

Altini ¢izmeden ge¢meyelim: Esas
olarak “kitle yaratmak" igin sisteme da-

hil edilen Higgs pargaciginin kesinlikle
(teorik olarak) 6ngérilemeyen tek 6zelli-
ginin katlesi olmasi da kaderin garip bir
cilvesi olmali. Tum pargaciklarin (kuark-
lar, leptonlar, W ve Z bozonlari) kitleleri
Higgs alani tarafindan yaratldi§n igin
Higgs pargaciginin bu par¢aciklarla etki-
legsme sabitlerinin kutleleri ite orantii ol-
masi beklenir. Bu ¢ok ayirt edici bir 6zel-
liktir ve Higgs pargaciginin LHC hizlan-
diricisinda gézlemlenip taninmasinda
belirleyici rol oynamasi bekienmektedir.
SM'nin 6ngdrileri uyarinca Higgs parga-
cigimin dmar siuresi de ¢ok kisadir ve
proton proton garpigmasinda olugturul-
duktan hemen sonra pek ¢ok kanal ize-
rinden gok hizla, yani ¢ok ¢ok kisa sire-
lerde, bozunacaktr. Dolayisiyla bu par-
cacigmn kesfi, kendisinden ¢ok bozundu-
Ju pargaciklarn gézlemlemeye ydneliktir,
yani, bozundugu pargaciklardan elde
edilen bilgilerle yapiimaktadir.

SM ¢ergevesinde yillardir yapilan
¢alsmalar sonucu edinilen bilgiter en
6nemli bozunma kanallarinin son Urin
olarak 2 tane foton ve (bir tanesi virtiel
olan) 2 tane Z bozonu igeren kanallar ol-
dugunu gdstermigti. Esas olarak bu ka-
nallar Gzerinden yeni pargacigin kitlesi-
nin en blylk hassasiyetle &lgiimesi
mimkin oluyordu. 2 tane Z bozon'un
uretildigi kanalda Higgs katlesi, kendileri
de ¢ok kisa émurld olan Z bozonlarinin
her birinin elektron veya mion giftlerine

bozunma siregleri (zerinden tayin edi-
lebiliyordu. Yani bu kanalda gézlemlen-
mesi gereken nihai bozunma Urunleri, 2
elektron ¢ifti; 2 mion ¢ifti; ya da 1 gift
elektron ve 1 ¢ift mion olmak Uzere 4
adet elektrik yukli leptondur.

ilk Deneysel igaretler: CERN'deki
ATLAS ve CMS deneylerinden ilk olarak
13 Aralk 2011 tarihinde yapilan agikla-
malar ile Standart Model Higgs par¢aci-
ginin aragtinimasinda geldikleri son du-
rum dinyaya duyurulmugtu. Her iki de-
ney taratindan elde edilen bulgutar olasi
Higgs pargaciginin katlesinin 124-126
GeV arahginda bir yerlerde olabilecegi-
ne isaret etmekteydi. Ancak o tarih itiba-
riyle toplanan veri miktan heniz Higgs
sinyalini bilinen fon sireglerinden ayirt
etmek igin yeterli degildi; dolayisi ile bu
sonucun bir kesif oldugunu sdylemek
i¢in gok daha fazla veri ve gugli bulgular
gerekmekteydi. Bu bulgular veri artigiyla
birfikte istatistik hata sinirlar iginde ya
kaybolabilir veya daha da belirginiesebi-
lirdi. 2012'de toplanacak olan yeni veri-
ler, istatistiksel belirsiziikleri azaltip SM
Higgs pargaciginin bu kitle bdlgesinde
olup olmadigini bize daha kesin olarak
gOsterecekti.

Kegif: Sonunda beklenen oidu ve
yuksek enerji fizigi dinyasi derin bir ne-
fes aldi. 4 Temmuz 2012 Gargamba gi-

Esas olarak “kiitle yaratmak”
icin sisteme dahil edilen Higgs
pargaciginin kesinlikle (teorik
olarak) 6ngoriilemeyen tek
ozelliginin kitlesi olmasi da
kaderin garip bir cilvesi olmall.
Tiim pargaciklarin (kuarklar,
leptonlar, W ve Z bozonlari)
kiitleleri Higgs alam tarafindan
yaratildi§i i¢in Higgs
pargaciginin bu pargaciklarla
etkilesme sabitlerinin kiitleleri
ile orantil olmasi beklenir.




n0 CERN'in iki buyuk arastirma grubu
ATLAS ve CMS, SM Higgs pargacigtnin
(veya ona ¢ok benzeyen bir pargacigin)
bulundugunu agikladiar. Bu agiklama
bir anlamda 13 Aralik 2011 agiklamasin-
da yanm birakilan (zorunlu olarak) bir
isin tamamlanmasi mahiyetinde bir agik-
lamadr. O ik agiklamada vaat edildigi
gibi 2012 yilinda toplanacak yeni veriler-
le ya ilk sinyal ortadan kalkacakti, ya da
daha yuksek bir guvenilirlik dizeyi ile bir
kesif niteligi kazanacakti. 4 Temmuz
2012 agiklamas! bu vaadin tutuldugunu
ve agiklamadan iki hafta dncesine kadar
2012 yilinda toplanan yeni verilerle mut-
lu sona ulagildigi anlagliyor.

Bu noktada bilim adami gipheciligini
elden birakmadan (8zellikle bu bilim ala-
ninin 44 yiflik bir mensubu olarak benim
bu konuda dikkatli olmam gerekir) belirt-
meliyiz ki, SM'in dngdrilerine gére 8lgu-
len bazi kismi bozunum genliklerinde
farkliliklar olmakla birlikte, toplam bozu-
num genliginin SM ile uyumlu olmasi
gdzlemlenenin gok biylk bir olasilikla
SM'in bekledigi Higgs oldugunu digun-
dirmektedir. Ancak, SM Higgs pargacigi
oldugu digunulen bu pargacigin simdilik
sadece kitle degerinin belirlendigi, spin
ve diger pargaciklarla olan etkilesim
kuplajlari gibi dzelliklerinin henz tayin
edilmedigini de not etmeliyiz.

2011 verileri 7 TeV kitle merkezi gar-
pigma enerjisinde (ve 5.1 fo' luminosite

degerinde), 2012 verileri ise 8 TeV kitle
merkezi garpigma enerjisinde (ve 5.3 tb*
liminosite degerinde) toplanmigtir.

2 foton kanalinda Higgs'in kitlesi ni-
hai bozunma Urunleri olan yiksek ener-
jili fotonlarin enerjileri ve sagima agilan
Kristal Elektromagnetik Kalorimetre'de
(ECAL) 6lgilerek tayin edilmigtir. Z+Z'
kanalinda ise her bir Z bozonunun da
hizla bozunmasi ile olugan ve bu surecin
nihai Granleri olan 2 lepton giftinin ECAL
ve mion detektdrlerinde dlgiimesi ile ta-
yin edilmigtir ( bu digimlerde tau+tau ve
W+W gbi birkag bagka kanal da géz
6nine alinmugtir).

Yiksek Enerji Fiziginde bu amagla
geligtiriimig olan istatistiksel kriter gerge-
vesinde her iki grubun yeni agiklamalari-
na esas olan guvenilirlik 8lguta 5-sigma;
bu da bir kesif anlamina geliyor. Yani da-
ha anlagilir bir ifade ile, protondan 133
kez daha agr 125 Giga elektron-volt
katieli bu yeni pargacik (Aralik 2011'deki
kitle degerinde bir degisme yok) % 95
Uzerinde bir giveniliriikle gézlemlenmis
durumdadr. Bir bagka deyisle, fonun
Higgs'in mevcut olmadi§ bir dinyada
bdyle bir etki olugturmas: sadece 3,5
milyonda bir ihtimaldir. Deney sirecinin
devam ettirilerek, bulunan bu yeni par-
gacigin gesitli kanallara bozunma 6zel-
liklerinin ve sonunda spin ve paritesinin
digulmesi hedefleniyor. Zira ancak bu

10 milyar dolar kadar bir
maliyetle diinyanin pek ¢ok
tlkesinin diizinelerce kurum ve
kurulusundan on binden fazla
bilim insaninin yaklasik 25
yildir milyoniarca saatlik gok
st diizey zihinsel emegi ile ve
esas olarak yaklagik 30 yildir
tiim ¢abalara ragmen heniiz
bulunamamig olan bu
“tanrinin cezas! pargacigl”
bulmak igin inga edilmis

olan bu proje, bu yeni kesif ile
beklentilere ve tiim bu
yatirimlara kargihigini vermistir.

dzellikler belirlendikten sonra gdzlenen
pargacigin gergekten SM Higgs pargaci-
g1 olup olmadig kesinlik kazanacak.
2012 yili sonuna kadar toplanacak yeni
verilerle toplam veri miktarinin ¢ kati
arfmas! ve bu yeni verilerle 125 GeV
kitleli bu yeni pargacigin tim dzellikleri-
nin kesinlikle belirlenebilmesi bekleniyor.

10 miyar dolar kadar bir maliyetle
dunyanin pek gok Ulkesinin dizinelerce
kurum ve kurulugundan on binden fazla
bilim insaninin yaklasik 25 yildir milyon-
larca saatlik gok st dizey zihinsel eme-
gi ile ve esas olarak yaklagik 30 yildir
tim cabalara ragmen heniz bulunama-
mig olan bu “tanninin cezasi pargaci-
@ bulmak igin inga edilmis olan bu pro-
je, bu yeni kesif ile beklentilere ve tim
bu yatinmlara kargiltgim vermigtir.

LHC ulagabildidi eneriji seviyesi, veri
isleme igin gereken bilgisayar aginin bi-
yUkluga, evrenin ilk anlarini yoklayabil-
me glici ve gerektirdidi uzmanlk seviye-
si bakimiarindan uygarlik tarihinin en id-
diall ve en buyik projesidir ve insanhg
yepyeni bagka bilimsel buluglarin da egi-
gine getirmigtir. iziemeye devam edelim.
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Yavas isik

Glnlmizde sinyal ileten (internet, telefon, vs.) elektronik devrelerinde
transistorlar, diyotlar, vs. gok zayif akimlar (elektronlar) kullanarak gérevlerini
yaparlar. Ama bu enerji tilketimi de devreyi isitir. Oysa ayni gérevi optik devre
elemanlariyla yapabilirsek, ener;ji tikketimi son derece azalacaktir.

Gegtigimiz yilin

Subat ayinda
Hamburg'daki DESY
laboratuarinda Ralf
Rohlsberger ve ekibi,
“elektromanyetik
saydamiik” (EIT) denilen
bir yontemle 151gin
madde igindeki hizini
neredeyse bir bisikletin
hizina diisirmeyi
basardilar.

er sabah Guneg'ten yola
¢ikan 1gik iginlar uzay
boslugunu 8 dakikada ge-
¢ip Dinyamizin yizeyine
diger ve ginu aydinlatir-
lar. Size bu mesafenin 150 milyon kilo-
metre oldugunu sdylersem, 1$13in ne ka-
dar muazzam bir hizla (saniyede
300000 km) yol aldigini algilayabilirsiniz.

Gegtigimiz yilin Subat ayinda Ham-
burg'daki DESY laboratuarinda Ralf
Rohlsberger ve ekibi, “elektromanyetik
saydamlk” (EIT) denilen bir yéntemle
1s1din madde igindeki hizini neredeyse
bir bisikletin hizina dugurmeyi basardilar.

“Bu ne ige yarar?” diye digunebilirsiniz.
Pek ¢ok uygulamas arasinda, internetin
enerji tuketiminde 6numizdeki yillarda
beklenen tikkanmayi ¢dzebilecegini séy-
lersem, bu kesfin dnemini gorebilirsiniz.

Once, 15131 nasil yavaglattiklarini size
anlatmaya ¢aligacagim. Sonra, bu kegfin
olasi uygulamalarindan s6z ederiz.

Isik nasil yavaslatiliyor?

Gunegin beyaz 1g1§ini bir cam priz-
madan gegirdigimizde yedi renge ayrig-
tigini biliriz. Bu tekrenkli igiklarin her bi-
ri, belli dalgaboyunda birer 151§ temsil

tek renkli

£

—_— faz hia

151k dalgasi

beyaz 151k
dalga paketi

4

burada bir tepe
noktasi olugur

——p grup hizi

A

... ve burada
kaybolur

Tekrenkli 151k dalgas! ve beyaz i1sigi olusturan daiga paketi.




eder. Her bir dalgaboyunun hizina “faz
hiz1” diyoruz.

Fakat beyaz 1gik madde iginde yol
alirken, bu yedi rengin olusturdugu bir
“dalga paketi* gibi davranir. Bu dalga pa-
ketinin hizina da “grup hizi" diyoruz.
Grup hizi, her bir rengin faz hizindan
farklidir. Bunu gundelik hayatta da gére-
bilirsiniz. Bir vapur gegerken ardinda
olusturdugu dalgay gézleyin. Bu dalga-
da bir tepe noktasini (bir fazi) izleyin. Bu
tepe noktasinin biraz ilerledikten sonra
kayboldugunu, ama ardindan gelen di-
ger bir tepenin biyiyip bir sure yol aldi-
gini gbzlersiniz. Yani, dalgay! olugturan
fazlar nasil hareket ederse etsin, ilerle-
yen sey, “grup hiziyla hareket eden dal-
ga paketi“dir.

iste DESY deneyinde X-iginlarindan
olugan dalga paketini, nanometre éige-
ginde (milimetrenin milyonda biri) kalinh-
ginda iki demir izotopu (Fe-57) tabakasi
arasindan gegirerek ve platin aynalar-
dan yansitarak yavaslattiar. Daha ayrin-
tih séylersek, demir atomlarn kisa bir si-
re igin 151§1 absorbe edip tekrar geri ve-
riyor ve bu mekanizma 1g1gin yavagla-
masina yol agtyor.

Yavag 151gin teknolojide
uygulamalan, onun “maddeyle
daha aynintili etkilesebilme”
ozelliginden kaynaklaniyor.
Gercekten de normal i$1gin
maddeyle etkilesmesi ok
ilkeldir. Hizi gok biiyik oldugu
igin, ya hig enerji vermeden
yansir yahut da timden
absorplanip yok olur.

Oysa elektronlarin hizina
yakin hizlarda giden 1sik,
oniarla gok daha dereceli
etkilesebiliyor, devredeki
akimlari degistirebiliyor.

DESY deneyinde platin aynalardan yansiyan isik demir tabakalari ile etkilegiyor.

Isigin yavaglatimasi ¢abalar gok
eskiden beri vardi. DESY faboratuarin-
daki deneyin avantaji, hem daha kolay
bir dizenek tasarlanmig olasi ve hem de
yavaslatma oraninin gok yiksek olugun-
dan kaynaklaniyor.

Ne ige yarar?

Yavas 151§in teknolojide uygulamala-
n, onun “maddeyle daha ayrintii etkile-
sebilme” 6zelliginden kaynaklaniyor.
Gergekten de normal 15igin maddeyle
etkilegmesi ¢ok ilkeldir. Hizi gok blyik
oldu@u igin, ya hi¢ enerji vermeden yan-
sir yahut da tiomden absorplanip yok
olur. Oysa elektronlarin hizina yakin hiz-
larda giden 1s1k, onlarla ¢ok daha dere-
celi etkilegebiliyor, devredeki akimlar
degistirebiliyor.

Gunumizde sinyal ileten (internet, te-
lefon, vs.) elektronik devrelerinde transis-

torlar, diyotlar, vs. gok zayif akimlar (elek-
tronlar) kullanarak gdrevierini yaparlar.
Ama bu enerji tiketimi de devreyi isitir.
Oysa aymi gorevi optik devre elemania-
rnyla yapabilirsek, enerji tiketimi son de-
rece azalacaktr. Fakat normal bir igik
demeti diger bir 1sik demetiyle etkiles-
mez. (Karanlkta iki el lambas! 151§1, birbi-
ri iginden etkilenmeden gegip giderler.)

Yapilan deneyler yavaslatiimig 1$13in
birbiriyle etkilesip enerji aligverisi yapa-
bildigini gdstermektedir. Bdylece, hem
daha genig bir dalgaboyu araligindaki
1sik dalgalar kullanilabilecek, hem de
bunlarin tagidigr sinyalin enerji tiketimi
azalacaktir.

Bu anlattigim, yavas i151gin sadece
bir uygulamasi. Bagka alanlarda da uy-
gulanabilme potansiyeli vardir: Ornegin,
daha verimli gunes pillerini, daha ekono-
mik lambalari bu teknoloji gelistiginde
yakinda gérebilecegiz.
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Gortinmeziik gal

Su anda diinya izerinde gok sayida laboratuarda goriinmezlik sah galimalari
devam ediyor. Bu teknoloji tipta, biyoloji, jeoloji ve diger alanlarda bilimsel
amaglar igin kullanilabilir. Gok hassas ameliyatlarda goriintiyi engelleyen
kamera aksami goriinmez kilinabilir.

Malzeme bilimlerinde
son yillarda
“meta-malzeme” denilen
tiirdekimaddelerin
geligtirilmig olmasi,
goriinmezlik
tasarimlarini da harekete
gegirdi. ik kez 2006
yilinda, Duke
Universitesi'nde yapilan
bir ¢aligma bunun
mimkiin oldugunu
ortaya koydu.

Orinmezlik fikri gok eski-
den beri insanlarin hayal
glcund suslemigtir. Bu-
nun ne blyik gi¢ sadladi-
@d romanlarda gok guzel
anlatilmigtir. Klasik yazarlardan H. G.
Wells'in “Gérinmez Adam” romaninda
Profesér Griffin insan bedeninin 15191 ge-
girme Ozelligini boglugunkine esitleyen
bir yol bulup gérinmez oluyordu. Keza,
Harry Potter babasindan miras kalan bir
“gérinmezlik sah” kuganip gérilmek is-
tenmedigi yerlere girip ¢tkabiliyor.

En basit gérinmezlik teknigi sihir-
bazlik gdsterilerinde kullanilanidir. Bura-
da, saklanmak istenen cisim etrafinda 3
kez yansitilan 1§k, gézlemciye ulagtigin-
da, arada kalan cismi gérinmez kilar,
¢unkU seyirci arka plandaki gorintiyd
kesiksiz alglamaktadir.

Fakat Ggli ayna dizenegini her yere
taglyamayiz. O zaman, bir cismin géri-
nebilir olma gartlannin ne olduguna ba-
kahm. Kendisi 1gik yayinlayan bir cisim
her zaman gérindr. Ik yayinlamayan

Dizlem Ay

Gozemci

&

Cisim
Sihirbazlikta kullamilan O¢lU ayna dizenegi




(kara) bir cisim ise, ancak aydinlik bir ar-
ka planin 1gi§ini engelledigi zaman, gé-
rundr hale gelir.

Ama ya arka plan 11§ cismin etra-
findan dolanip gézlemciye ulagmadan
6nce tekrar birlegirse? Gézlemci aradaki
cismi gérmeyecektir. igte, tim gérin-
mezlik teknolojileri bu dzelligi hayata ge-
¢irmek Uzere tasarlanmiglardir.

Malzeme bilimlerinde son yillarda
“meta-malzeme” denilen tirdeki madde-
lerin geligtirilmis olmasi, gérinmezlik ta-
sanmiarini da harekete gegirdi. ik kez
2006 yilinda, Duke Universitesinde ya-
pilan bir ¢alisma bunun mimkin oldu-
dunu ortaya koydu. Fakat, Duke deneyi
sadece mikrodalgalarla yapilabiliyor, gé-
20n algilayabildigi gérunir i1gikta gals-
miyordu. Ayrica, ancak 8-10 cm boyu-
tundaki cisimleri gériinmez kilabifiyordu.

Daha sonra, meta-malzeme ve elek-
tromanyetik kovuk teknikleriyle gesitli ta-
sarimlar geligtirildi. Nihayet 2012 yiln-
da, pratik uygulama potansiyeli olan 2
ayn tasanm gerceklestirildi. Sizlere bu
tasarimlarin teknigini anlatmaya gahsa-

Duke Universitesinde tasarlanan gérinmezlik sali. Igik 1ginlari merkeze konulan

Cismin etrafindan dolanan igik.

cagm. Daha sonra ne ige yarayabilece-
gini tartiginz.

Nasil gahigiyor?

Duke Universitesi tasariminda, bir
yuzeye paralel fibercam geritleriyle al-
magikll bakir seritler dégenmis olup,
baklava seklindeki yuzeyin merkezi bos
birakilmig. Bu yuzeye dugen herhangi
bir 1k, merkeze konulan cismin etrafin-
dan dolanip yoluna devam ediyor. Proje-
de galigan Natahn Landy'ye gére, yansi-
ma sirasinda 1gik kaybi gézlenmiyor ol-
masi, bu aletin en biyuk avantaji.

cismin etrafindan dolaniyoriar.

Texas Universitesi Austin'de tretilen
diger tasarm ‘“plazmonik meta-malze-
me” kullanilarak yapilimig. Bu plazmonik
silindir igine konulan normal malzeme-
den yapilmig silindirik cisimler konulabi-
liyor. Bdylece, bu sistem Gzerine génde-
rilen mikrodalgalar igin gérinmez hale
geliyor. Bu deney mikrodalga yerine gé-
rinur igik kullanarak tekrar edilebiliyor,
ama silindirin boyutlari gok daha kigik
olmak zorunda.

Texas Universitesi deneyinde plaz-
monik meta-malzeme kullanarak tasar-
lanan gérinmezlik sali. Silindir igine ko-
nulan normal cisimler, mikrodalgalara
kargi gérinmez hale geliyor.

Ne ise yarar?

$u anda dinya Uzerinde gok sayida
laboratuarda gériinmeziik sal g¢aligma-
lar devam ediyor. Bu teknoloji tipta, bi-
yoloji, jeoloji ve diger alanlarda bilimsel
amaglar igin kullanilabilir. Gok hassas
ameliyatlarda gérintlyu engelleyen ka-
mera aksami gérinmez kilinabilir. Vahsi
hayvanlarin dodal yagami ¢ok ayrintil
izlenebilir, vs.

Fakat maalesef tim bu aragtirmalar
askeri amaglar igin yapiliyor, deneylere
parasal deste@i oradan buluyorlar. Sa-
vagta asker ve arag geregleri gérinmez
kilmanin ne biyik Ustinlik saglayaca-
gini tahmin edebilirsiniz. Yani, Harry
Potter tiri sevimli uygulamalar yerine,
gunin birinde hig yoktan ortaya ¢ikan bir
tank Uretebilmeyi hayal ediyorlar.

Elbette daha alinacak ¢ok yol var.
Ama bilimsel ¢aligmalar yavas gitse de,
sonunda hi¢ umulmadik buluglara yol
acti§i gok goérulmugtar.



Prof. Dr. All Uivi YILMAZER

Gincel Bilimsel Atilimlar

Fiziksel agllar:

Ankara Universitesi Fizik Mihendisligi BolGmd

Notrinolarin Kamigimi ve
madde-antimadde asimetrisi

Neredeyse kiitlesiz pargaciklar olan nétrinolar belki de ¢ok tezat bir sekilde,
evrende maddenin neden basat oldugunun anlagiimasinda fizikgilere yardimci
olabilecek. Bu sasirtici olmayabilir zira deneyle sinanmig ve milkemmel ¢alisan
mevcut standart modelde nétrinolarin oynadiklarn rol hayati nemde, Grnegin
glinesimizin bizi 1sitip aydinlatmasi nétrino adli pargacigin varligi sayesinde

mimkn.

Nétrinolar kesinlikle en
tuhaf davranisa sahip
olan temel pargaciklar:
Elektron gibi onlar da
lepton (hafif pargacik)
sinifina dahiller,
ylksizler, spinleri
elektron gibi buguklu,
yani Planck sabiti

béli pi degerinde.

Girig
ilindigi Uzere fizigin birbirin-
den cazip pek gok farkl alt
dali var ve bunlar birbirinden
ilging problemleri aragtir-
makta. Ornegin kozmoloji
evreni inceliyor, malzeme bilimi metaller-
den seramiklere kadar her gesit malze-
menin olasi tim fiziksel zelliklerini aras-
tinyor, nikleer fizik ise atomalti dinya ile
ilgileniyor vs. Bu aragtirma konulari kug-
kusuz birbirlerinden otdukga uzaktir, en
azindan amaglan gok farklidir, ugragtik-
lan sistemlerin boyutiarn ve muhtemelen
bagvurduklar yéntemler farkliik tagir
ama yine de tek bir fizik bilimi s6z konu-
sudur; her birisinin anlagiimas: ayni te-
mel fizik yasalanyla mimkindir. Eger
mevcutlar yeterli oimazsa nadiren yeni
fizik yasalarinin dne siriimesi de gere-
kebilir. Bu dediklerimiz diger bilim alania-
rigin de aynen gegerlidir. Ornegin giini-
mizde yeryizinde alti binin Gzerinde dil
konugulmaktadir ancak bunlarin birbirle-
rinden olan farklilklarindan daha gok
benzerlikleri bagattir ve sadece insana
6zgu bir dilden, homo sapiens tirini di-

gerlerinden ayirdeden biricik 6zelligimiz-
den bahsedebilmekteyiz. Dilbilim her bir
dili aymi yasalarin igiginda masaya yati-
rp inceler.

Bilim ve Utopya dergisinin énceki sa-
ylarinda elemanter pargack fiziginin

Nétrino detektdnd.




Elektron antinotrinolarinin osilasyon nedeniyle ortadan kayboluslarin inceleyen
Guney Kore'deki RENO reaktér deneyi ve Gin'deki Daya Bay kolaborasyonu tarafindan
2012 yihnin ifk aylarinda ayri ayn rapor edildi.

guncel aragtirma problemleri Gzerine bir-
¢ok makale yayimliandi {Ref: 1-4). Nétri-
nolar kesinlikle en tuhaf davraniga sahip
olan temel pargaciklar: Elektron gibi on-
lar da lepton (hafif par¢acik) sinifina da-
hiller, yuksuzler, spinleri elektron gibi bu-
¢uklu, yani Planck sabiti b6li dért pi de-
gerinde. GUnumuz sonuglarina gére ug
¢esit nétrino oldugunu iyi biliyoruz: Elek-
tron, mion ve tau tipi nétrinolar. Bunlarin
her biri maddeye ¢arptiginda ilgili lepto-
nu agiga gikartyor. Ornegin elektron tipi
nétrino maddeye garpinca elektron agiga
¢kartiyor vb.

Nétrinolarin sagntici iki 6nemli 6zelli-
§i var: Birincisi maddeyle gok zayif etki-
legmeleri. Neredeyse etkilegsmiyorlar di-
yebiliriz. Bir ndtrinonun, higbir su mole-
kiliyle etkilesmeden katedecegi serbest
yol yaklagik 1600 isk yili kadar! Ornegin
ginesten kaynaklanan nétrino akisi ne-
deniyle hepimizin viicudundan saniyede
yiz milyar civarinda nétrino ge¢gmekte;
hi¢ etkilesmeden vilcudumuzu igik hiziy-
la delip gegmekteler. ikinci dnemli ve gar-
pict 6zellik ise katleleri... Neredeyse kit-
lesizler. Ancak son yillarda nétrino osi-
lasyonlarinin gézlenmesi sayesinde ¢ok
kigik de olsa kutleli olduklarindan fizik-
ciler eminler ve en hafif nétrinonun kitle-
si iyi bildigimiz elektronun kitlesinden
yaklagik milyon kez daha kigik!

iki farkh dil:
Cesni ve kiitle dzdurumlan

Nétrinolarin Ug tipi (¢egnisi) oldugunu
yukarida belirtmistik: elektron, mion ve
tau tipi. Maddeyle olan etkilegsmeleri fark-
I sonuglar dogurdugu igin farklilar ve bu
adlarla aniliyorlar. Ote yandan kuantum-
lu alanlar teon'si dilinde bu nétrinolar ge-
rek zayf etkilegmeler igeren bozunumlar-
da yaratilirlarken ya da gerekse maddey-
le etkilegirlerken “etkilesme 6zdurumun-
da” bulunuyorlar. Eger kitlesiz olsalard
bagkaca séylenecek fazla bir sey yoktu.
Ancak ¢ok kiguk de olsa kutleleri oldu-
dunu yukanda belintmistik. Dolayisiyla
boglukta hareketleri sirasinda nétrinola-
nn sahip olduklan kutleleri gok énemli.
Hareket sirasinda ise kuantumiu alaniar
teorisi dilinde nétrinolarin “kitle 6zdu-
rumlan"ni dikkate almak gerekiyor. Ozel
gérelilik teorisinden bilinen o ki kitlesiz
pargactklar ik hiziyla hareket ediyorken
katleli olanlar daha yavaslar. Ana digun-
ceye gore etkilesme 6zdurumlar ile kitle
O6zdurumlar birbirlerine bir dénugumle
baglanabilmeli. Omegin elektron nétrino-
su kismen m1 kditleli 6zdurum, kismen
m2 kutleli 6zdurum ve kismen de m3 kit-
leli 6zdurumun UstUste gelmesinden iba-
ret. Bu toplamda her bir kitle 6zdurumu
degisik agrlk carpanlariyla yer alir; bu
carpanlar kangim agtsi seklinde kolayca
formile edilmekte. Ancak dikkat ediimesi

gereken kiguk ve basit bir aynnti var,
sdyle ki bu ¢arpanlarn karelerinin topla-
mi bire egit olmali ki kuantum mekaniksel
olastllk hesaplamalarini dogru yorumia-
yabilelim. Bir benzetme olarak sunu ve-
rebiiriz. Ornegdin dizlemde bir vektérin
yatay ve digey bilesenleri sz konusudur
ve bu bilegenler bir agi (yani vektérin ya-
tay eksenle yaptigi a¢) yardimiyla ifade
edilebilirler. Nétrinolarin kangimint tasvir
edebilmek iginse U¢ kangim agisina ihti-
yag¢ vardr. Uzun yillardir sirdirilen de-
neysel g¢aligmalar géstermekte ki elek-
tron nétrinosu Ugte ikiye yakin bir oranda
birinci kitle 6zdurumu ve (gte bire yakin
bir oranda da ikinci kutle 6zdurumu igeri-
yor, Ggincu kutle ézdurumunun katkis
ise gok kuguk, ancak sifirdan degil

Bu anlatim aslinda kuvvetli etkieg-
melere giren kuarklar igin uzun yillardir
biliniyordu ve kuark ¢esnl kangimini U¢
aileli hal igin ilk 6nerenler olan M.Koba-
yashi ve T.Maskawa 2008 yil fizik Nobel
Odili'nt aldilar. Simdi benzer bir gegni
karigimi yapisinin lepton (nétrinolar) sek-
térinde de oldugundan fizikgiler artik
eminler; hem de bu kez kangim agilan
kigik degil onlardan ikisi neredeyse
maksimal. Son on yilda gergeklestirilen
deneyler sonucunda ¢ kangim agisin-
dan ilk ikisi, 6lcim hatalanni bir kenara
brrakirsak, yaklagik olarak 340 ve 450
olarak gézlendi. Kiguk oldugu disind-
len hatta sifir olabilecegi bile ihtimal da-
hitinde olan Gginci ag¢i ise 2012 yili ige-
risinde nihayet Olgulebildi. Bu Uglncl
kargim agisinin kesinlikle (yani en azin-
dan bes sigma guvenirligiyle) sifirdan

Uzun yillardir sirdirgilen
deneysel ¢alismalar
qgostermekte ki elektron
notrinosu dgte ikiye yakin bir
oranda birinci kiitle 6zdurumu
ve (igte bire yakin bir oranda da
ikinci kiitle 6zdurumu igeriyor,
dgtinci kitle 6zdurumunun

| katkisi ise gok kiigiik, ancak
sifirdan degil.



farkl oldugu, elektron antinétrinolarinin
osilasyon nedeniyle ortadan kaybolugia-
nni inceleyen Giiney Kore'deki RENO re-
aktdr deneyi ve Gin'deki Daya Bay kola-
borasyonu tarafindan 2012 yilinin ik ay-
larinda ayn ayn rapor edildi. Bu sonuglar
2011 yilinda T2K, MINOS ve Double
Chooz deneylerinin varmig olduklar so-
nuglarla uyum igerisindedir, ¢ok daha
fazla deneysel veriye dayandigindan ula-
stlan bu sonug yeni bir bulug niteliginde.

Evrendeki madde-antimadde
asimetrisi

Evrenimiz hakkinda astronomi, koz-
moloji, astrofizik ve elemanter pargactk
fizigi gibi biim dallarinin yizlerce yildir
surdirdigu gézlemler ve deneyler saye-
sinde epeyce ayrintili bir tasvire sahibiz.
Ancak yine de tuhaf olan su ki olduk¢a
basit bir soruya tam cevap verememek-
teyiz. O da su: Evrenimizde neden mad-
de bagattir buna kargin antimadde nere-
deyse yok gibidir? Eger buyuk patiama
teorisi dogruysa daha ilk anlardan itiba-
ren evrenimizde madde ve antimadde
esit miktarda olmall. Her bozunumda ve
her pargacik etkilegmesinde bu simetri
korunuyorsa gunimize dek bu esitik
devam etmeliydi. Ancak gdziemler gok
net bir gekilde maddenin her tarafta ba-
sat oldu@iuna isaret ediyor. lyi ki de dyle
zira iyi biliniyor ki aksi takdirde madde ile
antimadde birbirini yok edebilir; elektron
ve antielektron pekala yan yana geldikle-
rinde foton yaratabilmekte, buna benzer
pargacik-antipargacik giftlerinin yokolug-
larini pargacik laboratuvarlarinda her sa-
niye gbzlemek mimkin. Bir bagka deyis-
le yidizlar, gezegenler ve insanoglu bu
asimetri sayesinde varlar. O halde bu
asimetriye yol agan fiziksel suregleri
agiklayabilir miyiz? Nasil oldu da biylk
patlamadan sonra egit miktarda olduklari
digindlen ve fizik yasalarina gore dyle
olmasi gereken madde antimadde mikta-
n zaman igerisinde degisti ve gunumiz-
deki asimetriye ulagildi?

Fizikgilerin buna verdidi bir cevap var.
Kuark sektériinde madde-antimadde asi-
metrisini kismen agtklayabilen iyi bilinen
bir mekanizma zaten 1970Q'li yillardan be-
ri biliniyor: 2008 yili fizik Nobel'ini kaza-

Nasil oldu da biiyiik patlamadan sonra egit

olduklari digindien ve fizik
yasalarina gére dyle olmas! gereken madde
antimadde miktan zaman Igerisinde degisti
ve ginimdzdeki asimetriye ulagiidi?

nan Kobayashi ve Maskawa’nin énerdik-
leri kuark kangim matrisindeki kompleks
bir faz CP simetrisinin kirnlmasina neden
oluyor ki bu da bozunumlarda madde-
ant'madde asimetrisine yol agtyor. CP si-
metrisi ile kastedilen ise dzetle su: Her-
hangi bir pargacik surecinde tum parga-
ciklarin elektrik yuklerinin zitlarin ve par-
gaciklarin konumlarinin ise orijne gére
ayna gdruntilerini alsak bu yeni sireg de
dogada gézlenmeli. CP simetrisinin kiril-
difi gesitlimezon bozunumlarinda (énce
K ve sonra B mezonlarinda) gdzlenmig
durumda ancak yukarida agikladi§imiz
blylk patlamadan hemen sonra dogal
olarak esit miktarlarda olmasi beklenen
madde ve antimaddenin ginimizde ne-
den madde bagat hale geldigini agiklaya-
bilecek élgiide blyik degil maalesef. Ote
yandan leptonik sektdrin karnigim matri-
sinde 0O¢ agintn yam sra fiziksel bir
kompleks faz agisi daha s6z konusudur.
Bu faz agisi kuark sektérinde oldugu gi
bi, madde-antimadde asimetrisine yol
agabilmekte. CP bozulumu kuark sektd-

Notrinolanin hafif kiitlelerini
aclklayabilmenin bir yolu da
bazi biyiik birlegtirme
teorilerindeki “tanteravalli”
mekanizmas. Hafif notrinolarin
ok agir eslerini dngtren bu
modelde, esler laboratuarda
gbzlenemeyecek kadar agir
olmalilar ancak fiziksel etkilerini
laboratuarda gorebilmeliyiz.

rinde gbzienmig olmasina kargin heniz
ndtrino osilasyonlarinda gézlenebilmig
degdil. Yukarida s6zU edilen Ggincd kari-
sim agistnin sifirdan farkh oldugunun ke-
sinlik kazanmasi biyik &nem tasiyor;
lepton sektérinde CP bozulumunun géz-
lenebilmesi igin yeterli dedil ama bu so-
nug gerekii bir sart. Ginimuz fizik mo-
dellerinde tablo basitge bu gekilde.

Nétrinolarin hafif katlelerini agiklaya-
bilmenin bir yolu da bazi biyik birlegtir-
me teorilerindeki “tahteravalli” mekaniz-
masi. Hafif nétrinolarin gok agr eslerini
6ngdren bu modelde, esler laboratuarda
gbzlenemeyecek kadar agir olmalilar an-
cak fizikse! etkilerini laboratuarda gére-
bilmeliyiz. iste evrenin baglangicinda,
hafif nétrinolarin “tahteravalli” egleri olan
adr ndtrinolarin da benzer gekilde CP
asimetrik bozunumlarini kuark sektérine
tagiyan ve ginimuzdeki madde baskin
evreni agikliayabilen ilging modeller kuru-
labilmekte (bu tir mekanizmaya leptoge-
nesis ad veriliyor). E§er dojada madde-
nin baskin olusunun gergekten de dogru
bir anlatimi bu ise, Unli fizikgi B.Kay-
serin hog yorumuyla, hepimiz igte bu
agir nétrinolarin torunlan olabiliriz!

Neredeyse kiftiesiz par¢aciklar olan
ndwinolar belki de ¢ok tezat bir gekilde, ev-
rende maddenin neden bagat oldudunun
anlagimasinda fizikgilere yardimci olabile-
oek. Bu gagirtici olmayabilir zira deneyle
sinanmig ve mikemmel galisgan mevcut
standant modelde nétrinolarn oynadiklari
rol hayati dnemde, 6megin gunegimizin
bizi 1sitip aydinlatmasi nétrino adh parga-
cidin varh@ sayesinde mimkun.

Kaynakiar

1) N.K.Pak, ‘Miksoevrenin standan modell ve sOper-
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olaymna gagirtici bir drnek: Notrino osilasyonlar”,
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sayfa 3541.

4) AUYiimazer, "Foton ve ndtrino kOtlelerinin
siidan®, Bim ve Utopya, 2012 Man Saysi (ciit 18
say! 213) sayfa 26-29.
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Gincel Bilimsel Atilimlar

2012 Nobel Tip Odiiliine bir baks:

Hucrelerin yeniden programianarak
Kok hucrelere donusturulmesi

Yeniden programlama ile 6zellegmis hiicrelerden iPS hiicresi elde edilmesi temel
hiicre biyolojisi ve gelisimsel biyoloji agisindan ¢ok heyecan verici bir bulug

olmakla kalmayip aym zamanda tedavi amagli ve hastalara dzgi kok hiicre
gelistiriimesi bakimindan da biiytik umutlar vaat eden bir yéntemdir.

Bir organda kdk hiicre
kalmaz ise, 0 organ
zaman igerisinde islevini
yerine getiremez hale
gelir. Ayni zamanda kok
hiicreler yaralanma ya da
hastalik sonucu tahrip
olan organlar yenilerler,
ve bu ozelliklerinden
dolays pek gok hastaligin
tedavisinde
kullanilabilecekleri
diistintilmektedir.

6k hicreler adlarindan da

anlagilabilecegi gibi vicudu-

muzda bulunan tim hicrele-

rin kaynagint olugturan hiic-

relerdir. Bir kok hicre boli-
nerek bir bagka kék hiicreyi olugturabile-
cedi gibi farklilagarak sadece belirli bir ig-
levi yerine getiren 6zellesmig bir hiicreye
de ddnugebilir. Bir organda kék hicre
kalmaz ise, 0 organ zaman igerisinde is-
levini yerine getiremez hale gelir. Ayni
zamanda kok hicreler yaralanma ya da
hastalik sonucu tahrip olan organlan ye-
nilerler, ve bu 6zelliklerinden dolay! pek
¢ok hastaligin tedavisinde kullanilabile-
cekleri dugunilmektedir.

K&k hicreleri yetigkin ve embriyonik
kok hicreler olmak Gzere iki genel kate-
goriye ayirabiliriz. Yetigkin kok hicreler,
dokulanmizda bulunan ve o dokulan
olusturan Ozellesmis hucreleri Ureten
hiicrelerdir. Ornegdin bagirsaklarimizi
kaplayan ve besinlerin kana ge¢mesini
saglayan hicrelerin ortalama 6mri 5 ila
7 gundir, dolayisiyla her 7 ginde bir
6len hicrelerin yerlerine yenilerinin re-
tilmeleri ve badirsak dokusunun sirekli
yenilenmesi gerekir. Iste bu yeni hiicrele-
ri Ureten hicreler yetigkin bagirsak kok
hicreleridir. Bu tip yetigkin kdk hicreler
beyinden kemik iligine kadar pek gok do-
kuda bulunurlar.

Kog Universitesi Tip Fakiiltesi

Yetigkin doku kok hicreleri sadece
bulunduklan organin hiicrelerine déni-
sebilirler. Bir diger kdk hicre tipi olan
embriyonik kok hicreler (EKH'ler) igin
ise bdyle bir kisittama yoktur. EKH'ler
embriyonik geligimin ¢ok erken bir evre-
sinde ortaya giktiklarindan vicudumuz-
da bulunan herhangi bir hiicre tipini olug-
turabilen gok ézel hiicrelerdir. insan em-
briyonik kék hicreleri ilk defa 1998 yilin-
da Amerikah aragtirmaci James Thom-
son tarafindan geligtiriimistir. Thomson,
tip bebek kiiniklerinde arta kalan ve b
limsel aragtirmalar igin bagislanan em-
briyolan laboratuvar ortaminda biyutip
bunlardan EKH'ler elde etmeyi basar-
migtir. Ve elde ettigi bu hicrelerin uygun
kosgullar altinda her tirli hicreye farklila-
sabildigini gdstermistir. Gunimizde de
laboratuvar ortaminda embriyonik kék
hicrelerinden rutin olarak sinir, kalp kasi
ve retina gibi pek gok hicre tipini olugtu-
rabilmekteyiz.




EKH'lerden turetilen hiicrelerin tedavi
amagh kultanimlannin éninde iki blyuk
engel vardr. Bunlardan iki, EKH'erin
hastaya 6zgu olmamalarindan kaynakia-
nan ve diger organ nakillerinde de séz
konusu olan bagisikik sistemi uyusmaz-
li§idir. Bir hastanin genetik yapisinin ay-
nisina sahip EKH'lerin Uretimi mumkun
degildir. EKH'lerin klinikte kullanimlarinin
onundeki bir diger buyuk engel ise, bu
hicrelerin elde ediime yéntemidir. EKH
uretiminde insan embriyolarinin yok edil-
mesi beraberinde etik sorunlan getir-
mektedir, ve bundan dolayr dinyanin
pek ¢ok Ulkesinde EKH arastirmalari ki-
sitlanmig ya da tamamen yasaklanmigtir.

Gegtigimiz 15 senedir yapilan aragtir-
malar gdstermistir ki, kdk hicrelerin en
ideali kigiye/hastaya 6zgli olabilen ve
embriyo kullaniimadan Uretilebilen hic-
relerdir. Peki bu durumda biz bu kdk hic-
releri nereden elde edebiliriz? iste bu so-
runun cevabl bu sene Nobel Tip Odi-
I0'ne layik gérilen iki bilim adami tarafin-
dan verilmigtir. ingiliz Sir John Gurdon ve
Japon Shinya Yamanaka'yi 2012 Nobel
Tip Odili'ne gétiren bilimsel yolculuk
ise kisaca gdyle:

Gurdon ve Yamanaka neredeyse 45
yil arayla yaptiklari deneylerde yetigkin
ve Ozellegmis hicrelerin geligimse! ola-
rak yeniden programianarak embriyonik
bir hale getirilebilecegini kanitladilar.
John Gurdon 1960'arda yaptg deney-
lerde bir kurbada tiri olan Xenopus'un
bagirsagindan alinan bir hiicrenin gekir-
deginin déllenmemis bir yumurtaya nak-
ledilmesi sonucu yeni bir iribas olugabile-
cegini gosterdi. Bu sayede Ozellegmis
hiicreterde de yeni bir organizmayi yara-
tabilecek gerekli tim kalitimsal bilginin
var oldugunu ve embriyonik geligim ile
beraber ortaya gikan hicre farklilagma-
sinin gen kaybi vasitasiyla olmadigini da
kanitlamig oldu. Gurdon'un deneylerinin
bir bagka zelligi de gekirdek nakli yap)-
larak bir organizmanin genetik bakimdan
tipatip aynisinin, yani klonunun, yapilabi-
lecegini gbstermis olmasidir. 1998'de bir
koyunun meme hicresinden klonlama
teknigi ile olugturulan Dolly'e uzanan si-
reg bdylece baslamig oldu.

Klonlamanin bagarisi ayni zamanda
déllenmemis bir yumurtanin Szellegmis
hiicreleri yeniden programlama aktivitesi-

Ingiliz Sir John Gurdon ve Japon Shinya
Yamanaka 2012 Nobel Tip Odiid'ni
kazanmgtt.
ne sahip oldugunu da gésterdi. Bu aktivi-
teyi sadlayan proteinlerin ve diger faktér-
lerin neler oldugunu bulmak igin birgok
aragtirmaci senelerce galigti, ancak bun-
larin neler oldugu hala tam olarak anlag:-
labilmis degil. iste bu baglamda Shinya
‘Yamanaka ve onun doktora 6grencisi Ka-
zutoshi Takahashi'nin 2006 yilinda keg-
fettigi yeniden programlama yéntemi da-
ha da énem kazandi. Embriyonik kék
hicrelerin geligimsel agidan bilinen en te-
mel hiicre oldugu bilgisinden yola gikan
Yamanaka, bu hicrelerde yuksek miktar-
da bulunan ve gen ifadesini dizenleyen
proteinlerin bir listesini yapti ve bunlardan
24 tanesini segti. Bu 24 proteini Ureten
genlerinin hepsini ayni anda virisler ara-
ciigiyla ézellegmig bir hiicre tipi olan de-
ri hiicrelerine aktard ve ki hafta sonunda
deri hiicrelerinin embriyonik kék hicrele-
re cok benzeyen hiicrelere dénigtuguni
gbzlemledi. Daha sonraki deneyterde bu
24 genlik liste iginden bazi genleri teker
teker gikartarak esasen 6nemli olan 4 ge-
ne ulasti ki bunlar Oct4, Sox2, KIf4 ve de
c-Myc genleriydi. Bugiin bu genler Yama-
naka faktdrleri olarak da animaktadlar.
Yamanaka, deri hicrelerinin yeniden
programlanmasi ile ortaya gikan hicrele-
re induklenmig pluripotent kok hicreler
(induced pluripotent stem cells ya da iPS)
adini verdi. iPS hicreleri tipki EKH'ler gi-
bi her turli 6zellegmis hiicreye donuse-
bildiler. Bdylelikle bir deri hiicresinden ye-
niden programlama ile iPS hicresi, bun-
larin laboratuvar ortaminda farkhlagtiril-
masi ile de kalp kasi ya da sinir hicreleri

olugturmak mimkin oldu.

Peki bu biyuk bulug bilimsel ve tibbi
agidan neden énemli? Yamanaka yénte-
mi ile olugturulan iPS hicreleri sayesin-
de artik herhangi bir kiginin kendi genetik
yapisini tagiyan kok hicreler Uretebil-
mekteyiz. Ayni zamanda yeniden prog-

ramlama sayesinde birgok genetik has-
taliga 6zgu kék hicre Uretmek, bu hasta-
liklarin genetik ve molekiler nedenlerini
laboratuvar ortaminda aragtirmak ve hat-
ta bu hastaliklar tedavi etmeye ydnelik
ilaglan iPS hicreleri Uzerinde denemek
mumkin. Orta ve uzun vadede ise Par-
kinson hastaligi, omurilik yaralanmalari,
kan hastaliklan ve diyabet gibi pek gok
hastaligin tedavisinde iPS hucrelerinin
farkhlagtinimas: ile Uretilecek hicrelerle
kigiye 6zgl hucresel tedavilerin uygulan-
masi éngérilmekte. Ornedin Parkinson
hastaliginin tedavisinde sdyle bir yonte-
min izleniimesi mumkdn olabilir: Hasta-
dan alinan deri hicreleri yeniden prog-
ramlanarak iPS hicresine dénugtirilebi-
lir ve daha sonra bunlar hastalk esna-
sinda yitirlen dopamin Ureten sinir hiic-
relerine farkhlagtinip hastanin beynine
nakledilebilir. Fareler Gzerinde yapilan
deneyler de bu tip kok hicre bazl teda-
vilerin prensip olarak olumlu sonug vere-
bilecegini gdstermistir. Dolayisiyla iPS
hicrelerinin klinikte kullammlarinin 6ni-
mizdeki yillarda baglamasi ve giderek
yayginlagsmasi beklenmektedir. Bu hiic-
reler ile yapilan ilk genis ¢apl tedavi giri-
simi ise yaglihga bagh kérlik (san benek
hastalii) alaninda 2013 yilinda Japon-
ya'da denenecektir.

Yeniden programlama ile 6zellesmis
hicrelerden iPS hiicresi elde edimesi te-
mel hiicre biyolojisi ve gelisimsel biyoloji
agisindan ¢ok heyecan verici bir bulug
olmakla kalmayip ayni zamanda tedavi
amagh ve hastalara 6zgu kék hicre ge-
ligtiriimesi bakimindan da buyik umutlar
vaat eden bir yontemdir. Fakat henuz ye-
niden programlamanin molekuler dizey-
de nasil gergeklestigini tam olarak bilmi-
yoruz ve iPS hicrelerinin klinik kullanimi-
nin 6niinde bazi engeller var. Bu gok
6zel hicrelerin nasil olugtuklarini anla-
mak ve bunlar hastaliklarin tedavisinde
kullanabilmek ancak Gurdon ve Yama-
naka'nin agtigi yoldan ilerleyerek ve bu
konuda daha fazla aragtrma yaparak
mimkin olacaktir.

Keynaklar
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Tip: Oncesi ve Otesi

Bilgi “gu¢™tlr, “saptinimis” bilgi ise “sug”

Nazi propagandas bilimi nasil
Kullandi?

Hippokrates'in “6nce zarar verme” aforizmasini 2500 yildan beri kendine kural
edinen bir tip anlayiginda toplama kamplarindaki masum insanlara acimasiz ve
genellikle 6limcil deneylerin yapilabilecegini diisiinmek mimkin degilmig gibi
geliyor insana. Ayni sekilde irkgi ve Gjenik fikirlere sahip insanlarin yetkin ve 6z
elestiri yapabilen doktor veya bilim insani olma ihtimali de yokmus gibi duruyor.
Ancak Ikinci Diinya Savasrnda islenen tibbi suglar bize tiim bu varsayimlarin
gecersiz oldugunu gostermis durumda.

Konvoylar geldiginde, askerler va-  ikizler, géniillii olarak éne gikarlardi. Cu-
gonlarin dnindeki siralarin arasinda  celer igin de ayni durum séz konusuydu.
kegfe ¢ikip, ikiz ve clce arayigina ge-
gerlerdi. Anneler ikiz gocuklarina ézel il-
gi gésterilecegini zannedp, onlar seve F Kampindaki 14 numarali kiglaya

" . seve askerlere teslim ederlerdi. Bilim  yerlegtirilirlerdi. Sonra muhafiziar tara-
AUSChWItZ kampmda adina hizmet vereceklerini ve daha iyi  findan alinip Cingene Kampindaki de-
yiizlerce ikiz ve tabii muamele géreceklerini sanan eriskin  ney kislasina gétirdliir ve bir insanin ta-

buna bagh olarak bir o
kadar da otopsi olanag
vardi. ... Kurbanin
kalbine eter ignesi
yapimist, karincigin
igindeki kan pihtilagarak
kapakgiklari tikansin ve
olimiine sebebiyet veren
ani bir kalp krizine yol
| agsin diye.”

Auschwitz Toplama Kamp:



bi tutulabilecegi her tiirli ibbi muayene-
den gegirilirlerdi: Kan, omur swis: tahlil-
leri, ikiz kardegler arasinda kan nakii ve
bunun gibi bir siri yorucu ve sinir bozu-
cu test.

Tip dilinde *in vivo®, yani insanlar
Uzerinde yapilan deneyler olarak adlan-
dirilan bu ¢aligmalarin, ikizler konusun-
daki aragtirmalara pek 6nemii bir katki
sadlamadigi apagcik ortadayd.. Eksikler-
le dolu bu deneylerden, ancak kismi so-
nuglar elde edinilebilirdi. In vivo deneyle-
rin hemen ardindan, ikizler konusundaki
galigmalarin en énemli evresi baglardi:
Anatomik ve patolojik kargilagtirmal
muayeneler. Burada yapilan iglem, ikiz-
lerin saglikh organlarini, sagliksiz olan-
larla ya da hastaliklarini birbirleriyle ki-
yaslamakti. Bu ¢aligma igin, tipki her pa-
tolojik ¢aligmada oldugu gibi, cesetlere
ihtiyag vardi. Anomalilerin egzamanli ge-
ligimini incelemek igin otopsi yapmak
gerektiginden, ikizlerin ayni anda &lme-
leri gerekiyordu. iste bu sekilde, Ausc-
hwitz KZ kiglasinda, Dr. Mengele'nin el-
lerinde éldmle tanigmig oluyorlardi.

Bu olayin dinya tip tarihinde esi
benzeri yoktu. Ikiz kardegler ayni anda
6ldyorlardi ve ikisine birden otopsi yapir-
hyordu. Normal sartlarda insan bagka
nerede, aynm yerde ve aym anda 6len
ikiz kardegler bulabilirdi? ... Oysa Ausc-
hwitz kampinda yizlerce ikiz ve tabi-
i buna bagl olarak bir o kadar da otopsi
olanagi vardi. ... Kurbanin kalbine eter
ignesi yapiimigti, karincigin igindeki kan
pihtilagarak kapakgiklar tikansin ve &li-
miine sebebiyet veren ani bir kalp krizi-
ne yol agsin diye.

Cok siradan vakalar olmalarina kar-
sk, Ugiincd Reich'in Yahudi irkinin
yozlagmughdgryla ilgili teorisini destekle-
mek Uzere propaganda amagl: kullanila-
bilirdi. ... Dr. Mengele ¢aligmalarimiz-
dan gok memnun gérindyordu. Yaninda
¢ok sayida subay getirmisti. Hepsi de
bébdrlenerek iskeletin gegitli bélimleri
hakkinda yorumlarda bulundular ve san-
ki gok ender rastlanilan bir tibbi vakay-

Auschwitz'de ad “Olum Melegi'ne gikan
Or. Josef Mengele...

miggasina agir bilimsel terimler kullan-
maya 6zen gdsterdiler. Bir anda kendile-
rini sahte-bilimlerine kaptirmiglardi. Us-
telik de bunlar. her irktan ve tlkeden yiiz
binlerce insanda rastlanabilecek gayet
siradan vakalardi. Cok az sayida hasta-
si olan bir doktor bile bu tir aksakliklar-
la kargilagirdi. Oysa bu iki vaka, dogala-
r geregi propaganda amagh kullanila-
caklardi. Nazi propagandasi, bilimi kor-
kung yalanlariyla sdslemekten asla ka-
¢/inmazd.. Yalanlarin ydneltildigi kigilerin
elestirme yetileri olmadidindan ve reji-
min onay mihrdnd tagiyan her seye kd-
rd kérine inandikiarindan, bu yéntem
her zaman ige yarard!.

Bilimsel agidan ilging sayilabilecek
organlari, Dr. Mengele'nin de inceleye-
bilmesi igin saklamak zorundaydim. Ber-
lin-Dahlem'deki Antropoloji Enstitisd'nid
ilgilendirebilecek olanlar saf alkolin igin-
de korunuriardi. Bu pargalar postayla
gdnderilmek Uzere 6zel olarak paketle-
nirlerdi.

Burada ne tir iglerin dénddgind bil-
meyen bin, beyaz Snlikleri ve lastik eldi-
venleriyls, onlari otopsi masasinin
oninde galigirken gérse, buranin ciddi
bir bilimsel kurulugun laboratuvar: ile
otopsi odas! oldugunu sanirdl. Ama Ug¢
aydir burada galigan ben, buranin bir bi-
lim enstitisu dedil, bir sahte-bilim ensti-

tdsd oldugunu biliyordum. Tipki etnolojik
galismalar ya da Segilmis Irk inanglari
gibi, ikiz dogumlarin kaynagini aragtiran
Dr. Mengele'nin ¢aligmalar: da bir sahte-
bilimden ibaretti. Ve tipki, Yahudi soyu-
nun yozlagmis oldugunu kanitlamak
amactyla canilerin ellerine teslim edilen
clceler ile sakatlar hakkindaki kuramlar
gibi. Emin oluncaya dek bu bilgiler yayil-
miyordu, ¢lnkd bunlar Alman halki igin
kolay yutulacak lokmalar degildi. Ama
Superadamlarnn irki zafere ulagtiginda,
savag! kazanip hayati nem tagiyan top-
raklara sahip olduklarinda, burada éldu-
rilen tim bu sakatlaria ciicelerin iskelet-
leri biyik mdzelerin genis salonlarinda
sergilenecekti...

Yukaridaki satrrlar ikinci Dinya Sa-
vagl swrasinda Macaristan'dan Ausc-
hwitz’e génderilen Yahudilerin arasinda
yer alan Dr. Miklos Nyiszli'nin anilarin-
dan alintiland.. Dr. Nyiszli, Auschwitz'de
adi “Olim Melegi'ne ¢ikan Dr. Josef
Mengele'nin emrinde, kamptaki diger
mahkimlara “bilimsel aragtirmalar” yap-
makla géreviendirimigti. Kamplarda ya-
sananlarin canlh kalabilmig bir gorgi ta-
nigindan gelen bu bilgiler bitin dinyay)
sarsmigti.

Yiiksek(!) irtifahi-algak(!) basing
deneyler

Bir drnek de Alman Hava Kuvvetleri
Tip Hizmetlerinde yizbag olan Dr. Sig-
mud Rascher ile Reichsfihrer der
Schutzstaffel (SS Bagkomutani) Hein-
rich Luitpold Himmler arasinda 1941'de
yapllan yazigmalardan. Ayni zamanda
SS memurlarindan olan bilim agig! Dr.
Rascher yUksek irtifa uguglari ie ilgili de-
neyler yapmaya karar verir. Dr. Rascher
bu aragtirmada maymunlarn kullanmanin
faydasiz oldugundan ve oldukg¢a tehiike-
li olan deneyler igin géndild insan denek
bulamamaktan yakinmaktadir. Himm-
ler'e yazdi§i mektuba aldigs cevap igini
rahatlatmigtir: Himmler, bu deneylerde
tutuklularin gérev aimaktan memnuniyet
duyacaklarindanl emin oldugunu bildir-
mektedir.



Alman Hava Kuvvetlerinden sagla-
nan hareketli basing odasinda yapian
deneyler 1942'de baglar. Denek-kurban-
lar duguk basingh odaya kilitlenirler ve
basing gok yiiksek irtifalardaki atmosfer
sartlarini sadlayacak gekilde artirilir. Da-
ha sonra oda igindeki basing, gok yiik-
seklerden paragltsiiz ve oksijensiz di-
sen havacilarin durumunu taklit edecek
sekilde hizla degigikliklere ugratiir. De-
neye ait sonuglar ve yorumiar dikkatle
kaydedilir. Ortaya gikan raporlar insan
hayatini umursamamanin ve gekilen fi-
ziksel acilara karg duyarsizhigin utang
verici belgeleri olarak tarihteki yerini alr.

Soyle demektedir Dr{!) Rascher:

Ugtincti deney gorgui sahidi olarak
gagirdigim SS doktorunun da gézlemls-
digi gibi ¢ok sira digi bir gidis gésterdi.
On iki kifometre yiikseklikteki oksijensiz
ortamin kesintisiz olarak yaratildigi de-
neyde genel durumu oldukga iyi olan 37
yaginda bir Yahudi kullaniidi. Otuz daki-
ka boyunca nefes alan denek dort dakika
sonra terlemeye ve bagini kipirdatmaya
baglad!. Bes dakika sonra kramplar gé-
rdldu; 6-10 dakika arasinda nefes almas!
siklagt! ve denegin bilinci kayboldu. On
birinci dakikadan otuzuncu dakikaya ka-
dar solunumu yavaglayarak sayisi daki-
kada lige kadar disti ve sonunda tama-
men durdu. Bu arada ileri derecede siya-
noz (morarma) ve agzinda kopuk gordl-
du. Beg dakika boyunca kaydedilen elek-
trokardiyogramda (EKG) sadece ug atim
gézlendi. Solunumun durmasindan son-
ra kalp tamamen durdu ve EKG'de diz
¢i2gi saptand.. Solunumun durmasindan
yarim saat sonra otopsi baglad.

Siiperadamlarin irki zafere
ulastiginda, savagl kazanip
hayati Gnem tasiyan topraklara
sahip olduklarinda, burada
Oldurtilen tiim bu sakatlarla
ciicelerin iskeletleri biyik
miizelerin genis salonlarinda

| sergilenecekti. ..

Nuremberg Mahkemeleri'nden bir gérinty.

Dr. Rascher'in yazdi§: raporlardan
bazi deneklern’n aragtirma sirasinda ya-
samaya devam etti§i anlagiyor. Bu ve
benzeri raporlarda denegin maruz kaidi-
g1 igkenceler thyler Urpertici:

Emboliye (damariara kan veya hava
pihtisinin atmasi) baglh olarak geligecek
psigik ve fiziksel sonuglan gérmek ama-
ctyla sunlar uygulandi: Bazi paragit de-
neylerinden sonra saghigina kismen ka-
vusan ancak bilinci heniz tam olarak ye-
rine gelmemig denekler 6lene kadar su-
yun altinda tutuldu. Su altinda yapilan
otopsilerde kafatasi, gégus ve karin
bosluklari agildiginda beyin, koroner,
karaciger ve ince barsak damarlarinda
yogun hava embolileri saptand..

Dr. Rascher'in 14 kilometre irtifadaki
atmosferik ortamin yaratildi§i basing
odalarninda oksijen maskelerinin gikarila-
rak yapildigi paragit deneylerinde de-
neklerin tepkilerini betimledigi raporiar
ise tek kelimeyle korkung: Kasiima né-
betleri; 6limcil nébet solunumu; kasil-
ma solunumu ve inleme; haykirma, kol-
larda ve bacaklarda kasilma; yuzini bu-
rugturma ve dilini 1sirma; sesli uyaranla-
ra yanitsizlik (bir gesit koma durumu);
akhm tamamen yitirmig kigilere 62gu iz-
lenimler...

Dr. Rascherin Dachau Toplama
Kamprndaki deneyleri arasinda Alman
Hava Kuvvetleri askerlerinin Kuzey De-
nizi'ne yapacaklan paragitli gikarmalar-
da karglagacaklan dondurucu sogukta

olacaklan 6n gérmek ve bunlara karg
alinacak onlemleri saptamak Uzere yap-
ti§1 “donma deneylen”ni kaninizin don-
ma ihtimali nedeniyle bu satirlara almi-
yorum.

Dr. Miklos Nyiszli'nin anilan ve Nazi
partisinin Ust diizey yéneticilerinin yazig-
malari Nuremberg Mahkemeleri'nde bel-
li bagh prensiplere bagdlanan aragtirma
etiginin hangi sireglerden gegtiginin
ipuglarini veriyor.

NUREMBERG MAHKEMELERI

Ekim 1945'de ABD, Birlegik Kralik,
Fransa ve Sovyetler Birligi'nin Nazi Al-
manya'sinin siyasi, askeri ve ekonomik
liderlerine kargl “insanlik sugu, savag
suglan, dinya bargina karg iglenen
suglar ve savaga sebep olmak” suglarin-
dan agtr@ dava bir anda insanhi@in ken-
di vahgeti ile yizlegmesinin simgesi ha-
line geldi. Resmi olarak “United States
of America v. Karl Brandt, et al. ~ ABD,
Karl Brandt ve arkadaglarina kargi” ola-
rak bilinen mahkeme ikinci Diinya Sava-
¢’'mn Dbitiminde Almanya'nin Bavyera
Eyaleti'nin Nurembeig kentindeki Adalet
Sarayrnda gergeklegmigti.

Aralarinda Adolf Hitler, Heinrich
Himmler ve Joseph Goebbels gibi mah-
kemeden aylar 6nce intihar edenlerin de
oldugu Nazi yoneticileri aleyhine agilan
davanin merkezinde askeri suglar yar-
gilayan durugmalar vardi.



Diigiik(!) yogunluklu suglar

ikinci durusma grubunu ise daha di-
sUk! yogunluklu suglar olusturmaktaydi.
Doktorlara ve hukukgulara kargi agilan
davalar da bu grubun iginde yer almak-
taydi. Bu durugmalarda yargilanan 23
sanidin 20'sini olugturan tp doktorlar
(Dr. Mengele kagmayi bagarmigt)) SS
su¢ 6rgutinin dyesi olmanin yani sira
Nazilerinyaptigi insan deneyleri ve 6ta-
nazi ad altinda yapilan kitlesel katliam-
larla suglaniyorlardi.

Bu suglamalarda éne ¢ikan bagliklar
sOyle siralamak mUmkin: Savag tutsak-
lar ve iggal edilen Ulkelerdeki siviller Uze-
rinde nzalar olmaksizin tbbi deneyler
yapmak; tibbi deneyler sirasinda cinayet
islemek, vahget, eziyet, iskence, zulim
ve dider insanlk digi eylemlerde bulun-
mak; savas tutsaklari ve iggal edilen Ul-
kelerdeki sivillere kitlesel katliamlar plan-
lamak ve uygulamak; “Otanazi Progra-
m" kapsaminda yasl, akil dengesi bo-
2uk, tedavi edilemez derecede hasta ve
fizksel bozukluklan olanlari huzurevleri,
hastaneler veya barinaklarda gaz, 6ldu-
ricd igneler ve bagka gesitli ydntemlerle
6ldirmek ve toplama kamplarindaki tut-
saklara yonelik kitlesel katliamlar yap-
mak. Aslinda saniklar bu suglar sadece
savag tutsaklarina veya isgal altindaki Gl-
kelerdeki sivillere kargi iglememiglerdi.
Ustin Alman rrkini yaratma amacina uy-

gun olarak benzer uygulamalar siradan
Alman vatandaslarina da yapmiglardi.

Hayatlara hiikmetmekten
daragacina giden uzun ince yol

Ekim 1946'da baglayan durugmalar
Agustos 1947'de sonuglandiginda sanik-
tarin yedisi sugsuz bulunmus, dokuzu 10
ylldan muebbete kadar degisen yelpaze-
de gesitli hapis cezalarna garptirilmigti.

Haziran 1948'de daragacina yurir-
ken etrafina son kez géz atan yedi sanik
ile insanlik kendisiyle yizlesmesinden
alninin akiyla ¢iktigindan emindi.

NUREMBERG KODU

Nuremberg mahkemeleri sona erdi-
ginde uzak ve yakin gegmiste yaganan
biyik bilim suglan ile de yizlesmisti in-
sanlk. Mahkemenin davet ettigi ABD'li
iki uzman olan Andrew Ivy ve Teo Ale-
xander insan denekleri (zerinde yapila-
cak aragtirmalarda evrensel standartla-
nn olugturulmasi igin gérev almiglar ve
bu siurecin sonunda Alman toplama
kamplarinin killerinden biyoetigin dogu-
suna tank olunmustu. vy ve Alezan-
der'in raporuna dayanilarak konulan ku-
rallar insan denekler tzerindeki aragtir-
malarin “anayasasi"ni olugturmustu. Oy-
le ki Helsinki insan Haklan Bildirgele-
ri'nde oldugu gibi bundan bdyle yapila-

Katledilenleri krematoryumlara gétirdp yakmak gibi bitdn kirli isleri yapmak Gzere tutsaklar-
dan segilen ve kendilerinin de gaz odalarmna gonderilecegini bilen Sonderkommando'lar...

Suglamalarda 6ne ¢ikan
bagliklari s6yle siralamak
mimk{n: Savag tutsaklar ve
isgal edilen dlkelerdeki siviller
Uzerinde nizalan olmakstzin
tibbi deneyler yapmak; tibbi
deneyler sirasinda cinayet
islemek, vahget, eziyet, iskence,
zulim ve diger insanhk dig!
eylemlerde bulunmak. ..

cak her turli dizenlemede Nuremberg
kodlarina atifta bulunulacakti.

Nuremberg'de konulan standartlarla
insan denekler Gzerinde yapilan aragtir-
malarda gonullinin nzasi gerek sart
olacakti. Tabii nzasini alabilmek igin ilgi-
li kiginin herhangi bir zorlama, kandiril-
ma, aldatima olmaksizin yasal olarak
kendi bagina karar verebilme kapasitesi-
ne sahip olmasi gerekmekteydi. Bu ka-
pasiteye de ancak arastirmanin dogasi,
sUresi, amac! gibi bilgileri dogru ve tam
olarak almasi durumunda ulagacad én-
goérdlmigtd. Arastirmada kullanilacak
yéntemler, araglar, olasi guglikler, tehli-
keler ve kiginin saghigina ne gibi etkiler
yapacagina dair aynnti bilgi verilmesi
zorunlu kilinmigti.

Yapilacak aragtrmanin baska yon-
temlerle elde edilemeyecek sonuglar
vermesi, kurgusal olarak rastgele (ran-
dom) veya gereksiz olmamasi ve topium
igin iyi sonuglar vermesi gerekmekteydi.
Aragtirma o konuda yapilmig olan hay-
van deneylerinin sonuglarina ve hastali-
din dogal gidisatinin bilgisine gére du-
zenlenip temeltendiriimek zorundayd:.

Nuremberg kodu kendisini ortaya ¢i-
karan insanlk disi sirecin inadina ala-
bildigine insancil idi. Ornegin aragtirma-
da kullanilacak yéntemlerin hastaya ruh-
sal ve fiziksel aci vermemesi ve yaralan-
maya sebep olmamasi gerekliligi de
Uzerinde 6nemle durulan ayrintilardi.
Sadece bu kadarla kalmayip aragtirma-
da uygulanan ydntemlerin bizzat kendi-



sinin denegdin sakatlanmasina veya 6li-
mine yol agmasi da kabul edilemez bir
durum olarak bildiriimekteydi. Bu neden-
le aragtirma 6ncesi ¢ok iyi bir hazirlik ya-
piimasi ve denegin aragtirma nedeniyle
gorebilecedi zararlarin en aza indirilme-
si igin dnlem alinmasi gerekmekteydi.
Denegin zarar gérmesini en aza indire-
bilmek i¢in aragtirmay yuritme yetkisi,
alaninda deneyimli ve aragtirmanin tim
asamalarini bagarih bir bigimde gergek-
lestirebilecek bilim insanina verilmesi de
zorunlu kilnmigti. Aragtirma nedeniyle
alinacak riskin derecesinin, aragtrmaya
konu olandan daha fazla soruna yol ag-
mamas! gerekliligi belki de bu durugma-
lar boyunca toplumda olugan hassasiye-
tin dogal bir sonucu idi.

Son olarak Nuremberg kodu ile de-
negin, ruhsal ve fiziksel olarak devam
etmesinin mimkin olmadigr anda veya
istedigi herhangi bir zamanda aragtirma-
y! birakma 6zgurligiu garanti altina ahin-
maktaydi. Aragtirmay: sonlandirma yetki
ve sorumlulugu aragtirmanin yuritacd-
siine de verilmigti.

SEYTANIN ETiGi

Nuremberg durugmalarinda bahse-
dilen “bilimsel deneylere” katilanlar ei-
bette mahkemedeki 20 doktor, 3 saglik
gorevlisi, Dr. Rascher ve anilarin sahibi
Dr. Nyiszli ile sinirh degil. O dénemde
birgok bilim insan ve teknisyen bu or-
tamda gahgmigti. Ayrica bu tur insanlk

Nuremberg kodu ile denegin,
ruhsal ve fiziksel olarak devam
etmesinin mimkin olmadigi
anda veya istedigi herhangi bir
zamanda arastirmay1 birakma
0zqUrligu garanti altina
alinmaktaydi. Aragtirmay
sonlandirma yetki ve
sorumlulugu arastirmanin
yUritictstne de verilmisti.

Toplama kampinda gocuklar...

digi uygulamalar sadece Nazi Alman-
ya'si ile sinirlamak da haksizlik olur. Na-
zilerden &énce de, tim dizenlemelere
ragmen Nazilerden sonra da insanhg,
insan haklarini, evrensel moral faktdrleri
ve aragtirma etigini yok sayan aragtir-
malar yapildi.

Bu noktada akla takilan konu agik¢a
insanlik degerlerinin diginda olan bu
aragtirmalan yUrOtenlerin veya aragtir-
malara katilanlarin kendilerini nasil sa-
vunduklari. Aslinda yapilan kitlesel katii-
amlar ve barbarca deneyler Uzerine etik
olmadiklarr diginda fazla sdylenecek
s6z yokmus gibi duruyor. Ancak gergek-
te cevap hi¢ de o kadar berrak degil.

Doktor Miklos Nyiszli'nin
“kabuslarn”

Doktor Nyiszli ile baglayalim: Anilari-
ni igeren kitabin 6nsézinde Dr. Nyisz-
li'nin neden Mengele’ye boyun egdigi
Uzerine aynntih bir tartigma yer aliyor.
Gerek Dr. Nyiszlinin gerekse Sonder-
kommando'larin suga ortak edilige karsi
koymamalarina yénelik elestirilere cevap
verimeye galigiliyor. Dr. Nyiszli, Menge-
le'nin patologu olarak géreviendirildigi
andanitibaren bagta kendi soydaglar ol-
mak Uzere toplama kamplarinda bulu-
nan butin tutsaklarin kaderlerini kismen

kendi ellerinde tutmustu. Burada elestiri-
len nokta neden Mengele'yi reddetmedi-
§i ve onun kirli aragtirmalarina aracilik
ettigi idi. Ayni sekilde toplama kamplari-
na gelenleri kargilamak, kiyafetlerini ve
egyalarini alkoymak, gaz odalarina gi-
diglerine ve katledilmelerine refakat et-
mek, daha sonra altin diglerini gekmek
de dahi Gzerlerinde dederli ne kaldiysa
almak, katledilenieri krematoryumlara
goturip yakmak gibi butan kirli igleri yap-
mak (zere yine tutsaklardan segilen ve
¢ ayda bir yeni gérevli grubuyla degisti-
rilmek Uzere kendilerinin de gaz odalari-
na goénderilecegini bilen Sonderkom-
mando isimli gérevlilerin, ellerinde imké&n
varken neden isyan etmediklerine yéne-
lik elestiriler de degerlendiriimekte.

O gunun sartlarni yagamadikga, o
gin nasil davranilabilecedi konusunda
iddial yorumlar yapmak igimden hi¢ gel-
mediginden sadece elestirilerin ve sa-
vunmalarin ana baglklarina bakmak isti-
yorum. Gunki bu bagliklar bize etik dig
insan deneyleri yapan bilim insanlarinin
o dénemdeki psikolojisi adina bazi bilgi-
ler saglayacak.

Elestirilerin merkezinde sug ortakligi
yapanlarin, iglenen sugun miktarinin,
adirh@inin ve siresinin artmasina neden
olmasi bulunmakta. Bu insanlarin ege-
men guce boyun edmeyi reddetmeleri



durumunda, iglenen suglann bdylesine
genis kapsaml ve adir olamayacag go-
riglnd icermekte. Ellerinde silah bulu-
nan ve digandan destek aima imkan
olan Sonderkommando'larin sadece tek
bir kez isyan etmeyi digiinmeleri, bunun
diginda sadece (g ay slrecedini bildikle-
ri konforlu bir yagam igin kendilerinden
istenen bltin suglan iglemig olmalar
elegtirilenn odaginda yer almakta.

Buna kargin Dr. Nyiszli'nin savunma-
s1, bltin bu suglarin kendisi olmadan da
islenecedi yoninde. Kendisinin varhii-
nmin hi¢ olmazsa birkag tutsagin kurtul-
masini sagladiin digonen doktor, her
durumda Slome gidecek ofan insaniara
acisiz bir 810m sagiamaya galigmasinin
da dnemli olduguna vurgu yapmakta.

Peki! Ya dzgiir(!) bilim
insanlarimin “kbusian”?

Hippokrates'in “6nce zarar verme®
aforizmasini 2500 yildan beri kendine
kural edinen bir tip anlayiginda toplama
kamplarindaki masum insanlara acima-
siz ve geneliikle I0mcil deneylerin ya-
pilabileceginl diginmek mimkin degil-
mig gibi geliyor insana. Ayni sekilde irk-
¢! ve 6jenik fikirlere sahip insanlarnin yet-
kin ve 6z elestiri yapabilen doktor veya
bilim insani olma ihtimali de yokmug gibi

duruyor. Ancak ikinci Dinya Savagi'nda
islenen tibbi suglar bize tim bu varsa-
yimiarnn gegersiz oldugunu gdstermis
durumda.

Genel kani Nazi Partisi igin galigan
doktorlarin ve dider sadlik ¢aliganlarinin
gllginlar, sarlatanlar ve mesleki agidan
yetersizler arasindan ¢kt@ ydninde.
Auschwitz ve diger kamplarda "aragtir-
ma” yapanlann arasinda ciddi psikolojik
sorunlan olanlarin ve/veya bilimsel yéni
kisith olanlarin bulundu@u ve bilimsel ol-
guniu@a ve uluslararas sayginliga sahip
bilim insanlarimin Nazi Partisi adina hig-
bir aragtirma yapmaya yanagmadiklari
aglk bir gergek. Ancak bunlarin yan sira
atesli birer Nazi yanlis1 olan son derece
iyi egitimli, yetkin ve toplumda saygin bir
yer edinmig doktorlar da bulunmaktayd.
Yani toplama kamplarinda insanlar dze-
rinde deney yapan doktorlar sadece zi-
hinsel olarak dengesiz veya bilime uzak
kigilerden olugmuyordu. Deneylerin ve
cinayetlerin iginde yer alaniarin arasinda
son derece yetenekli kigiler de bulun-
maktaydi. Zaten saf ve dolayisiyla da
Ustn bir irki tibben yaratmamn momkon
oldugunu ve saf olmayan irklarin tibben
ve ahlaken dugkin durumda olduklarini
bilimsel deneylerle ispatiamaya g¢als-
mak igin sadece bir takim kagik ve yeter-
siz bilim insanlarinin yeterli olabilecegini

Fotograftaki beyaz onliki0 kigi Dr. Miklos Nyiszh

Nazizm'in denetiminde bilim
yapma gercegi kaciklik, delilik,
bilimsel yetersizlik gibi sehir
efsanelerinin gélgesinde kalma
tehlikesiyle kargi kargiya.
Gergek olan su ki; bu tir
aragtirmalara katilanlar
| yaptiklarinin gergekten dogru
olduklarina inanmiglard.

digdnmek mOmkin degil. Neredeyse bir
dizine {ilkeden milyonlarca insani topla-
mak, tagimak, kullanmak, katletmek, of-
tadan kaldirmak gibi teknik ve lojistik so-
runlan gzmek igin gergekten yetkinlik
ve beceri isteyen bir organizasyona ihti-
yag oldugu mutlak.

Nazizm'in denetiminde bilim yapma
gergedi kagiklik, delilik, bilimsel yetersiz-
lik gibi gehir efsanelerinin gdlgesinde
kalma tehlikesiyle karsi kargiya. Gergek
olan su ki; bu tir aragtrmalara katilanlar
yaptiklannin gercekten dogru olduklan-
na inanmiglard (bu agamada yukaridaki
anilar ve deney raporlarini tekrar oku-
maniz rica ediyorum). Bu durum Hitler
Almanya'sinin yarattiyi toplumsal bir
histeri olarak da yorumlanabilir.

Akil tutulmasinin “Tiirk"gesl

insanh@in gecirdigi biyik sarsintilars
toplumsal histeri géziyle tekrar incele-
mek, icinde bulundugumuz siyasi ve top-
lumsal akil tutulmasini daha agik bir ge-
kide de§erlendirmemize olanak safla-
yabilirse, tinelin ucunu gdrdik demektir.
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Prof. Dr. Mustafa ERGUN .

DEU Mahendisiik Fakiltesi Jeofizik Mihendisligi BIGmi

Kula Yiresinin (Yank Ulke) tarihi,
kultiirll ve jeolojisi baglammnda
jeopark olarak degerlendirilmesi

Kula, tarihi dokusunu biitiin canhihg ile yasayan garsisinda hala bakirci ve
demircilerin gekic tikirtilan ritmik bir miizikle yikselip sizi kendisine gekiyor.
Biitiin bu Gzellikleriyle Kula Anadolu’'nun en 6nemli miize kentlerinden biridir.
Kula’nin mimari mirasini ve etnografik degerlerini koruyup gelecege
taglyabilmesi igin en iyi ¢ozim kdltdr turizmine yonelmesidir.

Kula Yoresi'nde 10 bin
yil 6ncesindeki insan
ayak izleri, hala
sonmemig gibi duran
volkanik olugumlar,
jjeotermal sular,
“Thermai Thesos Antik
Kenti"nin kalintilar,
Kula tarihi evlerinin
yapisi, Kula gikigindaki
peribacalan olusumlan
bakimindan etkileyici,
dogal ve kiltirel
miras alanidir.

Girig

ula volkanik bdlgesi, tarihsel
olarak Lidya dlkesi (Herodot
bu ydrenin insanlarim Maio-
nesler olarak tanimlar) ola-
rak Bat Turkiye'de zmir-An-
kara yolu boyuncadir. Bu bdige sonmisg
volkaniar, volkanik koni etrafinda antik
yerlegimier, perbacalan ve Romaliar-
dan (MS 200'1G yitardan) beri kullanilan
sicak su kaynaklari ile oldukga taninmig-
tr. Amasyali tarihgi/corafyas: Strabon

2000 yil dncesinde bu ydreye Yank Ulke
(Katakekaumene) olarak adlandirmigtir.
Yaygin plato lavian ve gok iyi korunmug
kraterlen ve lav akinblan ile Bat Torki-
ye'nin en geng volkanikleri, aktif riftiegme
alanindaki alkali bazalt boigelerine iyi bir
Omektir. Bu baglamda bu ybére bazahik
lav olugumlari ve sicak sulan ile Yellows-
tone Park (ABD) ie benzer dzeliiklen gok
fazladur. Her ikisi de levha kita kenarlarin-
da degil kita ortasinda dogrudan manto-
dan gelmektedir.

Sekil 1: Kula volkanik bélges! ve en geng G¢ volkan konisi (Kula, Sandal ve Kaplan).
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Seki; 27Godlz ve Kuguk Menderes boyunca yerlegimler ve Sardes ‘ten baglayip
Sugada (fran) sona eren "Kral Yolu™ (Malay, 2006'dan degistirilersk gizilmigtir).
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Sekil 3: Kula volkanik bligesinin jeoloji hanitasi batidan doguya semalik kesiti (Hamifon ve
Strickiand, 1840'dan). (Not: Bu kisiler t0m bat: Anadolu’yu gezmisler ve bu gezi Ingilizierie
yapilan Balta Limam Anlagmas: 1838'den sonra olmugtur.)

Kula bdlgesi, orojenik daraimay takip
eden kitasal agiimanin oldugu dinyanin
sismolojik olarak en faal oldugu bdlgeler-
den bin olan Bati Anadolu'da bulunmak-
tadr. Agima tektonigi temel olarak D-B
ve KD-GB yonlu kitasal gdkuntuler olus-

turmustur. D-B y6nlu Pliyo-Kuvartemer
Gediz grabeni ile Simav grabeni arasin-
da bunlara gapraz konumdaki KD-GB
yonli gbkantaler yer almaktadir. Bunlarin
en belirginleri Gordes, Demirci, Selendi
ve Usak-Gure'dir. Bdlgenin en geng lava

cikiglar (ginimizde 10 bin yl 6nce)
olan Kula volkani dogu grabeninde ve
Sandal volkani ise bati Selendi grabeni
icindedr. Kaplan ve Gariklar volkanlar
ise Demirci grabeni iginde yer almaktadir
(Sekil 1). Buniardan Kula ve Sandal lav
akintilan kuzeye Gediz nehrine dodru-
dur. Kaplan volkani ise bati ve giney ba-
tiya dodru Gediz vadisine dogrudur
(Adala’nin hemen kuzeyinde son bui-
maktadir).

Kula gevresindeki volkan koniler,
kraterler, lav akintilari, taf gol tortul kat-
manlan Uzerinde olugsan peribacalar;
volkanik etkinliklerin ortaya ¢ikardi§i olu-
sumlardir. Bu alanda 10 bin yii 6ncesin-
deki insan ayak izleri, hala sonmemis gi-
bi duran volkanik olusumlar, jeotermal
sular, “Thermai Thesos Antik Kenti“nin
kalintilan, Kula tarihi evierinin yapisi, Ku-
la gtkigindaki peribacalar olugumlar ba-
kimindan etkileyici, dogal ve kulturel mi-
ras alanidir (Boran v.dig., 2006). Bu oi-
gulan Lidya tarihi ve kiltird iginde ele
alp degerlendirmek gerekmektedir.

Lidya ve Yanik Dlker
(Katakekaumene)

Kabaca Gediz ve Kigik Menderes
nehirlerinin ve onlarin kollarinin suiadigi
topraklarda yer alan Lidya bdlgesi, ku-
zeyde Mysia, gineyde iyonya ve Karya,
doguda Frigya ve batida Ailois adh bdi-
gelerie gevriliydi. Lidyallarin ne zaman
ortaya giktiklar bilinmemekle birlikte,
Lidya'nin, Hitit imparatoriugunun 1.0,
12'nci ylzyilda ¢bkisiyle gikan bir kral-
Ik oldufu kabul edimektedir. Homeros
(takriben 1.0. 8 veya 9'ncu yizyillar) bu
halka Maionalar (Maiones, kelimenin as-
I Luvi Anadolu dilinde; Ma Wana “Ana
Tanriganin Ulkesi”; ginimaz Menye “ye-
ni adi Gbkgebren*) olarak bahsetmekte-
dir. GinumUz Menye (Gokgedren) biyik
bir ihtimaile Frigler tarafindan kurulmug
ve bdlge insanin genel adi olmustur. Za-
ten Gediz nehrinin, Luvi dilinde ad Swa
Ma Arda “Kutsal Ana Tannganin Nehri®
Yunancaya gegerken bagtaki Swa “Kut-
sal” takisi Yunanca Eu olmug nehrin adi
da Ermos “Lat'ncesi Hermos® olmustur.
Zaten Fogallar Gedize Smardos de-




mektedirler. Gediz vadisinde kurulan
Sardes (Swa Arda; Kutsal Nehir) sehri
daha sonra geligerek bdlgenin ydnetim
merkezi olmustur. Herodot (.O. 4'ncii
ylzyll) bu yére halkina Lidyalilar demig-
tir. Bu adda Tanri Attis ve Tanriga Kibele
ciftinin  soyundan gelen ilk krallar
Lydos'tan gelmektedir.

Mitolojik dykdler bir yana, Homeros
oncasindeki biimedigimiz bir devirde ge-
lerek Maionia (Gokgedren/Menye) civari-
na yerlegen ve belki Frig kdkenli olan bu
halk, Asa@ Gediz vadisini zapt ettikten
sonra birgok dedisk kavmi igine alan
merkezi Sardes olan bir krallik gelistire-
rek tarinte ilk kez, Kizilirmak'in batisin-
daki birgok kavim bu kraligin binyesin-
de birlesti. Sdylenceler gére Lidya'da Ug
hanedan hikim sdrmiagtir (Malay,
2006):

- Atyadai (.0. 1221°de sona erdi),
- Heraklidai (..O. 716'da sona erdi),
- Mermnadai (.0. 556'da sona erdi).

Bunlardan yalnizca son sdlalenin
krallari, Gyges (i.0. 716-678), Ardys (i.O.
678-629), Sadyattes (1.0. 629-617), Al-
yattes (i.0. 617-560) ve Kreziis (1.0. 560-
546) adh krallar hikim strmigtir. Ozel-
likle son kral Krazis déneminde Lidya
kralligs zirveye ulagmig, ama Kiros énder-
ligindeki Pers ordusu tim Anadolu’yu ve
bu arda Sardes'i ele gegirmis ve Kraz(s'd
esir alip bu kralkg ortadan kaldirmigtir.

Lidyalilar dinyanin bu bélgesinde ilk
madeni para basan, stater, Ulke olmug-
tur (Alyattes zamaninda). Sardes'ten ge-
gen Sart gay! (Paktolos) ile Bozdag'dan
(Tmolos) gikan diger akarsularin alivyon
yataklarinda aitin madenciligine bagladi-
lar. Adi, “Karun kadar zengin” deyimi ile
ginimize ulagan Unld krallan Krezis
ddneminde de Anadolu'nun bilinen ilk al-
tin rafinerisini kurup topladiklar elektru-
mu (dogal altin-gimisg ahgimi) saf altin
ve saf gimig olarak aynigtirmayi bagar-
dilar (Ture, 2011). Bu deg@erli madenierin
bir bdlima tarihin bilinen ilk ayar ve agir-
h@ devlet armasi ile garantilenmig altin
ve gimisg paralarinin basiminda kuilanil-
di. Krazis'e atfen “Kroiseid™ diye adlan-
dinlan altin staterler dénemin ekonomi-
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Sekil 4: Kula volkanik b6

sinde br devrim yaratip Lidya'nin in ve
zenginligini artirdi. Lidya kuyumculugu
bati diinyasini hep derinden etkiledi. Al-
tin ayari tespiti igin kutlaniian mihenk ta-
sina 19'nci ylzyiina kadar Lidit (Lidya
tag!) denildi. Yatay ve mat renkli bantlari
olan bir akik tiri Sardoniks (Sart oniksi)
adini tagimakta ve Lidyalilarin Kitahya,
Simav'daki volkanik tif yataklarindan ¢i-
karttiklar nargicegi rengindeki opaller
20'nci ylzyilina kadar Avrupa'da Krezis
tag! diye anildi.

Sardes, Perslerin hakimiyeti sirasin-
da (LO. 546-334) 6nemini korumus ve
kurulan bu bdlgenin bagkentligini yap-
migtir. Bu béige bati ve dogudaki Mezo-
potamya ve iran ile kdpri gérevini yap-
mistir. Bu baglamda Sardes'ten Susa'ya
(ran) uzanan meghur *Kral Yolu”ndan
6nem kazanmaktadir ($ekil 2). Onun
icinde Lidyalilar dogudaki geligmeleri ilk
elde edip batiya aktariyorlardi. Bat: teks-
tii, boyama ve sikke basimini onlardan
6grenmiglerdir. Lidya'nin dili Luvice olup
eski Hitit dili ile baglantihdir. Bu dil M.S.
1'nci yizyila kadar varhi@ini bu béigede

inin jeoloji hi

(Tokgaer, 2005).

slrdirmigtir. Bu bdlgenin yerlesim yer-
lerinin isimleri eski Luvi dilinden gelmek-
tedir. Lidyalitar ve Frigler mizigin bu boi-
gede yaraticilan olup Turk mizigindeki
“Muhayyer Makami” onlardan mirastir.
Lale devrinde dogu ezgileri de eklendi-
ginden “Muhayyer-Kirdi Makami” ol-
mugtur.

Lidya M.O. 334'te Biyik Iskender ta-
rafindan zapt edimisti. Bélge M.O.
188'te Romalilar taratindan ele gegiriimig
ve Anadolu Eyaletinin (Provencia Anato-
lia) idari merkezi olmugtur. Daha sonraki
dénemlerde dénemini yavas yavas kay-
betmis ve M.S. 4'ncli ylzyillarinda, énce
Dogu Roma ve Bizans'in hakimiyetine
girmigtir. M.S. 12'nci yuzyillardan sonra
da énce Anadolu Selguklulari ve sonrada
Osmanl yéreye yerlesmiglerdir.

Kula civarindaki volkanik bélgeye an-
tik devirde Katakekaumene (Yanik Ulke)
Strabon (LO. 54- i.S. 24) su sekilde tas-
vir etmigtir:

“Philadelphiadan (ginimiz Alage-
hir) daha sonra Katakekaumene denen

Sekil 5. Kula volkan konisi ve Kula gehii.



Sekil 6: Sandal volkan konisinin (Luvi dilinde Sandala;
Sanda=Ateg ve yidirim tanriss; la=yavrusu) panoramik géron0g0.

ve uzunlugu 500 stadion (yaklagik 9 km),
genigligi 400 stadion (yaklagik 7 km) olan
arazi gelir. Buraya hem Mysia hemde
Maionia denmektedir. Kalite bakimindan
rakiplerinden hi¢ gerl kalmayan Katake-
kauemene garabin Uretildigi baglar digin-
da, her tarat goraktir. Ovanin yozu kdller-
le kaplanmigtir. Daghk ve kayalik olan
arazinin simsiyah olusu buradaki yangin-

lara baglamigtr. Ama gimdi bazilar1 bu-
nun yeraltinda meydana gelen patlama-
lar sonucu ortaya ¢ikan ategle agiklarlar
ve ardindan Typhon masalim anlatirlar.
Ama buitiin bdigenin bu tiir nedenlerle bir
defada bu hale geldigini diginmek dog-
ru dedildir. Bunun asil nedeni yeraltindan
gelen ategtir ve bu ategin giktigi kaynak
simdilerde yok olmugtur. Burada g tane,

Sekil 7. lik ever plato bazaltlarindan meydana gelen situn bazaltiar (Gediz nehri dogusu).

birbirinden 40 stadion mesatede, “k6nik"
dedikleri gukur bulunmaktadir. Bunlarin
her birinin yan: baginoa birer tepe ylikse-
lir. Hakh olarak, bunlarin yeraltindan yik-
selen sicak cisimden olugtugu dugdndil-
mektedir. Bu tur topraklar bag yelistirmek
igin gok uygundur. Burasi da en iyi $a-
raplarin agiri miktarda dretildigi killerie
kapl Katanya topraklar: ile aymdir.”

Zaten ortadaki volkani adi olan San-
dal beldesinin adini Luvi dilinde Sandala
(Sanda: Ateg ve yildirim tanrisi “Anadolu
tannsi olan Appolon'un dnclsi” ve la:
yavrusu) olmasi da bunun 10 bin yil &n-
ce buradaki halk tarafindan gdzlemlendi-
§i ve korku ifadesi olarak ta tannlagtirdi-
ginin  gdstergesidir. Ayrica bu bdlgede
bircok tepenin adi bag tepedir ve yakin
yillara kadar Sandal Gztmleri gok mes-
hurdu. Bu agiklamalarla Strabon mitoloji-
den ziyade Katakekauemene bélgesini
bilimsel bir temele oturtmusgtur.

Bu boigede Sardes'ten sona “Kral
Yolu™ Gzerinde Maionia (Menye), Kollida
(Golde), Thermai Thesos (Emirler Hama-
mi, $ehitodlu) ve Tabala (Guvercinlik)
yerlegimleri Gediz'in glizergahim takip
ederek Anadolu'nun iglerine gitmektedir.
Bu baglamda yérenin merkezi olan Kula
(antik kalinti bulunmamigtir), bahsedilen
ddrt yertesim yerine gdre daha yakin za-
manda kuruldudu anlagiimaktadr. Bu
bdlgede Ayazdren (laza), Sandal, Emre
ve Kenger kdylerinde de eski yazitiar bu-
lunmugtur. Burada da Kenger ve Emre
kdylerinde Pers yaztlari bulunmus ve
bunlarin Pers yerlegimleri olabilecegi
gdstermektedir.

Kula Bdlgesi jeolojisi ve
volkanizmasi

Piiyostesen ve Holosen (insanoglu-
nun yeryizinde var olugu) siresince
Turkiye'nin birgok ydresinde geng volka-
nik faaliyetler mevcuttur. Bunlar Dogu
Torkiye'de TendlUrek, Karacadad ve
Nemrut, ota Tirkiye'de Karacadag ve
bati Tirkiye'de Kula volkanik kugaklari-
drr. Kula volkanik bélgesi ana izmir-An-
kara yolu Uzerinde olup birgok ilging
Ozelliklere sahiptir (Sekil 2). Bu volkanik-



ler 19'ncu yuzyildan dedisik aragtrmaci-
lar tarafindan incelenmigtir (Hamitton ve
Strickland, 1840). Strabon (Amasyali ta-
ringi ve cografyacr; milat baglangict) bu
ybreyi Katakekaumene (Yank Ulke)
olarak adlandirmigtir. Bati Tirkiye'nin en
geng volkanikleri olarak Kula volkanikleri
Na-baskin karakterdedir. Turkiye'deki
daha dogudaki gen¢ volkanikler ise K-
baskin karakterdedir. Kula volkanik alani
dikddrtgen bigiminde olup K-G 15 km ve
D-B 40 km'dir. Lavlar ve tefralardan oiu-
san volkanik kayaglar yaklagik 80 kugik
volkanik ¢ikig konilerinden meydana gel-
migtir (Richardson-Bunbury 1996). Kula
volkanik gikiglannin oldukga kigik bo-
yutta olugu yizeye gikan magmanin ol-
dukca digik miktarda yuzeye ulagmig
olmasindadrr. Kula béigesinde bazaltik
cikiglar 1.6 milyon yil énce baglayp ya-
kin zamana kadar ara vermeden sir-
mugtir. Esas ofarak Ug ever mevcuttur:
() plato lavian (1.6 milyon yil énce); (ii)
birinci evre volkanik gikiglari (150 bin yil
dnce) ve ikinci evre volkanikleri (10 bin
yil énce).

Kula bélgesi orojonik sikigmay: takip
eden kitasal agiimanin oldugu dinyanin
sismik olarak en faal béigelerden biri
olan bati Turkiye'de yer aimaktadir. Agil-
ma tektonigi temel olarak D-B ve KD-GB
yonli kitasal ¢dkintiler olugturmusgtur.
Gediz grabenin kuzeyinde Simav grabe-
ni arasinda D-B grabenleri ile dik agilt ko-
numdaki KD-GB yénli gdkuntiler yer al-
maktadir. Bunlarin en belirginieri Gor-
des, Demirci, Selendi ve Ugak-Gure'dir.
Guneye dogru egimli algalan Simav Gra-
ben ve gineye doru egimli yikselen Ge-
diz Grabeni sinirlanan Kula bdlgesi,
Menderes Masifi'nin kristalin bloklar
Gzerinde yer aimaktadir.

Kula yéresinde ilk jeoloji galigmasi Ha-
milton ve Strickland (1840) tarafindan ya-
pilmigtir (Sekil 3). Onlann cdmielerinde:

“Faal volkanlarin benzer olgulara sa-
hip bat: Tirkiye'deki yalnizca bir bolimi
eskiden beri Katakekaumene “Yanik Ul-
ke" olarak bilinen Lidya'nin bir bolgesidir
(Sekil 3). Biz buntarin ¢evre kayaglari ite
kiyaslandiginda oldukga yeni volkanik
urdnler oldugunu sdyleyebiliriz; fakat in-

Sekll 8: Son volkan patiamasinin iav akintidar: (10 bin yil Oncesl).

sanlik tanhi ile kiyaslandiginda gegmigi
oldukga eskidir. Strabon zamaninda bu
volkanlar faal olduguna dair bir kayit ol-
mamasina ragmen gdsterdikleri olgulara
gdre buniarin pliskirdk kékenli oldugunu
igaret etmigtir.”

Onlar volkanik patlamalar Ug agama-
da oldugunu tanimlamiglardir:

- Birinci dénem: Birincidénemin plato
bazalt kutlesi golsel kiregtagini rter.

- Ikinci dénem: ikinci dénem volkanik
faaliyetlerini biz gblsel olugsumiart giney-
den sinifayani gist sitlanni 6rten lav
akinti ve killerinden sayisiz konik tepe-
cikleri demek istiyoruz.

- Uglincti dénem: Bu Uglncl déne-
min volkanlan yalmnizca U¢ tanedir ve
hepsi ayni blyukluktedir. Onlar KB-GD

dogrultusunda ayni hat Gizerinde 8 mil
araliklarla dizilmiglerdir. Bunlarin her biri
daha 6nce tanimlanan sist sirtlarini ile
ardalanan kigik allivyon dizlikierin or-
tasinda yukselmektedirler. Bu baglamda
bunlar, hepsi sitlarnn Gzerinde yer alan
ikinci dénem volkanikleri ile farkiik gos-
termektedirler. Bunlar dogudan batiya
Kula, Sandal ve Kaplan volkanlaridir.

Gincel galigmalar en eski Kula vol-
kanikleri bir ana lava akintisindan ziyade
olugan plato laviandir. Volkanik faaliyet-
ten dnce (birinci ddnem plato bazaltlan),
bu plato oldukga yaygindi. Birinci dénem
plato bazaltlari 330-400 km2'lik bir alam
kaplamaktadir (Sekll 4). ilksel olarak tek
bir blok olan bu plato, volkanizmay: takip
eden yapisal bigimi lle iligkili kismi olarak
degisik yash (Ge¢ Miyosen-Pliyosen)

Sekil 9: Boigede son evre bazalt akintilania iliskili lav tdneli



Sekil 10: Bilgede Kula'y: Ankaraya baglayan karayolunun batisindaki peribacalar: olugumiar

olugsumiaryla Neojen ¢okel kayaglarin
tizerindedir. ik dénemi takiben, bélgede
egimlenme devam etmis ve graben yapi-
faryla iligkili olarak eski ve yeni kiriklar
boyunca yukselime neden olmugtur. Ayni
anda alttaki duraysiz gokeller erozyona
ugramigtr. Daha geng grabenlerin (Ge-
diz ve Simav grabenleri) olusumu sira-
sinda, hem eski (KD) hem daha geng
(BNB) tektonik gizgiler sirasiyla yeniden
harekete geg¢miglerdir. Birinci plato ba-
zaltlannin bir kisme yukselmis ve belirli
bélumleri geng bazaltlar, tefra ve gdkel-
lerle Ortulirken kismi olarak erozyona
ugramigtir (Tokgaer 2000). Erozyona da-
yanakl olan plato bazaitlan ile értili ¢6-
kintuler iyi korunmustur. Genigleme fa-
aliyeti suresince sinder (curuf) kraterleri
olugumu araliksiz devam etmistir. Volka-
nik faaliyetin son déneminde, en gen¢
kraterler tekrar ikinci plato bazaltlarini
olugturmak igin lav akintilan olugturmus-
tur. Bunun sonucu olarak, birinci ve ikin-
ci agama plato bazalt dénemleri arasin-
da oldukga degisik erozyon agamalari ile
karakterize edilen 80'den fazlasinder ko-
niler vardir. Diger bir deyigle, Kula alanin
en geng volkanik faaliyet ana fay sistem-
leri boyunca ikinci plato olugumunun
(tekrar lav akintilari) baglangicimi goster-
mektedir. Plato lavlarinin biyik hacim-
lerle varhig manto malzemesinin hizl
yUkselimini igsaret etmekte ve bu durum-
da jeokimyasal sonuglaria teyit edilmigtir
(Tokgaer v.dig., 2005). Olivin, ojit ve am-
fibol iceren bazaltlar Washington (1900)
tarafindan Kuiait olarak adlandiriimigtir.

Kula bilgesinin jeopark ve
kiiltiir agisindan
degerlendirilmesi

Kula, Tirkiye'nin batisinda izmir-An-
kara yolu boyunca Manisa il sinirlari igin-
de yer alir. Kula, sénmis volkanlar, Pre-
Neolitik yagh Turkiye'de ilk kez bulunmug
olan insan ayak izleri, peri bacalar,
6nemii tarihi ve kultirel degerleri (Yunus
Emre ve Tapduk Emre tiirbeleri, tarihi ev-
leri, eski camileri, kiliseleri ve Roma za-
manindan beri kullanilan hamamiari vb.),
iyi bilinen membasular: ve el sanatlarn ile
meghur bir iigedir.

Strabon'dan beri volkanik bir alan
olan bu bélge, 6nemli bir jeopark ve je-
oturizm potansiyeli sergiledigi agikardr.
Bunlar: volkan konileri, kraterler, geng

bazalt lavian, bazalt lav taragalar, bazalt
platolars, volkan kulleri ve diger piroklas-
tik geregler gibi gok farkh volkanik gekil
ve malzemeler sunarlar (Sekil 5, 6, 7, 8,
10), Bazalt lavlan ¢iktiklart her ddnemde
Gediz vadisine ulagarak, Otelemigtir
(Ozaner, 2006, inaner v.did., 2006). Bu-
rada Gediz nehri ile volkanizma arasinda
devamili bir micadele olmugtur. Ayrica
Demirkdpri barajinin hemen batisinda
Cariklar volkani ile iligkili olarak insan
ayak izleri bulunmaktadir (Sekil 11).

Son sozler

Kula, tarihi dokusunu bitin canlihg
ile yagayan cargisinda hala bakirci ve
demircilerin gekig tikirtilar ritmik bir ma-
zikle yukselip sizi kendisine ¢ekiyor. Bu-
tin bu 6zellikleriyle Kula Anadolu’nun en
6nemli mize kentlerinden biridir. Ku-
la’min mimari mirasini ve etnografik de-
Gerlerini koruyup gelecede tasiyabilmesi
icin en iyi ¢6zUm kultdr turizmine yénel-
mesidir. Yanik Ulke'deki benzersiz jeosit-
ler zenginligi de kiltdr turizminin bir par-
¢asidrr. Termal kaynaklar ise sagtik turiz-
mine y&nelik proje ve yatirnmlarn bekliyor
20 yy. baglarindaki buyuk ekonomik kriz-
ler, Uretim ve ticarette yaganan degigim-
ler ile ulagimin motorlu araglarla yapil-
maya baglanmasi Kula'da zamani dur-
durdu. Beylikler ve Osmanli dénemine
ait cami, hamam ve medreselerin anitsal
mimarilerinin ¢evresinde geligen mahal-
leterinin tag dogeli dar sokaklari, cumba-

Sekil 11: Demirkdprii baraj géliniin bati yakasindaki Cariklar son evre patlamalarindan olan
Carikiar volkani ile iligkili insan ayak izlen.



lan ve genis sagaklariyla gélgelendiren
18-19 yy evlerinin olugturdugu Kula kent-
sel siti bdylece dogdu.

Katakekaumene’'nin mineral baki-
mindan zengin olan volkanik arazisinin
(bilahsa birinci evre plato lavlar ve ikinci
evre sinder “clruf” konileri ¢avresi) bag-
cthhga gok uygun oldudu ve kaliteli garap-
lan Strabon, Vitrivius, Plinius gibi antik
yazarlar ile Unli Bergamal hekim Gale-
nus tarafindan évgu ile anlatiir. Bu ne-
denlerle yank Ulkenin mistik codrafya-
sinda eski ¢adlardan itibaren insan yer-
legsmeleri yukselmis, kalt merkezleri ku-
rulmugtur. Gunumuizde organik tarim
kavrami baglaminda bu volkanik arazinin
eski kultdrine geri dondiirilerek, bagci-
lik, armut, susam, nohut ve afyon tanmi-
na geri dénilmesi zamani gelmigtir. Vol-
kanizma sonrasi devam eden jeotermal
aktivitenin bir rind de tGm Bati Anadolu
da oldudu gibi Kula'da da kargimiza ¢i-
kar. Sofralanimiza kadar uzanan maden
sulan Kula ve gevresine bakildiginda
volkan koniterinin araziye hakimiyeti ko-
laylikla gérulebilir. Ancak bu gérinen
yery(zi sekillerinin yam sira gok sayida,
jeolojik yer alti malzemesi de vardir. Bu-
gun halen Emir Hamamlari'ni da besle-
yen sicak su giktilan ve sofralarmiza es-
lik eden maden suyunun kaynaklan bu
topraklardadrr.

Boélge Gediz irmaginin drenaj havza-
sinda yer alti ve yery(zinin biyik giig-
lerinin yani volkanizma ile su ve ruzgarnn
mucadelesinin taniklan olan pek ¢ok je-
ositin olugturdudu, aynen Yellowstone
Park (ABD)'de oldugu gibi, benzersiz bir
jeopark alanidir. Bu amag dogrultusunda
(inaner v.dig., 2006, Baran v.dig., 2006,
Ozaner, 2006, Kogman v.dig., 2006) ve
Savagg¢in v.dig., 2010), Kula ve Salihli il-
¢elerinde bulunan dinya éigegindeki son
derece degerli jeolojik, tarihi ve kuittirel
mirasin Tdrkiye'nin ilk Jeoparki olarak
korunmasini ve énemli bir turizm aktéri
olarak harekete gegirilmesini saglanmasi
konusunda emek vermiglerdir. Yerel, ulu-
sal ve uluslararasi duzeyde kamuoyuna
Jeopark bilgi ve bilinci kazandirmak ve
bu tir olusumlarin diinya mirasi olarak
algitanip sonraki nesillere aktarimasina
araci olmaldir (Sekil 13)

Sekil 12: Therma Thesos (Emirler Hamamu) yerlesim yerindeki duvar resimieri.
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Doga Tarihinden Notlar

Doga tarihi hakkinda

ok sorulaniar

Ulkemizde dinozor fosili var mi? 65 milyon yil 6nce dinozorlarin yok olmasinda
meteor ¢arpmasindan bahsediliyor; boyle bagka teori var mi? Glintimiizdeki
kuslanin atalan dinozorlar mi? Tiirkiye'de insanlarin %70’ en eski insanlarin
dinozorlarla beraber yasadiklanni diigiiniiyor; neden? Iste bu ve bunlar gibi pek
cok soruya verilen bilimsel yanitlar. ..

Ulkemizde, simdiye kadar
yapiimig cahgmalarda
karada yasamis dinozorlara
ait fosil bulguya
rastlanmadi. Bunun
nedeni, dinozorfarin
yasadigi dénemde Ulkemiz
karalannin heniiz mevcut
olmamasi. Dinozor
déneminde (Mesozoyik)
tlkemizin oldugu yerde
“Tetis Denizi” var.

Ulkemizde dinozor foslil var mi?

Ulkemizde, simdiye kadar yapilmig
galigmalarda karada yagamig dinozorla-
ra ait fosil bulguya rastlanmadi. Bunun
nedeni, dinozorlarin yagadi§i dénemde
Ulkemiz karalannin heniiz mevcut olma-
masi. Dinozor déneminde (Mesozoyik)
lkemizin oldugu yerde “Tetis Denizi”
var.

Ulkemiz, jeolojik agidan gok geng sa-
yllabilecek karalara sahip ve denizden-
kara durumuna gegmesi yani yikselmesi
ancak Tryas Dénem'den (200 mityon yil
once) itibaren gergeklesebilmis.

1999'da Prof. Dr. Cemal Tunoglu (Ha-
cettepe Universitesi Jeoloji Mihendis/igi
BoIUmU) tarafindan Kastamonu-Devre-
kani yoresinde yapilan bir arazi galigma-
s1 sirasinda, Beyler Baraji'na giden yolun
yarmasinda tesadifen dev bir denize! si-
ringene (deniz dinozoru) ait alt gene fo-
sill bulundu. Uzerinde kocaman digier ta-
styan bu gok iyi korunmus alt gene deni-
zel siriingenlerden Mosasaur'lara ait.
Mosasaur, ayaklan yuzgeg¢ seklinde olan,
kertenkelelere benzeyen yizen surin-
genler. Bu fosil, Glkemizin ilk ve tek yizen
dinozor fosili olma dzelligini halen de ko-
ruyor.

Dinozorlarin yagadi§ dénemde ada
konumunda oldudu diiginilen arazilerde
yapilacak galigmalar bize belki Mesozo-
yik dénemin kara dinozorlarina ait fosille-
ri de verebilecek. Keza, Bartin-Cide ara-

sinda béylesi brr 6n galigma, [TU Jeoloji
Mihendisligi BSlumi/Doga Tarihi Miizesi
(Paris) tarafindan yapiliyor.

Dinozor déneminde ada konumunda
olan arazilerdeki fosil bulgularina en yaki-
nimizdaki dmek Romanya'dan. Roman-
ya'daki Hateg dinozor fosil alani, jeopark
alani olarak agk hava mizesine donig-
turiimis durumda. Buradaki dinozorlar,
yalitilmig ada yagamina adapte olmalari
nedeniyle ctice formiar. Ulkemizde de
benzer bir fosil alani bulunabilme olasili-
@1 mevcut.

Tetis Denizl ne demek?

Tetis Denizi, buglnki kalintisi Akde-
niz olan bdyik okyanusun jeolojik devir-
lerdeki adi. Bu deniz, jeolojik zamanlar-
daki degisik konumiarina gére Paleotetis,

Ulkemiz, jeolojik agidan gok geng
sayilabilecek karalara sahip oldugundan,
uzerinde hendz bir kara dinozoru
fosilne rastlanmamigtir.




Tetis Denizi'nin 225, 135 ve 65 milyon yil dnceki konumiarn ve gindmdz.

Neotetis ve Paratetis gibi farkh isimler ali-
yor.

Paleotetis, Tetis denizlerinin iki ve en
yashsi. Bu deniz, 417 milyon yil 6nce Er-
ken Paleozoyik Zamani'min sonlarina
dodru agimaya baghyor. 417—-248 milyon
yil 6nce Permo-Triyas Devri'nde tek kita
Pangea’'nin olugmasiyla birlikte artik yer-
lesik bir ig okyanus halini aliyor. Bu okya-
nus 200 milyon yl énce Jura Devri so-
nunda kapaniyor.

Tetis Denizi, 248-206 milyon yil 6nce
Triyas Dénem'de super kita Pangea’'nin
ekvator kusaginda yer alan bir i¢ deniz.
Daha sonra bu super kitanin kuzey kitasi
(Laurasia) ve giney kitasi (Gondwana)
olarak iki blyik pargaya ayrimasi sonu-
cunda Tetis Denizi bu iki kitanin arasina
yerlesiyor. Béylece bir ucuyla Pasifik'e,
diger ucuyla Atlantik'e bagh bir okyanus
halini ahyor.

Tetis Denizi'nin sekli, kapladigi alan
ve seviyesi jeolojik zamanlar boyunca
arasinda kaldigi bu iki dev kitanin birbiri-
ne gére hareketine, Dinya'nin gegirdigi
buzul devirlerine bagl olarak degisiyor.

Tetis Denizi dnceleri giderek genigli-

yor. Gunka arasinda kaidigi kitalar gide-
rek birbirinden uzaklagiyor. Kuzey kitast

Laurasia kuzeye, glney kitasi Gondwana
guneye dodru hareket ediyor.

Daha sonra Erken Jura Devrinde
(206-180 milyon yil 6nce) Tetis Denizi kol-
lara ayrimaya bagliyor. Geg Jura Déne-
minde (180-144 milyon yi &énce) ise gi-
derek kigUliyor. Gink( bu dénemde ar-
tik Kuzey ve Giney Atlantik okyanuslar
aglimaya bagliyor. Bu okyanuslarin agil-
mas: devam ederken Tetis Denizi de,
Kretase Ddneminde (144-65 milyon yil
once) giderek kapanmaya baghyor. Bu
kapanmanin nedeni, siper kita Pange-
a'nin pargalanma sirecindeki hizianma,
Laurasia kitasinin giineye dogru hareketi
ve Afrika kitasinin kuzeye dogru hareke-
tindeki hizlanma.

iste, Tetis Denizi'nin yavag yavas ka-
panmasi, Ulkemizin de iginde bulundugu
pek gok Akdeniz cografyasinin dogumu-
nu mujdeliyor.

Anadolu cografyasi Triyas Done-
mi'nden itibaren (250 milyon yil 6nce) Te-
tis Denizi'nden yukselmeye bagliyor ve ilk
karalar oluguyor.

Geg Tryas Dénem'de (220 milyon yil
dnce) Anadolu bir yandan yukselirken, di-
der yandan Neotetis Denizi agimaya
baglyor. Neotetis Denizi'nin agilmasi,

Anadolu levhasi ile Arabistan ve Afrika
levhalan arasindaki ¢okintilere bagh
olarak sekilleniyor.

Anadolu'da Triyas Dénemi'nden itiba-
ren olugan karalarla deniz dagilimi sirek-
li olarak degisiyor. Bir jeolojik dénemde
kara olan yerler, bagka bir dénemde de-
niz oluyor. Anadolu'nun guinimizdeki
seklini almasi Miyosen Dénemi'ne (23-5
milyon yil 6nce) kadar devam ediyor. Yil-
da ortalama 2 cm olarak devam eden lev-
ha hareketleri nedeniyle, codrafyamizin
sekillenmesi halen de strdyor.

Ulkemiz fosiller bakimindan zengin
mi? En yagh fosiller hangi dénemden
kalma?

Fosil igeren kayalar jeolojik zamanin
son 543 milyon yiina ait ¢dkel kayalarn
(sedimanter). Daha o6nceki jeolojk d&-
nemlere ait kayalar, bagkalagim kayalar
(metamorfik) oldugu igin bunlarin iginde
fosil bulunmuyor. Ayni sekilde son 543
milyon yila ait olsalar bile metamorfik ve
magmatik kayalar iginde fosil bulunmu-
yor. Bu kayalar, yuksek sicakiik ve basing
kogullarini ifade ediyorlar. Dolayisiyla fo-
sil bulundurmalan mimkin degil.

Ulkemizde her jeolojik devri temsil
eden, her gesit kaya mevcut. Dolayisiyla
da, mikro/makro fosil ipengi cok zengin. En
yagh fosillerimiz 543 milyon yil énceye ait.

Fosilleri inceleyen bilim hangisi?

Fosilleri inceleyen bilim paleontoloji-
dir. Bilimin adi, Latince “paleo”, “ontos”,
“logos” (eski varlik bilimi) kelimelerinden
turetilmigtir.

Ulkemizde paleontoloji b8ldma var
mi?

Ulkemizde paleontoloji bolimi yok.
Bu konuda galigan akademisyenler jeolo-
ji mihendisligi bélimlerinde bulunuyorlar.

Ancak, galisma materyali fosilier olan
farkh bilim dallart da mevcut. Antropoloji
bélimlerinin paleoantropoloji bilim dall,
biyoloji bdlimlerinin paleobotanik, pale-
ozooloji bilim dallaryla, sadece karasal
omurgalilan konu alan tafonomi bilim da-
I ik akla gelenler.

Ayrica, veterinerlik ve tip fakuitelerin-
deki osteolojiye (kemik bilimi) bagh olarak



“Carpma Teorisi”, dinozoriarin yok olugunu agiklayan en popdiler teori.

yapilan paleoosteoloji ¢alismalar da bu
kapsamda sayilabilir.

Yurt digindan GOlkemize gellp fosil-
ler Ozerine aragtirma yapanlar var mi?

Ulkemiz fosilleri izerine aragtrma ya-
pan/yapmig olan pek ¢ok yabanci var. Av-
rupa'daki uUlkeler genellikle daha yagsh
(Paleozoyik-Birinci Zaman) kayalara sa-
hip ve bu kayalardaki fosiller gok detayh
gahgiimis durumda. Bizim Ulkemizdeki
kayalarin her devri temsil ediyor olmaiar
ve zengin igerigi onlara gok cazip geliyor.

Tipki arkeolojide oldugu gibi, gogu
gdrsel guzellikteki omurgasiz hayvan fo-
sii de zaten onlarin Ulkesindeki mizeleri
susluyor.

Ozellikle Aimanya'da, Glkemizin fosil-
lerinden olugturuimug pek gok mize var.
Minih Ludwig-Maximilians Universitesi
Paleontoloji Mizesi bunlardan en garpici
olani. Mizenin tamamini Glkemizin ger-
gedan ve fillerinin fosilleri olugturuyor. Af-
yon (Garkin, Sususzyaylaciar), Mugia
(Gatakbagyaka), Ankara (Kalecik, Gan-
drr) ve Konya (Kayadibi) y&relerindeki Mi-
yosen yagh serilerden alinmig 8meklerle
olusturulmus bu mize gérsel agidan
muhtesem. Omeklerin gidisi ¢odu kez tip-
ki arkeolojideki gibi (érne@in Berlin'deki
Pergamon Muzesi) “kabul’le olmus. Al-
manlar Tdrkiye'nin linyit envanterini gikar-
miglar (1945). “Envanter gikarirken bul-
dugumuz fosilleri gdtirelim” demigler.
“Tamam” denmig!

Keza, Ankara-Giuverm'deki balik fosil-
leri, ammonit fosilleri, Malatya-Hekim-
han'daki kocaman rudistler de yok artik.
Fransa'daki, Hollanda'daki Mizelerde ya
da arastiricilanin koleksiyonlarindalar.

65 milyon yil énce dinozoriarin yok
olmasinda meteor carpmasindan bah-
sedlllyor. Bdyle bagka teorl var mi?

Carpma Teorisi, en gok kanit ileri si-
ren teori. Garpmaya dair 150 civarinda
6zel kanmit gésterilmis durumda. Garpma-
ya dair kraterter, iridyum, nikel, kobalt ve
demir gibi meteorik elementlerin anomali-
leriyle, civa anomalileri, mineralojik al-
tresyoniar, manyetik spineller, paleoman-
yetik ve jeofizik veriler. karbon izotoplar,
killerdeki gok kuvars gibi oluguklar bu te-
orinin dayandidi en kuvvetli veriler. Bu
teori yok olmanin ¢ok kisa sirede ger-
ceklestigini dngdriyor.

Ayrica, ¢ok taraf bulan ve delil sunan
“Yogun Volkanik Puskirme Teorisi” var.
Buna gére, volkanik faaliyetierin en yik-
sek seviyeye ulagmasiyla, asit yagmura-
n olmus, okyanus yuzeylerinde Ph. ve al
kalilik degigmis, atmosterdeki ozon tiken-
mig. Bu teori yok olugun 100.000 yilda ya-
vasg yavas gergeklestigini dngdriyor.

Her iki teoride de yanitlanamayan so-
rular var. Yok olmanin nedeninin, yaygin
ve siddetii volkanizmayla eszamanh olan
meteorit garpmalari, kitalarn yikselmesi,
denizlerdeki gekilme (regresyon) ve kire-
sel sojuma gibi tim biyolojik stres kay-

naklarinin hep birlikte hareket etmesi ol-
dugu duginuldyor.

Dinozorlann dinyadaki hUkOmdar-
liklan 185 milyon yii strdd. Dinozor fo-
slllerinin daha ¢ok olmasi) gerekmez
mi?

Pek gok dinozor fosili var zaten. Ozel-
likle 2000 yih sonrasinda Kuzey Amerika,
Gobi G6lu ve Gin'de mithig bulgulara eri-
sildi. Codu agik hava muzesi olarak hiz-
met veriyor. Ancak yine de bulunan fosil-
lerin, bundan sonra bulunacak olaniarin
son derece kiguk bir yizdesi oldugu du-
sunuldyor.

GOnOmOzdeki kuglarnn atalan dino-
zorlar mi? Bdyle bir teorlyi nasil ispat-
fanir?

Gunimizdeki kuslarin atalan dino-
zorlar. Bu evrimsel tespiti sadiayan pek
¢ok fosil mevcut. En kesin kanitlar ve en
mikemmel fosil érnekleri de Gin'deki Je-
hol arazisinden elde edildi.

Jehol arazisi, Gin'in kuzeydogusunda
Liaoning sehrinden- gineydoguya dogru
Kuzey Kore'ye kadar uzaniyor. Bélgede
volkanik kil, tif ve seyl kayalan var. Ara-
Zi, jeolojik zamanin Ust Jura-Alt Kretase
Dénemi'nde hemen yam basinda aktif
volkanlar olan géllerle kapliymig. Ortam
fosillegme igin ideal &zeliikte. Bu nedenle
de fosiller, neredeyse yumusak dokulari-
n bile korumus. Béigede bu déneme ait
bitki, omurgasiz, memeli, balk, surin-
gen, dinozor ve kus tosilleri cok sayida ve
mikemmel. Bu bakmdan Jehol alani
dinyanin en iyi korunmusg ekoslstemi.

Jehol fosil alaninda 1980l yillardan
iibaren bulunmaya baglanan, 2000'li yil-
larda ve ginimuzde sayilar giderek ar-
tan bu fosiller bize dinozor-kug evriminde-
ki tim gegis formlarini dikey zaman &ige-
ginde birer birer sunuyor. Kaya istiflerinde
alttan Uste dogru (yaslidan gence) énce
aslinda dinozorlara ait oimayan bir ézellik
olarak tuy tasiyan dinozorlar bulunuyor.
Sonra hem tiyld, hem kanath dinozorlar
ortaya ¢ikiyor. Ardindan dért kanath olup,
ucamadigl igin sadece adacgtan agaca
slzutebilen dinozorlar geliyor. Sonra sa-
dece kisa mesateleri ugabilen ilk kuslar
ve nihayet uzun mesafe uguculan olan
kuglara ulagthyor.



Jehol alaninda bulunan fosillerden
evrim agisindan en dnemli kabul edilenle-
ri, sirasiyla Sinosauropteryx, Protarche-
aopteryx, Coudipteryx, Microraptor, Eo-
entantiornis Confuciusornis ve Sinopte-
rus cinsleri.

Bu cinslerde 6zellikle tirnak ve ayak
evrimi temel alinarak dinozorlarla, kusla-
nn gegisleri hakkinda kesin bilgi veren
birgok bulgu mevcut. Zaten, kuslan si-
ringenlerden ayiran en énemli 6zelligi,
bunlarin 6n bacaklaryla, ayaklarinin ug-
maya olanak verecek sekilde degismis
olmasi. Kuslarin G¢ eklemli olan ayak
parmaklari fosil kalintilarinin memeli ve
suringen fosillerinden ayit edilmesini
sagliyor. Son yillarda tiyla dinozor fosille-
rinin de bulunmasi, tiyterin kuglar tanim-
lamada kullaniimasi konusunda dikkatli
olunmas: gerektigini gésteriyor. Kuslarin
kesin taniminin yapilmasi, n ayaklarinin
kanat seklini aldigi ve iskelet dzelliklerinin
modern kuslara benzedigi Erken Kreta-
se'den itibaren mumkin ofabiliyor.

Sadece dinozor-kus evriminde degil,
tim evrimsel mekanizmay agiklamada
fosillerle birlikte, bilgisayar, elektron mik-
roskop gibi geligen aletsel teknolojiler, ad-
li antropoloji, molekdler biyoloji ve genetik
gibi bilimsel ilerlemeler de énemli katkilar
sunuyor.

Fosiller nasil tarihlenlyor?

Biz paleontologlar, her jeolojik devri
temsil eden fosilleri kullanarak “géreli
yag” veriyoruz. Yani Ust-Uste bulunan iki
kaya katlesinden stte bulunani, alttakine
gére daha gengtir ilkesi temel oluyor. Bu
prensipte “anahtar fosiller'den (kilavuz
fosil) faydalaniiyor. Jeolojik zaman kat-
kat incelenebiliyor.

Radyometrik yas ise “mutlak yas" ve-
riyor. Bu yaglandirmalar igin ézel labora-
tuar galigmalari ve geligmis aletler gereki-
yor. Hedef kaya igin, uranyum, potasyum-
argon, radyokarban gibi farkh teknikler
kullanihiyor. Fosiller temel alinarak verilen
yaslaria, radyoaktivite temel alinarak veri-
len yaslar birbirini dogruluyor.

Ulkemizde gocukian jeolojik za-
manla tanigtirmak, fosillere ligllerini
uygulamaya gegirmek igin yapilan ge-
zller var mi?

Gin'de, Kanada ve Amerika'da fosil
alanlarina bu tir gezilerin yapildigini bili-

Dinozor ve insanin birlikte yagadiklar
gorusu. egitim sistemindek!
eksikliklerin bir sonucu. ..

yorum. Ulkemizde, yeni yeni kipirdanma-
lar var. Tabiat Tarihi Mizesi Maden Tetkik
ve Arama Genel Mudurligu bunyesinde
yeni agilabildi. Ege ve istanbul Universi-
teleri'ndeki kiigik dlgekli mizelere de ok
ilgi var. Bu mizelerimizin sayisini hizla
artirmamiz gerekiyor. Ayrica, TUBITAK'in
Bilim ve Toplum Daire Bagkaniigi bdylesi
doga projelerini destekliyor. Ozellikle or-
tadgretimde bu tir projelerin Uretiimesi
desteklenmeli.

Avrupa'da doga tarihi muizelerinin
gegmisi 350 yil dnceye uzaniyor. Bazi
kentlerde birden ¢ok doga tarihi mizesi
bulunuyor. Omegin, Fransa'da 57, ispan-
ya'da 42 buyik 6igekii doga tarihi muzesi
var. Bu Ulkelerde “jeolojik miras” kavrami
da goktan oturmus durumda. “Jeopark”
ve “jeosit’lere egitsel ve turistik ziyaretier
yapiliyor.

Bu konuda ulkemizde, Maden Tetkik
ve Arama Genel Mudurligu, Doga Koru-
ma ve Milli Parklar Genel Mudurligu ve
Doga ve Gevre Dernegi'nin ortak katili-
miyla yapilandirilan “Tdrkiye Jeolojik Mi-
rasi Aragtirma Projesi” ve Jeolojik Miras:
Koruma (Jemirko) Dernegi'nin birkag yil-
Ik gegmisi var. Kizilcahamam'daki Gam-
lidere FosilAgag Ormani ve Kula Jeopark
Alanlan Glkemizin ilkleri. Envanter gikaril-
diginda, gerekli ekonomik destekler sad-
landiginda ortaya muhtesem jeosit ve
jeopark alanlarn gtkacak. Daha yolun gok
baginday:z.

2005 Eurobaromoter anketinde
Tirkiye'deki insanlara “Dinozorlarla,
en eski insanlar bir arada yagadilar
mi?” diye soruldugunda, %70 cevap
“evet” olmug. Bu ankete cevap veren-
lerin bdyle digGnmelerinin nedeni ne-
dir?

Her egitim kademesindeki mifredatta
bulunmasina ragmen, diinyanin ve geze-

genlerin olusumu, yer tarihi ve doga tarihi
konularindaki yetersizlikte jeoloji ve doga
bilimleri derslerinin yer almamasinin rold
buyik. Jeoloji, mevcut cografya dersi
icinde, dogda tarihi, mevcut biyoloji dersin-
de verimeye galisiliyor. Biyoloji dersleri-
nin kapsami doga dizeninin (evrim) te-
mel bilgileri yerine, apandistin, bagirsak-
larin yeri gibi detaylarla dolu.

Egitimde dolabin geneline bakilma-
dan, tek tek gekmecelerine bakiliyor. Us-
telik her cekmecedeki bilgi kendi iginde
kaliyor. Farkh gekmeceler arasinda iligki
kurulamiyor. Bilginin kullaniimasi, disip-
linler aras: kurgulama becerisi elde edile-
miyor.

Egtimin ezbercilikten ve goktan seg-
meli testlerden olusturulmus yapisi bu
durumu besliyor. Ayrica; belgese! izlenmi-
yor, kitap okunmuyor, doga ve dodadaki
sureglerin izlenip, pratije tasinmalan ya-
piimiyor.

Ortagag'daki “duragan dinya gori-
sU"yle, bu daglar, bu denizler hep bdyle
varlardi, hep de bdyle var olacaklar gibi
bir duginceyle, dogadaki organik/anor-
ganik dedisimin (evrim) ayirtina vanimi-
yor, milyon yil élgedindeki jeolojik zaman
hayal bile edilemiyor.

M.0. 600'de dogadaki degisimi gozle-
yip, evrimle ilgili ilk yazil eserleri birakan
Anaksimander'den, MO. 500'de daglar-
da deniz kabugu bulup da buralarin bir
zamanlar denizlerle kapl oldugunu sdy-
leyen Ksenofanes'ten dgrenecedimiz gok
sey var...
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Bilimin Felsefesi ve Tarihi

Roma doneminde cografya

Romalilar 6zellikle Yunanlanin teorik diigtinme ve gozlem arasinda kurmay
bagardiklar goreceli dengeye bir tiirlii erigememiglerdir. Arastirmalarinda pratik
yarar sinirlanini pek agmamislar ve bilime verdikleri deger tip, tanim, mihendislik '
ve mimarlik alanlarindaki pratik yararindan kaynaklanmigtir. Bununla birlikte, ’

Roma Déneminde Strabon, Plinius ve Batlamyus gibi bilime katkisi

yadsinamayacak isimler de s6z konusudur.

llk Gag cografyasi hakkinda
bildiklerimizin temelini
olugturan Cografya'da,
Strabon yalnizca gezdigi ve
gordigii yerleri anlatmakla
yetinmemig, buralarda
gerceklesen tarihi olaylar
hakkinda da ayrintili
bilgiler vermigtir.

omatilarin bilimle tanigma-

lan Giiney italya ve Sicil-

ya'da yerlesmis Yunan bil-

ginleri araciligiyla olmugtur.

Buyik iskender'in kurdugu
imparatorlugun dagilmas: sonucunda
6nde gelen Yunan kdltir ve bilim mer-
kezieri Romalilarin eline gegmistir. Bag-
langigta sergilenen bazi tepkileri say-
mazsak, Romalilar kargilagtiklan kaltird
benimseme yoluna gitmiglerdir. Ancak
bu kabul edig, kiitirin tamamini kapsa-
maktan ziyade baz yanlarina yoneliktir.
Bu bakimdan selektif davrandikiari séy-
lenebilir.

Romalilar dzellikle Yunanlarin teorik
disinme ve gdzlem arasinda kurmayi
bagardiklari gérecsli dengeye bir tirld
erigememiglerdir. Aragtirmalarinda pra-
tk yarar sinilanni pek agmamiglar ve
bilime verdikleri deder tip, tarim, mihen-
dislik ve mimarlik alanlanndaki pratik ya-
ranndan kaynaklanmigtir. Bununla birlik-
te, Roma Déneminde Strabon, Plinius
ve Batlamyus gibi bilime katkis: yadsi-
namayacak isimler de sz konusudur.
Dinya'nin gevresini ginimizdekine
cok yakin bir dederde 6lgmeyi bagaran
Eratosthenes (MO 275-194) ile birlikte
Strabon, Plinius ve Batlamyus, hemen
hemen 16. yizyila kadar Avrupa'nin bil-
digi cografyanin temel kaynaklan olarak
kargimiza gikmaktadr. Daha sonra da
antik bilim tarihi igin cografyada en
6nemii kaynak Strabon olmustur.

Strabon

Strabon, Pontos krallan emrinde gok
énemli mevkiler iggal etmis soylu bir ai-
lenin gocugu olarak Amasya'da (MO 64
veya 63) dinyaya gelmistir. Varlikli bir
ailenin Uyesi olarak iyi bir egitim almigtir.
Amasya'dan sonra Tralles (Aydin) ya-
kinlarindaki Nysa'ya (Suitanhisar kuzey-
batisinda) gitmig, orada Artemidoros'un
dgrencisi olmugtur. MO 44'te Korinthos
Uzerinden Roma'ya gitmis ve biyik bir
olasilikla Seleukiali Ksenarkhos'un
derslerine devam etmigtir. Hocalar ara-
sinda cografyaci Tyrannion ile kendisi
gibi Stoa felsefesini benimsemis Pose-
idonios da vardi. MO 24-20 yillar ara-

Strabon'un heykeli, 2004 yiinda
Amasya da dikitdi.



sinda iskenderiye'de bulunmus ve si-
rekli kitiphanede galigarak daha sonra
yazaca@) eserleri igin notlar gikarmigtir.
Yaklagik 57 yasindayken Amasya'ya
dénmis ve yagaminin geri kalan kismi-
ni burada 47 kitaptan olugan “Tarih” ve
17 kitaptan olusan “Codrafya” hakkinda-
ki iki dev eserini kaleme alarak gegirmis-
tir. Bunlardan tarihle ilgili olani, birkag
paragraf diginda ne yazik ki kaybolmus-
tur. Ancak cografya kitabi, hemen he-
men tam olarak elimizdedir.

ilk Gag cografyasi hakkinda bildikle-
rimizin temelini olusturan Cografyada,
Strabon yalnizca gezdigi ve gordugu
yerleri anlatmakla yetinmemis, buralar-
da gergeklesen tarihi olaylar hakkinda
da aynintil bilgiler vermigtir. Strabon'un
bilinen Dinya'nin genel bir gérinimind
sunmay! amagladigi bu anitsal yapitin-
daki konularin kitaplarina gére dagilimi
sOyledir:

1. Felsefenin bir bdlima olarak Cod-
rafya; daha 6nceki cografyacilar Home-
ros ve Eratosthenes; 2. Matematiksel
cografya; 3. ispanya; 4. Galya (Fransa),
Britanya, Alpler; 5. Kampanya bélgesine
kadar italya; 6. italya, Sicilya; 7. Kuzey
Orta ve Dogu Avrupa, Makedonya, Trak-
ya; 8 ve 9. Makedonya ve Yunanistan;
10. Ege Adalari; 11, 12, 13., 14. Kafkas-
ya, Ermenistan ve Kibris da dahil olmak
Uzere Anadoly; 15. Hindistan ve iran;
16. Orta Dodu; 17. Kuzey Afrika ve Ha-
besgistan.

Strabon, Dunya'da sadece bir tek
okyanus bulundugunu ve surekli batiya

Plinius’a gore, dogada bulunan
biitiin bitkiler, hayvanlar ve
madenler insanlara yararl
oldugu icin onlan ayrintilariyla
tanimak gerekir. Bu diigiincesi
dogrultusunda kaleme aldij
Doga Tarihi'nde 100 degigik
yazardan aldigi 20.000

veriyi derleyerek eserini
hazirladigini belirtmigtir.

Plinius’u temsil eden bir gizim.

dogru gidildiginde Hindistan'a varilabile-
cegini belitmigtir. Daglar, ovalar, deniz-
ler, bitkiler, kentler, yollar, kopriler,
6nemli binalar ve hatta nemli kigilerden
bahsetmis ve dagdlarin olusumunu i¢ ba-
singla, yanardaglarin olusumunu Yer'in
icindeki rizgararla ve Akdeniz adalari-
nin olusumunu ise yanardaglarla veya
gokmelerle agiklamaya galigmigtir. Eski-
den beri bilinen deniz ve karalarin yer
degistirdigi kuramina inanmigtir. Zaman
zaman ¢okintdlerin sularla kaplanabile-
cegini veya deniz tabanlarinin figkirma-
lar sonucunda yikselebilecegini, bunun
en iyi kanitinin, dad tepelerinde bulunan
deniz hayvanlarinin kabuklar oldugunu
s@ylemigtir. Strabon, ayrica suyun eroz-
yon giicinden de bahsetmigtir.

Konusunda ik Gagdan ginimize
kalan en kapsamli eser olan Cografya
bugiine kadar daha ziyade beseri ve po-
litik bir cografya eseri olarak dugunui-
mis olmakia beraber, aslinda dért bag
mamur bir cografya eseridir. Bu yaptt, ilk
Gag tarihi ve tarihi cografya ile ilgilenen-
ler igin son derece yararh olmakla birlik-
te, ayni zamanda depremsellik tarihi,
son birkag bin yilda meydana gelen ik-
limsel ve diger fiziki cografya degigimle-
rini konu edinenler igin de basta gelen
kaynaklardan biridir. Sunu da belirtmeli-
yiz ki, Orta Gag islam Diinyasi'ndaki tas-
viri ve tarihi cojrafya aragtirmalari, Stra-
bon'un bu yapitindan bdyik dlgide etki-
lenmigtir.

Plinius

Plinius, soylu bir ailenin gocu@u ola-
rak MS 23'te jtalya'nin Como gehrinde
dinyaya gelmigtir. Roma'da egitim gor-
mustdr. Bilindigi kadariyla h'i¢ evienme-
mig ve yegeni Plinius’'u evlat edinerek
onu mirasgisi yapmigtir. Roma Ath Sini-
fina mensuptur. Askerlik hizmeti esna-
sinda yazmaya meraki oldugunu anla-
mig ve gesitli konularda yazilar kaleme
almigtrr. ilk eseri, stvarilerin cirit kullan-
masiyla ilgilidir. Bilim dinyasinda tanin-
masini saglayan eseri ise bitkileri ve
hayvanlar konu edinen Naturalis Histo-
riadir (Doda Tarihi). 37 ciltlik bu eserin-
de déneminin bitdn bilgisini aktarmaya
cahgmigtir.

Doga Tanhi, yorulmak bimeyen, az
uykuyla yetinebilen ve ilkesi “Hayat,
uyanik kalmaktr® (Vita vigilia est) olan
bir adamin gayret ve azminin dev bir
anitidir. Eser, imparator Titus'a ithaf edil-
migtir. Plinius’a gére, dodada bulunan
butin bitkiler, hayvanlar ve madenler in-
sanlara yararl oldudu igin onlar ayrinti-
lariyla tanimak gerekir. Bu dusuncesi
dogrultusunda kaleme aldi§1 Doga Tari-
hinde 100 dedisik yazardan aldig
20.000 veriyi derleyerek eserini hazirla-
didini belirtmigtir. Bununla birlikte yarar-
landii yazarlarin sayisinin 473'ten az
olmadig ve topladi veri sayisinin da
35.000 civarinda oldugu tahmin edil-
mektedir. Doga Tarihi oldukga kapsamii-
dir; burada bilimsel bilgilerin yani sira,
¢agin batil inanglarina, sihirbazlklarina,



bunlarin yarar ve uygulama bigimlen'ne
de yer verilmigtir. Plinius, dogruyla yanli-
st, gercekle hayali ayirt etmeden igle-
migtir. Ornegdin hayvaniar konusunda as-
landan bahsederken, tek boynuziu at
denilen digsel hayvani da ele almigtir.

Plinius Doga Tarihinin 3-6. kitaplari-
ni codrafyaya ayrmig ve Antik Gagda
dunyanin fiziki, siyasi ve tarihi cografya-
sina dair bilgiler vermistir. Konularin ki-
taplarina gére dagiimi sdyledir:

3. Kitap: Giney ispanya; Guney Gal-
ya; italya; Bati Akdeniz; lyon ve Adriya-
tik Adalari; Adriyatik'in kuzeyindeki Ulke-
ler; 4. Kitap: Yunanistan ve Balkan Yari-
madasi; Dogu Akdeniz Adalari; Karade-
niz ve kuzeyindeki Glkeler; Kuzey Avru-
pa; 5. Kitap: Kuzey Afrika; Dogu Akdeniz
ve Kugik Asya; 6. Kitap: Karadeniz ile
Hindistan arasindaki Glkeler; iran; Ara-
bistan; Etiyopya; Nil Vadisi.

Batlamyus

MS 2. yuzyilin birinci yarisinda yasa-
mig olan Batlamyus'un hayati hakkinda
neredeyse hi¢ bilgimiz bulunmamakta-
dir. Bununla birlikte kaleme almig oldugu
eserlerle, bilim tarihinin en énemli isim-
lerinden bin" olarak kargimiza ¢ikmakta-
dir. Oyle ki bu eserlerden birisi olan ve
Kristof Kolomb'a kadar butin cografya-
cilar tarafindan bir bagvuru kitabi olarak
kullanlan Cografya adh eseriyle mate-
matiksel cografya alanini kurmustur.
Batlamyus, daha sonraki dénemlerde
haritacilik ¢aligmalarina temel olugtura-
cak bu ¢aligmasini hazrrlarken Eratost-
henes, Hiparkhos, Strabon ve 6zellikle
de Surlu Marinos'tan biyik 6igude ya-
rarlanmigtir.

Batlamyus'a gdre cografya =
kartografya oldugu igin,
Diinya'nin sekli ve boyutlariyla
ilgili calismalara fazlaca
eQilmemistir. Baglangig
meridyenini saglam bir sekilde
belirleyemedigi igin vermis
oldugu koordinatlar hatalidir.

Batlamyus'un Unlii dinya haritas:. Avrupa‘da Orta Gag boyunca birgok kez yeniden Uretildi.
Bu baskisi, Nicolaus Germanus tarafindan 1468-1471 arasinda yapilmigtir.

Cografya, matematiksel cografya ile
haritalarin gizilebilmesi igin gerekli olan
bilgilerin yer aldigi sekiz kitaptan olug-
maktadsr. Birinci Kitap, Yunanlar tarafin-
dan bilinen Dinya'nin biyukligi ve kar-
tografik izdiigim ydntemleri hakkinda
ayrintilh bilgiler verir; ikinci Kitap'la Ye-
dinci Kitap arasinda ise taninmig ulke-
lerdeki dnemli yerlerin, yani nemli kent-
lerin, daglarin ve nehirlerin enlem ve
boylamlan verimek suretiyte Dinya'nin
duzenli bir tasviri yapilir; enlem ve boy-
lamlardan, yani bir baslangi¢ dairesine
enlemsel ve boylamsal uzaklklardan
s6z eden ilk bilgin Batlamyus'tur. Sekiz
bini agkin noktanin enlem ve boylamlari-
ni belirten Batlamyus'un betimlemeye
¢alstig Dinya, kabaca 20° Giney'den
65° Kuzey'e ve en Bat'daki Kanarya
Adalarrndan, bunlarn yaklagik olarak
180° Dodu'sundaki bdlgelere kadar
uzanmaktadir; bunun diginda kalan bdl-
geler ise Yunanlar ve dolayisiyla Bat-
lamyus tarafindan taminmamaktadr.
S6z konusu tablolar, haritalarin gizime-
sini olanakh kilmaktadir ve nitekim bu
haritalar belki de eserin eski nishalarin-
da mevcuttur, ¢inkl astronomik bilgileri
kapsayan Sekizinci Kitap'ta bunlara be-
lirgin atiflar yapilmigtir.

Batlamyus'a gére cografya = kartog-
rafya oldugu igin, Dinya'nin sekli ve bo-

yutlariyla ilgii ¢aligmalara fazlaca egil-
memigtir. Baglangi¢ meridyenini saglam
bir sekilde belirleyemedigi i¢in vermis ol-
dugu koordinatlar hatalidir. Ayrica, Din-
ya'nin buyukligi konusunda Poseidoni-
os'un tahminini, Eratosthenes'in gok da-
ha dogru tahminine tercih etmigtir. “Eski
Dinya'nin  dogu-bati uzantisini, oldu-
dundan ¢ok daha fazla hesaplamas so-
nucu Asya'nin dogu kiyilarini, Avru-
pa’nin bati kiylarina ¢ok daha yakin
gostermistir. Ote yandan, bu yanliglik,
eseri okuyan Kristof Kolomb'u, Ameri-
ka'nin kesfiyle sonuglanacak kesif gezi-
lerini planlamaya yénlendirmigtir.
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Erkan ILDIZ .

Arkeo / Sdylesi

Arkeolog

Istantiul Tarihncesi Arkeolojik Yiizey Aragtirmalar,
Projesi ve Kiigukcekmece Gol Havzasi kazlar,

ITA projesinin amaci Istanbul’'un tarihtncesine iliskin sorunlara agiklik getirmek,
kronolojik boslugu doldurabilmek, en dnemlisi de hizla yayilan modern kentin altinda
kalacak tarindncesi verileri ortaya gikarmaktir.

istanbul’'un en az bilinen
gegmisi yazisiz
donemleri kapsar.
Yanmburgaz Magaras|,
Fikirtepe ve Pendik
yerlesimlerinin yaninda
son yillarda Marmaray
kazlariyta ortaya gikan
Yenikapi verileri, tarih
oncesi donemler olarak,
uygarhk tarihi agisindan
Istanbul'un kent
bellegine katki saghyor.

]
stanbul'un Antik Ddénemi'nden,
Ozellikle de Dogu Roma (Bizans)
zamanindan ginimuaze ulagan pek
gok yapi ve kalintinin yani sira zen-
gin yazih kaynaklar nedeniyle de bu
doéneme iligkin oldukga ayrintih bilgiler
mevcut. Ancak daha eski dénemlere ait
bilgiler oldukga az ve Istanbul'un Antik
Ddnem &ncesinin tarihsel bellegi olabile-
cek toprak altindaki olas arkeolojik ka-
Iintilar da, kentteki hizii yaplagma ve
buyime nedeniyle bir daha elde edile-
mezcesine hizla yok edimekte.

iste tam da bu noktada, Kocaeli Uni-
versitesi Fen-Edebiyat Fakultesi Arke-
oloji Bélimi tarafindan olugturulan is-
tanbul Tarihdncesi Arkeolojik Yuzey
Aragtirmalarn (iTA) Projesi ve bu kapsa-
minda yuratilen galigmalar biyik 6nem
kazanmaktadr.

Kocaeli Universitesi Arkeoloji Bolimi
6dretim Gyelerinden Yrd. Dog. Dr. $engul
Aydingiin, iTA projesinin baginda bulu-
nuyor ve galigmalar: yénetiyor. 22 Kasim
guni istanbul Aragtrmalan Enstiti-
sU'nun Arka Oda Toplantilar kapsamin-
da ITA projesi galigmalarini anlattigi bir
konferans verdi.

Konferans sonrasi Sayin Aydingin
ile agsagida okuyacaginiz sdylesiyi yap-
tim. Ancak bu sdylesiden énce, istan-
bul'un Antik D6nem &ncesi tarihiyle ilgili,
kendisinin kaleme aldigi ve istanbul
Aragtirmalan Enstitdsdinternet sitesinde
yayimladig, kisa bilgilendirici yaziy: oku-
manizda yarar var:

istanbul’un tarihdncesi

“istanbul'un en az bilinen gegmisi ya-
21512 donemleri kapsar. Yarimburgaz
Magarasi, Fikirtepe ve Pendik yerlegim-
lerinin yaninda son yillarda Marmaray
kazilanyla ortaya ¢ikan Yenikapi verileri,
tarih éncesi dénemler olarak, uygarlik ta-
rihi agisindan istanbut'un kent bellegine
katki saglyor.

istanbul'un Paleolitik Gaglar: diginda,
Neolitik ve Kalkolitik yerlesmeleri hakkin-
da az gok bilgi sahibi olunmasina kargin,
Tung Gadlan ile ilgili gok az, M.O. 2. bin
kiltdrleri hakkinda ise higbir veriye ulagi-
lamamigtir. Oysa M.O. 3. ve 2. binde
Anadolu ve gevresinde yodun bir yerles-
me gériiiir. Bunun yaninda M.O. 2 bin
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Silivn Selimpaga Hoyugi'nde ele gegen
Tung Cagr seramik pargalari.




ortalarindan itibaren gii¢lenen Hitit, Arza-
wa, Miken gibi Anadolu ve Ege’'de biyik
devletlerin ve imparatoriuklarin ortaya ¢i-
kip, ¢ikar bdlgelerini genisletmeye ¢alig-
1§ bir désnemde, ne istanbul ne de yakin
gevresinde herhangi bir yasam izine
rastlamimamasi biyk bir tarihsel bogluk
yaratmaktadir. istanbul'un Grek Kolonile-
ri éncesi M.O. 1. binyillarin bagina ait
yerlesme sorunu da devam etmektedir.

Ozellikle Erken Demir Gag olarak ta-
nimlanan M.O. 1200-850 dénemine ait
arkeolojik veriler neredeyse yok gibidir.
Oysa antik kaynaklarda Balkanlar'dan
Anadolu iglerine dodru ilerleyen
Trak/Frig halklarimin Bogazlardan gé¢
hareketleri anlatiir. Trak/Frig halklarimin
Ganakkale Bojazr'ndan gegtigi kanitian-
mig ancak istanbul bogaz gegisleri ka-
nitlanamamigtir.

Son yillarda baglattigimiz aragtirma-
lar bu sorunlarin gézimlenmesine yéne-
liktir. Nitekim istanbul Arkeoloji Mizeleri
ek binasi yapilirken gikan ¢canak gémlek
pargalan ve Yenikapi kazilarindan birkag
kap pargasi diginda, istanbul'un Demir-
cagi'na ait arkeolojik kanitlar, Kigukgek-
mece Gol Havzas Avcilar Firizkdy'de,
Silivri ve Gatalca sinirlarinda gerek sera-
mik pargalar, gerek kit anitlari ve sunu
merkezleri olarak kargimiza ¢ikmaya
baglamigtir.

Yukarida agiklanan sorunlara agiklik
getirmek, kronolojik boglugu doldurabil-
mek, en 6nemlisi de hizla yayilan mo-
dern kentin altinda kalacak tarih éncesi
verilerin geri déniisii olmayacak bigimde
kaybolacag kaygisiyla uluslararasi bilim
insanlarindan olugan bir ekiple ITA (is-
tanbul Tarih Oncesi Aragtirmalari) Proje-
si baglatilmigtir.

ITA projesinin bir diger ayag ise K-
gikgekmece Gl Havzasinin Avcilar Fi-
rizkdy mevkiindeki kazilardr. M.O. 7.
yuzyildan, M.S. 11. ylzyila kadar yogun
bir deniz ticaretinin yasandidi anlagilan
bdlgenin iki ya da daha fazla antik liman,
antik feneri, mermer yollari, anitsal yapi-
lan devasa agik sarnici ve manastir/sa-
ray kompleksi Ug yildir kazilmaktadir. An-
cak, buradaki ik yerlegimin Neolitik d6-
neme kadar uzandigi sanimaktadir.”

istanbul Tarihdncesi Arkeolojik
Yiizey Arastirmalari
(ITA) caligmalar

Yrd. Dog. Dr. $engil Aydingin ile
asagidaki sdyleside, daha gok Istanbul
Tarihdncesi Arkeolojik Yuzey Aragtrma-
lan gergevesindeki galigmalar Uzerinde
durduk:

istanbul Tarihéncesl Arkeolojik
Yiizey Aragtirmalarni (ITA) caligmalari-
i baglatmaya nasil karar verdiniz?

istanbul'un hizla yapilagmasi en bi-
yUk etkendi. 1999 depremi sonrasinda
uzun stre istanbul'da yapilagma durdu.
2005 yiindan sonra ise tekrar canlanip
muthis hiziand:. Biz geride arkeolojik kiil-
tir miras| olarak ne kaldi ise onlari tespit
edip belgelemek. Tescil kararlarin aldir-
mak ve koruma bantlarni olugturmak
igin yokla ¢iktik.

Silivrl gevresindeki llk yiizey arag-
tirmamz olan Selimpaga ve gevresin-
dekl ¢aligmalarimizda Istanbul'un tari-
héncesine alt ne tir bulgulara ulagti-
mz?

Selimpaga yakinlarinda bir yazlik evi-
miz var Selimpaga héyudu gelip geger-
ken sirekli gdzlerdim. Bu hdyik zaten
tescilli ve sit alani ilan edilmigti. Ancak bir
gun hdyigin kenarinda kepgelerin ¢alig-

tigim ve héyigdin asag kesimlerinden
toprak alindigini gérdim. Bunu hemen
belgeledik. Bakanhiga bildirip faaliyetleri
durdurduk. Ertesi yl aragtrma iznimiz
kapsaminda arazi sahipleriyle gorigip
caligmalara bagladik. Ancak héyigin te-
pesi duzeltilmig ve Gstine helikopter pis-
ti yapiimigti. Deniz tarafina ise tek kath
bir vila ile migtemilatiardan olugan bé-
lamler yapilmigti. Yani hdyik arazi sahip-
lerince surekli olarak kugultiimeye bas-
tamigti. Bu durumu da istanbul I. Numa-
rah Kiltir ve Tabiat Varlklarini Koruma
Kuruluna bildirip arazi sahipleri uyariin-
ca bir daha héyGgun ¢evrili oldugu du-
varlan agip igeri giremedik. Galigtigimiz
sire boyunca hdyukteki jeofizik galisma-
lar héyugun Kalkolitik M.O. 50007 yillar-
dan itibaren yaganiimig oldugunu goster-
di. Ozellikie Erken Tung Gadina ait sera-
mik pargalan ile bir tag balta bulduklari-
mizin énemlileri diyebilirim.

Sllivri'de Biiyiiksinekildeki yiizey
aragtirmanizda elde ettiginiz veriler
neler oldu?

Silivri'nin orman kdyleri gok bakir faz-
la aragtinimamig. Buyiksinekli olarak
adlandinlan bir kdyin diginda kiregli bir
kaya zeminine agiimig dev pithoslar bigi-
minde dizgun gukurlarla karsilagtik.
Bunlar Grin saklamak igin yapimis ola-
mazd ¢inki ¢ok fazla nemli bir ortam

Silivri Blyuksinekli'de ortaya gikartilan 100'den fazla devasa kup (phitos)
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la eski Trak
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var organik bir geyin muhafazasi mim-
kin degil. Daha sonralan Bulgaristan'da
da benzer drneklerin oldugunu gérdik ve
orada eski Trak mezarlar olarak bilini-
yorlar. Biyuksinekli'deki bu mezarlarin
yUzden fazla oldugunu tespit ettik. Ancak
icleri dolmus yalnizca adiz genigligi belir-
gin. Birkag gukura denemek igin 6grenci-
lerimizi sokup fotograflarini gektik.

Yine Sillvride Danamandira'de da
yuzey aragtirmasi yaptiniz. Ne tir bul-
gular elde ettiniz?

Danamandrra gok giizel bir kdy. Biz
2007 de kdye gittigimizde kdyle ilgili inter-
nette bir satir bilgi yoktu. istanbul'a gok
yakin olmasina ragmen adeta unutulmusg
bir yerdi. K&yin yakinlarinda gélter var.
Uzerinde niiiferler genis yapraklariyla
agmig sahane goérinti veriyor. Sazan ba-
liklari bazen 1 metreye yaklagiyor. Balik-
¢ilar igin cennet bir kdge. Kdydeki mezar-
Igin yanindan gegilerek variyorsunuz.
Mezariksa kdyinoldukga eski oldugunu
kanithyor. Mezar taglan gok sade ve lze-
rinde higbir isaret yazi yok, eski saman
mezarh@ gibi. Yavuz Sultan Selim zama-
ninda bu kdye geldiklerini sdyliyorlar.
Koéyin dodu yamacindaki orman igi bir
yerde Aylapinari magarasi diye bir yer-
den s6z ettiler. Kéyde boélgeyi iyi bilen
Selim Bey vardi, bir de muhtar Emrullah
Bey lle arazide ekibimizle bayad dolas-
tk. Gunlerce aragtirdik. Eski yagam izle-
ri olan magaralar ile Demir Gagr'na tarih-
ledigimiz tOmalisler ile oyularak dizen-
lenmig kit alani tespit ettik. Bu alanlarda
bol miktarda kirik ganak ¢dmlek pargasi
bize bu tarihlemeyi yaptirdi.

Sillvrl ITA ¢ahigmalanniz bélgeye
iligkin ne gibi ¢ikarsamalar yapmanizi
olanakh kiliyor?

Silivri'nin kuzeyi ormanlik bir alan ve
orman iginde kalmig bugin igin ulagama-
digimiz pek ¢ok arkeolojik kdltir varhg
oldugunu saniyoruz. Ozellikle binlerce
yildir Balkanlar'dan Anadolu'ya -Anado-
lu'dan da Balkanlara- Avrupa'ya gogler
buradan oimus 6zellikle Tung Gaglarinin
bitip Demir gagin bagladi§i déneme ait
Traklar ve Friglerin Balkanlar'dan gogu-
nu ispatlayacak kanitlar bu alanda gizli
kalmig gibi géruniyor.

Catalca Dagyenice Magarast.

Diger bir iTA galigma alaniniz olan
Catalca'da inceglz Magaralar’ndak!
bulgulariniz neler oldu?

incegiz magaralarinin hemen istiin-
deki tepe asil ilgingti burada yuzlerce ki-
nik ganak pargalan bulduk. Bunlar el ya-
pimi ve bdlgede daha énce taninmayan
en yakin benzerlerinin Ganakkale civa-
rnda basta Troya ve Kilisetepe gibi kazi-
larda ortaya ¢iktig) “ kaba seramik olarak
taninan seramiklerdi. Daha énce Istan-
bul civarinda ele gegmemislerdi. Bu se-
ramikler yaninda dag yenice kdyindeki
kilt alani olarak tespit ettigimiz veriler.
M.O. 1200%erde Balkanlardan hareketle
Anadoluya gegen Trak/Frig halkiarinin
istanbul bogaz! iizerinden de Anadolu'ya
gegtigini bizlere gdsteriyor. Daha dncele-
ri yalnizca Ganakkale tzerinden gegtik-
lerine dair kanitlar mevcuttu. Ancak antik
yazarlar her iki bogazdan da ilerledikleri-
ni yazmiglardi. Bu ylizden bizim bulgular
ilk kez istanbul bogazi yolunu da géster-
diginden énem kazaniyor.

Catalca Dagyenice Kéyi'ndekl iTA
c¢aligmalariniz ne tir bulgular sundu
size?

Gatalca ile Silivri ayni cografi 6zellik-
lere sahip Istanbul'un en yesil alanlan.
Catalca'da da Magara aragtirmacisi (AS-
PEG)arkadaglarimizla U¢ yeni madara
kesfettik. Bunlarin planian gikarildi ve ka-
yitlanini yaptik. Simdilerde tescilinin yapi-
lip bdlgenin sit alani olarak ilan edimesi
igin ugragiyoruz. Bu alanda bir agik hava
tapinad bulduk. Friglerin Ulkemiz sinirla-
n iginde olugturduklar en erken agik ha-
va tapinaklarindan birisi oldugunu disu-
niyoruz. Bilindidi gibi Frigler kayalari oy-
mada oldukga usta idiler. Kayalan dizel-
tip bir y0zine kapi bigiminde kapal bir

nig hazirliyorlardi. inaglarina gére kaya-
lanin igindeki Tanngalar: Kibele bu kapal
kapi bigimli nigin iginden gikarak tapinma
sirasinda kendilerine gdrinecekti. Biz
burada kurban sunup kurban kaninin aki-
timas igin hazirlanan oluklu kanallan da
bulduk O yiizden burasinin kdlt alani ola-
rak duzenlendigini saniyoruz.

Catalca’dek! bir diger aragtirma
alaniniz de Pinarca K6yt oldu. Burada
nelerie kargilagtiniz?

Pinarca Kéyi'nde sifon magara ola-
rak adliandinian iginde kaynak suyu olan
magara var. Bu magaranin 6niinde ade-
ta insan eliyle bir baraj sistemi olugturul-
mus. Gesitli kanallar agimig ve su gevre-
ye dagitim igin kullanilmig. Gok ilging bir
yer. Anadolu Speoloji Grubu Derne-
gi'nden Dr. Metin Albikrek ilk kez tespit
etmis burasini ve tescilini yaptirmig. Biz
kendisi ve dijer dernek arkadaglanyla
tekrar incelemeye gittik.

Catalca ITA calismalarimiz bdigeye
lligkin ne gibl ¢ikarsamalar yapmanzi
olanakh kiliyor?

Gatalca ve Silivri galigmalanmiz bir
muddet daha devam edecek. Bunun ya-
ninda, Amavutkdy, Sariyer, Gaziosman-
pasa, Beylikdizi, Avcilar, Kigikgekme-
ce gibi iigelerde aragtirmalarimiz devam
ediyor. Bu bolgelerde hem belediyeler-
den hem Kaymakamiikiardan hem de
yerel derneklerden oldukga destek aliyo-
ruz. Gatalca galigmalanmizi Gatalca Kul-
tir ve Turizm Demegi ile yurutiyoruz.
Onlar bélgeden ihbarlan topluyorlar ve
bizi s6z edilen alanlara gétiriyoriar. Ra-
porlarimiz beraber hazirlayip ilkk elden
web sayfalarnmizdan Catalcalilara duyu-
ruyoruz. Gatalca Kultir ve Turizm Deme-
gi daha sonra ilgilenenleri bu alanlara
gbtirip bolgeyi tamitiyor. Ulkemizde her
bélgeye bdyle aktif ve bagari sivil top-
lum &rgutieri diliyorum.

Zaman ayirdiginiz igin tegekkdr
ederim.

* Not: Séylegide kullanilan tim fotog-
raflar ITA argivinden temin edilmigtir.
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Her $eye ve Herkese Kargi Lacan
Elisabeth ROUDINESCO

Yirminci yazyilin en etkili diga-
nirierinden olan psikanalist Jacqu-
es Lacan, gincelligini korumaya ve
tartigiimaya devam ediyor. Digin-
celerinin dzgirlikgilerden ziyade
baskicilarin amaglarina hizmet etti-
gini iddia edenler oldugu gibi, sah-
si hakkinda da olumiu ve olumsuz
birgok mit ortaya atiliyor.

Lacan'l yakindan taniyan psi-
kanalist ve tarihgi Elisabeth Roudi-
nesco temelsiz iddialar giritmek ve bu 6nemli gahsiyeti gerek
insan olarak gerek duginceleriyle daha iyi tamimamizi sagla-
mak igin s6z aliyor.

Lacan'in psikanalizi ve felsefesi hakkinda yayimlayacagi-
miz bir dizi kitabin ilki olan Her Seye ve Herkese Kargi Lacan,
tanimak isteyenler igin oldugu kadar tanidigini diiginenler igin
de iyi bir kaynak:

Canli bir portre ve buna paralel bir analiz.

Metis Yayinlar, 2012, 128 Sayfa.

Balkan Savaslan
Lev TROGKI

Bir ylzyildan fazladir milliyetgilik
akimiariyla kaynayan Balkanlarda
son biyik savas 1912'de Osmant
Devleti ile Balkan ittifaki arasinda f
patlak verir. Savagin dolayl aktérle-
rinden Rusya'dan 1905'teki devrim
girigiminin ardindan Sibirya'ya siri-
len ve oradan Viyana'ya kagan Lev
Trogki, muhalif yayin organiarindan
Kievskaya Mis| gazetesi adina cep-
heye génderilir.

1909'dan beri Balkan ulkeleriyle
Osmanh Devleti'ni yakindan takip eden Trogki, savag boyunca
harp muhabirliginin en gizel érnekleri arasinda kabul edilen

balkan savaslars

Lo T
i —

. onlarca makale yazar.

Bu makalelerde askeri manevralar, harekat ayrintitari, mu-
harebelerin ve cephedeki gatigmalarin teknik ayrintlari 6n

" planda degildir. Trogki bu ayrintilardan gok, onlarin gerisinde

yatan siyasal, toplumsat ve ekonomik gatigmalar gorir ve
analiz eder. Bulgar sansiriyle Rus basininin Tirklere kargi
ylrattigu yanhg bilgilendirme kampanyasini kiyasiya elegtirir.

i § Bankas: Koltir Yayniari, 2012, 656 Sayfa.
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Bilinmeyen Ydnleriyle Hz. Muhammed'in Oliimii
Avrif TEKIN

Arif Tekin, “Bilinmeyen Yonleriyle
Hz. Muhammed'in Otam0” isimli bu
galigmasinda Kur'an'daki bazi ayet-
leri, islam fiteratliriindeki giivenilen
hadisleri, yerine gére miisnedleri, ta-
bakat ve siyer kitaplanni, tefsir, se-
beb-i ndzul denilen ayetierin sebep-
sonug ifigkilerini kanit olarak kullana-
rak, Hz. Muhammed'in en yakin gev-
resi tarafindan iktidar hirsi yOzin-
den, nasil bir cinayete kurban gittigi-
ni garpict ve bilimsel bir gekilde an-
latiyor.

» Yahudi bir kadin tarafindan Hayber'de Hz. Muhammed'e
verilen zehirli et olayy;

» Tebik'te Hz.Muhammed'e karg! yakin arkadaglar tarafin-
dan yapiimak istenen suikast girigimi;

« Veda hacci ddniginde Hz. Muhammed'e kargi arkadas-
lan tarafindan tertiplenen didirme plani;

» Hz. Muhammed'e hasta yataginda, nzas: diginda egi Ay-
se ve arkadaglan tarafindan verilen ilag olays; suilkast olayinin
6nemli kbge baglarini olugturmakiadir.

Berfin Yayincilik, 2012, 334 Sayfa.

“Dogaperest” Prof. Dr. Ali Demirsoy
Soylesi: Figen E. YANIK

Yagamin kalitesi, bir ginu dige-
rinden ayiran 6zelliginin olmasidir.
Tespih tanelerinde imame dedigi-
miz daha blyuk taneler vardir; bu-
rada duraksanir ya da farkh bir gey
sdylenir. Yagamin akiginda da ima-
meler vardir ve bu imamelerin sayi-
st yagamin kalitesini belirler. Bir in-
sanin tespihinde ne kadar ¢ok ima-
me varsa, o insan hayati o denli
zengin yagsiyor; hayatini ve iligkile-
rini gesitlendiriyor demektir. Benim yagam felsefem de olabitdi-
gince gok iligki kurmak, dinyanin nesnelerini ve her kesimden
insanlan olabildigince tanimaktr. Zaten bu yagam tarzi, biyo-
lojinin genel felsefesine de uygundur. Sadece bir seye bagh
kalan canliarin ortadan kalkma sansi daha yuksektir. Bu ne-
denle bu kitabi okuyanlara, yagaminizi olabildigince gesitlendi-
rin, kendi ana galigma konularinizin digindaki konularla da ola-
bildigince ilgilenin derim.

Hacettepe Universitesi Yaynlan, 2012, 640 Sayfa

Sec¢me Sozler - Kiigiik Kirmizi Kitap
Mao ZEDUNG

Mao’nun “Segme Sdzler"i ya-
yimlandig: ginden bu yana, en ¢ok
okunan, en g¢ok dagitilan, en ¢ok
sevilen ve ayni zamanda en ¢ok
nefret kazanan kitaplardan biri. Or-
ta kugak ve artk yash sayilanlar bu
eseri sembol adlyla yani “Kiguk
Kirmizi Kitap” baglidiyla hatirlatir-
lar. Cin'de 1966 yiinda baslatilan
“Kultdr Devrimi"nin ve Avrupa'yl
‘saran’ 1968 genglik hareketlerinin
simgeleri arasindadrr.

ik yayimlaniginin Gstinden yaklasik elli yil gegen “Se¢me
Sozler”, Mao'nun digtncelerinin ve Gin Devrimi'nin 6zeti ya da
buyuk élgekli haritasidir. “Segme Sézler”, Batili diginceden ve
ideolojilerinden uzaklagmay: temsil eder ya da Zizek'in deyigiy-
le Mao'nun “adi emekleriyle tarihsel geligmenin gériinmez 6zu-
nu, arka planimi sadlayan yiz milyonlarca adsiz U(;Unci] Din
ya emekgisinin seferberligini temsil eder.”

Epos Yaymnlari, 2012, 251 Sayfa.

Kiiresel Ekonomide Kriz
Finansal Piyasalar, Toplumsal Miicadeleler ve
Yeni Politik Senaryolar -
Andrea FUMAGALLY/ Sandro MEZZADRA

" Kiresel Ekonomide  Kriz,
2008'deki finansal ve ekonomik kri-
zin ilk sinyallerini takip eden aylarda
Uninomade ag! iginde ylrtitiien ko-
lektit tartismalarin bir 0rGnadar. Ki-
tabin baslangi¢ noktasi, yaganan fi-
nansal krizin 1980'lerden beri gelis-
mekte kapitalizm agisindan “siste-
mik" bir nitelik tagidigidir. Gunomi-
zin bifigsel kapitalizminin kaibi fi-
nansal piyasalarda atmakta, serma-
ye akiglan bilgiyi sdmaren ve gele- >
nekse! sektdrierin dtesindeki alaniar kontrol eden dretime ak-
maktadrr. “Reel ekonomi“yi dogrudan etkilemis olan bdyle bir fi-
nansal kriz, finansallagmanin kapitalist komutanin en yeni ve
sapkin bigimini olusturdugunu goézler dnuine sermistir. Bu kapi-
talist komutadan, esitlik ve 6zgnigun yeniden kesfedilecegi
bir toplumsaltigin kuruluguna dogru olumiu bir ¢ikis mimkin
olabilir mi? Bu politik soru etrafinda, Kiresel Ekonomide Kriz
kapitalist komuta tzerine degerlendirmesini ayni zamanda bir
isyan bilimi igindeki bir arastlrmé olarak sunabiliyor.

Otonom Yayincilik, 2012, 272 Sayfa.




Stoacilarin Paradokslar
Marcus Tullius CICERO

Stoacilarin Paradokslari adiyla
Latinceden Tirkgeye aktarlan bu
yapitta Marcus Tullius Cicero, tarih
boyunca insanlarin farkli anlamlar
yukledigi, fakat higbir zaman Gze-
rinde uzlagmaya varamadigi, onur
(honestia), erdem (virtus), mutluluk
(beatitudo), esitlik (aequitas), 6z-
gurlik (libertas), bilgelik (sapientia)
ve zenginlik (divitiae) gibi kavram-
lari ele alir. Cicero, stoacilarin fel-
sefe okullarinda tartigtiklar bu kav-
ramlar halkin anlayabilecedi sade bir dille tartigmaya agmayi
amaglayarak su alti paradoks Uzerinde durur:

« "Sadece onurlu olan iyidir.”

» “Erdem mutluluk igin yeterlidir. Birinde erdem varsa, o
mutiu bir yagam sirmek igin her seye sahip demektir.”

» “islenen suglar da dogru yapilan isler de kendi iginde
denktir.”

« “Aptal olan her kisi ayni zamanda delidir."

* “Yalniz bilge kigi 6zglrdur, aptal olan kdledir.”
« "Sadece bilge kisi zengindir.”

imge Kitabevi Yayinlari, 2012, 100 Sayfa.

CHP’nin ideolojik Déniigiimii
Atakan HATIPOGLU

Tirkiye'de gincel siyasete igik
tutacak, muhaliflerin el kitabi niteli-
ginde faydalanabilecegi bir bagvuru
kaynag!. Solun, genis anlamda, bu-
gunind anlamak igin...

Sosyal Demokrasinin Turkiye
seriveni ve Kemalist CHP'nin,
Sosyal Demokrat CHP'ye doénus-
mesinin kilometre taglari...

« Turkiye'nin Atiantik Kampi se-
riveninin baglamasi ve CHP'de
ideolojik kirilma yiilari (1945-1950)

+ CHP'nin muhalefet, bunalim ve kimlik arayigi yillarn
(1950-1960)

+ “Ortanin Solu” hareketi, "Reddi Miras” ve Sosyal Demok-
rasinin “kesfi” yillari (1960-1972)

* Kemalizm ile Sosyal Demokrasiyi uzlagtirma cabalart
(1976 Programi)

+ Kiresellesme ve Kemalizmi sagdan agma gizgisi

» 1980'li ve 1990'! yillardaki Sosyal Demokrasi eksenli bé-
linmeler

+ Kiligdaroglu ve ekibiyle gelinen yer
Kaynak Yaynlari, 2012, 408 Sayfa.




Yazarhkta 58. Yil
Liitfi KALELI

Malatya'da 9 Nisan 1962'de
gunlik olarak ¢ikartmaya bagladigi
Sebat gazetesinde yazariga mer-
haba diyen Lutfi Kaleli, gimdi yazar-
likta 50. yilint doldurmug oluyor.

Cennetin Emorlen :
Mleuisamn Evrm;i Ulenne Du;uncelew_

LOTFI KAL
YAZARLI

Bu sireg igerisinde aganin, pat-
ronun, y6netim erkini ele gegiren si-
yasetgilerin nasil bir acimasiz ol-
duklarina; isginin, giftginin, kentli-
nin, kdylinin zor yagam kogullarin-
da nasil ezildiklerine tanik olan Ka-
leli, tim yazilarinda mazlumlarin
yaninda yer alip zalimlere kargi hep dik durdu. Bu nedenle
“ sugland, yargiland, tutuklandi, tehdit editdi ama yimadi ve
yapacakai’n der. mn, nin hethagg lr*gjg i hak belledigi yolda yiridu. Bu yapisiyla da aldi§i birgok 6dul

Ta

dedil de 6zellikle |y4||k ile kotaiok arasmdakl far'kh- bilgisini _' plaketleriyle onurlandirild...

Kaleli, 5 bin dolayindaki gazete yaziarindan yapmis oldu
du seckilerini bu kitapta toplayip tarihe bir belge olarak birak-
maktadrr...

Berfin Yayincilik, 2012, 296 Sayfa.
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Abone olunuz! 64 sayfa
Posta Ceki Numarasi: 6100552 Yillik (12 Savi): 60 TL/ 6 Avhik: 30 Tl

RGIMIZIN BULUNDUGU KITABEVLERI
AMASYA-Merzifon: Ekin Kirtasiye ( 0358 513 82 65), ANKARA - Kizilay: Dost, l1han llhan, Turhan,
ISTANBUL-Beyoglu: Mephisto Kitap Cafe,
IZMIR-Yakin Kitabevi (0232 421 81 69), ORDU-Fatsa Gilleng Gazete Bayii,
SAMSUN-Havea: Sekerci Market (0362 714 11 07

Necatibey Cad. 13/13 Sthhive/AN KA RA Tel: (0312) 229 43 25 Belgegecer: (0312) 229 45 26

e-posta: ogdunyasicgmnil.com  www,ogretmeninkitapligi.com



Kemal KIRAR

Dilime Gore

Blylik pazarhk!

(riizgdrda ugmayan sayfalari vardi: dijital dergiydi yani!)

on sene boyunca yayimiama basarisi gdsteren Musta-
fa Halit Umar beyefendinin bir yapim eki olan “-¢a"yi pek be-
cerikli bir sekilde atarak gok daha zengin bir aniam derinligi
kattid “Hos kal!"a talip olduydum seneier evvel...

Pek guzel bir edebiyat-sanat dergisi olan Anafilya’y:

Oldum olmasina dabu gizel tabirin telif hakkini (copyright) ta-
rafima devretmeye hig de génilli degil beyefendi... Ha, bir de
bu hos sézi kullanmam halinde “copyright infringement”
olurmus?! (Ne demeye geliyorsa: pek sever sag olsun boyle
antin kuntin kelimeleri!) inatgryimdir: Anlagsmak igin masaya
oturalim, dedim. Kabul etti.

Cetin bir pazarlk oldu

Hemen bir kadeh gl renkli “duhter-i rez” (asmanin kizi) tek-
lif ettim... Ama nafie! En azindan bir koli (!) olmaliymig da bu
tabirin 6ni gok agikmig da “Hog kal!...”1 ne edebiyatgilar ne fi-
lozoflar istemis; ama o vermemis de falan fifan... (Zannimca
kafa buluyor benimle ya neyse...)

Baktim kestirip atacak, ben de hemen Yahudilerin hani su de-
venin yiriydsinden milhem olan “caminando avlando”su-
nu tatbik etmeye karar verdim; yani pazarli§i kesmeden, “ko-
nugarak ve yirilyerek” devam ettim biyik muhabbete... Ev-

Bilmek Lazim

vela, peki, dedim: iki kadeh olsun: hem de Kavaklidere'nin
lalinden ve helalinden! lih!... Yemedi elbette! Yanina findik-fis-
tik vereyim besgen kasede, dedim; gene olmaz, dedi... E, ben
de o vakit kesenin agzsni agtim ve bir siseye dek giktim artik!...

Evvela gdzleri parladi; sonra da hosafinin yag: kesildi, deme-
yeyim, diye duman isi gdzliklerine sarildi hemen. (Kurnaz
adam ne de olsal) Hatta bir ara, tabirin degerini digurip sahip
olabilmek adina sunu bile sdyledim: Halit beycigim, bilhassa
internet marifetiyle seri bir sekilde yazigirken -Allah muhafaza-
bir “t* harfi eklenir sonuna ve “Host!...” oluverir. Siz gelin bu-
nu bana verin; hem bakin ben daha gencim ve haliyle benim
reflekslerim daha ding ve tazedir. (Ne alakas varsa: tutunacak
yer ariyorum beyav!)

Anlastik

Nihayetinde, bana acididindan midir nedir, “Tamam, anlag-
tik...” dedi; ama bir de gerh koydu: Ben de asirlardir yazilari-
min sonuna iligtirdigim bu sézi kullanmaya devam edecegim.
Es kullanim sahibisin sadece!

Ne, diyeyim. Allah (c.c.) Halit beycigimi iki cihanda da muzaf-
fer ve muvaffak eylesin ingallah!

*Lati Lokum: Arapcada "bogazi rahatlatan” anlamina geien "rahati’l hulkum™dan, zamanla“rahat lokum,
lati lokum™ olmustur

* Bilinen en kisa hikayedir

Herningway'den: “Satiik bebek patikleri; hic kullanilmamis?!" (Tahkiyeli
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u kogemizde, eglenceli zeka
Boyunlan, matematik ve fizik soru-

lari bulacaksiniz. Sorular, girak-
Ik, kalfalik ve ustalk baglklar altinda
zorluk derecelerine gére siralanacaktr.
Bu sorularn dogru yanitlayan 3 okurumu-
za Kaynak Yayinlari'nin yayimladig
Dogu PERINGEK'in “Og'dan Ogur'a” ad-
I kitabini hediye ediyoruz. Yanitlar en
ge¢ 19 Ocak 2013 tarihine kadar e-pos-
ta, faks veya posta ile dergi adresine
ulagmalidir.

Giraklik

istanburda oturdugunuz kahvehane-
de, masanizin 8bir ucunda sizden 1
metre Otede oturan arkadaginiz Tok-
yo'daki Turk arkadag! ile cep telefonuyla

Cetin Ceviz Problemleri

konuguyor. Sdyledigi ik sozcigu Tok-
yo'daki arkadagt mi yoksa siz mi daha
ge¢ duyarsiniz? Neden? Aradaki fark
kag saniyedir?

Yardim: Cevabinizi hazirlarken; ge-
rekli diger verileri siz aragtirin ve yazin,
istanbul-Tokyo arasindaki uzaklg da
THY'nin kug ugusu mesafesi olarak alin.

Kalfalk

Homojen bir demir kiilgesi kullanila-
rak yapilan ve birbirinin tpatp aynisi
olan 2 top mermisinden biri, iyi muhafa-
za edilmedigi igin paslaniyor. 10 yif sonar
bu mermiler, tipatip ayni sartlar altinda
atildiginda hangisi top namlusundan da-
ha hizh gikacaktir? Neden?

Ustahk

Bir yazgiini, istanbul Maslak'ta Ha-
¢ Osman Bayir’'nin baginda duran bir
minibiisten ibrahim Tathises'in okudugu
bir turkinin sesi gelmektedir. Duraktan
kalkan minibis oldukga hizli giderken
freni patlayinca dik bayrrdan asad su-
ratle inmeye bagslar. Bayir'in sonunda,
denize ugmadan evvel olayi géren balik-
cilar: “Minibis gok siratii geliyordu. Ki-
¢Uk Emrah'in tirkisinu igitiyorduk. Her-
halde camlari agkt" geklinde televiz-
yonculara anlattiklarina gére denize
digmeden énce minibisin hizt ne ka-
dardi?

Yardim: K. Emrah’in sesinin ibrahim
Tatlises'inkine olan 'tizlik orant' 1.12'dir.

Aralik ayi cevaplart

Girakhk
Cevap: 0,214 dakika.

7 galig siresi iginde 6 aralik oldugundan, iki
cali arasi 7/6=1,166 saniye sirer. Dolayisiyla 12
cahg igin sire 11x1.166=12,833 saniye olur. Bunu
dakika cinsinden ifade edersek 0.2139 elde edilir.
Virgdlden sonra U¢ haneye yuvarlayarak 0,214
dakika yazabiliiz.

Kalfahk
Cevap: Yawuz hakidr.
- 20, 40 8ve 12 saytlan 4 bdlinebilen sayilar
olmasma régmen kirtasiyecinin 4’e buiinemeyen
bir sayi olan 17 TL istemesi yantistir.

'I;mel su;:su;dur Su@uz oldugunu belirten iki
nfadesn var. O ha|de {9)1 yalan bir beyandr.
Dolawsuyla 8) dogrudw Bu dogru olduguna gére
(15) yalandlf, Dothmyla (14) dogrudur. O halde,
Jale : sugludyr

YENI BIR DUNYA IClN YENIi KITAPLAR

KalkedonYayinEvf

Ekolojik Uygarlik ve Yeni Sosyalizm
1. Cilt: Ekolo jik Iktisadin likeleri
2, Cilt: Marx'in Ekolojl ve Doga Teorisi
Liu Sihua
Cin Komiinist Partisi Tarihi - 620 sayfa
Parti Tarihi Arastirmalari Enstitiisi

Marksist Parti Teorisi. Cin’de Yeni Teorik ve Pratik Arayiglar
Wu Meihua

Post-Marksizmin Temel Eserlerinin Analizi
1. Cilt: Adorno’nun Negatif Diyalektigi ve
Zizek’in Lacanvari Imkansiz Devrimi
2. Cilt: Derrida’nin Marx Hayaletleri ve
Bauderillard ve Debord’un Yeni Toplumu
ZhangYibing
Marksist Pratik Materyalizm. Post-6znelci Felsefenin Ufku
Wang Nanshi - Xie Yongkang

Mao’nun Ideolojisi: Mao ve Diisiinceleri iizerine Batili ve Ginli
Digundrlerin Aragtirmalari 1940-2007
Yang Fengcheng
Kiiresellesme siirecinde Kapitalizm ve Sosyalizm.
Diinya Solu ve Gin'in Konumu
Pu Guoliang - Xiong Guangqging
Gelecegin Sosyalizmi. Sosyalizm ve Demokrasi igin Arayiglar
Yeni-Emperyalizm - Ekolojik Marksizm - Post-modernizm
Post-modrn Feminizm - Post-marksizm- Pazar Sosyalizmi
20, Yiizyil Sosyalizmi - Radikal Demokrasi ...
Zeng Zhisheng

Sermayenin Tarihsel Diyalektigi. Marx’in Toplumsal Sermaye Teorisi

Zhang Tongyu - Ding Weimin




Semra LARGIN

Odalli Sozciik Bulmacas:

SOLDAN SAGA:

1) Tabula Rasa isimli betiginde, “Her sair,
her insan gibi, kendi anadili tarafindan bigim-
lendirilii” diyen; *Zorba ve Ozan®, “Bir Ana
Heykel", “Mahgerin Ug Kitabr" isimli betikleri
de Uretmig, geviri ve edebiyat dallarinda aldig
bdillerin yani sira Avrupa Atatiirkgli Diglince
Demekleri Federasyonu Atatirkgi Aydinlan-
ma Odiili’'ni kazanmig 1936 yili dogumiu sair
ve yazanmiz. / Nazi politikasinda Germen irk.

2) “Politikaya Girig", “Segimle Gelen Kral-
lar” gibi yapitlanyla taninmig Fransiz hukukgu
ve siyaset bilimci.

3) Enis Batur'un bir romani. / Amonyakta-
ki hidrojen yerine tek dederfi hidrokarbonlu
koklerin gegmesiyle olugan Grlnlerin genel
ad. / Aydin ilindeki Gékbel Dagrnda antik bir
Karia kenti.

4) Kuran surelerini olugturan kisimlardan
her biri. / Yemen ve Etiyopya'da yetigen, yap-
raklar uzun sure gignenince sarhogluk veren
bir agaggik. / Elektromotor gicin veya gerill-
min birimi.

5) Utanma duygusu. / Krom elementinin
simgesi. / Kilis yoresine 6zgu, kugbagi et, acur
ve yoguitla yapilan bir yemek.

6) Kupes balidina verilen bir bagka ad. /
Hint edebiyatinda bir gesit epik dram. / Fransa
ve Ingiltere’de kiymetli metallerin kitlelerini
dlgmede kullanian bir agirhk 6igusu birimi.

7) Trabzon'un Gaykara ilgesinde dodal
guzelligiyle tamimig gél. / “Kul olaym ... tutan
ellere / Katip arzuhalim yaz yare bdyle” (Si-
vas, Sarkigla yoresine art tirkd).

8) Kirgizistan ve Kazakistan'da bir irmak.
/ Digik dkgeli ve dekolte tip hafif kadin ayak-
kabisi. / Eski dilde, istenen sonuca ulagmak
amaciyla izlenen yol ve ydntemlerin timi.

9) Yeni Zelanda'da yagayan bir kus. / Do-
Ju kilise buyuklerine, ézelikle Habes pisko-
poslarina verilen unvan. / Terbiyesiz kimse.

10) Bayindirhk. / Yufka agmak igin avug
iginde yuvarak bir bigim verilen hamur parga-
sI. / Kavgaci bir akvaryum balig.

11) Teklifsiz konugmada, kardes kadar ya-
kin olan kimse. / Blzmut elementinin simgesi.
/ Benzeriden tireyen bir amin.

IO 1 JPRgi3e sl o 15
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adt. /Harman yerindeki tahilin tag ve toprakia
kanigik kalintisi. / ligi.

YUKARIDAN ASAGIVA:
1) 1931- 2010 yillan arasinda yagayan ve
figir soyutl laryla taninan r /

“... kapih bir handa / Gidiyorum giindiiz gece”
(Ask Veysel).

2) iranii kahraman Riistem'in babasinin
ady. / Aklini yitirmek.

3) Rusya parlamentosuna verilen ad. /
Plitonyum elementinin simgesi. / Yardim.

4) “Kuytu Sularda Zaman®, “Ebrular® be-
tiklerini de Uretmig, 1940 yiinda dogdmus
ozan, yazar ve gevirmenimiz.

S) Bir nota. / Rutbesiz asker. / Halk difin-
de, ham, olmamig meyve. / Bir haber ajansi-
nin kisa yazilig:.

6) Bulus. / Hastalik sebebiyle titreme, ylk-
sek ates.

7) Ruyalarin gérildiigu uyku evresine ve-
rilen ad. / Maldivler'in bagkenti. / En kigik iz-
ci kurulusu.

8) Uygur hikimdarlarina verilen san. / Ta-

12) ABD bagkan Eisenhower’in takma
1234367 3910112131413
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hill saman ve kavuzlardan ayirmaya yarayan,
kildan yapiimig elek.

9) Buzul yizeyi UstOnde yikselen, gogun-
lukla sivri kayalik tepeler. / Baryum elementi-
nin simgesi.

10) Bireyin galigma yagami ile ilgili bilgile-
rini, duzenli bir gekilde igverene sunmasina
yarayan bilgi formunun orijinal kisaltmasi. /
Uzun titin gubuklarinin kullamidiyr dénemler-
de odanin ortasina yerlestirilen kil ganagr.

11) Tip dilinde, “beyin akimi grafigi“nin ki-
sa yaziligt. / Tahsin Yucel'in bir romani. / Sod-
yum elementinin simgesi.

12) Yakigr, yerinde, uygun. / Dag kirlang-
cl.

13) Tanimbilim. / Bir géz rengi.

14) Pelerinii bir gesit palto. / “... adreslere
benzer 6lum / yank otlar gibi® (Behget Ay-
san).

15) Gelir. / Ulus ve vatan temalarini etkile-
yici bir bigimde kullandi§i opera ve senfonik
siirleriyle taninan Unli Gek besteci.




BERFIN BASIN YAYIN VE TiC. LTD. STi.

Cagaloglu Yokusu, Evren Han No: 29 / 62
BERFIN 34112 Cagaloglu / Istanbul

Tel: (0212) 813 79 00 Faks: (0212) 812 37 20

berfin@berfin.net bertinbahar1998@ho mall.com

Y A Y I N L A R I Toplumcu ve Aydinlanmact B3ir Cizgi,
20. Y.L 20. Y.L 20. YL 20. Y.L 20. Y.L

__— OKAN GOKAY EMGENGIL
«e; Barbarhktan Uygarhga

M
vy
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% I"JIJE"“ ’ PO”TIKA VE DEVR'M
3e '
‘-
o Politika nedir?
g Politika, sémiirenlerin siiregelen egemenligine destek veren ideolojiler biitini
] midir?
E Yoksa, Aristoteles'in dedigi gibi, “politika, toplumun halka dair yaptigi tim
zs etkinlikler” midir?
28 Veya, Ismet Indni’'niin dedigi gibi, “politika ciddi bir istir, ¢link deviet yonetme
% sanatidir. O halde politikanin 6zi ve sézi dogru olmalidir.”
8 Peki, Politikaya, “gok sey sdyleyip, higbir sey yapmama sanatidir” diyenler
5 hakl midir?

Liderlerin ve siyasi partilerin, kiiresel sermayenin aktorleri durumundaki dev
Aragllrma-fnceleme k(.]regell §irket|er, cemaa.tlelr ve kurulu5larl t.arafmdan belir!endigi;
451 Sayfa, 20 Tl: Kitie iletisim araglarinin kapitalist pazar ekonomisi tarafindan satin alindigr;
4 Siyasal kilturin yozlash@/¢uridigu;
Siyasal esitligin ortadan kalktigi — hicbir zaman var olmadig - giinimiz dinya
politikasinda var olan demokrasi; oligarsiye dénismis tekelli dizen
demokrasisidir.

Siyasal iktidarin ve devletin kaynaginda ESITSIZLIK yatar. Politikada iktidan belirleyen giic SERMAYE'dir. Neoliberal
demokraside politika, pazarlanabiecek bir META haline getirilmistir. Bu siregte, siyasi partiler rejimi ATANMIS MEMURLAR
SISTEMI'dir.

Okan Gokay Emgengil bu kitabina, uygarliklar kavramiyla girerek Dogu/Bat: geligkisinin garpici bir sorgulamasini yapiyor.
Insanligin barbarlik-uygarlk asamasindan tekrar barbarliga gegis strecini anlatiyor. Emgengil okuyucuyu, Politika’'nin
kendisi, kurumlari, kaynaklari, ayrimaz pargasi demokrasi, siyasal ideolojiler, devrimler ve stratejik rekabet merkezleri
arasinda, garpici bir yolculuga ¢ikanyor. Politika konusunda, Eski Yunan'dan giinimize kadar bize anlatilan birgok
kavramin gergekleri yansitmadigini disinen yazar, fena halde KANDIRILDIGIMIZA inaniyor...

| YENI CIKAN DIGER KITAPLARIMIZ

ARIF TEKIN / Hz. Muhammed'in Oliimii, 336 Sayfa, 17 TL

ARIF TEKIN / Bilinmeyen Yonleriyle Kur’an (Kur’an’in Kokeni-2), 355 Sayfa, 18 TL

ABDULLAH RIZA ERGUVEN / Evren-Doga-Varligin Kendiligindenligi, inceleme, 180 Sayfa, 1. Hm,, Resimii, 15 TL
H. NEDIM SAHHUSEYINOGLU / Yakin Tarihimizde Kitlesel Katliamlar, 383 Sayfa, 18 TL

LUTFi KALELI / Yazarlkta 50. Yil, 293 Sayfa, 15 TL

SABRI KUSKONMAZ / Tiirkge Oliim (Siir), 80 Sayfa, 7.5 TL

E. XEMGIN / Mazda inanci ve Alevilik, 371 Sayfa, 18 TL

CAFER TIRYAKI /insan ve Uygarlik, 509 Sayfa, 25 TL

HASAN GERGIOGLU / Kirecik'te Giines Geg Dogar, 582 Sayfa, 25 TL

‘Remzi Kitabevi, Dost, D&R ve diger kitapcilarda...
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EVRIMI

Katanhix matde ve
karanisk enerji

Galileo Galilei » Bilyiik Patlama Teorisi
4 Gaziin Evrimi ® Evrimsel Psikoloji Karanlik Madde Karanlik Enerji « Antimadde
'\_ Anadolu’nun Jeolojik Evrimi Cagdas Tiirk Fizikgileri

L TOPLUMSAL
.. MUCADELE

Utopik Sosyalizm & 21, Yiizyilda Marksizm Islam ve Kapitalizm @ Islam Atomeulugu
Jakobenizm ve Jakoben Devrimier & Mithat Pasa ISLAM'DA PEYGAMBERLIGE REDDIYE
Dogu’nun Spartakisleri el-Ravendi e el-Razi « el-Maarri
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