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Aydskimi

Yeni kitaplarimiz

Bir yaz daha bitti ve yeni sezon basliyor. Tuim yayinevleri gibi Bilim
ve Gelecek Kitapligi da Eyliil ayiyla birlikte yeni kitaplar ¢ctkarmaya
baslayacak. Elimizde hazirligi siiren on kadar kitap bulunuyor. Birkac
tanesinden burada soz etmek istiyoruz.

Prof. Dr. Mehmet Dag ve Do¢. Dr. Hasan Aydin’in birlikte kaleme
aldiklart “Ortacag Islam Kultiiriinde Felsefe - Akimlar, Filozoflar ve
Temel Sorunlar” adl kitabimiz Eyliil ay1 icinde okurlariyla bulusacak.
Iki degerli biliminsamnin uzun yillara yayilan arastirmalarin yansitan
cok onemli bir eser. Genel olarak felsefe tarihi ve 6zel olarak Islam
kiiltiiriinde ortaya cikan diisiinsel ve felsefi hareketlerle ilgilenenlerin,
ozellikle ilgili fakiiltelerde 6grenim goren tiniversite 6grencilerinin ve tabii
ogretim tiyelerinin mutlaka edinmesi gereken bir kitap. Ashna bakarsaniz,
giintimiiz Tirkiye’sindeki siyasal ve kiiltiirel siirecler iizerine kafa yoran
herkesin kiitiiphanesinde bulunmali.

Hazirligt son asamasina gelen bir diger kitap Umut Deniz Bayram’in
“Dinozorlar Aramizda” bashikli calismasi. Biitiin dinozor tiirlerini tek
tek anlatan Bayram, hem dinozorlarin evrimini ve sonlarint hem de bir
dinozor tirinden kaynaklanan kuslarin evrimini ayrintilartyla acikliyor.
Kisacast dinozorlar sadece sinema filmlerinde degil yant basimizda
ucusuyorlar/yasiyorlar. Bu konuda Tiirkcede yayimlanmis en kapsaml
arastirma eminiz ilginizi cekecektir.

Vurgulamak istedigimiz ticiincii kitap Turkiye Cumhuriyeti’nin
kurulusuyla ilgili. Degerli arastirmaci Zeki Sarthan “Kurtulus Savast
Kanunlari”nt yazdi. Bagimsizlik savasimizin biitin niteliklerini sade bir
dille ve o donemin kaynaklarina dayanarak ozetleyen Sarthan’in eseri
mutlaka okunmal ve tartisilmali.

Tabii bir de Hayal Hizi Cetesi’nin yeni macerast yolda. Nalan
Mahsereci’'nin yaz basinda yayimladigimiz ve biiyiik ilgi ceken cocuk
kitabi, Cete tiyelerinin Afrika’da insanin atalarint ararken yasadiklar
maceralart anlatiyordu. Hayal Hizi Cetesi bu kez uzaya mui ¢ikar, sanal
aleme mi dalar, orasint bilmiyoruz.

* %%

Elinizdeki say1 iki tane kapak dosyast iceriyor. Birincisi Aldeddin
Senel’in “devlet terérii” kavramini tarihten orneklerle tartistigr hacimli
makalesi. Senel her zamanki gibi konuyu tarih sirast icinde ve sosyolojik
boyutlartyla ele aliyor ve giniimiiz tartismalarina yogunlastyor.
Samyoruz, Tirkiye’de yasayan herkesi yakindan ilgilendirecektir bu
calisma.

Ikinci dosya ise yashlikla, ama aslinda genclikle ilgili: “Yaslanmanin
s cozilityor mu? Uzun yasa geng 61! Nalan Mahsereci ve ceviri
ekibimizin derledigi dosya birbirinden ilgin¢ yedi kisa makaleden olusuyor.
Tartisilan birkac soru soyle: Tek omiirde bircok hayat miimkiin mii? Kalict
gencligin sirrt karmasiklik mi1? Erkekler neden daha az yasiyor? Yash
beyin, bilge beyin mi? Evrim yashhgin diismant mi? Yashlar, gencler ve
her daim genc kalanlar ilgiyle okuyacaktir dosyamizu.

Ekoks

Gectigimiz ay cok degerli yazar ve elestirmenimiz Ahmet Cemal’i
yitirdik. Hepimizin iizerinde emegi olan gercek bir entelektiieldi Ahmet
Cemal. Basimiz sag olsun...

Dostlukla kalin. ..

Bilim ve Gelecek
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KAPAK DOSYASI
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‘Devlet terorii’
kavrami lizerine
bir deneme

Alaeddin Senel

“Devlet terorii” olgusu siyasal

yasama, siyasal kiiltiire ne zaman

girip, ona, ne zaman, hangi kosullarda, hangi

bicimler, hangi anlamlar verilmistir? Diyorum ki,

devlet terdrii devletle birlikte ckmistir. “Ya devlet

basa ya kuzgun lese” deyisi sonradan yayginlastinlmis
olsa da bu olguyu yansitir. Devlet terdrii, bugiin artik
varligi-yoklugu tartigilabilecek bir kavram olmaktan cikt.
Diinyanin hemen her yerinde, emperyalist, emperyalist
gecmisli, fagist, nazist, diktatoryal, seriatci yonetimlerin
glinliik kullanim silahi durumuna geldi.

PARANTEZ / Ender Helvacioglu
Modernite sahibini ariyor

10

Icinde yasadigimiz donemi genel anlamda “Modernite
krizi” olarak tanimlayabiliriz. Bunu “kapitalizmin krizi”
veya “sosyalizmin krizi” olarak nitelemek siireci tam
olarak tanimlamaya yetmez. “Modernite krizi"nin ne
anlama geldigini, Modernite'nin neden krize girdigini,
hatta krize girenin ne oldugunu agiklayabilmek icin
“Modernite nedir?’, “Modernite kapitalizme 6zgii miidiir?”,
“Sosyalizmin Modernite ile iliskisi nedir?”, “Modernite'yi
asmak perspektifi mi, yoksa bir genclik agisi yapmak
perspektifi mi daha dogru ve gecerlidir?” gibi sorulara
miimkiin oldugunca net yanitlar iiretilmelidir.
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Uzun yasa, genc ol

Tabii toplumsal refahtan
nemalanabilenlerdensen...
Nalan Mahsereci

Hizl yasa, genc ol!

Nick Lane ile / S6ylesi: Philip Ball
Gencligin gercek sirri
karmagiklhiktir!

Prof. Lewis A. Lipsitz 2 9

Yaslanmanin sirri ¢oziililyor mu?

UZUN YASA, GENC OL!

Erkekler neden kadinlar
kadar uzun yasamiyor?
Prof. Richard G. Bribiescas
Evrim, yashhk yillarimiz
nasil tehdit ediyor?

Dr. Amy Maxmen

Yasli beyin, bilge beyin mi?

Anil Ananthaswamy

Stephen Cave

400 yasina kadar yasarsak..

Ozgiir Can Oziidogru

62
Niiar

“Cassini son gérevini
tamamlamak lizere
Ertan Sinan Sahin

15 Eyliil 2017 giinti gerceklesmesi planlanan Son dah;;uﬁ
ardindan Cassini, Satiirnin atmosferinde yanarak parcalara
aynilacak. Yiiksek hizla girilen atmosferin sert etkisi
nedeniyle uzay araci yoniinii sabit tutmakta zorlanabilir.
Yine de son ana kadar, uzay arac, elde ettigi verileri bize
gondermeye calisacak.

Yerotesinde yasam aramak

54

Yertesi yasami arastirirken kimyasal element, molekil
veya bilesimlerden cok olgular iizerine yogunlasmaliyiz.
Bakacagimiz bélgeler, termodinamik dengeden siirekli
olarak sapmis bolgeler olmalidir. Yakinlarindaki yildizin
yiiksek sicaklikliisinim alani icinde bulunan ve goreli olarak
daha soguk olan gezegen yiizeyleri, yerotesi yasamin
arastinimasi gereken uygun bélgeler olarak one

cikiyorsa da yildizlararasi uzay ve ozellikle de

soguk molekiil bulutlarinda yasamla kargilasma

sansi daha yiiksek.

Derleyen: Prof: Dr. Rennan Pekunli

Antik¢agda arastirma fikri
nasil dogdu?

Dr. Eyup Corakliile

Soylesi: Gliner Or “"..i;.‘.é‘.'.*,'.‘."...fl-?‘,"“‘

¥

1

“... Bucalismanin amaa
da, ilk defa Yunan diyarinda
Aristoteles eliyle tesis edilip
tarihe damgasini vuran
felsefe-bilim anlayisinin
dogup biiyiime seriivenini
ana hatlanyla tesrih ederek
gozler oniine sermektir.”

Afsar Timugin

Birbirini timleyen iki karsit 6greti:
Platon’culuk ve Aristoteles’ilik

Her iki felsefe de gelecege agik felsefelerdir. Bu yiizden
her iki felsefe de uzun yiizyillar boyu diisiince diinyasini
derinden etkiledi, boylece onlarla diisiince diinyasinda ik
ayri ¢igir agiimis oldu.

68
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Bilim GuUundemi Bilim ve Gelecek Ceviri Kolektifi

lIk hayvanlarin nasil ortaya akhigiyla ilgili
kadim problem ¢ozildi

ompleks yasamin ortaya cikis
hikayesi, Dinyanin buzullarla
kaplh oldugu donemden kuresel ik-
lim degisikligiyle birlikte yeni bir bi-
yolojik cagin bagladigi doneme ka-
dar ytiz milyonlarca yillik bir zaman
dilimini icine aliyor. Dunya tzerin-
deki yasam uzun zaman boyunca
bakterilerin hakimiyetindeydi. Taa
ki gintumuzden yaklastk 650 mil-
yon yil 6nce daha kompleks canlilar
ortaya citkana kadar. Bu gecisin nasil
gerceklestigi buytik bir sirdi. Avust-
ralya ve Almanya’dan arastimaci-
lar tam da bu sirrin tizerine egildiler
ve Nature dergisinde yayimladikla-
11 makalede boceklerden dinazor-
lara -ve tabii insanlara- bilinen tim
hayvanlarin evrimine acilan donim
noktasini kesfettiklerini duyurdular.
Arastirmacilara gore bu “ekosis-

tem devrimi”, gintumuzden yaklasik
700 milyon y1l 6nce, gezegenimizin
yuzeyi tamamen buzlarla kaph oldu-
gu zamanlarda basladi (Dunya'nin
50 milyon yili askin siire buzlar al-
tinda kaldigi bu donem “Kartopu
Dunya” olarak adlandirihiyor). Dev
buzullarin siradaglart ezip tozage-
virmesiyle, yasam kaynag1 olan fos-
fat gibi besinler serbest kaldi. Daha
sonra iklim degisikligiyle beraber
havanin 1sinmasuiyla birlikte buzullar
eridi ve nehirler bu besin maddele-
rini okyanuslara tasidi. Yeni iliman
iklim ve ani besin akini hepimizin a-
tas1 ve ilk kompleks yasam formu o-
lan algler icin mikemmel yasam ko-
sullarin1 meydana getirdi.
AvustralyaUlusalUniversitesinden
Dr. Jochen Brocks o dénemden kal-
ma kayalarla yaptklarn calismalar-

Cin ilk Mars simillasyon iissiinii kuruyor

Cin’in kuzeybatisinda bulunan Cinghay Eyaleti Hukumeti, tlkenin ilk
Mars simiilasyon issiinun Cinghay'da kurulacagim duyurdu. Us, eyalete
bagh Haixi Mogol ve Tibet Ozerk Ilimin Da Qaidam bolgesi sinirlarinda
bulunan kirmizi kayaliklarda insa edilecek.

Bolge Parti Baskan Yardimcis1t Wang Jingzhai'ye gore, bati Cinghay'in
Qaidam Havzasinda yer alan Haixi, Mars’a benzeyen arazi sekli, gorunisi

ve iklimi nedeniyle secilmis.

Haixi Huktimeti ve Cin Bilimler Akademisi, gectigimiz yilin Kasim a-

yinda tssin kurulmasi icin bir anlasma imzaladilar ve o tarihten bu yana
projenin yeri hakkinda gortismelerini strdartayorlar. Bir “Mars toplulu-
gu” ve bir “Mars kamp alan1”n1 da iceren tus, uzay ve astronomi egitimi,
Mars temal turizm, bilimsel arastirma ve film cekimi gibi alanlar icin ta-
sarlanmis, Cin’in ilk kiltiirel ve turistik iissit olacak.

(eviren: Ugur Erozkan
0DTU Kentsel Politika Planlama Balimi YL

Kaynak: Cin Bilimler Akademisi, https://goo.gl/XGYA4T
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la ilgili olarak, “Kayalar1 toz haline
getirdik ve iclerinde barindirdikla-
11 eskicaglara ait organizmalarm mo-
lekullerini ortaya cikardik. Bu mole-
kuller ginumuzden 650 milyon yil
once islerin gercekten ilginclestigini
soylayor. Bu bir ekosistem devrimiy-
di; alglerin ytkselisiydi” diyor.

Bir zamanlar okyanuslara hakim
olan bakteriler daha komplike ya-
sam formlan tarafindan tahtlarindan
indirildiler. “Besin zincirinin en al-
tindaki bu buyuk ve besleyici orga-
nizmalar daha buyuk ve kompleks
hayvanlar1 barindiran karmasik eko-
sistemlerin evrimlesmesi icin gerek-
li olan enerji patlamasim sagladilar”
diyor Dr. Brocks.

Eskicag organizmalarina ait kalin-
tilarin cikartildigy orta Avustralya’daki
tortul kayalar1, Kartopu Dtunyanin e-
rime surecinin hemen sonrasinda-
ki doneme tarihlendirildi. Arastir-
ma ekibinden Dr. Amber Jarrettin
belirttigine gore, bulgular Kartopu
Dinyanin karmasik yasamin evri-
miyle iliskisini ortaya koymasi baki-
minda ¢18ir acict bir nitelige sahip.
Makalede belirtildigine gore algler
bilinenden cok daha erken, ginu-
muzden yaklasik olarak 900 milyon-
1,9 milyar yil o6nce evrimlestiler.
Fakat fosil steroit kayitlarinin goster-
digi tuzere algler, ginumuzden 659
ile 645 milyon yil 6nceki Dunyanin
sularinda yasayan ve baslica oksijen
reticileri olan fototrofik bakterile-
ri tahtlanindan indirmis. Bu yeni za-
man cercevesi atmosferdeki oksijen
seviyesinin zamanla ytukselisine, da-
ha modern besin ve karbon déngu-
stniin olusumuna ve gittikce karma-
siklasan yasamin evrimine dair bir
grup aciklama sunuyor.

Haznirlayan: Cem Oran
Barselona Unv. Astrofizik ve Uzay Bilimleri Blm. YL

Kaynaklar:

- http:/ /www.independent.co.uk /news/science /first-
animals-appear-earth-mystery-solved-scientists-snowball-
bacteria-07896641 html

- http:/ /www.anu.edu.au/news/all-news/anu-led-study-
solves-mystery-of-howfirst-animals-appeared-on-earth



Yash farelerin beyni genclestirildi!

dcudun diger parcalann gi-

bi beyin de yas ilerledikce es-
nekligini kaybeder ve bu durum
ogrenme, haturlama ve adapte ola-
bilme yetilerini etkiler. Fakat, Utah
Universitesinden biliminsanlari, fa-
re beyninin plastisitesini yeniden
canlandirmay1 ve yeni deneyimlere
karsihk degisim gosterebilme yeti-
sinde yukselme saglamay1 basardik-
larin1 rapor ettiler. Bunu tek bir geni
maniptle ederek basardilar ve bu da
bu genin, beynin genclikteki poten-
siyelini yeniden saglayabilecek tera-
piler icin hedef olabilecegini goste-
riyor. Arastirma Proceedings of the
National Academy of Sciences (PNAS)
dergisinde yayimlandi.

Arastimay1 yoneten Utah Health
Universitesi Norobiyoloji ve Ana-
tomi Bolimirnden Doc. Dr. Jason
Shepherd, aldiklarn sonucla ilgili
goruslerini su sozlerle ifade ediyor:
“Bu cok heyecan verici, ¢unku ye-
tiskin beyinlerde sadece tek bir geni
maniptle ederek plastisiteyi yeniden
canlandirabiliyoruz. Bu, yaslanmay-
la birlikte olusan kognitif fonksi-
yonlardaki distsin azaltilmasin-
da ya da felclerden veya travmatik
beyin yaralanmalarindan sonra iyi-
lesmenin hizlandirilmasinda etkili
olabilir.” Insanlardaki beyin plasti-
sitesinin farelerdeki gibi kontrol e-
dilip edilmediginin anlasilmas: icin
daha fazla arastirma gerekecek.

Beynin yillar icerisinde gecirdigi
dramatik degisim, cok uzun suredir
biliminsanlarinin ilgisini cekiyor.
Beyin plastisitesinin “kritik pencere-
si”, goz tembelligi gibi baz1 goz ra-
hatsizliklarinin neden ileri yaslarda
degil de, sadece cocukluk caglarin-
da tedavi edilebildigini acikliyor. Bu
olgu su soruyu akillara getiriyor: Bu
pencereyi ne acitk tutuyor? Ve eger
bu pencere bir kez kapanirsa, plasti-
site yeniden kazanilabilir mi?

Shepherd’'in, makalenin bir diger
yazari olan Massachusetts Teknolo-
ji Enstittsi’'nden Dr. Mark Bear ile
daha once yuruttiga bir calismanin
gosterdigine gore, Arc isimli bir geni
eksik olan farelerde “kritik pencere-
si” hi¢ acilmiyor. Geng bir farenin
tek bir gozunt birkac ginlugune ge-

cici olarak kapatmak, gorsel kortek-
se normal girdilerin yapilmasim ve
noronlarin gorsel deneyimdeki degi-
sikliklere verecekleri elektrofizyolo-
jik tepkileri engelliyor. Buna karsin,
Arc genine sahip olmayan genc fare-
ler de benzer sekilde yeni deneyim-
lere adapte olamiyor.

“Onceki arastirmalarimizi g0z
onunde bulundurarak, Arc geni-
nin normal beyin gelisimi sirasin-
da plastisitenin kritik periyodunu
kontrol etmek icin kilit bir gorevde
olup olmadigin1 merak ettik” diyor
Shepherd. “Eger Arc olmadan gor-
sel plastisiteden soz etmek mumkiin
degilse, bir sonraki adimda dusun-
dugumuz sey, bu genin ‘kritik pen-
ceresini’ acik tutmada 6nemli bir ro-
la olduguydu.”

Yeni arastirmanin sonuclari da
bu gorusu destekler nitelikte. Aras-
tirmaya gore farelerin gorsel kortek-
sinde, Arc geninin ifade edilme ora-
n1 gorsel plastisiteye paralel olarak
yiikseliyor veya azaliyor.

Arastirmacilar bu baglantiy1 iki
farkl yolla daha inceledi. Ilk olarak,
Tokyo Universitesinden Prof. Dr.
Harohiko Bito’yla isbirligi icerisinde
yasam stiresi boyunca giiclit bir Arc
destegi alan fareleri incelediler. Or-
ta yash fareler de gorsel yoksunluga
yavru fareler kadar giicli bir karsilik
verdi. Arc'in ulasilabilirlik sturesinin
uzatilmasi, plastisite penceresinin
daha uzun bir sture acik kalmasimi
sagladi.

Arc1 manipule etmek plastisite-
yi arturan ilk islem degil. Fareleri
kronik olarak bir antidepresan olan
fluoksetine tabii tutmak ve onlar o-
yuncaklarin ve pek cok sosyal etki-
lesimin oldugu uyaric1 bir ortamda
buytutmek, aym etkiyi gosteren uy-
gulamalarin 6rnekleri.

Fakat, ikinci bir dizi deney, cita-
lar1 daha da yukseltti. Arch, kritik
pencerenin artik kapanmis oldugu
orta yash farelere iletmek icin vi-
rusler kullanildi. Boylece Arc nor-
malde daha fazla ifade edilecekti.
Bu mudahaleden sonra yash fareler
gorsel kayba aymi geng fareler gibi
tepki verdiler. Kritik pencere kapan-
mis olmasina ragmen, Arc o pence-
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Arc adi verilen tek bir genin asirt Uretimi, orta
yasl farelerin gérsel korteksini genglestirdi;
onlar geng bir fareninki gibi esnek yapti.

renin tekrar acilmasini saglayabil-
di. Calismanin esyazarlarindan ve
Shepherd'n laboratuvarinda o6gren-
ci olan Kyle Jenks, “Normal bir geli-
sim ve yaslanma sturecinden gecmis
bir farede, sadece Arc bir virtis yar-
dimiyla asir1 ifade etmenin, plastisi-
teyi yeniden saglayabildigini gormek
inanilmazd1” diyor.

Plastisitenin nasil azaldigina da-
ir mevcut gorus, inhibitor noronla-
rin olgunlastigl ve daha guclu hale
geldigi yoninde. Shephered, arastir-
malariin sonuclarinin, 6grenmenin
kritik periyotlarinin nasil kontrol e-
dildigine dair yeni bir boyut getirdi-
gine inaniyor; “Beyindeki inhibas-
yonun artmasi, aktiviteye bagimh
genlerin ifadesini zorlastiriyor; or-
negin deneyim ve Ogrenmeyle bir-
likte aktive olan Arc gibi. Bu da be-
yin plastisitesinde azalmaya sebep
oluyor.”

Normalde, Arc bir uyarana kar-
st hemen aktive oluyor ve noronlar
arasindaki iletisimi saglayan norot-
ransmiter reseptorlerinin sinapslar-
dan tasmmmasinda rol oynuyor. Fa-
kat Arcin plastisiteyi tam olarak
nasil harekete gecirdigini anlamak i-
cin daha fazla arastirma gerekiyor.

Shepherd’a gore, Arc’in beyinde-
ki diger yapilar tarafindan kontrol e-
dilen 6grenme, hafiza ya da onarma
gibi baska norolojik fonksiyonlarin
plastisitesini de kontrol edip etme-
diginin gelecekte test edilmesi ge-
rekiyor.

Ceviren: Nazh Akilli
Bilkent Unv. Molekaler Biyoloji ve Genetik Bal.

Kaynak: https:/ /www.sciencedaily.com/releases/2017 /
08/170808145956.htm
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Kadinlara dair kalipyargilar,
zihin becerilerini etkiliyor

“\ncelikle deneye sizden baslaya-
lim. Yazinin bashgim bir kez o-
kuyun, sonra da kelime kelime ha-
tirladiginiz kadarimi yazin. Zorluk
yasadiniz m1? Iste bunda ne kadar i-
yi oldugunuz yasadiginiz ilkeyle il-
gili olabilir.

Bilissel yetilerdeki cinsiyet fark-
liliklar1 hayat boyu sturen biyolo-
jik, fizyolojik ve sosyal etkilesimle-
rin bir sonucu. Ileri yaslarda sahip
olunan bilissel yetilerin sosyokiltii-
rel cevre incelenmeden anlasilama-
yacagl dusunuluyordu. Bu sebeple
egitim alma ve is hayatina katilma
acisindan gruplanan kadinlarn ileri
yaslarda bilissel yetilerinin ne sevi-
yede oldugu test edildi.

Bes kitadan ve 27 ulkeden
200.000 kadinla yapilan arastirma
Psychological Science dergisinde ya-
yimlandi. Sonuclar, tutucu ulke-
lerdeki orta yas ustit kadinlarin e-
sitlik¢ci ulkelerdeki kadinlara gore
hafiza testlerinde daha basarisiz ol-
dugunu gosterdi. Genel populasyo-
nun yaslanmasi da ileri yaslarda bi-
lissel yetileri ve ureticiligi etkileyen
cinsiyet rollerinin 6neminin anla-
silmasinin gerekliligini ortaya ci-
kard.

Demografi uzmani Eric Bonsang
ve ekibi 50 yas altindaki bireylerin
ulusal anket sonuclarini analiz etti.
Bunun icin “otobiyografik bellek”
tizerine yapilan bilissel performans
testlerinin verilerini kullandilar. Bu
testler bir arastirmaci tarafindan o-
kunan 10 kadar kelimenin 1 dakika
icinde ya da kisa bir stre icinde ha-
tirlanmasini iceriyordu. Ekip, tlke-
lerin cinsiyet esitligi skalasinda ne-
rede oldugunu asagidaki cumle ile
hemfikir olan insanlarin oraniyla be-
lirledi: “Isler az oldugunda, erkekler
kadinlara gore daha fazla is bulma
hakkina sahip olmalidir.”

Kadinlar cinsiyet esitliginin oldu-
gu Isve¢, Danimarka, Hollanda, A-
merika ve pek cok Avrupa tlkesinde
erkeklere gore hafiza testlerinde da-
ha iyi sonuc elde etti. Gana, Hindis-
tan, Cin, Guney Afrika ve daha ge-
leneksel Avrupa tlkelerinde (Rusya,
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Portekiz, Yunanistan, Ispan-
ya) sonuclar tersine dondu.
Arastirmacilarin tahmin etti-
gi uzere kadinlar daha kot
sonuclar gosterdiler. llging
bir sekilde, esitlikci tulkeler-
deki erkekler de tutucu ul-
kelerdekilerden daha iyi so-
nuc elde etti.

Sonuclar tlkelerin bolgelerine
veya ekonomik gelismelerine dayan-
dirillmadi. Burada baska bir faktor
de etkili olabilir; modern tlkeler-
de (cinsiyet esitligi olanlarin cogu)
daha iyi saglik standartlari var. Or-
ta yas ustu yetiskinler bu ulkelerde
daha saglikl olabilir, ancak bu goz-
lemlenen cinsiyet farklhiliklarini a-
ciklamak icin yeterli degildir.

Baska bir calismada yazarlar, top-
lum tarafindan hangi davranislarin
ve ozelliklerin kadinlar ve erkekler
icin uygun bulundugunu tartismaya
acti. Bu sosyal beklentiler insanlarin
hayat amaclarinda, meslek secim-
lerinde ve deneyimlerinde farklili-
ga sebep oluyor. Sonuc¢ olarak, daha
geleneksel toplumlarda kadinlar bi-
lissel yeteneklerini harekete gecire-
cek egitim ve is gibi aktivitelerden
uzak kaliyor. Aslinda egitim ve ise
katlim, bulgularin sadece bir kismi-
n1 acikliyor. Calismanin her yas gru-
bunu karsilastirmaya ihtiyaci var ve
egitime erisme imkani acisindan ul-
keler arasindaki fark kapaniyor, ya-
ni egitimin bilissel yetiler tizerinde-
ki etkisi azaliyor.

Kaliplarn yikmak

Yeteneklerimizi sekillendiren ka-
liplar hakkinda kanit saglarken ka-
dinsiliga atfedilen sosyal duyarlilik
ve dil becerisi gibi kaliplarin uygun-
lugunun da arastirilmas gerekiyor.

Ornegin, geleneksel tlkelerde-
ki erkekler sosyal duyarhiligi 6lcen
testlerde kadinlara gore daha dusuk
puanlar m1 aliyor? Amerikali 6gren-
cilerle yarutilen bir arastirma tam
da bunu gosterdi. Bu etki, daha tu-
tucu tlkelerde daha guclu gozlemle-
nebilir.

Yapilan bu calismada, bir seyi o-
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nayladiginda ya da desteklediginde
bir gruba atfedilen olumsuz ozellik-
lerle damgalanma korkusu anlamina
gelen “kalipyarg tehdidi” incelendi.
Farz edelim ki matematik testi ¢o-
zen bir kadinsiniz. Genel alginin ka-
dinlarin matematikte kot oldugu
yoniinde olmas,1 alacaginiz puani ve
konsantrasyonunuzu etkileyebilir.
Bu korku daha diistik not almaniza
ve kaliplasmis gruplarla kiyaslanma-
niza yol acabilir.

Bu etki cok gicladur ve olum-
suz kaliplar haturlatildiginda, ka-
dinlar matematik testlerinde disiik
performans gosterebilir. Baska bir
test de Afrikali Amerikalilarin en-
telekttiel yetenekleriyle ilgili ben-
zer sonuclar vermistir. Ileri yastaki
kadinlarla ilgili arastirma da kalip-
yargl tehdidi teorisiyle yorumlana-
bilir.

Yapilan baska bir arastirmada da-
ha yash katihmcilara “yas kalipyar-
gilart” ile ilgili, hafizanin yasla zayif-
ladigini anlatan makaleler okutuldu.
Sonuclara gore, bilissel bir gorev ve-
rildiginde tepki strelerinin geciktigi
goruldu. Ayrica, beyin dalgalarinin
aktivitesine bakarak kendileri hak-
kinda daha olumsuz diistincelere sa-
hip olduklar goruldu.

Aym calisma, olumsuz kalipla-
ra kisa stire maruz kalmanin bilissel
fonksiyonlar tizerinde kalici etkiler
yarattigini gosterdi. Ayni durum sa-
rekli olumsuz cinsiyet ve yas kalip-
larina maruz kalan tutucu tlkeler-
deki dustik hafiza testi sonuclarini
da aciklayabilir.

Bir iilkeyi
ne cinsiyetci yapar?

Gelecekteki calismalar yalnizca
cinsiyet rollerine odaklanmak ye-



rine tulkelerin politik sistemlerini
de degerlendirmeli. Bir teoriye go-
re modernlesme zamanla demokra-
tiklesmeye ve cinsiyet rollerine o-
lan yaklasim da dahil olmak tzere
ozgurlesmeye sebep oldu. Buna go-
re toplumun politik veya dini miras1
toplumun degerlerini etkiliyor.
Tesaduf olmayacak sekilde, en u-
zun sureli demokrasiler de en esit-
likci ulkelerden ¢ikti. Bu arastirmaya

gore, demokratiklesme ve kalipyargi
tehdidinin medyada geleneksel cin-
siyet rollerini elestiren reklamlar
yardimiyla ortadan kalkmasi onem-
li gozikuyor. Bu calismalar kadin i-
le erkek arasindaki esitsizlige dinya
capinda bir denge getirebilir.

(Ceviren: Nazh Turan
Notre Dame Univ. Havaciik ve Makine Mih. Doktora Ogr.
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Bazi aksiyon video oyunlan
beyni olumsuz etkiliyor

olekiiler  Psikiyatri dergisin-

de yaymmlanan Kanada’da ya-
pilmis yeni bir arastirmaya gore
video oyunlar1 oynamak gibi insan-
bilgisayar etkilesimlerinin beyin -
zerinde olumsuz etkileri olabilir. 10
yili agkin bir sturedir biliminsanlar
aksiyon video oyunu oynayanlarin
daha iyi gorsel dikkat, motor kont-
rol yetenekleri ve kisa sureli bellek
performans: sergilediklerini soyli-
yordu. Fakat bu avantajlarin deza-
vantajlar1 da olabilir mi?

Dr. Veronique Bohbot (Douglas
Ruh Saghgr Universitesi Enstitusii)
ve Dr. Greg West (Montreal Univer-
sitesi) tarafindan yurttilen bir dizi
calisma gostermistir ki, aksiyon o-
yunu oyuncularinin navigasyon icin
beyinlerini kullanma bicimleri, bu
oyunlarin sinir sistemindeki etkile-
rini degistiriyor.

Montreal Universitesi —arastir-
macisl ve calismanin basyazari Dr.
Greg, “Navigasyon testleri ve beyin
taramalar sayesinde calismalarimiz
gosteriyor ki, navigasyon icin beyin-
lerinin otopilot ve ¢dullendirme sis-
temini kullanan oyuncular (tepkisel
ogrenenler), 90 saat aksiyon oyunu
sonrasi hipokampuslerinde gri mad-
de kayb1 yasiyor. Hipokampus, u-
zaysal bellekten (konumlandirma)
ve episodik bellekten (otobiyografik
olaylar) sorumlu olan beyin yapisi-
dir. Aksine, navigasyon icin hipo-
kampusi kullanan oyuncular (uzay-
sal ogrenenler) ise aynmi sire oyun
oynadiklar1 zaman gri maddede bir
artis gozlemleniyor” diyor. Bu ye-

ni beyin-goruntileme calismalari,
2015’de Dr. West ve Dr. Bohbot ta-
rafindan yayimlanan calismay1 dog-
ruluyor.

Douglas Ruh Saghg Enstitu-
stt Universitesinden arastirmaci Dr.
Veronique Bohbot, “Aksiyon oyu-
nu oynayanlar, oynamayanlara oran-
la ‘tepkisel ogrenen’ olarak kategori-
lendirilmeye iki kat daha meyillidir
(%83 vs. %43). Saglikh bir bilis icin
hipokampistun ne kadar onemli ol-
dugunu bildiginiz zaman, bu veri si-
ze cok sey ifade eder” diye belirtiyor.

Hipokampuistunde gri madde ora-
n1 distiik olan insanlarda depresyon,
sizofreni, travma sonrasi stres bo-
zuklugu ve alzheimer gibi noropsi-
kiyatrik hastaliklarin gelisme riski-
nin daha yuksek oldugu biliniyor.
Fakat aksiyon oyunlari gibi insan-
bilgisayar etkilesimiyle gercek has-
taliklarin arasindaki nedensel iliski
su an bilinmemektedir ve uzun sii-
reli calismalarla arastirilmalhidar.

Farkl oyunlar,

farkh beyinler

Bu calismalar icin, 18-30 yasla-
r1 arasindaki 64 katilimci 90 saat-
lik farkl tirden video oyunlan oy-
namak icin gorevlendirildi: Call of
Duty, Killzone, Medal of Honour
ve Borderlands 2 gibi birinci kisile-
rin oynadig aksiyon oyunlarim ve-
ya Super Mario 64 gibi 3D platform
oyunlarint oynadilar . Tum katihm-
cilar daha 6nce bu oyunlar hi¢ oy-
namamisti.

Ancak, tim video oyunlar: birbi-
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Yeni bir arashrmanin bulgularina gére, bazi
insan-bilgisayar etkilesimleri beyindeki gri
madde oranini disirebilir ve siddet igerikli
video oyunlari en tehlikeli suclu olabilir.

© kerkezz / Fotolia

rine benzemez! Oynadiginiz video
oyunlarinin tartne dikkat edin. Ca-
lismalarin sonuclari, video oyunla-
rinin sadece oyuncularin kullandig
navigasyon stratejisine degil, sec-
tikleri video oyunu turtine de bagh
olarak beynin mekansal hafiza sis-
temine zararli ya da faydali olabile-
cegini gosteriyor. Biliminsanlari, 90
saat boyunca 3D platform oyunlari-
n1 oynamanin, her iki oyuncu tart
icin de hipokampal hafiza sistemin-
de gri maddeyi arttirdigini gosteri-
yor. Dr. West, “Unutulmamalidir
ki, ayn1 stire Call of Duty gibi aksi-
yon oyunlarini oynamak, hipokam-
pus icinde korelmelere neden olur.
Bu bize, 3D-platform oyunlarinin
tiketim icin daha yararli oldugunu
ve her oyuncu turiniin beyinlerine
faydali oldugunu onermektedir” di-
yor.

Video oyun tasarmmmin hangi
yonlerinin beyindeki bu degisiklik-
lere neden oldugunu belirlemek icin
de daha fazla arastirmaya ihtiyac var.

Ceviren: Semih Sucaglar
Yeditepe Univ. Bilissel Bilimleri YL

Kaynak: https:/ /www.sciencedaily.com/releases/2017 /
08/170808145524.htm
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Bilim GUndemi

Arkaik DNA’ya vygulanan yeni bir yontem,
insan evriminin hikayesini yeniden yaziyor

Arkaik insanlarin tarihini orta-
ya cikarmak icin gelistirilen ve
DNA dizilerini analiz eden yeni me-
tot, insanlar, Neandertaller ve De-
nisova insanlar1 hakkinda simdiye
kadar bilinenlerle celisen bulgular
sunuyor. Neandertal-Denisova so-
yunun, modern insanlardan ayril-
diktan sonra neredeyse tikendi-
gi bulundu. Bu ayrilmadan yalnizca
300 nesil sonra, yani gunimuzden
744.000 yil once, Neandertaller ve
Denisova insanlari da birbirinden
ayrildi. Sonrasinda dunyadaki Ne-
andertallerin nufusu (birbirlerinden
ayrl, izole olmus gruplar halinde ya-
sasalar da) on binlere ulasti. Sonra-
lar1, birbirinden ayr1 ve izole sekilde
Avrasya’ya dagilmis halde yasayan
Neandertallerin nifusu on binlere
ulast.

Calisma, Utah Universitesimin
(University of Utah) liderligindeki
bir ekipce arkaik insanlarin erken
donem tarihlerini ortaya cikarmak
icin gelistirilen yeni bir DNA dizi-
lim yontemine dayaniyor. 7 Agus-
tos 2017’de Proceedings of the Nati-
onal Academy of Sciences’ta (PNAS)
yayimlanan makalenin basyazar ve
antropoloji profesorit olan Alan Ro-
gers soyle diyor: “Bu hipotez konu-
ya iliskin genel kabule aykiri, fakat
genel kabulden daha mantikl.”

yan altgruplarinin varligi géz ontne
alindiginda, bu tahminlerin gerce-
gin oldukca altinda oldugunu gos-
terdi. Utah’'taki ekip, bu durumun
Neandertallerin niufusuna dair on-
ceki tahminlerle kendi bulgulan a-
rasindaki celiskiyi acikladiginm iddia
ediyor.

Texas Universitesindeki M. D.
Anderon Kanser Merkezi'nde dok-
tora sonrast arastirmact olarak go-
rev yapan, ayni zamanda soz ko-
nusu arastirmanin yazarlarindan
biri olan Ryan Bohlender soyle di-
yor: “Her seyin ne kadar birbiriyle i-
liskili oldugunu goz ontinde bulun-
durdugumuzda, onceki model bizim
gordugumuz genetik izleri ortaya c1-
karamiyordu.”

Ekip “legofit” adim1 verdikleri ve
gen havuzundaki bircok populas-
yonu izah edebilen yeni bir istatis-
tik yontemi gelistirdi. Bu yontemle
Neandertallerden modern Avrasya
populasyonlarina aktarilan gen ytz-
desini, arkaik populasyonlarin bir-
birlerinden ayrildiklar tarihi ve bu
populasyonlarin buyukluklerini tah-
min edebildiler.

DNA’daki aile gecmisi
Insan genomunda 3,5 milyar civa-

11 nitkleotid var. Zamanla belli bol-
gelerdeki genler mutasyona ugrama

ihtimaline sahip. Eger bir ebeveyn,
boyle bir mutasyonu cocuklarina, o-
nun cocuklar da kendi cocuklarina
aktarirsa, bu mutasyon DNA'ya vu-
rulmus bir aile muhru gibi tasinma-
ya devam eder.

Biliminsanlar1 bu mutasyonlar
yuz binlerce yil oncesinin evrimsel
tarihini derlemek icin kullaniyor. Ce-
sitli insan popiilasyonlarimin genom-
larindaki ortak genetik mutasyonlari
inceleyerek hangi gruplarin ne za-
man ayrildigini ve gen havuzuna kat-
kida bulunan popitlasyonlarin bi-
yuakligini tahmin etmek mumkun
oluyor. “Antik insanlarin parmak iz-
lerini diger populasyonlarda bulma-
ya calistyoruz. Genomun kugciik bir
kisminda buna rastlamak mumkiun,
ama izler orada” diyor Rogers.

Simdiye kadar dort farkl insan
populasyonunun genomlart karsi-
lastirildi: Modern Avrasyalilar, mo-
dern Afrikahlar, Neandertaller ve
Denisova insanlari. Gunamuze ait
ornekler 1000-Genomes projesinin
birinci fazindan, arkaik ornekler i-
se Max Planck Evrimsel Antropo-
ji Enstituisi'nden elde edildi. Utah
ekibi, iki veya ti¢c ayr insan grubu-
nun ortak genetik mutasyonlara sa-
hip oldugu birka¢ milyon ntikleotid-
lik bolgeleri analiz etti ve bu sekilde
on ayr1 bolge tespit edildi.

Farkh bir

evrimsel hikdye

Antropologlar  ol-
dukca smirl sayida
bulunan fosil bulgula-
11 derleyerek, genetik
ve istatistik bilimleri-
nin de yardimiyla in-
sanin evrimsel tarihini
birlestirdi. Bu tarihte,
onceleri Neandertalle-
rin toplam nufusuna
dair tahminler 1000
duzeyinde, yani ol-
dukca diisuktii. Ancak
2015’te yapilan bir ca-
lisma, Neandertalle-
rin birbirinden izole

ve bolgesel halde yasa-

Gen agaclarina gémilt bu popilasyon agaclar, mutasyonlarin nasil nikleotit
yerlesim kaliplar meydana getirebildigini gésteriyor. Her gen agacinin dért
dalinin uclari, dért popilasyondan genetik drnekleri temsil ediyor: Modern
Afrikalilar, modern Asyalilar, Neandertaller ve Denisova insanlari. Sol agactaki,
kesiksiz cizgiyle gdsterilen mutasyon, Avrasyali, Neandertal ve Denisova insani
genomlari tarafindan paylasiliyor. Sag agactaki, kesiksiz cizgiyle gésterilen
mutasyon Avrasyali ve Neandertal genomlari tarafindan paylasiliyor.

© Alan Rogers, Utah Universitesi.

Genel kabule
kars1

Yeni metot daha
once modern Avras-
yalilarla, Neander-
tallerin genomlari-
nin yaklasik yuzde
2sinin ayn1 oldu-
gu yonundeki eski
tahmini destekliyor.
Ancak diger bulgu-
lar yerlesik teorile-
ri sorgulayan nite-
likte.

Analiz sonuclari-
nin ortaya cikardi-
gima gore nukleotid
bolgelerinin  yuzde
20’si yalmizca Ne-

+15> 8
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andertaller ve Denisova insanlar ta-
rafindan paylasilan bir mutasyona i-
saret ediyor ve bu “genetik zaman
damgas1” arkaik gruplar ayrilma-
dan 6nceki zaman dilimini bize gos-
teriyor. Ekibin hesaplarina gore Ne-
andertaller ve Denisova insanlarl
744.000 y1l once, yani diger tiim tah-
minlerden daha eski bir tarihte ay-
rildilar. “Eger Neandertaller ve De-
nisova insanlar1 daha ileri bir tarihte
ayrilmus olsalardi, bu iki arkaik DNA
orneginde bulunan fakat ginimiiz-
deki orneklerde bulunmayan daha
fazla sayida mutasyon bulunmaliydi”
diyor Rogers.

Analiz  Neandertal ntfusunun
yalnizca 1000 civarinda olup olma-
digini da sorguladi. Bu tez icin soyle
bir kanit var, Neandertal DNA’s1 ge-
nellikle duasik genetik cesitlilige sa-
hip kuciik popiilasyonlarda gorulen
cinsten mutasyonlar tasiyor.

Fakat farkh bolgelerden elde edi-
len fosillerden izole edilen Neander-
tal DNA’lar1 da birbirinden farkl.
Bu durum, calismada ortaya cikan
ve Neandertallerin kucuk gruplar
halinde yasamalarina ragmen (ki bu
durum genomlarindaki zararh mu-
tasyonlar1 acikliyor) diinya genelin-
de nufuslarimin oldukca fazla oldu-
gu tezini destekliyor. “Tahminimiz
su ki, Neandertaller birbirinden
cografi olarak izole olmus, zaman
zaman birbirleriyle etkilesime gir-
me firsati sunan kuctk ‘adaciklarda’
yastyordu. Fakat bu kucuk ‘adacik-
lar’ arasinda seyahat etmek oldukca
zahmetli, bu ytizden genellikle ken-
di gruplariyla birlikte kalma egilim-
leri vard1” diyor Bohlender.

Analizin ortaya cikarttigina go-
re Neandertaller parcali, izole popii-
lasyonlar seklinde yasayarak toplam
nifuslarimi on binlere ulastirdilar.

“Zengin bir Neandertal fosili arsivi
var. Neandertallerin yasamis oldu-
gu bircok da alan var. Eger dinya
genelinde yalnizca 1000 Neandertal
yasamis olsaydi, bu kadar bulguya
ulasmamiz mumkun olmayabilirdi”
diyor Rogers.

Rogers, yeni metodu diger aras-
tirmalara da uygulamak konusunda
sabirsizlandigini soyluyor ve ekliyor:
“Bir dereceye kadar, simdiye kadar-
ki bulgularimizin metodun calisi-
yor olduguna kanit oldugunu soyle-
yebiliriz. Bu heyecan verici, olaylar1
yiksek kesinlikte tahmin edebilme
yetenegimiz var, hem de kimsenin
farkina varmadig1 kadar gecmisteki
olaylar1.”

Ceviren: Gokberk Alagoz
Bilkent Unv. Molekiller Biyoloji ve Genetik Bdl.

Kaynak: https://www.sciencedaily.com /releases /2017 /
08,/170807155158.htm

ik dev bir firavun muydu?

Yeni yapilan bir calismadan elde
edilen bulgular, Misir Firavunu
Sanakhtnin kalinular oldugu di-
stntlen kisinin, bilinen ilk “dev in-
san” olarak tamimlanabilecegini gos-
terdi.

Norse Efsanelerinden Titanlar’a
kadar Yunan Mitolojisinde, tanri-
larla savasan, buzdan atese uzanan
yelpazede ozellikleri olan cok sayi-
da “dev” hikayesi vardir. Bununla
birlikte “dev” olmak mitten ote “gi-
gantizm” olarak adlandirdigimiz tib-
bi bir duruma karsilik gelmektedir.
Bu, viicudun cok fazla buyime hor-
monu ureterek bedenin biytmesini
hizlandirdigy ve asir1 hale getirdigi
bir fizyolojik tablodur. Genellikle de
beyinde yer alan pituiter bezdeki tu-
morden kaynaklanir.

Devam etmekte olan mumya a-
rastirmalar1 sirasinda biliminsanlari,
2001 yilinda, Misir Beit Khallafdaki
mezarda bir iskelet buldular. Once-
ki calismalara da dayanarak, iske-
letin asagi yukart MO 2700’lere ve
Misirin 3. Hanedanlhk donemine u-
zandigin belirlediler.

Daha ¢nceki calismalar, 1,987 m
boyundaki bu iskeletin 3. Hanedan-
lik Donemi'nden Firavun Sa-Nakht'a

ait olabilecegini belirlemisti. Zirih
Universitesinde evrimsel tip bolu-
munden eski Misirbilimei Micha-
el Habicht, arastirdiklar1 tiim Maisir
mumyalarinda ortalama boy uzun-
lugunun 1,7 m civarinda belirlendi-
gini vurguluyor.

Antik Misir krallart muhtemelen
halka gore cok daha iyi beslendikleri
ve daha iyi bir saghga sahip oldukla-
rindan beklenenden daha uzun boy-
luydular. Yine de, Sa- Nakht'den
ortalama binyil sonra yasayan ve bu-
gune kadar “en uzun” firavun ola-
rak tanimlanmis olan 2. Ramses’in
bile boyu 1,75 m idi.

Bu yeni calismada, Habicht ve ar-
kadaslar iskeletin kafatasini ve uzun
kemiklerini detayli incelediklerinde,
kemiklerin “asir1 gelismis” oldugu-
nu buldular. Bunun “gigantizm” o-
larak tanimlanabilecegini belirtiyor-
lar. Bu bulgularla belki de tarihin en
eski hastalig1 olarak gigantizmi ta-
nmimlamak mumkin olabilecektir.
Hastaligin evrimsel gelisimini an-
lamak, gintmuzdeki tedavisine de
fayda saglayabilecektir.

Habicht' gore Misirlilarin erken
donemlerinde kisa boyluluk ozellik-
le tercih edilen bir 6zellikmis. Bu-
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3. Hanedanlik Dénemi Misir firavunlarindan
oldugu dusinilen Sa-Nakht'in olasi kafatas
kemigi. © Ingiltere ve Irlanda Kraliyet
Antropoloji Enstitis.

nun neden oldugu konusu ise hicbir
zaman tam olarak netlik kazanma-
misti.

Sa-Nakhta ait oldugu dastntlen
kalintilar seckin bir mezara gomil-
mistil, ancak gigantizmi belirleyen
sosyal bir isaret bulunmuyordu. Bu
da durumun bir anomaliye isaret et-
medigine olan inancla ilgili olabilir.

Ceviren: Dr. Ebru Oktay

Kaynak: https://www.livescience.
com/60044-ancient-egyptian-pharaoh-first-
human-giant.html
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Parantez

Ender Helvacioglu

Modernite sahibini ariyor

icinde yasadigimiz dsnemi genel anlamda “Modernite krizi” olarak tanimlayabiliriz.

Bunu “kapitalizmin krizi” veya “sosyalizmin krizi” olarak nitelemek siireci tam olarak

tanimlamaya yetmez. “Modernite krizi”nin ne anlama geldigini, Modernite’nin

neden krize girdigini, hatta krize girenin ne oldugunu aciklayabilmek icin “Modernite

nedir?”, “Modernite kapitalizme 6zgi midiiré¢”, “Sosyalizmin Modernite ile iliskisi

nedir?”, “Modernite’yi asma perspektifi mi, yoksa bir genclik asisi yapma perspektifi

mi daha dogru ve gecerlidiré” gibi -birbirine bagli- sorulara mimkiin oldugunca net

yanitlar iretilmelidir.

+B» 10

. ki buytk hayal kiriklig1 yasandi. Bunlardan birin-

cisi, buyik umutlar baglanan ve “yeniden dogus”
olarak nitelenen Modernite’nin ilericilik barutunu
tikettiginin ve curuduguntn ozellikle 20. yuzyil-
da carpici bir bicimde ortaya ¢ikmasiydi (emperya-
lizm, iki diinya savasi, Nazizm, Hirosima-Nagazaki
vb). Ikincisi ise bu curtimusliige bir alternatif ola-
rak umut baglanan ve 20. yuzyil boyunca dunya
toplumlarinin tcte birini kapsayan kapitalizmi as-
ma pratiklerinin (sosyalizm deneylerinin) yenilgiye
ugrayarak geri cekilmesiydi.

Bu iki olgunun dogal sonucu, Modernite 6ncesi
dustnce ve degerlerin yeniden hortlamasi ve dun-
ya capinda etkili olmasidir. Giintimuzde “Yeni Or-
tacag”, “Buyuk Gerileme” gibi kavramlarla ifade e-
dilen bu strecin carpicit yansimalarini yastyoruz.
Butin bunlar “pusulasizlik”, “muzmin iktidarsiz-
lik”, “umutsuzluk” hissiyati yaratiyor.

I¢cinde yasadigimiz donemi genel anlamda “Mo-
dernite krizi” olarak tamimlayabiliriz. Bunu “ka-
pitalizmin krizi” veya “sosyalizmin krizi” olarak
nitelemenin sireci tam olarak tanimlamaya yetme-
yecegini dusuntiyorum. Aslinda ele alinan siireci
daha da genisletip, bir “uygarlik krizi” yasandigi,
“Modernite krizi"nin bunun bir yansimasi oldugu
da soylenebilir ama bu simdilik bir zihin jimnas-
tiginden oteye gecemez (boyle bir analiz cabasini
500 y1l sonrasinin tarihcilerine birakalim).

“Modernite krizi’nin ne anlama geldigini,
Modernite'nin neden krize girdigini, hatta kri-
ze girenin ne oldugunu aciklayabilmek icin “Mo-
dernite nedir?”, “Modernite kapitalizme 6zgii mu-
dur?”, “Sosyalizmin Modernite ile iliskisi nedir?”,
“Modernite’yi asma perspektifi mi, yoksa bir genc-
lik asis1 yapma perspektifi mi daha dogru ve gecer-
lidir?” gibi -birbirine bagl- sorulara mumkun ol-
dugunca net yanitlar uretilmelidir.

kEx*E

Modernite en genel anlamiyla -ve Samir Amin’in

formiilasyonuyla- “gelenek”ten kopus anlamina ge-

lir ve “insanlarin bireysel ve kolektif olarak kendi
tarihlerini yaptklari ilkesine dayanir”.! Buna bir
de dogadaki sureclerin, herhangi bir dogaustu ve
tizik otesi gicun tasarruflart sonucunda olusmadi-
81, doga yasalarina tabi oldugu ve insanoglunun ak-
liyla bu yasalar1 kavrayabilecegi anlayisini eklemek
gerek. Kisacast Modernite, insanin kendi kaderini
kendi ellerine alma miucadelesindeki en 6nemli ki-
lometre taslarindan biridir ve bilimsel dustincenin
binlerce yillik dinsel dustnceye karst en buytk za-
ferlerinden birini temsil eder. Bilimsel diistince ve
yontem, demokrasi, laiklik, insan haklari, aydin-
lanma, kadin ozgurlagu vb. bu biiytuk insanhk at-
liminin unsurlaridirlar.

Modernite, o gine dek dinyanin her kosesinde
ezilenlerin ve emekcilerin simifliliga karsi verdigi
mucadelelerin yarattigr birikimden kok alir ve ay-
n1 zamanda o birikimin ilk kez diistinsel olarak sis-
tematize edilmesi ve insanhigin éntinde yepyeni bir
ufkun ac¢ilmas: anlamina gelir.

Elbette ezilenlerin taleplerini yansitan fikirler
daha once de vardi ama ilk kez Modernite ile sis-
temlestirildiler, bagimsiz bir felsefe (dunya gorusi)
olarak ortaya ciktilar ve en onemlisi bu fikirleri be-
nimseyip somutlastirabilecek bir toplumsal maddi
g ile bulusabildiler.

Kendi baslarina fikirlerin degil, toplumsal prati-
gin (ve bu pratik ile bulusan fikirlerin) dunyay1 de-
gistirebilecegini dustntuyorsak, Modernite'nin orta-
ya cikisinin ve gelisiminin altinda yatan toplumsal
dinamikleri, hangi buytuk toplumsal atlmin bu
capta buytk bir dustinsel atilima yol acabildigini a-
¢iklamamiz gerekir.

Modernite, Avrupa’da -baslangicini 15. ytizyila
kadar goturebilecegimiz- feodalizmden kapitaliz-
me gecis ve kapitalizmin pekismesi doneminin top-
lumsal dinamiklerinin yarattig: bir olgu mudur?

[k bakista boyleymis gibi goriintiiyor. Ronesans
ve Hiristiyan Reformu hareketleri; bilimsel dustn-
ce ve yontemin, Francis Bacon ve Niccolo Machi-
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avelli ile baslayarak, dinsel diistinceden bagimsizligini
ilan edip kendine yeterli bir dustnce bicimi olarak se-
killenmesi ve Bilimsel Devrim; Aydinlanma felsefesinin
dogusu ve gelisimi; aristokrasiyi koklia bicimde tasfiye
eden demokratik devrimler; laiklik, kuvvetler ayriligi,
insan haklari, kadin-erkek esitligi gibi kavramlarin ve
uygulamalarinin olusmasi; kisacast Modernite'nin butin
bu urunleri, Avrupa'da feodalizmin tasfiyesi, Kilise'nin
dunya islerinden otelenmesi ve kapitalizmin serpilip ge-
lismesi streci icinde ortaya ¢ikmistir. Modernite'nin bir
“burjuva icad1” oldugu tarihsel bir olgudur.

Fakat burjuva icadi olmasi, o icadin sadece “burjuva-
ziye ve kapitalizme 6zgi” oldugu anlamina m1 gelir?

Gerek kapitalizmin ideologlar ve tarihcileri, gerek-
se -Ornegin- Siyasal Islamcilar (hatta sonralari post-
modernizm akiminin olusmasina o6nayak olmus bazi
solcu ve Marksist kuramcilar dahi) bu konuda hemfi-
kirdirler: Modernite, farkl tarihsel birikimleri ve bu bi-
rikimlerin yarattug kokla gelenekleri bulunan Avrupa-
dist toplumlara yabancidir ve o cografyalarda kendi i¢
dinamigiyle bir Modernite gelisemez. O halde Avrupa-
dis1 toplumlar ya “Bati oncaligine” razi olup, boyun
egip onu geriden izlemelidirler (Avrupa-merkezci em-
peryalist ideologlar); ya da bir “yabanci ideoloji” olan
Modernite’yi batan boyutlariyla reddedip, geleneklerine
sarilmalidirlar (Siyasal Islamcilar, Dogu-merkezciler).
Birbirlerine cok karsiymis gibi gorunen, bu sozde kar-
sithig1 bahane edip guclenen, aslinda ayni paradigmanin
urund olan iki yaklasim...

Fakat son 500 yildir, gerek Avrupa’da gerekse dun-
yamin diger cografyalarinda insanhigin basina hangi fe-
laketler geldiyse, bunun bas musebbibi bu paradigmay1
(ve iki zit goruntimlua yaklasimi) bayrak edinenler ol-
mustur. Somurgecilik, yerli soykirimlari, yeniden hort-
latilan kolecilik, irkcilik, emekgilere yonelik kirimlar,
emperyalizm, iki dunya savasi, Nazizm, atom bombasi
katliamlar, isgaller, terorizm, gericilik, dincilik vb, say
say bitmez... Bu da bir olgu.

Daha da ilginci, bu paradigmayr (Modernitenin
Avrupa’ya ve burjuvaziye 6zgu oldugu paradigmasi) sa-
vunan somurgecilere, kapitalistlere, emperyalistlere veya
gericilige ve dincilige karst mucadele edenler her zaman
Modernite'nin ilkelerini bayrak edinmislerdir: Esitlik,
ozgurluk, laiklik, bagimsizlik, ulusal kurtulus... Yani
Modernite'nin kendilerine yakistrilmadigi toplumlar,
bu yakistirmayanlara kars1 Modernite’nin sloganlariyla
savasmislardir. 20. ytzyilda, Modernite’'nin buyik isim-
leri Voltaire'lere, Rousseau’lara, hatta Marx’lara, ciktik-
lar1 Avrupa'nin gobeginde degil, Anadolu bozkirlarinda,
Rusya steplerinde, Cin kirinda, Uzakdogu cangillarinda,
Karayip adalarinda rastlanir oldu. Bu da buytik bir olgu.

Kisacasi bu iste bir terslik var. Bunlar, Modernite'nin
Avrupa'ya ve kapitalizme 6zgu olduguna iliskin klasik
soyleme ters olgulardir.

Fakat bazilar1 diyebilir ki, bu kapitalizmi asma pra-
tikleri, yani sosyalizm deneyleri bir zorlamaydi ve ola-
naksiz oldugu da yenilmeleri ve ¢cokmeleriyle anlasildi.
Yine ekleyebilirler ki, ulusal bagimsizlik girisimleri de

zorlamadir, tarihin gidisatina terstir, iste zaten onlarin
da hepsi yikilmislardir.

Bu da ilk bakista dogru gibi gozukuyor. Hatta Sosya-
list Blok'un c¢okusiunden sonra kapitalist-emperyalist i-
deologlarin, deyim yerindeyse, sevindirik olduklar1 bir
10-15 yil yasandi. Piyasa ekonomisi, “demokrasi”, “6z-
girluk” kesin zafer kazanmisti; tarihin sonu gelmis, in-
sanligin 6nu sonsuza dek acilmisti. Neoliberal atopya-
clar, “mutlak ozgurligu”, hatta bilimsel-teknolojik
devrim esliginde emekten bile 6zgiirlesmenin gindeme
girdigini mijdelediler. Ozgﬁrh‘ik ipini koparmist1!

Fakat bu zafer sarhoslugu fazla uzun siiremedi. Sos-
yalizmin yikildig1 dunyanin, Modernite'nin, hatta post-
Modernite'nin alip basini gidecegi bir dinya olmasi
beklenirken, pervasiz emperyalist mudahalelerin ve is-
gallerin, wrkciligin, yabanci dismanliginin, terorizmin,
dinci gericiligin fiskirdigi, eskisinden daha tekinsiz, sos-
yalizm ile birlikte Modernitenin de kupesteden atildig
bir diinya tablosu ortaya cikti. Hem de sadece “geri” ul-
kelerde degil, Avrupanin ve Amerikanin gobeginde...
Neoliberal uitopyalar, yerini “Yeni Ortacag”, “Buyuk Ge-
rileme” diye tanimlanan distopyalara birakt1.

Sosyalizm pratiklerinin zorlama olup olmadig, sosya-
lizm dalgasinin neden geri cekildigi ayrn konular; ama
gercek olan su ki, sosyalizmin geri cekilmesiyle Moder-
nite de geri cekilmistir. Sosyalizm ile Modernite arasin-
da -daha 6nce kuramsal olarak iddia edilen, ama ginu-
muzde bir olgu olarak ortaya cikan- bir kader ortaklig
var.

Toparlarsak bitin bu olgular, Modernite'nin kapi-
talizme 6zgii oldugunu savunan yaklasimin hatali ol-
duguna; Modernite'nin insanligin binlerce yillik uygar-
lik akis1 icindeki yerinin, koklerinin, simifsal niteliginin,
sosyalizm ile iliskisinin daha kapsaml bir bicimde ele a-
linmasi gerektigine isaret ediyor.

*kx

Bu tur kapsamli konular1 bir makalenin sinirlar icin-
de hakkiyla tartisamayiz. Uzerinde tartisilmast igin orta-
ya bazi on fikirler ve sorular atmakla yetinecegiz.

- Insanlik (esas olarak uygarlik) tarihine genel olarak
baktigimizda, toplumlarin “ilkel komunal - koleci - fe-
odal - kapitalist - sosyalist” zinciri bi¢ciminde ilerledigi
iddias1 baz1 Marksistlerin de zaman zaman dustugi bir
kabalastirma hatasidir. Tek tek toplumlara bakildiginda
bu zinciri izleyen bir cografya gorulmedigi gibi, Marx da
hicbir zaman boyle bir iddiada bulunmamistir. Toplum-
larin donisumunit bilimsel bir bicimde ele alan ve bu
dontusumun genel yasalarina ulasmaya calisan Marx’ta,
elbette, bir “gelisme, ilerleme, evrim” anlayis1 vardir.
Zaten toplumsal evrim bir olgu olmasaydi toplumbilim-
den de soz edemezdik. Ama bu evrim, anilan toplum bi-
cimlerinin birbirlerine zorunlu olarak dontisecekleri bir
zincir biciminde basitlestirilemez. Her toplumun gec¢mi-
si kendi ozgullikleri icinde ayr1 ayr1 incelenmeli ve top-
lumbilimin evrensel yasalar1 bu analiz sonucunda olus-
turulmahdir. Marx da bunu yapmistir.®”

Uygarlik oncesini ifade etmek icin “ilkel komunal”
diye adlandirilan tarzin butun insan topluluklarinin
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gecmisinde bulundugu, yani evrensel oldugu biliniyor.
Uygarhiga (stmfli topluma) gecis ise farkl topluluklar-
da, farkli zamanlarda, farkli bicimlerde olusmus ve so-
nucta farkh tretim bicimleri dogmustur. Uygarliga gecis
evrensel sayilabilir (son donemlere dek ilkel komiinal
yasam bicimini koruyan bazi kabilelerin varlig1 istisna
kabul edilerek), ama gecisten sonra olusan toplum bi-
cimleri “kendilerine 6zgi”dur. Marx, yasadigl donemin
sinirh uygarhik tarihi bilgileri cercevesinde, ilkel komu-
nal sistemden tc¢ ya da dort cikis yolu sayar: Dogu (As-
ya), kadim (klasik Avrupa), Cermen ve biraz da Slav.
Bunlar birbirlerini takip eden tarzlar degildir; Marx sa-
dece, kadim ve Cermen yollarinin ilkel komunalizmden
daha radikal birer kopus olduklarini soyler. Bu radikal
kopus Avrupa’ya 6zgu feodalizmi ve sonrasinda kapita-
lizmi dogurmustur (bu, toplumsal gelisimin Avrupa’ya
6zgu bir yoludur).®

Dr. Hikmet Kivilcimli, 6zgun “Tarih Tezi” cerceve-
sinde ilkel komunaliteden buittiin bu cikislar1 “Tarihsel
Devrimler” bashg altinda toplar. Oppenheimer, ilkel
topluluktan uygarliga geciste gocebe cobanlarin yerle-
sik tarimcilara ¢cokmesinin belirleyiciligine vurgu yapar.
Samir Amin ise su veya bu yolla olusan bu simifli (uy-
gar) toplumlarin kapi-
talizme kadarki evrele-
rini “harach tarz” diye
niteleyerek ayni baslhk
altinda toplar.

Sonucta smifli/uygar
toplumlar olusmustur;
somuren-somurilen,
ezen-ezilen, yoOneten-
yonetilen ayrmi dog-

Sosyalizm, Modernite’nin ikinci dalgasidir.
20. yizyilda yasanan Sovyet ve Cin
devrimlerini “ikinci Dalga Modernite
Devrimleri” olarak niteleyebiliriz. Bu
bakis acisiyla, gerek 17.-19. yizyillar

yonetimin dogusu sonucunu vermisler. 11k kez Moder-
nite strecinde, aristokrat siniflarin disindaki kesimler
kendileri adina bir iktidar ve giderek sistem yaratabil-
diler (burjuvazi-proletarya celiskisine ve kapitalizme
birazdan gelecegiz). Bilimsel Devrim, Aydinlanma ve
sonralar1 Sosyalizm, bu buyiik hareketin trtnleri ol-
mustur. Modernite'nin evrenselligi buradadir; bir do-
nim noktasidir. Tabii ki bu evrensellik de farkli top-
lumlarda farkl bicimlerde, kendi ozgunliikleri icinde
olusmustur/olusacaktir.

- Modernite stureci de cesitli asamalardan olusuyor.
15.-16. yuzyilarda Avrupa’da burjuvazi onculigunde
ortaya ctkan ilk Modernite atilimini “Modernite'nin ilk
asamasl: Burjuva Modernitesi” olarak tanimlayabiliriz.
Yani Burjuva Modernitesi ve kapitalizm, Modernite'nin
kendisi degil, en ilkel halidir.

Feodalizme, haracli sistemin Avrupa’ya 6zgi bicimi
diyebiliriz. Ayn1 donemde Dogu’daki buyilk imparator-
luklar (Islam, Cin, Osmanli vb.) dusunulduginde Avru-
pa feodalizmi harach sistemin geri ve gtcstuz (cevresel)
bir unsuru olarak degerlendirilebilir. Fakat bu gerilik ve
guicstizlilk, diyalektik bir bicimde, daha sonraki ileri a-
tthmin da zeminini olus-
turmustur. Tarihte ilk kez
Avrupa’da, toprak sahibi
soylular (hakim smif ola-
rak aristokrasi) ve topra-
ga baglh koyluler (serf) di-
sinda, hem topraga bagh
olmadan calisan hem de
mulk sahibi olan yeni bir
simif ortaya ¢itkmustir: bur-

mustur ve tarihin mo-  arasindaki demokratik devrimleri (Ingiliz,  juvazi.®

t karsit fl . . . . Aristokrat  haki -
oru - rastt - SIMRAL  Eransiz, Amerikan, Alman devrimleri ve bir ristokrat ki st
arasindaki  mucadele- niflara  karst miicade-
dir. Marx bunu “arei-  gec versiyon olarak Tirkiye Cumhuriyet ~ le ilk kez Avrupada

ci guclerin gelisimi ile
mevcut tretim iliskileri
arasindaki celiski” diye
niteler. Uygarlik tarihi,
bir acidan bakildiginda
siiflilasma tarihi ola-
rak gorulebilecegi gibi,
baska bir acidan bakil-
diginda simifliliktan kurtulma (asma) mrticadelesi tarihi-
dir. Evrensel olan sadece budur; her toplum bu evren-
selligi kendi 6zgunlukleri icinde yasar.

Modernite, bu sinif miicadelesi sturecindeki bir ko-
se tasl olma niteligiyle anlam kazaniyor. Modernite ile,
tarihte ilk kez, somuren/ezen/yoneten/haraclh (topunu
birden “aristokrasi” veya “soylular sinifi” diye tanim-
layabiliriz) hakim siiflarin disindaki kesimler, su veya
bu aristokrat kesimin pesine takilarak degil “kendileri
icin” bir hareket gelistirmisler ve basarili olmuslardir.
Butun tarih tabii ki halk ayaklanmalar1 ve isyanlariyla
dolu; ama -Modernite’ye kadar- bunlarin hepsi ya ye-
nilmisler ya da basarili olduklarinda yeni bir aristokrat

+B> 12

devrimini), gerekse 20. yizyildaki sosyalist
devrimleri “Modernite Devrimleri” ist
bashgi altinda (birinci ve ikinci dalgalar
olarak siniflandirip) toplayabiliriz.

etkili ve basarili olabil-
mistir ve bu miicadele-
ye de -Avrupanin ozgi-
linde- burjuvazi énderlik
etmistir.  Modernite’nin
“burjuva icadi” olmasi
Modernite'nin genel bir
ozelligi degildir, dogdugu
zaman ve mekandan oturadir. Ornegin Newton meka-
nigi nasil “kapitalizme 6zgi” olarak degerlendirilemez-
se, Modernite de “kapitalizme 6zgu” olarak degerlendi-
rilemez.

Burjuva 6nderligi, Modernite’nin ilk asamasinin sinir-
liliklarinin da nedenidir. Burjuvazi, halk kesimlerini de
pesine takip aristokrasiye karsi savasirken radikaldi, ile-
riciydi ve devrimciydi. Toplumun gelismesinin ontnde
engel olan curtumus bir sistem yikiliyordu ve devrimin
bilimi ve felsefesi yapilmaktaydi. Aydinlanma hareketi-
nin en radikal diisuntrlerinin Fransiz Devrimi streci i-
cinde ortaya c¢ikmas: tesadif degildir. Ne zaman ki bur-
juvazi aristokrasiyle olan hesabini kesip kendi duzenini
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saglamlastirdi, feodal ideolojiye karsi diistnsel alanda
verdigi mucadelenin de dozu dusti.

Kapitalizm basindan itibaren; 1) sermayenin emek -
zerindeki egemenligine ve somurusine, 2) somurgeci-
emperyalist ezen ulkelerin, dinyanin geri kalani tze-
rindeki yikim ve talanina, tahakktmtine, somuristne
dayanir. Dolayisiyla Modernite iceride toplumun ege-
men, yonetici, elit kesimleriyle sinirli kaldi. Aydinlanma-
nin toplumsallasmasi ve emekgileri de kapsamasi somiu-
ruct bir sinif olarak burjuvazinin isine gelmemekteydi.
Ezilen halklar ise Modernitenin (aydinlanmanin, insan
haklarinin vb.) muhatabi bile olamadilar. Avrupamnin
baskentlerinde keskin aydinlanma soylevleri verilirken,
Asya, Afrika talan edilmekte, Amerika’da yerlilere soyki-
rim uygulanmakta, kolecilik yeniden hortlatilmaktaydi.
Avrupa dis1 halklar insandan sayilmiyorlardi; cogu ay-
dinlanma filozofuna gore bile...

[k Modernite atthminin insanlk hazinesine kattik-
larin1 tekrar etmeye gerek yok. Kiskanclikla sahip ci-
kilmasi, miras kabul edilmesi ve kok alinmas1 gereken
kazanimlardir bunlar. Fakat biz burada giderek, emper-
yalizm donemiyle birlikte artik Modernite’ye de ihanet
olarak degerlendirilebilecek simirliliklarla ilgiliyiz. De-
yim yerindeyse, Modernite, burjuvazinin “tvey evlad1”
olarak kalmistir; hatta cami ontine birakilip olume terk
edilmis evlad: da diyebiliriz.

kK

- Insanlik, burjuvazinin Modernite’ye ihanetine “Sos-
yalizm” ile yanit verdi. Bilimsel sosyalist kuramin kuru-
cular1 Marx ve Engels’in, Modernite’ye iliskin kavrayisla-
11 son derece berraktir. Bir yandan kazanimlarina sahip
cikular, hatta kuramlarimin kaynag olarak nitelediler;®
diger yandan Burjuva Modernitesinin sinirliliklarini de-
rinlemesine analiz ederek, bu simirhliklar1 asmanin yo-
lunu da ellerinden geldigince gosterdiler. Insanliga kap-
samli bir “kurtulus ideolojisi” armagan ettiler.

Sosyalizmin, sadece kapitalizmi asma pratigi olarak
degil, yarim kalan, sinirli kalan Modernite'nin yolunu
tekrardan acma pratigi olarak kavranmasi cok onemli-
dir. Bu kavrayis hem -Marxin da vurguladig: gibi- sos-
yalizmin simifliligin ve sémurintn bitin bicimlerinden
kurtulusun yolunu gosterdigi konusunda berraklasma-
mizi hem de ilk sosyalizm pratiklerinin neden en ileri
kapitalist ulkelerde degil de dunyanin kapitalist gelisme
acisindan daha geri bolgelerinde hayat buldugunu (yani
dunyalilasmasinin, evrensellesmesinin ardindaki dina-
migi) anlamamizi saglar.

Avrupa disindaki toplumlar Modernite’ye ulasmak i-
¢in Avrupa yolunu izlemek, kapitalizm asamasindan
gecmek zorunda degiller. Kapitalizm evrensel bir zorun-
luluk degildir; Marx'in da boyle bir iddiast yoktur.® Ev-
rensel olan Modernite’dir ve ona ulasmanin -Avrupa yo-
lunun siirhliklarini tasimayan- yeni yollar1 insanhigin
ufku icindedir. Hatta -en net ¢rneklerinden birini ken-
di ulkemizde yasadigimiz- bunca deneyimden sonra, ille
bir zorunluluktan soz edeceksek, Modernite’ye ulasmak
icin Avrupa yolunu (kapitalist yolu) izlememe zorunlu-
lugundan s6z etmek daha dogru olur.

Sosyalizm, Modernite’nin ikinci dalgasidir. 20. yuz-
yilda yasanan Sovyet ve Cin devrimlerini (bir model o-
lusturacak capta olduklar icin bu ikisini vurguluyoruz)
“Ikinci Dalga Modernite Devrimleri” olarak niteleyebi-
liriz. Bu bakis acisiyla, gerek 17.-19. yizyillar arasinda-
ki demokratik devrimleri (Ingiliz, Fransiz, Amerikan,
Alman devrimleri ve bir ge¢ versiyon olarak Turkiye
Cumhuriyet devrimini), gerekse 20. ytuzyildaki sosya-
list devrimleri (en onemlileri Sovyet ve Cin devrimleri)
“Modernite Devrimleri” tst bashig1 altinda (birinci ve i-
kinci dalgalar olarak simiflandirip) toplayabiliriz. Boyle-
ce buyuk kopuslarin altindaki dinamigi, yani strekliligi
de vurgulamis oluruz.

Bu saptamanin kuramsal bir smiflandirma olmasinin
otesinde, hem Modernite'nin hem de sosyalizmin k-
pesteden atilmaya calisildigl guntumiizun “buyuk gerile-
me” kosullarinda gtincel politik bir 6nemi de var: Bugin
Voltaire ve Rousseau ile Marx ve Engels’in, Robespierre
ve Mustafa Kemal ile Lenin ve Mao’nun ittifakidir cikis
yolu. Bu ittifakin uzun vadeli hedefi de nettir: Sosyalist
Modernite ve Emek¢i Aydinlanmast.

Insanlik sinifliliktan ve somiiriiden kurtulmanin yol-
larini artyor. Deneyerek... Dise kalka... Cami ontine bi-
rakilmis Modernite de sahibini bekliyor.

DIPNOTLAR

1) Samir Amin, Modernite, Demokrasi ve Din: Kilfiiralizmlerin Elestirisi; Fransizcadan cevirenler:
Fikret Baskaya, Ugur Gunsir, Given Oztirk; Yordam Kitap, 2014, .9.

2) Bu noktada Karl Marx'in Ekonomi Politigin Elestirisine Katki adl eserine yazdigi tnli Onséz
okunmali (Sol Yaymlan, geviren: Sevim Belli, Ankara, 2011, ss. 37-42).

3) Bu konudaki cok esasli bir ¢dzimleme icin, Eric J. Hobsbawn'm, K. Marx'in Kapitalizm
Oncesi Fkonomi Sekilleri adli eserine yazdigi onsoze basvurulabilir (Sol Yayilan, ceviren:
Mihri Bell, birinci baski, Aralik 1967).

4) Aslinda benzer bir gelismeye 13. yizyilda Anadolu’da, 14. yiizyllda Magrip'te, 15. yizyilda
(in'de de rastlaniyor; ama dénemin giicli haracl iktidarlan tarafindan bu gelisme bastan
boguluyor. (Haraclilikta) ilerilik, uzun vadede gerilige yol agyor; gerilik ise -Avrupa Gmeginde
gordigimiz gibi- ilerilige...

5) Bkz. V. I. Lenin‘in “Marksizmin ¢ Kaynagi ve U Ogesi” baslikli makalesi: V. 1. Lenin,
Marx, Engels, Marksizm, ceviren: Vahap Erdogdu, Sol Yaymlan, birinci baski, Kasim 1976,
5.8591. F. Engels Utopik Sosyalizm ve Bilimsel Sosyalizm adli eserinde de Marx ile birlikte
olusturduklan kuramin kaynaklanni ve bu kaynaklan hangi noktalarda agtiklanni cok
giizel dzetliyor. Derinlesmek isteyen okur mutlaka bu kisa ama yogun eseri incelemeli (Sol
Yaymlan, ceviri: Sol Yayinlan Yayin Kurulu, 10. baski, Ankara, 2008). Ayrica Bilim ve Gelecek
Kitapligi'ndan qkan Marksizmin Basyapitlon adli kitapta, benim Engels’in bu eserini tanitan
makalem de bir 6n okuma saglayabilir.

6) Marx'in bu konudaki yaklasimini anlayabilmek icin Vera Zosulic’e yozdigi mektubu
incelemek ufuk agiar olabilir. Mektubun ilk ¢ taslagi ve 8 Mart 1881 tarihli mektubun sl
su kitaptan bulunabilir: K. Marx, F. Engels; Kapitalizm Oncesi Ekonomi Bicimleri, Sol Yaymlan,
Cev. Mihri Belli, ikinci (genisletilmis) basks, ss. 232-264. Rusya’daki “Emegin Kurtulusu” adli
bir Marksist grubun nderlerinden Vera Zasulic Marx'a bir mektup yazarak, o dénemdeki Rus
devrimcilerinin temel tartismalan konusundaki fikirlerini iletmesini ister. Rusya gibi kapitalist
gelisme acisindan oldukca geri bir ilkede, sosyalizmin sansi nedir? Marx'in Kapital'de ve
Kapital Gncesi calismalannda yazdigr gibi, bir Gretim tarzi sonuna kadar yasanmadan diger
iretim tarzi giindeme gelemeyecekse, Rusya’da yapilmasi gereken kapitalist gelismeyi
desteklemek midir? Zasulic'in sorulan, Rusya’nin genis kirlik alanlannda hakim Gretim tarz
olan tanm komiinleri somutundan yola ckilarak sorulmustur. Marx, Vera Zasulic'e yanit
vermekte zorlanir. Yazdigh kisa yanitin ardinda 4 tane taslak vardir. Marx yogun zihinsel
calismadan sonra yazdigi yanitta su noktalan vurgular: Kapital'de yapilan analizler esas
olorak Bati Avrupa sireciyle sinirhdir. Bitiin Glkelerin (bu mekte Rusya'nin) ayni yolu
(kapitalizmi) izlemeleri zorunlu degildir. Bu ilkeler, kapitalizmi yosamadan (onun katkilarini
da dzimseyerek) daha ileriye sigrayabilirler. “Gerilik”leri bir Gstiinlik unsuruna daniisebilir.
Fakat oncelikle kakli bir deviim gerekir.
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Kapak Dosyasi

‘Devlet teroriv’ kavrami Uzerine

“Devlet teréri” olgusu siyasal yasama, siyasal kiiltire ne zaman girip, ona, ne

zaman, hangi kosullarda, hangi bicimler, hangi anlamlar verilmistiré Diyorum ki,

devlet terérii devletle birlikte cikmistir. “Ya devlet basa ya kuzgun lese” deyisi

sonradan yayginlastirilmis olsa da bu olguyu yansitir. Devlet teréri, bugiin artik

varligryoklugu tartisilabilecek bir kavram olmaktan cikh. Dinyanin hemen her

yerinde, emperyalist, emperyalist gecmisli, fasist, nazist, diktatoryal, seriatci

y6netimlerin ginlik kullanim silahi durumuna geldi.

B> 14

in dokuz yuz doksanlh yillarda (kidemli) bir mes-
lektasimla, “devlet terorit” kavrami kullanilabilirdi
kullanilamazdi tzerine bir tartismamizi animsiyo-
rum. Ayni onyilda, bir baska (genc) meslektasim,
“teror” kavrammin kullanilmaya baslamasindan
onceki tarihlerin olaylar icin bu sozcugiun kulla-
nilamayacagin ileri sirmisti. “Nasil olur” demis-
tim en azindan Asur imparatoru (Ikinci) Sargon'un
yazitlarinda, kendine baskaldiran yerel yoneticilere
gosterdigi acimasizhigi (olasilikla bire on katarak)
“tarih yazma” olayinin, uyruklari izerinde (bu soz-
ctukleri kullanmamis olsa da) “teror yaratma” a-
mach oldugunu soylemistim. Hakkinmi yemis duru-
ma dismeyeyim, bu meslektasim (ve arkadasim)
kimi (siyasal) cevrelerin “teror”, “terorist” kavram-
larin1 kullanmasinin, bir saptamadan 6te, kendi ba-
sina bir siyasal eylem (teror) oldugu gibi (katildi-
gim) yorumu da getirmisti.

Var m1 yok mu?: Devlet teror, bugun artik -
zerinde tartisilabilecek bir kavram olmaktan cik-
mistir. Dunyanin hemen her yerinde, emperyalist,
emperyalist gecmisli, fasist, nazist, diktatoryal, seri-
atc1 yonetimlerin gunlik kullanim silah1 durumuna

Alaeddin Senel

gelmistir. Cogu Batili, Dogulu parlamenter (sozde)
demokratik devlet de bu silahi, dis politikalarinda
sistemli olarak kullanmaktadir. I¢ politikalarinda,
ekonomik, toplumsal, siyasal bunalim donemlerin-
de, etnik gruplara, muhalefete (yani kendi yurttas-
larina) kars1 da kullanabilmektedir. Bu konuda, ya-
z1 6nerim tzerine kendisiyle yaptigim konusmada,
Ender Helvacioglunun buytk devletlerin dunya sa-
vaslarini, yarattiklar, ele gecirdikleri, denetledikle-
ri, yonlendirebildikleri “teror orgutleri” eliyle yi-
ruttiklerini amimsatmasi, bu yazim i¢in ufuk acici
olmustur. Boyle bir yolu izlemelerinin saglayacag:
siyasal, diplomatik cambazlik, onlar1 kullandiktan
sonra “terorist orgut” diye tizerlerine yurityebilme-
leridir. Riski, onlarin hikametleri kullanip, buyu-
yerek “terorcut yonetim” sayip devirmeye kalkabil-
meleri gibi bildik sonuclarin dogabilmesidir.
Dolayisiyla, bugin artik kimsenin, gozanu ka-
patmadan, teror var ama “devlet terori yoktur” di-
ye “devletin temsilcilerinin (kadrolarimin) siddet
eylemleri icin bu kavram kullanilamaz” deme ola-
nagl kalmamistir. Ne var ki, devletlerin (kendile-
ri hakkinda olsun, oteki devletler hakkinda olsun)
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yazismalarinda, devlet adamlarinin
(devlet ajanlarinin) i¢ sorunlar hak-
kinda konusmalarinda olsun, “dev-
let terora” sozunt etmemeleri (bir
dereceye kadar) anlasilabilir.

Ancak uluslararast  orgutlerin
(basta Birlesmis Milletler'in) soz-
culerinin onu kullanmaktan o6zen-
le kacinmalar1 anlasilir gibi degildir.
Bu tutumlari, BM s6z konusu oldu-
gunda, adimin olguyu tam yansit-
may1p, aslinda halklarin, milletlerin
degil, devletlerin orguti, Birlesmis
Milletler degil “birlesmis devletler”
olmalariyla aciklanabilir. Farkli dev-
letlerin farkli sozciilerinin acikla-
malarinda soylediklerine bakilarak
“birinin terdristi, otekisinin o6zgur-
luk kahramanmidir” yorumuyla kar-
silasilmaktadir. Bir orgutun “tero-
rist” sayllan onderi, ayni devletin
sozculerince, kosullar, bagdasiklik-
lar (ittifaklar) degisince, “sayin” ya-
pilmaktadir. Hatta bagimsiz bir dev-
letin kurucusu olmasi ve o devletin
taninmast durumunda kendisine
“sayin devlet baskan1” diye sesleni-
lebilmektedir. (Wikipedia, the free
encyclopedia, “terrorism” ve “state
terrorism”) Ortada bir “terorizm”
soylemi (soguk) savasi vardir ve bu
savas giderek siddetlendirilip “med-
ya terorizmi” savasina donustirul-
me yolundadir.

Bu durumda, “devlet terori” ol-
gusu siyasal yasama, siyasal kiltire
ne zaman girip, ona, ne zaman, han-
gi kosullarda, hangi bicimler, hangi
anlamlar verilmistir sorulari, iizerin-

de dusunulmeye, arastirmaya, ¢o-
zumlemeye deger gorunmektedir.

Ya devlet basa ya kuzgun lese:
Ben diyorum ki, devlet teroru dev-
letle birlikte cikmistur. “Ya devlet
basa ya kuzgun lese” deyisi sonra-
dan yayginlastirilmis olsa da, bu ol-
guyu yansitmaktadir. Gercekten,
devlet kuramlar1 arasinda, Franz
Oppenheimer'm Devlet kitabinda
isledigi gorus de bu gercegi yansit-
maktadir: Devletin, tarihte, gocebe
coban topluluklarin yerlesik ciftci
topluluklar fethi ile kurulup, bu e-
gemenligi surdiren bir ara¢ (6rgut)
oldugu saptamasina dayanan “fetih
devleti” kurami!

Devlet kuramlar1 arasinda
(Engels’in Ailenin, Ogzel Miilkiyetin
ve Devletin Kokeni [1884] yapitin-
da formillestirdigi) Marks¢1 kuram-
dan az cok ayrilmis olmasi yani si-

ra, kuramin bir de (Oppenheimer’in
kendisinin de kabul ettigi gibi)®
Gumplowics’in tarihi “irklar sava-
s1” olarak gordugt yapitindan etki-
lenmis olmasi, devlet-terorizm bag-
lantis1 baglamiyla da siirli kalsa,
Oppenheimer’dan neden yararlandi-
gim1 okuyucuya aciklamami gerek-
tirir. Cunku fetih kurami, insanhigin
kulturel evrimi perspektifine oturtu-
lunca, sinifsiz topluluklardan simifl
ve devletli topluma gecis kosullariy-
la neredeyse ortismektedir.

Bunun gosterilmesi i¢in once,
devlete varacak kultirel evrimin
belli baslhi konaklarimin hizla ozet-
lenmesi gerek. Hatta konuyu, dev-
letlerdeki siddete basvurma egilimi-
nin “erkek kultara” ile baglantisi
nedeniyle, biyolojik evrimden kul-
tirel evrime gecilisinden baslatmak-
ta yarar var.

Bugiin artik kimsenin, gézini kapatmadan, terér var ama “devlet terériy yoktur” diye “devletin
kadrolarinin siddet eylemleri igin bu kavram kullanilamaz” deme olanagr kalmad.

iy

_ DEVLET'IN KURULUSUNA GIDEN YOLDA
BIYOLOJIK EVRIM VE KULTUREL EVRIM KONAKLARI

Insan tarantin yasami, biyolo-
jik evrimden, hicbir hayvan turun-
de gorilmeyen kulturel evrim evre-
sine gecilmesiyle baslamistir. Ondan
sonraki biyolojik evrimsel kazanim-
larin, insanlarin ve topluluklarin ya-
samindaki gelismeler tzerindeki
etkisi, goz onune alinmaya degme-
yecek dereceye dismustur. Insan-
Ligin gelismesinde, uzun erimli ve
kapsamli bir belirleyici etkisi olan
en buyuk kultarel evrim atilim, il-
kel topluluk orgiitlenmesinden uy-
gar topluma ve devlete gecilisiyle
gerceklesmistir.

Ancak kulturel evrimin kazanim-
lar1 (insanin dikilme, 6zgur kalan
kollar ve ellerle ara¢c yapma gibi et-
kinliklerinde gozlemlenebilecegi gi-
bi) “biyolojik evrimsel” temeller -
zerine orulup yukselmistir. Sonucta
ortaya, govdesinin iki dala ayrildik-
tan sonraki gelismelerin bu iki dal
yontunde olusmasina benzer bir du-
rum ¢ikmustir.

Cinsel yolla iireme

ve dimorfizm

Evrimci biyoloji kaynaklarinda,
canhlhigin bolunerek (mitosis) ireme
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yani sira cinsel yolla tiremeye (meio-
sis) gecisi, zamanimizdan 1,2 milyar
yil oncelerine konmaktadir.

Cinsel yolla treyen canh turleri
(zamanimizdan 700 milyon yil on-
ce) bitkiler ve hayvanlar evrenlerine
(alemlerine) ayrilmistir. Hayvanlarin
biyolojik evriminde bazi cinsler, “Ye-
ni Memeliler” denecek dali, yani do-
gurarak ureyen eteneli (plesantall)
tarleri (100 milyon y1l 6nce) olustur-
muslardir. Onlarin iri beyinli meme-
liler olan “primatlar” denen cinsleri,
yeryuzinde daha sonra (zamanimiz-
dan 60 milyon y1l 6nce) goralmustur.
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Ote yandan, cinsel yolla ureyen
hayvanlarin (hepsinde degil) bazi
turlerinde, erkek ve disi morfolojile-
rinin, (cinsel organlar yam sira bas-
ka niteliklerinde de) farklilasmasi,
“dimorfizm” (ikibicimlilik) denen
olguyu yaratmistir. Sozun ozu, er-
kekler (kadinlara gore) daha uzun,
daha iri, daha hizh kosabilen bir fiz-
yolojinin kalit¢is1 olmuslardir. Bu-
gun icin birilerine ustunlik kazan-
diracak yolda neredeyse hicbir etkisi
kalmayan bu farkliliklarin, insanin
kulturel evriminin ara¢ yapan can-
l1 olarak gorindugi baslarinda, ba-
z1 onemli belirleyici sonuclar1 dog-
mustur:

Cinsel farklilasmaya dayandiri-
lan bir islev bolumiuyle erkeklerin
daha cok avcilikla kadinlarin top-
layicilikla ugrasmaya baslamasi:
Insanhgin ilk toplumsal orgutlenis
bicimi, “avel ve toplayict takimi” o-
larak adlandirilir. Bu takimlarda, a-
ciklamay1 gerektirmeyen anlasilabi-
lecek nedenlerle, erkeklerde hayvan
avciligr  etkinliklerini, kadinlarda
bitki toplayicihigi islerini tstlenme
egilimi gorulmustur. Boylece, erkek-
ler avcilikta, kadinlar toplayicilikta
uzmanlasmislardir. Ortak kulturle-
ri yani sira, bu uzmanhk alanlarin-
da farkli bilgi birikimleri nedeniyle,
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abanil taneli toplayicihiginin énlerine cikardigi sorunlar ¢ézme yo
o - 5 T

farkli cinsel kultarler gelistirmisler-
dir: Erkek kaltaru ve kadin kaltara
alanlar1 olusmustur.

Toplayict kadinlarin insanhig a-
salak yasam biciminden tiretici ya-
sam bicimine gecirisi: Arkeoloji ve
antropoloji kaynaklarinda, kadinla-
rin kusaklar boyu toplayicilikla il-
gili deneyimleriyle edindikleri bilgi
birikiminden soz edilir. Son buzul
cagl sonrasinin (on bes binyil once-
lerinin) Ortadogu flora ve faunasin-
da yaratug sorunlarin cozulmesin-
de, bu birikimlerinden yaratict bir
¢cozum (dretim!) gelistirmede yarar-
landiklar1 anlasihyor. Once, buzul-
larla birlikte yok olan, ya da kuzeye
cekilen otobur suriilerinin azaldigy,
yasam cemberini bir yilda tamamla-
yan tanelilerin (tahillarin) ise acihm
gosterdigi kosullarda, topluluklarin
diyetinde (kadinlarin yabanil taneli
devsiriciligiyle saglanan) bitkisel be-
sinler onem ve 6ncelik kazanir.

Kadinlar daha sonra, yabanil ta-
neli toplayiciliginin onlerine cikar-
dig1 sorunlar1 ¢ozme yolunda, ca-
palama, giibreleme, sulama, derken
onlar1 kurak habitatlarindan alip su-
lak yerlere ekmeyle, insanlig1 bitki-
sel besin uretimine gecirmislerdir.
Sozu uzatmayacagim, bilindigi gibi
bu, toplayiciligin gezer yasamindan

lunda, insanhg
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dreticiligin yerlesik yasamina geci-
si getirmistir. Bitkisel besin tretimi
artiklari, sap, saman, sokulen yaban
otlar ise, erkeklere, bir zaman avla-
diklar1 hayvanlar tutsak alip kapat-
tiklar agillarda, ahirlarda besleyerek
evcillestirmelerinin olanagini hazir-
lamstir.

Sonucta, yabanil taneliler habitati
bolgesinde (Misir'dan Orta Asya’ya
uzanan cografya kusaginda) hem
bitkisel hem hayvansal besin ureti-
miyle ugrasilan yerlesik cifti yasam
bicimi kok salip yayginlasmistur. O-
nun sagladig: olanaklar (en 6nemli-
si acliga karst guvenlik) baska avci
ve toplayici topluluklar da dretime
gecmeye ve topraga yerlesmeye o-
zendirmistir.

Topluluklararas: yerlesik ciftci-
gocebe coban farklilasmasi: Yerle-
sik koy topluluklar1 boylece, yaba-
nil taneli habitatimin sinirlarindan
tasacak bicimde yayginlasinca, bazi
yasamsal sorunlarla karsilasilmis-
tir. Bolgenin guneyindeki ¢ol kiyist
bozkirlarinda toprak, kumlu, gev-
sek yapisiyla zamanin capa tarimi
ile islenmesine uygundur. Ama ya-
gislar ve oteki su kaynaklar yeter-
sizdir. Bolgenin kuzeyindeki step-
lerde ise, yagis boldur. Ama toprak,
capayla kolay kolay islenemeyecek
kadar otlarla ve kokleriyle kaplidir.
Her iki bolgede, ucsuz bucaksiz ot-
laklar uzanmaktadir. Bu kosullar-
da, buralardaki besin uretici top-
luluklarin, verimsiz bitkisel besin
dretimlerini azaltip, yil icinde yaz-
lik ve kishik otlaklara gidilen yari
gocerlik ve derken, cok gecmeden
otlaktan otlaga tam gocebelikte uz-
manlasilan c¢oban topluluklarinin
(bir iki binyil icinde) gorulmesi ge-
cikmedi.

Kendine yeterli yerlesik cift-
¢i - kendine yeterli olmayan goce-
be coban topluluklararas1 savasci
iliskiler: Kaynaklarda hem bitkisel
hem hayvansal besin tretilen yerle-
sik ciftci kdy topluluklarinin kendi-
ne yeterli olduklart yazilidir. Ayrica
tarlalarin sinirlarimin kusaklar boyu
kesinlesmesi, topluluk ici ve ciftci
topluluklar arasi stirtiismeleri (gore-
ce) azaltmistir. Dolayisiyla (gorece)
barisci bir yasam surdirmektedirler.

Bitkisel besin saglama darbogazi-
na girebilen (ve stutinden, yunun-



den yararlandiklar1 -tiretim araclar
sayilabilecek- surtlerini kucultme-
meye calisan) gocebe cobanlar, bir-
birleriyle otlak kapatma ve suru
kapma amach kavgalara girisme ko-
sullar1 icinde “savasci yasam bicimi”
denebilecek bir yol tutturmuslardir.

Yerlesik cift¢i  topluluklariyla
barisci (ahisveris) iliskileri (¢iftci-
ler kendilerine yetecek kadar hay-
vansal besin tureticileri de olduk-
larindan) siirhdir. Gocebe coban

topluluklari, surtulerini kaptirma,
salgin hayvan hastaliklarina yaka-
lanma, nufus artist gibi sorunlarla
karsilastiklarinda, amaclarina sid-
dete basvurarak ulasma egilimine
girmislerdir. Bu egilimlerini (6te-
ki cobanlara yoneltememe durum-
larinda) yerlesik ciftci topluluklara
yoneltmis gorunirler. Bunun ipuc-
larini, arkeolojik kalintilar (yakilan
yikilan koy evlerinin temel kalinti-
lar1) kadar, yazih tarih donemlerin-

de yazili belgelere yansiyan gocebe-
yerlesik topluluklar iliskilerinde bol
bol gorayoruz.? Insanlk tarihinin
iste bu evresi icin, Oppenheimer’in
“fetih devleti” kurami, aciklayic
oldugu kadar tarihsel verilerce de
desteklenen niteliktedir. Onu bu
niteligiyle “devlet terorizmi” kav-
raminin ¢oztimlenmesine yardimci
olacag: icin (ve bununla simirh o-
larak) benimsedigimi (daha once)
soylemistim.

OPPENHEIMER’IN “FETiH DEVLET|"” KURAMI

Oppenheimer “tarihte her dev-
let bir simif devleti idi, zamanimiz-
da her devlet bir simf devletidir”
sonuclarina varacagi fetih devleti
kuramini Devlet yapitinda soyle a-
ciklamaktadir:

Fetih olgusu: “Devlet, olusumu
sirasinda tumuyle, varhginin ilk a-
samalarinda ise oziinde ... zafer ka-
zanmis bir insan grubunun [baska
sayfalarda “gocebe coban kabilele-
ri” dedigi grubun] yendikleri [“capa
tarimeist ciftciler” dedigi grubun]
uzerindeki egemenligini bir duze-
ne baglamak ve kendini icten gele-
cek ayaklanmalara, distan gelecek
saldirilara karsi givenceye almak a-
maciyla yendigi gruba zorla [abg.]
kabul ettirdigi bir toplumsal kurum-
dur. Bu egemenligin sonul amaci,
yenilenlerin yenenler tarafindan e-
konomik alanda somurtlmesinden
baska bir sey degildir.” (Devlet, s.38;
krs. s.85)

Fetihin ve devletin islevi: “Ilkel
devlet, savascit soygunculugun ya-
rattigl bir kurumdur; varhigini ancak
savasci soygunculukla koruyup sur-
durebilir.” (Devlet, s.95, krs, “Devle-
tin Putperestligi” Devlet'e Ek, 5.205)

“Ayicilik” ve “aricihik” evrele-
ri: Franz Oppenheimer, devlete va-
racak strecin evrelerini, ilgin¢ bir
benzetmeyle, “Ayicilik evresi” ile
“Aricihik evresi” olarak aciklar. Bu
benzetmeyle yansitmak istedigi ol-
gular, yalhnlastinilarak soyle ozet-
lenip kavramlastirilabilir: Gocebe
cobanlarin yerlesik ciftci topluluk-
lara saldirilarinin ilk donemlerinde-
ki tutumlari, bir ayininkine benzer.
Balini alayim derken kovani, kovan-
la birlikte ar1 kolonisini dagitip yok
eder. Oyle ki bu, alun yumurta yu-

Oppenheimer’a gére, ilkel devlet, savasci soygunculugun yarathgi bir kurumdur; varligini
ancak savasgl soygunculukla koruyup sirdirebilir.

murtlayan tavugun bogazlanmasina
benzer. Bu ytizden Oppenheimer'in
“ayicilik” dedigi donem “talan ev-
resi” olarak kavramlastirilabilir.
Boyle davramislarinin sonuclarimi
goren cobanlar, daha sonraki sal-
dirilarinda, direnenleri olabildigin-
ce az oldurup, kalanlarin beslenip,
gelecek yil ellerinden alabilecekle-
ri “bali” uretmeleri icin, trinan bir
boliumunu birakirlar. Bu yaptikla-
11 bir aricinin yaptiklarina benzedi-
gi icin, Oppenheimern “aricilik”
dedigine, “yagma evresi” denebi-
lir. Oppenheimerin, fethi izleyen,
bir olguyla, toplumda somiiren-
somirulen, yoneten-yonetilen fark-
lilasmasinin yarattig catlagin kapa-
tilip bitinlestirilmesinden dogacak
bir toplumsal birligi kurmada izle-
yecekleri politikanin bir sonraki a-
dimini biz, yagmanin (onlarn oteki
topluluklarin yagmasindan, hatta
talanindan koruma karsiligi diye)
savunma islevini tiistlenmeleri tizeri-
ne “koruculuk donemi” ile baslayan
“hara¢ evresi” sayabiliriz. Korucu-
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luk islevini daha etkili gorebilmek
icin ciftcilerin cografyasina (yanla-
rina, topraga) yerlesmeleri ise “fe-
tih” anlamina gelip, haraca “vergi”
niteligi kazandirihir. Oyle ki ona da
(Oppenheimer'in mecazla anlatim
yolunu surdurmede bir sonraki a-
dim1 atarak) kollayicilik anlaminda
“dayicilik evresi” denebilir. Alinma-
st aliskanlik edinilen yillik haracin
drtnin belli bir oranina baglanmasi
ise (mal ve hizmet olarak) vergi sal-
ma biciminde yurutulecektir.

Boyle bir modeli, smmifli uygar
toplum kadar, ordunun ve devletin
kurulusunu, yapisin, isletilisini ger-
ceklige oldukca yakin yansitict bul-
maktayim. Boyle bir kuramin, devlet
kurumu kadrolarini dolduranlarin,
zora, siddete, terore basvurma e-
gilimlerinin kultirel evrimsel ko-
kenlerinin kavramasina yardimc o-
lacagini saniyorum. Bunu, devlet
kurumlarinin yeryuzundeki cesit-
li bolgelerindeki, tarihin cesitli do-
nemlerindeki kurulup isleyislerinde
test edebiliriz.®)
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TARIHTEN “DEVLET TERORU” ORNEKLERI

[nsanligm ilk smmifli toplumlari-
nin, kent devletleri biciminde or-
gutlenerek, (MO 4. binyilda) kurul-
dugu yer Mezopotamya oldu. Ilk ve
en iyi bilinen 6rneginde, gocebe co-
ban (ilerde “Stimerler” denecek) bir
halkin yerlesik ciftcilere egemen ol-
mastyla (onlardan “toplumsal art1”
aktarmasiyla) devlet kurulmus go-
ranuyor.

IIk o6rnek insanhgin Sumer’de
kurulan ilk devletlerinden: Gercek-
ten, MO 5000 dolaylar1 katmani bir
koy capindayken MO 3500°de zigu-
rath bir kent capina ilk ulasan yer-
lesim yeri Eridu oldu. Toplumsal ar-
tinin, buyuk sulama tarimi yapilan
tarlalardan tapmaga aktarildig Eri-
du ve yorenin Ur, Uruk gibi oteki 1r-
mak kiyist kentleri birer koruyucu
tanr1 edindi. MO 4. binyilda, buyuk
sulama yapilan, “tanrinin tarlast”
denen yerlerden “tanrinin evi” de-
nilen zigurata trtanlerin aktarilmasi-
nin ve bolusturilmesinin, tapiagin
(uran isleme gibi) oteki buytk caph
islerinin gorilmesinin devlesen, bi-
yik capl sorunlari, yazi ve say1 diz-
gelerinin gelistirilmesiyle ¢oziilmeye
calisildi.

Neden sonra dinsel konulara bas
kose ayrilan bu civiyazili tabletler-
den, smfli, devletli uygar toplu-
mun yapisinin, dinsel ideolojisi i-
le tamamlandig1 anlasiliyor. Buytik
sulama tarimi icin buytuk emekci
ordularmin calhistirllmasinda, zigu-
ratlarin ve kentlerin korunmasi icin

Asur imparatorlari, uyruk halklarin denetlenmesinde “devlet terérizmi” aracini
gelistirmislerdir. Altta Gnli Asur krali Asurbanipal’, sagda yenilen Elam krali
Teuman'in kafasinin kesilisini gésteren kabartmalar.

MO 3500'de ziguratl bir kent capina ilk ulasan yerlesim yeri Eridu (Sumer) oldu.

surlarin dikilmesinde, “devletin bas-
ki aygitlarn”® kullanilmistir. Bunu,
Uruk halkinin yoneticilerini tanrila-
ra sikayeti anlatilan Gilgamis Desta-
ni tabletlerinden de cikarabiliyoruz.
© Baski yani sira bir ikna yontemi
olan dinsel ideolojinin (devletin ide-
olojik aygitinin) yansitildigi tablet-
ler de var elimizde. Bunlarda, daha
otedinya umudunun ve korkutma-
casinin  gelistirilmedigi kosullarda,
ruhlara korku salan “yazg1” ve “tu-
fan” mitoslariyla devletin yildirma
ve sindirme politikalari, “devlet te-
rora” yolunda ilk ornekler olarak
gortlebilir.
Mezopotamya’'nin
ilk imparatorlukla-
rinda  hosgori-teror
dengesi  politikalar
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ornegi: Kent devletlerinden impa-
ratorluga dogru gelismeler sonucu,
devlet teroruntin dolayli yansimasi
olan dinsel ideoloji ile birlikte dev-
let baskisi, tabletlerde acik ve somut
olarak yansitilmistir: Asur impara-
torlar1, uyruk halklarin denetlen-
mesinde “devlet terorizmi” aracinm
gelistirmislerdir. Bunu kendi soyle-
diklerinden de, Asurbanipal'in (MO
668?-616?) bir yazitindan da anhyo-
ruz:

“Elam tulkesi krali Teumanin -
zerine yuriadum (bana ilettigi kus-
tahca sozlerinden dolay1) Ay Tann



Nanna'nin ve hanmimefendim Tanrica
Istar'in degistirilemez mesajina gii-
venerek... Tanr1 Asur ve Marduk’un
buyruguyla, onlarn yendim. Vicut-
lariyla [“lesleriyle” diye cevrilebilir-
di] Ulay yolu tikandi. Susa civarini
gebre otlar1 gibi onlarin cesetleriyle
kapladim. Teuman'in kafasini ordu-
sunun onunde kestim”®

Surgun, iskence, kiyim, soykirim
gibi devlet terorti yontemlerini im-
paratorluga sokan Asur egemenle-
riydi. Tanrt Asur’a baskaldirdiklari-
n1 soyledikleri kentlerin ve halklarin
insanlarina neler yaptiklarini yaz-
dirp tarihe gecirmislerdi: Halklari-
1 kilictan gecirmekle, insanlarimin
derilerini ytizmekle, onlar kaziga o-
turtmakla, meyve agaclarini, bahce-
leri, kanallar1 yikmakla gviinmusler-
di.@

Bu alinularda gozden kacirilma-
mast gereken nokta, Asur devleti
yoneticilerinin, yaptiklar1 acimasiz-
higin bayukluguyle ovianmeleridir.
Oyle ki yazdirdiklari, (yapuklarin-
dan utanip onlar1 gizlemeleri bekle-
nirken) gercekte yaptiklarini tarihe
gecirmekten cok “korku salma” a-
macinin urand olarak gorunmekte.

Cunku terérizm, bir bakima “bir
vurup bin ah ¢itkartma” yontemidir.
Imparatorluk yonetim geleneginde
ve devlet adamhig kultariinde onun
bu niteligi (yordamlamayla) kavran-
mis olmali. Ilerde Machiavelli, Prens
yapitinda, prensin sozunu dinlete-
bilmesi icin kendini hem sevdirme-
sini hem de kendinden korkulmasi-
n1 saglamasini ogutler. Tki tutumdan
birini se¢mek zorunda kalirsa kor-
kutmanin daha guvenli yol olacagini
yazar. Sevgi, cikar hesaplari soz ko-
nusu olunca vazgecilebilirken, kor-
ku, altunda akildan cikmayan ceza
bulundugundan, daha baglayicidir
Machiavelli'ye gore.

Korkutmanin degerini Herodo-
tosun Tarih’'inde, hosgoru politi-
kalariyla terér politikalarim1 har-
manlayan Persler ile ilgili olarak
anlatuklarindan da  c¢ikarabiliriz:
Son Med krali Astyages, (anlasilan)
uyrugu olan (bir zamanlar kendileri
gibi) gocebe coban Perslerin impa-
ratorlugu ele gecirmeleri yolundaki
girisimlerini 6nleme yolunda (ileri-
de Kyros adiyla Pers ayaklanmasina
onderlik edecek cocugu) oldurmesi

buyrugunu yerine getirmeyen (daha
sonra o¢ almak icin, ayaklanan Pers
ordulart safina katillacak olan) Har-
pagos adli bir Med soylusuna, cagir-
dig1 yemekte oglunun etini yedirip,
eti begendiyse kalanlar1 eve gotur-
mesi icin hazirlattigl torbay1 acip ba-
s gosterir. Soylunun “kral ne ya-
parsa iyi [dogru] olani yapar” dedigi
yazihdir.® Boyle bir olay yasanma-
mis olsa bile, soylentisinin cikaril-
masi, hatta Tarih’te anilmas1 bir te-
ror (korku salma) islevi gorebilir.

“Bunlar ‘devlet terori’ degil ki-
mi yoneticilerinin acimasizliklari-
dir; devlete baglanamaz” diyenler
cikabilir. Ya da “Bir imparatorlukta
uyruk kilinacaklara ve uyrukluktan
ayrilma girisimindeki halklara karsi
yapilmistir. Uniter devletlerin yurt-
taslarina karsi politikalar1 degildir”
denebilir. Ya Sparta kent devleti e-
gemen sinifi Spartan savasci Uyele-
rinin “devlet koleleri” Helot denen
ciftcilere yaptiklarina ne denir?

Eski Yunan'in kent devletlerin-
den acik bir “devlet terori” orgu-
ta ornegi Kyriptia: Demir silah-
i gdcebe coban Dor akincilart (MO
1000 dolaylarinda), Mora Yarima-
dast Peloponnesos’daki Messenia’y1
ele gecirip (fethedip) yerlesirler.
Daha sonra Lakonia’y1 da alip, halk-
larini, serflerinkine benzer bicim-
de topraga baglarlar. Kendilerinin
“savascilik” geleneklerini birakma-
sina firsat verecek zamani bulama-

dan, MO 480°deki biyiik yersarsin-
tisim firsat bilen Helotlar ayaklanir.
Ayaklanmay1 ancak on sekiz yil st-
ren bir varlik yokluk savasi sonunda
bastirabilirler. “Gene ayaklanirlar-
sa” korkusuyla strekli bir garnizon
yasamina gecerler. Yasamlarini, sa-
vascilik egzersizleriyle, ailelerinden
ayr1 gecirmeye baslarlar. Garnizon-
da egitilen oglan cocuklarinin yetis-
kin savascilara katilip tam yurttaslik
haklarini elde edebilmeleri icin gec-
meleri gereken son bir smav vardir:
Bir adaydan, eline bir hancer ve sir-
tina bir pelerinden baska bir sey ve-
rilmeden, tek basina tilkenin bir u-
cundan 6teki ucuna gitmesi istenir.
Yolda a¢ kalmamak ve yasamda kal-
mak icin (geceleri yuriytup gunduz-
leri gizlenerek) ne gerekiyorsa onu
yapmakta ozgurdur. Dahasi, Helot-
larin icine Spartan korkusunun sin-
mesi icin, firsaumi yakaladiginda
onlar1, kendini belli etmeden han-
cerlemesi ogutlenir. Sparta gencleri-
nin bu eyleminin gerisinde, Kyrptia
denen (“kripto” sozcugimuzun ti-
retildigi) “gizli polis”, daha dogrusu
“devlet teroru orguti” vardi.®
Ortacag Hiristiyanhk dunyas:
Papalik, prenslik ve kralliklarindan
ornekler: Ortacag Hiristiyanhik dun-
yasinin en gucli orguti Papalik idi.
Papalik ise, bir yandan bir devlet, o-
te yandan feodal dunyanin, (savasci
feodal beylik birimleri yam sira, pis-
koposluklar, baspiskoposluklar gibi

Sparta genglerinin egitim eylemlerinin gerisinde, Kyrptia denen (“kripto” sézcigimuzin
tretildigi) “gizli polis”, daha dogrusu “devlet teréri drgity” vard.
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siyasal islevleri de bulunan) dinsel
feodal birimlerinin ustbirimi oldu-
gu icin, “imparatorluk benzeri” bir
orgutlenisti. Engizisyon onun, “sap-
kin” saydig1 Hiristiyanlar: ve tarikat-
lar1, teror yontemleriyle kovusturup
cezalandirdigy organiydi. Bu neden-
le Engizisyon (“devlet terori” dene-
mese bile) “resmi teror orguti” sa-
yilabilir.

Daha cok bilinen Engizisyon, Pa-
pa IX. Gregory’in sapkinlar1 bastirma
gorevi vererek (1233’te) kurdurdu-
gu Roma Katolik Kilisesi Engizisyo-
nu, bir kovusturma, yargilama ve
cezalandirma orgutadur. Gorevli pa-
pazlardan kurulu yargilamalarda iti-
raf alabilmek icin basvurulan siradan
yontem iskenceydi. Iskenceyle sap-
kinhg1 kabul ettirilen, boylece “ruhu
kurtarilan” saniklara, bazen diri di-
ri yakilma cezasi verilip, bu ceza uy-
gulanabiliyordu. Ingiltere’de Sir Tho-
mas More’'un (1478-1535) evet ayni
zamanda bir devlet adami olan Hiris-
tiyan Komiinist Utopia klasiginin ya-
zarmin, bu cezalarin yerine getirili-
sinde hep bir tur adalet bakani olarak
hazir bulundugunu biliyoruz. Yanan
insan etinin dumaninin ve kokusu-
nun Mogol akmcilarimin yarattigina
benzer bir teror yaratacagl acik.

Papalik Engizisyonu yani sira
(pek bilinmeyen) Ispanyol Engizis-
yonu, 1479’da krallikca kurulan cok
daha acimasiz ve cok daha fazla kur-
banimn canmi yakan tam bir “devlet
terora” orgutuydu. Kovusturdukla-
11 arasinda daha cok (cizye benzeri)
bir vergiden kurtulmak ve kovus-
turmaya ugramamak icin Hiristi-
yanliga gecen Yahudiler ve Muslu-

manlar vardi. Bu davranislar1 “hile”
olarak goralup, en cok kovusturma-
ya ugrayanlar onlar oldu. Boyle ni-
telikleri nedeniyle “devlet terora”
bashigi altinda incelenmesi gereken,
her Ispanyol'un icine korku salmis
bu kurum ancak 1820’de kaldirila-
bildi.”

Ortacagin  din-devlet koalisyo-
nu terorinun ikinci buyuk o6rne-
gi olarak, (Muslumanlar tarihleri-
ne toz kondurmadiklarina gore)!V
Anababtistlere ve onlar1 bir koyli
devrimine yonlendirmeye calisan
Thomas Mrunzer'e yapilanlar gos-
terilebilir. Thomas Miunzer (1498-
1525) Almanya’daki Papalik baski
ve somirtstune karst Alman prens-
lerini gercek Hiristiyanlik ve yoksul-
lardan yana Isa adina, Katolik kilise-
sine karsi goreve cagirmisti. Prensler
(dinsel olmayan feodal beyler) ise,
Papaligin cagrisina uyup, acilan Ic
Hach akinlarina (ayaklananlan ki-
lictan gecirip topraklarina konmak
umuduyla) katilmislardir: Dinsel te-
rorin Thomas Miunzer'e yaptiklari,
yoksul koylilere tum Avrupa’da ve
yuzyillarca animsatilacak bir ornek
olusturmast icin, haftalarca cok agir
iskencelerden sonra kafasini (26 ya-
sindayken) kesmek oldu.

Devlet terorintn Fransiz Devri-
mi oncesi oteki buyuk capl 6rnek-
leri: Devlet teroriintuin siddetinin ve
capnin zamanla azalmayip arttigini
gosteren ornekler saymakla bitmez.
Bazilarini  gelisigizel cagrisimlarla
animsaylp anmmsatmakla yetinece-
gim: Yahudi diasporalarina yol acan
surgunler (Asur ve Yeni Babilonya
imparatorluklarinin MO  yiizyillar-

ingiliz ordusu ayaklanan Hintlilerin gézont korkutmak icin, “elebaslanni” bir sira topun
namlusu énine dizip kafalarini top atesine tutmustu.
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daki strgunlerine ve MS donemine
gecen, MS 70’deki Romalilarca sur-
gunune benzeyen surgunler) Yahu-
dilerin 1290’da Ingiltere’den, 1394°te
Fransa'dan, 1492’de Ispanya’dan
surgun edilen (bir bolimu Osman-
I1 devletince kabul edilen) sturgunler
olarak birbirini izledi.

Aym tarihte Amerika kitalarimin
kesfiyle kolonici devletlerin, bura-
larda ve adalarda yerli halklar a-
zerinde estirdikleri, soykirimlara,
kultar kiyimlara varan terorleri go-
raldi. Koleci kapitalizmin, dunya-
nin hemen her yerinde Siyahlar ve
Yerliler tizerindeki somurii, baski,
siddet ve terdr politikalar1 biliniyor.
Beyazlar tuzerindeki terorleri; or-
negin Ingiliz ordusunun ayaklanan
Hintlilerin gozunu korkutmak icin,
olasilikla “elebaslarimi” bir sira to-
pun namlusu oniine dizip kafalarini
(fotograf caginda belgelemek tizere)
top atesine tutusu® pek bilinmez.
Carlik hukametlerinin dizenledigi-
ni (en azindan destekledigini) bildi-
gimiz dinci (goranumli) teror; Car
II. Aleksandrin populist devrimci
terorculerce (1881'de) oldurulme-
sini izleyen, Yahudi mahallelerine
yonelik, Ruscada “yokedici yikim”
anlamina gelen pogrom adiyla bili-
nen toplu kiyim kampanyalari; Na-
zi Almanya’s1 hukametinin, Yahudi-
lere kars1 (1933-1945 arasi) izlenen,
Latince “hepsini yakmak” anlamina
gelen holocaust sozcugunden esin-
lenilerek “Holokost” diye adlandi-
rilan “irksal temizlik” politikas: sa-
yilabilir. Ve en yakin, en korkunc
ornek olarak, 6 Agustos 1945 saat
8L Hirosima teroru!

Bunlara karsi, “terérit 6dnce dev-
lete karst ayaklanan teroristler
baslatip en acimasiz bicimleriyle
yayginlastirirlar” diyenler hakh go-
runebilirler. Ama “devletlerin de
benzeri yontemlerle, hakli olarak
onlar1 onlemeye calistiklar1” savini
ileri surerlerse, hakli bile gorunmez-
ler. Cunku tarihte terore, daha cok,
giic kullanma tekelini (hakkini?) e-
le geciren devletler basvurabildikle-
ri gibi cagimizda (boyle diyenleri sa-
sirtip susturacak bir gercekle) ozel
terminolojisiyle “Teror” (Fr. terre-
ur) Fransiz Devrimi yonetimince be-
nimsenip, baslatilip, orgutlendirilip
ovincle savunulmustur:



FRANSIZ DEVRIMiNDE DEVLET TERORUNUN KURUMLASTIRILMIS
BiCiMiYLE GORUNUSU VE OLUMLU-OLUMSUZ ANLAMLARIYLA
“TEROR” KAVRAMININ KULLANIMA SOKULUSU

Fransiz Devrimi (1789) bilindi-
gi gibi, daha cok bir burjuva eyle-
miydi. Devrim siirecinde burjuva-
zi, aristokrasinin devletine (Fransiz
Kralligi'na) karst kirsal emekgiler
olan serfler ile kentsel emekci ke-
simleri yanina cekerek basariya u-
lasabilmisti. Dolayisiyla  devrimi
orgutleyen ve yuriten onderlik kad-
rosu icinde bu kesimlerin temsilci-
leri de bulunuyordu. Onlar, tctanct
simf (tiers etat) meclis siralar icin-
deki yerlerine gore ve devrim stre-
cinde izledikleri ortak politikalara
gore, Montanyarlar, Jakobenler, Sol-
cular gibi adlarla anildilar. Devrim
stirecinde meclisin denetimi (Paris
sokaklarinda orgutlenip, denetlenip
yonlendirilen kitle gosterilerinden
guc alimip, guc gosterileri yapilarak)
bir gruptan bir gruba geciyordu.

Jakoben teror: Bu siirec, devrimler
uzerine calisip genel gidisleri hakkin-
da sonuclar cikaran Crane Brinton’'un
Devrimlerin Anatomisi (1938 - goz-
den gecirilmis baskist 1965) yapi-
tinda ortaya kondugu gibi, sarkacin
once giderek daha radikallesen sol a-
siriciliga, sonra saga dondugu bir sa-
linim gostermisti. Radikallesme stre-
ci doruguna, Jakobenlerin, devrimin
en alt halk katmanlarinin ¢ikarlarim
savunup degerlerini formullestiren,
oteki gruplarla degisen gucbirlik-
leri ve taktikler izleyen Maximilien
Robespierre’nin  ¢nderliginde ulasti.
O sirada, bir yanda meclisin hem i-
cinde hem disinda, devrimin onder-
ligini ele gecirmek isteyen, bir yanda
kralligin ve aristokrasinin restorasyo-
nunu (geri getirilmesini) amaclayan
girisimler yogunlasmisti. Bu girisim-
ler, din adamlarinin orgutledigi Ven-
dee ayaklanmasindan ve yurtdisina
kacan multeciler (Fr. émigré) denen
soylularin oteki aristokratik devlet-
lerin destegiyle i¢ savas c¢ikarma gi-
risimlerinden cikarlabilecegi gibi®®
devrim ve devrimciler icin tehlike ya-
ratacak nitelik ve boyutlara ulasabili-
yordu.

Kamu Guvenligi Komitesi ve
“Teror Yonetimi”: Jakobenlerin on-

lara karst onlemlerinden biri, bir
“Kamu Guvenligi Komitesi” kurul-
mast oldu. Devrimin “Teror Yone-
timi” olarak anilacak doneminde bu
Komite, binlerce insan1 suclayip, tu-
tuklatip, yargilamadan giyotine gon-
derdi.

Izlenen bu politikayl, o siralarda
devrimin ¢oziimlemesini yapan Ingi-
liz tutucu disuniri Edmund Burke
(1795’'te yazdigl, sonradan Selected
Works cilt 3’e alinacak olan “To the
Earl Fitzwilliam” mektubunda) soyle
anlatmisti: “Korkunc bir savasimdan
sonra hitkiimet [Devrim hiuktume-
ti, Direktuvar] Birlikler’i, Yurttasla-
11 yenilgiye ugrattilar... Birlikler'ini
daha da guclendirmek icin silahlan-
dirilmis basibozuk alaylari edinmis-
lerdi. Son Devrim’lerinde “tiranhigin
uydular1” diye tutuklatip hapsettir-
dikleri onbinlerce cehennem kapi-
st bekci kopegini [Ing. Hell-hound)
[Lat. Cerberus] yani [bir zamanlar]
“Terorist” denen kimseleri saliverip
halkin tizerine saldirttilar.”®® Bur-
ke, onlarin yalnizca Fransa icin de-
gil tim Avrupa icin de tehlike olus-
turdugu gorusundeydi.

Aym1 yil, Oxford English Dicti-
onary olguyu, tiranik devlet (zor-
ba devlet) gondermesiyle (ve
Aristoteles’in tiranlarin uyruklarina
kars1 kullandiklar1 korkutma -teror-

cagristirmastyla) “Fransa'daki Teror
yonetimi” olarak tanimhiyordu. Ja-
kobin hitkiimetin ve Fransiz Devri-
minin oteki fraksiyonlarinin “Teror
Yonetimi” sirasinda siyasal karsitla-
rinin tehdit edilip oldarulmeleri icin
devlet aygitin1 kullandiklar belirti-
len “Oxford Ingilizce Sozlugi” icin-
de bir baska terdér tanimi, “Fransa’da
1789-1794 yillann arasinda iktidar-
daki partinin “korkutma, sindirme,
yildirma” (Ing. tek sozcukle “intimi-
dation”) yonetimi olarak verilmisti.

Jakobenler bu “teror” niteleme-
sini benimsemis gorunirler: 5 Ey-
lal 1795 ginu, zamanin htukumeti
Convention (Konvansiyon) yoneti-
mi, bir bildiriyle devrim karsitlarina
karst “teror” (Fr. la Terreur) politi-
kasini baslatmistir: “Komplo kuran
tium kisileri dehsete diisiirmenin za-
mani geldi. Kanun adamlar1 Teror't
baslatin.” Bu yolda kurulan, kamu
guvenliginden sorumlu (ad1 yukari-
da verilen) komitenin basindaki Ro-
bespierre, gorevi tstlenmesinden bir
yil sonra (beklenmedik anda meclis-
teki bir oylamay1 yitirerek) kendisi
kurban gitmeden once, Teroru sa-
vunarak, “Teror, hemen uygulanan,
siddetli ve [orasindan burasindan
cekistirilerek yumusatilmayan anla-
minda] esnetilmeyen adaletten bas-
ka bir sey degildir” demisti.

Fransiz Devriminden bir sire sonra, zamanin hikimeti Convention yénetimi, devrim
kargitlarina karsi “terér” (Fr. la Terreur) politikasini baslatmigtir.
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TEROR KAVRAMININ GECIRDIGI DEGISIKLIK VE
“DEVLET TERORU” KAVRAMI TARTISMALARI

Fransiz Devrimi sirasinda ve son-
raki tarihlerde “terér” kavraminin
anlam degisiklik gecirmistir. Bu su-
recin sonunda, devrim htiktimetinin
“halk dusmanlar” dedigi kimsele-
re karsi kullanilan bir hitkiimet araci
anlamimin yerine, bugtn genellikle,
(guc¢ kullanma tekeline sahip devlet
kurum ve ajanlarinin degil) kisilerin,
ulus alt (etnik, dinsel vb.) orgutlerin
devlete, hukumete ve (ayrim gozet-
meksizin) halka karsi eylemleri anla-
minda kullanilir olmustur.

Birlesmis devletlerin tyelerinin
tutumu: Bu olgu Kofi Annan’in, Bir-
lesmis Milletler Genel Sekreteri ola-
rak, terorizm ile ilgili tartismalar ve
cikarilmaya calisilan Konvansiyon-
lar (uluslararasi yasamalar) sirasin-
da soylediklerinde acik¢a yansitil-
mis bulunmaktadir: “Sozde ‘devlet
terorit’ tartismalarina bir son ver-
menin zamani geldi. Devletlerin giic
kullanmalar1  uluslararast  hukuk-
ca dizenlenmis bulunuyor.” Ancak
Annan surdurerek, “Terdrizmin ta-
nimi sorunu tzerinde gorus farkli-
liklarina bakilmaksizin, acik olan ve
uzerinde hepimizin gorus birligine
ulasabilecegimiz nokta, masum si-
villere (ya da savasa, kavgaya giris-
mis olmayan [Ing. non-combatants]
kimselere) yoneltilen bilingli saldiri-
lar, saldiranlarin davasi ne olursa ol-
sun, kabul edilemez ve terorizm ta-

nimu icine girer” sozlerinde, (asker,
kolluk giict olmayan) “devlet ajan-
larinca da yapilmis olsa, terore bas-
vurma terorizmdir” anlami gizlidir.

Oyleyse Kofi Annanma gore sorun,
terminoloji se¢cme sorunudur: “Dev-
let Terorid” demekte diretilerek u-
zayip gidecek, bir sonuca varilama-
yacak tartismalar birakilip, o giine
kadar oldugu gibi o gtinden sonra da,
uluslararast hukuk kavramlar kulla-
nilarak devlet kurum ve ajanlarinca
basvurulan teror politika ve eylemle-
rini denetleyecek antlasmalar ¢ikaril-
malidir.” demek istemektedir.

Devlet terort olgusunun (gerce-
ginin) tarihsel o6rneklerini, onun ni-
teliklerinin ipuclarini (ttketicilik sa-
vinda bulunmaksizin) yansitacak bir
seckiyle verdim. Gunumizdeki du-
rumunun ornekleri gozamizun o-
nunde. Gene de kimi cevrelerde, bu
kavrami kullanmama yolunda stre-
gelen ve suregidecek goriinen bir di-
renis var!

Devletlerin ve Birlesmis Millet-
ler gibi devletleraras orgutlerin soz-
ciilerinin  konusmalarinda, acikla-
malarinda, antlasmalarinda, yazih
belgelerinde, bu terimin kullanilma-
digini goruyoruz. Ornegin (metinde
ve notlarda belirtilenler disinda bu
yazida yararlanilan baslica kaynagi
olusturan Vikipedi, ézgir ansiklope-
di, “Terorizm” ve “Devlet Terori”

Devletlerin yol achgr ve biyuttugu ic ve dis surtismeler, baskici, terdret ydntemlerin Grint de
olsa, kurulan, strdirilen (sézde) dizen kadar dnemli gérilmemektedir.
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ile Wikipedia, the free encyclopedia
“State Terrorism” ve “Terrorism”
yazilarinda saptandigina gore) Bir-
lesmis Milletlerin (ashinda “birles-
mis devletler” adimin daha uygun
dusecegi orgutiun) terorle savasim
amactyla kurulan komitesinin bas-
kanimin belirttigine gore, tzerinde
anlasmaya varilarak cikarilan on iki
uluslararas1 Konvasiyon'un hicbirin-
de “devlet terorizmi” deyisi gecme-
mektedir. Onun yerine kararlarin,
“savas suclar”, “uluslararasi insan
haklar1 hukuku”, “humanitarian
law” (Turkce’ye nasil cevriliyor bil-
miyorum) kaynaklar1 ve kavramlari
verilerek alindig belirtilmektedir.
Devletlerin, huktumetlerin sozci-
lerinin “devlet terorit”, “devlet tero-
rizmi” sozlerini kullanmamalar1 bir
dereceye dek anlayisla karsilanabi-
lir. Cunki kullanmalari, birbirlerini
suclamaya, sonu¢ alinamayacak tar-
tismalara yol acabilir. Ancak akade-
mik cevrelerde de bu kavramin kul-
lanilmasina sicak bakmayanlar var.
Onlarin bir bolumunun devlet ma-
ash ya da devlet odullu “terér uz-
manlar1” olacaklarini diistinebiliriz.
Akademik cevrelerdeki tartisma:
Akademik cevrelerde “devlet tero-
ra” kavraminin kullanilmasiin uy-
gun olmayacagimi savunanlarin ge-
rekcelerinden en guclisunde Walter
Laqueur, “boyle bir kavrami kullan-
manin, gug¢ kullanma tekeli taninmis
devletin, gerektiginde bu tekelini
kullanarak bir toplumda yasanabi-
lir bir hukuk ve baris diizeni kurma
islevini olumsuz etkileyebilir” soz-
leriyle ozetlenebilecek distincesini
destekleme yolunda kanitlar sunul-
mus bulunmaktadir. Bu tir goris-
ler, devletin, anarsiyi ortadan kaldi-
r1p duzeni, barisi ve adaleti getirme
yolunda kurulup bu islevini sardur-
dugu dusiincesine (inancina) dayan-
maktadir. Onlarda, devletlerin yol
actig1 ve buyuttagu ic ve dis surtis-
meler (duzensizlikler) hatta ic ve dis
savaslar, baskici, terorcu yontemle-
rin uranit de olsa, kurulan, surdii-
rulen (sozde) duzen kadar onemli
gorilmemektedir. Dahasi, guc¢ kul-



lanma tekeli taninmis bir orgutin
denetimini eline geciren simflarin,
partilerin, kisilerin, bu guci ken-
di cikarlarina bir duzen gelistirip,
bu dtizeni, birileri tizerinde somurt
kurup surdurmekte kullanabilmele-
rini (engellemek soyle dursun) fren-
leyebilecek duisiince ve savasimlarin
da (cogu zaman “terorist” suclama-
styla) bastirilmasina yarayacaktir.
Uygarlik ve devlet elestirisinde
bir devlet terorit aciklamasi: Ma-
dalyonun bu yuzuna Derrick Jen-
sen, gene ayni kaynakta alintilanan
Endgame: Resistance (2006) yapitin-
da aydinlatmis bulunmaktadir: “Uy-
garlik, acikca tanimlanip smirlarn
belirlenmis ve cogu kimse tarafin-
dan benimsenmis de olsa, genellik-
le birbirine eklemlenmis basamak-
I1 bir hiyerarsidir. Bu siradizeninde
ust basamaktakilerin alttakilere uy-
guladig1 siddet, cogu ornekte nere-
deyse gorunur durumda olmadigin-
dan, gozden kacmaktadir. Goranur
durum aldig1 orneklerinde ise baski
tam anlamiyla hakli gosterilmistir.
Siraduizeninde alttakilerin ustteki-
lere siddet kullanabilecegi dusunii-
lemez [bile]. Boyle bir sey goruldi-
gunde, sok etkisi yaratip, dehsetle
karsilanir ve kurbanlar1 [burada “se-
hit, kahraman vb. gibi diye” bir ko-
seli ayrac konup] fetislestirilir.”
Devlet terori olgusunun varligi-
n1 gorup arastirmalarimda bu kav-
ram1 kullanan yazarlar: “Devlet te-
rord” sozu bile edilmemeli denen
bir u¢ gortst savunan yazarlardan

bir ornegi, uygarligin ve devletin si-
radiizenli, esitsizlik¢i bir bask: aygi-
t1 oldugu savunulan kars: savdan bir
ornekle dengelendirdikten sonra,
ortalarda tutum takimip “devlet tero-
ri” kavramini kullanan bir iki yaza-
rin aciklamalarina da deginilebilir.
Bu alanda Wikipedia’dan, Ikinci
Korfez Savasrndan sonra kullanimi
yogunlasan devlet terori kavramini,
cok daha énce, bir emekli savascilar
(askerler) forumunun baskanhigin
yapan Harlan Ullmanin gelistirdi-
gini ogreniyoruz. Akademik cevre-
lerde devlet terori karsithg akimi-
nin oncustt olarak taninan Noam
Chomsky, devlet terorunu “devlet-
lerce ya da hukiimetlerce, onlarin a-
janlarinca (adamlarinca) ve yandas-
larinca uygulanan terorizm” olarak
tanimliyor (bak. Noam Chomsky,

2002, What Anthropologists Should
Know about the Concept of Terror-
ism, Anthropology Today 18/2).

Michael Stohl ve George A. Lopez
(1988), Terrible beyond Endurance?:
The Foreign Policy of State Terrorism
adli yapitlarinda, devlet terorantun
actk ve gizli bicimlerinin izlenmesi-
ne gore ¢ taranan bulundugunu i-
leri siirmiislerdir:

1) Dogrudan devletce yurutilen
tara.

2) Devletin [fon ayiwrip, yataklik
yaparak] destek verdigi tur.

3) Karst cikmayip hos gordugii
teror bicimleri.

Sira, sivil teror-devlet terorit etki-
lesimi bakimindan hakkinda az da
olsa bilgi edinmeden ¢oztimlememi-
zi sturdiremeyecegimiz “sivil teror”
konusuna geldi.

Devlet terérinin agik ve gizli bigimlerinin izlenmesine gére g tirinin bulundugu ileri
sGrilor: 1) Dogrudan devletce yiritilen tiri. 2) Devletin [fon ayirip, yataklik yaparak] destek
verdigi tor. 3) Karsi ckmayip hos gérdigu tersr bicimleri.

DEVLETE, YONETICILERE, EGEMEN SINIFLARA YONELIK
YILDIRMA GIRISIMLERI: “SIVIL TEROR” ORNEKLERI

Devlet ne bir gercek (insan) 6z-
ne, ne (gercek insan 6znelerden olu-
san kendinin bilincine ulasmis sinif-
lar gibi) toplumsal 6zne sayilabilir.
Sayilamayacagi icin, devlete kar-
st yildirn (terér) kavrami da, ashn-
da dogru, bilimsel bir kavram olarak
gorunmemektedir.

Devlet degil yoneticiler hedef a-
linir: Gercekten “devlet” bir 6zne
degil (yuceltilen tannlar, wklar,">
uluslar gibi, ihanete ugrayabildi-
gi soylenen vatan gibi, “ruhlarinin
kemikleri [!] sizlatilan” atalar gibi)

sanal bir askinoznedir. Askinozne
kavramini, bircok yazimda belirtti-
gim gibi, “bilen, eyleyen ve hak sa-
hibi olabilen gercek insan 6znelerin
uzerine ¢ikarilan, 6zgur istenc sahibi
oldugu dusiintilen ama nesnel varli-
g1 ve birligi bulunmayan anlaminda
(transcendental) “askin” olan, [ger-
cek degil] “sanal” varhik tasarimlari
icin kullaniyorum.“®

Burada, kendilerine karsi teror
girisimlerinde bulunulanlarin, as-
linda, yoneticiler, devlet kurum ve
kuruluslarinda gorev tistlenmis dev-
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let adamlari, devlet ajanlar1 oldukla-
rin1 belirtmekle yetinecegim. Arada
bir egemen sinifin tyeleri, varsillar,
unliler, isverenler hedef alinirsa da,
kayitlara hep “devlete, hukimete, u-
lusa, halka kars1” teror diye geciri-
lir. Tarih, bu kimselere kars kisisel
ya da orgutli grup eylemleriyle do-
ludur. S6z konusu “devlete kars: te-
ror” sayilan girisimlerden tictint an-
mak yeter.

Eski Yunan’da halkg¢i tirana kar-
s1 bir girisim: Atina’da, kenttaslari-
nin yoksul kesimlerini orgiitleyerek
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“demos” partisini kurup bir darbe i-
le (MO 560°da) siyasal erki ele geci-
ren, bu yuzden “tiran” sayilan Pei-
sistratos, yerini ogluna birakir. Oglu
Hipparkhos'u 6ldiren (sonradan
yontularn dikilen) iki soylu Aristo-
geiton ile Harmodious'un eylemleri,
kuskusuz tirana kars1 bir simifsal oc¢,
ayni zamanda tiranhga kalkabilecegi
distuniilen demos (halk) kesimi ¢n-
derlerine yonelik sindirme (terdr)
girisimidir. Roma’da da pleb onderi
Caesar’in, savas basarilarini siyasal
basariya donustirmek icin askerle-
rinin ve Roma’nin avam kesimleri-
nin destegini alarak kendini diktator
sectirmesinin ardindan Senato’da,
kimi senatorlerce ling edilmesi, ben-
zeri etkiler amaclanan bir teror ey-
lemiydi.

Atina terdr orneginin konumuz
bakimindan o6nemi, Hipparkhos'un
yerine gecen kardesi Hippias'n da
buna tepkiyle bir yildir1 (teror) po-
litikas1 baslamasidir.'”
Benzeri bir tepkiyle, Caesarm ol-
duralmesinin ardindan (MO 44°te)
cikan icsavast kazanan evlathg
Octavianus’un, 6¢ alma ve terdr ya-
ratma eylemlerinden sonra kendi-
sine imperator (komutan) Augustus
(saygin) sanlarinin verilmesini sag-
layip cumhuriyet doneminden daha
baskici imparatorluk donemine ge-
cilisini baslatmis olmasidir.

Filistin’'de Romali emperyalist-
lere ve isbirlik¢i Tapinak hiyerar-
sisine karsi girisimler: Romanin
Filistin’deki yonetimine karsi din-
sel/etnik bir direnis ve bagimsizlik
girisimini (MS 1. yuzyil baslarin-
da) Filistin’de (ikiye boltinen Israil

izlemeye

devletinden biri olan, sonradan Ro-
ma yonetimi altina alinan Yahuda
ilinde) orgitleyen “Zealotlar” de-
nen bagnaz dinsel grubun eylemle-
ri ses getirmistir. Zealotlar, Roma-
li/Yahudi tarih¢i Josephusun (MS
2. yuzyilda) yazdiklarina gore, Ro-
ma yonetimiyle isbirligi yapan Ta-
pmnak hahamlan ve varlikli seckin
ailelerin tyelerinin yureklerinde,
yani isbirlik¢iler uzerinde teror es-
tirmislerdi."® Oyle ki dinci tero-
run prototipini (6nornegini) ortaya
koyduklar1 soylenebilir.

Carlik Rusyas1 despotluguna

Roma askerleri ile Zealotlarin savagimini gésteren bir cizim.
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kars1 halk¢i devrimcilerin girisim-
leri: Uctincit ornek olarak, Carlik
Rusya’sinda cagdas solcu (halker)
terortn 6nornegini vermis olan Na-
rodnaya Volya (Halkin Istenci) der-
gisinin cevresinin orgutlenmesi a-
linabilir. Bu halk¢t devrimei grup
Carlik despotlugunun onderlerini
secerek hedef alip, egemen simif ve
yoneticiler uzerinde terori yaygin-
lastirarak, devrimci psikolojik or-
tam yaratmaya calismistt.’” Daha
sonraki (IRA gibi) terorcu eylemci-
ler, onlardan farkli olarak, ayrim go-
zetmeksizin hedef aldiklar1 kurban-
lariyla, terore yayginlik ve derinlik
kazandirma yontemini de ekleye-
ceklerdir.

Bu “sivil teror” denebilecek ey-
lemlerin konumuzla (devlet terori
ile) baglantis1 “yarattig etki, ister is-
temez, ‘devlet teror’ tepkisini cagir-
masidir” denebilir mi? Cagdas tero-
rizm akimlarimin baslangict bunun
tam tersi bir sira izlemistir. “Teror”
sozcugu ile sinirh olarak ele alindi-
ginda ilk teror politikas1 ve eylemle-
ri (gordugumiz gibi) Fransiz Devri-
mi sirasinda, devrimcilerce, Devrim
yonetiminin kurumlan (Kamu Gu-
venligi Komitesi) tyeleri kararlariy-
la baslatilmisti.



BiR TEROR COZUMLEMESI DENEMESI

Hayvan aciyla kosullanir, kosul-
landirilir. Bu, biyolojik bakimdan
bir hayvan olan insan icin de gecerli
bir saptamadir.

Cocuklar1 ve yetiskinleri aciy-
la ve ociiyle kosullandirma: Ancak
insan, maddesel ve simgesel arac-
lar yapip kullanan bir canli olarak,
ac1 yan sira, ocuyle de kosullandi-
rilabilir. Bu iki yontem “aciyla ve o-
cuyle kosullandirma” cocugun sos-
yallestirilmesi ~ strecinde actkca
gozlemlenebilir. Yetiskinler soz ko-
nusu oldugunda ocu, ilerde (hatta
Cehennem’de) ac1 cekme, iskence
gorme ve oldurilme korkusu yara-
tilarak gozdagr verme, yildirma, bo-
yun egdirme biciminde gorulur.

Gocebe coban akinlarinda ve fe-
tihlerinde “teror estirme”: Calisan-
calistirilan, yoneten-yonetilen
farklilasmasina  ugratilmis  simif-
I toplumlarda, insanlara ve kitlele-
re boyun egdirme yolunda, yordam-
lamayla ogrenilmis, kulturel kalita
girmis kosullandirma yontemleri ge-
lisir. Siufli toplumun iskeletini o-
lusturan devlet kurumuyla birlikte
s6z konusu yontemler, bazi durum-
larda Kkitlesel capa ulastirihp “teror
estirme” bicimini alabilir.

Ancak teror salma, devlet once-
si, seflik diizeyinde barbar (iiretime
gecmis ama uygar = smifli, devletli,
ideolojili topluma daha gecmemis)
kabilelerde de gorilebilir. Bu, ozel-
likle, savasa, capula, otlak isgaline
“uretici gi¢” benzeri islev kazandir-
mis akinct gocebe coban topluluk-
larin uyguladiklar1 bir yontemdir.
Onu (Tuark gocu, yani Tirkce konu-
sulan boylarin gocu gibi dikenli bir
ornegini bir yana birakalim)©” Van-
dallarin, Mogollarin akinlarinda, Vi-
kinglerin capullarinda da goruruz.
Mogollar 6rnegin, uygar dinyaya
akinlarimin etkisini, sahra (havan)
toplar1 gibi ileri savas teknolojile-
ri yani sira, yenilgiye ugrattiklar
halklarda yarattiklar1 yaygin ve bi-
yik korkuya borcluydular. Direnisi
kirdiklart tlkelerde koyleri kentle-
ri, tapinaklara siginmis sivilleri ya-
kiyorlardi. Yanginlarin dumanlari
arasinda yanik insan eti kokusu, on-
lerindeki ulke halklarina kendilerin-

den 6nce ulasiyordu.*V Benzeri yon-
temleri gocebe coban topluluklar,
akinlarindan 6nce birbirlerine karsi
uygulamis olmal1.

ilk devletlerin kurulusunda sid-
detin ve terorin roli: Ik devlet-
lerin kurulusunda, gocebe coban
konfederasyonlar1 (ornegin Cin’de
Sanglar, Hindistan'da  Aryanlar,
Mezopotamya'da belki Stimerler gi-
bi akincilar) belirleyici rol oynamis
gorunuyor. Oppenheimerin “fetih
devleti” kurami tarihsel gercekli-
gi yansitiyor olmali ki, fetih sonrasi
kurulan devletlerde goriilen yoneti-
ci hanedanlar onlarin adiyla anilir.

Bundan ne c¢ikar? Devletin kuru-
lusunda ve devlet orgutinun dev-
let kurumunun yapisinda (genlerin-
de demeyecegim; mecazi anlamda
kullanildig: belirtilse bile bu deyis,
kultarel evrim alami icine giren ko-
nularda yanls cikarsamalar kolay-
lastirabiliyor) siddetin ve baskinin
buyuk pay1 cikar; ve bu pay kurulus
donemiyle sinirh kalmamistir.

Dinsel ideolojinin inan¢ tero-
ri ile kolluk guclerinin silahh tero-
rintn ast uste gelmesi: Bu noktada
Althusser'in  “devletin baski aygit-
lar1 ve devletin ideolojik aygitlar”
kavramlarindan yararlanilabilir. Fe-
tih devleti kuramiyla yaklasildigin-
da, fetih sonrasinda gocebe coban
topluluklar, gocebeligi birakip top-
raga yerlesirken, yerlesik ciftci top-
luluklar tzerinde egemen smifi olus-

turmussa, bazen (Sparta’da oldugu
gibi) tim egemen smifin eli silah tu-
tan tim erkekleri, bazen bir bolumn,
devletin icte baski, dista savunma ve
saldir1 savasi aygitlarinin kadrolarini
doldurmuslardir. Dahast, fatih halkin
savascl gelenekleri, erkek egemen
kultuarintn ve sozli hukukunun de-
gerleri, uygar toplumlarin yazih yazi-
siz yasalarina donustaralmustur. Bu
demektir ki, gocebe coban barbarli-
gin siddete basvurma gelenegi, sinifl
toplumda da (daha cok devlet adam-
lar eliyle) stirdirtilecektir.“? Ancak,
boyle bir baskida, toplumsal artilari-
na el koyduklar uyruklar soz konu-
su oldugunda, siddete, olabildigince
az basvurmak, ama siddet algisim o-
labildigince artirmak i¢in “terdr” bi-
¢imi verilecektir. Iste bu yolda yone-
ticiler, devletin ideolojik aygitlar ile
desteklenir. Althusser, devletin sekiz
ideolojik aygit simiflandirmasinin
basinda dini sayar.?? Dordiincist
“hukuk”, yedincisi “iletisim” (basin,
radyo, tv.) aygindir. Hukuk, ceza-
landirma, gozaltina alma, tutuklama
tehdidi ve uygulamasiyla teror yarat-
mada kullanilabilir. Iletisim (medya)
ise, cagimiz devletlerinin onun dene-
timini ellerine gecirmeleriyle, en et-
kili teror araclarindan biri durumuna
getirilecektir.

Din, devlet terérit konusunda ti-
zerinde en fazla durulmay: hak et-
mektedir. Cunku din, ilk devletlerin
yonetici kadrolarini dolduranlar tan-

Mogollar, uygar dinyaya akinlarinin etkisini, yenilgiye ugrattiklar halklarda yarattiklar yaygin
ve biyuk korkuya borcluydular.
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rinin sozculeri olduklarini ileri sur-
dukleri oranda, siufl toplumun ilk
ve varlig1l en uzun sire korunabilen
ideolojisi olmustur. Ordu ve kolluk
giiclerinin tehdidiyle yaratilan teror-
den cok daha yogun bir teror, dinsel
inanclarla yaratilir. Bu, Mezopotam-
ya devletlerinde, kentlerin ve Kkisi-
lerin, tanrilarca “yazg: tabletleri’ne
gecirilen (tufan gibi) karayazgisi
biciminde baslamistir. Sonra ona,
Misirda, olumstz tanri-kral fira-
vun adma, olantn ruhunun yargl-
lanmasi, suclar1 agir basarsa yuregi
mumyacilik Cakal tanris1 Anubis’ce
yenerek, ruhunun olimsuzlikten
yararlanamayacag gibi inanclarla o-
lim korkusu eklenir. Tektanrici 6-
tedunyact dinde korkutmaca (Cen-
net odullerinden olma yani sira)
cehennem azabi (iskenceler) ve ya-
kilmadir. Boyle bir cezaya (Engizis-
yon yargilamalariyla) bu diunyada da
ugranabilmektedir. Bundan ala teror
(korku, yildirma) olabilir mi? Kast
toplumunun (Hindistan'da) oteya-
samcl1 inancinda ise, kast tabularina
uymay1p, alt ve ust kastlarin insan-
lariyla (dokunma, yemek yeme, ev-
lenme gibi) iliskilere girmenin, ki-
sinin bir dahaki yasamina, ruhunun
alt kastlarda, hatta bokbocegine dek
hayvanlarin bedeninde tutsak gele-
cegi korkusu yayilmistir.

Devlet terortinun tuzu biberi o-
larak diktatorlikler: Tiranlik, mo-
narsi, diktatorlik gibi “tekin yone-
timi”, (arkasinda genellikle egemen
siniflarin destegi bulunsa da) tek yo-

neticinin éntunde kurumsal denetle-
yicilerin bulunmayis: nedeniyle, yo-
neticinin tutkusuyla ve korkusuyla
birlesince, “yildir1” yontemlerini
keyfilikle yogunlastiracag: aciktr.

Devletin distaki ve icteki teror
eylemlerinin birbirini doldurusa
getirisi: Devlet, hem cikarlan fark-
I1 simiflarin varhigim (ikiligi) hem de
onlarin zor yoluyla (goniilstz) ya da
ideoloji yoluyla (sozde gonullit) bir-
ligini gerektirir. “Birlik” duygusu i-
se genellikle, bir “oteki” dis diisman
yaratilarak pekistirilir. Bu bakimdan
birlik soylemi, gercek ya da “yara-
tilmis” (sanal) bir dis diisman tize-
rinden yuratuliar. Daha cok i¢ bask:
ve denetim icin zor araci olarak kul-
lanilan ordu da, dis tehlikeye karsi
kurulmus gosterilir ve arada bir o
yonde kullanilir. Ama icte, herhangi
bir direnme ya da ayrilik¢ orgutlen-
me, “dis diismanin icteki uzantilan”
sayilip, ordu, polis, jandarma onla-
rin uzerine salimir. Dinsel ideoloji-
nin varhginda bu i¢ dusman, baska
dinden, baska mezhepten olanlar ya
da (“komunistler”) gibi dinsizlerdir.
Boyle bir i¢ dusman var oldugunda,
ya da yaratildiginda, gozdagi verme,
bastirma, yildirma, sindirme politi-
ka ve eylemleri daha da siddetlendi-
rilir. Ancak, tretici guclerin, emek-
ciler oldurilerek ya da turetimden
uzaklastirilarak guicten dusmesini
engellemek icin kaba guc¢ kullanma-
nin yaratacagl terorden cok, ideolo-
jik gicun yaratabilecegi terorin sid-
deti ve dozu artirilir.

Tek yéneticinin 6niinde kurumsal denetleyicilerin bulunmayisi nedeniyle, yéneticinin tutkusuyla
ve korkusuyla birlesince, “yildin” yéntemlerini keyfilikle yogunlastiracagi acikhr (Haziran Direnisi
sirasinda Taksim’den bir gérint).
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Resmi teror ile sivil terorun bir-
birini besleyip birbirinden beslen-
mesi: “Devlet terorid” ya da “resmi
teror” denen terdr yani sira, savasta
ve kavgada dismanin kullandigy da-
ha etkili olabilecek silaha kars1 ayn
silah1 kullanma geregi ya da zorun-
lulugu, “sivil teror” denebilecek tur-
lerin gelistirilmesine yol acar. En et-
kili sivil terore basvurucular olarak,
dinci terorculer ve ayrilikci, bagim-
sizlik¢r “etnik terdrizm” gosterilebi-
lir. “Teror teroru besler” durumu do-
gar. Is bununla kalmaz, bir terérizm
karst terorizmin etkili yontemlerini
ogrenip, benimseyip, ona kars1 kul-
lanarak “teror silah takimim” cesit-
lendirip giiclendirir. Bu bakimdan da
sivil terorizmin bulundugu kosullar-
da “devlet terori” bulunmayabilece-
gini dusinmek safdillik olur. “Devlet
terori” kavramini kullanmaktan ka-
cinmak ise, ilk islevi gercekligi sapta-
mak (sonra neden-sonuc iliskilerini
dogru kurmak) olan bilimsel yaklasi-
ma ve bilim ahlakina uymaz.

‘Demokrasi mi devlet terori ma?’
ikilemi: Devlet terorantn demokra-
siyle yonetilen ulkelerde gorilme-
yecegini ya da daha az gortlecegini
dusunmek de, en azindan, gercek-
ligin bir boyutunu goérememektir.
Temsilli (temsili) demokrasinin de-
mokrasi olup olmadig tartismas bir
yana, siyasal gorunum alsa da teror,
temelinde siyasal sorunlardan cok
ekonomik sorunlar yatan bir olgu-
dur. Dahasi demokrasiler, (“teror”
konusuna katkida bulunan Vikipe-
di yazarlarinin saptadig1 gibi) hukuk
devleti, yurttashk ve insan haklari,
hakca (adil) yargilanma hakk:, med-
yanin (hitkiimetten) bagimsizlig: ve
ozgurlugu gibi “demokratik haklar”
kisitlanmadig1 oranda teroristler on-
lardan yararlanacaklardir. Kisitla-
diklar1 oranda yonetim demokrasi-
den uzaklasacaktir. Sonunda, ister
istemez “terérizm-demokrasi ikile-
mi” denen bir durum dogacaktir.

Bu gibi durumlarda, demokratik
yollarla gelmis bile olsa hukumetle-
rin terorit (ya da aslinda, teror ara-
cit kullanan 6rnegin seriat devle-
ti kurma amach orgutleri, partileri,
emekei devleti kurmayr hedef alan
sol orgitleri, etnik topluluk sayil-
maktan kurtulup ulus olma yolunu
izleyen gruplar1) 6nleme politika ve



eylemleri gorilecektir. Yoneticileri,
siyasal erki elden birakmama, “tero-
ri kuruttum” diye propaganda ya-
pip siyasal basari kazanma amach ve
bilincli, dolayisiyla isteyerek “devlet
terori” dozunu (belki demokratik
sayllmayan tilkelerden fazla) arur-
maya itecektir.

“Medya Terdrizmi” kanaliyla a-
gir silahli devlet terorua ve onun ya-
rattigl “taseron teror orgitleri”: Bu
bakimdan demokratik olsun olma-
sin, ¢cagimiz devletlerinin, savas tek-
nolojilerindeki atihmlarin, iletisim
teknolojisi devriminin, iletisim arac-
larinin etkisinin, buna kosut olarak,
onlarin  denetiminin  sonucunda,
hem devlet terorit hem sivil teror,
tarihte gorulmedik capa ve basari-
ya (ona da basar1 denirse) ulasmis-
ur. Oyle ki “terdristler savas” ki-
resellesmistir. Devletler birbirleriyle
savaslarin1 (ortalikta goranmemeyi
secerek) bir yandan terorcu orgut-
leri kiralayarak sicak savas bicimin-
de yuruturken; ote yandan terorizm,
algi, ozellikle “teror algis1” yaratma
operasyonlariyla 7/24 saat “medya
terorizmi” yurutme bicimini almis-
tir. Boylece, “terorizm”, hic degilse
baz1 orneklerinde cesitli amac ve de-
gerleri gerceklestirme yolunda, ka-
muoyunu duyarsizligindan uyandi-
r1p adimi ve gucint duyurmak icin
teror aracina basvurmak zorunda
kalan orgutleri dogrudan yargilan-
madan ve toptan “teror orguti” diye
damgalama amaciyla kullanilan yan-
lis bir kavramken, devletlerin teror-
ctlere yataklik etmesi ve para, silah,
enformasyon destegi saglamasi, soz
konusu baz1 orgutleri profesyonel-
lestirip gercekten “teror orgutu” du-

Engizisyon Papaligin, “sapkin” saydigi Hiristiyanlari terér ydntemleriyle kovusturup
cezalandirdigi organiydi. Bu nedenle Engizisyon “resmi terér 6rguts” sayilabilir.

rumuna mi getiriyor?

Daha derin sinifsal ve ekonomik
cozumlemeler yapabilen arkadasla-
rim, bu gorantinun altinda, ¢ikardi-
g1 sorunlara ¢oztm Uretemez duru-
ma gelen kapitalizmin bunaliminin
yatugini; kapitalist uygarhigin, hat-
ta devletin sonunu getirecek kosul-
larin olgunlastigini soyleyeceklerdir.
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istanbul, 1973, Remzi Kitabevi) ve Senel, fnsanlik Tarihi,
5.632 “Pers imparatorluk Mitosu ichasligr altinda yazilanlar.
9) Plutarkhos, Liderman cevirisinden alinarak  Algeddin
Senel, Eski Yunan'da Esitlik ve Esitsizlik Ustiine, Ankara,
1970, A.0. SBF Yayinlan, 5.171 vd.

10) The Longman Encyclopedia (1989 ilk baskisi)
“Inquisition” girdisi.

11) islam dunyasi tarihinin devlet terérinden bagisik
olamayacagr yargisini destekleyecek bir Grmekle yetinilip
gerisi konunun uzmanlannin yazilanna birakilabilir: Kur'an-1
Kerim ve Aciklamali Meali, Maide 33: “Allah ve Restliine karsi
savasanlanin ve yeryiziinde hak dizeni bozmaya calisanlarin
[Nebioglu cevirisinde “nifak ckaranlann”] cezasi ancak ya
(aamadan) dldirilmeleri, yahut el ve ayaklannin capraz
kesilmesi, yohut da bulunduklan yerden sirilmeleridir. Bu
onlann dinyadaki riisvayligidir. Onlar icin ahirette de biyik
azap vardir.” Bu ayetin yiireklerde yaratabilecegi korkunun,
Mislgman ydneticilerin buna  dayanarak  muhaliflerine
yoneltebilecekleri suglamalarla onlar izerinde yaratabilecegi
terrin niteligini ve derecesini bir distniin!

12) Tarihte devlet terdrindn verdigim ve veremedigim
onca Gmegine karsim bu koviamin uygun olmadigimi
diisiingp “onlar tarihte kaldi” diyecekler cikabilir. Onlara
yoniim devlet terdrinin tarihte kalmayip cagimizda da
tim siddetiyle sirdigii olacak. Hepimizin gdzleri oniinde
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artarak strdp giden bu terér dreklerinden de bir demet
sunacak degilim. Tek dmek yeter: Jean-Paul Sartre Kiiba
Devrimi yapitinda (cev. Sahin Alpay, Ankara, 1968, Anadolu
Yayinclk) Batista rejiminin terér vzmanlan, yakalanan,
yasamlannin baharinda bir ¢iftin “konusturulmasi” yolunda
iskencelere gésterdikleri direnci kirmak icin dnce erkegin
erbezlerini cikanp kiza gdsterirler, sonra kizn gozyovarlanmi
sokip delikanlya gostererek, arkadaslanni ele vermezse
sevgilisini dldireceklerini soylerler.

Bundan ve bu tiir terdr eylemlerinden, istatistik dokimlerinden
ambizlanarak cekilip séz edilmesi bir (eski deyis ile) “vicdan
muhasebesi” yapimasini gerektirmektedir. Bu tir iskence
yoluyla terdr (yldin) olaylannin ikide bir amimsatimasinin,
devrimai direnisciler izerinde yaratabilecegi yilginlik etkisiyle
devlet terdrizmi amaclanna hizmet edilmis olacag sdylenebilir.
Ne var ki sozinii etmekten kagimilmasinin da bir gercekligin
iizerinin rtilmesine katkisi olmaz mi? Ote yandan, onu
kullanan hikiimetin yogun propaganda ile kafalara yerletirip,
oyunu, onayini alabildigi kimselerde, “bu kadar da yapilmaz”
diyerek desteklerini cekmeleri firsatt kaginlmis olmaz mi?

13) Aynntilan icin bak. Barrington Moore, Jr., Diktatdirligiin
ve Demokrasinin Toplumsal Kikenleri, cev. Sirin Tekeli ve
Aleddin Senel, Ankara, 2016, imge Kitabevi Yaymlan.

14) Wikipedia, “Terrorism”. Ayni kaynakta Fransiz tarihgisi
Sophie Wannich'in (2016'da) In Defence of the Teror:
Liberty on Death in the French Revolution yapitinda, aym
olguya, bir ingiliz tutucusu degil, Fransiz dewimcisi agisindan

bakarak syle degerlendirmektedir: “Deviimdi terdr, terdrizm
degildi. Deviim'in ikinci yili ile 2001'in devrimcilerini
ahlaka esdeger gdrmek, tarihsel ve felsefi bakimdan
sagmalamakhir. 11 Eylil'de [2001de] basvurulan siddet,
ne esitlik ne 6zgurlik gefirme amacandayds; ne de Birlesik
Devletler Baskani'nin ilan ettigi gibi dnleyici sovash.”

15) Biyolojik bakimdan (saflik sovinda bulunulmaksizin)
kavriamin bilimsel anlamiyla bz wklonn varigindan séz
edilebilir. Toplumsal kiltirel belli nitelikler gdsteren irklann
varligindan ise, bilimsel diizeyde kalinarak sz edilemez.
16) “Askindzne” kaviamini nerip acikladigim  bircok
yazimdan bir 6mek olarak bak. “Kul insan anlayisinda kader-
kaza, dzgirlik-sorumluluk-ceza” Aldeddin Senel, Din-Ahlak
ve SaygrBiat Uizerine Aykin Yazlar, Istanbul, 2014, Bilim ve
Gelecek Kitaphgy, s.171.

17) Bak. Senel, Eski Yunan‘da Esitlik ve Esitsizlik Ustiine,
5.222.

18) Wikipedia, the free encyclopedia, “Terrorism”, 26 Haziran
2017'de giincellestirilmis bicimi: “https://en.wikipedia.
org/w/index.php?.

19) Daha fazla bilgi icin bak. Andriez Walicki, Rus Disiince
Tarihi, cev. Aldeddin Senel, istanbul, 2004, Tlefisim, 5.355-
357.

20) Gene de Avrupa’da bir zamanlar annelerin cocuklanmi
“Tirkler geliyor” diye susturduklarni cagnstirmaktan kendimi
alamiyorum. Tirkler nive geliyor? Bunu hemen atalanmizla
tvinme firsati bilmeyip, Uzerinde disinip arastirmaliyiz.
0 zoman Etrisklerin sovast kozandiklannda, yitirdikleri
kahramanlannin ruhlanni sulamak icin savas tutsaklarni
kurban edislerini de cagnstirmaliyiz. Hatta denebilir ki, hichir
halkin tarihi bu tir terérlerden arnnmis degildir.

21) Bak. History of Humanity (UNESCO) cilt IV, 5.287'den,
Senel, Insanlik Tarihi, 5.877, bunlar, Mogollann akinlarinda
basvurduklan  “siddet yoluyla propaganda” ve “terdr
estirme” yontemleri idi.

22) William H. McNeill, Diinya Tarihi, cev. Aldeddin Senel,
Ankara, 2013, imge Kitabevi Yayinlan, 5.48'de, “ilk ciffci
topluluklar oldukca bansci ve esitlikeiydi...” “coban yasaminin
savasl rgitlenis ve siddete basvurma aliskanhklan siirda...
aralanndaki bu zitlk cobanlara [saldmlannda] agk  bir
istiinliik saglad... Gteki insanlan boyun egdirerek ve onlan
hayvanlanymis gibi somiirerek” onlara egemen olduklanmi
yazmaktadir.

23) Althusser, ideoloji ve Devletin ideolojik Aygitlan, 5.33.
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Uzun yasa, gencg 6l!

Uzun yasa, genc ol!
Tabii toplumsal refahtan
nemalanabilenlerdensen...

“Uzun yasa, genc 8l!” baslikli dosyamizi olusturan, ilgiyle
ve keyifle okuyacaginizi umdugumuz yazilarin, “yaslanma”
olgusu konusunda eksik biraktigi 8nemli boyutlar var.
Yazilar yashhigi, insani, biyolojik bir tir diizeyinde ele

alarak arastiriyorlar; oysa bu olgunun diinya genelinde
esitsizlige yol acan sosyoekonomik ve sosyopolitik sireclerle ilintili boyutlari g6z ardi
edilemeyecek 6nemde.

onsuz yasam, daimi genclik, insanhigin en eski dus-
lerinden. Akil ve beden sagligin kaybetmeden uzun
bir omir sturmek, yasam sirelerinin insanhk tarihi-
nin en ytiksek ortalamasina ulastigi guntimiizde, ay-
n1 dusiin olasi bir cesitlemesi haline geldi. Yasam sti-
resi beklentileri son 175 yildir, yilda tc ay gibi sabit
bir hizla artiyor. Yasam suresi tahminleri, yapildikla-
11 yildan ortalama bes y1l sonra asiliyor.

Tabii uzun bir 6mrin, yasla birlikte bas gosteren
ya da siddeti artan hastaliklar ve engellerle bitme-
yen bir 1stiraba dontismemesi de, hem kisiler duz-
leminde, hem de dunya genelinde saglik ve bakim
giderleri bakimindan daha fazla 6nem kazanmaya
baslad1. Yaghlik bilimi olan gerontolojide, “uzayan
yillara yasam katmali, uzayan yasama yillar degil”
sozleri temel slogan haline gelmis durumda. Artik,
akil ve beden saghginin ilerleyen yaslarda da koru-
nabilmesi hedefi, bilimsel arastirmalar1 daha fazla
yonlendiriyor.

“Uzun yasa, gen¢ 0l!” dosyamiz, agirlikli olarak
yaslanmanin biyolojik mekanizmalarina odakla-
nan, zihin acici, hatta yer yer sarsici bilgiler ve yak-
lasimlara rastlayacaginiz poptler yazilar ve soyle-
siden olusuyor. Evrimsel biyokimyager Nick Lane,
kendisiyle yapilan “Hizli yasa, genc 61!” bashiginda
yer verdigimiz soyleside, neden yaslanip oldugu-
muz sorusunun yanitini temel biyokimyasal meka-
nizmalarimizda, ozellikle de hucrelerin enerji ih-
tiyacim1 karsilayan, dolayisiyla hticre temelindeki
pek cok sturecin merkezinde yer alan mitokondride
artyor. Daha cok sayida ve daha kaliteli mitokond-
rilere sahip olmanin, uzun yasamin sirr1 olabilece-
gini savliyor.

Gerontoloji klinisyeni Prof. Lewis A. Lipitz,
“Gencligin gercek sirr1 karmasikliktir” baslikli ma-
kalesinde, yapilan arastirmalarla biyolojik sistemle-

Nalan Mahsereci

rimizdeki karmasiklig1 yaslandikca kaybettigimizin
gosterildigini, bu kaybin sistemlerimizin strese u-
yum saglama kapasitelerini de zayiflatugini ve has-
taliklara ya da engellere yol acabildigini belirtiyor.
Bize sadeligi ogutleyen bilgelerin aksine, gencligin
sirrmmin karmasiklik oldugunu ve karmasikligimizi
biyolojik ve sosyal boyutlarda korumaya odaklan-
mamiz gerektigini vurguluyor.

Evrimsel biyolog Prof. Richard G. Bribiescas,
“Erkekler neden kadinlar kadar uzun yasamiyor?”
baslikli makalesinde, yashlik ve ¢lum konularina
evrimsel bir pencereden bakiyor. Hem kadin, hem
erkekler icin uzun omurliilik ile tireme arasinda-
ki ters orantiyl, canhlar dunyasindan 6rneklerle
ortaya koyarken, 6zel olarak “testosteron” hormo-
nunun ne kadar ¢lamcul sonuclar dogurabildigine
odaklaniyor.

Gene bir baska evrimsel biyolog Dr. Amy Max-
men, “Evrim, yashhk yillarimizi nasil tehdit edi-
yor?” baslikli yazida, neden herkesin biyolojik ola-
rak farkl bir bicimde yaslandigini arastiriyor. Yillar
icinde kisilerde ortaya cikan genetik degisimlerin
temellerine bakiyor ve bunda olasiliksal streclerin,
“sansm” etkisi olup olmadigimi sorusturuyor. Ure-
me cagl ve 6ncesinde ortaya cikan genetik cesitlili-
gin, cevresel uyuma katk: saglarken ve bunu genle-
re de gecirirken, tireme ¢agindan sonra olusanlarin,
kisi icin nasil “artan bir dusmanlhga donusebildigi-
ne” bakiyor.

Anil Ananthaswamy ise, “Yash beyin, bilge be-
yin mi?” baslikli yazisinda, kulttrel bir olgu olarak
gorilen “bilgeligin” norolojik bir temeli olup olma-
digini, yaslanan her beynin bilgelesip bilgelesmedi-
gini sorgulayan arastirmalari konu ediniyor. Farkli
kulturlerde, felsefelerde ve tarih boyunca bilgeligin
benzer bir bicimde tanimlanmis olmasinin; biyo-
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lojik bir temele isaret edebilecegini
dustnen biliminsanlarinin gorusle-
rini aktariyor.

Dosyanin renkli yazilarindan, “400
yasina kadar yasarsak...” baslikl yazi-
da, filozof Stephen Cave, yasam siire-
lerindeki ytikselmenin sosyokulttirel
olarak hayatimizda neleri degistirebi-
lecegine dair, kimisi gercekei, kimisi
hentz utopik sayilabilecek ongoru-
lerde bulunuyor. Ornegin dogrusal
yasam anlayisinin yerini dongusel o-
lana birakacagini; “yeni bir egitim,
yeni bir meslek, yeni bir evlilik” don-
gustnde, tek yasama, birka¢c omir
sigdirabilecegimizi savliyor.

‘Basarnly’ yaslanmaktan sen

sorumlusun!

Ilgiyle ve keyifle okuyacagini-
z1 umdugumuz bu yazilarn, “yas-
lanma” olgusu konusunda eksik bi-
raktigl onemli boyutlar var. Yazilar
yashiligi, insani, biyolojik bir tur du-
zeyinde ele alarak arastiriyorlar; oy-
sa bu olgunun dunya genelinde esit-
sizlige yol acan sosyoekonomik ve
sosyopolitik sureclerle ilintili boyut-
lar1 g6z ardi edilemeyecek 6nemde.
“400 yasina kadar yasarsak...” bas-
likli yazida bu boyutlara kismen gi-
riliyor girilmesine; ama bu yazida
da “Batih ve ayricalikli kesimden
insan” darligiyla ele alindigi halde,
“evrensel” ve “genel” bir temsil gi-
bi yaklasilan bir “yash ya da yaslan-
makta olan insan” tasavvuru var.

Yazilar sosyoekonomik ve sos-
yopolitik boyutlar1 goz ardi etme-
lerinin yan1 sira, buna da bagh ola-
rak, bireyin kendi yaslanmasimndan
sorumlu oldugu gibi bir yaklasimi
da ortuk olarak iceriyorlar. Aslinda
gerontolojiye, “basarili yaslanma”
kavrami genel olarak
yerlesmis ~ durumda.
“Basarilli”  yaslanan-
lar, hastalik ve hasta-
liga bagh ozurlalik o-
lasiligr icin dusuk risk
faktora tasiyan, yuk-
sek derecede fiziksel
ve bilissel kapasite-
ye sahip olan ve yasa-
ma aktif olarak katilan
yaghlardir. Bu kavram
baglaminda, hastaligin
kisiler tarafindan on-
lenebilir oldugu yarg-
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sinin yani sira, kisilerin engellerini
yenmek ve basarili yaslanabilmek i-
c¢in her zaman dikkatli yasamalar1 ve
calismalar gerektigi de varsayilmak-
tadir. Bati toplumlarinda refah sag-
layan yasam kosullarina sahip olan,
iyi beslenen, spor vs. gibi olanaklara
ve saghiga dair bilincin 6nkosullarin-
dan olan iyi egitime ve nitelikli sag-
lik hizmetlerine erisebilen ayricalikli
kesim icin gecerli olan bu varsayim;
tabii ki, dunyanin geri kalaninda,
azgelismis tlkelerde yasayanlar ve
ozellikle (Batrda da) yoksul ve e-
mekei kesimleri icermiyor.

“Basarili yaslanma” kavraminin
insanhgin kicuk bir bolumunu i-
ceren ve bireysel temelli aciklama-
larina gore, toplumun yaslanma be-
cerisi gosteremeyen kisilere destek
saglamasina gerek yok! Bu yakla-
sim, neoliberalizm ve kuresellesme-
nin dikte ettigi, sosyal politikalarda
kamu agirhginin azalmasi ve birey-
sel cozuimlerin giindeme gelmesi sii-
reciyle de ortusuyor. Gercekten de,
“basarili yaslanma” kavrami etra-
finda yurtiyen tartismalar, ozellik-
le ABD’de “yaslilara yonelik sosyal
hizmet veya programlariyla ilgili po-
litik tartismalarin yonana” degistir-
mis ve sosyal politikalardaki kesinti-
leri kolaylastirmis.

Alarm: Yashlarin
giderlerini finanse edecek
genc niifus da azaliyor!

Yasam siiresinin artmasi, oltim
oranlarinin dusmesi, ama ayni za-
manda dogum oranlarimin da azal-
mas1 dinya genelinde yash nufusun
artmasina yol aciyor. Yashilar da, gi-
derek artan oranda yaslaniyor. Top-
lumlarin demografik yapisi, genc-
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lerin agirlikta oldugu bir nufustan
yashlarin  cogunlugu olusturdugu
bir niifusa dogru degisiyor. Bu stire¢
elbette, her cografyada, her tlkede
birebir ayni gerceklesmiyor. Her ul-
kede farkli stireclerden etkileniyor,
farkli stireclere yol aciyor ve farkh
sorunlar1 beraberinde getiriyor. Or-
negin Cin'de uzun siredir uygula-
nan tek cocuk politikas gibi ya da
Afrika’da onemli degisimlere yol a-
can AIDS gibi ya da dunyanin farkl
bolgelerinde, 6rnegin Suriye’de hu-
kum stren sicak savaslar gibi tlke-
lere 6zgi durumlar, elbette yaslan-
ma streclerini de etkiliyor.

Ama ortak paydalar var: Yashlarin
emeklilik, saglk, bakim, barmmma gi-
bi giderlerinin “genc” calisanlar ta-
rafindan finanse ediliyor olmasi; bu
iki niifus arasindaki acimin artma-
styla, toplumsal sorunlar1 biytiten
bir rol oynuyor. “Bagimhlik yuku”
denilen bir terim var; calisma yasin-
dakilerin kendilerine bagimli olan-
lara oranim belirtiyor. “Bagimlilik
yiaku”, dunya genelinde giderek bu-
yuyor. Avrupa’da 1950’de emeklilik
yasinda bir kisiyi desteklemek icin
15-64 yas arasinda 12 kisi varken,
bu oran 2005'de 4 kisiye dismus.
2050’de resmi nufus kayitlarinin tu-
tulmasindan ginumize dek, ilk kez
yash nufusun genc¢ nufusu gececegi
ongoruliyor. O durumda kimi eko-
nomi uzmanlart emeklilik kurumla-
rinin iflas edeceginden korkuyorlar.

‘Vatandas’ emekliligi degil,

ozel ‘bireysel’ emeklilik

1990’larin basindan beri, Birles-
mis Milletler, Diinya Bankasi, Dun-
ya Ticaret Orguti, OECD gibi ulus-
lararast kurumlar da “yashlik krizi”
alarmi veriyor. BM,
1995’te tiim duinya-
da 542 milyon olan
60 yas tzeri kisi sa-
yisinin, 2025°te 1
milyar 200 milyona
ulasacagint  6ongo-
rayor. Kiresel ku-
rumlar, ulus dev-
letlerin  emeKklilik,
saglk ve bakim gi-
bi, yaghilara yonelik
sosyal ve ekonomik
politikalar1 tzerin-
de baski yapiyor-



lar. Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma
Tegkilatt (OECD), tuye ulkelere e-
meklilik yasinin yukseltilmesi cagri-
sinda bulunuyor. Diinya Bankas'nin
1994’te yayimladigt “Yash Niifus
Krizinden Kacinma” adli raporun
en belirgin vurgusu, saglik ve sosyal
givenligin bireysel bir sorun ola-
rak gorilmesi. Kamunun gelecekte
emeklilik 6demelerini yapamayaca-
gimin kacinilmaz ve bilimsel oldugu
seklinde analizler yapiliyor. Diinya
Ticaret Orgutii, ozel sektortn da-
ha once kamu sektorinun sundugu
hizmetleri
geldigini belirtiyor.

sunmasinin zamaninin

‘Saglik ve emeklilik fonlan

kapitalizmi’

Devletin kamu hizmetlerinden a-
dim adim cekilmesi, kisileri yashlik
donemlerinde kendi ekonomik so-
runlarini ¢ozmeleri icin kisisel stra-
tejilerini gelistirmeye zorluyor. Bu
noktada, o6zel emeklilik sigortalar
yashihigin “yikona” hafifletmek a-
maciyla devreye giriyorlar. Boylelik-
le, saglik ve emeklilik fonlariyla ya-
ratilan ciddi boyutlardaki kaynaklar
da sermayenin kullanimina acilmis
oluyor. Uzmanlar ABD, Ingiltere ve
daha bircok ulkedeki orta diizey ge-
lir sahibi kesimin emeklilik donem-
lerindeki gelirlerini finanse etmek i-
cin kullanilacak fonlar saglayan bir
arac olarak tasarlanan ve cok buyik
bir sermaye birikimi yaratmis 6zel
emeklilik sigortas1 sirketlerinin, 20.
yuzyilin son 20 yilindan beri kiire-
sel sermayeye yon verdigine isaret e-
diyor. Finansal acidan cok buytuk ve
kazancli emeklilik fonlar1 icin ulus-
lararas1 finansal yonetim konusun-
da uzmanlasmis sinirli sayida sirket
bulunuyor.

Ote yandan kimi uzmanlar, 6zel
emekliligin yashlikta bir giivence o-
lusturmas: beklentisine seslenilerek
ozendirildigini; ancak bu durumun
uzun vadede guvencesizlik yarata-
bilecegini soyluyorlar. Calisanlarin
kendisine bagimli olanlara orani de-
mek olan bagimlihk yuka katsayi-
st yukseldikce; hisse, tahvil vs. gibi
yatirimlarda tutulan emeklilik fon-
larinin bu varhiklarimin, emeklilik
maaslarinin 6denmesi amaciyla ka-
cinilmaz olarak satilacagini savliyor-
lar. Sonraki kusaklarin, aradaki fark:

telafi etmek icin su andaki kusaktan
daha fazla tasarruf etmesi gerekece-
gini belirtiyorlar.

Emeklilik fonlar kapitalizminin,
oz-yikial celigkileri bulunuyor: Var-
ligin1 sosyal politikalar olusturan
devletin zayiflatilmasina, etkisiz ki-
linmasina borclu; ama islevini siir-
durebilmek adina etkin bir devlete,
yasal acidan duzenleyici yonetimle-
re ihtiyac duyuyor. Uzmanlar, sag-
lik hizmetleri, sosyal bakim ve ge-
lir surekliligini kapsayan guvenli bir
yashhk doneminin, kendi yashhigi-
nin finansal teminati icin sorumlu-
luk alan birey modeliyle degil, an-
cak toplumsal dayanisma temelli bir
yaklasimla cozulebilecegini 6zellikle
vurguluyorlar.

Tiirkiye’de on yashdan iicii
yoksul

Turkiye genc nifusu fazla olsa
da, gelecekte yash oraninin hizla ar-
tacag1 beklenen bir tlke. Turkiye’'de
65 yas usti kisilerin genel niifusa
orani 1990 yilinda ytuzde 4,3 iken,
2012 yilinda yuzde 7,51 yiiksel-
mis. Bu oranin 2023 yilinda ytzde
10,2 (8,6 milyon), 2050 yilinda ytz-
de 20,8 (19,5 milyon), 2075 yilin-
da ise ytizde 27,7'ye (24,7 milyona)
yukselecegi tahmin ediliyor (TUIK,
2012).

Dunya Bankasrnin “Yash Nufus
Krizinden Kac¢inma” raporunu taki-
ben ILO (Uluslararast Calisma Or-
guti), Turkiye icin mevcut emek-
lilik  sisteminin  degistirilmesini
oneren bir rapor hazirlamis. Dinya
Bankasrnin “Yash Ntufus Krizinden
Kacinma” raporunu takiben ILO (U-
luslararast Calisma Orguiti), Tur-
kiye icin mevcut emeklilik sistemi-
nin degistirilmesini oneren bir rapor
hazirlamis. Turkiye sosyal guven-
lik sistemi bu rapora uygun olarak,
1999-2006 arasinda donusturildi.
Bu surece dek farkli kesimleri kap-
samina alan Emekli Sandig, Bag-
Kur ve SSK'y1 tek cati altinda top-
layan dontsim, elbette neoliberal
politikalarin  belirleyiciliginde, ca-
lisanlarin aleyhine olarak emeklilik
yasinin yukseltilmesi, yashlik aylig
hesaplama katsayilarimin kademe-
li olarak dusurilmesi, emeklilik ay-
ligr prim gun sayilarinin artirilmasi
ve aylik baglama oranlarinin dusu-
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rulmesiyle gerceklestirildi. Bugun
emeklilikle ilgili en 6nemli sorun,
yash yoksulluguna da neden olan
emekli maaslariin asgari gecim o-
ranlarinin altinda seyreden dusuk-
lagudir. Bu durum, cogunlukla alt
gelir gruplarindan kisilerin emekli-
lik maagslarinda belirgin olarak go-
rulmektedir. TUIK Hane Halk: Biit-
ce Anketi verilerine gore, Turkiye’de
her on yashdan yaklasik tci yok-
suldur.

Turkiye’de yaslilarla ilgili ekono-
mik sorunlarin onemli bir bolumu
de, yashlarin birey/vatandas olarak
ve yasliliga baglh risklerin giderilme-
sinin de bir vatandashik hakk: olarak
gorulmemesinden  kaynaklanmak-
tadir. Muhafazakar bir parti olarak
AKP, aile baglarim ve aileyi 6n-plana
koyan, yash bakimi gibi konular-
da aileyi guclendiren ve destekle-
yen bir politik anlayis benimsemistir.
1994’ten itibaren 6nce Refah Partisi,
daha sonra AKP eliyle, yardim temel-
li bir sosyal politika anlayis1 yura-
talmustur. Hepimizin bildigi gibi bu
anlayis, popilist politikalarla yoksul
kesimi kendi tabanina cekebilmek a-
mactyla gindeme getirilmistir. Aile-
lerin yoksulluk ve sosyal dislanmay-
la basa ¢ikamadigr durumlarda, AKP
Hitkimeti Islami yardim kuruluslari-
1 devreye sokmaktadir. Boylece sa-
dece Islami bir yardim anlayis1 degil,
“sivil inisiyatifleri” one c¢ikaran neoli-
beral ideolojinin sosyal politika egili-
mi de yakalanmustir.

Turkiye’de ne yaslanan birey, ne
de yaslisina bakmasi1 gereken aile,
artitk ekonomisini surdurebilir du-
rumda; cunkit kiiresellesme ve ne-
oliberal politikalarin etkiledigi es-
nek turetim, issizlik, vasifsizlasma
gibi sorunlarla bas etmek zorunda-
dir. Neoliberal politikalar yuzunden
Turkiye toplumu vatandashga gece-
meden kulluga donis yapmistir.

NOT: Bu sunusun yashhigin sosyo-
ekonomik, sosyopolitik boyutlarina o-
daklanan boltimlerindeki tum bilgiler,
Utopya Yaymlarrndan cikan, Akdeniz
Universitesi Gerontoloji Bolumu Ogre-
tim Uyeleri olan Nilufer Korkmaz ve Su-
zan Yazic'nin hazirladigy, Kiiresellesme
ve Yashhk -Elestirel Gerontolojiye Giris-
baslikli kitabin farkli makalelerinden 6-
zetlenmis ve derlenmistir.
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Uzun yasa, genc 6!

Hizh yasa, genc ol!

Nick Lane, hayatin nasil basladigi, yasamin
nasil sirdirildigi, neden yaslanip
8ldigimiz ve neden seks yaptigimiz gibi
sorularla ilgileniyor. Lane, giinimizdeki
yaygin aliskanhg sirdirerek, bu sorularin
evrimsel genetikle baglantili oldugunu
disiniyor ve temel biyokimyasal
mekanizmalarimizin -6zellikle canli
hiicrelerin enerji elde etmesini saglayan
mekanizmalarin- yasamin temel gerceklerini
ve sinirlarini belirledigini séyliyor.

ondra Kolej Universitesinden bir evrimsel biyokim-
yager olan Nick Lane, hayatin nasil basladigi, yasa-
min nasil surdaraldaga, neden yaslanip oldugimiiz
ve neden seks yaptugimiz gibi sorularla ilgileniyor.
Lane, gunimuzdeki yaygi aliskanhgr strdurerek,
bu sorularin evrimsel genetikle baglantili oldugunu
dustinuyor ve temel biyokimyasal mekanizmalari-
mizin -0zellikle canli hticrelerin enerji elde etmesini
saglayan mekanizmalarin- yasamin temel gercekle-
rini ve siurlarini belirledigini soyliyor.

Lane siirekli olarak, genlerin ureme basarisi ve
hayatta kalma adina yaristigini 6ngoren evrimsel
bakis acisina bir alternatif veya tamamlayici olabile-
cek yeni bir bakis acis1 kurmaya calisiyor. Evrimsel
tarihteki buyiik sicramalarin, érnegin okaryotlar gi-
bi kompleks canlilarin ortaya ¢ikmasi ve cokhticreli
canli formlarinin olusmasinin en iyi sekilde kavran-
masinin, enerjiye bagl olan baskilarin goz ontnde
bulundurulmasiyla basarilabilecegini 6ne surtyor.
Lane’in “Yasamin Yukselisi: Evrimin 10 Buyik Ica-
d1” (Life Ascending: The Ten Great Inventions of Evo-
lution) adli kitab1 Ingiltere’nin bilim kitaplar icin
en 6nemli 6dullerinden biri olan 2010 Royal Soci-
ety Science Books Prize’a (Kraliyet Dernegi Bilim
Kitaplar1 Odulwne) layik goruldi.

“Temel Soru: Hayat Neden Var?” (Why Is Life
The Way It Is?) adl kitabi, “oyunu degistiren” ve
“cretkar ve onemli fikirlerle dolup tasan” bir e-
ser olarak nitelendiriliyor. Kitap, yasamin denizle-
rin derinliklerindeki yariklardan yayilan kimyasal
enerjiyi kullanarak ortaya ¢cikmis olabilecegine dair
detayl1 bir model sunuyor. Bill Gates “Hayat Neden
Var?” kitabinin hayatin kokenine dair etkileyici bir
sorusturma oldugunu soyltyor.

Nautilus, Lane’i Londra’da laboratuvarinda yaka-
lad1 ve yaslanma, seks ve olum hakkindaki gorusle-
ri tizerine konustu.
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Nick Lane ile sdylesi
Londra Kolej Universitesi'nde evrimsel biyokimyager
Philip Ball / Aogtmaa-yozar

Ceviren: Nazli Akill /
Bilkent Unv. Molekiler Biyoloji ve Genefik Bdl.

Nautilus dergisinin “Yashilik” (Mart 2017) dosyasinda
yer alan bu soylesiyi https:/goo.gl/EK2gaT adresin-
den aldik. Anabashg degistirdik, spot ve arabasliklar
da tarafimizdan konulmustur.

Seks oliimciildiir

- “Giic, Seks ve Intihar” adl kitabimizda, “Cin-
sellik ihtiyact ne zaman ve neden oliimle cezalandi-
rilir hale geldi?” sorusunu soruyorsunuz. Tam ola-
rak ne demek istediniz?

- Seks kompleks canlilarla birlikte evrildi. Eger
bakterilere dogru geriye bakacak olursak, onlar bi-
zim anladigimiz sekilde seks yapmiyor. Ama ben-
zer bir sey yapiyorlar, genlerini degistokus ediyor-
lar, bu temelde seksin islevi; genleri tasimak. Fakat
biz genleri farkli bicimde birlestiriyoruz.

Biz insanlar, bitkiler, mantarlar gibi genis bir ska-
lay1 kapsayan kompleks okaryotlarin hepsi eseyli -
rayor: seks yapiyor; dikkate deger. Cinselligin avan-
tajinin ne oldugunu gercekten bilmiyoruz. Bu, evrim
strecinde kompleks hticrelerle ortaya ¢ikmis bir sey.
Zorunlu gibi gozikuyor ve oliamle gucla bir iliskisi
var. Kaynaklarimizi yeni doller olusturmaya odakla-
dikca, evrimde daha basarili oluruz. Yani kaynakla-
rimi1 seks yapmaya odaklarsam, bu kaynaklar1 uzun
yasama amacimdan uzaklastirmis olurum. Evrimsel
acidan, bilincli olarak yasam stremi kisaltirim.

- Seksin oliitmle baglantil oldugunu soylerken ne
kastediyorsunuz?

- Burada olumle kastettigim, kontrollit hticre o-
lami olarak adlandirilan ozel bir olay. Genler tara-
findan kontrol ediliyor, enerjiye mal oluyor ve ol-
dukca bilingli yapilan bir sey. Hasar alan hucreler
kendilerini oldurtiyor, uzaklastiriyor ve yerlerini
kok hucre popiilasyonundan yeni gelen hucrelere
birakiyorlar.

Seks bunun aynisini, bireyler seviyesinde genle-
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ri rekombine ederek yapiyor. Onun
dogal secilimdeki gorevi, bireyler a-
rasindaki farkliliklar arttirmak. Po-
pulasyondaki cesitliligi  arttirarak,
dogal secilimi destekliyor. Dogal se-
cilimin bu bireyleri birbirinden a-
yirmak icin baktugl seyse, yine tre-
menin, seksin kendisiyle ilgili. Ne
kadar ¢ok yavru dol olusturabiliyor-
sunuz? Bizim icin bu ozellikle erkek-
leri kapsiyor. Secilim, gorece kuciik
bir orana sahip olan ve cok daha faz-
la cocuk dunyaya gelmesini saglayan
erkekleri destekliyor.

- Bazi erkeklerin bu konuda di-
gerlerinden daha basarili oldugunu
mu ima ediyorsunuz?

- Evet. Seks dogal secilim seviye-
sinde, kendisinden daha ¢ok kopya-
layan en iyi genlerin aktarilmasini
saglhiyor. Populasyondaki cesitlili-
gi arttriyor. Dolayisiyla basarili er-
kekler ve gorece basarisiz erkekler
olusturuyor; bu da basarili erkeklere
daha fazla olanak sagliyor. Insanlar
bu sekilde gormek pek hos degil, fa-
kat bu aslen evrimin yaptig1 sey.

Metabolizma hizu ile

yasam siiresinin iliskisi

- Enerji siireclerini hiicrenin bir
parcast olan mitokondri seviyesine
kadar inceliyorsunuz. Mitokondri
nereden geldi?

- Mitokondri, baska bir hiicrenin
icine giren bakterilerden geldi. Bu
baska hiticrenin, tam olarak nasil bir
sey oldugu hala tartismali. Fakat ne-
redeyse eminiz ki, oldukc¢a basit bir
hucreydi ve mitokondri bizim hiic-
relerimizin guc¢ kaynag haline geldi.
Yani yasamak icin ihtiyacimiz olan
tam enerji mitokondriden geliyor.

- Bunun yaslanmayla ilgisi nedir?

- Yasamanin bir bedeli var, yapi-
lan her seyin bir bedeli var. Bu be-
del bir ol¢tiye kadar ne kadar hizh
yasadigimiza bagl. Eger hizh yasar-
sak, erken 6lmemiz olasi.

Metabolizma hizi, yani oksije-
ni alma ve besinleri yakma hizimiz
ve yasam siresi arasinda gucli bir
iliski var. lyi kosullar alunda, kay-
naklarimizin en buyuk bolumund,
cinsel acidan olgunlasmak icin kul-
lanirz. Bu noktada sadece insanlar-
dan degil, genel olarak hayvanlar-
dan bahsediyorum. Fakat bu durum
hayvanlar aleminin de cok otesine

gidiyor. Kaynaklarimizi cinsel ol-
gunlasma ve yeni doller olusturmak
icin kullamyoruz. Fakat eger ortam
kosullar elverissizse, eger kitlik ce-
kiyorsak, ciftlesmekten ve protein
sentezlemekten hayatta kalmaya o-
daklanmaya dogru bir gecis yapa-
riz. Gemimizi firtinaya hazirlariz ve
kot zamanlarin gecmesini bekleriz.
Bu genetik degisim, son donemdeki
yaslanma calismalarinin odak nokta-
si. Bu tam olarak metabolik hizla de-
gil, fakat akisla, kaynaklarimiz1 na-
sil kullandigimizla alakali. Pek cok
genetik mutasyon, basit bir orga-
nizmanin yasam suresini iki katina,
hatta ti¢c katina cikartabilir. Fakat
so0z konusunu bizim gibi kompleks
canlilar olunca, bu daha zor.

Kalori kisitlamast
yasami uzatir mi?

- Ne olursa olsun, yasam siiremi-
Zi uzatmaya dair bityiik bir istegimiz
var. Peki en iyi stratejiler neler? Ba-
z1 arastirmalar kalori Risitlamasinin
memeli canlilarin yasam siiresini dik-
kate deger bicimde uzattigin gosteri-
yor. Bu insanlar icin de gecerli mi?

- Bu kuskulu. Rhesus maymunla-
11 tzerinde yapilan on yillarca stren
farkli calismalar, celiskili sonuclar
verdi. Bazilar1 yasam sturesini, ytiz-
de 30-40 arasinda artirdigini goster-
di. Baz1 biliminsanlariysa bu farkin,
kontrol grubunun istedigini istedigi
kadar yemesinin hasar verici olma-
sindan ve belki de bu yuzden nor-
malden daha kisa yasamalarindan
olustugunu dastnuyor. Deney diize-
neklerinde c¢ok fazla bilinmeyen var.
Ayrica, insanlar beslenme miktarla-
rin1 ytuzde 40 kadar dustirmek iste-
mez. Bunu yapan bazi insanlar var,
fakat yasam surelerinin uzayip uza-
madig1 mechul. Duydugum bir vaka-
da, biri dustp sasirtict bicimde kolay
bir sekilde bacagini kiriyor ve bunun
osteoporesis (kemik yogunlugunun
azaldigr bir hastalik) oldugu ortaya
cikiyor. Yani yan etkileri var.

Serbest radikaller ve
antioksidan acmaz

- Peki insanlarin yasamini uzat-
mak icin daha gercekci secenekler
var mi?

- Var gibi gozikuyor. Hatta ev-
rimsel acidan baktuginizda, bunun
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neredeyse sinir1 yok. Bu da gercek-
ten etkileyici. Kendilerinin avcisinin
bulunmadig: bir adada yasayan op-
possumlar (keselisicanlar), bes veya
alt1 jenerasyondan sonra yasam sii-
relerini ikiye katladilar. Ayrica eger
kuslarin metabolik hizlarina gore ne
kadar yasayacaklarini tahmin ede-
cek olursak, beklenilenden cok daha
fazla yasadiklarini goruriz. Guver-
cinler 30 yil kadar yasayabiliyor; fa-
kat metabolik hizlarina bakarsaniz,
aslinda 3-4 yil yasamalarin bekler-
siniz. Bu yaklasik on kat kadar bir
fark. Guvercinlerin beklenmedik ya-
sam surelerinin, ytuksek aerobik ka-
pasite icin (e.n.: aerobik kapasite,
bireyin soludugu havadan alabildi-
gi ve dokulara dogru tasityabildigi
maksimal oksijen miktaridir) evril-
diklerinden, yani ucabildiklerinden
dolay1 oldugunu dustunmek icin cok
gecerli sebepler var. Yerden ytiksele-
bilmenin muazzam bir maliyeti var
ve bu maliyeti karsilayabilmek icin
guvercinlerin cok iyi mitokondrile-
re sahip olmalar1 gerekmektedir. I-
yi mitokondrilere sahip olmanin bir
sonucu da daha az serbest radikaller
sizdirmadir. Bu, gavercinlerin uzun
yasamalarmin ardindaki sebepler-
den biri olabilir gibi gozukuyor.

- Serbest radikaller hakkinda cok
fazla sey duyuyoruz. Ogzellikle de
s6z konusu, beslenme ve antioksi-
danl besinler tiiketerek serbest ra-
dikallerden kurtulmamn saglanma-
styla nasil uzun yasayabilecegimiz
oldugunda. Peki serbest radikaller
hakkinda gercekten ne biliyoruz?

- 50-60 y1l once ilk ortaya atildi-
g1 haliyle yaslanmanin serbest radi-
kal teorisi, mitokondrinin oksijenin
reaktif formlar1 olan serbest radikal-
leri olusturmasina dayaniyor. Ne-
fes almamizla vicudumuza giren
oksijen molekullerin bir kismi ser-

Nick Lane
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best radikallere cevriliyor ve bunlar
DNA’y1 mutasyona ugratabilecek,
proteinlere ve hucre zarlarina zarar
verebilecek molekuller. Zamanla bu
hasarlar birikir, hata felaketi ad1 ve-
rilen bir hale gelir ve hucre yasam-
sal fonksiyonlarim destekleyemeye-
cek hale gelir. Teorinin bu orjjinal
halinin dogru olmadig1 ortaya cikti.
Dolayisiyla antioksidan takviyeleri
kullanarak yaslanmaktan veya kan-
ser, demans gibi yaslanmaya bag-
Ii hastaliklardan kurtulamayacagi-
miz da. Bu konuda pek cok calisma
ve buyuk meta-analizleri yapilmis
durumda. Elde edilen veriler acikca
gosteriyor ki, eger buytik miktarlar-
da antioksidan alirsaniz daha erken
olme ihtimaliniz artar.

- Serbest radikaller viicudumuza
zarar veriyorsa, antioksidanlar ne-
den ise yaramiyor?

- Bana gore bunun arkasinda cok
iyi ve genel olarak kabul gormus bir
sebep var; hucre ici sinyallere mi-
dahale ediyorlar. Artik biliyoruz ki,
serbest radikaller hticre icinde stres
sinyalleri sagliyor. Her zaman kiiciik
ve hemen goze carpmayan farklilik-
lar gerceklesebilir; fakat eger htuicre
icinde bir seyler ters gidiyorsa, du-
man dedektori gibi davraniyorlar
veya kendileri dumanin ta kendi-
si oluyorlar. Boylece hiuicre sorunu
fark edebiliyor ve ona gore tepki ve-
rebiliyor.

Antioksidanlarla ilgili sorun da,
bu duman dedektorunii ortadan kal-
dirtyor olmalari ve bu iyi bir sey de-
gil. Duman dedektora hiicre icin ko-
ruyucu olabilecek genlerin ifadesini
degistirerek stres cevabini harekete
gecirebiliyor. Dolayisiyla serbest ra-
dikaller siklikla hucre icin koruyu-

cu olabilecek stres tepkisini ortaya
cikararak, hticrenin daha uzun ya-
samasini saglayabiliyor. Hicreye an-
tioksidanlar1 boca ederek hticre ici
sinyallerin dengesini bozmak ger-
cekten ise yaramuyor.

Noronlar yenilenebilir mi?
Biz olmaktan cikar miy1z?

- Eger giivercinler metabolik hiz-
larina bakilarak ongoriilenden 10
kat daha fazla yasayabiliyorsa, bu
bizim icin de gecerli olabilir mi?

- Bizim durumumuzda limit ko-
yan unsur beyinlerimiz. Eger her se-
yi, yani her turla hticre veya dokuyu
yasadigimiz sturece yenileyebilirsek,
ne kadar yasayabilecegimiz konu-
sunda bir limit kalmiyor olmali. Fa-
kat eger noronlar yenilersek, ayni
zamanda kendi tecrubelerimizi, bizi
biz yapan seyler olarak algilanan sey-
leri de yeniden yapilandirmis oluyo-
ruz. Bence yasami bir noronun 120
yil olarak tahmin edilen maksimum
yasam stresinden fazla uzatmanin
en buyik zorlugu da bu. Ben gercek
limitin burada oldugunu distuni-
yorum. Beynimizin zaman icerisin-
de kiitle kaybetmesini, deneyimleri-
mizin ve hafizalarimizin bulundugu
noral baglantilari, sinapslar1 kaybet-
mesini nasil engelleriz?

- Eger hasar gormiis noronlarimi-
z1 yenileriyle degistirebilseydik, ye-
ni deneyimlerle birlikte sekil alabile-
cek saf bir halde mi olurlardi, yoksa
zaten var olan noral aglara gore se-
killenmek zorunda mui olacaklardwr?
Ayrica beynin hangi kismini rejene-
re etmekten bahsediyoruz? Hafizay-
la ilgili olan kistmlar m1, yoksa bilis-
sel becerilerle ilgili kisumlar m1?

- Noronlar biz deneyim kazan-

Guvercinlerin metabolik hizlarina bakilirsa 3-4 yil yasamalar beklenir; oysa 30 yil kadar
yasayabiliyorlar. Beklenenin on katil Peki kuslarin uzun yasamalarinin nedenleri ne olabilir?
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dikca damgalanmiyor. Fakat tek bir
noron 10.000 kadar sinaptik baglan-
tiyla bir noral agda gorev alabiliyor
ve hala bunlarin sistemin butintune
olan katkisinin nasil oldugunu an-
lamis degiliz. Bilissel surecle iliski-
li fonksiyonlar1 rejenere etmek hafi-
zayla ilgili olanlara gore daha kolay
gorunuyor; eger sinaptik baglantilar
hafizalarimizi  olusturuyorsa, yeni
bir hicre butin o baglantilar1 nasil
yeniden olusturacak?

Noronlar1 yenilemekle ilgili bas-
ka ilging sorular da var. Ornegin bir
deri hucresini alip, bir kok htuicreye
cevirebilirsiniz. Ilginctir ki, bu cok
iyi isliyor. Daha sonra bu kok htic-
reyi alip, bir noron hucresi olmaya
indukleyebilirsiniz ve belki de on-
lar1 beyinde olen noronlarin yerine
gecmeleri icin kullanabilirsiniz. Bu-
radaki soru su: Peki bu strecte mi-
tokondriye ne oluyor?

Bir deri hticresini yeniden prog-
ramladiginizda, mitokondrisi tipki
bir kok hucrenin mitokondrisinin
halini alir, yuvarlaklasir ve elektrik
yukinu kaybeder. Fakat DNA’sina
ne oldugunu hala bilmiyoruz. Hala
eski hticredeyken aldigi hasarlar
koruyor mu, yoksa onlar1 da temiz-
liyor mu? Eger hasarl kaliyorsa, bu
yeni gicir gicir parildayan noron as-
linda uyduruk, her an bozulabilecek
bir taklit olabilir.

Daha cok ve daha kaliteli
mitokondri, uzun yasamin
surrt mi?

- “Giic, Seks, Intihar” kitabimizda
“Daha uzun yasayabilmek ve yashlhk
hastaliklarindan kurtulabilmek icin
daha ¢ok mitokondriye ihtiyacimiz
var” diyorsunuz. Neden boyle?

- Surtngenlerin, kaplumbagalarin
yasam surelerini diistiinursek, can si-
kict derecede uzun yasiyorlar. Bu-
nun sebebi asir1 derecede yavas bir
metabolizmaya sahip olmalar1; cok
agir hareket ediyorlar ve dolayisiy-
la hiicreleri gercek bir strese maruz
kalmiyor. Spektrumun 6teki ucunda
da bizden daha hizli metabolizmaya
sahip olan kuslar var. Daha ytksek
viicut 1silarina sahipler, daha fazla
oksijen tiiketiyorlar ve benzer viicut
buyuklugune ve metabolizma hizi-
na sahip memelilere gore daha uzun
yastyorlar. Bunu da yuksek kalite-



de ve cok sayida mitokondri secerek
basardiklar1 gorintuyor, boylece tim
sistemleri hizlandirabiliyorlar. Dola-
yistyla, yasam uzunluguyla metabo-
lik hiz1 kiyasladigimizda, U seklinde
bir egriye sahip grafik elde ediyoruz;
bunu cok ilgi ¢ekici buluyorum.

- Biz bu egrinin neresindeyiz?

- Ortalarda bir yerdeyiz. Kusla-
rinkine veya surtungenlerinkine o-
ranla, vocut buyukligumize gore
kisa yasam sturesine sahibiz, cunku
oldukca hizli bir metabolizmamiz
var ve kuslar gibi yiiksek kaliteli mi-
tokondrilerimiz yok. Bu, mitokond-
rilerimizin biraz kalitesine, biraz da
sayisina bagli.

Karaciger hucrelerimizde on kat
daha fazla mitokondri tasiyoruz, ya-
ni bir kaplumbaganinki kadar. Ka-
nitlanmadi ama, benim buradan ¢i-
kartagim sey su ki, aerobik kapasite
icin secilim uzun yasami destekli-
yor. Bu kuslarin ve yarasalarin ne-
den yuksek giiclere ihtiyac1 oldugu-
nu da acikliyor; ucabiliyor ve uzun
yastyorlar.

Aruk maymunlar ve gorillerden
¢cok daha uzun yastyoruz. Dayanik-
hiligimizi, aerobik kapasitemizi art-
tirdigimiz erken bir evrimsel strec-
ten gecmise benziyoruz. Bu Afrika
ovalarinda ceylanlart kovaladigimiz
zamanlara dayaniyor olabilir, ya da
bilmiyorum, tartismali. Ama bir sey
kesin ki, diger buyik maymunlara
gore daha dayanikliyiz ve daha uzun
stire aktif olma kapasitesine sahibiz.

- Evrimsel acidan, aerobik kapasi-
tenin gelisiminin ne zaman oldugunu
biliyor muyuz?

- Ben bunun ytuz bin yillardan zi-
yade yaklasik bir milyon sene 6nce
oldugunu dustniiyorum. Bu gorece
erken bir artis gibi goruntuyor.

Her seyin sorumlusu:
Mitokondri!

- Karmasik canlilarin evrimine
daha derinlemesine bakalim mi1? Bi-
ze ilkel zamanlardaki bakteri ve ko-
nak hiicre birlesmesinden biraz da-
ha bahsedebilir misiniz?

- Burada belirsiz olan sey, bakte-
riyi icine alan konak hticrenin ve bu
bakterinin ne oldugu... Bunu tam
olarak bilmiyoruz. Fakat benim bu-
nun nasil gerceklesmis olabilecegine
dair gucla bir gorasim var ve gug-

ltiden kastim, bi-
limsel acidan yeni
olasiliklar dogu-
rabilecek olmasi.
Pek cok bulgu,
konak hiicrenin
basit bir bakteri
benzeri hucre o-
lan arke olabile-
cegini gosteriyor.

DNA’sin1  sak-
layabilecegi  bir
cekirdegi  yok-

tu ve ciftlesmedi.
Etrafta icine ala-
bilecegi bir htc-
re bulmak icin dolasmiyordu. Ta-
mamen sans eseri bir bicimde, bir
bakteri diger bir hucrenin icine girdi
ve mitokondri haline geldi. Yani iki
tane ilkel hiicremiz var ve biri digeri-
nin icine girdi.

Bizim hiicrelerimiz de kapsayan
karmasik hiticre cesidi olan butiin 6-
karyotlar bu etkilesimin sonucunda
ortaya cikti. Butin bu karmasiklik
-seks, yasam uzunlugu, yaslanma-
bu baglamda ortaya ¢ikt1. Yani ashn-
da butun bu karmasik yasam form-
larimin  evriminden sorumlu olan
mitokondri sadece bir enerji kaynagi
olarak gortlerek haksizliga ugruyor;
buttn bunlarin merkezinde hala mi-
tokondri var.

- Oyleyse mitokondri sadece bir e-
nerji kaynag olarak goriilerek hak-
sizhiga m1 ugruyor?

- Eger insan omruni nasil uza-
tabilecegimizi dustntuyorsak, mito-
kondriye bakis acimiz onun sadece
bir enerji kaynagi oldugu seklinde
olmamali; aslinda buginkt karma-
sikliga yol acan ana oyuncu oldugu-
nu ve hala bu karmasikligin merke-
zinde durdugunu gormek yontunde
olmali. Huicre ister bolunecek, ister
kendisini kopyalayacak, ister olecek
olsun; mitokondri her olayin merke-
zinde yer aliyor.

- Peki o zaman biliminsanlar: mi-
tokondrinin  cesitli  fonksiyonlari-
nt insanlarin yasamini uzatmak icin
nasil kullanabilir?

- Bu zor. Koti mitokondrilerle i-
yi olanlarmi degistirmenin en ko-
lay yolu, koti mitokondrilere sahip
hucreler olirken iyi mitokondrilere
sahip olanlarin hayatta kaldigi, huc-
re seviyesindeki secilimi indiikle-
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yasarlar. Bunun nedeni asiri derecede yavas bir metabolizmaya sahip
olmalaridir; cok agir hareket ederler ve dolayisiyla hicreleri gercek bir
strese maruz kalmaz. © Trevor Watchous / Getty Images.

mek. Yani ilk olarak hticresel doni-
stime ihtiyacimiz var.

Egzersiz ve hatta iyi bir beslenme
bunu saglayabilir. Meyve ve sebze-
ler, hiicre yenilenmesini tetikleye-
cek toksinler icerdiklerinden ve an-
tioksidanca zengin olmadiklaridan
bizim i¢in faydali olabilirler. lyi bes-
len ve egzersiz yap seklindeki tarihi
tavsiye iyi. Fakat hayatlarimizi uzat-
ma konusunda daha fazla yardima
olamuyorlar.

Hucreler yenilenmedigi zaman,
secilim hticre seviyesinde isleyemi-
yor ve boylelikle kottt mitokondri-
ler cogalabiliyor. Ilgin¢ bir sekilde
bu, biz yaslandik¢a ve bitun has-
taliklarda kolaylasiyor, en kot mi-
tokondriler iyileri kadar cogaliyor.
Kolay kolay yenilenemeyen kalp ka-
st lifleri, kot hale gelebiliyor ve mi-
tokondrideki mutasyonlar etkili ha-
le gelebiliyor.

Beyin hala buytuk bir problem,
fakat sorunun cevabina dair ucla-
1 da barindiryor olabilir. Ornegin,
mitokondri transplantasyonu. No-
ronlarin dogduklar1 andan beri ta-
sidiklar1 mitokondri stogu ile 120
yil nasil yasayabildiklerini merak e-
diyordum. Fakat ortaya ¢ikan o ki,
noronlarin yaptigr bu degil. Aslinda
kok hiicreler baglant: filamentleri -
zerinden noronlara mitokondriler
aktarabiliyor. Bu kulaga bilimkur-
gu gibi geliyor, fakat kok hiicreler
komsu noronlara taze mitokondri-
ler aktarabiliyor ve bu tam anlamuy-
la yasamin aktarilmasi olay1. Kolay
olmayacakur, fakat rejeneratif tip en
iyi yaklasim olabilir. Dogrudan no-
ronlarin yenilenmesiyle degil, ama
kok hucrelerin canlanmasiyla.
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Uzun yasa, genc 6!

Gencligin gercek sirn
karmasikliktir!

Gencligin getirdigi saglik ve enerji pek

cok anlamda karmasikhiga baghdir.

Yapilan arastrmalara gére, biyolojik

karmasiklik yaslandik¢ca ortadan yok

olmaktadir. Beyin, kemik, bébrek ve derideki dokular arasindaki fraktal benzeri

iliskiler yapisal karmasalarini biz yaslandikca yitirmektedir. Bu kayip, onlarin strese

adapte olma kapasitesini zayiflatir, zamanla hastaliga ya da bir engele yol acar.
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enry David Thoreau, 1854’te yazdigi Walden isim-
li kitabinda “Sadelik, sadelik, sadelik!” diye nasi-
hat etmisti. Aziz Thomas Aquinas, sadeligin kisiyi
Tanrr'ya yaklastirdign ogidint vermisti. Newton,
sadeligin gercege giden yol olduguna inandi. Sadeli-
gin beraberinde guzelligi getirdigi, gereksiz stres ve
karmasadan uzaklastirdig1 ve gercekten onemli ola-
na odaklanmamiza yardimei olacagi soylenegeldi.
Ama bu, ayn1 zamanda yaslanmanin da bir isa-
reti olabilir. Gencligin getirdigi saglik ve enerji pek
cok anlamda karmasiklhiga baghdir. Kemikler, bag
dokusunun o¢zenle yapilandirilmasiyla guclenir.
Zihinsel keskinlik, sinir hucrelerinin birbirleriyle
baglanmis aglarindan ortaya cikar. Kalp atis1 gibi
basit viicut fonksiyonlar bile metabolik kontroller,
sinyaller, genetik degisimler ve sirkadiyen saatlerin
birbirleriyle iliskisine baglidir. Viicudumuz yaslan-
dikca, bu anatomik yapilar ve psikolojik strecler
karmasikligini yitirir, esneklikleri azalir ve sonug
olarak bu durum zayifliga, hastaliga dogru goturur.

Biyolojik sistemlerin karmasikligi

ne anlama gelir?

Bu kaybi anlamak icin “karmasiklik” ile bilimsel
baglamda neyi kastettigimizi aciklamak gerekir. Bir
Rube Goldberg makinesinde oldugu gibi, bir eyle-
min diger eyleme yol acarak ilerledigi bir seri da-
stinelim; 6rnegin peceteyi agziniza goturmek gibi.
Teknik stirece maruz kalmis bu mekanizma her ne
kadar karmasik olsa da aslinda oldukca basit bir ey-
lem gerceklesiyor: Belirli bir girdi her zaman aym
ciktiyr aretiyor. Bunun basitligi de davranisi ongor-
meyi kolaylastirtyor. Bu ayni zamanda sistemi de
korunmasiz kiliyor, cunku zincirdeki tek bir hasar
butun fonksiyonun sekteye ugramasi icin yeterli.

Bunun aksine karmasik bir strec, farkli eleman-
larin bircok olcekte birbiriyle etkilesimleri sonucu

Prof. Lewis A. Lipsitz /Honard Tip Fokltesi

Ceviren: Selen Ozkan / iTil Molekiler Biyoloji ve Genetik Bol.

Bu makalenin yazari, Harvard Tip Fakiiltesi'nde 63-
retim uyesi olmasinin yani sira, Hebrew Kidemli Ya-
sam Yaslanma Merkezi'nin yoneticisi ve Beth Isra-
il Diyakoz Tip Merkezinde Gerontoloji Klinik Sefi
olan Lewis A. Lipsitz'in arastirmalari, yaslanmayla
birlikte gelisen bilis ve hareket bozukluklarinin én-
lenmesi ve nedenlerinin arastirllmasina odaklanmis
durumda. Lipsitz'in bu makalesini, Nautilus'un Aging
(Mart 2017) dosyasindan aldik, orijinali https:/goo.
gl/4EGz1u adresinde bulunabilir. Spot ve arabasliklar
biz yerlestirdik.

meydana gelir. Bu etkilesimler dogrusal olmadikla-
rindan dolayi, girdiler ve ciktilar birbiriyle orantih
olmaz, dolayisiyla daha degisken ve tahmin edile-
meyen durumdadirlar. Ornegin, sadece bir ayagi-
niz1 kaldirmak icin ne gerektigini diastunun: Elekt-
riksel, kimyasal ve mekanik islemlerin birbirleriyle
molekiiler, hticresel ve sistematik seviyelerde dai-
ma koordine olmasi gerekir. Hucrelerin icindeki
genetik mekanizma kaslar1 hareket ettirecek pro-
teinleri urettirmeli; sindirim sistemiyle ilgili organ-
lar sindirim yapmali ve sekerleri metabolize etmeli,
boylece enerji saglamali; beyindeki motor merkez-
leri planlayip hareket emrini vermeli, bu sirada si-
nir hucreleri bu mesaji kas dokuya iletmeli ve bey-
ne ayagin uzaydaki konumu ile ilgili geri bildirim
yapmali. Dolayisiyla buttune bakildiginda, 6zet ola-
rak gortlen seyden cok daha fazlas: gerceklesiyor.

‘Deterministik kaos’

Biyolojik sistemlerin karmasikligini o6lcebilmek
icin kaos teorisinin matematiksel fikirlerinden, is-
tatistiksel fizikten faydalanilabilir. Bu yontemlerden
biri de fraktal kavramidir. Fraktal, dizensiz bir geo-
metrik sekli olan ve farkl olcim olceklerinde ken-
dine benzer sekilde gozlemlenen objedir. Bulutlar,
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kiyr seritleri, agaclar, nehirler, fay
hatlar1 bu yapilara 6rnektir. Ister yer-
den ister bir ucaktan incelensin, ister
buyttecle ister mikroskopla bakilsin,
goruntumleri genellikle ayn1 kalir.
Viucudun ic¢i, damarlar, sinirler,
kemikler ve bronsitler de buna ben-
zer sekilde organize haldedirler. Eger
mekansal yerine zamansal bir 6l¢cium
yaparsak, fraktal modellerin anbe-
an degisimlerini fizyolojik sinyaller
seklinde gorebiliriz; buna kalp ve na-
biz atis1, kan basinci, beyin dalgasi ve
hormonal salgilama 6rmek verilebilir.
Bekledigimizin tersine, bu degisim-
ler duzenli, periyodik ya da modele
uygun degildir. Bunun yerine karma-
sik bir cesitlilik icerisindedirler, buna
da “deterministik kaos” denir. Her ne
kadar dalgalanmalar diizensiz olsa da
saniyeler, dakikalar, saatler ve gunler
bazinda incelendiklerinde kendilerine
benzeyen sekillerde ortaya cikarlar.
Fraktal-benzeri yapilarin karma-
sikligin1 ol¢menin bir yolu, fraktal
boyutlarini hesaplamaktir. Fraktallar
“gi¢ kanunu o6l¢cimu” denen bir 6-
zellik sergiler, buna gore ¢lcum ara-
l1g1 ne kadar kuctikse, objenin uzun-
lugu da o kadar buytktur. Fraktal
boyut, bu ters orantih iliskiden yo-
la cikarak, bize objenin ne kadar yer
kapladigini soyler. Ne kadar fazla yer
kaplarsa o kadar karmasik demektir.
Agac gibi daha dalli budakli karma-
stk bir yapi, basit bir fidana gore da-
ha fazla fraktal boyuta sahiptir.
Karmasiklikla ilgili bir baska
metrik olan “cok olcekli entropi” i-
se, genellikle kalp atisindaki atislar
arasindaki cesitlilik ya da ayakta du-
rurken viicudun durusundaki daki-
ka dakika degisiklikler gibi surecleri
olcmede kullamilir. Cok olcekli ent-
ropi, olculen bir modelin farkh za-
man dilimleri icinde tekrarlama ihti-
malini hesaplar. Tekrarlama ihtimali
cok dusitk olan modeller karmasik
sayllmaz. Buna benzer sekilde, be-
lirli bir zaman kalibinda fazla tekrar
etme ihtimali olan modeller de kar-
mastk sayllmaz. Farkli zaman ka-
liplan icerisinde benzerlik gosteren
modeller ise fraktal benzeri oldukla-
rindan dolay:r karmasik sayilir.

Biyolojik karmasiklik
yaslandikca yok olur

Yapilan arastirmalara gore biyo-

lojik karmasiklik yaslandikca orta-
dan yok olmaktadir; tipki pek cok
doku, organ ve onlar arasindaki ile-
tisim kanallarinda oldugu gibi. Be-
yindeki, kemikteki, bobrekteki ve
derideki dokular arasindaki fraktal
benzeri iliskiler, yapisal karmasala-
rint biz yaslandik¢a yitirmektedir.
Bu kayip, onlarin strese adapte olma
kapasitesini zayiflatir, zamanla has-
taliga ya da bir engele yol acar. Or-
negin, beyindeki sinir hucreleri ara-
sindaki baglantilarin kisalmasi veya
kesilmesi, Alzheimer gibi yasla ilis-
kilendirilmis norodejeneratif hasta-
liklarla baglantilandirilmaktadir.
Fizyolojik eylemler de yaslanmay-
la birlikte karmasikhigin yitirir. Or-
negin kalp atisimi diistinelim. Her
ne kadar bir insanin hayati boyun-
ca bir dakikada gerceklestirdigi atis
sayis1 sabit kalsa da atislar arasinda-
ki zamanlamada meydana gelen ufak
farklhiliklar yas ilerledikce daha du-
zenli, dolayisiyla daha az karmasik
hale gelir. Yapilan pek cok calisma-
da bu degisiklik kalp hastaliklariyla
iliskilendirilmistir: Sinyaller ne ka-
dar basitlesirse, olagandisi ritim ve-
ya kalp krizi gecirme riski de o kadar
artar. Karmasikhigin azalmasiyla, mo-
tor kontrolu ve bilissel fonksiyonlar
da zayiflar; hafiza ve dikkat de dahil.

Tekrar karmasiklasmak
miimkiin!

lyi haber ise, yaslanmayla gelen
bu karmasiklik kaybini geriletebi-
lir hatta belki de tersine cevirebilir
olmamizdir. Ornegin, yapilan cahs-
malara gore aerobik egzersizleri ve
direnc antremanlar1 kalp atisindaki
karmasikligi artirmaktadir. Tai chi
-icinde fiziksel egzersiz, nefes alma
teknikleri ve meditasyon barindi-
ran bir Cin teknigi- durus kontrolu
tzerinde benzer etki gosterir. Sabit
duruldugunda bile, viicut ayaklarin
uzerindeki dengeyi korumak icin
kaslar yoluyla kucuk ayarlamalar
yapar. Bu hafif dalgalanmalar kay-
dedilerek karmasiklik hesaplanabi-
lir. Karmasikliktaki azalis dengede-
ki zayiflikla, yarayusteki yavaslikla
ve disme riskiyle orantilidir. An-
cak tai chi bir cesit panzehir etki-
si gosteriyor: Yakin zamanda yapti-
gimiz bir calismada, 12 haftalik bir
tai chi egzersizinin yash bireylerin,

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

90'h yaslarindaki bireyler dahil, du-
rus bozuklugunu gidermeye katkisi
oldugunu gozlemledik. Ayrica, eg-
zersizleri tamamlayan bireylerin yu-
riame hizlarinda ve diismekten kur-
tulmalarinda artis da gozlemledik.
Calismada ayrica dik durusun
kontrolundeki karmasiklig: arttirmak
icin ayak tabanlarina cok zayif, rasge-
le titresimler verildi. Bu girisimin ne-
den olumlu etki ettigi anlasilmamus-
tir. Bu hissedilmeyen titresimlerle
duyu sisteminde dustik seviye kirlili-
ge syol acilmasi, sinir hticresi alicila-
riin girdisini artirtyor ve bu sayede
uyarinin olusmast icin asilmasi gere-
ken esigi azaltiyor olabilir. Stokastik
rezonans ad1 verilen bu fenomen, si-
nir hucrelerinin bir araya gelmesini
ve ayagn yeri, durusu gibi bilgilere
tepki verme Ozelliklerini artiriyor o-
labilir. Sonuc¢ olarak, viicut da daha
karmasik ve uyum saglamis bir sekil-
de durusta ayarlamalar yapabiliyor.
Karmasikligin korunmasimin ay-
rica sosyal seviyede de sagladig: a-
vantajlar var. Yapilan pek cok ca-
lisma duzenli olarak gosteriyor ki,
genis bir sosyal ag kurmakla saglik-
I1 olmak arasinda bir iliski mevcut.
Sosyal hayattan izole bireylere gore,
birbirleriyle iliski icinde olanlar da-
ha uzun yastyorlar, depresyona daha
az egilimli oluyorlar ve kalp krizi gi-
bi akut hastaliklardan kurtulma ihti-
malleri daha ytksek. Gunluk rutine
biraz karmasiklik eklemenin olduk-
ca buyuk etkileri olabiliyor: Ornegin
yeni yetenekler edinmek veya akil o-
yunlar1 oynamak, bilissel fonksiyon-
lar1 gelistirir ve bunamay geciktirir.
Eger siz de Thoreau gibi sakin bir
sahilde veya ormanda emekliliginizi
gecirmeyi hayal ediyorsaniz, “Bilinc-
li yasamak, hayatin esas gercekleriyle
yuzlesmek icin”, sizi yeni bir mantra-
y1 kucaklamaya cagirtyorum: Karma-
siklik, karmasiklik, karmasiklik!

Saglikli kemik (solda) kuvvetini dokudaki kompleks

iskelelerden alir. Bu yapi iskelesi karmasikligini

kaybettiginde, osteoporoz (sagda) ortaya cikabilir.
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Erkekler neden kadinlar kadar
UZUn yasamiyor?

Kazalar ve riskli davranislardan kaynaklanan 6lim oraninin, ézellikle genclik

yillarinin sonlarinda ve 20’li yaslarinin basinda olan genc erkeklerde yiiksek oldugu
bir sir degil. Bu istatistiki bilgi sigorta sirketleri icin yeni bir veri de degil. Su da bir
gercektir ki erkekler, cevrelerine veya yasam bicimlerine bakilmaksizin kadinlardan
daha az yasar ve bazi kanser tirlerine yakalanmaya daha meyilli olurlar. Erkeklerin
erken yasta kalp krizi gecirme riskleri de daha fazladir. Peki neden béyle?

illar 6nce, Guiney Amerika ormanlarinin ticra kose-
lerinde yasayan avci-toplayici yerli topluluklarn er-
kek tyelerinin evrimsel tarihi tizerine doktora aras-
tirmami yaparken, eskimis bir beyzbol sapkasi giyen
bir adama rastlamistim. Sapkada, “Bir erkegin yasa-
mu ti¢ asamadan olusur: ‘STUD, DUD, THUD” (e.n:
damizlik, basarisizhik, duasts; Bribiescas'in Turkceye
de cevrilmis Erkekler - Evrim ve Yasam Tarihi kita-
binda ayn1 anekdot aktarilirken, bu ti¢ asama “fuze,
meze, muze” olarak cevrilmis) yaziyordu. Bir kisi-
nin hayatin1 adadig arastirmanin yol kenarlarindaki
marketlerden birkac dolara alinabilecek bir sapkada
ozetlenmesi gercekten cok sasirtict. Bilimin ilgincli-
gindeki boylesi bir incelik.

Kazalar ve riskli davramislardan kaynaklanan o-
lam oraninin, ozellikle genclik yillarimin sonlarin-
da ve 20li yaslarinin basinda olan genc erkeklerde
yitksek oldugu bir sir degil. Bu istatistiki bilgi sigor-
ta sirketleri icin yeni bir veri de degil. Su da bir ger-
cektir ki erkekler, cevrelerine veya yasam bicimleri-

Kazalar ve riskli davranislardan kaynaklanan &lém orani, geng
erkeklerde oldukca yiksekfir.

Prof. Richard G. Bribiescas

Yale Unv. Antropoloji Balim

Ceviren: Semih Sucaglar
Yeditepe Unv. Bilissel Bilimler Yiskseklisans Ogir.

Yale Universitesi'nde antropoloji ve ekoloji-evrimsel
biyoloji profesorit olan Richard G. Bribiescasn, biri
Turkceye cevrilmis, Erkekler -Evrim ve Yasam Tari-
hi- (Doruk Yayinlari, Cev. Billur Kakic1) ve How Men
Age: What Evolution Reveals About Male Health and
Mortality (“Erkekler Nasil Yaslanir: Evrim, Erkekle-
rin Sagligi ve Olumlulugu Hakkinda Neyi Ortaya Ci-
karir?”) bashkh popiler kitaplar: da bulunmaktadir.
Bribiescas'in Nautilus dergisinin “Yashlik” dosyasinda
(Mart 2017) yer alan bu makalesini, https://goo.gl/Eo-
Uerd adresinden aldik. Arabashk ve spotlar tarafimiz-
dan konulmustur.

ne bakilmaksizin kadinlardan daha az yasar ve bazi
kanser turlerine yakalanmaya daha meyilli olurlar.
Erkeklerin erken yasta kalp krizi gecirme riskleri de
daha fazla. Ashinda, Amerika’daki oliimlere en cok
sebep olan ilk 15 olayin erkeklerin basina gelme o-
lasihig1, kadinlarin basina gelme olasiligindan daha
yitksek. Bu 15 olay Amerika’daki olumlerin yakla-
stk olarak ytuzde 80’'ini kapsamaktadir.

Uremek mi, uzun yasamak mi?

Evrimsel faktorler acikca sahnede. Peki, neden
boyle? Dogal secilim ile erkekler arasindaki anlas-
ma nedir? Elbette bu zorlu bir akademik sorudur.
Su an 50’li yaslarimdayim ve kabul etmeliyim ki,
yaslanma sorunu sacimdaki her yeni beyaz telle da-
ha anlamli hale geliyor.

Anlasilan o ki, erkeklerin kisa yasam araligi ve
yiksek olim orami diger canh turleri arasinda da
oldukca yaygin olan bir durumdur. Dogal secilim,
saglik, diren¢ ve uzun yasamla bagintih ozellikleri
desteklemek zorunda degildir, bunun yerine, 6mir
boyu treme basarisi saglayan ozellikleri destekler;
evrimsel biyolojinin deyisiyle soylersek, secilim de-
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gerini destekler. Artan secilim dege-
rinin yararlari, kisa yasam stresi veya
sagliksiz hayatin maliyetinden fazlay-
sa, biyoloji bu ozelliklere oncelik ta-
niyacakur. Oziinde seks, dogum gii-
ntt mumlarina baskin ¢ikacaktir.

Uzun omirlaluk ile treme ara-
sindaki degistokus kadinlarda acik
bir hal alir: Hamilelik, dogurmak ve
emzirmek, hem fiziksel olarak kiil-
fetli hem de enerji olarak maliyetli-
dir. Arastirma, daha fazla cocuk sa-
hibi olmay1 ytiksek oksidatif stresle
iliskilendirmistir ve bu stres, me-
nopoz sonrast donemde yaslanma-
y1 hizlandirabilmektedir.®’ Ornegin,
2006 yilinda kirsalda yasayan Po-
lonyali kadinlar ile yapilan bir ca-
lisma, daha fazla cocuk dogurma ile
menopoz sonrasl kisa yasam stresi
arasinda anlaml bir korelasyon bul-
mustur.” Daha fazla calisma yapil-
masina ihtiyac olsa da gortinen o ki
ureme cabas1 hakiki anlamda yasa-
minizdan yillan silebilmektedir.

Peki ya erkekler? Hamilelik kiilfe-
tini tstlenmeseler de ¢cogalma sans-
larin1 artirabilmek icin hala kendi
hayatlarina zarar verecek kadar cok
enerji yatirimi yapmaktadirlar. Bu
“treme cabas1” daha riskli davranis-
lar ve daha buyuk vucut kutlesi, 6-
zellikle de cinsel dimorfik c¢izgili kas
kutlesi ve omuz, sirt ve kollardaki
erkeklere ozgu ekstra kaslarin biri-
kimi yoluyla gerceklesir. Erkeklerin,
omirleri boyunca bu kaslar1 tasima-
larinin bedeli olarak 6dedikleri me-
tabolik zararlar, kadinlarin hamile-
lik ve emzirmede odedigi bedellerle
karsilastirilabilir duizeydedir; fakat
bunlar ve bunlarla ilgili saglik so-
runlart bir sekilde yonetilebilir. So-
nucta, beden fonksiyonlarinin ce-
liskili ihtiyaclarindan kaynaklanan
takas1 yonetmek icin fizyolojik me-
kanizmalarin evrilmesi iyi bir fikir
olacaktir. Hormonlar, bu takas1 yo-
neten en onemli ajanlardandir. Er-
keklerde testosteron, kas kiitlesine
yapilan yatirim ile treme cabasini
dengeler; fakat her sey gibi bunun
da bir bedeli vardir.

Testosteron:
Iki ucu keskin bicak

Testosteron genellikle erkek cin-
siyet hormonu olarak tanmimlanir.
Kadinlar da az bir miktar olmak -

zere testosteron uretir. Testosteron
sakal gelisimini ve ses kalinlasma-
s tesvik edici cinsiyet etkilerinin
yani sira, erkeklerde enerji kayiplari
uzerinde inanilmaz etkisi olan ana-
bolik bir hormondur. Diger bir de-
yisle, testosteron, anabolizmay1 veya
kas yapimin tesvik eder ve metabo-
lizmay1, yani kasin kaloriyi yakma o-
ranini artirir. Ayrica testosteron, yag
dokusunun yakilmasini da destekler
ve evet, libidoyu ve duygu durumu-
nu yukseltebilir. Bunlardan dolay1
testosteron, saglikli olan bircok se-
yi yapiyor gibi durabilir; ama bu du-
rum iki ucu keskin bicak gibidir.
Ornegin yag yakmak aynada da-
ha iyi goranmenizi saglayabilir; an-
cak vahsi ortamda daha az yag sizi
yiyecek eksikligine ve enfeksiyona
kars1 daha savunmasiz hale getirir.
Bircok organizmada boyle isler: Tes-
tosteron seviyesindeki akut ytksel-
me, tireme cabasinda artis1 isaret e-
der ve bu ayni1 zamanda, esenlikle
ilgili diger fizyolojik taleplere de bir
meydan okumadir. Avustralya kese-
lisi olan kuzey sansarini ele alirsak;
erkek sansarlar ciftlesme istegini te-
tikleyen bir seferlik dramatik testos-
teron yukselisini deneyimlerler ve
bu akut yukselis, erkek/erkek sal-
dirganhig1 ve yag tilketimi yuzinden
gerceklesen olumlerin artisina yol a-
car. Bu canl tarunde, disiler t¢ yila
kadar yasayabilirken, bir yili goren
erkekler sansh sayilir. Ekolog Jaime
Heiniger'in guclu ve etkili bir bicim-
de belirttigi gibi, “Erkek sansarlar,
muhtemelen cinsel iliski icin kendi-
lerini olume goturarler.”®
Insanlarda testosteronun uzun

yasam ve Ureme tzerine etkisi daha
nuanshdir ve degerlendirilmesi da-
ha zorludur. Testosteronun yasam
stiresi tizerine etkisini degerlendir-
mek icin erkeklerin testosteron se-
viyesini manipile etmek etik olma-
digindan, arastirmacilar, tarihsel
verilerden usti kapali ipuclarmi a-
rastirmaya baslamak zorundaydi. Or-
negin 19. yuzyilin sonlarinda Cin ve
Osmanli Imparatorlugunda bazi dini
mezheplere tye olan erkekler, sade-
ce hadim edilmekle kalmayip penis
ve testis torbasi da dahil olmak tizere
genital bolgenin timuyle cikarilma-
sina maruz kaliyorlardi.™® Ayrica, ha-
dimlar, endiistri oncesi Kore Kraliyet
Ailesi’nin saraylarinda ve 17. ve 18.
yuzyil Avrupa’sinin erkek cocuk ko-
rolarinda yaygindilar.® Hadim edil-
meye dair daha fazla kiiltarel 6rnek
olsa da, bu t¢ ornek yasam sureleri-
nin kayd: tutuldugu i¢in ¢cok 6nem-
lidir. Cin ve erkek cocuk korosu or-
nekleri, hadim olanlar ile olmayanlar
arasinda yasam stresi acisindan bir
farklihk gostermezken, Kore calis-
masi, hadim edilmis erkeklerin daha
uzun yasadigini gostermistir. Bu ca-
lismalarin sonuclan birbirleriyle u-
yumlu olsalar bile, kesin bir sonuc
cikarmak icin yetersizdir. Beslen-
me ve sosyoekonomik konumlar gi-
bi testosterondan bagimsiz faktorler
de yasam sturesini etkileyebilir. Daha
net bir resim elde edebilmek icin bi-
liminsanlari, testosteron takviyesinin
etkilerini hadim edilmemis “saglam”
erkeklerde incelemek zorundaydi.
Kusbilimcileri gostermistir ki, testos-
teron seviyesini artiran deneyler, er-
kek kuslarin birden ¢ok yuva yapma-

Erkek sansarlar, siddetli bir ciflesme nébetini tetikleyen bir kerelik carpici bir testosteron artisi
yasarlar; bu da cogunlukla 8limcil olur. ©Wikimedia Commons.
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sina, rakiplerinden korunmasina ve
daha fazla yavru sahibi olmasina yol
acmuistir. Dahasi, dogal olarak tes-
tosteron seviyesi ytiiksek olan erkek
kuslar da ayn1 avantajlar gostermek-
tedir. Eger testosteron bu kadar ya-
rarlysa, neden tim erkekler yuksek
seviyede testosteron uretmiyor? Yine
bunun da bir bedeli vardir. Testoste-
ron takviyesi yapilmis erkek kuslarin
dreme yoluyla secilim degerleri artsa
da, hayatta kalma sanslar tehlikeye
giriyordu. Testosteron takviyeli er-
kek kuslarin yag oram distyordu ve
treme sezonunda daha zor zamanlar
yastyorlardi.

Macoluk hasta edebilir!

Kuslarin otesine gecersek, saglik
sorunu olan erkeklere testosteron
takviyesi yapilmasi artarak popiiler-
lesmeye basladi ve bu, yasam sturesi
ve tireme arasindaki degistokusa 1sik
tutabilir. Hala testosteron seviyesi i-
le uzun yasam arasindaki iliskiye da-
ir sonuclar cikarmak icin erken olsa
da bazi kamitlar bulunmaya baslan-
di. 2014 yilinda yapilmis bir calis-
maya gore, testosteron kullanan yash
erkeklerin, tedavi oncesiyle karsilas-
tirlldiginda, ilk takviyeden 90 gun i-
cinde akut ve ¢lumciil olmayan mi-
yokard infarktus (kalp krizi) gecirme
olasiliklart artiyor.”” Yuksek testos-
teron seviyesi kas gelisimi icin yarar
saglayabilir; fakat yash insanlardaki
organlar metabolik ytike karsi daha
duyarli olabilirler. Daha ¢ok arastir-
manin gerektigi aciktir.

Testosteron sadece metabolik de-
gisimlere yol acmaz, onemli immu-
nolojik etkilerden de sorumludur.

Yale Universitesinden evrimsel psi-
kolog Stephen Stearns'in da belirtti-
gi gibi “Macoluk sizi hasta edebilir.”
Gercekten de erkekler, kadinlarla
karsilastirildigt  zaman enfeksiyon-
lara kars1 muicadelede daha zayiftir.
Bu farklihgin altinda yatan bircok se-
bep olabilir. Belki de en basit acikla-
ma olarak, erkekler kadinlara oranla
enfeksiyon yaratacak ortamlara daha
fazla maruz kaliyor olabilirler.

Daha cok kanitin oldugu baska bir
hipoteze gore ise, erkekler, kadinlara
oranla biyokimyasal olarak enfeksi-
yonlara karsi savasta dezavantajhdir.
Testosteron bagisiklik fonksiyonla-
rin1 bastirirken, kadinlarda birincil
cinsiyet steroidi olan ostradiyol, bagi-
siklik fonksiyonunu artirir (Bununla
birlikte kadinlarda otoimmiin hasta-
lik riskini de arturr. Ostradiyolun -
remedeki yararh rolu icin degistokus
say1labilecek baska bir dogal bir an-
lasma m1?) Vahsi kuslar, sirungen-
ler ve memeli populasyonunda tes-
tosteronun bagisiklik fonksiyonlarim
kotulestirdigi, enfeksiyonun etkisini
artirdigl ve bunun sonucunda o6lim-
lere sebep oldugu bulunmustur. Bu-
nun insanlar icin dogru olup olmadi-
g1 tam olarak bilinmese de, bu veriler
yitksek enfeksiyon oraninin oldugu
bolgelerde yasayan erkeklerden gelen
verilerle uyumludur. Arastirmacilar,
2005 yilinda Honduras'ta yaptiklar
calismada, sitma enfeksiyonuna yaka-
lanan erkeklerin testosteron seviyesi-
nin, yakalanmayan erkeklerden daha
dusiik oldugunu gostermistir. Enfek-
siyona yakalanan erkekler tedavi e-
dildikleri zaman ise, testosteron sevi-
yeleri enfeksiyona yakalanmayanlar

Erkekler baba olduklar zaman ve bebegin bakimina katildiklarinda, testosteron seviyesinde
dusis sergileyebilirler. Belki de babalik, saglkl yasam igin iyidir.
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ile aym diizeye yukselmistir.®

Ve enfeksiyonlar, erkeklerin endi-
selenmeleri gereken tek hastalik de-
gildir. Testosteron ve diger cinsiyet
hormonlar yiiksek kanser riski, ozel-
likle de prostat kanseriyle iliskilendi-
rilmistir. Yiksek testosteron seviyesi
olan topluluklarda da prostat kanse-
rinin gorilme olasihig: yuksektir.©

Secilim degeri mi,

babalik yatirimi mi1?

O zaman neden erkekler testos-
teronun negatif etkilerine tolerans
gosteriyor? Darwinci aciklamaya go-
re, erkek memelilerde tireme potan-
siyelinin karsilig1 disilere oranla da-
ha fazladir. Varsayimsal olarak, 100
farkl disiyle eslesen bir erkegin 100
veya daha fazla yavrusu olabilir; fa-
kat aym durum disiler icin gecerli
degildir. Cokesliligin memeliler, di-
ger primatlar ve bazi insan kultur-
lerinde ¢ok yaygin olmasi, bu farkin
secilim degerinde yarattig1 sinirlama-
larin etkisinin bir kamitidir. Disiler
de secilim degerini, daha fazla cift-
lesme sansi yaratarak artirabilir; fakat
bunu daha c¢ok yavru dogurarak ya-
pamazlar. Oziinde, memeli erkekler
testosteron gibi bedeli olan hormon-
lar1 konuslandirmaya, kaslara yatirim
yapmaya ve riskli davranislara girme-
ye isteklidir; cunku potansiyel seci-
lim degeri karsilig1 cok yuksektir.

Eger birkac milyon y1l 6nce buzul
caginda yasayan hominidler olsay-
dik, bu aciklamalar anlamh olurdu;
fakat bu aciklama, ginumuzde ya-
sayan erkekler icin uygun mu? Bel-
ki. Insanlar kultirden olagantsti
sekilde etkilenmelerine ragmen do-
gal secilim kosullarindan (gen/ozel-
lik varyasyonu, gen/ozellik aktarimai,
degisen ureme basarilar1 vb.) kacin-
malar1 zordur. Fakat bu durum, er-
keklerin baska treme stratejileri
gelistiremeyecegi anlamina gelme-
mektedir. Riskli davranislarda bu-
lunma ve kulfetli, yasam stiresini ki-
saltan fiziksel ozelliklerine ragmen
erkekler, memelilerde ve primatlar-
da ¢ok nadir gozlenen alternatif bir
areme stratejisi gelistirmislerdir: Ba-
balik yatirnmi (paternal invesment).
Babalik yatiriminin evrimlesebilme-
si icin erkeklerin, kendi yavrularinin
bakimini saglayabilmek icin onlarin
babalarma gereksinim duydukla-



rindan emin olmalart gerekir. Risk-
li davranislar ve eriyen yaglar, daha
saglikli belki de daha uzun soluklu
bir omur icin geri plana atilmahdir.
Gercekten de, erkekler baba olduk-
lar1 zaman ve bebegin bakimina ka-
tildiklarinda, testosteron seviyesin-
de dustus sergileyebilirler.* ' Belki
de babalik, saglikli yasam icin iyidir.

Dogal seleksiyonun erkeklerle ve-
ya insanlarla isinin bittiginden stiphe-
liyim. Evrimsel tarihimiz yuzinden
daha sagliksiz ve daha kisa yasama
katlanmak zorunda kalabiliriz; fakat
evrimin 6z zamanla degismektir. O-
ziinde insanlar da inanilmaz derece-
de sekillendirilebilirdir. Bu niteligin
arkasinda yatan fizyolojiyi destekle-
yen mekanizmalar, muhtemelen bi-
zi biz yapan oOzelliklerdir: Bayuk ve
cok enerji harcayan bir beyin, uzun
omurluluk, uzun siiren ve cok bakim
gerektiren cocukluk déonemi. Bu 6zel-
likler ayrica neden dunyaya 7 milyar
insanin hikum surdagunt de acik-
liyor. Erkekler, babalik yatirimi gibi
evrimsel basarilar getiren yeni tireme
stratejileri gelistirdiler; fakat bunlar,
erkeklerin tiremek icin yine de tes-
tosterona ihtiyac duydugu gercegini
degistirmez. Saglk ve yasam stresi i-

Testosteron yagam suresiyle ilintili mi?2

le iliskilendirilen zararlardan erkekle-
rin kurtulma olasiligr cok kucuk bir
ihtimal gibi dursa da, soylenildigi gi-
bi bu durum kesinlikle kuzey sansar1
gibi olmaktan cok daha iyidir.
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Uzun yasa, geng ol

Evrim, yashhk yillarimizi
nasil tehdit ediyor?

Patolog George Martin, ayni sekilde yaslanan iki kisiye hicbir zaman rastlamamust.

Bazisinin bagirsaklari poliplerle doluydu. Bir digerinin arterleri plaklarla tkanmist.

Cesitlilik, ayni tip olarak tamimlanan hastaliklarda bile vardi. Ornegin, Alzheimer

hastaligindan sorumlu oldugu disiinilen beta amiloid proteini birikimlerinin beyinde

yerlesme bélgeleri belirgin bicimde birbirinden farkliydi. Eger her bir tip hastaligin

altta yatan sebebi ayniysa, viicutta da benzer hasari yapmasi beklenirken, aslinda

dyle olmuyordu.

B 42

atolog George Martin, ontunde duran yeni olmus
bedenlere baktiginda, genel olarak “yash” olsalar da
her birinin birbirinden carpict olciide farkh oldu-
gu diisuncesi ile ugrasip duruyordu. Bazisinin ba-
girsaklan poliplerle doluydu. Bir digerinin arterleri
plaklarla ttkanmisti. Cesitlilik, aym tip olarak ta-
nimlanan hastaliklarda bile vardi. Ornegin, Alzhe-
imer hastaligindan sorumlu oldugu dusuntlen be-
ta amiloid proteini birikimlerinin beyinde yerlesme
bolgeleri belirgin bicimde birbirinden farkliydi. E-
ger her bir tip hastaligin altta yatan sebebi ayniysa,
vucutta da benzer hasari yapmasi beklenirken, as-
linda oyle olmuyordu. Martin, ayni sekilde yaslanan
iki kisiye hicbir zaman rastlamadigim biliyordu.
Martin, yaslanmayla ilgili okuyabilecegi her seyi
okudu. Klonal mayalardan tutun da insan tek yu-

George Martin, yaslanmanin genetik temellerini arastirirken,
her 610 bedenin, insanin yaslanmasi ve 8limi hakkinda
ayn bir hikayesi oldugunu gérdi. Fotograf: John B. Camnett.

Dr. Amy Maxmen
Ceviren: Dr. Ebru Oktay

Harvard Universitesinden evrimsel biyoloji doktorast
da bulunan Amy Maxmen odullu bir poptler bilim ya-
zaridir. Maxmen’in Nautilus dergisinin “Yashhk” (Mart
2017) dosyasinda yer alan makalesini, https://goo.gl/
p2yB8d adresinden aldik. Anabashg degistirdik, spot
ve arabasliklar yerlestirdik.

murta ikizlerine kadar cok genis ve farkl organiz-
malarin yasam stirelerini arastirdi. En dikkat cekici
orneklerden biri, Caenorhabditis elegans olarak bili-
nen ufacik solucanlarin, ayni laboratuvar kosulla-
rinda yasamalarina ve birebir ayni genetik mater-
yalleri tasimalarina ragmen yasam strelerinin 5’in
uzerinde cesitlilikte farklilik gostermesiydi.

Biyologlar, otobiis carpmasi gibi “cevresel” fak-
torlere bagl “sanssiz” olaylarin insan yasam sture-
sini nasil etkiledigini bilirler. Ayrica, Huntington
hastalig1 ya da kesin kanserler gibi genetik miras-
la aktarilan durumlara bakarak sansin, genetikte
oynadig1 rolu de anlamaya calisirlar. Ancak su si-
ralar, hayvan yaslanmasindaki gibi tictincti bir be-
lirsiz alanin, birbirinden farkli yaslanmanin sebebi
olabilecegi dusuniliyor. Arastirmacilar daha yeni
yeni, zaman icerisinde biiytimeyle ortaya c¢ikan bi-
yolojik degisimin temellerini anlamaya basladi. Ba-
z1 mutasyonlar hticre icine girip kendini cogaltarak
sonuclara yol acarken, digerleri genleri aktive ede-
rek ya da onlar1 tamamen etkisizlestirerek molekii-
ler degisiklige sebep oluyor.

Hucre ici materyalde olusan rasgele farklilasma-
nin yerlesimi, buyik olasilikla sansa bagh olarak
belirleniyor. Burada materyal zamanla, bir sablon
olusturarak, kuciik kucik damlalar halinde dagi-
nik sekilde katlaniyor, yeniden katlaniyor. Karisik-
ligin nerede olduguna bagh olarak, sablonun yapi-
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lanmasi sifreleniyor. Yap1 ya saglam
kaliyor ya da yikima gidecek sekilde
kirilganlasiyor.

Yaslanma siirecinin dogasi
‘olasiliksal’ m1?

Sonsuzluga giden yolda evrim
neden biyolojik yapimizi dengesiz
kilmada bu kadar 1srar ediyor aca-
ba? Washington Universitesi'nde
kendi gibi bir avuc¢ biliminsaniyla
birlikte yaslanmanin genetik temel-
lerini arastiran ve su an 89 yasin-
da olan Martin’e gore, hayvanlarin
cevresel degisikliklere uyum sagla-
yabilmeleri icin belli bir sinirda ka-
labilen i¢sel dengesizlik faydali ola-
biliyor.

Bu dustince, evrimsel cesitliligin
yasamsal rolinu gosteren daha kap-
saml1 bir resimle de uyusuyor. Top-
lumdaki bireyler arasinda olan fark-
liliklar, dogal secilim icin olanak
saglar. Sonucta dogal secilim, bir
sonraki soya gen aktarimi olup ha-
yatta kalma sansini elde eden orga-
nizmalarda asir cesitliligi ayiklama-
ya devam etmeyecektir.

Martin’e gore doga, bebeklerimizi
yaptiktan sonrasinda bizi pek onem-
semez. Dogal secilim sadece, yaslan-
manin basladig 40 yas civarina ka-
dar etrafimizda dolanir.

Gen ifadelerindeki mutasyon ve
dalgalanmalar baslangicta organiz-
manin adaptasyonu icin bir nimet-
ken, ilerleyen yaslarda olusturaca-
g1 birikmelerle cok fazla gen ifadesi
dalgalanmalarina yol acmaya baslar.
Yine Martin’e gore bu sans belki de
kanser ve diger dejeneratif beyin has-
taliklar1 gibi “geriatrik hastaliklar”a
onculik ediyor olabilir.

Yasamimiz boyunca sans, ufak
ve kazara olusan mutasyonlar ara-
ciigiyla vicudumuza sokuluverir.
Zamanla olusan boliinmelerle hiic-
relerde viicutsal mutasyonlar mey-
dana gelir. Her bolunmede olusabi-
lecek hatalar, DNA’y1 zor durumda
birakir. DNA ile kars: karsiya gelen
bir kisim genler normalde bu mu-
tasyonlart onarabilir. Fakat yeteri
kadar zaman gectikten sonra hata,
onarict genlerde de kacimilmaz o-
larak gozlenecektir. Sansin, riskle-
ri artirma olasiligi tam olarak var
diyemeyiz. Ancak bir hata olustu-
gunda, eklenen mutasyonlar, tamir

kapasitesinin ustune cikarak stre-
cektir. Sans, burada, mutasyonlar-
dan birinin rasgele olusan bir etkiy-
le kansere sebebiyet verecek geni
etkilemesi icin gecen siirede gecer-
lidir.

“DNA’ya dart attigimizi hayal e-
din. Ok, sansh bir bolgeye isabet e-
derse, benim gibi 89 yil yasayabi-
leceksiniz demektir. Sanssiz bir
bolgeye denk gelirse de, dlen esim
gibi beyinde baslayan ve saldirgan
karakterli bir kansere maruz kala-
bilirsiniz. Esim, fiziksel yapist ¢cok
giicli olmasina ragmen kot huylu
timor olusumuna yol acan baskin
(dominant onkojen) genleri tarafin-
dan vurulmustu” diyor Martin.

Tum kanserler sanstan kaynak-
lanmaz. 2015 Ocak aymnda biyois-
tatistik ve kanser genetik arastir-
macilarmin yaptiklart aciklamada,
kanserlerin tucte birinin kalitsal de-
fektlere ve giines 1s1gindan sigaraya
uzanan genis yelpazedeki saldirgan
cevresel faktorlere bagli olabilece-
gi belirtilmisti. Artakalanlar da belki
Science dergisinde yayimlandig1 gi-
bi, sans mutasyonlar1 gibi rasgele ic-
sel olaylara baglydu.

Son zamanlarda yapilan calisma-
larsa, ihmal edilebilir gorunen ras-
gele mutasyonlarin nasil olup da
zamanla birikerek bir sorun olus-
turabildigi tizerine yogunlasti. Bu
mutasyonlarin bazilar1 gen ifadele-
rinde degisiklige sebep olabiliyor-
du. En geliskin teknolojiler, hucre
biyologlarina, vucut ici ortamda bi-
reysel gen ifadelerinde olusan anlik
farkliliklar1 analiz etme sansi tani-
misti. Gorunuse gore, ayni hayvan
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yaslanmasinda oldugu gibi, vucut
icinde bulunan ve genetik olarak
ozdes hucreler, gitgide birbirinden
farklilasarak farkli gen ifadeleri ya-
ratabiliyorlardi.

2006'da Nature dergisinde yayim-
lanan bir makalede, 6 aylik genc ve
27 aylik yash bir farenin kalp huc-
relerinden cikartilan bir duzine gen
ifadesinin monitorize edildigi acik-
lanmisti. Gen aktivasyonlari, uyum-
lu RNA duzeyleri araciligiyla yo-
rumlanmisti. Zira RNA, molekiiler
yolakta, gen ve protein arasindaki
aractydi. Gen¢ fareden alinan hiic-
reler arasindaki RNA duzeyleri nis-
peten birbiriyle benzerdi. Bunun-
la birlikte yash fareden alinanlarda
hucreler arasinda belirgin ve artmis
bir heterojenite soz konusuydu. A-
rastirmacilara gére bu sonug, yash
fare kalbinin calismasinin neden da-
ha kot oldugunu aciklar niteliktey-
di. Albert Einstein Universitesi Tip
Fakiiltesinde molekiler genetik ca-
lisan ve orijinal metnin yazarlarin-
dan olan Jan Vijg'e gore, bu sonuc-
lar, yaslanma sirecinin dogasinin
“olasiliksal” oldugunun da alum
cizmekteydi.

Seattle Fred Hutchinson Kan-
ser Arastirma Merkezinde mole-
kuler biyolog olarak calisan Roger
Brent, “Omurgalilarin ytiksek fonk-
siyonlu yapisinda, bir organ ya da
doku icindeki hiicre toplulugu bel-
li bir bicimde yanit veriyorsa, mu-
tasyon yanitlar1 da daha az uyumlu
olmaya baslayacak ve sonucta fonk-
siyonun azalmasina yol acacaktir”
diyor. Bununla birlikte biliminsan-
lar1, kalp hastaliklar gibi yasla bir-

Hic kimse tamamen ayni sekilde yaslanmiyor.
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likte olusan hastaliklarda bunu ka-
nitlayamamistir. Vijg'e gore stuphe
olsa da huicreler arasindaki farkli-
lasmanin organ kaybina giden stire-
ce nasil liderlik ettigini kanitlamak
epeyce zordur.

Hiicrelerde farkhlasma

60 yil once C. H. Waddington,
hticreler arasindaki azalip cogalma
fazlahiginin zararli olabilecegini ve
vicutta bunu, guavenli aralikta tu-
tabilen bir mekanizma oldugunu
belirleyerek bu mekanizmaya “ka-
nalizasyon” demisti. Bugtnlerde
Martin'in laboratuvari, i¢c dengenin
surekliligini saglayan gen mekaniz-
mas1 uzerinde calisiyor. Hipotezine
gore, ileri yaslarda bu hiicrelerde
molekuler kayma artarak yashilik
zamaninda hicre-huicre temelli bir
farklilasma olusturmaktadir. Bu
kayma treme yas1 gectikten son-
ra artik kontrol edilemez hale gele-
bilmektedir. Martin’e gore eger bu
kayma bir sekilde bertaraf edilebi-
lirse, bir daha buyiik resme gireme-
yebilecektir.

Arastirmalarina gore, yaslanma
sirasinda gen ifadelerindeki kayma-
lar artmakta ve “sozde olasiliksal”
gorinen geriatrik hastaliklarn olus-
turabilmektedir. Bu net olmakla bir-
likte arkasindaki mekanizma hala
tam olarak bilinememektedir.

Genc ve yasl organizmalar arasinda
goézlemlenen epigenetik kaymanin kapsami,
aragtirmacilarin, loto numaralarinin secilmesi
drneginde oldugu gibi, “rasgelelik” gibi
baska faktérlerin de bir roli olabilecegini
dustnmesine yol agti.

lllustrasyon: Hannah K. Lee.
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Bu arada Washington Univer-
sitesinde yas baglantili hastaliklar
inceleyen Alexander Mendelhall, tu-
tarsizlik artisina hangi hicre ya da
organlarin en hassas karsilig1 verdi-
gini belirleyip, sansla ilk zarar gore-
nin ne oldugunu anlamaya calisiyor.
Laboratuvarlarinda bagirsak kurdu
olan C. elegans tizerinde inceleme
yapiyorlar. Hangi tip hucrenin ha-
sarlandigini belirlerlerse, temel nok-
tay1 da ortaya cikarabileceklerini du-
stniyorlar.

Bazi arastirmalar hiicrelerdeki
hasarlanmayla ilgilenirken, biyo-
loglarin bir kismi da hiicre uyumu
konusunda calismalarini yurati-
yor. Hentz, kalitsal olmayan fark-
lilasmalarla fayda arasindaki se-
bep sonuc iliskisi kanitlanmamis
olsa da, dogada genetik olarak oz-
des topluluklarda birbirleriyle ben-
zerlik degistokusu oldugu gozlen-
mistir. Biyologlar buna, ekonomi
dunyasinda cok kullanilan “riskten
korunma” diyorlar. Yani daha faz-
la kayb1 engellemek icin tamamen
ters yatirimlara acik olmak gibi du-
stuniilebilir.

Bunun bir 6érnek davranisini cok
iyi bilinen Escherichia coli bakteri-
sinde izleyebiliyoruz. Pek cok mik-
rop antibiyotiklerle oliirken yavas
gelisen mikroplar direncli hale ge-
lebiliyor. Tam olarak bilinemese de
bunun bir “soy devamlilig1” sagladi-
g1 dustunulmektedir. Kanser hucre-
lerinde de benzer bir davranis goz-
lenmistir. Hizli boliinen htcreler
kemoterapiye daha az dayanabil-
mistir.

Mendenhall ve arkadaslar1 da yi-
ne genetik olarak ozdes C. elegans
ipliksi solucaninda yaptiklari ince-
lemede “1s1 sok proteini” miktarla-
rindaki farklilasmayr gozlemlemis-
lerdi. Bu ozel protein, diger protein
yapilan koruyarak, onlar1 kanserden
yilksek atese uzanan genis bir tetik-
leyici araligindaki risklerden korur.
Sekilsiz ve kusurlu hale gelmelerini
engeller. Bu proteini daha ¢ok turetip

daha az dolverenlerin cevre kosulla-
rina karsi daha iyi yanit verdikle-

ri, daha fazla dol, daha az 1-

st sok proteini tiretenlerinse,
kosullara daha az dayamnik-

i olduklan gozlemlenmistir.
Mendelhall’'a gore bu durum buyik
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olasilikla 1sraraidir, ciinkit solucan-
larin populasyondaki fizyolojik cesit-
liligini arttirmaktadir. Bu cesitliligin
altinda gen kontroli uyar sisteminin
yattig1 da aciga cikarilmistir.

Epigenetik kayma

Pek cok arastirmacinin aklina,
gen ifadelerinde kayma ya da fark-
lilasma oldugunda “epigenetik” ge-
lir. Epigenetik yoluyla, gen dizili-
minde mutasyon olmaksizin sadece
gen ifadelerinde farklilasma olur.
Temel olarak epigenetik, iki anah-
tar surec icerir. Bunlardan biri his-
ton molekilt denen, ipligin ma-
karaya sarilmas1 gibi DNA ipligine
sartlmis protein molekiludur. Boy-
lece DNA daginik durmaz kisalir ve
duzenli bir yap1 olur. Histon modifi-
kasyonunda ise enzimler yardimiyla
histon proteinine baska molekuller
eklenir ya da ayrilir. Bu degisimler,
ilgili genlerin calisip calismamasin
duzenlerken uygunsuz bir modifi-
kasyon, hastaliklara yol acabilir.

Ikinci epigenetik diizenek ise
DNA vyapitaslarindan sitozine me-
til grubunun baglanmasiyla olusan
DNA metilasyonudur. Fazla ya da az
sayida metilasyon sonucunda, isten-
meyen degisimler ya da hastaliklar
meydana gelebilir. Bunlardan su an
en iyi bilineni cinsiyet kromozomu
olan X kromozom sessizlestirilmesi-
dir. Bu degisimle, disi bireylerin vii-
cut hiicrelerinde iki adet X kromo-
zomu bulunsa da, biri hticre icinde
gorev yapamaz.

Gectigimiz 10 yilda biliminsan-
lar1, metilasyon ve histon modifi-
kasyonu kaliplarinda, tipki organiz-
manin yaslanmasinda oldugu gibi
degisiklikler izlediler. Bu da kimi a-
rastirmacilar tarafindan, gen ifade-
sinde sapma oldugu icin “epigenetik
kayma” olarak adlandirilda.

2012’de  Sciencede yayimlanan
bir arastirmada, 103 yasinda bir
DNA'nin, yeni dogan DNA’sindan
daha az metilize oldugu belgelendi.
Hem oyle az bir farkla degil. Asirlik
DNA’da neredeyse 500.000 noktadan
daha az metilasyon gozlenmisti. Ay-
rica baska bir calismada, 3 yasinda-
ki tek yumurta ikizlerinin DNA’s1yla
50 yasindaki tek yumurta ikizlerinin
DNA’lan incelendiginde, metilasyon
ve histon modifikasyonunun carpici



sekilde farkhilastig1 belirtilmisti. Kim-
se tam olarak bu epigenetik kayma-
larn neden etkilenerek olustugunu
bilmese de, epigenetik sapma gen ifa-
desini degistirerek genetik kaymaya
yol acmaktadir.

Sigara icme gibi dis etkenlerin e-
pigenetik degisiklikte etkisi bilini-
yor. Ancak genc ve yash organiz-
malar arasinda epigenetik kayma
genisligi baska sebeplerin de oyuna
dahil olabilecegini gostermektedir.
Sans da, kabul edilsin ya da edilme-
sin bu oyuna girmekte ve olay1 biraz
karmasiklastirmaktadir.

Mutasyonlarin kademeli biriki-
miyle, metilasyon ve histon modi-
fikasyonu, DNA onarimi ve kanser
kontrolu gibi yasamsal stirecleri de-
gistirebilmektedir. Cam dolu bir o-
daya aniden giren ruzgar gibi sans
da hasarin kapsamini belirler. Aras-
tirmacilara gore hasarlar, yaslan-
mayla baglantih hastaliklara oncul-
luk edebilmektedir.

Bununla  birlikte, Colorado
Universitesinde molekuler biyolog

SGretmemn

I sayfa

olan Tom Johnson’a gore yaslan-
ma surecinde epigenetigin abartil-
mus roliyle ortaya cikan son déonem
calismalar1 epeyce az olgu verisiyle
yurutulityor. Dahasi Johns'a gore C.
elegans, fazlaca aciklanamayan fark-
hilasmalar gostermesine ragmen hic-
bir sekilde metilasyon yapmaz. Ona
gore zamanla gen ifadelerinde sap-
malar muhakkak olmaktadir, ancak
bunun altindaki temel olgu epigene-
tik midir? Proteinlerin sentezi sira-
sinda ve sonrasinda olusan herhangi
baska bir mekanizma da etkili olu-
yor olabilir. Yani Johnson, kayma i-
cin “epigenetik” yerine “rasgele” de-
meyi sectigini, cunku “epigenetik”
denince, sanki arkadan gelecek o-
laylar zincirinin de biliniyor oldugu-
nun dusuntulebilecegini soyliyor.
Massachusetts Teknik Ensti-

tisi'nde bir yil fizik alanin-
da uzmanhk egitimi alan John-
son, yaslanma sirecine sansin

mudahil olduguna hi¢c sasirma-
mistt. Heisenberg’in = “belirsizlik
ilkesi”nde oldugu gibi herhangi bir

ARAN SULARA KARSI
pretrmenlik Aradan

352 sayfa

parcacigin momentumu ve konu-
munun ayni anda tam dogruluk-
la 6lctlemeyecegini; bu nedenle de
yaslanmada sansin yerinin tam ola-
rak belirlenmesinin de zor oldugu-
nu belirtiyor.

Martin ve arkadaslari, yaslanma-
da sans mekanizmasinin yerini tam
olarak belirlemeseler de, bunun hiic-
re duzeyinde yapilabilen calismala-
rin hentiz cok basinda olunmasina
bagli oldugunu belirtiyorlar. “Daha
uzun yasamak istiyorsak, oncelik-
le evrensel onem tasiyan saghk sis-
temimiz tizerinde daha siki calisma-
liy1z” diyorlar. Darwin’in gosterdigi
gibi, treme cag1 ve oncesinde cesit-
lilik, organizmaya, cevresel uyum
katkisi saglarken, bunu genlere geci-
rir. Martin ve diger arastirmacilar da
bu cesitliligin, tireme cagindan son-
ra “artan bir dismanhga” dondugi-
nu dustunuyorlar. Doga gercekten
“gaddar bir ev sahibi” olabiliyor ve
bizi aslinda, yolu basit yonergelerle
bulabilecegimiz “kendi kaderimizle”
bas basa birakabiliyor.
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Uzun yasa, genc 6!

Yash beyin, hilge beyin mi?

Yaslandikca beyin aktivitemiz, bizi daha “bilge” hale getirecek sekilde degisiyor mu2

Bazi arastirmalar bunun mimkiin oldugunu séyliyor. Kimi beyin hasarlarinda, bilgelik

yitimi de beyinde kimi bélgeleri isaret ediyor olabilir. Arastirmalarin odaklandig ilk

soru ise, bilgeligin nasil tanimlanmasi gerektigi...
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ou Will Meet a Tall Dark Strangermm (Uzun Boylu
Esmer Adam) 2010 Cannes Film Festivali'ndeki ga-
lasinda, yonetmen Woody Allen’a yaslanmaya dair
birtakim sorular yoneltilmisti. O bu sorulara karak-
teristik, sogukkanl bir kotumserlikle yanit verdi:
“Bence berbat bir alisveris. Yaslanmanin hicbir a-
vantajl yok. Su an 74 yasindayim. Daha zeki ya da
daha bilge olmuyorsunuz... Sadece daha fazla ha-
zimsizlik cekiyorsunuz, bir de sirtiniz biraz daha
cok agriyor... Yaslanmak bir sorun; mimkiin mer-
tebe kacinmanizi tavsiye ederim.”

Peki, kemiklerinizin kitirdamas1 ve hazim gucla-
gu gercekten yaslanmanin tek getirisi mi? Goruni-
se gore Oyle degil. En azindan sansh kimi kisiler i¢in
yaslilik, tami tamina Woody Allen’in tarif ettigi gibi
olmak zorunda degil. Hatta bu insanlar yaslandikca
daha sevecen ve bilgili, hatta bilge bile olabiliyorlar.

Yaslanmak beynin bazi bolgelerindeki aktivite-
yi dustrse de, aradaki farkin beynin destekleyici ve
sosyal davranislarla ilgili kisimlarinda artan aktivi-
teyle kapatildigina dair ilgi cekici kanitlar mevcut.
Beyindeki bu degisim bazi insanlarin yaslandikca
daha “bilge” olmalarini, yani benmerkezli bir ya-
sam biciminden daha ilhiml bir duygu dunyasina ve
daha kapsaml bir sosyal bilince kaymalarini sagli-
yor. Hatta yaslilikta daha bilge olmak icin calisma-
miz bile mumkiin olabilir.

Bilgelik nedir?

Binlerce yildir filozof ve teologlar “bilgi” ve “bil-
gelik” kavramlariyla mesgul (Yunanca'da philosophia
“bilgi aski” anlamina gelmektedir). Yunanlhlardan
yuzyillar 6nce Cin ve Hindistan’daki Hinduizm, Bu-
dizm ve Taoizm gibi dini gelenekler de bilgi ve bil-
gelik tuzerine dastunmaus, ikisine de ulasmanin anah-
tarin duygusal denge oldugunu vurgulamislardir.

Aristoteles bilgeligi iki tarla tammlamistr. Biri
daha genel ve tanrisal olan her seyi bilme durumu,
biz faniler icin gecerli olan ikincisi ise phronesis, ya-
ni pratik bilgi sahibi olmakur. Insanlar, pratik bilgi
sayesinde kendi davranislarini degerlendirir, ne za-
man ve neden pragmatik davranmalari gerektigini
bilirler. Tercihen bu tiir “akillica” davramslarinda
insanlar, gerek duygusal denge gerekse mantik sa-
yesinde, kisisel cikarlarini, baskalarinin cikarlarini
ve toplumun ortak ¢ikarlarin1 dengelerler.

Anil Ananthaswamy
Ceviren: Defne Sarac

Okuyacaginiz makaleyi, sureli yayin olan Nautilusun
“Yaslanma” dosyasindan aldik. “The wisdom of the a-
ging brain” bashikl makalenin orijinaline, https://goo.
gl/orcaxG adresinden ulasilabilir. Spot ve arabashklar
tarafimizdan konulmustur.

Insanin akil ve bilgelige duydugu ilgiye ragmen,
bu konu ancak 40 yil kadar once deneysel olarak
incelenmeye baslanmistir.  Orinda-Kaliforniya’da
geriatrik noropsikolog olan Vivian Clayton 70’li yil-
larda yuikseklisans ogrencisiydi. Clayton bu donem-
de akl ve bilgeligi tanimlayip olcmeyi, yani isleme
tabi tutmay1 dustunmeye baslamisti. Antik, klasik
ve modern edebiyat konusundaki calismalari onu,
bilgeligi “genelde sosyal durumlarda makul, adil ve
sagduyulu davranma; bilgiden dogan dustnce, de-
gerlendirme ve sefkatle beslenen davranis bicimi”
olarak tanimlamaya yonlendirmisti.

80’li yillarda diger psikologlar da arastirmalara
dahil oldu. Isvicreli psikolog Jean Piaget, 1930'1arda,
son asamasl soyut diustinme yetisinin kazanilmasi
olan etkileyici bir algisal/bilissel gelisim modeli or-
taya koydu. Piaget'’e gore bu son asama, bilissel ge-
lisimin, mantigin ulasabilecegi en yuksek noktaydi.
Woody Allen'in sikayetlerini bir kenara biraktugi-
mizda, gercekten insan kapasitesinin en st seviyesi
bu mu? Psikologlara gore daha fazlas1 var; muhte-
melen hayat tecrtibesinden gelen bir artu.

Bunun gibi sorular, 1980’lerde Alman psikolog
Paul Baltes ve meslektast Ursula Staudinger’i Berlin
Wisdom Project’i (“Berlin ‘Bilgelik’ Projesi'ni) bas-
latarak, bilgeligi tam olarak aciklamak konusunda
onculuk etmeye itti. Bugiitn Columbia Universite-
si, Robert N. Butler Columbia Yaslanma Merkezi'ni
yoneten Staudinger, “Bu calisma aslinda bilgeligin,
insan gelisiminin ideal sonu olarak yorumlanmasi-
n1 inceliyordu” diyor.

Baltes ve Staudinger bilgeligi, “Insanhk hali,
planlama, idare gibi konularda derin bir icgdru ve
kavrayisin yani sira, dogru yargilara varabilme ve i-
yi yasamdan anlama” olarak tanimladilar.

Yaslanan beyinde kimi degisimler

Sezgisel olarak bilgeligin yasla geldigini dustinu-
yoruz, ancak Baltes ve Staudinger’in calismas: yas-
lanmanin bilgelige ulasmak icin tek basma yeterli
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olmadigini gosteriyor. Yasla birlikte
ilerleyen diger bazi surecler bilgeli-
gin ortaya cikisini engelleyebiliyor.
Yaslanmak, Baltes ve Staudinger’e
gore zihnin “mekanik yapisim” za-
yiflatiyor; zira bu mekanik, beynin
biyolojik yapisina, mesela noron sa-
yilarina ve aralarindaki baglarin olu-
sumuna, metabolizmaya ve beynin
yeni bilgileri isleme hizina bagh. Zi-
hin mekanik acidan maksimum veri-
mini 25-30 yas arasinda yakalarken,
daha sonraki yillarda verimde de-
vaml bir dusus goruluyor.

Bircok calisma yaslanan beynin ya-
vasladigini gosteriyor. Ornegin, kafa-
dan islem yapma yetisi azaliyor. Plan-
lama, ayn1 anda birden ¢ok is yapma
ve akic1 konusma gibi islevleri yerine
getirmemizi saglayan eylemsel hafi-
za kapasitemizde ve beynin yurati-
cu, yonetici islevinde de, orta tempo-
ral lob hafiza sistemi ve frontostriatal
aglardaki fonksiyon bozukluklarin-
dan dolay1, azalma goriluyor.

Ancak bu yaslaninca zihinsel her
yetiyi kaybettigimiz anlamina gelmi-
yor. “Mantiksal dusince, akil yurut-
me ve kavramada bir duasus gorul-
miyor” diyor Staudinger. Bu yetiler
40-50 yas arasinda zirvesineulastyor
ve sonra, bireyin yasaminin son yil-
lara kadar sabit kaliyor. Dolayisty-
la da zihinsel olarak aktif ve mesgul
oldugumuz strece, “bilgelige” katki
saglayabiliyorlar. Rhesus maymunla-
riyla (Hint maymunu) yapilan calis-
malar da bu gozlemi destekleyen ka-
nitlar sunuyor. Calisma, bir néron
dendritinden baska bir noron akso-
nuna dogru cikinti yapan dendritik
diken adi verilen yapilar iceriyor. Bu
dikenlerin bir boynu, bir de bas1 var.
Boynu uzun, kafas1 kucuk dikenler
yaslandikca azalir; daha kisa ve ka-
lin olan ve uzun sireli hafizadan so-
rumlu olduklar dustiniillen “mantar
dikenler”de bir azalma ve kuciilme
olmaz. Bu tespit, yaslandikca yeni bir
seyler ogrenmemiz zorlasirken yasam
boyu ogrenme gerektiren yetilerin
(6rnegin bir muzik aleti calmak) ne-
den kaybedilmedigini aciklayabilir.

Bilgelik ve benlik algisi
arasindaki baglanti

Baltes'in 2006 yilindaki dlumiin-
den sonra Staudinger sozum ona
genel ve Kkisisel bilgelik arasindaki

ayrimi ortaya koymay1 basardi. Bas-
kalariyla ilgili akillica kararlar vere-
bilme yetisi olan genel bilgelik, insa-
nin hayat1 boyunca asag1 yukar1 ayni
kalirken, kisinin kendi yasami soz
konusuyken de aym sagduyuyla ha-
reket etmesi ¢cok daha zor oluyor.
Bunun en iyi ornegi hem Yahudi-
lerin hem de Hiristiyanlarin bilgelik
timsali olarak gordukleri Israil Krali
Suleyman’dir. Bir gan iki kadin, bir
bebekle Stuleymann huzuruna ci-
kar. Kadinlarin ikisi de bebegin ken-
disine ait oldugunu iddia ediyordur.
Bunun tzerine Sileyman bebegi or-
tadan ikiye bolup paylastirmayr o-
nerir, boylelikle bebegin hayatinin
bagislanarak diger kadina verilme-
si i¢in yalvaran kadinin gercek anne
oldugunu tespit etmistir. Silleyman,
genel bir bilgelik sergilemis olsa da,
“Stleyman’in 6zel hayat1 bilgelikten
hayli uzakt1” diyor Staudinger.
Ontario’daki Waterloo Universite-
sinde bilgelik tzerine calismalar yu-
ruten Igor Grossmann'a gore, kisinin
kendi hayatina bilgece yaklasabilme-
si, buyuk olcude kisinin benlik al-
gisina  baghdir. “Bati  kultirunde,
benligin bagimsiz bir varlik oldugu
diistiincesi hakimdir, herkesin aklin-
da kendisinin kim olduguna dair ke-
sin smirlan ¢izilmis, bagimsiz birer
tanimlama vardir” diyor Grossmann.
Bu durum genellikle insanlar sa-
vunmasiz birakiyor. “Goriyorsunuz
ki insanlar, benliklerinin tehdit edil-

digi bir durumda bilgece mantik yii-
rutmek konusunda hic¢ de iyi degil-
ler. Mumkun olan en hizhi sekilde
kendilerini savunmak istiyorlar” di-
ye acikliyor Grossmann.

Grossmann’in kultiirler arasi calis-
malar1, benligin diger insanlarla olan
iliskilere daha cok bagh goruldugu
kulturlerde, 6rnegin Japon kiltirun-
de, insanlarin kisisel ve benliklerine
yonelik tehditlerden daha az kork-
tuklar1 ve mantklh akil yaratme ko-
nusunda daha basarili olduklarin or-
taya koyuyor.

Ancak arastirmalar, en alinganla-
rimizin bile insanin, biraz absturd ol-
sa da, kendi benligine biraz mesafe a-
larak bilgece ve mantkh yaklasimlar
sergileme yetisini gelistirebilecegini
gosteriyor. Klinik psikologlar bunu
“merkezsizlesme” olarak adlandiri-
yor: Bir olaya dahil olan birinci sahis
yerine, disaridan gozlemleyen tctn-
ct kisi tavr1 takiniyorsunuz.

Grossmann’a gore benlige bu ka-
dar siki sikiya sarilmamak, yaslanir-
ken bile mantikh ve bilgece kararlar
vermemize destek olabilir. Ileri yas-
larda merkezsizlesmenin yollarin-
dan biri ise, yalniz ve tehdit altinda
hissetmemek icin baska insanlarla ic
ice yasamak.

“Yashihgin mutlaka butin fonksi-
yonlarin azaldigi bir donem olmasi
gerekmiyor” diyor Grossmann. “Bir-
cogu oldukca esnek, dolayisiyla da
sizin yon verebileceginiz sirecler”,

Efsaneye gére Kral Stleyman, bir cocugun gercek ebeveynin kim oldugunu anlayabilmek icin
bilgece bir ¢ézim &nerebilmisti; ancak dzel yasaminin bilgece oldugu pek séylenemez.
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Hint felsefesinin kadim metinlerinden
Bhagavad Gita’nin analizi sonucunda,
bilgeligin binlerce yildir ve kiltirler arasinda
benzer bir anlam baglami oldugu anlagild.

mesela meditasyon yaparak. “Bircok
meditasyon teknigi bizim bahsettigi-
mize benzer, kendi benliginizden ¢1-
kip bir gozlemci haline geldiginiz -
cuncu kisi bakis a¢isini kullaniyor”
diyor Grossmann.

Meditasyonun norobiyolojik degi-
simleri tetikledigine dair bircok kanit
mevcut. Sara Lazarm Harvard Tip
Okulu'ndaki laboratuvarinda, yal-
nizca sekiz haftalik meditasyonla bi-
le, beynin yonetimsel islev, isleyen
bellek ve ozellikle bilgelik perspek-
tifinden empati, merhamet ve ken-
dine uzaklikla ilgili beyin bolgelerin-
de gri maddenin kayda deger olctide
yogunlastigr gorulmustir. Baska bir
calismasinda ise Lazar ve ekibi, me-
ditasyon yapan 40-50 yasindaki in-
sanlarin  prefrontal kortekslerinin,
20-30 yasindaki meditasyon yapan
insanlar ve kontrol grubundakiler
kadar kalin oldugunu gostermistir.

Bilgeligin binlerce yildir

degismeyen anlam

bize ne soyliiyor?

Beynin prefrontal (alin) korteksi i-
se Amerikan Psikiyatri Birliginin es-
ki baskani, San Diego’daki Kaliforni-
ya Universitesine bagl olan Sam and
Rose Stein Yaslanma Uzerine Arastir-
malar Enstitisi'nun simdiki yone-
ticisi Dilip Jeste'i ozellikle ilgilendi-
riyor. Jeste'in tahminlerine gore bu
bolge, beyinde bilgeligi saglayan bol-
gelerarasi bir agin parcasi olabilir.
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Bilgeligi ve muhtemel norolojik
temellerini anlayabilmek icin Jeste
ve meslektaslar1 bu kavrami birkac
farkli yonden ele aldilar. Bu farkh
yaklasimlarin ilki, arastirmacilarin
“bilgelik”ten kasitlarinin ne oldugu-
nu saptamak icin yapilan kapsaml
bir edebi kaynak taramasiydi. Ardin-
dan uzmanlar arasinda bir panel di-
zenleyerek, onlara bir dizi ozellikle
ilgili dustncelerini soran bir anket
yaptilar (Jeste’e gore bilgelik ayr bir
kisilik ozelligi, ama herkes bu du-
stinceye katilmiyor). Uzmanlar, a-
nonim olarak listedeki her bir ozel-
ligin bilge, zeki ve maneviyat sahibi
kabul edilmek icin gerekli olup ol-
madigint dusundiiklerini belirttiler.
Bir ozellik bu sifatlardan birden co-
guna ya da hepsine sahip olmak icin
gerekli olabilecegi gibi, hicbiri icin
gerekli olmayabilirdi de. Daha son-
ra butin uzmanlara panelin ortala-
ma cevaplarn gonderildi ve prose-
dur tekrar uygulandi. “Uzmanlarin
bu ti¢ctinu belli noktalarda cakisan a-
ma genelde bagimsiz kavramlar ola-
rak degerlendirdikleri acikca goru-
layordu” diyor Jeste, ornegin “Bilge
insanlar zekidir, ancak zeki olan her
insan bilge sayilmaz” gibi.

Arastirmacilar daha da ileriye gi-
derek, tedavisi olmayan hastalik-
lardan mustarip olan ve yasaminin
son gunlerine yaklasan hastalarla
da gorismeler duzenlediler; onla-
ra bilgelik hakkindaki duastunceleri-
ni sordular. Sonunda bilgelikle ilgi-
li arastirmalar1 karistiran bir soruna
parmak bastilar: kultare 6zgulak.

Bir ubbi antropolog ve ozel bir ya-
zilim yardimuyla Jeste, miladin birkac
yuzyll oncesinden kalma Bhagavad
Gita adi verilen ve Hinduizm'’in felse-
fi temeli kabul edilen eseri analiz etti:
“Bilgeligin, kiyaset gibi esanlamlla-
rina ve budalalik gibi karsit anlam-
hilarina bakuk” diyor, “Gita’da bu
sozcuklerin kacar kez kullanildigina
ve daha da 6nemlisi hangi baglamda
kullanildiklarim gormek istedik.”

Analizleri aciklayict sonuclar do-
gurdu. “Arastirmanin en sasirtict,
en carpici kismu ise, bilgeligi olustu-
ran bilesenlerin hangi acidan bakar-
sak bakalim yadsinamayacak olcude
benzer olmastydi” diyor Jeste.

Ekip bilgeligi ortaya cikaran alti
bilesen tespit etti: Hayata dair pra-
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tik bilgi sahibi olmak; duygularim
kontrol altinda tutmak; sosyal ya-
sam1 destekleyen, sefkat, fedakarlik
ve empati iceren davramislar; kendi
gicla yanlarin ve sinirlarini bilmek;
kararlilik ve son olarak belirsizligi
kabullenmek.

Daha etkileyici olan kismi ise,
bilgelik s6z konusuyken, zaman ice-
risinde gorulen tutarhhikt. “Bilgelik
kavrami neden binlerce yildan bu
yana hi¢ degismemis olabilir?” di-
yor Jeste. “Bana gore bunun biyolo-
jik bir temeli olmaliydi. Biyolojik te-
melliyse, bu temel neredeydi? Tabii
ki beyinde, ama beynin neresinde?”

Beyin hasarlan ile

bilgelik yitimi baglantis1

Jeste’in ekibi tekrar eski kayitlara
donmeyi secti. Beyin goruntileriyle,
genetikle, norokimya, noropatoloji a-
lanlarinda yapilmis olan ve bilgeligin
bu bilesenlerine ve zitlarina, 6rnegin
duygular1 kontrol altinda tutmanin
karsiti olarak fevrilige ya da sosyal
hayati desteklemenin karsiti olarak
anti-sosyal davramisa odaklanilarak
yurutilmus arastirmalar incelediler.

Fel¢ veya dogrudan yaralanma-
lardan dolay1 beyin hasar1 olusmus
hastalarin vaka incelemeleri ise ay-
dinlatict nitelikteydi. Jeste, 20’li yas-
larindaki, yetenekli, uyumlu, mutlu
bir evliligi olan zeki bir askerle ilgi-
li yayimlanmis bir raporu okudugu-
nu hatirhyor. Bir gun arazi araciyla
maymnin ustinden gecmesi tzeri-
ne olusan beyin hasar1 kisiligini ta-
mamen degistirmis. Esinden bosan-
diktan sonra ti¢ kez daha evlenmis;
zar zor gazete dagiticisi olarak calis-
maya baslamis. Beynindeki hasar ise
prefrontal korteksindeymis.

Daha fazla ipucu ise yine hasarin
buytuk olciide prefrontal korteks-
le siirh oldugu davramssal fronto-
temporal demans (bvFTD) adi ve-
rilen bir norodejeneratif hastalikta
gizliydi. bvFTD hastalar1, oncelikli
olarak kotu secimler yapmaya basli-
yor, olaylarin icyuzunu gérmedikle-
ri gibi fevri, asin tutkulu ya da kimi
zaman asosyal davranislar sergileye-
biliyorlar. “Semptomlara bakilacak
olursa bilgeligin antitezi olduklar
soylenebilir” diyor Jeste.

Yine gecmise dontik yapilan bir
calismada, Kaliforniya Universitesi



Bellek ve Yaslanma Merkezinde go-
rilen 2397 hastadan bvFTD teshisi
konulanlarin, suc teskil eden dav-
ranislarda bulunma olasiliklarinin,
Alzheimer hastalarindan cok da-
ha yuksek oldugu sonucuna varil-
di. Arastirmacilarin raporuna gore
“bvFTID hastas1 olan grupta, hirsiz-
Iik, trafik kural ihlalleri, cinsel is-
tismar, ozel milke tecavuz gibi ce-
zai eylemler gorulurken, Alzheimer
hastalarmin  genelde, algilamada
gicluk cektiklerinden dolayi, trafik
kurallarin ihlal ettikleri goruldu.”

Jeste ve meslektaslarina gore bul-
gular oldukea ilgi cekiciydi. “Tam
bunlardan yola cikarak bilgeligin
noral aktivite mekanizmalar tara-
findan kontrol edildigini dusunduk”
diyor Jeste. Bu mekanizma dorsola-
teral prefrontal korteks (mantik, di-
siplin ve kendini korumadan sorum-
lu), ventromedial prefrontal korteks
(taran devamhihigini saglayan kibar,
destekleyici, sosyal ve duygusal dav-
ranisla iliskilendirilir), anterior sin-
gulat (prefrontal kortekste bolgeler
arast anlasmazliklar diizenleyici) ve
odil mekanizmasinin parcast olan
amigdalle striyatumu kapsiyor.

Jeste’e gore bilgelik, beyin aktivi-
tesinin bu bolgelerdeki dengeli da-
gilmiyla saglaniyor. “Bir anlamiyla
bilgelik, dengedir. Eger cok sosyal-
seniz, her seyinizi baskalarina verir-
siniz; dolayisiyla da kendiniz hayat-
ta kalamazsiiz. Ancak baskalarina
hicbir sey vermezseniz, bir tir ola-
rak yok olursunuz. O dengeyi yaka-
lamaniz gerekiyor.”

Bunca kanita ragmen Jeste, “Bilge-
ligi saglayan noral mekanizmanin ke-
sinlikle bu oldugunu savunmak hic
bilgece bir davranis olmaz” diyerek
dikkatli davraniyor. “Bunu henuz bil-
miyoruz, sadece bir varsayim. Deney-
sel calismalar bunun tamamen yanhs
oldugunu ve baska bir seyin dogru
oldugunu gosterebilir, ki bu da gayet
mumkuin bir secenek.”

Peki bunun yaslanmayla ne ilgisi
var? Jeste yaslanmanin beyin aktivite-
sindeki degisimlerle dogrudan iliskili
oldugunu vurguluyor. Bu baglamda,
Yash Yetiskinlerde Hemisferik Asi-
metri Azalmas1 (HAROLD) ad1 veri-
len bir fenomen ¢rnek olarak verile-
bilir. Genclik doneminde prefrontal
korteksin daha az aktif olan yarisin-

da (hangi yar1 oldugu kisiden kisiye
degisiyor), yashlikta daha cok aktivi-
te goriluyor. Buna bagl olarak pref-
rontal kortekstekteki toplam aktivite
artmis oluyor. Duyusal degerlendir-
meden sorumlu olan artkafa lobun-
dan da prefrontal kortekse dogru bir
aktivite kaymasi goruluyor.

Bunlarin hicbiri daha yash insan-
larin tanim ve stiire¢ geregi daha bilge
oldugunu gostermiyor. “Bilgelik ve
yashilik esanlamli degil” diyor Jeste.
“Kendi yaslarina gore cok bilge olan
bircok gence de, hi¢ de bilge olmayan
bircok yasl insana da rastliyorsunuz.
Bununla birlikte buiytk ihtimalle yas-
landikca bilgeleseceksinizdir.”

Neden? Jeste de kendisine sik sik
bu soruyu soruyor. Yaslandikca gtic-
ten dustyor, hastalaniyor, is gore-
memeye basliyoruz. “Eger topluma,
kendi turiimuize hicbir sekilde kat-
kida bulunmadan hastalikh bir bi-
c¢imde uzun yasamamiz gerekiyorsa,
bu hi¢ mantikh degil; tabii eger ara-
daki fark: kapatmak icin yaslandik-
ca baska bir yeti gelistirmiyorsak”
diyor Jeste, “Benim dustncem bu-
nun ‘bilgelik’ oldugu yoninde.”

Yaslandikca espri
anlayisimiz da degisiyor
Yashilik ve bilgelik arasindaki bir
baska baglant1 da mizahla ilgili. Anla-
sildigy kadariyla gencken esprilerimi-
zin tuhaf ve sacma olmasi hosumuza
gidiyor. Yaslandikca yalmizca bek-
lenmedik derecede sacma bir sonla
biten esprilerin otesinde, sakalarin
butintnde tutarhilk aramaya bas-
liyoruz. “Bununla bilgelik arasinda
cok siki olmasa da bir bag kurabilir-
siniz: Bilgelik, farkli ya da tuhaf olan-
dan cok, her seyin birbiriyle nasil u-
yum icinde olduguyla ilgilenmektir”
diyor Boston Kolejinden bir norop-
sikolog olan Hi-
ram Brownell.
Staudinger
bilgelik kavra-
mint ¢cok genel
bir acidan e-
le alirken, ozii-
nia  kacirmak-
tan korkuyor.
Elbette yaslan-
dikca daha i-
yi yapabildigi-
miz bazi seyler
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var; ancak Staudinger’a gore bunlar
daha cok oturmus, dengelenmis bir
duzenimizin olmasiyla ilgili. Yetis-
kinlerin negatif duygular1 gormez-
den gelip pozitif olanlara daha iyi
odaklanabildikleri de iyi bilinen bir
durum, ki bu da “bilgece” olarak de-
gerlendirilebilir. Ancak Staudinger’e
gore bu, yasimiz ilerledikce sosyal
becerilerimizin arttigini ve yasam
dtuzenimizi oturttugumuzu gosteri-
yor, bilgelestigimizi degil.

“Bilgelik,” diyor Staudinger, “ne-
gatif duygularla basa cikabilmeyi,
hatta onlar toptan yok saymak ye-
rine kendimize bir ders ¢ikarincaya
kadar bu duygulara bagh kalabilme-
yi gerektirir.” Eger uyum saglama-
nin otesinde “biyiimek” istiyorsak,
cogunlukla “kendimizi pek nahos
durumlara da maruz birakmamiz
gerekir” diye ekliyor.

Staudinger ve meslektaslari, 80'li
yillardan beri 12-95 yas insanlar-
la toplamda 1200’den fazla “bilge-
lik gortusmesi” yaptilar. Staudinger
ve ekibi, bilgeligi “Negatif duygula-
11 tolere edebilme ve bunlardan ders
ctkarma, bir sonraki nesli distinme
ve ortak cikarlar1 kendi ihtiyaclari-
nin ustinde tutma” olarak tanimli-
yor. Kendi olusturduklar1 bilgelik
tanimina gore Staudinger, gorastuk-
leri insanlardan yuzde 1’den azinin
bilgelik icin gerekli olan icgdru ve
muhakeme gticine sahip oldugu-
nu dusunuyor. “Cok az sayida insan
kendi viicutlarini, benliklerini asma-
y1 basarabiliyor” diyor.

Bilgeligi nasil tanimladigimizin da,
yaslandikca bu yuce makama erisip
erisemeyecegimiz tizerindeki etkisi a-
cikca ortada; yine de hayatlarim “bil-
gece” surdiren insanlarin yalnizca
kendilerine degil, tim insanhga fay-
dali olduklar da apacik goraluyor.

Yaslandikga fiziksel yetilerimizi yitirdigimiz icin topluma katkimiz azaliyor.
Bu acig, bilgelik yetimizle kapatmaya calisiyor olabilir miyize

49 15>



400 yasina kadar
yasarsak...

Yaslanma beklentilerindeki yikselme, yasam asamalarinin eski tanimlarini altist

ediyor. Bugiiniin temel yasam modeline gére, egitimimizi tamamlayip, kariyerimize
baslar ve aile kurariz. Hepsi tamamlandiginda sonu mutlu bir emekliliktir. Fakat simdi
daha uzun yasiyoruz ve bu model sallanmaya basliyor. Lineer bir yasam anlayisi
yerini déngisel olana mi birakacak: Egitim, calisma hayat-evlilik, ara; yeniden egitim,
yeni calisma hayati-yeni evlilik, ara; yeniden egitim...

“Diinya bir sahne

Erkekler ve kadinlarsa yalnizca oyuncular
Biri cikar, oteki girer ve her biri

Kendine diisen stirede bircok rol oynar;
Insamin yedi donemi yedi perde eder.”
Shakespeare, “Size Nasil Geliyorsa”

asamin cocukluk ve yetiskinlik ya da orta yas ve
yashilik gibi yas tabanl rollere boliinmesi, tim bi-
linen toplumlarda bulunan kultirel, evrensel bir
durumdur.?V Bu gercekten de, tim karmasik or-
ganizmalarda gorulebilir; cunka her biri, buyume,
cogalma ve hayatta kalma gibi rekabet halindeki ta-
lepleri dengelemek icin bir yol bulmahdir. Ameri-
kan kum kazan mayis sineginin sualtinda larva ola-
rak buytmesi bir yil stirer. Sonra bes dakika icinde
yetiskin bicimini alir, ciftlesir, yumurta birakir ve
olir. Ote yandan bir mese agacinin, yillik mese pa-
lamudu dokme dongiisiine baslamasi i¢in gerekli

Yagamin cocukluk, yetiskinlik ve yashlik gibi yas tabanli rollere bélinmesi,

tom bilinen toplumlarda bulunan kiltirel, evrensel bir durum.

Stephen Cave /Fiof

Ceviren: Nihan Ava /
0DTU Mimarlik Fak. Sanat Tarihi Bél. Yokseklisans

Ayni zamanda Immortality: The Quest to Live Forever
and How it Drives Civilization (“Olumsuzluk: Sonsuz
Yasam ve Uygarhig1 Nasil Yonlendirecegini Arastirma”)
baglikli bir kitabt da bulunan Stephen Cave’in bu ma-
kalesini, Nautilus'un “Yaslanma” dosyasmdan aldik; o-
rijinali https://goo.gl/gfX6ug adresindedir. Baslik, spot
ve arabashiklar tarafimizdan konulmustur.

olgunluga erismesi on yillar1 bulur. Hizdaki fark-
liliga ragmen, her iki durumda da yasam asamalar1
cok iyi tanimlanmistir.

Biz insanlarda da durum farkhi degildir; bizim
yasam asamalarimiz kultaramuzun dayandig bi-
yolojik temellerdir. Incilden Shakespeare’e, Bar
Mitzvah’dan 21. yas guntnii barda kutlamaya, hak-
kimizdaki hikayeler hayatimizin asamalarin belir-
leme etrafinda doner. Bunlar varhigimizin hemen
her yoninu sekillendirir; kendimizi ve baskalarini
nasil gordugumiuiz, planlarimiz, hirslarimiz ve icine
tasindigimiz toplumsal yapilar. Ayrica bu asamali
yasam anlayist bir sey daha varsayar: Dogal bir ya-
sam suresi. Ama simdi bu degisiyor, hem de olduk-
ca hizli bir bicimde.

Uzun yasamay tercih eder misiniz?

Gelismis tulkelerde, yasam suresi, her on yilda i-
ki y1l artarak istikrarh bir sekilde yiikseliyor. Birle-
sik Devletlerde 65 yas ve tzeri kisi sayis1 1910°da
4 milyon iken, 2010’da bu say1 40 milyon oldu. @
2050’de gelismis tulkelerde ortalama yasam stresi
80'li yaslarin ortalan® ve hatta bazi hesaplamalar-
la 90’tan fazla olabilir.®”

Bu egilim durma sinyali gostermiyor. Bazi iyim-
serler, bu artisin hizlanabilecegini ve hastalikla sa-
katliga tamamen direncli olan “tibbi olimsuzluk”
durumuna yakinda ulasabilecegimizi dustuntuyor.
Kopekbaliklar tarafindan yenilme ya da parcalara
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bolinme gibi felaketler yasayabile-
cegimiz icin gercekten sonsuza ka-
dar yasayamayabiliriz; fakat teorik
olarak cok, cok uzun bir stire yasa-
yabiliriz.

Ancak bircok insan boyle uzun 6-
miurli olma ihtimalini korkung bu-
luyor. Yakin bir zamanda yapilan bir
arastirmada, Amerikalilarin yarisin-
dan fazlasi, insan hayatinin 120 y1-
la ¢citkmasinin toplum icin kotu ola-
cagimi dusunurken, katihmcilarin
cok buyuk bir cogunlugu 100 yasi-
na gelmeden 6nce 6lmeyi tercih etti-
gini belirtti.®

Tkinci ytuzyihmizda hepimizin ne-
seyle eglendigi bir gelecegin hayalini
kuran uzatilmis hayat stiresi savunu-
culart i¢in bu durum biuyuk bir hayal
kirikligr. Bazilari, bu stpheci cogun-
lugu artan yillann degerlendirmek i-
¢in hayal guictinden yoksun olmakla
tanimliyor veya onlart bir olum kul-
tiine bagh olmakla sucluyor.® Ancak
bu, gercekte karsi karsiya kaldiklari,
hayatin asina olunan asamalarla ta-
mamlanacagl seklindeki koklesmis
fikri hafife almakur. Sorun, mevcut
normal insan hayati modelini boz-
madan nasil adapte edecegimizdir.

Buguntn temel yasam modeline
gore, egitimimizi tamamlayip, kari-
yerimize baslar ve aile kurariz. Hep-
si tamamlandiginda sonu mutlu bir
emekliliktir. Fakat simdi daha uzun
yasiyoruz ve bu model sallanmaya
basliyor.

Yasam siiresi uzarsa
emeklilik yast ne olacak?
Peki issizlik sorunu?
Emeklilik 1889'da Almanya'da
Otto von Bismarck tarafindan ilk
kez tamitildiginda, bunlar Incil tara-
findan bize takdim edilen 70 yasim
asmis, az sayida kisi icindi. ABD’de
emeklilik 1935’te sosyal guvenligin
bir parcasi olarak tanitildi ve 65 yas
uzerindekilere verildi. Bu donem-
de ortalama yasam sturesi 60 yild1.
Emekliligin asil amact bir avuc ha-
yatta kalani asir1 yoksulluktan uzak
tutmaku, fakat 2. Dtunya Savasi son-
rasindaki refah yillarinda bu durum
degismeye baslad1.”” Bugtun bu refah
doneminde buytmis baby boomer
kusag1 (1945 ile 1960’1arn ilk yarist
arasinda ABD ve diger muttefik ul-
kelerde doganlar icin kullanilan bir

terim) daha once insanlik tarihinde
olmayan uzun ve rahat bir emeklilik
donemini kendisine hak goruyor.

Amerika’da ortalama emeklilik
yasinin 62 olmasi ve yasam stiresi-
nin 79’a yaklasmasi bu modeli pa-
halilasturiyor. Simdiden yash nufusa
yapilan harcama, Birlesik Krallik’ta
refah harcamalarinin yarisindan faz-
lasina ve ABD’deki federal harcama-
larin yarisina karsilik gelmekte. E-
ger ortalama yasam suresi 90’a yakin
olsayd, bir seyler degismek zorunda
kalirdi. Acik olan secenek, emeklilik
yasini 75 olmasa da en az 70’e yuk-
seltmek. Fakat bu yonde hareket et-
mek bugtne kadar siyasi olarak po-
puler degildi.®

Emeklilik yasimi arttirmak, ay-
n1 zamanda, halihazirda issizlikten
sikayetci olan genc insanlar icin da-
ha az is olanag gibi baska sorunlara
neden olacaktr. Sadece yashlar yo-
netmenlik ve profesorluk gibi en iyi
pozisyonlara sahip olmakla kalmaz,
aynt zamanda yeni fikirlere daya-
Ii bu alanlar durgunlasabilir. Eger
Max Planck'in dedigi gibi, bilim bi-
rilerinin 6lumuyle ilerliyorsa, ertele-
nen olumler yavas ilerleme anlami-
na gelir.

Emekliligin ertelenmesi de daha
uzun sure calismak demektir. Ba-
z1 arastirmacilar zaten isi “yeniden
dagitmak” hakkinda konusuyorlar,
yani igleri farkli yastaki insanlar ara-
sinda daha duzgin dagitmak. © Ni-
fusbilimci James W. Vaupel ve Elke
Loichinger’in iddia ettigi gibi, daha
uzun omiur, “yasam boyu esneklik”
durumuna daha cok ihtiyacimiz ol-
dugu anlamina gelir. Bir yas grubu-
nun eszamanl ola-
rak bir kariyer insa
etmesi, cocuk yetis-
tirmesi ve cogu is-
tekli ve calisabilir
olmasina  ragmen
hicbir sey yapma-
yan yagh nufusa fi-
nansal olarak destek
vermesi delilik gi-
bi gorantuyor (Tam
zamanli calisan bir
esi olan t¢ cocuklu
bir baba olarak, bu
durumla tanimlaya-
bilecegim bir argu-
mandir).

Dolayisiyla Vaupel ve Loichin-
ger, hem cocuk yetistirme ya da e-
gitim yukuamlalugu sorumlulugu o-
labilecek gen¢ insanlar icin, hem de
calismaya elverisli ve gecimleri icin
emeklilik maaslarina dayanamaya-
cak yash insanlar icin yar1 zamanh
calismanin norm haline gelmesini o-
nermektedir. Bu egilim zaten simdi-
den de gortlebiliyor ve yakin tarihli
bir Ingiliz Huktimeti raporu giderek
daha fazla cocuk bakimi gorevleri-
ni dstlendikleri icin, ozellikle de ya-
11 zamanlh calismayi tercih eden er-
keklerin sayisindaki artisin devam
edecegini one siruayor.1?

Yasamda lineer ilerleme

yerine, dongiisel yaklasim

Ortalama yasam suresi arttikea,
bu fikri bir adim daha ileri gotiirme-
ye ihtiyacimiz olabilir. Egitim, ca-
lisma hayati ve emeklilik seklindeki
lineer ilerleme yerine, dongusel bir
yaklasim dustnebiliriz. Uzun bir 6-
murle beraber, cikar ve ihtiyaclar-
mizin degisecegini kabul edersek,
egitim, calisma ve ara verme asama-
larimi tekrar edebiliriz. Bir kisi uzun
yasam siresi boyunca, bir aile kur-
mak, dinyay1 dolasmak veya sadece
bahgecilik yapmak i¢in olan bosluk-
larla ti¢ ya da dort farkh kariyere sa-
hip olmay1 bekleyebilir.

Boyle bir dongusel yaklasim cogu
sorunu ¢ozebilir. Eger herkesin, hat-
ta en kidemli olanin bile belirli bir
zaman sonra degisecegi dusunulur-
se, az sayidaki yasl insan tarafindan
doldurulmus daha iyi pozisyonlar i-
¢in endiselenmemize gerek kalmaz.
Bir Yunan profesor istifa edip, bir-

Uzun bir 8mirde, egitim, calisma ve ara verme asamalarini
déngusel bir bicimde tekrar tekrar yineleyebiliriz.
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kac y1l Ege’yi gezip iyice dinlendik-
ten sonra, yazilim muhendisi olarak
yeniden egitim alabilir. Boyle bir ye-
niden egitim, yeni ilgi alanlar1 kes-
fetmemize izin vermenin yani sira,
yeteneklerimizin ihtiya¢ dis1 olma-
masini saglayacaktir. Bir ytzyil aym
masada oturma ihtimalinin yapama-
yacagl sekilde, calisma motivasyo-
numuzu da arttirabilir.

Bu egilim de halihazirda bulunu-
yor. Bir arastirmaya gore, 44-70 yas-
lar1 arasindaki 9 milyon Amerikall,
ikinci bir meslekle ve 31 milyon A-
merikali da bu olasilikla ilgileniyor.
UD Bu cahsanlar aktif bir hayat siir-
me, 0grenmeye devam etme ve bas-
kalarina yardim etme istegiyle mo-
tive oluyor. Para ve statii amaciyla
yapilan ilk kariyer sonrasi, bircogu
egitim veya saglk yardimi gibi alan-
lara odaklanmis ikinci bir tercih ya-
piyor.1?

Ureme davramislarimiz ve
evlilige yaklasimimiz da m
degisecek?

Yasam boyu ve yasam icin bir is
fikrinden vazgecmenin yani sira, ev-
lilik gibi su anda hayat boyu devam
etmekte olan diger kurumlari da
tekrar dusiinmek zorunda kalabili-
riz. Cok daha uzun siireye sahip o-
lunca, hayat icin tek bir es fikri gi-
derek daha olanaksiz goruntuyor.
Kanada'da yapilan bir arastirma, tip-
ki1 yasamoykusi teorisinin one str-
dugu gibi, yasam beklentimiz dog-
rultusunda tireme davranislarimizi
degistirdigimizi gosterdi; daha uzun
yasayanlar daha gec¢ evlenir ve daha
gec cocuk sahibi olurlar, ancak aym
zamanda bosanma olasiliklar1 daha

ytiksektir."? Bilingli ya da bilingsiz-
ce, onumuzde daha fazla yil oldu-
gunda, daha iyi ve mutlu bir olasi-
lik icin ugrasma riskini almaya acik
oluyoruz.

Insanlar yine de daha uzun yasa-
yip daha sik bosanmiyorken, “6lum
bizi aywrana kadar” anlayisimi za-
man kisith bir evlilik sozlesmesiyle
degistirerek, onlar tutulmamis soz-
lerin acisindan kurtarmak mantik-
i olabilir. Jonathan Swift, 1726 ta-
rihli Gulliverin Gezilerinde boyle
bir sey onermisti. Burada, olimsiz
Struldbruglarn ikisi de 80 yasina gi-
rer girmez, evlilikleri otomatik ola-
rak iptal edilir. Gelecek seylerin bir
isareti olan sinirli siireli evlilik fik-
ri, yakin zamanda Mexico City'de
onerildi, ancak muhafazakarlar ta-
rafindan engellendi."'¥ Baz1 iliski da-
nismanlart simdi bu konuda aras-
tirma yapiyor. Susan Pease Gadoua
ve Vicki Larson, The New I Do ad-
I1 kitaplarinda kisa streli “baslangic
evliligi’nden, cocuk yetistirmek icin
gerekli sure kadar devam eden “e-
beveynlik evliligi’ne kadar bir dizi
farkli sozlesme oneriyorlar.

Bu durumda cekirdek aile hala
var olsa, gecici bir fenomen olarak
kabul edilirdi; birlikte yasayanlarin
hayatlarimin  bir donemi, ozellikle
yaslanma karsit1 gelismeler menopo-
zu geciktirip, kadinlarin daha sonra
cocuk sahibi olmasina izin verirse.
Su anda da, geleneksel olmayan aile
formlarimin sayilarimin arttigini go-
rauyoruz. Kardesler, yar1 kardesler ve
uvey kardesler birbirlerinden on yil-
larca sure sonra diinyaya geldikce,
bu yamal aileler her zamankinden
daha da karmasik hale gelecektir.!

Bunlarda-

Uzun yasamayi, bazilarimizin hayalini kurdugu gibi, ikinci, Ggiinct,
dérdinci sans olarak da degerlendirebiliriz.

ki degisiklik-
ler ilk bakista
dogal gorun-
meyebilir, an-
cak bir bakima
tam tersidir.
Yasam tarihi
teorisi olarak
bilinen biyo-
loji dali, hem
her taran te-
mel bir yasam
planina sahip
olacagini, hem
de bu plani be-

lirli ortama uyarlayacagini ongorr.
Mesela, olum oranlan yuksek oldu-
gunda, meyvesinekleri cinsel akti-
vitelerini hizlandirir. Buna karsin
yirticilar ve parazitler azaldiginda
aktiviteleri yavaslar.'® Dolayisiyla,
yeterli besin ve medikal teknolojinin
bize daha uzun yasama sansi verme-
siyle, dogal ortamimiz daha iyi hale
geldiginde hayat planimizi da adap-
te etmemiz dogaldir.

Bu adaptasyonlar zaten halihazir-
da gerceklesiyor. Bazilari icin, eski
uygulamalarin sorgulanmaya basla-
mast rahatsiz edicidir. Ancak biraz
hayal gticti ile bunu yeniden icat ve
yenilenme i¢in bir firsat ve hatta bir-
cok kisinin uzun zamandir hayalini
kurdugu gibi, hayatta ikinci, acun-
cu ya da dordincu sansa sahip ol-
mak olarak gorebiliriz.
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Yerotesinde yasam aramak

‘Derleyen: Prof. Dr. Rennan Pekiinli

Yerétesi yasami arastirirken kimyasal element, molekiil veya bilesimlerden cok olgular

izerine yogunlasmaliyiz. Bakacagimiz bélgeler, termodinamik dengeden sirekli

olarak sapmis bélgeler olmalidir. Yakinlarindaki yildizin yiiksek sicaklikli istnim alani

icinde bulunan ve géreli olarak daha soguk olan gezegen yiizeyleri, yerétesi yasamin

arastirilmasi gereken uygun bélgeler olarak éne cikiyorsa da yildizlararasi uzay ve

ézellikle de soguk molekil bulutlarinda yasamla karsilasma sansi daha yiiksek.
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kuyacaginiz makale, “Kaynaklar” kisminda verilen
makalelerin ilgili paragraflarinin cevirisinden olu-
san bir derlemedir.

Yer’deki yasamin temel taslar nedir?
Yasam icin atmosfer ne denli gerekli?

Yer'deki yasamin evrimi icin gerekli olan te-
mel taslar1 olusturan hammaddeler “periyodik
tablo”daki kimyasal elementlerdir: Karbon (C),
Hidrojen (H), Oksijen (O), Azot (N), Fosfor (P) ve
Kukairt (S). Molekiillerde C, H, O ve N elementleri-
nin baskin olusu dikkat cekicidir. Bu dort atom ya-
samin alfabesini olusturur. Bu dort “harf”, C, N, O,
ve H ile birlikte, 6rnegin P atomu ve benzerlerinin
olusturdugu birkac baglacla “sozcukler” (molekil-
ler) olusur: H,O (su), CH4 (Metan), NH3 (Amon-
yum), HCN (Hidrojen siyanid), CO, (Karbondi-
oksit), vb. Daha sonra, erke (enerji) kaynaklarinin
bulundugu cesitli dogal kosullar altinda bu s6zcuk-
lerle, protein veya DNA molekulleri gibi ttimceler
(cumleler) ortaya ¢ikar. En karmasik tiimceler de
aminoasitler, lipitler, sekerler, piirinler, pirimidin-
ler ve niikleik asitlerdir. Daha sonra da bu tiimce-
lerle canh organizmalar dedigimiz kitaplar ve kitap
bolumleri yazilir!™ Canli organizmalari olusturan
(Hidrojen haric), C, N, O atomlar1 yildizlarda olu-
sur, yildiz ruzgarlan veya patlamalariyla yine uza-
ya firlatilir ve gelecekte olusacak olan gezegenlerin
hammaddesini olustururlar.

Yasamla ilgili sorular yanitlama cabasinda sunu
ogrendik ki, canl organizmalar1 cansiz nesneler-
den ayiran iki temel ozellik vardir: uyum saglama
(adaptability) ve yayilma (invasiveness). Yer'deki
yasamin tarihinde karsilastigimiz en onemli yayil-
ma okyanuslardan karalara ¢ikis biciminde olmus-
tur. Bu yayilmada onceligi buytik bir olasilikla mik-
roplar aldi, sonra bitkiler ve en son da hayvanlar
karaya cikti. Yer'in atmosferi bu “isgalcilere” en az
5 degisik yoldan yardimci oldu: a)atmosfer, “yayil-
macilar’” Gunes’ten gelen olduarict morote 1sinla-
rina karst korudu; b)kozmik 1sinlara kars1 koruma
saglads; ¢)bitkilerin metabolizmas1 icin CO; ve mo-
lekiler azot sagladi (en basit sozciiklerle metaboliz-
ma, canli organizmanin ortaya cikip varhgim sur-
durebilmesi icin erkeye olan bagimliligi anlamina
gelir); d)hayvanlar icin, beyin ve kaslarin gereksi-
nim duydugu en hizli metabolizma icin molekiuler
oksijen sagladi; ve son olarak, e)okyanusu birakip
karaya cikan canlilara bulut ve yagmur olusumla-
riyla yasam suyu sagladi. Yayilmacilar, atmosferin
sagladig bu olanaklar1 kullanarak yeni yasam bol-
gelerine yavas yavas uyum sagladilar.®”

Bazi arastirmacilar yasamin “yapitaslar” olarak
molekulleri gorayorlar. Tam canli organizmalarin
ayn1 “yapitaslarindan” olustugu savunuluyor: yal-
nizca 6 degisik kimyasal baglacin “cimento” gorevi
gordugu 20 aminoasit ve 5 nikleotid.®

Freeman J. Dyson soyle bir sav ileri surtuyor: “E-



ger yasam, atmosferi olan bir geze-
gende degil de Europa gibi atmosferi
olmayan bir uyduda ortaya ciktiysa,
okyanustan vakum (bosluk) ortami-
na yayilma, okyanustan atmosferli
karaya cikistan daha zor olmayacak-
tir. Dahasi, vakumda ortaya cikan
yasamin bir yasam bolgesinden bir
baska bolgeye yayilmasi, atmosfer-
li ortamdaki yasamin yayilmasindan
daha kolay olacaktir.” ©

Bir gezegenin yasanabilir
bolgeye sahip olup
olmadigim nasil anlanz?
Yasamin gelistigi bolgeleri arastir-
ma icin bir yontem secerken “algila-
nabilirlige” “olasiliktan” daha fazla
onem vermeliyiz. Yasamin degisik
bolgelerde olabilecegine iliskin ola-
sihik hesaplar1 oldukca yanilticidir,
guvenilirligi dasuaktar. Algilanabilir-
lik hesaplar1 genellikle daha gtiveni-
lir bir yontemdir. Olasilik, yasamin
kaynagina iliskin kuramlara guivenir;
ancak bu asamada yasamin kaynagi-
na iliskin bilgimiz yok! Algilanabi-
lirlik ise gelistirdigimiz algaclarin
(dedektor) guctine baghdir ve bu
konuda yeterince bilgi sahibiyiz. Bu
acidan baktigimizda yasamin gelisti-
gi bolgeleri arastirirken sececegimiz
yontemi soyle oOzetleyebiliriz: olasi
olup olmadigina bakmaksizin algi-
lanabilir olan1 arastir. Bildigimiz tek
sey, imkansiz olabilecek her sey ora-
da bizim arastirmamizi bekliyor ve
eger algilanabilecek diizeydeyse on-
lar1 bulma sansimiz var!®
Gunes'ten olabildigince uzakta,
soguk bir ortama uyum saglamis Ye-
rotesi yasami arastirmada kullani-
labilecek yeni bir yontem onerildi.
Uzaktaki gtunesten gelen 15181 kulla-
narak 1sinmak isteyen herhangi bir
yasam bicimi, 15181 toplayip, yasam-
sal oneme sahip bolgelerine odak-
lamaya yarayan, ayna veya mercek
gibi bir dizge (sistem) gelistirmis ol-
malidir. Organizma tarafindan sogu-
rulmamis olan 151k veya yasamsal 6-
neme sahip bolgeden yayilan 1sisal
1s1n1m, organizmanin 1s1k toplayici-
lar1 tarafindan dar bir uzay aciya ki-
sitlanmis olarak geriye gtinese dogru
yansitilacaktir. Herhangi turden bir
canli bitki, karanlik cevresinin orta-
sinda parlak bir bolge olarak gortile-
cektir, tipki gece yarisi bir arabanin

farlarina dogru bakan, tilki, tavsan,
kedi, vb. hayvanin gozleri gibi. Bu a-
rastirma yontemi uzay veya Yer ko-
nuslu teleskoplarla yapilabilir. Bu
yontemin basarili olabilecegi bolge-
ler Europa uydusunun yuzeyi, Tro-
jan asteroidleri veya Kuiper Kusa-
g1 gokcisimleridir. Vakum ortamina
basarili bir bicimde uyum saglamis
olan yasam bicimlerinin, Gunes diz-
gesinin dis bolgelerindeki cisimlerin
buzlu ytizeylerinde bulunma olasili-
g1 oldukea ytuiksektir.V

Ornegin, Jipiterin atmosferi ol-
mayan ancak sivi su iceren Europa
uydusunda yasam bicimlerini arasti-
rirken kendimize su soruyu sorma-
liy1z: cevre sicakligr 120 K (-150° C)
olan Europa tizerinde ne tur bir ya-
sam ortaya c¢ikip varligini strdurebi-
lir? Europamnin yuzeyindeki buzun
altindaki karanlik, sicak sularda yasa-
min uzun bir zaman énce ortaya cik-
tigin1 varsayabiliriz. Daha sonra bazi
canli varliklar sans eseri yukar1 dog-
ru tasimip buzdaki catlaklardan yiize-
ye yayilmis veya govde gelistirip tipki
kayalardaki catlaklardan disariya ¢ik-
mus bitkiler gibi, Giines erkesinin bu-
lundugu yuzeye cikmis olabilir.

Yuzeyde yasamini surdurebilmek
icin bu canhlar, Gunes 1518311 ya-
samsal bolgelerine odaklayacak olan
kucuk optik aynalar gelistirmis ol-
malidir. Bir benzetme olarak bunla-
ra ginebakan adim verelim. Yer'de
bazi arktik bitkiler bu optik toplay1-
cilara benzer parcalar gelistirmistir.
Bu parcalar, Gunes 151811 cicegin

ozegindeki (merkezindeki) yumur-
talik ve tohumlara dogru yansita-
cak olan parabolik tac yapraklardir.
Europa uydusundaki canlilarin ay-
nalari, Yer'in arktik tundralarindaki
bitkilerin aynalarindan daha gucla
olmalidir. Europa uydusundaki gii-
nes 1s1ginin yeginligi Yer'deki gi-
nes 1sigindan 25 kez daha zayiftir.
Bu nedenle Europa’daki aynalarin
giines 151811 25 kez daha iyi odak-
lamas1 gerekir ki odak noktasindaki
yasamsal bolgeler 300 K sicakhigin-
da bulunsun. Bu sicaklik, suyun sivi
durumunda oldugu ve yasamin is-
levsel olabilmesi icin gereken sicak-
liktir. Aynalarin optik acidan kusur-
suz olmasi gerekmiyor; 25 carpani
denli daha fazla gunes 15181 toplaya-
bilmesi icin yapraklarin yaklasik o-
larak parabolik olmasi yeterli.
Simdi, Europa’da yasami arasti-
ran bir uydumuz oldugunu dustne-
lim. Eger Europa’daki yasam ytize-
ye citkmissa, gunes 151811 toplamaya
yarayan bir cesit yansitici gelistir-
mis olmalhdir. Bu durumda, uydu-
muzda Europa’nin ytzeyinin Giines
goren bolgesini tarayacak bir aygit
bulundurmaliyiz. Bu aygit, daima
Gunes 1sinlarinin geldigi dogrultu-
da ancak Gunes’in tam ters yoniine
bakmalidir. Eger Europanin yiize-
yinde optik 1sin toplayict varsa, o-
dak noktasinda sogurulmamis olan
gines 15181 yansiylp Gunese dog-
ru yayilacakur. Yansiticinin odagin-
daki bolgenin yansitma giicinin
cevrenin yansitma gucuyle esit ol-

Bazi arashrmacilar yasamin “yapitaglan” olarak molekilleri gériyorlar.
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dugunu varsayarsak, Kanada'daki
geyigin, Yeni Zelanda’daki tavsanin
gozleri gibi, Europanin ytzeyinde-
ki herhangi bir ginebakanin yan-
siticist da cevresinden 25 kez daha
parlak olacaktir. Odak noktasindaki
ylizeyin yansitma giicti zayif da ol-
sa, stfira yakin olmadig siirece, ge-
celeri tavsan yuvalarina, magaralara
el feneriyle gonderilen 1s1kla yapilan
avlarda oldugu gibi, Europa’nin yi-
zeyindeki yasam bolgeleri ortaya c1-
karilabilir. Bizim amacimiz canlilar
olduriip yemek degil! Onlar1 bulup
ortaya ctkarmak. Bu nedenle, Euro-
pa uydusunda el feneri avcilifi niye
yasak olsun ki?!®®

Tipler, tek hiucreli cyanobac-
terianin bizim atalarimiz oldugunu
savunuyor. Gezegenlerarast uydu-
muzdaki algaclar Gines dizgesinin
simdilerde su bulunan bolgelerin-
de ve gecmiste su olduguna iliskin
ipuclarinin  bulundugu bolgelerde
cyanobacteria aramasi gerektigini
savunuyor.?

Yasamin ortaya cikabilmesi
icin su ne denli 6nemli?

Yer'deki yasamin kimyas1 kar-
bon ve sivi suya dayanir. Tam a-
gir elementlerin hemen hemen %
50 denlisi Oksijen ve tim kimya-
sal elementler icinde en bol olan1 da
Hidrojen’dir. Hidrojen ve Oksijen
birbirlerine ¢ok cekicidir (affinity)!
Bu nedenle evrendeki en bol bilesik-
lerden birinin su (H,O) olma olasili-

JUpiter'in Europa uydusu.
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g1 oldukca yuk-
sektir. Su (H,O)
“polar” bir mo-
lekuldur; Oksi-
jen atomu ya-
kinlarinda ek
bir negatif e-
lektrik yuku ve
iki hidrojen a-
tomu yakinla-
rinda da ek bir
pozitif  elekt-
rik yuka bu-
lunur. Bu durum H,O molekilint
mitkemmel bir ¢oziicit (solvent) ve
kimyasal tepkimeler icin ideal bir
ortam yapar.®

Guines dizgesinde, kuyruklu yil-
dizlarda, Yer, Mars gibi gezegenler-
de, Europa, Ganymede, Callisto, vb.
uydularda su oldukca bol nicelikler-
dedir. Ancak bu kaynaklarin cogun-
da buz durumundadir. Gokadamiz-
da swv1 su iceren gezegenlerin sayisini
bilmiyoruz. Illinois Universitesinden
Clifford N. Mathews, biyolojik pro-
teinlerin atast olan heteropolipep-
tidlerin hidrojen siyanid (HCN) ve
sudan (H,O) (ara asamada polinit-
rillerin olusmasiyla) dolaysiz olarak
sentezlenebilecegini  onermektedir.
Bu yontem, once alfa aminoasitle-
rin olusumunu ve sonra da bunlarin
proteinlere polimerize olusumuna
gereksinim duymaz. Bu protein “a-
talarinin” dolaysiz sentezlerinin ge-
zegen atmosferleri ve tozlu molekul
bulutlan gibisinden cok degisik koz-
mik ortamlarda
gerceklestigi  bi-
liniyor. Canh ya-
sama gotiren bu
olast  kimyasal
evrim  yolunun
evrende cok yay-
gin oldugu soyle-
nebilir.

Bizim bildigi-
miz canh yasa-
min SIvl suya ge-
reksinimi vardir.
Ancak yasam i-
¢in swv1 suyun
varligt  yetmez.
Yer'de, sulu bol-
geler degismez
bir bicimde can-
lilar tarafindan
yasam alanlar1 o-

Bizim bildigimiz canli yasamin sivi suya gereksinimi vardir.

larak secilmistir. Canlilar, sivi su i-
ceren yasam bolgelerini “isgal” eder
(invade).©

Yasamin en onemli yapitast
olan Karbon’un yaran
nedir?

Karbon, yasam icin gerekli olan
son derece kararll ancak aym za-
manda karmasitk molekiler yapi-
lar1 olusturabilen tek elementtir.
(7) Alkol, ether, su, amonyak, kar-
bon monoksit, asetilen, mumyala-
ma isleminde kullanilan formalde-
hit (H,CO) yildizlararasi bulutlarda
bulunan 60 molekilden bazilardir.
Son zamanlarda bulunan yildizlara-
ras1 molekuller karbon iceren, orga-
nik molekullerdir. Bu tir molekul-
lerin kimyast Yer'deki tim yasamda
gorilen cinstendir.

Gokadamizda cok yaygmn olan
Karbon bilesimleri, gorsel bolge-
de algilanabilen CN disinda, radyo
bolgesinde yapilan gozlemlerde or-
taya cikmistir: CN - Cyanogen; CO
- Carbon monoxide; CS - Carbon
monosulfide; HCN - Hydrogen cya-
nide; OCS - Carbonyl sulfide; HCO
- Formyl radical; C;H, - Acetylene;
C3H - Proponyl radical; C50 - Tri-
carbon monoxide; HCOOH - Formic
acid; NH,CN - CyanamideCH,CO
- Ketene; CH30H - Methyl alco-
hol; CH3NH, - Methylamine; HCsN
- Cyanodiacetylene; HCOOCH; -
Methyl formate; CH3CH,OH - Ethyl
alcohol; (CH3),0 - Dimethyl ether;
HCoN - Cyanoctatetrayne; HCy N -
Cyanodecapentyne.

Yasamin yapitaslarindan

birisi erke (enerji) midir?

Yasamin tanimi: Karbon temelin-
de olusmus, sulu ortamlarda islev-
sel olan ve tust duzeyde 6rgutlenmis



bicimleri metabolizmalarinda oksi-
jen kullanan, acik (cevresinden er-
ke, madde, bilgi alan, urettigi entro-
piyi disar1 atabilen), icinden gecen
erke akisiyla termodinamik denge-
den olabildigince uzak, uyumlu (co-
herent) bir uzay-zaman yapist. Do-
gadaki gercek yapilar -gokadalar,
yildizlar, gezegenler, canli yasam
bicimleri- acik, termodinamik den-
ge durumundan uzak, erke akisi a-
lan ve veren dizgelerdir. Is yapmak
icin gerekli olan bu “ozgur erke”,
yapilarin olusmasina yardimei olur.
® Yasam kavraminda u¢ degisik tur
metabolizma vardir (en basit tanim-
lamayla metabolizma, canlinin var
olabilme ve yasamini surdurebilme-
si icin erkeye bagimliligina isaret
eder™: a) (en zayif olan1) erkeyi alir
ve tilketir; b) erkeyi toplama, depo-
lama, harcama, dikkatli kullanma ve
donustiarme, diger bir deyisle, can-
lidaki her bir bireysel dizgenin er-
ke ‘tasarrufu’ yapmasini gerektirir;
¢) canl viicudun insasi ve siirekli-
ligi icin erkeyi tasarruflu bir bicim-
de kullanmay1 gerektirir, diger bir
deyisle, madde ve erkenin otonom
kullanimim gerektirir. Bu kullamim-
da kendi kendini orgiitleyen ve bir
butunsellik sergileyen fiziksel diz-
genin olusmasi, biytmesi, gelisme-
si ve dizgenin surekliligi gerekir. Bu
tar metabolizmada erke alis verisi
oldukca karmasiktur ve c¢ok sayida,
‘ince ayarl’ biyokimyasal cevrimle-
rin birbiriyle degisik yollarla iliski-
lenmis olmas: gerekir.”

Yasam, “DNA ve/veya RNA tze-
rine kurulmus, belli kosullar altinda
kendini kopyalayabilen, erke tureten
ve tiikketen bir varliktir” biciminde
de tanimlanabilir.

Exoplanet ne demek?

“Exoplanet”, Gunes dizgesi di-
sindaki gezegenler (Extra-solar Pla-
nets) anlamina gelir. Gokbilimciler
bu gezegenlerin varligini, o gezege-
ni barindiran yildizlarin yorungele-
rinin gokyuzu duzlemi tuzerindeki
tedirginliklerinden cikarabilir. Ge-
zegenler yoringeleri tizerinde dola-
nirken yildiz1 bir o yone bir bu yo-
ne dogru cekerek yildizin hizinda
cok kucuk ancak olculebilir degi-
sikliklere neden olurlar. Bu gozlem
teknigiyle, 1995 yilindan ginumi-

ze dek, 18 gezegenin varlig1 saptan-
mustir. Bu gezegenler, Gunes dizgesi
disindaki Jupiter benzeri gezegen-
lerdir. Isvicreli gokbilimciler, 51 Pe-
gasi adi verilen yildizin cevresinde
bir gezegen saptamislardir. Califor-
nia Universitesinden Dr. Douglas
Lin, bu gezegenin kendi yildizina o-
lan uzakhiginin Jipiter'in Gunes’e o-
lan uzakhgindan daha az oldugunu
ve bunun nasil olas1 oldugunu anla-
mak icin yeni gozlemlere gereksinim
oldugunu vurgulamistir. Cozme-
ye calistiklar1 soru suydu: “Gokada-
mizda, eliptik yorungelerde dolanan
ve birden fazla stuper-Jupiter gezege-
ni olan yildiz dizgeleri acaba bizim
Gunes dizgemizden, gezegenleri
cembersel yortungelerde dolanan ve
Gunes'ten oldukca uzak olan dizge-
den daha m1 yaygin?”

Epsilon Andromedae dizgesin-
de Yer buyuklugunde gezegen olma
olasihign ytuiksek olmasina karsin bu
gezegenlerin gunimuz yontemleriy-
le algilanmas1 olanaksiz gortantyor.
Gokbilimciler, Gunes dizgesi di-
s1 gezegenlerin yasanabilir bolgede
(habitable zone - Yer'in Guines diz-
gesinde bulundugu bolge) bulunma
olasihgimin disuk olduguna inani-
yor. Bu gezegenler ya yildizdan uzak
olduklar1 icin donmus ya da Merkur
ve Veniis gibi pismis olacak! Ayrica,
yasanabilir bolgenin yakininda bu-
lunan Jupiter benzeri dev gezegen-
lerin cekimsel alanlar1 bu bolgedeki
kuciik gezegenleri oradan uzaklasti-
racaktir.

Gokbilimciler Epsilon Andro-
medae dizgesinde yildizdan orta u-
zakliktaki gezegenin yildizdan olan
uzakliginin Guines-Vents uzakhigin-
da, kutlesinin de Jupiter'inkinin iki

kat1 olacagim hesapladilar. Bu geze-
genin dolanma donemi 242 gun o-
lacaktir. Aynmi dizgede en dista bulu-
nan gezegenin kutlesinin en az dort
Jupiter kutlesinde oldugu, dolanma
doneminin 4 Yer yih ve yorungesi-
nin de Gunes-Mars/Jupiter arasi bir
uzaklikta olacag: hesaplandi.

Bu dizgedeki dev gezegenlerin
Jupiter ve Saturn gibi, kat1 ytizeyle-
ri olmayan devasa gaz kureler oldu-
guna, ancak, tipki Jupiter ve Satirn
durumunda oldugu gibi bircok bi-
yuk uydusunun bulunabilecegine i-
nanihiyor. Lin'e gore bu uydular-
dan birinde siv1 su ve atmosfer ve
yasam icin uygun olan diger kosul-
lar bulunabilir. Yillar sturen arastir-
ma ve gerek “ucuk” gerekse gercek-
¢i spekulasyonlardan sonra Epsilon
Andromedea'nin cevresinde cok sa-
yida cisim bulundu. Boylece karsi-
lastirmali gezegen bilimi baslamis
oldu. Wilford"® 110 tane Gtines diz-
gesi dis1 gezegenleri, bunlarin, kutle,
donem, yorunge yar: buytk eksen u-
zunlugu, yortunge basikligr gibi para-
metrelerinin listesini veriyor.

Yerotesi yasamin varligini
kamitlamaya gerek var mi?

Bugtine dek yerotesi yasam aras-
tirmalar1 Yer'e ozgu dirimsel (biyo-
lojik) kavramlarla kisith kaldi. Ye-
rotesi kosullarda hidrokarbonlarin
veya aminoasitlerin bulgusunu du-
yunca heyecanlaniyoruz; ctunkit bu
molekiilleri dirimsel evrimin olas1
onctleri (veya urtnleri) olarak da-
stunuyoruz. Bu molekuller Jupiter'in
atmosferinde, kimyasal indirgeme-
nin gerceklestigi bir ortamda, kimya-
sal denge durumundaki molekuller
olarak karsimiza ciksa da heyecanla-

“Exoplanet”, Gines dizgesi disindaki gezegenler anlamina gelir. Ginimize dek pek cok
exoplanet saptanmigtir.
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niyoruz. Bu molekiiller Yer'deki or-
ganik molekillere benzese de, ok-
sitlenmenin olmadig: bir atmosferde
bu molekiller Yerdeki silikatlar
denli, cansizdir (a-biyotiktir).

Bu nedenle yerdtesi yasami aras-
tirirken kimyasal element, mole-
kul veya bilesimlerden cok olgular
uzerine yogunlasmaliyiz. Yukari-
da verilen yasam olcutinu dikkate
aldigimizda bakacagimiz bolgeler,
termodinamik dengeden surekli o-
larak sapmis bolgeler olmahdir. Bu
acidan bakildiginda, yakinlarinda-
ki yildizin yiiksek sicaklikli 1sinim
alan1 icinde bulunan ve goreli ola-
rak daha soguk olan gezegen yuzey-
leri, yerotesi yasamin arastirilmasi
gereken uygun bolgeler olarak one
cikiyorsa da, yildizlararasi uzay ve
ozellikle de soguk molekul bulutla-
rinda yasamla karsilasma sans1 daha
yiiksek. Bu bolgelerde 1sinim alani-
n1 sicak O ve B tiru yildizlar sagh-
yor. Bu 1simim alan1 30000 K sicak-
higinda kara cisim tayfi verir (bkz.
Sekil). Ancak bu bulutlarin icinde-
ki gazin sicakligr yalnizca 100 K ve-
ya daha azdir. Kisacasi, bu bolgeler
1sisal dengeden olabildigince sapmis
oldugundan bircok tersinemez stre-
cin kaynag: olabilirler. Ileri duzey-
deki yasam icin gezegenlerarasi u-
zay, yildizlarin yakin komsulugunda
bulunan sicak ve bol garaltala ge-
zegenlerden daha uygundur. Canl-
larin buyumesi ve cesitlenmesi aci-
sindan yildizlararast ortam, sinirh
kaynaklar1 ve cekimsel cukurlarn o-
lan gezegenlerin ytizeylerinden daha
fazla olanak saglar."V

“Yerotesi yasam nerede aranma-
11?” sorusunu, “F, G, K tart yildiz-
larin yakin komsulugu” olarak ya-
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Sekil. (Sol) Bir yildizdan gelen isinimin tayfi. Yatay eksende salinan isinimin dalgaboyu
(mikron cinsinden); dikey eksende de isinimin akisi ilgili birimlerde verilir. Yildizin
cevresinde bir disk ve/veya gezegen(ler) varsa (Sag) onlarin salacagi kiziléte 1sinim
yildizinkiyle birlikte gézlemciye ulasacagindan yildizin “kara cisim” tayfi (sapak noktasinin
sol tarafindaki surekli cizgiyle baslayan ve kesikli cizgiyle siren egri) bozulacakhr. Surekli
cizgi biciminde tayf sunan bir yildizin cevresinde gaz, toz ve/veya gezegen vardir. Kiziléte
artik, gézlenen yildizin cevresindeki gaz, toz ve gezegenlerin varliginin belirtecidir.

nitlayabiliriz. Cunku bu tur yildizlar
erkelerini milyarlarca yil stren za-
man dilimlerinde tiketirler. Bundan
baska, bu tur yildizlarin gezegenleri
yasamin ortaya c¢ikmasi icin olduk-
¢a uygun kosullara sahiptir. F, G, K
tart yildizlann cevresindeki geze-
genlerin varlhig, yildizlarin 6z devi-
nimlerindeki (proper motion) tedir-
ginliklerin Yer konuslu teleskoplarla
saptanmastyla veya (varsa) yildizin
tayfindaki kizilte artiktan anlasila-
bilir. Bir y1ldizin cevresinde gaz, toz,
gezegen varsa o yildizin tayfinin ki-
z1lote bolgesinde bir “aki fazlahig”
gozlenir. Buna “kizilote artik” (Inf-
rared excess) denir. Sonra ikinci a-
samaya gecilir: varhgindan kuskula-
nan “ET”lere kodlu radyo sinyalleri
gonderilir!

ET’lerden sinyal mi
beklemeli yoksa uzaya
bir uydu gonderip
ondan gelecek sinyali mi
algilamalr?

Yoksa yerotesi canlilart “zekasi

Yerstesi yasami arastirirken kimyasal element, molekil veya bilesimlerden cok olgular Gzerine
yogunlasmaliyiz.

olmayan” canllar olarak mi1 dusun-
meliyiz? Gokadamizin hemen he-
men her yerinde bulunan kuyruklu
yildizlar yasam icin Yer'den 120 kez
daha iyi bir ortam sunuyorlar. Ge-
zegenlerin en temel sorunu oldukca
kisith alana ve cok fazla kutleye sa-
hip oluslaridir.

Zeki yasamin yasam savasindan
utkuyla ¢ikacaginin (survival) ve di-
ger canl tirlerinin yenik dusecegi-
nin bir garantisi var m1? Evrim geci-
ren cogu canli tirdnun nesli tikendi
ve geriye nesillerini sturdirecek bir
sey birakmadilar; Homo sapiens’i de
benzer bir son bekliyor olamaz m1?
Evrimci dirimbilim zeki canllarin
yasamda kalma savasindan sonsu-
za dek utkuyla cikacagina iliskin bir
kanit sunmuyor.

Yildizlararas: yolculuklarda arka
arkaya gelecek olaylar dizisi soyle
siralanabilir: Diger yildizlarin cev-
resinde gezegenlerin algilanmasi,
bu yildizlara uydu gonderme, ge-
zegenin cevresindeki yoringeye
bir uydu yerlestirme, gezegene bir
sonda indirme ve sonra kendi ken-
dini yenileyen, tireten sondalar in-
dirme. Yakin komsulugumuzdaki
yildizlarin cevresindeki gezegenle-
ri arastirma yetenegine ula§t1g1mlz-
da belki de boyle bir istegimiz veya
gereksinmemiz olmayacak. Eski bir
deyisi animsamakta yarar var: ne
denli uzaga gideceksen, “yolculuga
degmesi” icin gidecegin yerde de o
denli uzun kalmayr planlamalisin.
Eger gercekten uzaktaki yildizla-
ra gitmeyi planlhyorsak, o bolgele-
ri kolonimiz yapmay1 da planlama-
liy1z. Son so6ziimuz su olmali: temel



fizigin bize dayattug: kisitlamalar o-
nemli, ancak ulusal biitcemizin ve
kisa insan omrunun dayattug kisit-
lamalar bu yolculuklar icin o denli
onemli degil. ¥

“Evrende yalniz olmadigimiz” sa-
vim dogrulamak amaciyla baslat-
tugimiz SETI (Search for ExtraTer-
restrial Intelligence - Yerotesi zeki
canhlarin arastirilmasi) programi di-
ger oOnerilere gore avantajli! Yildiz-
lararas1 yolculuklarla yerinde aras-
tirma yapmak hem bizim hem onlar
icin en iyi olasilikla pratik degil ve
en kott olasilikla olanaksiz! Yildiz-
lararasindaki uzaklig: usa yatkin bir
zaman diliminde (yuzyil veya daha
az) kat etmek icin gereken erkenin
ederi devasa boyutlarda. Diger yan-
dan iletisim kurma cabalar1 daha u-
cuz ve giderek yayginlasacak olan
bir yontem olabilir.?®

Ancak Tipler®” tam tersi bir yon-
tem oneriyor! Gunumiz bilgisayar
teknolojisinden biraz daha geliskin
bir bilgisayar cagini dusunmemizi
oneriyor. Cogu bilgisayar uzmani-
na gore onumuzdeki yuzyil icinde
insanin zeka diizeyine esit bilgisa-
yar programlart olacak. Bu prog-
ramlar1 calistiran, kendi kendilerini
cogaltan ve program yazan bilgi-
sayarlar uretebilecegiz. Boylesi bir
bilgisayarin roket teknolojisiyle bir
uyduya vyerlestirildigini dastunin.
Bu uydu 40000 yilda en yakinda-
ki yildiza ulasabilir. Uydu en yakin
yildiza ulastiginda oradaki asteroid-
lerde bulunan materyallerden ken-
dine benzeyen bir dizi uydu tretir
ve bu ikinci nesil uydular1 daha u-
zaktaki yildiz dizgelerine gonderir.
Buginku roket teknolojimizle yo-
la ciksak bile 100 milyon yilda tim
gokadadaki yildiz dizgelerine en
az bir uydu gondermis oluruz. Da-
ha geliskin bir roket teknolojisiyle
yildizlara gonderecegimiz uydula-
rin hizi 1s1k hizinin onda biri den-
li yuksek olacaktir. Bu hizla gittik-
lerinde gokadanin tum bolgelerine
birka¢ milyon yilda ulasabiliriz. Ve
tim bunlarn bir tek uydu ederiyle
yapabiliriz!

ET'nin diger zeki canlilarla ileti-
sim kurmak istedigini dastunelim.
Bu durumda yakin komsulugun-
daki yildizlara radyo sinyali gon-
dermek yerine uzaya bir tek uy-

SETI (Search for ExtraTerrestrial Intelligence - Yerdtesi zeki canlilarin arastirilmasi) programi
“evrende yalniz olmadigimiz” savini dogrulamak amaciyla baslatildr.

du gondermeyi yegleyecektir. Eger
yalnizca radyo sinyalleriyle iletisim
kurmaya kalkarsa bunu binlerce y1l
surdurmek zorunda kalacak. Yasa-
min zeki bir duzeye dogru evrim
gecirmesi, Yer drneginde oldugu gi-
bi milyarlarca yil surecektir. Ancak,
uyduyu bir kez gonderdik mi tum
gokaday1 6zdevimli olarak (otoma-
tik) tarayabilecegiz. Hedefe ulast-
ginda bu uydu, o yildiz dizgesinin
herhangi bir gezegeninde varsa, ev-
rimlesmis olan zeki canlilarla he-
men iletisim kuracaktir. Eger hedef
yildiz dizgesinde zeki canlilar yok-
sa, uydu, bulgularini Yer’e gondere-
cektir. Bu sekilde, yerinde yapilan
arastirmay1 radyo sinyalleriyle ger-
ceklestiremeyiz.

Zeki canlilar, bu tar uydularin e-
ninde sonunda uyduyu goénderen-
lerin denetiminden c¢ikabilecegini
dustnip, uydu gonderme projesi-
ne yanasmayabilir. Ancak aym du-
rum radyo sinyalleri icin de gecerli.
Radyo sinyalini algillayan uygarlik-
lar bu sinyaldeki kodlanmis bilgile-
ri anlayamazsa ne olacak? Yer'deki
biliminsanlarinin cogu radyo sinyali
gonderme projesine karsi ¢ikti, ¢in-
ku dusmanca tavir icindeki “yaban-
cilarin” bu sinyallerin izini surip
Yeri isgal etme ve bizi kolonilerine
cevirme olasihigim dustunduler. Uy-
dularin denetimden cikacag1 korku-
su bizim torunlarimiz icin de gecer-
li: “Bugtn var olan turlerin hicbiri,
bugtnku bicimlerini degistirmek-
sizin uzak gelecege tasiyamayacak”
Darwin’in Tiirlerin Kokeni (Origin
of Species) adli yapitinin son tim-
celerinden biridir. Torunlarimizin,

bugiinku olcitlerle degerlendirdigi-
mizde iyi mi kottt mit olacagin bi-
lemeyiz. Ancak sunu biliyoruz ki,
uzak gelecekte onlar Homo sapiens
olmayacak.®
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Dosya: Cassini uzay araci

Satiirn’i kesfetmelyolunda
insanhk

Yaklasik 10 milyon kilometrelik
yolu, yalnizca yakit tiketerek kat
etmek imkdansiza yakin bir seydir ve

insanligin Satirn’den elde ettigi
ilk yakin gérontd, 1979 Pioneer 11.

gereksizdir. Devasa gékcisimlerinin
yercekimi etkilerinden yararlanarak hiz kazanmak gerekir. Bu amacla uzaya acilmis
Cassini-Huygens, énce Veniise gitti, ardindan Diinya ile Ay arasina girerek oradan
da bir itis giici aldi, sonrasinda rotasini Jipiter’e cevirdi. Jipiter’den de bir itis
kazanan arac Satiirn yériingesine ulast ve bu gezegeni incelemeye koyuldu.

Firlatlmadan énce Cassini-Huygens
aracinin, son kontrolleri yapilirken.

tnes Sistemi arastirmalarinin baslangict kolay ol-
mad1. Insanlik uzaya halen yabanciyken, bilmedigi
bu ortama araclar yollayip, bu araclarla iletisim ku-
rup, onlar tehlikelerden korumasi gerekiyordu. Bu
tir bir mithendislik, daha 6nce Dunya’da hic yapul-
mamisken uzayda bunu yapmaya calismak iddiali
bir adimdi. Sovyetler, arastirmalarini daha ¢cok Ve-
nus ve Mars tizerine yonlendirirken, NASA Jet Itki
Laboratuvarr’ndan bir grup uzay muthendisinin da-
ha buyuk fikirleri vardi.

Once yamindan gectik

Saturn’e gitmek kolay bir sey degildir. Mavi ge-
zegenimizden yillar boyunca uzak kalip, yol ustun-
deki onlarca tehlikeyi asmak gerekiyor. Once hiz
kazanmak icin Vents gibi birka¢ gokcisminin cev-
resinde yakin yoriungelerde dolasip “sapan etkisi”’ni
yasamaniz gerek. Sapan etkisi ad1 verilen teknik, u-
zay aracinin bir gokcismine uzaktan gelip cismin
yakin yortungesine girerek cis-
min ¢cekim guctunu kullanip hi-
zit artirmasini saglayan etki-
dir. Bunun yam sira Dunya ile
Mars arasindaki radyoaktif a-
landan etkilenmemeyi saglama-
niz, sonrasinda asteroid kusagi-
na ulasip o bolgeyi givenli bir
sekilde gecmeniz gerekir. Bu
ytizden Mars Otesi gezegenlere
ulasmak 1970’lere kadar miim-
kun olmadi. Pioneer ve Voyager
programlari ile uzaya gonderi-
len robot kasifler, Guines Siste-
mimizin derinliklerinde yillarca
yolculuk yaparak Jupiter'den,

Ozgiir Can Oziidogru

Saturn’den ve hatta diger gaz devlerinden bizlere
haberler getirdiler. Bilgisayar teknolojileri ilerle-
dikce, sadece bu gezegenlerin yakinindan gecip fo-
tograflarini cekmek yerine daha karmasik gozlem-
ler yapabilecek asamaya nihayet eristik.

NASAmin Jet Itki Laboratuvar’nda calisan uzay
mithendisleri 1960’lardan itibaren “Giines Sistemi
Turu” yapacak, hentz gidilmemis uzak gezegenle-
re gidip fotograflar ¢cekecek bir uzay program bas-
latmaya karar verdiler. Pioneer Programi'nin amaci
gazdan olusan dev gezegenlere yakin gecisler ya-
pip fotograflar cekmekti. Insanlhigin Sattirnin ya-
kinindan ilk elde ettigi goruntuyu de bu sekilde
bize Pioneer 11 uzay aract 1 Eylul 1979 tarihinde
gonderdi. Sonda, Dtnya’dan 6 Nisan 1973 tarihin-
de firlatlmis, uzunca bir yolculuk yapmak zorunda
kalmisti. Sonrasinda, dunya dis1 akilli yasam eger
varsa insan medeniyeti hakkinda bilgi edinmesini
saglamak amaciyla gonderilen Voyager uzay arac-
lar1 (1 ve 2), sirasiyla Saturn’e yakin gecisler yapip
bizlere fotograflar gonderdiler.

Sonra atmosferini inceledik

Daha derin analizler yapabilmek icin teknolo-
ji 19807lerde halen yetersizdi. Manyetik alani, 1s1
yogunlugunu, kimyasal bilesenleri olcecek ve ana-
liz edecek cihazlar Diinya'da bulunmaktaydi; ancak
bunlan bir uzay aracina sigdiracak kadar kucult-
mek o zamanlarda dustunulebilen bir sey degildi.
1990’larda nihayet ABD, NASA’ya yuksek miktar-
larda biitceler vermeye basladi. Yillar boyunca geze-
genleri analiz etmeyi saglayacak dedektorlerin koru-
nakli olmalarini saglayacak cihazlar gelistirmek icin
mithendisler kafa yordu. Butce artirimi 1995 yilin-
da ilk meyvesini verdi. Oncelikli olarak Jupiter a-



rastirma programlart yayimlandi. En
sonunda da swra Cassini-Huygens'e
geldi. Avrupa Uzay Ajansi, gaz devle-
rin uydularini daha yakindan incele-
meyi amaclamaktaydi. Hatta belki de
bir kuyruklu yildiza inis yapmak...
Insanhgim gokcisimlerini gozledigi
yeterdi, uzak diyarlardaki bu cisim-
lerin yuzeyinden veri elde etmeliydi
artik insanlik. NASA, Cassini aracini,
Satiirn’tin cevresinden ve atmosferin-
den veri alsin, gezegenin ozellikleri
ve olusum stireci hakkinda fikirler e-
dinsin diye gondermek istiyordu. Bu-
nu yaparken de elbette Satirn’in uy-
dularina ugrayacak, bu cisimlerin de
yapilart hakkinda fikirler edinecekti.
NASA'nin Cassini'yi tasarladigr yil-
larda ESA da Satirn’tin metan gaziyla
kapli gizemli uydusu Titan'in zemini-
ne Huygens adim verdikleri bir uzay
aract indirmeyi planhiyordu. ki uzay
ajansi, birlikte hareket etme konu-
sunda anlastilar. Cassini-Huygens,*
15 Ekim 1997 tarihinde uzaymn de-
rinliklerine yelken act1.

Casssini-Huygens’in

macerasi

Yaklasik 10 milyon kilometrelik
yolu, yalnizca yakat tiketerek kat et-
mek imkansiza yakin bir seydir ve
gereksizdir. Devasa gokcisimlerinin
yanlarina yaklasip, onlarin yerceki-
mi etkileriyle hiz kazanmak, uzay a-
raclarinin, gidecekleri yere cabucak
varmalarim saglayan temel sihirli i-
tis guicudur. Bu amacla uzaya acilmis
Cassini-Huygens, once Ventse git-
ti ve iki defa yer cekimi destegi aldi.
Ardindan Dunya ile Ay arasina gire-
rek oradan da bir itis giicit aldi. Son-
rasinda rotasini Jupiter'e cevirdi. Yol
tzerinde asteroid kusagindan gecer-
ken bilim insanlari, aracin tstinde
bulunan “Kozmik Toz Analiz Aleti”
ile bolgedeki toz yogunluklar1 hak-
kinda fikir sahibi oldular. Uzunca bir
yolculuktan sonra Jupiter'den de bir
itis kazanan arag, 7 yillik bir yolculu-
gun ardindan, Satiirn yorungesine u-
last1 ve Saturn’it incelemeye koyuldu.

Cassini-Huygens araci, gelir gel-
mez Sattrn’de yasanan firtinalari goz-
lemledi. 11k defa bir gaz dev gezegen
uzerinde birbiri ile carpisan iki firtina
grubu gozlemeyi basardik. Satirn’in
kuzeyinde bulunan dev firtinanin da
olcumlerini yapan Cassini, gezegenin

atmosferi hakkinda da detayli bilgiler
edinebildi. Gezegenin kuzey tarafi-
n1 manyetik olarak da inceleyen Cas-
sini, Satirn’de ilk defa bir kutup 1s1-
g1 gozlemeyi basardi. Ayrica, tim bu
muhtesem olcumlerin ve kesiflerin
ardindan bir de gozlerini Satirn’un
halkalarina ceviren Cassini, ilk defa
Satirn'tin halkalarinin dikey yonden
de bir miktar derinligi oldugunu or-
taya koydu. Ardindan Cassini, Sattirn
yoriungesinde iki yeni uydu kesfetti.

Cassininin, arttk yol arkada-
st Huygens'ten ayrilma zamam gel-
misti. Cassini-Huygens, Titan'm yo-
rungesine girdi. Ardindan Huygens,
Cassini'den ayrilarak Titan'a dogru
yolculuga gecti. Huygens, 2005 yi-
linda basarili bir sekilde Titan’a inis
yapti fakat enerji yetersizliginden o-
tard yalnizca 72 saat hayatta kalabil-
di. Bu stre icinde bolca goruntu yol-
ladi. Insanlik ilk defa, Mars otesinde
bir gokcismine ara¢ indirmeyi basar-
mustt. Huygens hala, insanligin su a-
na kadar en uzaga inis yaptirdig1 uzay
aracidir. Huygens zaman icinde yap-
t1g1 analizlerle Titan gollerinin ayrin-
tilt bir haritasim da ¢ikarmay1 basar-
di. Yapilan bu 6l¢ctimler ortaya cikardi
ki Titan'da upk: Dunya'daki gibi 1r-
maklar akmakta, okyanuslarda metan
buharlasip bulutlar olusturmakta ve
yagmur olarak geri yagmakta.

Cassini tekrardan Satiirn ile yakin
yoringe hareketi yapmak tzere Sa-
tarn yorungesine dogru doniis yolu-
na gecti. Yol astindeyken Sattirn’an
uydulart olan Phoebe ve lapetus’tan
yakin goruntiler aldi. lapetus'un
kuzey yarimkuresinde beyaz leke-
ler kesfeden Cassini, bolgenin kim-
yasal analizini yapmaya calisti. Ni-
hayet Saturn yorungesine girdiginde

Cassini'nin Kasim 2010"da ¢ektigi Satirn
halkasi géruntisu. Fotografta, halkalardaki
parcaciklarin halka dizlemine dik olan
dagilimlarn, agikca gélgeleri araciligiyla
gérilebilir.

manyetik alan olcer cihazi ile 6lctum-
ler almaya basladi. Fakat ortada bir
tuhaflik vardi. Sanki gezegenin ufa-
cik uydusu Enceladus etrafinda bir
seyler, Saturn’in manyetik alanin i-
tiyordu. Bu itisin sebebini merak e-
den biliminsanlar1, Cassini aracini
Enceladus’a gonderdiler. Enceladus’a
2006 yilinda ulasan uzay araci, uy-
dunun oldukea genc oldugunu, ozel-
likle giiney yarim kuresinin cok ak-
tif oldugunu fark ettiler. Gezegenin
buzla kapl yuzeyinin altinda kay-
nar sular vardi. Hatta buzun kirildi-
g1 baz1 yerlerde devasa gayzerler, si-
v1 haldeki suyu disar1 fiskirtiyordu.
Bu tir su icinde bulunan gayzerler
Dunya'da bulunmaktaydi. Ustelik
Dunya'da genellikle bu tip gayzer-
lerin olusum kaynagi mikrobiyotik
yasamlardi. Bunu bilen biliminsan-
lar1, Cassini'yi detayli analizler yap-
mak tizere Enceladus’a gonderdiler.
Uydunun diplerinde gizli okyanuslar
ve tuzlu sularin oldugu ortaya cikt.
Enceladus’'un derin buz tabakasinin
alinda bulunan dev okyanus, uydu-
nun tim alt ytizeyini kapstyor, 10 ki-
lometre kadar da dibe iniyordu. Dibe
dogru indikce suyun sicakhig arttig
ve su cesitli mineraller de barindirdi-
g1 icin, bilim insanlar1 Enceladusun,
mikroskobik yasamin bulunma ihti-
mali en yuksek olan uydu oldugunu
dustnuyor. Enceladusun okyanusu-
nun icinde bulunan mineraller ara-
sinda organik bilesenler de oldugu
bilindigi icin bu dustincelerin gercek
olma ihtimali oldukca ytuksek.
Enceladus ile yapilan bu yakin
gecislerin ardinda Sattrn’an bir bas-
ka uydusu olan Dione'u “koklayan”
Cassini, atmosferinde oksijenin
bolca bulundugunu ortaya koydu.
Dione’da “temiz hava” bulunmak-
taydi. Tam bu yaptiklarinin ardin-
dan Cassini’'nin gorev stiresi yavasca
sona ermeye baslamisti. Uzay araci,
omrund tamamlamis, son gorevini
yerine getirmek icin hazirdu...

* Cassin-Huygens uzay arac, ismini 17. yiizylda yasamis
ve gokyizi gozlemleriyle bilime dnemli katkilar yapmis
olan biliminsanlan Giovanni Domenico Cassini ve Christiaan
Huygens'ten almistir.

KAYNAKLAR

- https:/ /satum.jpl.nasa.gov,/the-jourey /timeline
- https:/ /www.nasa.gov/topics/solarsystem /features/
20090218 html
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Cassini, Satiirn’iin atmosferinde yanarak parcalang]
Biliminsanlari, kalan az miktarda yakiti da uzay

Dinya’ya dogru tutabilmek icin kullanacaklar. Yiksekdhizlalginilenfatmestenin

Dosya: Cassini uzay araci

[ahaciningantenini

sert etkisi nedeniyle uzay araci yéniini sabit tutmakta zorlanabilir. Yine de son ana

kadar, uzay araci, elde ettigi verileri bize géndermeye calisacak.
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assini uzay aracinin son gorevi olan The Grand Fi-
nale (Muhtesem Son) 22 Nisan 2017’de basladi. Bu
gorev kapsaminda uzay araci Satirn’e ve dev halka-
larina yakindan bakma firsat1 buluyor. Sattrn ile ge-
zegene en yakin halkanin arasindan saatte 120 bin
kilometrelik hizlarla gecerken elde ettigi gozlemsel
verileri dunyaya gonderiyor. Agustos 2017 ortast iti-
bariyle Sattirn’e dogru derin dalislara baslayan uzay
aract 15 Eylal 2017°'de Satirn’in atmosferi icinde
parcalanarak gezegenin bir parcasi olacak. Cassi-
ni, Satiirn atmosferinin etkisiyle parcalanmadan ve
kontroluni yitirmeden once elde ettigi tim verileri
bize gondermek icin antenlerini Duinya’ya cevirecek.

Satiirn hakkinda daha fazlasim

ogrenmek istiyoruz

1997’de baslayan yedi yillik yolculugun ardin-
dan Cassini, Saturn hakkinda cevabini bilmedigi-
miz bircok soruyu yanitladi. Bununla birlikte ce-
vaplanmast gereken bir yigin soruyu da geride
birakti. Etrafindaki halkalariyla essiz bir cazibe ya-
ratan bu gaz devi, bir diger gaz devi olan Jupiter gi-

Cassini uzay aracinin 22 Nisan 2017 itibariyle ydringesi. Uzay
araci her bir turunu yaklasik bir haftada atiyor.

Ertan Sinan Sahin
0DTU Fizik Boliimii Doktora Ogirencisi

bi buinyesinde neler barindirdigin bizden gizliyor.

Uzaya firlaulisinin  yirmincei yilinda Cassini,
Sattrn’le birlikte 13 yilim geride birakti. Bu esnada
gezegen Gunes'in etrafinda bir turunu bile tamam-
lamadi. Yine de Cassini gezegenin gindonimine ve
mevsim degisikliklerine tanik olma firsati buldu.

Simdi ise uzay aracimin yorunge degisiklikle-
ri icin kullandig1 roket yakiti tikenmek tuzere. Bi-
liminsanlar1 uzay aracinin Satirn’an uydularina
yakin gecis yaparak gozlem yapmasi icin defalar-
ca yorunge mudahalelerinde bulundular. Bu saye-
de, gecen zaman icerisinde uzay araci bircok uydu
hakkinda 6nemli veriler elde etti.

22 Nisan 2017’de yapilan atesleme ile uzay ara-
c1, Satirn’e en yakin gecisleri yapmak tzere, geze-
genin kutuplarimin tzerinden gecerek ekvator hi-
zasinda bulunan halkalara neredeyse dik bir aciyla
gelen eliptik bir yorangeye oturtuldu.

26 Nisan 2017’de Saturn’e ilk yakin gecisini ger-
ceklestirdi. Gezegenin belirgin bir ytizeyi olmadig
icin gezegene olan mesafeden bahsedilirken, geze-
genin atmosfer basincinin Diinya’daki deniz sevi-
yesi basinciyla ayni degere sahip oldugu noktalar
goz onunde bulunduruluyor. Bu yakin gecis esna-
sinda gezegene 2950 km kadar yaklasildi. Boylece
gezegene en yakin olan halka ile gezegen arasindan
gecilmis oldu.

Simdiden yeni seyler 6grenmeye

basladik

Biliminsanlar1 her ne kadar bu gecislerin guven-
li olacagini ongorseler de tedbir amaciyla uzay a-
racinin biytk antenini kalkan olarak kullandilar.
Bu kadar buyuk hizlarla gecerken yeterince kuguk
olmayan toz parcalari bile uzay aracinin tamamen
devre dis1 kalmasina yol acacak hasarlar verebilir.
Bu yakin gecis esnasinda en i¢ kisimda bulunan
halkadan 4760 km kadar uzaktan gecilmis oldu.



Biliminsanlar1 uzay aracina bekle-
diklerinden sasirtici duzeyde daha
az parcacigin temas ettigini kaydet-
tiler. Bu parcaciklar tipki bir duma-
nin icinde olan parcaciklar gibi mik-
ron duzeyinde boyutlara sahipler.

Guvenlik sorunu olmadigim test
ederek onaylayan biliminsanlari, a-
cunct yakin gecisten itibaren uzay a-
racinin antenini tekrar diinyaya cevi-
rerek gozlemsel calismalarina devam
ediyorlar. Mesafeden kaynakli simdi-
ye kadar yapilamayan ne kadar goz-
lem varsa bu gecisler esnasinda ya-
piumaya calisihiyor. Biliminsanlari,
gezegenin kiitle cekim alanini sim-
diye dek goriilmemis bir hassasiyette
haritalandirmaya calistyorlar. Bu goz-
lem ayni zamanda gezegenin etrafin-
daki halkalarin da kitlelerinin hesap-
lanmasinda kullanilacak. Su an icin
halkalarin kiitlelerine dair 6lciimle-
rimiz yeterince hassas degil. Ornegin
halkalardan biri olan B halkasinin
kutlesinin 7x10'® kg ile 24x10'® kg a-
rasinda oldugu tahmin ediliyor. Ge-
len verilerle birlikte bu araligin daha
da daralacagi, daha hassas olctmlere
sahip olacagimiz dusunuluayor. Ay-
rica diger halkalar icerisinde en cok
kutleye sahip olan bu halka, uzay a-
racinin gecisleri sirasinda yortnge-
sinde ufak degisikliklere yol acacak.
Biliminsanlar1 bu hassas degisiklik-
leri 6lcerek de omemli veriler elde et-
meyi planhyorlar.

Yine halkalarin en i¢ kismindan
yapilan ve alti dakika kadar stiren
bu gecisler sirasinda uzay aracinin
temas ettigi kuctk parcalarin anali-
zi yapilarak halkalarin yas1 hakkin-
da bilgi edinilmesi planlaniyor. Bu
sayede halkalarin nasil olusmus o-
labilecegine dair teoriler elden ge-
cirilecek. Yanitlanmay1 bekleyen
sorulardan birisi de bu. Halkalar,
meteorlarin Satiirn uydularina carp-
mastyla m1 olustu, yoksa gezegenin
gucla kutle cekim alaninin gezegene
yakin uydulan gelgit etkileriyle par-
calarina ayirmasiyla m1? Eger hal-
kada silikatlar, organik bilesikler ve
metaller varsa bu halkalarin eski ol-
dugu ve meteor carpmasi sonucu bu
element ve bilesiklerin halkalara di-
saridan tasindig1 anlamina gelebilir.

Bu gorev devam ederken Cassini
yorunge hareketi sirasinda Sattrni
Giines ile arasina ald1 ve boylece ol-

dukca sonuk gorinen bazi halka-
lar1 goruntilemeyi basardi. Satirn
aydinlhk oldugu zamanlarda, bu hal-
kalar1 basarili bir sekilde gorunttle-
mek mumkun olmuyordu.

Bu son gorev sayesinde uzay ara-
c1, gezegenin kuzey kutbunda bulu-
nan altigen seklindeki girdaba dair
en yuksek cozunurliaklit kareleri elde
etme sansi buldu. Benzer sekilde yui-
zeyde olusan firtinalar1 da daha ya-
kindan gozlemleme sansimiz oldu.

Gezegenin manyetik alaninin da-
ha yakindan daha dogru bir sekilde
olctlmesiyle elde edilen veriler kafa-
larda soru isaretleri birakt. Guclii bir
manyetik alan1 olan gezegenin do-
nus ekseni ile manyetik ekseni ara-
sindaki ac1 0.06 dereceden daha kii-
ciik. Elimizdeki teorik veriler, dontis
eksenine paralel olan boyle bir man-
yetik alanin zamanla sontimlenmesi
gerektigini gosteriyor. Diger yandan
manyetik alan ekseninin, gezegenin
dontis ekseni etrafinda bir tur atma-
st incelenerek gezegenin kendi etra-
findaki bir turunu ne kadar zamanda
attig1 hesaplaniyor. Bu iki eksen bir-
birine neredeyse paralel oldugu icin
Saturntn bir ganintn kac saat sur-
duginu tam olarak hesaplayamiyo-
ruz. Gezegen bir gaz devi oldugu icin
yuzeyindeki her nokta farkl bir hiz-
la dontuyor. Bu yiizden gezegenin yii-
zeyine bakarak da donus periyodunu
hesaplayamiyoruz.

Muhtesem Son’a

yaklastyorug

Agustos 2017 ortas1 itibariyle
Satiirn’e dogru derin dalislara basla-
yan uzay aracl en yakin noktada ge-
zegene 1200 km kadar yaklasti. Bu
sayede gezegenin atmosferine olduk-
ca disaridan da olsa dokunmus oldu.
Buradan elde edilen veriler sayesinde
gezegenin atmosferine iliskin daha
derin bilgiler elde ede-
biliriz. Birer hafta arayla
devam edecek bes derin
dahsin ardindan uzay
aract Satarnuin uydu-
su Titan'in kitle cekim
etkisine maruz kalarak
yorungesini gezegenin
ylzeyine dogru cevir-
mis olacak. NASA’da
calismalarim
biliminsanlar

yuruaten
Titanin

Cassini’ye bir elveda optuicugu vere-
cegini ve onu son yolculuguna ugur-
layacagini ifade ediyorlar.

Simdilik her sey yolunda gorin-
se de bu bes derin dalis uzay araci-
nin gezegenin atmosferine onemli ol-
ctide maruz kalmasina neden oluyor.
Cassini’nin tizerinde bulunan itici ro-
ketler olusabilecek herhangi bir tur-
bulansin 6niine gecmeye calisacak.

15 Eylul 2017 gunu gercekles-
mesi planlanan son dalisin ardindan
uzay aracl Satirn’in atmosferin-
de yanarak parcalara ayrilacak. Bili-
minsanlari, kalan az miktarda yakiti
da uzay aracinin antenini Dinya’ya
dogru tutabilmek icin kullanacaklar.
Yiitksek hizla girilen atmosferin sert
etkisi nedeniyle uzay aract yoninu
sabit tutmakta zorlanabilir. Yine de
son ana kadar, uzay araci, elde ettigi
verileri bize gondermeye calisacak.
Uzay aracinin atmosferin icinde bir-
kac¢ dakika dayanabilecegi tahmin e-
diliyor. Bu son dalis esnasinda, bir
onceki bes derin dalista erisilen at-
mosferin iki kati yogunlukta bir at-
mosfere erisilmis olacak.

Mesafeden kaynakli uzay araci ile
iletisimimiz saatlere varacak duzey-
de gecikmeli. Bu yiizden uzay araci,
zaman programli gorevlerin aracin
bilgisayarina yuklenmesiyle calisi-
yor. Biliminsanlar1 gorev kapsamin-
da toplam 22 tam tur atmis olacak
olan uzay aracimin, 11. turundan
sonraki butun gorev planlarini dos-
ya aktarimi yoluyla araca iletti. Bir
surprizle karsilasilmadig1 surece her
sey planlanmis durumda.

Asagida verdigim linkten gelisme-
leri takip edebilir ve 15 Eylil 2017
gunu yapilacak canli yayin izleyebi-
lirsiniz. Maalesef btittin icerik sade-
ce Ingilizce.

Kaynak:https://satur.jpl.nasa.gov/

Cassini’nin Satirn halkalar ve atmosferi arasindan
gecisini gésteren bir gizim.




Antikcagda arastirma fikri
nasil dogdu?

“... elinizdeki calismanin amaci daq, ilk defa Yunan diyarinda Aristoteles eliyle tesis
edilip tarihe damgasini vuran felsefe-bilim anlayisinin dogup biiyiime seriivenini ana
hatlariyla tesrih ederek gézler éniine sermektir; elbette tarihin babasi Herodotos

ile hekimligin atasi Hippokrates’i kendine basamak kilarak, baska deyisle Yunan
kiltirini sahlandiran lyonya aydinlanmasini 6ziimsemis séz konusu iki sahsiyetin
tarih ve hekimlik gibi birbirinden bisbitin farkl iki ayri alani ilgilendiren ‘arastirma’
anlayis ve yéntemini felsefe-bilim baglaminda ve birincil kaynaklar isiginda irdeleyip
c6zimleyerek.”"

Dr. Eyip Corakli ile
Soylesi: Giner Or

r. Eytp Corakl'nin Historia: Antikcagda Arastirma ‘Historia’ nedir?
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Fikrinin Dogusu isimli kitab1 gectigimiz Subat ayin-
da yayimlandi. Antik Yunan'da felsefe-bilimin do-
gusu, hatta Herodotos ve Hippokrates konusunda
pek cok calisma bulunuyor olsa da bugine kadar
aralarinda bu denli giclu bir baglanti kurulmus de-
gildi. Bu baglantiy1 saglamis olmasiyla kitap, ilk ol-
ma niteligi tasiyor. Antikcag alaninda arastirmalar
yapan ve antikcag metinlerinin 6zgun dillerinden
cevrilerek Turkceye kazandirilmasi yolunda ¢énem-
li bir rol ustlenen Dr. Eyup Corakli ile yeni kitab1
Historia tizerine sohbet ettik.

Eyip Corakli iU Edebiyat Fakiltesi Eskicag Dilleri Bslomi’nde
(Temmuz 2017).

Evir ChRAKLY

ANTIDCAL A ARASTIRMA
FIERININ DoOUsy

- “Historia: Antikcagda Arastirma Fikrinin Do-
gusu” isimli kitabimz gectigimiz Subat ayinda ya-
yimlandi. Bu sizin doktora tez calismanizin kitaba
déniismiis hali. Oncelikle kitabin isminden yola ci-
kalim istiyorum. Historia nedir? Historia denince
ne anlamamiz gerekiyor? Bununla baglantil ola-
rak, bir histor’u histor yapan nedir?

- Dilerseniz meseleyi tersinden ele alalim ve en
basta historia denince ne anlamak zorunda olmadi-
gimiz1 veya soz konusu kavramin neyle sinirlanma-
s1 gerekmedigini cevaplamaya calisalm. Ornegin
historia denince ilk akla gelen, yahnkat “tarih” ol-
mamali. Ciinku tarih, séz konusu kavramin zaman
icinde -en azindan Herodotos'tan sonra- gelisen
yan anlamlarindan biri yalnizca. Bu yan anlam, za-
manla genellesip s6z konusu kavramin asil anlami-
nin tizerini ortmis, onu golgede birakmustir. Peki
historia denince ne anlamali oyleyse? Esas itibariy-
la historia, “arastirmalar yapma, arastirip sorustur-

ma veya arastrip sorusturarak, ge-
zip gorerek bilgi edinme” anlamina
geliyor. En temel, en genel anlami
bu. Diger buttin anlamlar1, bu anla-
min ara tonlarini veya bu arastirma
gayretinin yoneldigi 6zel konulan i-
fade ediyor; ornegin dogaya iliskin
bir arastirma yurutiyorsaniz, bu yap-
tiginiz artik bir doga arastirmasi veya
dogabilimi anlaminda bir historiadur,
tarihi konularda arastirma yurutu-




yorsaniz, bu da dogal olarak tarih
anlaminda bir historia olacaktir. Bu
cercevede histor da, historia pesin-
de kosan, yani “bilen, ama arastirip
sorusturarak bilgi edinen kisi, ya-
ni alim” demek. Dolayisiyla historu
histor yapan, bilgisini sahici arastir-
malardan devsirmesi.

- Bu noktada Iyonya aydlanma-
stna siklikla vurgu yapiyorsunuz.
Iyonya, MO 6 ile 4. yiizyillarda fikir
alaminda nasil bir doniisiime sahne
oldu? Bu doniisiim, bilgilenmeye yo-
nelik bakist nasil etkiledi?

- Daha da onemlisi, boylesi bir
dontsimu hazirlayan tarihi, top-
lumsal ve kilturel kosullar neydi?
Kabaca soylersek, MO 8. yiizyilda
yayginlasmaya baslayan koloniles-
me faaliyetleri ve bunun sonucunda
yeni dunyalarla, yabanci halklarla
tanisma durumu geliyor bu kosul-
larin basinda; tabii en basta da bu
maddi kosullar1 hazir bulan merak
kumkumasi insanlar. Ince bir me-
raka sahip insanlara kavusmadikea,
maddi kosullarin soyle veya boyle
olgunlasmasinin bir kiymeti yok!
Historianin “gezip gorerek bilgi e-
dinme” anlamina geldiginden soz
edildi az once. Iste Iyonya’da filiz-
lenen anlayisin temel saiki de bu
historia, yani o ana degin bilinen
veya anlatilagelen dunyanin sinir-
larin1 asip otesine gecme ve bilin-
mez diyarlarin bilgisine erme istegi;
ama o bilgiye bizzat tanik olarak,
onu ilk agizdan dinleyerek, hat-
ta gidip yerinde gorerek, gerekirse
tecrube ederek. Logographos ad1 ve-
rilen ilk ornek arastirmacilarin yap-
t1g1 da, iste boyle bir sey! Bu da, o
vakitler gecerli bir bilgi cesidi olan
ve dilden kulaga aktarimlarla bes-
lenen mitolojik kavrayis karsisin-
da, birebir tanikliga dayali yeni bir
bilme tavrini davet ediyor. Elbet-
te Iyonyali filozoflar da el auyor bu
tar “gezip gorerek bilgilenme” isi-
ne ve gittikleri diyarlarda, 6rnegin
Misir'da veya Babil’de yepyeni bil-
giler ediniyorlar. Sonunda edindik-
leri butin bu bilgilerle bambaska
bir terkibe variyor ve dogayi, insa-
n1, evreni yeni bir bakis acisiyla e-
le alip yorumlamaya girisiyorlar. Is-
te tarihte ilk defa Iyonya’da varilan,
esi benzeri olmayan bu terkip, MO
6 ile 4. yuzyillarda tanik oldugu-

“Orbis Heroditi: Herodotos'un Dinyasi”. MO 5. yizyilda yasayan Herodotos’un dinya algisini

yansihiyor. Kaynak: The Atlas of Ancient and Classical Geography, Samuel Butler, 1908.

muz donistmiun 6zetidir. Bu terki-
bin yol actig1 sarsici etkiyse, dogay1
ve insani anlama konusunda mito-
lojik kavrayistan farkli bir bakis a-
¢is1 oneren bu yeni bilme tavrinin,
yani historianin islenip sekillendiri-
lerek akli temellere dayali, gozlem
ve tecrubeden beslenen bir bilgi ce-
sidine donustirilmesi ve boylelikle
felsefe-bilime giden ana yolun do-
senmis olmasidir.

- Logographos’larin  Sokrates-
oncesi filozoflarla etkilesiminden soz
ettiniz. Peki kim bu logographos de-
nen kisiler ve Sokrates-oncesi filo-
zoflarla benzerlikleri neler?

- Logographoslara Yunan dun-
yasinin ilk elestirmenleri diyebili-
riz. Bu kisiler, destan geleneginden
devraldiklart malumat yumagini ip-
lik iplik cozmeye baslayan ilk 6rnek
arastirmacilar. Ozellikle MO 6 ile 5.
yuzyillarda rastlanir bu tur kisilere;
bunlarin basini da Akousialos, Phe-
rekydes, Hekataios gibi isimler ce-
ker. Acikcast Herodotos'u da bun-
lardan sayabilir, hatta bu halkanin
sonuna yerlestirebiliriz. Bu logog-
raphoslarin bas ugraslarindan biri,
secerecilik. Tanrilardan baslayarak
yaritanrt kahramanlarin ve soylu
ailelerin ilk atadan itibaren soykii-
taklerini ¢ikarmaya, hatta kurulus-
larindan itibaren kentlerin tarih-
celerini olusturmaya calisiyorlar.
Bu da, mitosla farkl bir iliski kur-
ma yoluna sevk ediyor onlari; bir
defa yegane kaynaklari olan mito-
lojik rivayetleri elden gecirmeleri,
mantiksiz ve tutarsiz gelen kisim-

larini tamir etmeleri, daha dogrusu,
Platon’un agzindan soylersek, 1slah
etmeleri gerek. Dolayisiyla bir adim
daha atiliyor ve mitolojik kavrayisa
iliskin ilk elestiri faaliyeti baslamis
oluyor boylece. Baska deyisle cid-
di bir aklilestirme cabasina girisili-
yor; yani mitolojik hikayeler ttim-
den reddedilmiyor da, onlara akli
birtakim gerekceler uyduruluyor,
deyim yerindeyse her birine birer
kulp takiliyor. Ornegin Hekataios,
Hades'in kopegi Kerberos'un Herak-
les tarafindan yerytuzitine getirilmesi
hikayesini ele aliyor ve Herakles’in
aslinda olumcil 1sirgindan dolay1
“Hades’in Kopegi” olarak adlandiri-
lan bir yilan1 yakalayip getirmis o-
labilecegini soyliyor. Iste Sokrates-
oncesi filozoflarin doga olaylarin
aciklarkenki tavirlari da bunu an-
dirtyor. Son olarak historia isini iyi
yapiyor bu logographoslar. Ornegin
Hekataios, Cebelitarik Bogazi'ndan
Morocco kiyilarina kadar iniyor,
hatta Iskit diyarina ve Hindistan’a
kadar uzaniyor ve buralar hakkin-
da eristigi bilgileri kaydedip akta-
riyor. Bu devasa cografyanin ne ka-
darini gercekten gezip dolastigini,
ne kadar1 hakkinda sagdan soldan
duyduklariyla yetindigini tespit et-
memiz elbette zor. Ama o sartlar-
da bilginin “kaynagina gidip bizzat
tanik olunarak” elde edilebilecegi
fikrine sahip olunmasi, muazzam
mesele! Kisacasi logographoslar ile
Sokrates-oncesi filozoflar arasinda-
ki benzerlik de, meseleler karsisin-
da takinilan bu akli tavirda yatiyor.
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Sonucta mitos kiligindaki bilgiyi el-
den gecirip logosla diizeltmeye kal-
kan ilk arastirmacilar bunlar. Boy-
lece Sokrates-oncesi filozoflar icin
uzerine basacaklari zemini hazirla-
mis oluyorlar.

Mitos’un logos’la 1slal

- Demek ki MO 6. yiizylda
logos’un esigine variliyor. lyi de ne-
dir logos ve onu mitos’tan aywan o-
zellikler neler?

- Evet, MO 6. yuzyilda logos, ar-
tik belirli bir anlamda kullanilmaya
baslaniyor dersek daha isabetli o-
lacak. Cunku izini surdigimuzde,
cok daha eskilere, ta Homeros’a de-
gin geri gidebiliyoruz. Ancak genis
bir anlam dagarina sahip bu kavra-
min omurgasl, bu devirde catilma-
ya baslaniyor; yani esas manasina
bu devirde kavusuyor logos ve insa-
nin salt akil yanini temsil eder ha-
le geliyor. Kaynagini ilham pina-
rindan alan duygu yuklia mitolojik
kavrayisin aksine, insanin akil sa-
hibi bir canlh oldugunu fark edisi
diye tarif edebiliriz onu. Logosun
bu tarifinin, hocam Prof. Dr. Teo-
man Duralr’ya ait oldugunu da bu-
rada belirtmem gerek. Logosu boy-
le tarif edince, zaten onu mitostan
ayiran temel ozelligi de belirtmis o-
luyoruz. Biri insanin duygu, dige-
ri akil yanina isaret ediyor; netice-
de bir duygu-akil karmasasi insan.
Su halde kaynagini ilhamdan alan,
bu ilham sayesinde gonlumuzde
doguveren mitolojik kavrayis bi-
zi dogayla hemhal olmaya, duygu-
dashik kurmaya sevk ediyor. Oysa
ayni zamanda logikos, yani akli bir

varlik oldugumuzun bilincine sa-
hipsek, demek ki baska tirli bilme
imkanlarina da sahibiz.

- Oyleyse mitos’tan logos’a keskin
bir gecis soz konusu degil; logos bii-
tiiniiyle mitos’un reddi anlamina gel-
miyor.

- Akil varligi olmamiz, ayni za-
manda duygu yukli bir varlik ol-
mamiz gercegini ortadan kaldirma-
yacagina gore! Yukaridaki tariften
anlasilan bu. Elbette “mitostan lo-
gosa gecis” seklinde bir ifade, insan-
lik tarihinde bir basamaklanma soz
konusuymus ve zamanin belirli bir
noktasinda bir devir bitip bir bas-
kas1 baslamis yahut da biri digeri-
nin bittigi yerde baslamaliymis gibi
bir algiya yol aciyor sanki. Halbuki
logos dedigimiz sey mitosu, mitolo-
jik kavrayisi ortadan kaldirmiyor.
Aksine her ikisi de bize farkli bilme
imkanlar1 sunuyor. Marifetse, sinir-
lar1 ¢izmede! Ama simir ¢izmek zor
is! Zaten felsefe-bilimin en temel
meselelerinden biri de sinirlan ta-
yin etmek, arastirma alaninin cerce-
vesini belirlemek degil mi? Mitostan
logosa gecis diye bir durum soz ko-
nusuysa, onu ancak bu sekilde, ya-
ni insanin akil sahibi bir varlik ol-
dugunun ayirdina varmasi ve sahip
oldugu o akil kudretiyle vardigi, te-
mellendirdigi bilgileri baska tur bil-
gilerden, daha dogrusu mitolojik
kavrayisin imkanlarindan yontul-
mus bilgilerden ayr1 tutmaya bas-
lamas1 diye aciklayabiliriz. Bu stire-
ce de “mitostan logosa gecis” degil,
antikcagin tanikligina basvurarak,
“mitosun logosla 1slah1” diyebiliriz
ancak.

Asklepios ya da Hippokrates'i hasta bir kadinin tedavisi sirasinda tasvir eden mermer
kabartma, Yunanistan, Pire Arkeoloji Mizesi, MO 5. yizyil.

Herodotos ve

Hippokrates’in

arastirma yontemleri

- Calismamzn odak isimleri, He-
rodotos ile Hippokrates. Biri tarih,
digeri tip alamnda cigir acnus iki bii-
yiik isme yogunlasiyorsunuz. Cok he-
yecan verici bir calisma, bir ilk hatta:
Bu iki sahsiyeti felsefe-bilim konusun-
da bulusturan bir cahisma. Giris yazi-
nmizda bahsediyorsunuz, her ne kadar
Yunan’da felsefe-bilim, Herodotos ve
Hippokrates hakkinda pek cok cals-
ma mevcut olsa da heniiz buna ben-
zer bir baglanti kurulmus degil. Bu-
giine degin bunun sorgulanmayisinin
nedeni ne olabilir? Bu konuda bir de-
gerlendirmeniz olur mu?

- Acikcas: kimi eserlerin saur a-
ralarinda denk gelinen imalar di-
sinda, felsefe-bilimin ortaya cikis ve
gelisim sdrecini bu iki sahsiyet -
zerinden ele alip temellendiren bir
calismaya rastlamak zor. Belki bir
nedeni, felsefe tarihciliginin bir ba-
kima ezberden, hatta kimi zaman
-genelde bizde oldugu gibi- temel
metinlere uzanmaksizin, salt felsefe
tarihlerinden yapiliyor olmasi. Oy-
le olunca Herodotos ve Hippokrates
gibi felsefeyle yogrulmus sahsiyetle-
rin bu strece katkisi gozden kaciyor
herhalde. Bir de antikc¢aga iliskin a-
rastirmalar son derece milimetrik
duzeyde ilerliyor artik; her konu ay-
r1 bir uzmanlasma alani demek ve
beraberinde yuklu bir kulliyat geti-
riyor. Bu da bir ihtimal, arastirmaci-
lar1 meseleye butincul bakmaktan
alikoyuyor. Tabii bunlar farazi laf-
lar; enine boyuna arastirthp tartisil-
masi1 gereken bir mesele bu!

- Pekala. 1lgi cekici bir nok-
ta! Felsefe-bilimin ortaya cikis sii-
recine nasil bir katkist oluyor
Herodotos'un? Dahast kendisinden
onceki yaklasimlardan farkh olarak
nasil bir arastirma yontemi (histo-
ria) benimsiyor?

- Herodotos, sozunu ettigimiz lo-
gographoslar ile Sokrates-oncesi fi-
lozoflar elinde sekillenen arastirma
anlayis ve yontemini alip benimsiyor
ve kendi sahasina uyguluyor. Baska
deyisle seleflerinin tavrin bir adim
daha ileriye tasiyor ve net bir cerce-
ve sunuyor bize; eserinin girisinden
de anliyoruz bunu. Kendisinden on-
ceki en yetkili merci sayilan destan



gelenegi ile onun bas temsilcisi Ho-
meros, en buyuk rakibi. Cunku des-
tan geleneginden farkl olarak, her
seyden once ilhami degil, bizzat yap-
tig1 arastirmalar1 gosteriyor bilgisine
kaynak diye; sonra destanlardaki gi-
bi tanr yahut yaritanr1 kahramanla-
rin hikayesini degil, insani ve dogal
olaylar1 anlatmaya kalkiyor ve son
olarak bu olaylar1 dogatsti neden-
lerle degil, elinden geldigince dogal
ve insani nedenlerle aciklamaya ca-
baliyor. Bunu yaparken de, dunyay1
gezip gormeyi, olaylara bizzat tanik
olmay1, kaynagina gidip ilk agizdan
dinleyerek malumat edinmeyi hedef
seciyor kendine; kisacasi arastirma-
s gozlem ve tecriibe tzerine kuru-
yor. Boylece denenip sinanmaya el-
verissiz, ilham verisi bilgilerden ayr1
olarak, denenip sinanabilir, dogrula-
nip yanhislanabilir bir bilgi ttirantn
sinirlarini belirginlestiriyor. Felsefe-
bilimin olusum surecine sagladig
en temel katkilardan biri bu.

- Peki “tibbin babas1” sayilan Hip-
pokrates? Onun arastirma anlayist
ve yontemi nastl?

- Ashinda Herodotos'unkiyle aynu,
yani gozlem ve tecribe. Hippokrates
de, gozlem ve tecribeden hareket e-
diyor, baska deyisle dogrudan insan
dogasini, yani insanin viicut yapisini
-elbette donemin sartlar1 cercevesin-
de- mercek altina aliyor ve hastalik-
larin nedenlerini buna gore acikliyor,
sagligr buna gore tarif ediyor. Dolay1-
styla hastaliklarin dogaiistit guiclerin
etkisiyle olusmadigini, tam tersine
busbutin dogal nedenlerden kay-
naklandigim ortaya koyuyor ve boy-
lece erken donem Yunan kiltarande
gecerli olan geleneksel buyucu-sifact
hekimlik anlayisin1 kiyasiya elestire-
rek akli temellere dayal1 bir hekimlik
anlayist gelistiriyor.

- Yunanlarin “kutsal hastalik” adi-
n verdigi sara, bu aklilestirme siireci
acisindan son derece dikkat cekici bir
ornek. Hippokrates bu hastaligin tes-
hisine dair bize neler soylityor?

- Isin ashi, Yunan’da kutsal hasta-
lik adi verilen tek bir hastalik yok.
Sara, bunlardan biri yalnizca ve o do-
nem icin son derece tartisma goturir
mevzulardan. Bu hastahgin nedeni-
nin, nasitlinin tarif edildigi bir metin
Hippokrates  Kiilliyatrnda.
S6z konusu metinde, adina her ne

mevcut

kadar “kutsal” dense de, bu hastali-
gin aslinda dyle kutsal veya tanrisal
bir nedene bagh olmadig, diger has-
taliklar gibi dogal bir nedene dayan-
dig1 aciklanmaya calisihiyor. Burada
ciddi bir aklilestirme cabasi soz ko-
nusu; oOzellikle buytict-sifact hekim-
lik karsisinda kendi sanatinin sinir-
larmni ciziyor Hippokrates. Ona gore
bu hastaligin nedeni, beden terkibi-
ni olusturan dort temel salgidan biri
olan balgamin -yani phlegma- kafata-
sinda birikmesi sonucu beynin bazi
temel islevlerini yerine getirememesi.
Peki bunu nereden anhyor? Elbette
hayvanlara iliskin incelemelerinden;
o devirde insan bedenini kesip bic-
mek caiz degil sonucta. Hippokrates
zamaninda birtakim hayvanlarin, or-
negin kecilerin de bu illete tutuldu-
gu dusunuliyor. O da bu vesileyle,
olmus bir kecinin kafatasini agip in-
celiyor ve beyninin balgamdan pelte
pelte oldugunu gorayor. Dolayisiyla
bu hastaligin beyinle iliskisini temel-
lendirecek bir bulgu edinmis oluyor.
Bugtunden bakip bu ac¢iklamanin ne
derece dogru veya tutarli oldugunu
sorgulamak yersiz. Asil mesele sura-
da: MO 5. yiizyilda Hippokrates, do-
ganin bir parcasi olan insanin maruz
kaldigr hastaliklarin da dogal bir ne-
denden kaynaklandigini ve dogal bir
seyir izlemesi gerektigini temellen-
dirmeye cahisiyor; bunu yaparken de
basvurdugu yontem, az dnce deginil-
digi gibi, el yordamiyla da olsa, goz-
lem ve tecrube.

- Son olarak sunu sormak isti-
yorum: Calismamzin sonunda bii-
tiin bu gelismelerle Aristoteles’e ka-
pt aralandigr yoniindeki tespitiniz

goz oniine alindiginda, Aristoteles’in

bilgilenme adina ortaya koydu-
gu yeni anlayts ve bu anlayist
Platon’'unkinden ayiwran temel fark
nedir?

- Platon gercekustu bir dizlem-
den, yani idealar aleminden bakiyor
ve degisip donusen olaylar silsilesin-
den ibaret bu dunyay: oradan gele-
rek aciklamaya calisiyor. Dolayisiyla
dis dunyanin bilgisi demek olan bu
historiay1, bir bakima Herakleitos gi-
bi, bir yigin malumat olarak gorip
hakikatin 6ntnde engel sayiyor. A-
ma Aristoteles’te tersi bir bakis go-
rayoruz; o aksine dis dinyanin kes-
fine memur hissediyor kendini ve
bizi epistemeéye goturen bu historia
stirecini Platon'un metafizigiyle bag-
dastirmaya calistyor. Isin ash Platon
ile Aristotelesi birlikte ele aldigimiz-
da, historia konusunda MO 6 ile 5.
yuzyillarda kopan firtinalarin da bir
Ozetini goruiyoruz adeta. Platon, da-
ha cok Herakleitos-Parmenides ciz-
gisinde yuruyor; Aristoteles ise Alk-
maion, Ksenophanes, Demokritos
gibi filozoflarin tavrimi benimsiyor
ve yaklasik t¢ yuzyillhik bu tartis-
ma surecinin verimlerini 6ztimseyip
kendine mal etmekle kalmiyor, bu
arastirma alanimin usul ve esaslarim
da belirleyerek o giine degin el yor-
damuyla siiregelen bu arastirma gay-
retini bir yonteme kavusturuyor ve
boylece felsefe-bilim kurumunu te-
sis ediyor. Historia ekseninden go-
riilnen manzara boyle!

DIPNOT

1) Eyip Corakli, Historio: Antikcagda Arastirma Fikrinin
Dogusu, Alfa Yaymlan, 2017, 5. 15.
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Birbirini timleyen iki karsit ogreti:
Platon’culuk ve Aristoteles’cilik

Her iki felsefe de gelecege acik
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abaca baktigimizda Platon ogretisiyle Aristoteles
Ogretisini birbirine disman goruriiz. Ayristirict bir
gozle baktigimizda bu iki ogretinin birbirini ttumle-
digi aciktir. Aristoteles’siz Platon ve Platon’suz Aris-
toteles diisuntilemez. Birinin gizemcilige acilan ul-
kuct bir 6greti gelistirmis olmas1 oburinun cagdas
bilimsel bakis acilarimiza daha yakin bir gercekeiligi
temellendirmis olmasi karsithiklar icinde onlar bir-
birine yaklastirtyor. Gercek felsefe adamlar1 bunlar-
dan birini obturine yeg tutmak gibi bir kolayciliga
dusmezler. Bilgi anlayislarinin birbirine karsit olma-
st onlar birbirinden koparmiyor. Eskicag'da felsefe-
nin yukselis doneminde ikisi de insan gerceginin iki
ayr1 yizu oldular. Her ikisi de insanla ve evrenle il-
gili sorunlar islerken yepyeni alanlara acildilar. On-
ceki felsefelerin hicbiri bu iki filozofunki kadar kok-
la ve kapsayici degildir. Bugiin bilimsel bakis acilar
bizi Platon’dan cok Aristoteles’e yaklastirir. Bu du-
rum Platon’dan uzaklasmamizi gerektirmez. Bir ta-
kim bilgiler eskir ama 6nemini yitirmez. Eskimis
bilgiler bir 6gretiyi ctriige ctkarmaz. Ge¢cmise caka
satma ¢cocuklugu kendini bilen insan1 gildirar. Or-
negin Descartes’la ugrasmaya kalkanlar kendilerini
gulung ediyorlar. Bu bir mizah konusu olabilir.

Felsefenin verimli donemi

Her ikisi de insana o kadar derinden ve o kadar
ayrintili bakalar ki onlarin ortaya koydugu sorun-

felsefelerdir. Bu yiizden her iki felsefe
de uzun yizyillar boyu disiince
diinyasini derinden etkiledi, béylece
onlarla disince diinyasinda iki

ayri cigir acilmis oldu. Aristoteles’in
dgretisi 6zellikle bilimsel kavrayisin
temellerini atmis olmakla eskicag
felsefe diinyasinin dorugu ve son
noktasi sayilsa da Platon’un &gretisiyle
karsilikli konulmadigi zaman bir

anlama gelmez.

Afsar Timucin

lar cesitliligi bugiin bizim i¢in bir hazinedir. Platon
Aristoteles’in ogretmenidir. Ogrenciler dgretmen-
lerinin izini strmek istemezler, onlardan cok sey
almis olsalar da. Aristoteles ¢gretmeninin Idea’lar
kuramini kiyasiya elestirdi. Bunu bir dasmanlik
olarak gormemeliyiz. Filozoflar1 ulkici gibi ger-
cekei gibi etiketler altina koyarken onlarin zengin-
liklerini gozden uzak tutmamak gerekir. Buytik Is-
kender diye bildigimiz Aleksandros'un olumuyle
(MO 323) Makedonyamin ¢okusiinden onceki ki-
sacik donem felsefenin verimli bir donemi oldu. Bu
donem ozellikle Platon ve Aristoteles adlariyla ani-
lir. Onlarla felsefe insanla ve evrenle ilgili tim so-
runlar1 en genis cercevede tartismaya yoneldi.
Daha once felsefe topluluklart olusmustu. I-
onia okulu gibi Elea okulu gibi okullar bu tur
toplasmalarla belirgindir. Ama Eskicag'in ussal
donemi diye adlandirdigimiz bu yeni dénemde fel-
sefe iyice kurumlasti: Platon’un Akademia’sinda ve
Aristoteles’in Lykeion'unda buytik bir sorunlar ce-
sitliligi kazandi. Platon'un “Tay anasini teper gibi
tepti beni Aristoteles” dedigi dogru mudur bilemi-
yoruz. Ayriliklardaki saygiyr gozden uzak tutma-
mak gerekir. Bu donem ayni zamanda cok eski iki
bilimin, matematigin ve gokbilimin gelisme done-
midir. Bu iki bilim felsefenin kanatlar1 altinda bi-
yuyen ve ileriki zamanlarda teker teker bilimselle-
serek ondan ayrilacak olan obir bilimlerin tersine



bastan beri o6zerk bilimler olarak
goranduler. Bununla birlikte hic-
bir bilgi alanmi oburtnun uzaginda
degildi. Felsefenin ytikselis done-
minde tutarlilik ve butinsel bakis
oncelikle onemsenir duruma gel-
di. Sokrates'ten oncekiler bazen in-
sanla ilgili sorunlar1 bazen evren-
le ilgili sorunlar bazen hem insanla
hem evrenle ilgili sorunlar ele aldi-
lar. Sokrates yalnizca insan sorunla-
riyla ilgilendi. Platon ve Aristoteles
bu iki alam hicbir sorunu dista bi-
rakmamacasina ele aldilar ve genis
cerceveli arayislan gerceklestirdiler:
insan bir butiun olarak, evrende bir
varlik olarak ele alinmaliyd.

Platon’un yasadigi
donemde Atina

Felsefe Platon’da derinlikli ve kap-
sayicl bir arastirma alanidir. Platon
neredeyse insanin aklina gelebilecek
tim sorunlari sordu ve yanitladi. Ya-
sadigr donemin zengin cesitliligi o-
nun felsefesinde anlatimini buldu.
Diis gormeyi sevenler zaman zaman
Platon’u olaganusti bir filozof gibi
gostermeye calissalar da o yalnizca
bir filozoftu. Platon gozlerini yukari-
lara yani agkin olana dikti ve yalniz
gokleri ya da goranmeyeni arastirdi
gibi bir goriis de dogru degildir. Fel-
sefe Platon’la baslad1 ve ondan sonra
hic gelismedi, sonraki felsefeler birer
dipnotudur gibi gorusler felsefeye
yandan girmislerin gorusleridir. Ca-
ka satmak icin ortaya koyulmus bu
gibi ici bos gorusleri ciddiye almaya-
rak Platon'un insanla ve evrenle ilgili
bircok sorunu ele aldigini ve gelecek
zamanlara bir sorular coklugu birak-
tigin1 soyleyebiliriz. Filozoflar bilgi-
kuramlar1 kadar insana getirdikleri
kokla yorumlarla ilgimizi cekerler.
Dogustan fikirlerin bir anlama gel-
medigi zamanimizda Platon’un bil-
gikurami daha cok tarihsel anlamda
onemlidir derken onun insana yone-
lik arastirmact yonuna gozden uzak
tutamayiz.

Mitolojiden felsefeye dogru do-
nusumlerin gerceklestigi gunlerden
sonraki zamanlarda Platon’'un zen-
gin dustince dinyast billurlast. On-
cekilerin belirledigi cogu birbiriyle
celisen sorunlar Platon’da azcok diz-
gesel bir uyum icinde bir araya geldi.
Tam anlaminda dizgesel diyemesek

bile oldukca butinlikli bir felse-
fe anlayis1 boylece ilk olarak bu cok-
yonlit filozofta kendini ortaya koy-
du. Platon’'un gizemli 6gelerden bol
bol beslenen ve buna gore hatta din-
sel ozellikler gosteren felsefi bakis a-
cist koku Elea filozoflarina dayanan
ulkuca kavrayisin ilk genis cerceve-
li ve koklu agiklamalarimni igerir, boy-
lece gelecek zamanlara kendi cizgi-
sinde genis bir kapi acar. Ulkesinin
bir bakima en parlak bir bakima en
koti zamanlarinda yasamis olmasi
Platon’u ozellikle siyaset felsefesi ve
ahlak felsefesi konularinda daha is-
tekli ve daha tartismaci kilmis olma-
lidir, onda bir seyleri yikip bir seyle-
ri kurma yolunda oldukca savl bir
anlayis1 benimseme istegi uyandir-
mis olmahdir. Bunlar daha cok dev-
let felsefesiyle ilgili sorunlardir. Ama
Platon’culuk cok daha genis bir cer-
cevede ilgimizi ceker. Her buytuk fel-
sefede oldugu gibi Platon felsefesinde
de bilgi sorunlar1 onceliklidir. Onun
bilgi anlayisindaki dinsel 6gelere bel-
ki de cokca takilmadan bilgiye ver-
digi onemin oztinu kavramaya ca-
lismaliyiz. Platon'un askin dunyada
aradig1 sey ilk bakista oyle gortnme-
se de oncelikle bu dinyanin gercegi-
dir. Onemli olan gizemli bir bakista
eriyip gitmek degil 0zt kavramakur.
Platon da buna 6zen gosterdi.

Platon Atina'nin ¢ok piriltih gora-
nen bir bakima en verimli bir baki-
ma en kot zamanlarinda yasadi. P1-
rilall yasam her zaman bir saglamlik
bir tutarlhilik belirtisi olmayabilir. Ati-
na demagoglarn cirit attig1 bir karga-
sa ortamina doniismustii.  Yalniz
Atina’'da degil obur site-
lerde de bozulma ya da
cozulme buyuk boyut-
lara ulasmisti. Atina’nin
bas dusmani duru-
muna gelmis olan
duzenli ve erdem-

li Sparta bile bu o-
lumsuz degisiklik-
ten payini yeterince
almisti. Onca kiil-
tir zenginligini bir
vurusta yok ede-
cek olan bir so-

na dogru agir

agir yol alan
Atina'da in-

sanlar  bir-

birlerine kiyasiya girisirken Platon
alabildigine kaygili bir aydin olma-
nin sorumluluguyla c¢ozam yollar
artyordu. Coziim yollart bulmak ve
onermek onlar1 yasama gecirmek ka-
dar zor degildir. O hizla yaklasmak-
ta olan kot sonu acikea gorebiliyor-
du. Gunu kurtarma telas1 kotit sonu
cabuklastirmak icin saglam bir yol-
du, bu yolda ayak direyenler gercek
bir gozudonmuslikle bir seyleri her
gun biraz daha tiiketiyorlardi. Butun-
lagunt saglayamayan ve parcali ya-
pisint  derinlestirdikce derinlestiren
Yunanistan'in gozbebegi ya da seckin
kenti Atina obir kentlerle birlikte u-
curuma dogru gidiyordu.

Platon daha cok Sparta’yl, onun
yuzyillar boyu surdarduga toplum
yapisinl ve yonetim bicimini dustn-
diren durmus oturmus bir devlet
tasarist gelistirdiginde artik her sey
cok gecti. Esnafliga indirgenmis si-
yasal yasamin zavallilig, yalan yanls
demokratik  uygulamalarin
gevsekligi ve bu gevseklikle
gelen sakatliklar ya da bit-
mez tikenmez
Platon neredeyse
insanin aklina
gelebilecek tim

sorunlar sordu ve
yanitladi.
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sorunlar filozofa yalnizca filozofla-
rin yonetimde etkin olacag: bir da-
zenin, temelleri ve yapisi saglam bir
toplumsal ve siyasal duzenin diis-
lerini gordartyordu. Platonun fel-
sefesi ozellikle siyaset anlayisinda
gercekeiligin sinirlarim zorlar. Filo-
zoflar elbette yoneticilige heveslene-
cek kisiler olamazlardi, ama onlarin
yonetici olmak gibi bir guclugu goze
almalar1, bu yuce bu kutsal gorevi
yerine getirmeleri gerekiyordu. Dev-
let yonetimi ayaktakimindan kimse-
lere, kendini bilmezlere birakilma-
yacak kadar onemliydi. Filozofun
cocukca bir dilegiydi bu: hele oyle
karanlik bir ortamda kimse siyaseti
filozoflara birakmak gibi bir aptalli-
g1 benimseyemezdi. Siyaset dunyasi
filozofluklar1 hi¢c mi hi¢ duastindir-
meyen bir kargasada kendini ti-
ketmeye bakiyordu. S6z'in dustun-
ce yerine gectigi ortamlar toplumsal
yasam icin en verimsiz ortamlardir.
Yunanistanin sonunu getirecek
olan Peloponnesos savaslar1 basladi-
ginda (MO 425) Platon dort yasin-
daydi. Asil Adi Aristokles'dir, Pla-
ton dostlarinin ona taktigr bir addir
ve “genis omuzlu” demektir. Gencli-
ginin en aydmhk en verimli en aul-
gan zamanlarinda toplumunun acila-
rin1 yasadi Platon: Atina’nin Sparta’ya
tutsak olusunu, Atina filosunun yo-
kedilisini ve veba salgimini gorda. O
zaman saglam temelleri olan bir dev-

let diizeni kurmakla ilgili dusler gor-
meseydi bir umutsuzluk felsefesi ge-
listirmekten baska ne yapabilirdi?
Bitmek tikenmek bilmez tiranlk he-
veslerine de kargasadan baska bir sey
vermeyen sozde demokrasiye de kar-
styd1 o. Durist ve saglam bir yone-
tim ozlemiyle tasarilar gelistiriyordu.
Atina'yla ilgili guizel duslerini baska
topraklarda gerceklestiremez miy-
di? MO 399da Sokrates ge¢ zaman
demokratlarinin oylarnyla idam edi-
lince Platon ve arkadaslart bu aciy1
kaldiramayarak Atina'dan Megara’ya
filozof Eukleides’in yanina gitmisler-
di. Sonra Platon buyiik bir yolculuga
ciktr. Bu yolculuk ona iyi seyler ge-
tirmedi, basina isler acti. Misira ve
Guney ltalya'ya gitti. Sicilya'da siya-
set yolunda bir sertivene atildi. Bu o-
na cok pahaliya geldi: Syrakusa tira-
n1 bu tehlikeli adam Egine’de tutsak
tiiccarlarina satti. Filozof Annikeris
tutsak pazarimi dolasirken Platonu
gorup tanimasa, onu satin alip sali-
vermese yetkin devlet kurma dusleri-
nin sonu iyiden iyiye kot olacakti.
Yasamimin en sevindirici ola-
y1 407°'de Sokrates’i tanimis olmasi-
dir. Sokrates o zaman atmis U¢ ya-
sindaydi. Yakisikli gen¢ bir soylu
siradan yash cirkin bir halk adami-
nin ¢omezi oluyordu. O zamanlar
Atina demokrasisi tiranlik heveslile-
riyle ya da oligarsi tutkunlariyla ce-
lik comak oynuyordu. Demokratik

Platon’u Akademia’sinda ders verirken gdsteren bir cizim.

duzeni 411’de Dortytizler oligarsi-
si yikip gotarda. Dortyuzler yoneti-
mi de ancak birkac ay surebildi. Pe-
loponnesos savaslar1 biter bitmez
(404) Atina Spartanin denetimine
girdi ve o yaz Otuzlar Meclisi kurul-
du. Otuzlar Meclisi Spartanin gadi-
munde bir sure gorev yapti. Gorev
aslinda dismana hizmet etme gore-
viydi: Otuzlar demokrasi yanlilari-
ni tutukladi ve oliime mahkum et-
ti, bu arada Atina’y1 iktisadi acidan
cokertmeye calisti. Otuzlarin en bi-
yuk destekgisi hatta oncusu zalimli-
giyle unlt hain sozde filozof Atina’l
Kritias’dir. Kritias Platon’'un dayisty-
di. Savas sirasinda bu hirsh ve teh-
likeli adam bir ara Atina’dan surul-
mustit. Soylu gorinuminde cahil
bir capulcuydu o. Akl sira onu bu-
nu hor gorur, bu arada sair ve tarih-
¢i gecinirdi. Siirden paymni almadig
gibi tarih bilgisi de sifirin alunday-
di. Atina yenik dusup Otuzlar Mec-
lisi kurulunca dostlan ve yakilari
Platon'un da bu meclise katilmasi-
m istediler. Platon siddete ve ada-
letsizlige dayanan, dusmana hizmet
eden boyle bir topluluga katilamaz-
di. O seckin bir ailenin cocuguydu.
Baba yoniinden Atinanin son kra-
i Kodros’a dayaniyordu. Geng yas-
larinda Herakletitos’cu Kratylos'un
ogrencisi olmustu. Sanatlarla ilgile-
niyor, trajedi yarismalarina katili-
yor, ozellikle muzige ve matematige
ilgi duyuyordu. Bir stre sonra Otuz-
lar kovuldular. Onlarin kanlh ve o-
nursuz saltanati sekiz ay kadar sur-
misti. 403’de demokratik yonetim
yeniden kuruldu. Evlere senlik bir
demokrasiydi bu. Sokrates’i olume
mahkum edenler bu demokratlardir.

Platon ve Idea’lar

gercekciligi

Platon deyim yerindeyse bir di-
yalog yazardir. Bircok diyalog yaz-
di1 ve bu diyaloglarinda ozellikle
Sokrates’i konusturdu. Diyaloglar-
da eksen o yildirict sorularin tut-
kulusu Sokrates’tir. Sokrates soru-
laryla insanlar terletiyor biktiriyor
ve biraz da kizdiriyordu. Sokrates’in
dunyasiyla Platon’'un danyast ici-
cedir, onlarin birbirlerinden nere-
de ayrildiklarini kestirmek zordur:
Platon 6gretmenine kosulsuz bagli-
dir. Platon’un bilgi anlayis1 ozellik-



le inan¢ temeline dayanir. O zama-
nin yunan toplumlarinda yaygin bir
din olan Orpheus’cu-Pythagoras’c
gelenegin de etkisiyle Platon ruhgo-
cund bilgi anlayisinin temeline yer-
lestirdi. Beden olur, bedenden ayri-
lan ruh bu duanyadan asil yurduna,
gercek gerceklikler dinyasina gider,
orada gercek gercekliklerin ya da bir
baska deyisle Idea’larin bilgisine ula-
sir. Bu bir tur gozlemleme deneyidir.
Ruh bu deneyle bilgilere ulasacak ve
bilgiyle donanmis olarak yeniden bu
dunyaya gelecektir. Kim bilir kacinci
gidis gelistir bu. Hangi diunya ruhun
asil yurdudur diye soracak olursak
asil dunya elbette askin dunyadir ya
da Idea’lar dunyasidir: bu dunya, bu
duyulur seyler dinyasi olusan seyle-
rin yani bozulabilen seylerin, kalici
olmayan gelip gecici seylerin dun-
yast onun asil yurdu olamaz. De-
gismez gercekliklerin dtinyas: di-
yebilecegimiz Idea’lar dinyasinda
bir siraduzeni vardir. En ustte Iyi
Idea’s1, onun alinda Dogru ve Guizel
Idea’lar1, daha altta da daha genel-
den daha o6zele dogru obur Idea’lar
yer alir. En ustte duran lyi bize gele-
cegin Iyi Tanrrsim distnduriirken
Platon felsefesinde ahlakin ne kadar
onemli oldugunu gosterir. Buna go-
re Platon ogretisini ruhculuk ya da
alkucilik diye adlandirabiliriz hat-
ta Idea’lar gercek gerceklikler olarak
alindigina gore Idea’lar gercekgili-
gi diye bir seyden de sozedebiliriz.
Nitekim buradan giderek ve elbette
yanlis olarak Platon’u gercekei sa-
yanlar vardir.

Bu dunya obur dinyanin ya da
duyulur dunya dustunulur dunyanin
bir yansis1 ya da zorunlu uzantisi gi-
bidir, onun golgesi de olsa dogal bir
parcasidir. Bu dinyasiz obur dunya-
nin bir anlam1 yoktur. Obir dunya
bu dinyada kendini gerceklestirir
ya da en azindan kendini acinlar. Bu
gelip gecici dunyanin da bir anlam
bir degeri vardir. Bunu disunulir
dunyada bosuna oyalanmis yetersiz
ruhun insan bedenine giremeyecegi
ancak bir hayvanin bedenine girebi-
lecegi gerceginde gozlemleyebiliriz.
Diusunilur dinyada ruh gozlemle-
rini yeterince yapmissa bu dinyaya
geldiginde bir insan bedenine gir-
meyi hak etmis olur. Tembel ruhla-
rin hayvan bedenlerine girmeleri bir

cezalandirma gibi de dustunulebi-
lir ama oncelikle yetersizligin getir-
digi bir zorunluluktur. Zaten orta-
da cezalandirict bir askin gii¢ bir Iyi
Tanrt yoktur. Ruhgocu sureklidir:
kisinin bu diinyada bilgiye ulasma-
st elbette gelirken getirdigi bilgileri
kendinde ortaya cikarmasiyla olur,
bu da cileci anlamda bir icsellik de-
neyini yani diyalektik yonelimi ge-
rektirir. Insanin kendini arastirmasi
ya da kendini tanimasi diye gorebili-
riz bunu. Animsama yoluyla evren-
sel bilgiye ulasmak icin bu cileci di-
yalektik tek yoldur. Ilerde Francis
Bacon'in orumcek diye belirleyecegi
bilgi insanini aklimiza getirelim.

Platon’un bilgi anlayis1
Bilgi adina dis dtinyadan elde ede-
bilecegimiz cok sey yoktur. Bilgide
dis dunyanin 6nemi hi¢c mi yoktur?
Vardir, nesneler bilgiye yonelme-
mizde itici uyarici animsatici olabi-
lirler. Yanhs bakarsak Platon’da dis
dunya nesnelerinin bilgide hicbir o-
nemi olamadigim dusunebiliriz. So-
nunda bu dunya bir hi¢ degildir, o
da kendi gercekligi icinde onemlidir.
En azindan yasadigimiz dinyadir o.
Bu bilgiye ulasma cabasi bir ytizuyle
cileli de olsa heyecan vericidir. Bil-
giye askla yonelmek gerekir. Cile-
cilik askla yonelmenin kosuludur:
bilgiyi emekle elde edebiliriz. O bil-
giler nasil olsa bizde diye isi oluruna
birakamayiz: bilginin pesine dusme-
miz gerekir. Dustunilar dunyadan
gelen ruh bir bedene girdiginde bir
cesit camura batmis olur: Idea’larin
bizdeki kopyalar1 bu ytzden arindi-
rilmay1 bekler. Animsama bir tir
arindirmadir. Boylece diyalek-
tikle asagidan yukariya dogru
adim adim ve askla bil-
giye yoneliriz. Bu bir
yikselistir, karanliktan
aydinhga dogru yuk-
selistir, camurdan ya
da bedensel olandan
ruhsal olana dogru yu-
ce olana dogru gidis-
tir, degiskenler dunya-
sindan degismezler
dunyasina yone-
listir. Platon’un
aydinhgr  ger-
cek gercek-
liklerin ya da

kisaca gercegin pesinde olmanin ay-
dinhigidir.

Platon insani bir ruh-beden butu-
nu olarak ele alir. Ona gore dunyada-
ki insanin ruhsal acidan uclu bir go-
rundmi vardir. Deneysel veriler ya
da insan davranislarimin gozlemlen-
mesi bize bu gercegi gosterir. Ruhun
bir bolimit tam anlaminda bedene
batmistir. Ruhun bu yonu dogrudan
itkilerle ve gereksinimlerle ilgilidir.
Bu anlamda insan1 bir arzu varlig: o-
larak gorebiliriz. Acikan susayan tre-
yen yani cok cesitli bedensel gerek-
sinimlerini karsilamakla simirlanmis
insan vardir bu alt dizeyde. Bu be-
densel insan ussal insanla karsitlasir:
arzular karmla ilgili olurken ussallik
da basgla ilgilidir. Burada ruh beden-
selligin belirleyiciliginden bir ol¢tude
kurtulmustur. Usu ruhun goza diye
tanimlayabiliriz: ussallik insanin kut-
sal yanin olusturur. Bu diizeyde in-
san Ozleri gozlemlemeye yatkin olur.
Anlamak gibi ongormek gibi hesap-
lamak gibi soru sormak gibi isler bas-
la ilgilidir. Karinla bas arasinda yu-
rek vardir. Onun bilgiyle dogrudan
ilgisi yoktur. Yurek lyi’ye bulanik bir
bicimde yonelir. Her insan kendinde
bu uclayu dengede tutmakla yikam-

Platon’un égretmeni
Sokrates. Platon,
diyaloglarinda
dzellikle Sokrates’i
konusturmustur.
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ladar. Bastan karmna dogru siradize-
ninin korunmasi onemlidir. Her ki-
si kendinde her zaman ruhun kutsal
yanini o6zgur birakmayi bilmelidir.
Onemli olan lyinin yolunda olmak-
tir. Insan mutlulugu Iyi'ye yonelisiy-
le elde edecektir.

Platon bu cokyonlu felsefesiyle
yizyillar etkiledi. Onun aydinhg
oncelikle duisuncesindeki tutarlili-
g ve dunyaya bakisindaki zengin-
ligin aruanadur ve gelisigizel dustun-
menin yerine duzenli dustnmenin
koyuldugu noktada kendini gosterir.
Onemli olan dogrunun iyinin guze-
lin yolunda olmaktir. Onlarin kay-
nag1 da Idea’lar diunyasidir. Idea’lar
ayr1 ayr1 kendileri olarak vardir, bir
Idea kendi olmakla ¢biir Idea’lardan
ayrilir. O bir ozdir, bir bilgi birimi-
dir. Bir Idea bir baska Idea’yla karis-
maz. Aydinliga yonelis kavramlar
ya da nesneleri birbirine karistirma-
mak ozeninde kendini gosterir. Bu
Idea’lar yani 6zler arasinda ancak bir
katilma iliskisi olabilir. Demek ki
kar hicbir zaman kara olmayacakdir,
kara olmayacag gibi sicak da olma-
yacakur. Idea’larin bu zaman zaman
birbirine katilmayla belirgin ayriligi-
n1 ya da ozerkligini dogru distnme-
nin kosulu olarak gormek gerekir.
Dogru bilgi tiretmek 6zleri birbirine
karistirmama dikkatini gerektirir.
Aristoteles'te oldugu gibi ogretme-
ni Platon’da da dogru olmayan ya da
yeterli olmayan kavram icerikleriyle
saglam diistincelere ulasamayiz.

Platon’un siyaset felsefesi

Platon'un siyaset felsefesi bilgi
anlayis1 kadar onemlidir. O simifsal

ayrimlar1 cok belirgin olan bir top-
lum duizeni tasarliyordu. Dustince-
den bilgeler sorumlu olmaliydilar.
Yureklilik askerlerin isi olacakt.
Her tirlu tretim de haklari olmayan
tctncd sinifin yakamlaluagunde ol-
maliydi. Platon dengeli bir toplum
diizeni tasarlarken devletin c¢ikarla-
i1 ozel ¢ikarlarin tizerinde ya da
her seyin ftizerinde tuttu. Insanla-
rin oOzel haklar zenginlerle yoksul-
lar arasindaki ucurumu acacak o6l-
ctulerde olmamaliydi. Platon aileyi
saglikli bir toplum diizeni icin teh-
likeli goriayordu. Cocuklar1 devlet
egitmeliydi ve onlar annelerinin ve
babalarinin kimler oldugunu bilme-
meliydiler. Devleti buytik bir aile o-
larak gormek en dogrusuydu. Ni-
fus artisinin tehlikelerini gormek ve
onu engellemek de devletin isi ola-
cakti. Platon her seyi en ince ayrin-
tisina kadar diistinuyordu. Ona gore
distan gelecek tehlikeleri goz onun-
de tutarak kentleri kiyilarda degil
de icerlek yerlerde kurmak gereki-
yordu. Daha ¢ok Devlet diyalogunda
ortaya koydugu bu goriisleri filozof
yashlik donemi yapitlarindan olan
Yasalarda epeyce yumusatti. Artik
aileyi ortadan kaldirmanin hic de
gercekei olmadigini goriyor, evle-
necek kisilerin durumlarim bilgele-
re danismalar1 gibi kosullar one si-
rayordu. Platon toplumsal ve siyasal
yasamda en iyiyi tasarlamak ister-
ken cok zaman gercekliklerin disina
dismustur.

Platon sonraki zamanlar1 alabil-
digine etkiledi. Ogretisi ondan ye-
di yuzyil sonra yani MS 3. yuzyil-
da Plotinos'un tektanricihiga temel

Aristoteles, Platon ve Sokrates’in bistleri Louvre Mizesi’nde.
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olan felsefesinde yeni bir anlatim
kazandi. Yeni-Platon’culuk ya da
Plotinosun ulkuici felsefesi hiris-
tiyan inanciyla bir iliskisi olma-
makla birlikte ona zemin hazirla-
di, Platon’u hiristiyanliga baglayan
bir kopru oldu. Bu ogreti tektan-
rict bir din felsefesi icin uygun-
du. Plotinos'un hiristiyan inancin-
dan etkilenmis oldugunu bildiren
kaynaklar da vardir, burada daha
cok bir etkilesimden sozetmek da-
ha dogru olur. Platon’un felsefesini
Akademia’daki ardillar1 strdurmek
istediler, ancak bu kisiler ustalari-
nin goruslerini gelistirmekte yeter-
siz kaldilar. Okul Platon'un 347’de
olumunden sonra 315’e kadar yege-
ni Speusippos'un yonetiminde kal-
di. Speusippos bircok yapit vermis
bir ahlakciyd: ama Platon'un kaliti-
na katkilarda bulunacak gticte degil-
di. Onun 6lumunden sonra okulun
yonetimi Platonun c¢omezi ahlakel
Ksenokrates'e gecti. Bu kisi Platon
felsefesiyle Pythagoras’ciligr bagdas-
tirmaya calisti. Stoanin kurucusu
Kibrish Zenon'un ogretmeni oldu.
Sonra Arkesilaos Orta Akademia’y1,
Karneades Yeni Akademia’yr kur-
dular. Platon'un 6gretisini ardili o-
lan ve kuskuculuklariyla taninan
bu iki filozoftan cok gelecegin du-
stiince dunyasini kuran ve sirduren
filozoflar yasatti. Felsefe adamla-
11 uzun sure goruslerini Platon’a ve
Aristoteles’e gore tartisacaklardir.

Platon’un hem izleyicisi
hem karsiti: Aristoteles

Gene de Platon mu Aristoteles mi
ikilemine takildigimizda gonlumiz
bazi acilardan daha cok Aristoteles’e
kayar. Bu iki filozofu azcok ay-
rintili  inceledikten sonra  eski
Yunanistan'da felsefeye buyuk atli-
mim1 kazandiran kisinin Aristoteles
oldugunu soyleyebiliriz. Aristoteles
insan bilgisinin tim konularin nes-
nel bir tutumla inceledi, bu incele-
melerin uriintt neredeyse kocaman
bir ansiklopedi olusturur. Yunan
uygarligimin tim bilimi bu ansiklo-
pedide toplanmistir. Platon’un cile-
ci ve gizemci olmakla birlikte bircok
yoniiyle gercek bir insan arastirma-
st Ozelligi gosteren felsefesi 9gren-
cisi Aristoteles’in gercekei ve ayni
zamanda dinsellikten uzak felsefe-



Aristoteles’in
en dnemli
szelligi onun
buginki
bilime giden
yolu agmig
olmasidir.

sinde hem izleyicisini hem karsitinm
buldu. Bu felsefe dustiince tarihi bo-
yunca gelisecek olan bilim dustunce-
sinin temeline yerlesir. Aristoteles’in
uzun yuzyillar boyu dusiince diinya-
miz1 etkiledigi tartisma gotirmez. O
yuzyillar boyunca degisik felsefeleri
etkiledi hatta onlara bir bilesen ola-
rak katilldi. Gassendi'nin dasundugu
gibi Aristoteles’in surerligi ardillari-
nin zayifligindan geliyor olsa da bu
durum Aristoteles’in agirhgini yok
saymamizi gerektirmez. Platon’u bir
yana birakirsak Aristoteles pagan fi-
lozoflarin en buyugudur.

Bilime giden yolu acti

Kimilerinin ~ dustinduagu  gibi
Aristoteles’te hiristiyan inancimin ilk
bicimini duyuracak belirtiler yok-
tur. Bu karsilign hic olmayan bir sav-
dir. Kimileri onun evrende devinimi
saglayan Ik Devindirici’'sini kimileri
de maddeyi bicimleyen 11k Bicim’ini
Tanrr'nin ilk bicimi gibi gorup filo-
zofu hiristiyan inancinin bildiricisi
sayarlar. Aristoteles’in tektanrili din-
lere kaynak gibi gorilmesinde tarih
boyunca hiristiyanliga dogru gelisen
soyutlamaci dustncenin ilk belirti-
lerinin onda da bulunmas: belirleyi-
ci olmus olabilir. Tek Tanr fikri st
duzeyde soyutlamaci diisincenin -
rundduar. Hiristiyan inancinin savu-
nucularn ¢cok zaman dinlerinin kay-
naklarint Platon’a ve Aristoteles’e

dayandirmak isterler. Her iki filozofta
da paganliktan tektanrih dinlere dog-
ru ilerleyisin ilk belirtilerini bulabili-
riz. Ama bu hicbir zaman onlarin tek-
tanrict anlayislart baslatan filozoflar
olduklar1 anlamina gelmez. Dustn-
ce dunyasinda sert gecisler yoktur.
Aristoteles’te bizim ilgimizi ceken en
onemli ozellik onun bugiinkt bilime
giden yolu acmis olmasidir. Olumcu
bakis acilarinin baslangic noktasinda
durur Aristoteles. O yalnizca mant-
gin kurucusu degil, felsefe tarihinin
de anatominin de fizyolojinin de ku-
rucusudur. Ogretmeninden kirk dort
yas genc olan bu yuzu dinyaya do-
nuk filozof gercekci-deneyci cizgide
bilgi tretmeye yonelirken ogretme-
ni gibi yapmanmus, felsefesini
olabildigince dogaustu oge-

lerden uzak tutmustur.
Stageirall Aristoteles’in
zorlugu Atina'da bir yaban-
c1 olmasidir. Geng filozof bu giic-
la kultar ortaminin toplumsal ve si-
yasal acidan en karanlhik ginlerinde
Makedonya'nin casusu gibi islem gor-
mustir. Atina’dan kacarken biraktig
parsomenlerin bir bolumu yitip git-
mis olmasaydi bugtin onun cokyonlu
ogretisinde bize baz1 celiskileri duyu-
ran ¢zellikler, baz1 sikintili bosluklar
olmayacakti. Siyasetin kiiltire oyna-
dig1 cirkin oyunlardan biri de Aris-
toteles icin sahneye konulmus, bu
oyun filozofu cok erkenden yaratici
ortamindan uzaklastirmistir. Cekil-
digi kucticik Euboia (Egriboz) ada-
sinda bir mide hastaligindan m1 6ldu
yoksa Sokrates’in ugramis oldugu so-
na mi ugradi? Bunu kesinlikle bile-
miyoruz. O Atina’dan ayrilirken soy-
le demisti: “Atinalilar felsefeye karsi
ikinci bir cinayet islememeliler.” Bu

yalnizca bir dilekti.

Makedonyal1 Aristoteles on ye-
di yasinda Atina’ya gitti, orada MO
367-347 arasinda Platon'un dersle-
rini izledi. Siyasal nedenlerle ayril-
dig1 Atina’ya 335’de dondu ve orada
Lykeion'u acti. Bu okulda ogren-
cileriyle gezinerek ders yapardi, o-
kuluna peripatos yani gezinenler
okulu dendi. Aristoteles'ten son-
ra Lykeion’da daha baska filozof-
lar da gorev aldilar. Peripatos okulu
boylece uzun stre varhgim surdur-
du. Ne var ki tipki Platon'un oldu-
gu gibi Aristoteles’'in ardillar1 da

buyuk bir varlik gosteremediler.
Aristoteles’den sonra okulun yone-
timini sevgili 6grencisi Theophras-
tos aldi. O once Platon'un sonra
Aristoteles'in 6grencisi oldu. Daha
cok Aristoteles yorumcusu olarak
bilinen filozof bircok yapit verdi a-
ma onlardan bize ancak kirintilar
kald1. Ona Theophrastos adini Aris-
toteles vermisti. Theophrastos tanr1
gibi konusan demektir. Eudemos,
Phanias, Straton, Aristoksenes, De-
metrios, Kritolaos gibi filozoflar o-
kulu yasatmaya calistilar. Ne var
ki onlarin hicbiri Aristoteles degil-
di. Aristoteles'in ogretisini ttmily-
le benimseyen ve onu hiristiyan i-
nancina uygulayan MS 13. yuzyilda
Aquino’lu Aziz Tommaso oldu, o
belki de ilk gercek Aristoteles’cidir.

Aristoteles,
mantig1 temellendirdi

Aristoteles’in cok onemli bir ca-
bast mantig1 temellendirmis olma-
sidir. Filozof kavramlarin yargila-
rin usavurmalarin bicimsel bilgisini
Organon’unda ayrintilariyla acikla-
di. Filozof bugune kadar tim man-
tik arayislarina temel olan manti-
ginda zihnimizin isleyis kosullarim
belirledi. Kimileri eksik bilin¢leriyle
Aristoteles mantiginin basitliginden
ve gecersizliginden sozederler. On-
lara gore Aristoteles mantig1 yaratici
degil de yineleyicidir. Vakti gelme-
mis insanlarin goztinde onun vakti
coktan ge¢mistir. Oysa mantik ya-
ratict olamaz, o ancak diistince dii-
zeninin saghkl isleyisini ortaya ko-
yar yani dogrulardan degil dogrular
saglayan dusunme biciminden so-
rumludur. Bilgi tureten mantik bir
dusten baska bir sey degildir. Man-
tik bilgiden bilgi c¢ikarmamizi sag-
lar, dogru bilgiden dogru sonuclar
ve yanlis bilgiden yanlis sonuclar ¢1-
karir. Dogrular tureten mantik yok-
tur. Mantik bilim de felsefe de de-
gildir. Aristoteles mantik alaninda
cok sey yapti, tasim yontemlerini,
timdengelimi ve timevarimi, zih-
nimizin en basit dgesi olan kavrami
tanimladi, yargiy1 da iki kavram ara-
sindaki iliski olarak tanimladi. Usa-
vurma iki ya da daha cok yarg: ara-
sindaki iligkileri belirliyordu. Buna
gore Aristoteles varligin temel bi-
cimleri olarak on kategori belirledi:
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toz ya da 0z, nicelik, nitelik, bagint,
yer, zaman, durum, iyelik, edim, e-
dilim. Bunlar zihnimizin seyleri kav-
ray1s bicimini belirleyen dayanaklar-
dir. Aristoteles boylece zihnimizin
bir bakima haritasimi ¢ikarmis oldu.
Onun mantigina bilir bilmez yonel-
tilen elestirilerin bilgiye dayanma-
dig1 kesindir. Bilginin diizeni man-
tikla ilgiliyken bilgi edinme isi disa
acilan zihnimizin isidir. Yanlst dog-
rudan ve dogruyu yanhstan ayirmak
anligin gorevidir. O bu gorevi daha
once edinilmis bilgilerin belirleyici-
liginde yerine getirmeye calisir. In-
sana hicbir sey hazir verilmemistir.
Deney bilgi edinme acisindan kaci-
nilmaz kosuldur. Kavramlarimiz dis
dunya deneyinin urinleridir. Boy-
lece zihnimiz duyumsal verilerden
giderek gercekligin bilgisine ulasir.
Aristoteles’den bunlar1 ogreniyoruz.

Aristoteles’in gercekciligi

ve bilgi kuram

Bilgiyi salt ussal ya da tlkusel
kaynaklara degil de ozellikle dun-
ya deneylerine ya da duyu verile-
rine dayandirdigr icin Aristoteles’i
gercekci sayiyoruz. Aristoteles dedi-
gimizde disadoniik bir zihnin arayis-
larim dusuntriz. Salt ussal duzeyde
ortaya koydugu goruslerde bile onun
deneyci bakisini buluruz. Ornegin o-
nun felsefesinde 6nemli bir yer tutan
madde ve bicim iliskisi salt metafizik
bir goruse dayaniyor olsa da bize bir
gozlemi duyurur. Ik Maddeyi Ilk
Bicim bicimler ve bu asagiya kadar
boyle sturer. Tum gerceklik bu iliski
tzerine kurulmustur. Bu iliski edim
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ve guculuk iliskisidir. Her sey ken-
di astindekine gore madde ve kendi
alundakine gore bicimdir. Kent ul-
ke icin madde ulke kent icin bicim-
dir ya da kent ilke icin guculuk tulke
kent icin edimdir. Gelismis araclarin
olmadig1 bir cagda her sey kaba goz-
leme dayanmak zorundaydi. Gercek-
lik gortinenle siirhydi. Dinyay ev-
renin ortasina yerlestiren Aristoteles
evrende iki bolge ayirir: Aytalt bol-
gede yetkinlik yoktur, orada devi-
nim cizgiseldir, oysa Ayusti alanda
yetkinlik vardir, orada devinim dai-
reseldir. Evren icice kurelerden olus-
mustur. En dista Ilk Devindirici'nin
devindirdigi sabit yildizlar kuresi
vardir. Onun altinda gezegenler, Gu-
nes ve Ay yer alir.

Aristoteles’in gercekciligi ogretme-
ni Platon'un gizemci ulkaculuguyle
terslesir. O ogretmeninden erken za-
manda ayrilmisti: 6gretmeninin felse-
fesine karsit bir felsefe gelistirecekti,
bunu onun Akademia’sinda yapa-
mazdi, bu ytizden Lykeion'u kurmus
olmali. Bilimsel bakis acisimin bu ilk
buytk onctisit insam diinyada bir
varlik olarak ele alir ve 9grenme iste-
mini insanin dogal bir egilimi sayar:
ogrenme istemimizin kokeninde du-
yumlarin yarattig1 haz vardir. Demek
ki bilginin kaynagini uzaklarda yani
dogaustiinde aramak bosunadir, bilgi
bizim dis dunyayla iliskimizde ger-
ceklesir. Bilgi edinmede gorme ve i-
sitme duyulart onemlidir. Bilginin
kaynagi duyulur dinyadir, zaten bir
baska dinya yoktur, bilginin gere-
ci bu dunyadan zihnimizin elde etti-
gi verilerdir: zihin duyu verilerinden

Okulu Lykeion’un kalintilarinin éninde
Aristoteles’in heykeli.
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Avristoteles’siz Platon ve Platon’suz Aristoteles
dustnilemez. Iki filozofu bir arada gésteren
bir kabartma.

giderek kavramlara ytikselir. Bilmek
nedenlere inmektir, bilgi sozkonusu
oldugu yerde nedenler arastirmasi o-
nemlidir. Aristoteles’'in oldukca kar-
mastk bir neden anlayis1 vardir. Bir
seyin gerceklesebilmesi i¢in dort ne-
den gerekir: maddesel neden, bicim-
sel neden, etkin neden, sonucsal ne-
den. Bu nedenler kavrayisi Yenicag'a
kadar varhgim sardirdia. Mekanik-
¢i goruslerin 6ne gectigi yeni zaman-
larda artik yalnizca etkin nedenin bir
onemi vardi: bir seyin bir seyi etki-
lemesi onemliydi. Descartes gibi Spi-
noza gibi filozoflar degil de Leibniz
gibi inanch filozoflar tanrisalligin an-
lamin: ortaya koyabilmek icin sonuc-
sal nedeni de varsaydilar: Tanr1 her
seyi bir sonuca ya da bir amaca gore
yaratmis olmaliydi.

Platon’da  Idea’lar  6z'lerdi.
Aristoteles’te 6z olan sey varhik'dir.
Felsefe yapmak varlik arastirma-
st yapmaktir. Burada 6z olanla yani
asil olanla gecici olan1 yani raslan-
tisal olani birbirine karistirmamak
gerekir. Muhendis mithendistir, bu-
dur bizi ilgilendirecek olan, onun
ayni zamanda guresiyor olmasi ya
da resimle ugrasiyor olmasi ozle il-
gili degildir yalnizca raslantisaldir.
Raslantisalin  bilgi degeri yoktur.
Demek ki varlik olarak varlik’ ras-
lantisal olarak varlik’dan ayirabil-
mek gerekir. Platon Idea’larn belli
kosullarda birbirlerine katilan ama
birbirlerine karismayan ozlerdi. Oz
olan 6z olmayandan ayr tutulma-
liydi. Aym kaygr degisik bir bicim-
de Aristoteles’te karsimiza cikar.
Her seyin kendi olarak alinmas: ge-
rekir. Bilgi edinmede bellek saglam-



ligr onemlidir. Bir seyleri birbirine
karistirarak bilgilenemeyiz. Bu belir-
ginlik olmadiginda bilgiye ulasma o-
lasiligy ortadan kalkar. Bu saglamlik
da oncelikle dil tutarhliginda kendi-
ni ortaya koyar. Gercekte Platon da
Aristoteles de bilincin temel tasla-
rin1 belirlerken bir cesit dil arastir-
mast yaparlar. Aralarindaki ayrim
birinin bilgi kaynagin ust dunyada
oburtnin bu dunyada bulmasidir.
Platon’da oldugu gibi Aristoteles’te
de bireyin yasamu siki sikiya toplu-
mun yasamina baglidir. Her iki filo-
zofta da yurttas kavrami onemlidir.
Bireyin topluma karsi yukamlulik-
leri vardir. Buna gore Platon gibi A-
ristoteles de ahlaki yasamin devlette
gerceklesebilecegini dustunur. Dev-
let en yetkin ve en ytice kurulustur.
Aristoteles insan1 bir siyasal hayvan
olarak gordu. Burada siyasal top-
lumsal diye diisinmek gerekir. Tek
insan ya da toplumdist insan ancak
her anlamda kendine yeten bir var-
lik yani bir tanr1 olabilir. Insan toplu-
mun disina distagi zaman bir hi¢ o-
lur ya da bir hayvana doniistr. Onun
onceleri hi¢ bilinmeyen bir kitab1 20.
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yuzyihn baslarinda Misirda bulun-
du. Politika adli bu yapat bize insanin
dogal donanimlarini ancak toplumda
etkin kilabilecegini bildirir. Her top-
lum aile temeli tizerine oturur. Aile
onemlidir ama bireyin kendini insan
olarak gerceklestirmesi icin yeterli
degildir. Ailenin bast olan baba co-
cuklar1 ve karisi tzerinde egemendir
ama bu mutlak bir egemenlik degil-
dir. Baba ancak koleler tizerinde tam
olarak egemendir.

Bir biitiiniin parcalan

1ki ogreti Platon’culukla Aristo-
teles'cilik bilgikuram acisindan kar-
sitr. Bu karsithgr bu iki filozofu
birbirinden ayirmakta mutlak be-
lirleyici olarak gormemek, biri dog-
ruysa Oburt yanhstir gibi bir an-
layisa dusmemek dogru olur. Her
ikisinden aldigimiz bilgiler birbir-
leriyle karsitlasirken de butunlesir-
ler, bir butuntn parcalar gibi durur-
lar. Buradaki ayrilig1 bir cesitlilik bir
zenginlik olarak degerlendirebiliriz.
Birini oburayle ol¢mek, birinden 6-
burtne bakmak karsithklar tizerin-
den de olsa bir donemin dusiince
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yapisini kavramakta bize kolayliklar
saglayacaktir. Demek ki onlar bir-
¢ok bakimdan uzlasan hatta birbiri-
ni tamamlayan ogretiler diye gormek
yanlis olmaz. Bu iki felsefe her sey-
den once insani ve evreni en genis
cercevede ele almalariyla benzesir-
ler. Ote yandan her iki felsefeye de
acik acik dizgeci diyemesek bile on-
lar1 konularimin genisligi cercevesin-
de dizgeye goturulebilecek felsefeler
diye dustnebiliriz. Onlar uzun si-
re kendini aramis olan genc felsefe-
nin kendini buldugu yerde dururlar.
Her iki felsefe de gelecege acik felse-
felerdir. Bu ytizden her iki felsefe de
uzun yuzyullar boyu distnce dunya-
sin1 derinden etkiledi, boylece onlar-
la dustunce dunyasinda iki ayr ¢igir
acilmis oldu. Aristoteles’in ogretisi
ozellikle bilimsel kavrayisin temel-
lerini atmis olmakla eskicag felsefe
dunyasinin dorugu ve son noktasi
sayllsa da Platon'un ¢gretisiyle karsi-
likli konulmadig1 zaman bir anlama
gelmez. Her iki 6greti de her konuda
birbirleriyle anlasilmak isterler. Bir
Platon partizanligl ya da Aristoteles
yandashig timiyle anlamsizdir.
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insan marifetiyle deprem tetiklenir mi? - 2
Yerulhmlun kiitle akarma

Endistriyel amaclarla yapilan yeralti suyu cekme, yogun madencilik, tinel acma,

petrol ve dogalgaz iiretimi, geleneksel jeotermal iretim gibi faaliyetler yeraltindaki

dogal gerilme dengelerini bozabilmekte ve deprem tetikleyebilmektedir. Bu

calismalarin yogun olarak yapildigi bélgelerde zaman zaman yikici ve can kaybina

neden olan depremler yasanmistr.
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eralti suyu cekme

Buyuk miktarlarda yeralti suyu cekilmesi sonucu
tetiklenmis depremsellik olaylar1 dunyanin cesitli
yerlerinde gozlenmektedir. Bu konuyla ilgili bugu-
ne kadar bes gozlem rapor edilmistir. 2011 yilinda
I[spanya Lorca bolgesinde agir hasar, olim ve ya-
ralanmalara neden 5.1 buyuklugundeki depremin
bolgede 1960-2010 yillar1 arasinda asir1 cekilen ye-
ralu suyunun yakindaki bir diri fay: tetiklemesiyle
olustugu one stralmustir.™® Asirt su ¢cekimi nede-
niyle 250 metre asagiya dogru tasman yapan bolge-
de buytik ytk kayb1 olusmus ve boylece yakin fay
uzerindeki makaslama gerilmesi buytyerek biriken
deprem enerjisinin vaktinden 6nce salinmasi ger-
ceklesmistir.

Bir baska drnek de Nepal'in Gorkha bolgesinde
2015 yilinda olan 7.8 buyuklugundeki depremdir.
Genis ovalik bolgede yilda ortalama 23 trilyon ton
su cekilmis, ova yilda 1 metreye yakin bir deger-
de yukseklik kaybetmistir. Bu buyiik kitle eksil-
mesinden dolay1 Himalaya Daglari’nin etkisindeki
ters fay, zamanindan once harekete gecmis ve bii-
yik deprem 8000 kisinin 6limine 10 milyar do-
larhik ekonomik kayba neden olmustur.®”’

Madencilik

Ozellikle buytk ve derin maden ve komur is-
letmelerinde yeralindaki tektonik gerilme alan-

Prof. Dr Haluk Eyidogan
IT0 Jeofizik Mishendisligi Balimi Eski Ogrefim Uyesi

lar1 degistiginden kiiciik ve yerel olcekte tetiklen-
mis depremsellik ortaya cikabilmektedir. Yapilan
arastirmalarda, diinyada insan kaynakl tetiklenmis
depremlerin arasinda madencilik kokenli olanlar,
2005 yilinda danyadaki endustriyel kokenli tetik-
lenmis depremsellik icerisinde % 56’lik bir orana
sahiptir."?

Madencilik islerinde buyuk miktarlarda kiit-
le (komur, maden, kaya, toprak) cikarma veya sivi
dahil kutle depolama, galeri madenciligindeki asirt
cokmeler ve tasman, galerilerde sicaklik gradyani-
nin degisimi madencilik kokenli depremsellik arti-
sinin ana nedenleridir. Butin bu etmenler yeraltin-
daki dogal gerilme dengelerini bozabilmekte ve
deprem tetikleyebilmektedir.?” Guinimizde gele-
neksel madencilik ¢alismalar1 yani sira sivilastirma
yontemiyle ve tiinel acma yoluyla yapilan maden-
cilik tirlerinin de tetiklenmis depremsellik turleri
tizerinde farkl etkileri olmaktadir.

Madencilik kokenli deprem etkinliklerinde ge-
nellikle 5 buyuklugunden daha az depremler ol-
makla birlikte 1986-2001 yillar1 arasinda dinyanin
cesitli bolgelerinde madencilik kokenli tetiklenmis
ve buyuklugu 5-6 arasinda olan 17 deprem sayil-
mustir.?Y Tetiklenen depremler maden sahasinin
hemen yakinlarinda (1 km’den daha yakin) gelis-
mekle birlikte, 30 km’ye kadar uzaktaki diri faylar
uzerinde hasar yapici depremleri tetikleyebilmek-



tedirler.?” Bu tur deprem etkinli-
gi depremselligi ytuksek bolgelerde
(Turkiye, Japonya, ABD-Kaliforniya)
toplam depremselligin % 25’ine e-
risebilmektedir. Gunumuzde dogal
enerji kaynaklarina gereksinmenin
artis1 uretim kapasitelerinin artiril-
masina neden olmakta, dolayisiyla
tetiklenmis depremsellik daha fazla
onem kazanmakta ve tartisilmakta-
dir.

Geleneksel madencilik: Gele-
neksel madenciligin yaygin oldugu
Cin’de 1949-1997 yillar1 arasinda 33
madende 2000’den fazla kaya patla-
mast olmus yuzlerce insan 6lmiis-
tar. 2007 yilinda 102 komur madeni
olmak tzere 20 diger tur madenler-
de tetiklenmis depremsellik rapor e-
dilmistir.

1989 yihinda Almanya'da derin
bir potasyum madeninde 5.6 bu-
yuklugunde bir deprem tetiklenmis
800-900 metre derinliklerde 6 kilo-
metrekarelik bir alanda 3200 maden
diregi yikilmistir. Yakindaki Duren
kasabasinda 19 bina yikilmis, yuz-
lerce binada hasar olusmus, dlen ve
yararlananlar olmustur.*?

2007 yilinda Utah Crandal ko-
mur madeninde 4.1 buyuklugun-
de bir deprem tetiklenmis ve olen
ve yaralananlar olmustur. Oncele-
ri dogal olay raporu verilen bu dep-
rem icin yapilan bilimsel calismalar
depremin tetiklenmis bir deprem ol-
dugunu ortaya koymustur.?¥ ABD
Maden Emniyeti ve Sagligi Burosu
guvenli olmayan isletme nedeniyle
1,85 milyon tazminat ddetmistir.

Yogun komur madenciliginin ol-
dugu yillarda Ingiltere’de olan dep-
rem etkinliklerinin cogu madencilik
kokenlidir. 1972-2012 yillar arasin-
da Ingiltere’de olmus 8000 civarinda
depremin % 21'i madencilik dahil
diger endustriyel etkinlikler nede-
niyledir. (Sekil 13) Komur iscileri-
nin 1984-1985 arasinda yaptiklari
buyuk grev sirasinda azalan komir
aretiminin tetiklenmis deprem sa-
yisini da nasil azaltug oldukea acik
bir bicimde gozlenmektedir.*

Guney Afrika’da yaygin ve derin
madencilik calismalarinda tetiklen-
mis depremsellik olaylarina ¢ok sik
rastlanmaktadir. Altin ve platin ma-
den galerileri cok genis alanlara ya-
yilmakta ve 3000 metre gibi olduk-

ca fazla derinliklere inilmektedir.?®
Yaygin tetiklenmis depremsellik et-
kinlikleri icinde 5.6 buyuklikteki
depremler dahi olmaktadir. Bu ko-
nuda cok sayida yayin vardir.® Gu-
ney Afrika’da madenciligin tetikle-
digi depremler yuztunden insan ve
ekonomik kayiplar1 azaltmak icin
bir dizi 6nlemler ahinmaktadir. Or-
negin, daha etkin givenlik teknikle-
rini gelistirmek, techizatin modern-
lesmesi ve depremselligin izlenmesi
gibi uygulamalar kay1p sayisin azal-
mistir.

Maden icerisinde lic yontemi:
Yeraltinda lic yoluyla maden ureti-
mi gibi yeni tekniklerin uygulandig
madenlerde de tetiklenmis deprem-
sellik olaylar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu
teknikte hammadde disar1 ¢ikarilma-
dan sondaj yoluyla yeraltina su, asit
veya sodyum bikarbonat basilmakta
ve maden sivilastirihp sondajla yer-
yuzune alinmaktadir. Gunumiizde
uranyum uretiminin yarisina yaki-
n1 bu sekilde aretilmektedir. Kayut-
lara gore bugune kadar yeraltu li¢
madenciliginde tetiklenmis deprem-
sellik olay sayis1 sekizdir. Bu tir ma-
dencilik isletmesi sirasinda ABD’de
Attica, Cleveland ve Dale’de oldukca
s1g derinliklerde (2-3 kilometre) bu-
yiiklitkleri ortalama 5.0 olan tc¢ tane
deprem tetiklenmistir.”

Tinel calismalar: Tiinel acma
calismalar1 da tetiklenmis deprem
yaratan uygulamalardir. Kayitla-
ra gore bugune kadar 20 farkh ti-
nel acma calismasinda tetiklenmis
deprem olay1 gozlenmistir. Ornegin

Isvicre'de Alp Daglar’min gecisi a-
maciyla yapilan 57 kilometre uzun-
lugunda Gotthard Tuneli calismalar:
sirasinda 2005-2007 yillar1 arasinda
112 adet ve buyuklukleri 1.0 ile 2.4
arasinda olan tetiklenmis depremler
olmustur.®

Hidrokarbon (petrol ve

dogalgaz) iiretimi

Petrol ve dogalgaz tretimi icin a-
cilan sondaj kuyularindan yeraltin-
dan petrol ve dogalgaz cekilirken
veya yeralundaki petrol ve dogal-
gaz kaynaklarinda tretimi arttirmak
icin kayalarn catlatma islemi veya
kaynaklara yakin yerlere sivi basma
(enjeksiyon) islemi uygulanir. Her
iki islemde de yeraltinda mevcut ge-
rilme dengelerini ve kirik ve faylar
uzerindeki surtinme kuvvetini et-
kileyecek gozenek basinci artisi ne-
deniyle tetiklenmis deprem etkin-
ligi olmaktadir. Daha once deprem
olmayan bircok petrol ve dogalgaz
alaninda bu tir tetiklenmis dep-
remselligin olustugu yillardir goz-
lenmektedir. Dogal depremler daha
derinlerde olurken bu tiir depremler
5-6 km gibi s1g derinliklerde ve ure-
tim alam yakinlarinda olur.®®

Deprembilimciler petrol ve do-

galgaz alanlarinda olusan deprem
etkinliginin petrol ve dogalgaz tre-
timi nedeniyle olup olmadigina ka-
rar verebilmek icin su yedi sorunun
yanitini ararlar:

- Uretim alani ve yakin cevresinde
daha once deprem olmus mudur?

- Uretim ile depremsellik artis1 a-

Sekil 13. ingiltere’de kémr Uretimi (noktali egri) ile tetiklenen depremler arasindaki iliski. 1)
Buykligo 1.5 ve daha fazla olan deprem sayilarinin degisimi, 2)Kémir retimiyle ilgili tom
etkinliklerin tetikledigi depremler, 3)K&émir Gretimi (milyon ton), 4)Tom depremler. Gézlem

1972-2012 yillari arasini kapsamaktadir. (25)
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rasinda zaman icinde dogrudan be-
lirgin bir iliski var midir?

- Olusan depremler dretim saha-
sina 5 km’den daha yakin midir?

- Baz1 depremler sondaj kuyulari-
nin oldugu yerlerde veya yakinlarin-
da midir?

- Kuyulardan uzakta deprem olu-
yorsa kuyulardan depremlerin oldu-
gu alana siv1 sizdiracak jeolojik olu-
sumlar var midir?

- Kuyu tabanlarindaki basing, o-
lusan depremsellige yol acacak dere-
cede midir?

- Depremlerin oldugu alanlarda
gozenek basinct (sivi basinci) dep-
remlere yol acacak duzeyde midir?

Bu sorulara verilen yanitlarin
hepsi “hayir” ise olusan deprem et-
kinligi dogal kokenlidir. Yok eger
“evet” ise o zaman olusan deprem-
sellik oradaki petrol ve dogalgaz -
retimiyle, yani insan marifetiyle te-
tiklenmistir. Evet ve hayir cevaplar
karisiksa ve bazi belirsizlikler varsa
bu durumda durumu anlamak icin
daha fazla gozlem ve inceleme ya-
pilmalhidir. Petrol ve dogalgaz rezer-
vuar gelistirme ve dretim calismala-
rinda yeraltina yapilan mudahaleler
nedeniyle cok sayida uretim alanin-
da tetiklenmis depremsellik olaylar1
yasanmaktadir.

2011 yillar1 itibariyle dunya-
da 1500 adeti cok buytuk sahalar ve
milyon mertebesinde petrol ve gaz

kuyular1 olan top-
lam 67.000 adet
petrol ve dogalgaz
sahas1 vardir. (29,
30) Her ne kadar
hepsi raporlanma-
mis olmakla bir-
likte bu sahalarin
kucuk bir bola-
miinde tetiklenmis
depremsellik olay-
lart  gozlenmekte-
dir. Bircok petrol
ve dogalgaz saha-
sinin  depremsellik
hareketlerini
yen cihazlarla do-
natilmadigr da bilinmektedir. Tetik-
lenmis deprem olaylarinin kuctik bir
boliimit rezervuarin sikistirilmasi ile
ilgiliyken, diger 6nemli bir bolumu
yeraltindaki tasman, cokme veya ce-
kilen sivinin neden oldugu gerilme
degisimlerinin yarattigi deprem o-
laylaridar.

Dogalgaz: Kayitlara gore® ¥ din-
yada 36 dogalgaz sahasinda gaz tre-
timi ile baglantili tetiklenmis dep-
remsellik rapor edilmistir. Kanada,
Cin, Fransa, Almanya, Italya, Hol-
landa, Oman, ABD ve Ozbekistan
tetiklenmis depremsellik olaylarinin
gozlendigi ulkelerdir. Hollanda bu
olaylarin % 50’sini kapsamaktadir.

Ozbekistan Gazli bolgesindeki a-
sirt gaz dretim etkinliklerinin 1976

izle-

Sekil 14. Fransa, Lacq dogalgaz sahasinda 1976-1997 yillan arasinda tetiklenmis depremsellik
Sruntisinin degisimi. Kicik dairelerin 6lciisi depremin biyikligu ile orantilidir. a)1976/01-

1983/09; b)1983/10-1988/07; ¢)1988/08-1994/03 ve d)1994/04-1997/12, (32).
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Nepal’in Gorkha bélgesinde genis ovalik alanda yilda ortalama
23 trilyon ton su gekilmis, ova yilda 1 metreye yakin bir degerde
yUkseklik kaybetmistir. Bu biyuk kitle eksilmesinden dolayi Himalaya
Daglan’nin etkisindeki ters fay zamanindan énce harekete gecmis ve
2015 yilinda 7.8 biyuklogundeki depremde 8000 kisi 8lmustir.

ve 1989 yillarinda olan ve Gazli seh-
rini yikan ve 6lim ve yaralanmalara
neden olan 7.0 buyuklugundeki tc
depremi tetikledigi one surulmekte-
dir. 1956 yilinda kesfedilen sahada
1966 yilinda gaz basinct 7 MPa du-
zeyindeyken yilda 20 milyar metre-
kup gaz aretilmis, 1971’e kadar tre-
tim maksimum dizeye cikmis, iki
buyuk deprem olmus ve gaz rezer-
vuarinda basing 1,5 MPa’ya dismus-
tar.GY

Fransa Lacq sahas1 1957°de 3,2 i-
le 5,0 km derinliklerden gaz tretilen
buytk bir gaz sahasidir. 66 MPa gibi
yitksek bir basincta baslayan tiretim
giderek dusmius, 1969’da gaz basin-
c1 36 MPa iken buyukluga 3.0 ile
4.0 arasinda olan bir deprem tetik-
lenmistir. Bolgede olusan deprem-
selligin % 70'i Lacq gaz sahasinda
olmaktadir. Gazin uzun yillar cekil-
mesi yeraltinda hacim ve kutle kay-
bina neden olmus, olusan daralma
ile yeralunin dogal gerime denge-
leri bozuldugundan sahada kiriklar
yaratmis ve mevcut faylar1 harekete
gecirmistir.©?

Diinya’'daki 300°den fazla gaz tre-
tim sahasinin az bir ytizdesi tetiklen-
mis depremsellik yaratmakla birlikte
tetiklenmis depremsellik acisindan
en etkin olan saha Hollanda’da bu-
lunan dinyanin onuncu en buyiik
gaz sahast Groningen'dir. 1125 ki-
lometrekarelik bir alanda 3 milyar
metrekuplik bir gaz rezervine sahip
bu bolgede bugune kadar biri 3.4
buytikligunde olmak tzere 3.0'den
buytuk sekiz deprem ve deprem firti-
nast benzeri binlerce ktictuk deprem
olmustur. (Sekil 15)



Groningen haznesinin indiikle-
digi depremsellik, haznedeki bircok
mevcut fayda gerilme degisikligi ile
sonuclanan sikistirma ile ilgilidir.
G439 Bu faylar tizerindeki kayma,
gozlenen sismik olaylar1 yaratmis-
tir. Bayuklukleri tektonik olarak et-
kin alanlarda oldugu kadar yuksek
olmasa da, oransal olarak s1g derin-
lik ve bolgedeki yumusak topraklar
nedeniyle hissedilen siddet olduk-
ca yiksektir; bu da evlerin ve altya-
pmun zarar gérmesine neden olur.
Groningen alaninin neden oldugu
tetiklenmis depremsellikte, 2003’ten
2014’ kadar buyuklik ve olay sa-
yisinda artarken, en buyuk deprem
olay1 gaz haznesinin en fazla coktu-
g (oturdugu) alanlarda gercekles-
mistir. 2014 yilinda, tretim alaninin
tamaminda, ozellikle de alanin mer-
kezindeki kuyularda tretim azaltil-
mistir. 2014’te kaydedilen deprem-
sellik, alanin merkezinde deprem
etkinliginin azaldigini ve turetimin
azaldigr alanla baglantili oldugunu
ortaya koymaktadir.

ABD Teksas Fashing gaz uretim
sahasinda 1958 yilindan bu yana
3200 metre derinlikten dogalgaz -
retilmektedir. 1983’te gaz basinc 7
MPa’ya dustince 3.4 buyuklugunde
bir deprem olunca basinci arttirmak
icin yeraltina su basildi. Bu islemler
sturerken 1992'de 4.3 buyuklugun-
de, 2011 yilinda 4.8 buyuklugunde
iki deprem tetiklenmistir.

Avrupa’'da dogalgaz uretimi ile te-
tiklenen en biiytik deprem, Italya’'nin
Po Vadisindeki Caviaga sahasinda
meydana gelen 5.5 buytuklugindeki
depremdir. O zamanlar bolgede ye-
terli say1 ve nitelikte modern deprem
kayitcilart olmadigindan deprem ha-
reketleri yeteri kadar iyi izlenemedi.
5.5 buyuklugundeki depremin ka-
g1t uzerindeki kaydindan depremin
5 km derinlikte bir ters fay tuzerin-
de olustugu anlasilmaktadir. Olayin
meydana geldigi bolge daha once
deprem bakimindan sakindi. Cavi-
aga depremi, Avrupa i¢in gaz ture-
tim sahasinda tetiklenmis en buyuk
deprem olarak kayitlara gecmistir.
Avrupa’da buyuklugu 4 ve daha faz-
la olan bazi tetiklenmis depremsel-
lik olay1 birka¢ dogalgaz turetim pro-
jesi ile iliskilendirilmektedir.®?

Petrol: Bircok petrol uretim sa-

has1 ayni zamanda gaz turetimi, atik
su depolama, turetim artirma amach
su veya s1v1 basinciyla kaya catlatma
(hydro-fracturing, fracking) islemle-
rinin de yapildig1 cok yonla uygula-
ma alanlaridir. Her ne kadar petrol
sahalarinda olusan tetiklenmis dep-
remselligin  bunlardan hangisiyle
dogrudan iliskili oldugu kesin bilin-
mese de bugtine kadar petrol tretimi
ile ilgili sekiz bolgeden tetiklenmis
deprem verisi elde edilmistir. Tetik-
lenmis depremsellikle ilgili 6rnekler
ABD, Iran, Rusya ve Norvec’tedir.

Asinn petrol cekimi ile ilgili ilk
depremsellik  raporu  1920’lerde
Teksas’da Goose Creek sahasin-
da gozlenen depremsellik artisi-
dir. 1983te 6.2 buyuklugundeki
Kaliforniya’daki Coalinga depre-
mi, 1985’teki 6.1 buyukluginde-
ki Kettleman Nort Dome depremi
ve 1987'deki 5.9 buyikligunde-
ki Montebello sahasindaki deprem-
lerin, asir1 petrol cekilmesi sonucu
yeraltinda olusan kiitle kayb1 ve go-
zenek basinci degisiminin yarattig
gerilme dengelerinin bozulmasiyla
tetiklenen depremler oldugu one sii-
ralmistur.®?

Buyuk miktarlarda petrol treti-
mi yapilan Ortadogu’da ise tetiklen-
mis depremsellikle ilgili iki belirgin
olay vardir. Bunlardan biri Suudi
Arabistan’daki Ghawar petrol/dogal-
gaz sahasidir. Bu sahada en buyugu
4.2 olan yuzlerce kiicitk deprem te-
tiklenmistir. Yapilan arastirmalara
gore petrol cekimi yeraltindaki te-
mel (taban) kayalardaki eski faylar
hareket ettirmistir.®®

Diger bir ornek de Kuveyt'te

1997-2007 yillar1 arasinda olan ve
buyuklikleri 0.3 ile 4.3 arasinda de-
gisen 465 depremin tetiklenmesidir.
6D 1993’te Kuveyt'te olan 4.7 bi-
yuklugundeki depremin 1990 yilin-
da Irak isgali sirasinda Irak ordusu-
nun kuyulardaki petrolt bosaltmasi
ve yakmasi sonucu hizla bosalan
petrol yataklarindaki gozenek basin-
ciin hizla dusmesi ve yeraltindaki
gerilme alanlarini bozmasi nedeniy-
le oldugu one strilmistir. ¥

Geleneksel (konvansiyonel)
jeotermal iiretim

Jeotermal sozciugu Jeo=Yer ve
Termal=Is1 sozctklerinin birlesimin-
den olusmustur. Yerytziinden de-
rinlere dogru indikce kabaca her 33
metrede sicaklik 1 derece santigrat
artmaktadir. 6371 km yaricaph yer-
kuremizin merkezindeki cekirdekte
sicaklik 6000 derece santigrattir. Bu
sicaklik dongu akimlar ve iletimle
azalarak yeryuztne ulasir. Yerin ice-
risinde akan sicakligin giict 42 mil-
yon megavattir (Mw). Ortalama bir
uatintn saatte 2000 w elektrik ener-
jisi harcadigini dustuntrseniz yeral-
tindaki sicaklik ortaminin ne kadar
onemli bir enerji kaynagi oldugu
anlasilir. Yer icerisindeki sicaklik
kaynaginin milyarlarca yil kalmay1
surdurecegini soylersek, insan icin
sinirsiz bir enerji kaynagina sahip
oldugumuz dustnebilir. Jeotermal
enerji kaynagi temiz enerji olarak
tanimlanir ve “yenilenebilir enerji”
olarak siiflandirilir.

Yerytuzunun 4 veya 5 km derin-
liklerinde sicaklik 100-150 derece-
ye kadar ulasir. Yeraltinda isinmis

Sekil 15. Groningen: Hollanda Groningen gaz sahasinda 5 Aralik 1991-16 Agustos 2012
tarihleri arasinda olan fetiklenmis depremlerin biyukliklerinin dagiimi. (33)
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sular bulunduklar1 ortamda ytuksek
basin¢ altindadir. Jeotermal sula-
rin bir bolumu yer kabugunun ince
oldugu veya catlak, kiritk ve fay gi-
bi yerlerden kendi basinciyla yeryu-
zune sicak su veya basincli buhar o-
larak cikmakta, derin haznelerdeki
hidrotermal kaynaklara ise sondaj
yapilarak ulasilmaktadir. Jeotermal
sahalar sicaklik durumuna gore tc
sinifa ayrilir: 1) dustuk sicaklikh sa-
halar (20-70 derece), 2) orta sicak-
likli sahalar (70-150 derece) ve 3)
yiiksek sicaklikli sahalar (150 dere-
ceden daha yuksek).

Jeotermal kaynaklar merkezi
1sitma-sogutmada, seracilikta, elekt-
rik enerjisi tiretiminde, endiistriyel
amach kullanimlarda, karbondiok-
sit, giibre, lityum, agir su, hidrojen
gibi kimyasal maddelerin ve mine-
rallerin tiretiminde, termal turizmde
ve kaplica amach kullanimda, kul-
tir balikciliginda ve mineraller ice-
ren i¢cme suyu uretimi gibi bircok a-
landa kullanilmaktadir.

100 Mw’dan daha fazla jeotermal
enerjiyi dogrudan kullanan tulke sa-
yist son 30 yil icerisinde 3 kat arta-
rak 11’den 36’ya yukselmistir. Jeo-
termal enerjinin dogrudan kullanim
dagilmi gunumuzde ortalama ola-
rak % 70,9 elektrik, % 12,92 banyo
ve yuzme, % 10,93 merkezi 1s1tma,
% 2,59 seracilik, % 0,89 endiistriyel
kullanim, % 0,98 su turunleri havu-
zu 1sitmasi, % 0,23 tarimsal kurut-
ma, % 0,44 kar eritme ve sogutma,
% 0,11 diger kullanimlar seklinde-
dir

Jeotermal kaynaklar yeraltindan
1s1 transferi turtne, kaynak sicak-
higina, jeolojik ve jeofiziksel yapi-
ya bagh olarak simiflandirihir. Yeral-
tindaki jeotermal kaynak sistemi ise
jeolojik ve jeofizik kosullarina gore
soyle bir siniflanabilir:

1) Tortul kayaclardaki jeotermal
sistem: Gecirgenligi fazla olan de-
rin tortul (sedimanter) kayaclarin
bulundugu ve sicaklik artisinin ki-
lometrede 30 ve daha fazla derece
artisa denk geldigi bircok havzanin
alnda bu tir jeotermal kaynaklar
dunyada yaygin olarak gortulmekte-
dir.

2) Volkanik alanlardaki jeoter-
mal sistem: Yeraltindaki sicak lavla-
rin ve malzemenin yerytiziine yakin
bulundugu volkanik alanlardaki cat-
laklardan gelen sicak su kaynaklar-
dir.

3) Canl tektonik alanlardaki je-
otermal sistem: Yerkabugunun tek-
tonik olarak aktif olan bolgelerin-
de derine inen kiriklarin icerisinde
konveksiyonla 1sinan suyun yaratti-
g1 kaynaklardir.

4) Yer basinch jeotermal sistem:
Yerin derinliklerinde dogal basing
alindaki gaz ve petrol yataklarinda
stkisan ve 1sinan su kaynaklaridir.

5) Gelistirilmis jeotermal sistem
(EGS): Sicak kuru kaya (hot dry
rock) veya catlatilmis sicak kaya
(hot fractured rock) yontemi olarak
da adlandirilan bu jeotermal kaynak
sistemi derin yeraltindaki su bulun-
durmayan ancak cok sicak (100 de-
rece santigraddan fazla) ve oldukca

Guney Afrika’da altin ve platin maden galerileri cok genis alanlara yayilir ve 3000 metre
gibi oldukca fazla derinliklere inilir. Bu balgelerde tetiklenmis depremsellik olaylarina ¢ok sik
rastlanir. Fotografta Tautona altin madeni.

sertlesmis (kristalize olmus) kaya-
lar1 muhendislik girisimiyle catla-
tarak/kirarak ve icerisine yeryuzun-
den suyu basip 1sitarak olusturulan
sicak su kaynaklaridir. Bu uygula-
maya “petrotermal sistem” adi da
verilir. Yuksek mithendislik ve son-
daj teknikleriyle gelistirilen bu jeo-
termal kaynak tara sayist ontumuz-
deki yillarda giderek artacaktir.

Yukarida siralanan ilk dort mad-
dede aciklanan kaynak turleri ye-
ralunda dogal olarak bulunan ve
yeryuzinde dogal kaynak olarak c1-
kabilen veya geleneksel (konvan-
siyonel) sondaj yoluyla yeryuzi-
ne aliman ve kullanilan sicak su ve
buhar kaynaklaridir (hidrotermal).
Turkiye’de bulunan jeotermal kay-
naklarin buyik cogunlugu ilk dort
maddedeki tarlerdendir.

Jeotermal kaynaklardan elde edi-
len sicak buhar veya su cesitli amac-
lar icin kullanildiktan sonra baska
bir sondaj aracilig: ile yeraltina ba-
silir. Ozellikle elektrik enerjisi treti-
mi veya cok yogun endustriye kulla-
nmimlardan dolay1 yeraltindan buytk
miktarda cekilen ve sonra tekrar ye-
raltina basilan buyuk miktarlardaki
su yeraltindaki 1s1l degisimler yara-
tir, dogal basin¢ kayiplar ve goze-
nek basinct degisimleri gibi ne-
denlerden dolay1 jeotermal alanda
yeralti gerilme alani degisir. Bu de-
gisim tetiklenmis deprem etkinligi-
ne yol acmaktadir.®”

Hidrotermal kokenli jeotermal a-
lanlardaki tiretim siirecinde olusan
tetiklenmis depremsellikle ilgili li-
teratire gecmis alti olay bilinmek-
tedir. Bunlar Meksika, Izlanda, Ital-
ya, ABD ve Kenya'dadir. Turkiye'de
jeotermal kaynaklar1 geleneksel yol-
dan kullanma yani sira giderek ar-
tan elektrik tretim tesisleri kurul-
maktadir. Jeotermal yoluyla elektrik
aretim etkinliginin tetiklenmis dep-
remsellik trettigine dair yaymlan-
mis tek bir yaymn gorilmektedir.“”
900-1500 metre derinliklerden 7-
12 bar kuyu basinct ve 170 derece-
lik sicaklikta alinan su kullanildik-
tan sonra tesise yakin bir alandan
yeraltina 5 bar gibi bir basincla 980
metre derinlige basilmaktadir. Sogu-
mus suyun yeraltina basildigi bol-
gede cok sayida tetiklenmis kucik
deprem kaydedilmistir. Depremle-



rin cogunlugu 0-3 km arasindaki
derinliklerde olmaktadir. Salavath
ve dunyadaki orneklerine bakildi-
ginda Turkiye'de jeotermal elektrik
dretim alanlarindaki insanlar tara-
findan hissedilen ancak tetiklenmis
depremlerin olmas1 ka¢inilmazdir.
Bu anlamda jeotermal elektrik tre-
tim alanlarinda mutlaka dogal dep-
remsellik ve tetiklenmis depremsel-
lik ayriminin yapilmasi, incelenmesi
ve literature gecirilmesi gerekmek-
tedir. Jeotermal tiretim sahalarinda
olusan depremselligin tretim son-
dajlari, kullanilmis suyun tekrar
yeraltina basilmasi, dogal tektonik
yikleme ve 1s1 kayb1 gibi nedenler-
den hangisiyle ilgili oldugu gibi bir-
cok bashikta arastirmalar bizi bekle-
mektedir.

ABD’de 1979 yilinda 6.6 buyukla-
gundeki Imperial Vadisi depremi ve
1987 yilinda Cerro Prieto jeotermal
sahasinda olan 6.1 ve 5.4 buytuk-
lugundeki depremlerin 1500-3000
metre derinliklerden 250-350 dere-
ce santigrat sicaklikta cekilen buhar
ve suyun bosalttig1 yeralti ortamin-
da gozenek basincinin asir1 dusmesi
sonucu oldugu 6ne suralmistur.®’
Bu sahada 1973-1996 yillar arasin-
da 1 kilometre kiip hacimde (1 mil-
yar ton) sicak su yeraliindan cekil-
mis, kullanilmis ve tekrar yeraltina
basilmistir.

ABD’de unlt Geysers jeotermal
sahasinda 150 yildir buhar agirlik-
I1 sicak su cikar ve bunun bir boli-
mit elektrik tretimi icin kullamlir.
Kullanilan suyun yeraltina basilma-
st sonrast depremsellik artmaktadir.
Ozellikle son 50 yildir alinan ka-
yitlara gore kullanilan sicak suyun
tekrar yeraltina basilmas1 sirasinda
depremselligin arttigr daha belirgin
sekilde izlenmistir. (Sekil 16)
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Havanin kesfedilmesi

Kadim zamanlardan beri insanlar dogadaki elementler iizerine kafa yordular. Antik Yunan

Mitolojisi temelinde gelisen dért element fikri; Yunan filozoflarinda arastrma konusu haline
geldi. Ortacagdan itibaren ise, elementler hakkinda yapilan arastirmalarin timi simya
icindeydi. Bilimsel Devrimle birlikte simya kimyaya dénisirken, elementler de artik bilimsel
arastrmalarin konusu olmustu. Anlatacagimiz sire¢, karbondioksit iizerine arashrmalar

yapan ve oksijenin bulunusuna katkida bulunan Joseph Priestly’in 6ykisiyle birlesiyor.

er sey Antik Yunan medeniyeti ile basladi. Titanla-
rin Tanrisi Kaos, zifiri karanligi, Erebus'u ve gece-
yi, Nix’i yaratti. Nix ve Erebus'un iki cocugu oldu:
Hemera, yani gindiiz ve Aether, yani temiz hava.
Gokyuzunun en tepesinde, bulutlarin ardinda te-
miz hava, yani Aether ile birlikte Empirean, yani
cwvildayan 1siklarla kapl bir cennet vardi. Promet-
heus, ilk insani kilden yaratip Gaia’ya, yani yere
gonderdiginde, Athena, insanin icine yasam tufle-
di. Tanrilar, yerytiziine havay: tflediler ve Promet-
heus, insanlar kullanabilsinler diye atesi tanrilar
katindan yere indirdi. Toprak ve sudan yaratilan
insan, diger iki elementin de hakimi olmus oldu.

‘Dort element’ fikri ve simya

Antikcaglarda boyle bir mitolojik arka plan uze-
rine kurulu olan doganin dort elementi fikri, he-
men her medeniyette kendine 6zgu bir yorumla-
ma ile kullanilmakta. Tam bu hikayeler dini bir
arka plan tizerine olusturulmusken, bu kurulu di-
zeni sorgulamaya tesebbtis eden Antik Yunan fi-
lozoflar1, doganin dort elementinin davranislarin
ve yapilarini arastirmaya koyulur. MO 450 yilinda
bir Yunan kolonisi olan Sicilya’da yasayan filozof
Empedokles, bir kovay1 denizde ters sekilde koy-
dugunda, kafas1 kovanin icinde oldugu muddetce
nefes alabildigini fark etti. Yaptig1 bu deney sonra-
sinda, kovanin icinde gordagu seyin dogadaki dort
elementten biri olan hava oldugunu ve havanin de-

Aristoteles’in tanimiyla dért elementin semasi.

SOGTKLTE

polanabilecegini
yazdi. Ilerleyen
yillarda Aristote-
les, dort elemen-
te belirli sifat-
lar bularak daha
farkli bir bicim-
de yaklasti. Buna
gore ates kuru ve
sicak, su soguk
ve nemli, toprak
soguk ve kuru,
hava ise nemli ve
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TOFRAK

kuruydu. Bu tanimlamalar tzerinden dort elementi
bir diyagram tizerine dizdi ve simyanin temellerini
atmis oldu. Ayn1 zamanda Aristoteles’e gore yildiz-
lar, dort elementten olusmuyor, Aether adim verdi-
gi besinci bir elementten olusuyordu.

Antik Yunan medeniyeti ve felsefesi yavas ya-
vas yok olduktan sonra Islam filozoflari, bu eser-
leri Arapcaya cevirerek calisti. Ozellikle El-Kindi,
Ibn-i Sina ve Fahreddin Er-Razi gibi dusiinurler ta-
rafindan bu konu hakkinda yayimlanan eserlerdeki
anafikir, dort elementin yapisinin sorgulanmasin-
dan daha cok, dort elementin davranislar tizerinde
durmaktaydi. Elementleri “sogukluk”, “kayganlik”,
“kuruluk” gibi tamimlar tizerinden smiflandirip,
dogada bulduklar: baska materyalleri de bu simif-
landirmalar1 kullanarak isimlendirmektelerdi. Bu
siniflandirma bicimlerini 6grenip, simiflandirilmis
materyalleri birbirleriyle karistirarak yeni element-
ler kesfedecegini, hatta belki alun veya daha deger-
li bir materyali tretebilecegini dustunen Cabir bin
Hayyan, kuyuya o tas1 atmis oldu ve simyacilik ya-
ris1 resmen basladi. Bu tarihten sonra elementler
hakkinda yapilan arastirmalarin timu uzunca bir
sure simyadan asla ayrilmadi. Taa ki yenicaga ka-
dar.

Araplar tarafindan cevrilmis eserler Hacli Sefer-
leri ile Roma’ya gitti. Roma’da bu eserler, din a-
damlar1 ve aristokratlarin erisimine acildi. Sonra
bu fikirler tizerine kitaplar yazildi. Yayimlanan ki-
taplar ise kilise tarafindan tehdit olarak goriilme-
digi icin tim Avrupa’ya yayildi. Kara veba ve son-
rasindaki donemlerde dort element tizerine yapilan
calismalar “buytculuk” ve “iksirbilim” tizerine yo-
gunlasmisti.

Simyadan kimyaya

Ronesans'in ardindan gelen Aydinlanma aki-
miyla ise nihayet dort elementin yapisinin, ozel-
likle havanin sorgulanabildigi donemlere eristik.
1700l yillarda halen simyacilik devam etmekte
olsa bile, bu cabanin nereye kadar gidecegi, sim-
yacilar tarafindan da sorgulanmaktaydi. Avrupa bu



donemde feodalizmden yavas ya-
vas buyuk kralliklara dogru giden
bir donisim icerisindeydi. Bu do-
nusimu saglayan atesli silahlar ve
toplarda kullanilan kukurt ve ba-
rut gibi maddeler, simyanin aske-
ri amaclarla da kullamilabilecegini
gostermisti. Bu durum ise simya-
nin yalmzca dort element gibi “si-
kic1” bir yapidan cok daha genis bir
yaplya evrilmesi gerektigini oneren
biliminsanlarin1 dogurmustu. Ox-
ford Universitesinden Robert Boyle,
Robert Hooke ve John Mayow, eski
simya gelenegini 17. ytzyila damga-
sim1 vuran bilimsel metot ile birlesti-
rip, altin ya da olumsuzlik iksirini
uretmek amaciyla degil, dogay1 kes-
fetmek amaciyla arastirmalar yurut-
meyi 6nerdi. Bu insanlar son simya-
cilar ve ilk kimyacilardi. Artik simya
olmus, kullerinden kimya dogmus-
tu. Dort element kavrami bilimsel
terminolojide yerini kimyasal tep-
kimelere birakmisti. Bu temelin atil-
masinin ardindan kesifler hizla gel-
di.

Bilimin degismesi gibi dinya da
degisiyordu. Kralliklar buyudikee,
dunyanin her yaninda kesifler, so-
murgeler arttikca, ulkelerarasi re-
kabet artiyordu. Artan rekabetin
getirdigi savasin ardindan yasanan
ekonomik bunalim ABD'nin 13 ko-
loniyle olusmasina, Fransa’da ise bir
ihtilalin ortaya cikip Kral ile birlik-
te aristokratlarin oldurtalmesine se-
bep olmustu. Bu aristokratlardan bi-
ri olan Anton Lavosier, her kimyasal
tepkime sirasinda kiitlenin her za-
man bir sekilde korundugunu ka-
nitlamis, fakat yapug bilimsel ca-

Orta yaslarinda Joseph Priestley.

Kimyanin dért adimi: 1) Kesici aletler igin cesitli maddeleri kangtiran ilk insanlar. 2) Doga
filozoflari. 3) Deneme yanilma yéntemini kullanip dogatsti gigler edinmek isteyen simyacilar.

4) Bilimsel yéntemi temel alan kimyacilar.

lismalardan bagimsiz olarak, halka
zulmeden bir vergi memuru oldugu
iddiasiyla giyotinle idam edilmistir.

Joseph Priestley’in oykiisii

Sizi boyle bir ortamda Buytik Bri-
tanya Imparatorluguna goturtiyo-
ruz. Britanyal liberaller, aristokrasi-
ye karsi alinmis bu zaferin ardindan
kutlama yapmaktadir. Oldukca et-
kileyici bir baloda zafer marslar
calmakta, Britanyanin onde gelen
liberal siyasileri, dusuntrler, bili-
minsanlar1 dans etmektedir. Bir an-
da binanin disindan sesler gelmeye
baslar. Ellerinde mesalelerle kutla-
ma alaninin ontnde toplanmis yuz-
lerce krallik yandasi, bu “kendini
begenmis, ahlaksiz, krala ihanet e-
den, kafir” kitleye karsi sloganlar
atmakta, onlar1 yakmakla tehdit et-
mektedir.

Balo salonundakilerden biri Jo-
seph Priestley, boyle bir kaotik or-
tam icinde kendini arka kapidan
disar1 atip kagmaya baslar. Hemen
laboratuvarina gidip icindeki esyala-
11 toplamaya girisir. Askerlerin ayak
sesleri duyulmaktadir, tutuklanaca-
gindan emindir. ABD’ye kacmalidir.
Devrimci arkadaslarinin yardimiyla
buldugu bir gemiye atlayarak, ken-
dini Amerika’nin, o dénemde kita
Avrupa’sina kiyasla cok daha fazla
ozgurluk vaat eden dogasiyla tani-
sir. Ancak kendisini tanmimak icin bi-
raz geriye gidelim.

Ilkel bir tekstil atdlyesi isleten
kucuk burjuva bir ailenin cocuguy-
du Priestley. Annesini bes yasinda
hastaliktan kaybetmis, babasi ise ye-
niden evlenmis, Priestley’e bakmak
istemeyip onu amcasinin yanina
yollamistir. Priestley’in toprak sahi-

bi amcasi ise hic evlenmemis, fakat
cocuk sahibi olmay1 ve yetistirme-
yi cok istediginden Priestley’e kendi
evlad1 gibi bakmis ve onun, yasadik-
lar1 Yorkshire bolgesindeki en iyi o-
kullarda okumasini saglamak icin e-
linden geleni yapmistir.

Priestley o donemde akic1 dere-
cede Latince ve Yunanca ogrenmis,
donemin en iyi fen bilgisi egitimle-
rinden birini almistir. Fakat orta-
da bir sorun vardir. Priestley’in ba-
basinin ailesi, Ingiliz kilisesine bagl
degildir. Aile, kralligin reform hare-
ketine kars1 halki kontrol altina al-
mak icin kiliseyi kullandigini duasi-
nen bir grubun icindedir. Daha cok
Fransa’da yayginlasan reform hare-
keti olan Kalvinizm’e baglh olan ai-
le, bu durumlarindan oturi Britanya
Kralligr tarafindan bask: altindadur.
Boyle bir ortamda buytyen geng
Priestley, bilime ilgi duysa da bag-
l1 oldugu azinlk icin calisan bir din
adam1 olmaya karar verir. Donemin
ilerici denebilecek din okullarindan
birinde egitim alan Priestley, okul-
dayken liberalizm ve jakobenizm gi-
bi siyasi akimlarla ilk defa tamsir.
Egitiminin bitmesinin ardindan ise
calisma vakti gelmistir artik. Kral-
lik kilisesine bagli olmayan Mill Hill
Sapeline papaz olarak atanir. Pazar
ayinlerini acan, cenaze torenleri-
ni ve duginleri yoneten Priestley’in
oldukca bos zamani kalmaktadir ve
bu zamanlarini, ¢cocuklugundan be-
ri ilgisini ceken dogabilimlerini cali-
sarak gecirebilecegini fark eder. Ya-
sadig1 donemde elektrik akimi yeni
kesfedilmistir ve Priestley bir siire
elektrik akimi tretip cisimlerin ilet-
ken olup olmadigini denemekle ug-
rasir. Yaptigl bu calismalardan ilet-
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ken olmayan maddelerle ilgili bir
katalog hazirlayip yayimlar.
Priestley biray1 cok sevmektedir.
Ayn1 zamanda bira yapimiyla da il-
gilenen Priestley, evinde bira uretir
ve yasadig1 bolgedeki bira tretim te-
sislerini ziyaret edip yeni tarifler e-
dinmeyi cok sever. Zaman zaman
arpa, serbetci otu ve baska esansla-
rin bir araya getirilip karistirildig:
kazanlarin icini acip koklamaktadir.
Bir keresinde daha bunu yaparken,
kokunun kaynagimin havada dola-
san elementler olup olamayacagim
dusunitr. Bir kibrit yakip kazanin i-
cine goturur. Ates soner. Evinde ay-
n1 ortami yarattigl kazanin icine bir
kelebek ve hamambocegi atar. Kele-
bek hemen dlmekteyken hamam bo-
cegi yavas hareket eder. Ancak iceri-
ye bir fare attiginda cok kisa sturede
olduginu fark eder. Dolayisiyla in-
sanlar icin olimcul oldugunu fark
ettigi bu gazin dogas: uzerinde ca-
lismaya baslar. Kazanin icinde be-
her dolduran Priestley, doldurdugu
beherlerde basinci artirdiginda, ga-
zin suyun icinde hapsolabilecegini
fark eder. Suyun icinden baloncuk-
lar cikmakta, icince ise tad1 giizel ol-
maktadir. Priestley kesfettigi bu ice-

ilkel bir soda

Uretme tezgéhi.

cege “soda” adini verir. Bira kazani
icinde kokladig1 gaz ise, arpanin i-
cindeki organik molekullerin bira
mayast ile girdigi tepkime sonrasi o-
lusan karbondioksit gazidir.
Priestley, zaman icinde dinini
sorgulamaya baslar. Dindarhigim yi-
tirir; ancak Tanri-peygamber inanci-
n1 icinde korudugundan, farklh mez-
hepler hakkinda okumalar yapmaya
devam etmektedir. Zaman icinde
Isa’y1 Tann olarak kabul etmeyen,
Tanrinin birligine inanan ve kaderle
ilk ginah basta olmak tzere tam Hi-

Priestley’in sodasindan Schweppes gazozlarina

Priestley buluslarini patentlemekten nefret etmektedir. Her insanin Tan-
rinin kulu oldugunu, miulkiyetin ve sahsi kazancin bu dogrultuda bir an-
lam1 olmadigimi diistinen Priestley, sodanin nasil yapildigini adim adim
anlatan bir makale yazip yayimlar. Tim Bati diinyasinda makaleyi oku-
yan meraklilar evlerinde soda yapmaya baslar. Bira fabrikalari, ek dran
olarak soda satmaya baslar ve soda kisa surede oldukca popiilerlesir. Os-
manl doneminde de sodali suyun, dogal kaynaklardan ¢ikan mineralli

sularin olmadig1 bolgelerde ve sarayda kahve
yaninda icildigi bilinmektedir. Boyle bir or-
tamda Johann Jacop Schweppe adinda Isvicreli

Ustte, Johann Jacop
Schweppe (1783),
sagda zencefilli
Schweppes “sodali
su”yunun reklami.

bir saatci, limon-
lu bir serbet yapip
ona karnondiok-
sit vermeyi dener.
Bir de karanfilli
serbet ile deneyen
Schweppe, bu ice-
cege bayilir! Saat
satislarindan para
biriktirerek  ufak
bir atolye acar ve
Schweppes adiyla
tarihteki ilk gazoz
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fabrikasin acar.

ristiyanlik mezheplerinin hemfikir
oldugu bilgileri reddeden, Uniterye-
nizm olarak adlandirilan mezhebi a-
rastirarak benimser. Uniteryenizm,
aslen 16. yuzyilda Dogu Avrupa’da
Ortodoks gorusiun bir reformu ola-
rak dogsa da Priestley bu mezhebi
benimseyerek kendince yorumladi-
g1 bir bicimini aciklayan uc ciltlik
bir kitap yayimlar. Kitapta Tanrinin
evrenin tek kral oldugunu ve dun-
yada insanin kendisinden baska bir
temsilcisi olmadig: gibi iktidar kar-
sit1 kisimlar da bulunmaktadir. Bu
kisimlarin yani sira sorgulamanin
ve arastirmanin bir ibadet oldugu-
nu, bulus yapmanin sevap oldugunu
da yazmistir Priestley. Otoriter yo-
netimden usanmistir ve Britanya'da
cumhuriyetin  kurulmasimi isteyen
liberal hareketin bir parcasi olmus-
tur artik. 1772 yilinda arkadaslariyla
Britanya'daki ilk Uniteryen Kilisesi-
ni Leeds kentinde acarlar.

Simdi birka¢ paragraf onceye ge-
ri donelim. Bizim Joseph Priestley,
icinde bulundugu siyasi ve dini ha-
reketler yiiziinden, Fransiz lhtila-
li sonrasinda ulkesinden iltica et-
mis, ABD’de is aramaktadir. New
York’a vardiginda orada diger ilti-
ca eden devrimcilerle bulusur. Ye-
ni bir direnis orgutlemek isteyen-
lerin tekliflerini kibarca reddeder.
Umudunu yitirmis gibidir. Zira sa-
vundugu halk aristokrasiyi savu-
nup kendisini ulkeden kovmustur.
Ustelik calismalari Britanya’'daki la-
boratuvarinda kalmis, laboratuva-
11 ise yerel halk tarafindan yasanan
kargasada talan edilmis, askerler ta-
rafindan defalarca aranmistir. Niha-



yet Pennsilvanya Universitesinde
ogretim gorevlisi olarak is bulur ve
ekonomik acidan hayati diizene gi-
rer. Fakat bilimsel arastirmalarini
surdurecek firsati bulamaz. Penn-
silvanya kirsalinda kendine arsalar
satin alan Priestley, tarim yapmaya
baslar. Bu sirada ABD’nin ilk Uniter-
yen Kilisesini kurmay:1 da ihmal et-
memistir. Akademisyenlik, papaz-
lik ve ciftciligi bir arada yurutirken
bilimsel arastirmalara vakit bula-
maz. Olaylarin yatismasindan son-
ra kendisine gelen bir mektup, ona
vataninda yepyeni bir hayat vaat et-
mektedir. Ironiktir ki teklif, yikmak
istedigi aristokrasinin tyelerinden
biri tarafindan yapilir. Priestley’in
tlkesi icin ne kadar ¢nemli bir in-
san oldugunu bilen eski basbakan,
Selborn Kontu William Petty, e-
mekliye ayrildiginda yasamaya bas-
ladigr malikanesinin yan1 basinda
Priestley’e bir mustemilat ile bir ki-
sisel laboratuvar ayarlamay: teklif e-
der. Kontun karis1 daha yeni 6lmiis-
tar ve cocuklarina egitim verecek
entelekttiel birisini aramaktadir. Si-
yasi acidan farkl goriislerde olsalar
da Priestley’i taniyan Kont, onun ¢o-
cuklar icin iyi bir 6gretmen, tlkesi
icin ise iyi bir biliminsani olacagini
dustinerek Priestley’in affedilmesini
saglar ve onu Britanya'ya cagirir.

Once karbondioksit,

sonra oksijen

Joseph  Priestley bu  cagri-
y1 kabul eder ve yedi yil boyunca
Wiltshire’de Boowood malikane-
sinde yasar. Orada, hayatindaki en
onemli kesfi yapacakur. Priestley,

Priestley’in yayimladigi kitabindan bir gérsel:
Paslanmig civayi isitarak nasil oksijen elde
edilebilecegi tarif ediliyor.

yeniden bira yapmaya
baslar. Biranin olgun-
lastign kazandan kar-
bondioksit toplar ve
ona cesitli canhlar ko-
yup davraniglarini 6l-
cer. Bu sirada koydugu
bir saks1 nane cicegi-
nin 6lmedigini fark e-
der. Sonra kullandig
beherin icine bir de fa-
i re ekler. Fare, bitkinin
_ &}; oldugu ortamdaki ze-

s hirli gaza ragmen ol-
mez. Bitkiler karbondioksidi temiz-
liyor olmalidir. Ama neyle ve nasil?
Priestley, bu gazi beher icinde birik-
tirmeye baslar. Sonra da kendisi so-
lur. Algisinin acildigini ve daha i-
yi nefes aldigim fark ettikten sonra,
bu elementin, insan icin bir gerekli-
lik oldugunu fark ederek bir maka-
le daha kaleme alir: “Havanin Bile-
senleri Hakkinda”. Kimya tarihinde
o ana kadarki en buytik basariya im-
za atan Priestley, gelecekte herke-
sin oksijen maskeleriyle
zevk icin oksijen ceke-
cegini iddia eder. Hayati
boyunca da oksijen gazi
dolu bir tipi yanindan
eksik etmez.

Priestley, bir de gu-
nes 1s1¢inda uzunca sure
beklemis paslanmis ci-
vaya 1s1 verir. Isinan pas-
lanmis civa (HgO), ge-
riye turuncu bir toz ve
gaz yogunlugu birakir.
Oksijen gazinin bu se-

semasi.

kilde de uretilebildigini (@

fark eden Priestley, oksi-
jen gazimin uretildigi s1-
rada civardaki yeni son-
mits, duman cikan bir
kibritin yeniden yandi-
g1 rapor eder. Aslinda
daha onceden Lavosier,
oksidasyon (redoks ya
da yanma) tepkimeleri-
ni incelerken havadaki
belli bir elemente ihtiyac
duyuldugunu not etmis,
bu element yogun oldu-
gunda yanmanin daha
da hizli oldugunu goz-

LM,
|

lemlemis, fakat bu elementin ne ol-
dugunu aciklayamamis ve depola-
may1 basaramamisti. Fakat oksijen
(oxygéné) kelimesinin fikir atas
Anton Lavosierdir. Yunanca “oxis”,
yani asit ile “genes”, yani yaratici
kelimelerini birlestirerek “asitlerin
yaraticisi” adini vermistir bu gaza,
tim asitlerin oksijen gazi sayesinde
olustugu yanilgisina kapilarak. Ok-
sijen kelimesinin ilk olarak gectigi
kitap ise, Charles Darwin’in dede-
si Erasmus Darwin’in yazdig1 “Bota-
nik Bahcesi” olur. Kitapta bitkilerin
bu gaza ihtiya¢ duydugundan ve ge-
riye karbondioksit gazi verdiginden
bahsedilir.

Tesadufler ve caliskanlhiklar sil-
silesi sonucu kimyanin ortaya ¢iki-
st ile baslayan oykumtiz, akademik
kimyanin ilk biytk basarisi ile son
buluyor. Dizimizin, gelecek ayki ya-
zisinda gortismek tizere.

KAYNAKLAR

1) Jack Lindsay (Ed.), Autobiography of Joseph Priestley,
Teaneck: Fairleigh Dickinson Universitesi Yayinalik, 1970.
2) LTheodore, H. Brown, Jr. Eugene LeMay, Bruce E. Bursten;
Chemistry - The Central Science; The Chemistry Hall of Fame,
York Universitesi.

Priestley’in oksijen gazini ilk olarak kesfettigi deneyin gérsel

(b)

Figure 13.1 Priestley’s experiment
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Torbada kac top kalir?

atematik Koyt'nde matematik yapmanin as-

kinhgimin yasandigi bir aksam yemeginde Ali
Nesin sormustu bu soruyu: Icinde n tane siyah, n ta-
ne beyaz top bulunan bir torbadan birer birer rastgele
top cekiyoruz. Torbada sadece bir renkten top ya da
toplar kaldiginda duruyoruz. Bu durumda torbada kac
top kalir? n cok bitytik bir say1 oldugunda torbada ka-
lan top sayist asagr yukan, yaklasik olarak kactir?

Yemekte, sonucu sezgisel olarak tahmin etmeye
calismistik, ama hesaplar icin kagit kalem gereki-
yordu. Daha sonra bu soruyu Matematik Diinyast
dergisinde Ali Nesin'in Evsel Atk mahlasiyla ele
aldigin1 ve sorunun Serdar Boztas tarafindan bir e-
posta grubunda sorulup ¢6ztim tizerine tartisildi-
gim ogrendim. Meraklis1 icin essiz giizellikte olan
bu ¢oztmun bir bolumunu bazi ekler yaparak Bi-
lim ve Gelecek okurlariyla paylasmak istiyorum.

Oncelikle belirtmek gerekir ki, torbada ortala-
ma kac top kalacagini hesaplama yonteminin ma-
tematiksel ad1 beklentidir. Bu oyundaki beklentiyi
soyle hesaplayacagiz: Oyunun belli bir aninda tor-
bada ayni renkteki top kalma olasilig1 p ve kalan
top sayist k ise beklenti pxk dir.

Simdi, n tane siyah, n tane beyaz top olan tor-
baya donelim ve ortalama kalan top sayisini, yani
beklentiyi B(n) ile gosterelim. Oyunda en az bir
top kalacagindan B(n) = 1 olur. Ayrica, B(n) or-
talama top sayisini ifade ettiginden daima tamsay1
olmayabilir.

Once, beklentiyi hesaplamaya kiictik sayilarla
baslayalim. n = 1 ise, yani torbada 1 siyah 1 be-
yaz top varsa ilk cekisten sonra 1 top kalacagin-
dan beklenti 1 olur. O halde B(1) = 1 dir.

2 icin torbada 2’si siyah, 2’si be-
yaz 4 top olur. Bu durumda torbada aym
renkten 2 ya da 1 top kalir. 2 siyah topun kal-
ma olasiligi1 hesaplayalim. Toplar1 torbadan
cikarip BB SS olarak siraladigimizi varsayar-
sak ilk iki cekiliste beyaz cekmeliyiz, bu olasilik

n =

ENg N
X
W | —
|~

olur. Ayni sekilde torbada 2 beyaz topun kalma o-
lasiligr da 1/6 olacagindan, torbada aym renkten
iki top kalma olasihg 1/3 tur.

Simdji, son kalan topun siyah olma olasiligini he-
saplayalim. Toplar1 bu kez SBBS ya da BSBS seklin-
de siralamaliy1z. Burada, sondaki siyah toptan once
mutlaka bir beyaz topun gelmesi gerektigine dik-
kat etmeliyiz, cunkt bu kez sonda 2 siyah top kal-
masini istemiyoruz. SBBS olasiligini hesaplarsak,

bulunur. Benzer sekilde BSBS olma olasilig1 da 1/6
olur. O halde torbada 1 siyah topun kalma olasili-
g1 1/3 tar. Beyaz top kalma olasihigr da aym sekil-
de 1/3 olacagindan, torbada 1 top kalma olasilig
2/3 tur.

Artik, n = 2 icin beklentiyi bulabiliriz:

1 2 4
—X2+ox1=—.
3 3 3

Boylece B(2) = 4/3 bulduk. Acaba B(3) kac? Bi-
raz daha karmasik bir hesapla bu soruyu da yanit-
layalim.

n = 3 icin torbada 3’u siyah, 3 beyaz 6
top olur. Bu durumda torbada ayni renkten
3, 2 yada 1 top kalir. Once siyah topun kal-
ma olasiligini hesaplayalim. Toplar BBBSSS o-

larak  siralanacagindan  istedigimiz ~ olasihik
1
—X=X—=—
20

olur. 3 beyaz topun kalma olasilig1 da ayn1 sekilde
hesaplanarak 1/20 bulunacagindan, torbada sonda
ayni renkten 3 top kalma olasiligr 1/10 dur.

Simdi, 2 siyah top kalma olasihgim bula-
lim. Bu kez toplart BSBBSS seklinde siralamali-
yiz. Oyun, torbada ayni renkten toplar kaldigin-
da duracagindan, 2 siyah top kalmadan oyunun
sonlanmamas: icin sondaki 2 siyah toptan once
mutlaka bir beyaz topun gelmesi gerekiyor. Bu
ytzden ilk 3 topun renkleri, 2 beyaz, 1 siyah ol-
malidir. Bu durumdaki siralamalarin (BSB, SBB,
BBS) sayis1 3!/2 = 3 tur. BSBB olasiligini bulup
3’le carpalim:

Torbada 2 beyaz topun kalma olasilig1 da aym
yolla hesaplanarak 3/20 bulunacagindan, sonda
ayni1 renkten 2 top kalma olasilig1 3/10 dur.

Simdi, torbada 1 siyah top kalma olasiligini bu-
lalm. Bu kez toplar1 BBSSBS seklinde siralamali-
yiz. Burada da sondaki siyah toptan 6nce mutla-
ka bir beyaz topun gelmesi gerekiyor. Bu ytuzden
ilk 4 topun renkleri, 2 beyaz, 2 siyah olmaldir. Bu
durumdaki siralamalarin sayist

41
— =6
221



olacagindan BBSSB olasiligii bulup 6 ile carpa-
rak sonda 1 siyah top kalma olasihigimi bulabiliriz.

Torbada 1 beyaz topun kalma olasiligi da ayni yol-
la hesaplanarak 3/10 bulunacagindan, oyunun kuralina
gore sonda 1 top kalma olasilig1 3/5 tir.

Artik, n = 3 icin beklentiyi hesaplayabiliriz:

1 3 3 3
—X3X—X2X=X]l=—.
10 10 5 2

Burada duralm ve buldugumuz beklenti sayilarim
yazalim:

n=1 icinB(1) =1,

n=2 icin B(2) =4/3,

n=3 icin B(3) =3/2,

n = 4 icin yaptigim hesab1 buraya aktarmadan sonucu
yaziyorum,

B(4) = 8/5,

Simdi asagidaki sayilara bakalim:

1

[CVR RN

El
2’

Ut | oo

gl >

Acaba bu sayilar bir B(n) dizisinin elemanlar1 midir?
Pozitif tamsayilardan reel sayilara tanimli bir B(n) fonk-
siyonu bulabilir miyiz? Elbette, bu asamada bu sorula-
ra matematiksel bir yanit vermemiz mumkun degil. A-
ma sezgisel, hatta uyduruk bir sekilde bir kural bulmaya
calisalim: Torbada kalan ortalama top sayisinin yarisinin
beyaz, diger yarisinin siyah toplara ait oldugunu bildigi-
mizden yukaridaki sayilardan payi cift say1 olmayanlar
2 ile genisleterek bu sayilara bir kez daha bakalim.

N | N
[CVR RN
ENg o)
u1.|oo

Bu kesirleri paylarin esit iki sayiya ayirarak yazalim:

1+1 2+2 343 4+4
273 4 5

> >

Payla payda arasinda iliskiye bakarak n tane siyah, n
tane beyaz top icin

n+n _ 2n
n+l n+l

bagintisinin oldugunu soyleyebilir miyiz, hatta buradan
torbada kalan ortalama top sayisini beyaz ve siyah top
sayisina gore asagidaki gibi gosterebilir miyiz? ((n, n) i-
kilisinde ilk n, beyaz top sayisini, ikincisi ise siyah top
sayisini ifade etsin.)

B(nn)= —— 4
n+1

n
n+l W

Elbette, yukarida sordugumuz sorunun yaniti mate-
matiksel baglamda olumlu degil, ilk 4 deney icin dogru
olan bu sonucun sonraki deneyler icin dogru olacagin
bilemeyiz.

Simdi, problemi matematiksel yaklasimla ele alalim.
Torbada kalan ayni renk top sayisi

B(n, n)

olsun. Cekilen ilk topun beyaz olma olasihg: 1/2 dir. 1k
top cekildikten sonra torbada n-1 tane beyaz top kala-
cagindan beklenti B(n—1, n) olur. Ay sekilde 1/2 olasi-
likla cekilen ilk top siyah ise torbada n—1 tane siyah top
kalacagindan beklenti B(n, n—1) olur. O halde,

B(n,n) =%><B(n—1,n)+%><B(n,n—1). 2)

Problemin simetrisinden dolay1 B(n-1, n) = B(n, n—1)
oldugundan

B(n,n) =B(n-1,n) (3)

bulunur. Bu asamada (1)’i (2)'nin sag tarafina uygular-
sak (islemleri yapmiyoruz) (3)a elde ediyoruz. O halde
sezgisel olarak buldugumuz (1) ¢nermesi dogruymus,
dolayisiyla bu oyundaki beklenti

2n

B(n)= n+1

olur. n cok buytikken bu say1 2’ye yakindir, yani bu o-
yun cok sayida topla oynandiginda en sonda ortalama 2
top kalir.

KAYNAK
- Atik, E, Ayni Renk Top Beklentisi, Matematik Diinyas 20131,

Not: Gectigimiz ay Matematik Koyi'nde verdigim ve
girdigim derslerin yogunlugu nedeniyle bu sayidaki Ma-
tematik Sohbetleri kosesini hazirlayamadim. Bu yuzden,
daha once Mart 2015 sayisinda yer alan ve Matematik
Koyi'nde sik sik gindeme gelen “Torbada kac top ka-
lir?” problemini ele alan yazimi okurlarimizin affina si-
gmarak yineliyorum.
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Forum

Cihattan iretilmeye calisilan milli matematik

”Cihat Ogretilmeyene matematik 6g-
retmenin higbir faydasi yoktur” bakis
acisl, matematigi sadece ve sadece cihat
etmek igin bir arag olarak géren bir anlayis-
fir. Bu anlayisin yaratacagi egitim sonrasin-
da, “Cihat kursunu basariyla tamamlayan
cocuklar 30 yasina geldiklerinde dogrudan
dogentlik kadrosuna atanacaklardir”, “pi
sayisi 3'e esitlenmistir” ya da “Deve sidigi
milli igki olarak kabul edilmistir” bigimli ka-
rarlar, KHK’de yer alirsa sok yasamayin.

Her ilkokul 6grencisine 1=1 oldugu 06g-
retildigi gibi bana da dyle 6gretildi ve buna
inandim. Bu tir bir 6gretme ve inanma ol-
dukca dogal bir durum. Dogal olmayan du-
rumsa, hayati matematik 6grenmekle ve
ogretmekle gegen bir matematik profeso-
rinin 1=1 olduguna inanmasi ve kuskuyla
bakmamasidir. Otuz yili geckin bir siiredir
matematikle ugrasmama ragmen 1+1=2
yazarken bile, “acaba o6yle mi?” diyerek
kusku duyarim.

Yukarida s6z edilen kusku son dere-
ce dogal bir sorgulamadir ve binlerce yil
oncesine gider. Bu tiir sorgulamacilardan
biri milattan 6nce 490-430 yillari arasin-
da yasadigi tahmin edilen antik Yunan fi-
lozoflarindan Eleali Zenon’dur. Zenon’un
paradokslarindan biri, “hedefine ulasan
ok yoktur” paradoksudur. Yanhs anlasil-
masin, Zenon, “atilan ok hedefine higbir
zaman ulagsmaz” demiyor, bunun bir pa-
radoks oldugunu soyllyor. Bugiiniin ma-
tematiginin nesneleri ve yontemleri bu ve
benzeri paradoks lreten dislincelerin so-
nucu olusmustur. Bu diisiince bigimlerinin
hicbirinde cihat yoktur.

Ancak sorgulamaci duslincenin dini
alanlarda ve 6gretilerde yeri yoktur. Orne-
gin, Lokman Suresine (19. Ayet: O halde
ylriyisinde mu’tedil ol; sesini de algalt!
Cunki seslerin en girkini, elbette esekle-
rin sesidir!) sadece ve sadece inanilabilir
ve kesinlikle sorgulanamaz! Buna inanan
kisinin alaninda dini alim oldugunda da
inanmaya devam etmesi tuhaf bir durum
olusturmaz.

Yukarida verilen paragraflardan bu ya-
zinin anahtar kelimelerinin siphe ve inan-
mak oldugu soylenebilir. Bu iki kavram
birbirlerinden oldukga farkhdir. Bir tarafta
kuskuyla bakarak, bazen sagini biyigini
yolarak, duslinerek, sorgulayarak, ozgir-
lesme gabasi, diger tarafta en koti sesin
esek sesi olduguna inanarak teslim olma
ve karsiliginda cennete gitme ¢abasli. Bu
iki amag arasinda bir benzerlik var mi?

Esek sesi matematiksel bir kavram ol-
saydi, “neden esek sesi kotl olsun?” diye
sorgulamadan matematik yapmaya kal-
kan bir matematikgiye herhalde sahtekar
olarak bakihrdi.

Matematik 6grenebilmek igin, daha
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dogrusu matematik kavramlarini 6gren-
mek igin, once cihadi 6grenmek gerek-
mis olsaydi ve bu tir egitimin olmadigi
bir durumda matematigin higbir faydasi
olmasaydi, islam diniyle var olan cihadin
1500 yillik gegmisi oldugu dikkate alinirsa,
insanlik tarihinden 1500 yil 6ncesine ka-
dar yapilan matematigin faydasiz oldugu
ortaya ¢ikmaz miydi? Ayrica son 1500 yil-
da 6nce cihadi 6grenip sonra matematik
yapan ka¢ matematikgi 6rnegi verilebilir?

Evet, ginimuzin iktidar partisinin egi-
tim komisyon Uyesi, “cihat bilmeyen ¢o-
cuga matematik 6gretmenin faydasi yok”
diyor. Gindem olan bu agiklamaya yone-
lik yapilan elestirilere iktidar partisinin
tepkisinden/tepkisizliginden, bu gorusin
iktidar partisine ait oldugu anlasiimakta.

Cihat, kafirlere, yani islam dinine inan-
mayanlara yonelik islam adina yapilan
savastir. Cihatta, kimlerin ve nasil 6ldir-
lecegi bellidir. Yani onerilen, matematik
6grenmenin 6n kosulu olarak, “kafirleri
oldirmenin amaglanmasi ve nasil 6ldi-
rilmesi gerektigini 6grenmek” olmasi ge-
rektiginin ta kendisidir. Diger tiirlisiinden
hayir gelmez!

Gergek olansa, asagida yapilacak agik-
lamadan da anlasilacag gibi, bir ¢ocuga
matematik 6gretmenin yolunu kapamak
icin cihadin 6gretilmesinin 6nemli 6lglide
yeterli olmasidir.

Matematik

insanlik tarihi insanlarin sayilarla yap-
g1 islemlerle doludur; onlar topladi, ¢i-
kardi, garpti. Bunlari bazen zorunluluktan,
bazen eglence bazen de meraktan yapt.
Bunlardan meslek yaratti! Bu slirecte sa-
yilar o kadar biyuddler ki sonsuz oldular,
hatta sonsuzu asip sonsuzun sonsuzu ol-
dular. Adina sayi dedikleri yarattiklarin-
dan sadece birine sifir, sadece birine bir,
sadece birine pi, bazilarina tam sayilar,
bazilarina rasyonel, bazilarina da irrasyo-
nel sayilar denildi. Bltiin bunlara ragmen
insanhgin yarathg bu gizemli dinyanin
temel yapisini ¢ok az insan biliyor. Oyle ki,
0=1 esitlik dnermesinin “degerinin yanls”
oldugunu bilememenin 6tesinde mate-
matikte “deger” ve “yanlis” kavramlarinin
ne demek oldugunu bilememe diizeyinde
olabilir. “Hayir, biliyorum” diyenlere, “ka-
nitla” denildiginde ortaya ¢ikacak durum
konunun ciddiyetini ortaya koyacaktir.

Soru: GUnumiuzde yaygin olarak yapi-
lan kurguya, bir anlamda oyuna gore, gére
0=1 esitlik 6nermesinin dogruluk degeri
yanlis olacaktir. Bu énermenin dogruluk
degerini dogru yapacak bir kurgu olabilir
mi? Boyle bir kurguyla yeni bir uygarhk
yaratilabilir mi?

Bu soru, yanit aramaktan daha ¢ok,

sorgulama amachdir. Bu zamana kadar
bize 6gretilenin 0=1 olamayacagi, yani bu
esitlik onermesinin dogruluk degerinin
yanlis olacagidir. (Daha dogrusu hayatin
akigi icerisinde oyle algilatiimistir.)

Kim bilir, belki de kot adamlar bizleri
kandirmistir; 0=1 ifadesinin dogruluk de-
geri dogrudur. Degeri yanhs olansa, 021
ifadesi olabilir. Ya da her ikisi de dogru ya
da yanhs deger alacak nitelikte olmaya-
bilir. Belki de dogruluk degeri dogru olan
1=0 esitligi ya da 120 ifadesi olabilir. Bu tlr
sorgulamayla sirekli sorular Uretilebilir ve
bunun sonucunda 1=1 ifadesinin bile dog-
rululuk degerinin ne oldugunu bilmedigi-
miz ortaya ¢ikabilir. Belki de durumunuz
daha da kotuddir; 0, 1, =, # sembollerinin
anlamini bile bilmiyor olabiliriz. Sanirim
durumun ciddiyeti anlasihyor.

Yukarida yapilan sorgulamalarla muha-
tap olurken “mantikli olmak” gerekir, cihat
o6grenmek degil. Bunun igin de mantiksal
aksiyom olarak bilinen kavramlari bilme-
miz gerekiyor. Burada gegen aksiyom kav-
raminin temel motivasyonu sezgilerimizin
“dogru” oldugunu soyledigi “seylerdir”.

Ornegin, belirli bir yiikseklikten bira-
kilan bir tasin her birakilista yere distigi
test edilebilir, yani denenebilir ama bu tes-
te dayanarak yere dogru birakilan her tasin
yere birakilisinda yere diisecegi “kanitlana-
maz”. Bu denemeyi her bir farkli tag ve her
bir mekan igin farkl farkli yapilmayacagi da
ortada! Ancak elde ettigimiz gézlemi ziyan
etmenin ya da onunla ¢atismanin geregi
olmayabilir. Bu gergeklikle ve bu yakla-
simla, yaptigimiz deneylere saygi duyarak,
“Belirli bir ytkseklikten birakilan tas yere
diser” ifadesini bir aksiyom olarak alarak,
buradan elde edilen modellerle galismalar
yapmak mantiklica olabilir.

Baska modeller de olabilir; 6rnegin, ta-
kintili bir insan her yilin Agustos ayinin her
glininde belli bir ylkseklikten birakilan
tasin yere distigind 10 yil boyunca goz-
lemlemesi sonucu, “Agustos ayinda belirli
bir ylkseklikten birakilan tas yere diiser”
ifadesini bir aksiyom olarak ele alarak bir
model gelistirebilir. Bu modele gore Ocak
ayinda belirli bir yiikseklikten birakilan bir
tasin yere disecegi bilinemez.

Issiz bir adada yasayan ve hig 6limu
gormemis birinin “Ben hi¢ 6lmem” bigi-
minde bir aksiyom kurmasi anlasilabilir,
¢linkli o ana kadar 6lmemistir. Ancak ayni
kisi bir topluluk igerisinde yasiyor olsaydi,
bu sekildeki bir aksiyom kabul gérmezdi.
Buradan da anlasilacagi gibi aksiyomlar,
dolayli ya da dolaysiz olarak gevresel et-
kilerle olusur.

Aksiyomlar mimkin oldugu kadar ne
fazla ne de az olmali. islevsel de olmali.
Ornegin 1=1 ifadesini bir aksiyom olarak



almak ¢ok da islevsel olmayabilir. Buna karsi 1=1
ifadesinin dogruluk degerinin dogru olmasini
saglamak igin, “Aslan, kuzudan kuvvetlidir” gibi
bir ifadeyi aksiyom olarak almak gereksiz ola-
caktr.

Yukarida aksiyom kavraminin ne oldugundan
bahsetmis olsak da tanimlamalar ikna edici olma-
yabilir. Soyut olan bu kavrami somut olarak izah
etmek gerekiyor, “lafla peynir gemisi ylrimez.”

Yukaridaki agiklama girisimlerinden de anla-
silacagl gibi, aksiyomlastirma, fiziksel deneyle-
rin verileriyle ingsa olmasina karsin, bir anlamda
“ivir-zivirlarla” beslenip blylmesine karsin vir
zivirlar seviyesinde kalmamak igin verilen bir 6z-
giirlesme miicadelesidir. Ornegin, bunun sonu-
cunda matematik insa edilerek sonsuzluk insa
edilmis, sonsuzunu insa edemeyen fizik, vir zivir
seviyesinde kalmistir:-)

Din aksiyomlagstirilabilir mi?

Peki, din aksiyomlastirilabilinir mi? Mim-
kiin degil. Gerekli de degil zaten. Ornegin bir
dini kitabin bir ayeti “hayvanlarin en gtizel sesli
olani kanaryadir” olsun. Birakilan bir tas ya yere
diser ya da dismez oldugundan, bu konuda
yapilan gozlem bizi bir aksiyoma evriltse bile,
bir sesin en guzel olup olmadigi insanlara gore
goreceli oldugundan, “hayvanlarin en glizel sesli
olani kanaryadir” ayeti Uzerine ancak ylzdesel
bir degerlendirme cikabilir, yani bunu aksiyoma
evriltmek zordur.

Tiirk Matematik Dernegi’nin

sorumlulugu

Modern anlamda matematik, yeterince sim-
geleri olan, simgelerle aksiyomlar kuran bir di-
siince oyunudur. Bu oyun sadece ve sadece in-
sanlarin beynindedir ve dislndikge gelisir. Yu-
karida agiklandigi gibi, cihat, kafirleri 6ldirmeye
yonelik, 6ldirmenin nasil olacagini da belirleyen
savasin genel adidir. Anlasilacagi gibi, matematik
ile cihat arasinda bir iliski olamayacagi gibi, ma-
tematik 6gretmek igin dnce cihadin 6gretiimeye
¢alisiimasinin arka planindaki neden, matematik
O0gretimini yok etmeye yonelik bir taktiktir. Asil
disman gorilen ve hedef alinan ise distincedir.
Eger cihat 6gretmek icin 6nce matematik ogre-
tilmeye ¢aligilsa, bunun da basarisiz bir girisim
olacagindan stiphe duymuyorum, yani matema-
tik 6grenen, daha dogrusu diisiinmeyi 6grenen
higbir canlinin cihat yapacagini disiinemiyo-
rum.

Uluslararasi Ogrenci Performansi Degerlen-
dirme (PISA) kurulusunun sonuglarina bakilirsa,
cihat 6gretilen Ulkelerde matematik basari du-
rumunun siralamanin sonunda oldugu goérular.
Sanirim bu da bir bilgi verecektir.

Tekrarlayacak olursak: “Cihat 6gretilmeden
Ogretilen matematikten bir fayda gelmez” anla-
yisl, dislince, gocuk ve 6grenci diismanhgidir.

Bu firsatla meslek o6rgiiti konumunda olan
Tirk Matematik Dernegi’ni tilkemizdeki matema-
tik egitiminin niteligi konusunda duyarli olmaya
davet ediyorum.

Prof. Dr. Zafer Ercan

Osman Bolulu i¢in... " ;

irasi gelen gidiyor. Siranin kimde ol-

dugu da belli degil. Biz geride kalan-
lara da arkalarindan birkag¢ satir yazip
gorevimizi yaptigimizi sanmak kaliyor.

2 Agustos glnu, bir ayligina
Ankara’nin bogucu havasindan uzak-
lasmak igin ucaga binmek lzereyken
arkadaslarin  bir iletisinden Osman
Bolulu’nun sonsuzluga goctigini o6g- ! :
rendim. Geriye donmem mumkin olmadi. Cenaze evinde ve mezari basinda
onun igin herkese nasip olmayan giizel seyler anlatildigini sanirim. Oner Yagci,
onun edebiyatgi kisiligini anlatan bir yazi yayimladi. Birkag arkadas daha ondan
soz etti. Benim bu kisa yazim da onun mezarina birakilan kirmizi bir devrim guli
yerine gegsin, zira o bir devrimci egitimci, sair ve yazardi.

1960°h, 70°li yillarda kendisini yazilarindan tanirdik. 1977’de Ankara’yi
mekan edindikten sonra gesitli vesilelerle ylz yiize tanistik. Benim igin bun-
larin en anlamlisi, 1983’te 1402 sayili yasa ile meslekten temelli gikarildigimiz-
da sabaha kadar uyumayarak yazdigi bir 6gretmenlik siirini kardesim Ayhan’la
ikimize ithaf edip sabahleyin dergi blrosuna getirip birakmasiydi. Kosullar o
kadar korkutucu idi ki, gérevden atildigimizi tek bir ciimle ile yorumsuz olarak
derginin ertesi ayki sayisina yazabilmis, Bolulu’nun siirini yayimlamay: bile du-
siinememistik.

Akpinar Koy Enstitlisiintin 1947 mezunu olan Bolulu, Amasyaliydi. Yapitlari
icinde bence en ilgi cekici olan “insanligin Solmaz Giilleri” adini verdigi 6gren-
cileriyle ilgili anilaridir.

Eli acik, sohbeti ve anlatmayi seven, agik sozli biriydi. Turk devrimine
ve onun liderine candan baghydi. Atatlrk’le ilgili dustinceleri Ceyhun Atuf
Kansu’nunkine benzerdi. Bu devrimin yarim kaldigina ve onun halkgi bir dev-
rimle tamamlanmasi gerektigine inanirdi.

Ogretmen Diinyasi'na bir yaziisleri miidirii aradigimiz dénemde, bunu
bircok egitimciye kabul ettiremezken Bolulu kabul etti. Fakat derginin basina
gecmekte acele etmedi. Birkag hafta yazi kurulu toplantilarini izlemekle yetin-
di. Sonra habersizce ortadan kayboldu! Adi iki ay derginin kimliginde yer aldi.
Guney illerinden birinde bir dershanede gorev aldigini duyduk. Gegim sikintisi
o tarihlerde 6gretmenlerden bir kismini ansiklopedi pazarlamacisi, bir kismini
dershaneci yapmisti. Bolulu emekli maasiyla geginebilirdi. Dershaneciligi, o si-
ralarda sikinti iginde olan kizi ve damadinin gocuklari sefil kalmasin diye yapti-
gini anlatmistir.

Bu ayrilisin aramizda hi¢ konusulmamis olmasina ragmen kendi igine de
dert oldugunu yillar sonra yaptigi bir jestten anladim. Bir giin Ayhan’la beni,
Oran’daki evlerine muhabbetli bir yemege davet etti. Konusmasi sirasinda bu
olaya degindi ve bunun igine dert oldugunu hissettirdi.

Son yashlik hastaligina kadar fikren hep diri kaldi. Oviilmesi gerektigine
inandiklarini 6vdi, sovilmesi gerektigine inandiklarina sévdd.

Vefasiz biri olmadigimi hissettirmek icin kendisini ara sira telefonla ariyor-
dum. Artik zihni gibi dilinin de dolasmakta oldugunu anladik¢a Gzlliyordum.
Son aradigimda birkag ciimle konustuktan sonra konusmaya son verdi! Fakat
birkac dakika sonra telefonum galdi. Bu kez kendisi ariyordu. Deminki konus-
mada adimi algilayamamis, telefonu kapattiktan sonra bakicisina arayanin kim
oldugunu sormus. Benim adimi duyunca bu kez kendisi aramis. Bu da bana
gurur verdi. Karsilikli sevgi ve sayginin saygisi bizden, sevgisi ondandi.

Bolulu’nun Turkiye’nin geldigi bu beklenmedik durum karsisinda kahir igin-
de 6ldiigii bir gergektir. Sami Nabi Ozerdim’in, Kenan Evren rejiminin yirirliik-
te oldugu bir donemde “Artik yasamanin bir anlami yok!” dedigini hatirliyo-
rum. Nitekim yalnizlik ve kahir iginde 6ldi. Buglinki rejimin de birgok aydinin
omrind kisaltbhgini sanirim.

GUnun yarisi gece ise yarisi giindlzdir. Her karanlik gecenin bir sabahi var-
dir. Karanhgin en koyu oldugu zaman glinesin dogusu da yakin demektir.

Onun hayalini kurdugu, so6ztint ve kalemini adadigi emekgilerin aydinlhk gu-
nesi elbette dogacak. Bundan hig kuskum yok. Bu llke ne karanliklar gérdd...

Zeki Sarthan
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Bulmaca

Soldan saga

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9
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GECEN SAYININ YANITI

Ulkemizde geviri ve geviri sanati de-
nince ilk akla gelen adlardan olup
Brecht’ten Musil’e Almanca yazilmis
onlarca disiin ve edebiyat yapitini
dilimize gevirmis, bu alanda pek ¢ok
odule deger gorilmis, ayrica maka-
leler, siirler, oykiler ve bir de roman
yazmig, gegen ay 75 yasinda sonsuz-
luga ugurlanan duslince insani, egi-
timci yazarimiz. — Kaba guldiir.

Nijerya’nin para birimi. — Kirmizi
renkli bir tir mirekkep. — Agaci, bili-
mi, nobeti vardir.

Ulkemizin plaka imi. — Orta
Amerika’da yasamis Kolomb once-
si parlak bir kiiltir. — Urdiin’de Lut
goli’'niin glineyinde kayalara oyul-
mus slsli mezarlariyla Gnlu tarihi
kent.

Ruhsal ve bedensel dinginlik.
— Romanya’nin plaka imi. — Divan
edebiyatinda sevgiliden gelmesi bek-

lenen haber.

Tropikal Afrika’da yetisen bir agag.
— Bir cismin bir yanini kaldiragla yik-
seltme isi. — Rodyum’un simgesi.
Adamakalli,
su tanrisi. — Asya ve Pasifik Yayin
Birligi'ni simgeleyen kisaltma. — inci
cicegine verilen ad.

iyice. — Sumerler’de

Kirmiziya ¢alan kahverengi. — Eski
¢aglardan kalma yapit. — “... mahzen-
de yillanir, askin kalbimde yillaniyor”
(Sadi Hosses-Kurdili hicazkar).

Aralarinda ¢ok ses getiren “Yilanlarin
Ocli”, “Karanlikta Uyananlar”, “Ug
Arkadas”, “Kesanh Ali Destani” gibi
filmler dahil 200’Un Gzerinde filmi ve
23 dizide rol almis, gegenlerde 83 ya-
sinda yitirdigimiz, tiyatro ve sinema
oyuncumuz. — Yunan abecesinde bir
harf.

ilave. — Bir haber ajansini simgeleyen
harfler. — Tehlike imi.

o

7 8 9 10111213 14 15
NTIs[sIAlIZz D
KIA[R[T]A
A
T

B ES

<|m| o

miZ|>|—

HEEHBEE

i BN 2 (= = b L B

M
A
R

> |0
(2] &= Y1 i
miz> = imjol>|>|x»

(o) = B

MmO I> o> ||
n

(» jC j—jo jm o —j-

U
S
A

>AXIZ > | |-
(2]

IN =X o m
>

M
T
A

o imir-j—jZ|Z|—jo|m

<{-|>
(21 (=] (o} b2 = [l (=)

o >

(XM=

> IN

NSO 0o NO O A WN S
0

= =y

—Jo o |n|—INImiZ|I=]>

HIcCiIEP P>

— o >
> < > |m jo

— =

Hikmet Ugurlu

© 00 N O 0o B W DN P

[EEN
o

11
12

10)

11)

12)

1 2 345 6 7 8 9 10111213 1415

Bazi sazlarda kalin ses veren tel ya
da kiris. — Konya’da bir baraj. — San,
nam.

Akitma. — Glzel sanat. — Karacilik, ifti-
ra.

Duyuru, mesaj. —Saman. — “... ve Slo-
gan”( Rusen Cakir’in bir yapit).

Yukaridan asagiya

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

Agustos sayimizdaki bulmacayi dogru yanitlayan okurlarimizdan
Abdurrahman Balcik (Kocaeli), Deniz Kazanoglu (Eskisehir)

ve Memnune Simsek (istanbul) Steven Pinker’in Alfa Kitap'tan

citkan Zihin Nasil Caligir adli kitabini kazandi. Eylul bulmacamizi dogru
yanitlayacak okurlarimiz arasindan belirleyecegimiz ¢ kisi ise,

Nalan Mahsereci’nin Bilim ve Gelecek Kitaphgi'ndan ¢ikan Hayal

Hizi Cetesi adli kitabini kazanacak. Cézumlerinizin degerlendirmeye
girebilmesi icin, en geg 20 Eylul tarihine kadar posta, faks veya e-posta
yoluyla elimize ulasmasi gerekiyor. Kolay gelsin...

insanlardan korkma.

Japonlar’da karnini bigakla desme
yoluyla kendini 6ldiirme. — Hatay ilin-
de bir irmak.

Bir nota. — Sicak, kizgin, yakici. — “Ne

sal iledir ne mal iledir / Beyim ululuk
... iledir”. (Namik Kemal)

Kahraman, yigit. — Kiiciik su kanal.
— M. Sadik Aslankara’nin bir romani.

Dinsel tapinma. — Arapga’da birin-
ci tekil sahis. — Avrupa Ekonomik
Toplulugu’nu belirten harfler.

ise yaramaz, kullaniimaz.

Jupiter’in uydularindan biri. — Kusat-
ma.

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

Eski dilde su. — Japonya’da bir kent.
—Soy.

Orta Avrupa’da vyer
dag Hakasya
Cumhuriyeti’nin baskenti.

alan buyuk
silsilesi. — Ozerk
Bir tir kagit suslemeciligi sanat.
— isaret, belirti.

ingiliz yapisi bir tiir hafif makineli ti-
fek. — Genellikle patatesten yapilan
iskandinav iilkelerine 6zgii bir igki.

Arsiz, terbiyesiz gocuk. — Osman
Nemci Glrmen’in 1905-1928 done-
mini akici bir dille anlattigi yapiti.
Clretkar. — Faiz, getiri. — DlUnya’nin
uydusu.

Madagaskar’in plaka imi. — Tarim isci-
si, rengper. — Yunan sdylencebilimin-
de kotllik tanrigast.

Oyunculugu ve ybnetmenligi yani
sira, aralarinda “Ag¢ Sinifin Laneti”,
“Vahsi Bat1”, “Ask Delisi” gibi yapitlari
da bulunan 44 oyun yazmis, gecen-
lerde 73 yasinda sonsuzluga gogen
inlt Amerikali oyun yazari.




Cin'i elestirmek, ama nereden?
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‘hoscakal burasr’
Yiiriimenin Felsefesi/ Frederic Gros
Cin‘in Yirminci Yiizyihi/ Wang Hui

Batuhan Sac

KiTAPCI




Kitapcil

Nereye gidersek gidelim, ‘hoscakal burasi’

FURDMENIN

Batuhan Sac

<« e . .
etafor nedir?” gibi bir soruy-

la baslamak ytramenin agirhgi-
n1, yogunlugunu ve icine aldig1 dustunce
bollugunu kavramak i¢cin en dogru yon-
tem olacak diye dustuntyorum. Yurtme-
yi dogrudan anlatmaya kalkistigimizda
cesitli zorluklar yasariz. Hangi yuru-
mekten bahsediyoruzdur? Yasaklananlar
m1? Havanin guzel oldugu aksamlarda
cikilanlar m1? Otobusun kacirilmasin-
dan dolay1 mecbur kalman mi? Saniyo-
rum ki bu ytizden Frederic Gros kitaba
yurimenin tanimiyla degil de yurtime-
nin ne olmadigmm anlatarak bashyor.
Yiarumenin ayirt edici ozelligini “bizi a-
lip yasamin yatay diizlemine yerlestirir”
diyerek acikliyor. Ama simdi yolumuzu
degistirmeden metafor tizerine yogunla-
salim. Yurtameyi telaffuz ettigimizde pe-
si sira gelen bu anlam bollugundan do-
layr kavrami anlatmak icin metaforize
etmeye ihtiyac duyariz. Metaforlar bizi
varmak istedigimiz noktaya goturen al-
ternatif yollardir ve belirli kaliplar1 yok-
tur. Yani dogrudan anlatamadigimiz pek
cok sey icin metaforlarn kullanirz. Y-
rume ifadesinin metafor oldugunu ha-
tirlatmak, engelli insanlarin da yol aldi-
g1, tekerlekli sandalye ile de olsa yola
koyulabildiklerini bilmek o6nemlidir.
Bu zeminde Yiiriimenin Felsefesi kitabi
da keskin tanimlar yerine Nietzche'nin,
Rousseau’'nun, Kantin ve Rimbaud’nun
cikug yurtyusleri anlatirken distniir-
lerin kendi yurayus tarzlari hakkinda
bilgiler veriyor. Yiiriimenin Felsefesi a-
yag1 yere basan pek cok insan zihninin
farkl calisigini bizlere haurlatiyor.
Metnin “emekleme” bolumunt o-
lusturmas: icin metaforun ne oldugu-
nu birlikte hatirlamanin ¢nemli oldu-
gunu dusundum. Simdi ise yuramek ve
yol almak tzerine referansi yalnizca ha-
fizam olan bir rittielden bahsedecegim.

Frederic Gros
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Sonrasinda, insan neden yurur? soru-
suna kitaptan cevaplar bulabiliriz. Tari-
hini bilmedigim gec¢mis zamanlarda ka-
bileler uzun yollar yurarmiis. Bu uzun
yuruyusler aylar, yillar surebilirmis. Ka-
bileler uzun sure yuridiiklerinde ise yt-
ruyuslerine ara verirlermis. Bu molalar
fiziksel dinlenmenin disinda ashinda bir
tir inanca da hizmet edermis. Kabileler
uzun sure yurudukten sonra ruhlarinin
da onlara yetismesini, gelmesini bekler-
lermis. Iskender Savasira gore Kizilde-
rililer de bu inanisa, ritiiele sahip. Hatta
bu pratigin guntumuzdeki isaretlerinden
biri de uzun yolculuklar yapmanin ki-
side yarattig1 benzer sikintilardir. Bizler
de jetlag diyebiliriz ruhumuzu bekleme
surecimize, oyle degil mi?

Yartumeyi hikayede anlatildigy gibi
degerlendirmek ytrtmenin yalnizca ki-
sith bir yonunu veriyor olabilir. Yurtime-
nin de cikildigr amaca gore pek cok cesi-
di vardir. Kitapta Gandhi'nin 1930’larda
planm sekillendirdigi tuz yurayusine
ayrilan bolim yurtamenin politik anlam-
larim isliyor. Frederic Gros yaslari on
alt1 ile yetmis sekiz arasinda degisen mi-
litanlarin ytruaytstunden bahsediyor. El-
bette yurtmenin ve yolun bir egitim a-
raci olarak kullanildigi Aborjinler'de de
durum farkhdir. Walkabout filmini iz-
leyenleriniz varsa hatirlayacaktr. Film-
de iki kardes Avustralyamin c¢ollerinde
mahsur kalir. Yolda etkileyici konusma-
lar yaparak yurirler. Duraksadiklar: bir
agacin alunda dinlenirken tepeden bir
geng gorunir. Bu geng de ergenlik do-
nemine gelen ve vahsi tabiat ile butin-
lesmesi, hayatta kalmay1 6grenmesi icin
yolculuga gonderilen bir Aborjindir. 1-
ki kardes onun cesitli akrobatik hare-
ketlerle avini nasil oldurdugunu izler.
Kardeslerin gozleri merakla ve hayretle
acihir gordukleri olay karsisinda. Birbir-
lerine yaklasirlar ve kisa sureli iletisim
sikintisindan sonra iki kardes nihayet su
bulmak istediklerini anlatir yolcu gence.
O da topraga sapladig bir kamis ile ku-
ruyan su birikintisinden su ceker, boyle-
likle iki kardes de su icebilir. Sonrasinda
arka arkaya dizilir ve yurtimeye devam
ederler. Filmde yakindan da gorebilece-
gimiz 50 bin y1llik gecmisi olan bu rittel
on iki ve on t¢ yaslarina gelen genclerin
hicbir yardim olmadan hayatta kalma si-
navini olusturur.

Yiiriimenin
Felsefesi,
Frederic Gros,

Kolektif Kitap,
2017,192s.

Kitabin bizlere sundugu yurame bi-
cimlerinin bir kismi ozgurlik, kokler-
den kopma, yalniz kalma ve kacma keli-
meleriyle ifade edilebilir. Kacma Arzusu
bolimiunde Rimbaudnun yirame tut-
kusunun kaynaklarindan bahsediyor ya-
zar. Rimbaud “ofke gerekir terk eylemek
ve yuramek icin” diyor. Ribaud’ya gore
ofkenin ifadesi yurimek ayrilmak anla-
mina geliyor. Ayn1 zamanda da geride
birakmak. Rimbaud neyden kaciyordu?
Verlainenin deyisiyle “riizgar tabanh
adam”d1 Rimbaud, hayati boyunca yu-
rumus ve parcalamis botlarini.

Peki ya J. J. Rousseau? O ise sadece
yururken gercek anlamda dustnebildi-
gini, aklim toparlayabildigini, yarata-
bildigini ve esin bulabildigini soylayor.
“Yurtimeden hicbir sey yapmam, benim
calisma odam kirlardir. Masa, kagitlar
ve kitaplardan olusan bir manzara beni
daraltir. Cahisma arac gerecleri bezgin-
lik verir bana, yaz1 yazmak icin masaya
oturursam yazacak bir sey bulamam ve
bir dustuncem olmasi gerekliligi beni ta-
mamen dustincesiz birakir,” diyor Rous-
seau. Psikanalitik dusiinceye yatkin pek
cok kisi Rousseaw’yu bir klozete koymus
ve basina da bir ebeveyn dikmistir cok-
tan belki de.

Kitab1 tani(t)maya girisirken pek cok
noktaya ayak basmaya calistik. Yiirtime-
nin Felsefesi kitabinda ayrica etkileyici
olan kisim ise dusunirlerin hayatinda
yuramenin onemiyle karsilasmak. Kitap
yurityen insanin heyecanini okuyucuya
kolaylikla gecirebiliyor. Yirtumeyi ve ha-
rekete gecmeyi 6zendiriyor, tetikliyor.

DIPNOT

1) http://www.nbc26.com/news,/170-mile-wheelchair-
journey-fo-lambeau-field-s-all-for-charity
http://www.milliyet.com.tr/Milliyet-Tv /video-izle /Ankara-
da-hareketli-dakikalar-5sDtSV36LwlF.html

cev. Albina Ulutagli,
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Erkin Oncan

Gl’lnﬁmuz Cin Halk Cumhuriyeti’nin
yapist, oldukea genis bir konu bas-
Iig1 olmakla birlikte ulkemizde butin
boyutlariyla anlasilan, incelenen, hat-
ta “ilgi duyulan” bir konu olmaktan ol-
dukca uzakta ve yapilan arastirmalar ne
yazik ki cogunlukla “Batili” bir perspek-
tife hapsolmus durumda.

Cin’de ise Marksizm’e ve Cin’in yo-
netim sistemine iliskin yurtiyen tartis-
malarin gecmisi uzun yillara dayaniyor.
Hala Komunist Parti tarafindan yonetil-
mekte olan tlkede ideolojiye iliskin yti-
rutilen tartismalar ayni zamanda “tlke-
nin kaderine” de yon verir nitelikte. Bu
yizden sanilanin aksine “Marksist eko-
nomi”, “Marksist felsefe”, “Sosyalizmin
kurulusu” gibi konu basliklar1 Cin'in fi-
kir dunyasinda en ¢ok tartisilan konula-
rin basinda geliyor.

Yordam Kitap tarafindan Umit
Senesen’in cevirisiyle yayimlanan, Cinli
akademisyen Wang Hui tarafindan ha-
zirlanan Cin’in Yirminci Yiizyth: Devrim,
Geri Cekilme ve Esitlige Giden Yol isimli
calisma, Cin’de tartuisilan fikir akimlar i-
cerisindeki kanatlardan birinin fikirleri-
ni temsil ediyor: Yeni Sol.

Calismada yer alan bashklar, Cin’in
devrimden bu yana gecirdigi evreleri
anlatmak icin biittin kesimlerin ortak-
lastiklar1 bir tanimlama. Ancak kitabin
yazarinin da “kategorik” olarak iceri-
sinde bulundugu “yeni sol”un “resmi i-
deoloji” karsisinda cok sansi yok. Zira
Cin’deki “yeni sol” akimi liberallerden
sol-milliyetcilere, sosyal demokratlar-
dan “yeni Maoculara” kadar genis bir
yelpazeyi tanimlamak icin kullaniliyor.
Boylesi bir “yeni sol”un ortaklastig1 tek
nokta ise Mao sonrasi Cin’in, yani Deng
Xiaoping'den itibaren baslayan “disa a-
cilma donemi” ve beraberinde gelen re-
formlarin elestirisi.

Cin’in disa acilma politikasinin ya-
raticist olan Deng Xiaoping, guntmuz
Cin’inde “Modern Cin’in mimar1” sa-
yilmakta, tabir-i caizse Mao Zedungla
neredeyse esdeger konumda tutulmak-
tadir. Ayrica, tilke ekonomisinin omur-
gas1 haline getirilen “pazar sosyalizmi”,
“bir tlke iki sistem” gibi teorik ciktlar-
la birlikte Deng’in teorisi Cin’deki teorik
calismalar icerisinde “Mao Zedung Dii-
stincesi - Deng Xiaoping Teorisi” seklin-
de adeta resmiyet kazanmistir.

Dolayisiyla, bugtn Cin’de yurttilen

Cin’i elestirmek, ama nereden?

ideolojik tartismalarin konusu ne olursa
olsun, yapilan her elestiri, temelde Deng
Xiaoping teorisi ile girisilen bir hesap-
lasmay1 icermektedir. Wang'in bu eseri
de bu baglamda ele alinmahdir. Cunku
calismanin omurgasini olusturan butin
bagliklar, teorik alanda Deng Xiaoping'e
-ve hatta yer yer Mao'ya- yoneltilen eles-
tirilerden olusmaktadir.

Boyle bir tablonun karsisinda hem
devleti elinde bulunduran hem de uzun
yillar boyunca “titizlikle gelistirilen”
“Mao Zedung Diistincesi ve Deng Xiao-
ping Teorisi’ne sahip olan Cin Komu-
nist Partisi, Cin’de devam etmekte olan
tartismalarda agirhgini yitirecege benze-
miyor.

Yiigyilin 6zii

20. yuzyll boyunca Cin'de yasanan
devrimlere odaklanilan kitap, Mao son-
ras1 donemi “liberallesme” olarak tanim-
liyor ve “Cin gercekten demokratik ve
esitlik¢i olmak i¢in ne yapmahdir?” so-
rusunu soruyor.

1911 Devrimi'nde modern siyase-
tin dogusuyla baslayan siireci ele alan
yazarin kullandigr “Yuzyihn oza, 1911
Devrimi'yle baslayip 19707lerin orta-
Kiltir Devrimi’nin sonuna
kadar siren ‘uzun devrim'dir” ifade-
leri, Kultur Devrimi'nin sona ermesiy-
le birlikte baslayan donemi s6z konusu
“o0z"un disinda tuttugunu gosteriyor.

Yine yazar tarafindan son donem Cin’i
tanimlanirken kullanilan “liberallesme”
ifadesi ise bu durumu destekler nitelikte.
Ancak yazarn ytizyihn 6zunu tarif eder-
ken ilk bakista CKP’ye gore “daha solda”
gorunen fikirleri, “Cin’in gelecegi icin tek

larindaki

yol olarak sosyal demokrasinin canlandi-
rilmasi” fikriyle “taclaniyor”. Ortaya c1-
kan bu “celiskili” durum, yazarin kimli-
gi goz oninde bulunduruldugunda biraz
daha anlam kazaniyor.

Foreign Policy’nin

‘En iyi 100’iinden biri

Kitabin yazar1 1959 dogumlu akade-
misyen ve elestirmen Wang Hui, cagdas
Cin edebiyat ve dustnce tarihi tizerine
calisan bir profesor. Pekin’deki Tsing-
hua Universitesinde gorev yapmakta o-
lan Hui, Harvard, Edinburgh, Bologna,
Stanford, UCLA, Berkeley, Washington
universitelerinde de misafir 6gretim -
yesi olarak ders vermis bir isim. Hui ay-
n1 zamanda 1996-2007 arasinda Dusu
(Okumak) adli derginin editorlagunt
de yapmistir. Ancak Hui'nin hayatinda-

Warg
fin'in

Yirminci Yizyih
Daviim, Geri Gekilme ve

(in’in Yirminci
Yiizyih, -Devrim,
Geri (ekilme ve
Esitlige Giden Yol,
Wang Hui, Cev:
Umit Senesen,

2| Yordam Kitap,
| 2017,384s.

Egitisge Giden Yol

ki en dikkat cekici noktalardan biri kus-
kusuz 1989’da Tiananmen Meydani pro-
testolarina katilmis olmasidir.

“Diinya medyasinin” Pekin'de oldu-
gu bir zamanda gerceklesen ve “demok-
rasi”, “ozgurluk” ve hatta yer yer “radi-
kal komunist” taleplerle gerceklestirilen
ve CKP tarafindan sert bir bicimde bas-
trilan eylemlerin “renkli devrimlerin”
erken provalarindan biri oldugu ise ar-
tik bir sir degil.

Hui de bu eylemlerin bastirilmasinin
ardindan ceza olarak zorunlu bir sekilde
“yeniden egitim” icin yoksul bir i¢ ilce-
ye gonderildi. Hui, sonralar1 “Devlet po-
litikasinda solcu bir elestiri gelistirmek-
le” tanind1 ve 1990’h yillarda Cin Yeni
Solunun o6nde gelen savunucularindan
biri haline geldi.

Hui'nin devlet politikasina getirdigi
“solcu” elestiriler ise kendisinin Foreign
Policy tarafindan 2008 yilinda “Dtinya-
nin en 6nemli 100 aydin1” arasina secil-
mesiyle sonuclanmistr.

Hui tarafindan hazirlanan bu calis-
ma Cin’e dair arastirma yapmak isteyen
okuyuculara Cinde’ki Yeni Sol'un Cin’in
mevcut sistemine iliskin dusiincelerini
kavramak acisindan oldukca faydali ola-
caktr. Ancak “Cin’i anlamak” konusun-
da tek basina yeterli olmayacakur ve ke-
sinlikle bir “giris” kitab1 sayillamaz. Bu
sebeplerle eser, verimini devaminda o-
kunacak benzer calismalarla birlikte ar-
tiracaktir.

Bugunun Cin'ini anlamak ise ciddi
bir yogunlasmay1 ve pek de asina olma-
digimiz “pazar sosyalizmi”, “bir ulke iki
sistem”, “Deng Xiaoping Teorisi”, “Mao
Zedung Dustncesi” gibi kavramlar a-
rastirmaktan geciyor.

“Daginik” ve biytuk oranda “mevcut
olana karsithk” tizerinden tanimlanan ve
ortaklasan “Yeni Sol™un yapabilecekleri
tartisma konusu ve so6z konusu fikirlerin
etki alani ise akademik dunyaya sikismis
durumda. So6z konusu bu “Yeni Sol” te-
orik alanda ise “Bati Marksizmi”ne hizl
bir yonelme halinde.

Bir yerlerden tanidik geliyor mu?
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KITAPCI

Bilim Felsefesi

Philipp Frank, Cev. Dilek Ka-
dioglu, Say Yaymnlan, 2017,
512s.

Viyana Cevresi a-

lin
“felsres

diyla unlenen toplu-

lugun  tuyelerinden

=

olan Philipp Frank,
bu kitabinda bize Bilim ile felsefenin
birbirlerinden bagimsiz alanlarmiscasi-
na varhiklarini surdirduklerini ama du-
rumun hi¢ de 6yle olmadigini anlatmaya
cahisiyor. Frank'tan ogrendigimiz kada-
nyla, fizik veya geometri, kisacasi genel
olarak bilim, felsefi olmayan bir ugras
degildir. Bilimin cesitli alanlarindaki bu-
yuk degisimleri degerlendirerek bize ta-
rihsel bilgiler sunan Frank, bilim ile fel-
sefenin aslinda birbirleriyle i¢ ice gecmis
alanlar oldugunu anlatiyor. Bu iki bi-
yik alan, zamanla ayr ayr1 ugraslar gibi
gorunmeye baslamis olsa da aralarindaki
bag yok olmamus, yalnizca gorunmez bir
hal almistir. Bilim ile felsefe arasindaki
bag1 anlamanin yolu ise bilim felsefesin-
den geciyor.

Dostoyevski ve Nietzche

-Trajedinin Felsefesi, Lev Sestov, Cev. Kayhan Yiikseler,
Notos Kitap, 2017, 226 s.
Trajedi ve felsefe nasil bir araya gele-

Yaratihs mi, Evrim mi?

Bu calisma, Kevin Padian, John R. Cole ve Wesley Elsberry
gibi kendi alanlarinin énemli savunucular tarafindan kaleme
almmnus on alu parlak denemeyle, evrim karsithgini inceliyor. |
Yaratulisciligin tarihini gozler onune sermeyi de amacla-
yan bu secki, evrim karsitlan tarafindan kullanilan en yeni
taktikleri bosa cikarmakta, evrim karsiti itirazlarina dini ve

bilir? Trajedi yasamin celiskilerinin, act
ile nesenin, dogru ile yanhsin, kotu ile
iyinin i¢ ice gectigi gercek dunyayr an-
latirken felsefe celiskisiz, acisiz, dogru,
iyilikten ibaret ideal bir dunya kurma-
y1 amaclar. Sestov Dostoyevski ve Nietzs-
che - Trajedinin Felsefesinde bu iki dus-
mani, felsefe ile trajediyi yan yana, kafa
kafaya getiriyor. Soyutlamalardan degil
hayatn ta kendisinden gelen trajedinin
felsefesini one surttyor Dostoyevski ve
Nietzsche'nin yasamini ve dustncesini
ic ice okuyarak.

Sestov icin onlar ruh ikizi. Sestov’a
gore, Dostoyevski ve Nietzsche’nin ya-
saminda ve eserinde trajik dusiince mo-
dern ifadesini buluyor. Ona gore “Dos-
toyevski ve Nietzsche’nin yapitlart yanit
degil, soru icerir: Trajedinin felsefesi
mumkan madar?”

Merak

Alberto Manguel, Cev. Kutlukhan Kutlu, Yapi Kredi Ya-
yinlari, 2017, 376s.

Merak, edebiyat, kultur, din ve siya-
set tarihinde, Dante'nin rehberliginde
cikilan bas dondurucit bir yolculuk. Ki-
taplarin, kitiphanelerin, okumanin ta-
rihi ve buiytsit tizerine unutulmaz kitap-
larin yazar1 Alberto Manguel, Merak’ta
Dante’yi ve Ilahi Komedya’sini rehber e-
dinip merak kavraminin ve kendi mera-
kinin pesine distiyor. Bu okuma ve yo-
rumlama sertveni boyunca, “Dil nedir?”,
“Hakikat nedir?”, “Hayvan nedir?” gibi
on yedi soru sordugu on yedi bolumde
adaletsizlikten ekolojiye, paradan olime
pek cok konuya, Odysseia’dan kutsal

politik temeller bulan bu kisilerin fikirlerini curtitmekte ve okurlara evrim bah-

sinde bilimsel kanitlar sunuyor.

Evrim kuraminin yeni biyokimyasal ve molekiiler biyolojik verilerle desteklen-

mesi yaratilis diistincesini savunan bilim insanlarini yeni ve inandirict kuramlar

gelistirmeye yoneltti. Bilim insanlarim artik, “Dunya alti giinde yaratildi” diyerek

inandirmak mumkiin degil. Akilli Tasarim dustinurlerine kars: evrim yanhlari bi-

limsel deliller sunuyorlar. Bu kitap bilimsel deliller 1s13inda Evrim ve Akilh Tasa-

rim dustuncelerinin irdeliyor.

Yaratilis mi, Evrim mi?, -Biliminsanlan Yaratihsciigi Tartistyor, Ed. Andrew J. Petto, Laurie R. Godfrey Cev. Seyma
Eren, Cagatay Tarhan, Onder Kilig, Ayrinti Yayinlari, 2017, 448s.
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metinlere, Don Quijote’den Alice Hari-
kalar Diyarinda’ya pek cok kitaba ugru-
yor ve merakin “daha fazla soru sorma
istahiyla ve baskalariyla sohbet etme
zevkiyle odullendirildigini” gosteriyor.

Postmodern Cografyalar

Edward W. Soja, Cev. Yunus
Cetin, Sel Yaynalik, 2017,

FOSTHOODERN
COBmAPYALAN®

352s.
Toplumsal  bi-
limlerde “mekan”

uzun stre tarihsel-

ciligin
kaldu.
hep tarihsel olana,

golgesinde
Dusutnurler

stireclere odaklanip mekan1 yapay, am-
pirik dusinceye ve diyalektige ayki-
rn gorirken cografyacilar da kendi
disiplinlerine saplanip kaldilar. Postmo-
dern Cografyalarda Edward W. Soja,
mekanin elestirel teoride yeniden boy
gosterme sturecini ele alarak, bu strec-
teki tartismalar1 gozler ontine seriyor.
Foucault ve Lefebvre’den Giddens ve
Castells’e dek yirminci ytuzyilin pek cok
dustinirinin cografya ve kent planla-
masina bakisini inceleyen Soja, postmo-
dern donemin cografi vechesine odak-
lanarak tarihi mutlaklastirip cografyay:
geri plana iten yaklasimlarin kapsamh
bir elestirisini yapiyor ve elestirel top-
lumsal teoriyi mekani icerecek bir kapa-
siteyle donatiyor.

Cografya disiplininin sinirlarim asan
bu calismasinda Soja, Marksist cografya-
cilarin mekan konusundaki eksiklerini
irdelemenin yani sira toplumsal mekana
odaklanan kendi diyalektik dustncesi-
nin de temellerini atiyor. Mekanin za-
manla iliskisinin kentsel teoriyi ne a-
cillardan derinlestirebilecegi ve kent
mucadelesinde ne tur perspektifler su-
nabilecegi tizerine dusiinenler icin.

Thoreau

— Modern Diinya icin Transandantal Doga, Der. Alan Ja-
cobs, Cev. Ece Tugba Saka, Ganj Yayinlari, 2017, 279 s.
Bu antoloji, Amerikanin en buyik
dustinur ve yazarlarindan biri ve tum
dunyay1 etkisi altina almis bir sahsiyet o-
larak gorillen Henry David Thoreau'nun
(1817-1862) zekasi, albenisi ve bilgeli-
gini yansitma amaciyla olusturulmus.
Derleyen Alan Jacobs, Thoreaunun ya-
yimlanmis ve yayimlanmamis yazilari, si-
irleri ve klasik spritiiel eseri Walden’dan
ozenle sectigi parcalar bir araya getire-
rek politik, ekonomik ve cevresel acidan



Dort Gelecek

Kuresel iklim krizi, akil almaz boyutlardaki gelir esitsizligi,
sosyal medya “begeni”lerinin yonettigi bir toplumsal hiyerar-
si, otomasyonun hizla devreden cikardig: insan emegi, gittikce
askerilesen polis giicleri, vatandaslarini gozetleyen devletler,
insansiz hava araclari, baska bir gezegene tasinma hazirhkla-
r1... Peter Frase, bu ¢ag manzarasinin icinden cikarilabilecek

GELECEKR

gelecek senaryolari tizerine diistiniirken hem sosyal bilimlerden hem de edebi ii-

topya ve distopyalardan faydalaniyor.

Yerytiziintin kaynaklarini biittin insanlarin adil bir sekilde paylasmasinin sag-

landig1 bir tir sosyalizm mi, bir avu¢ zenginin daha da zenginlesip biyuk insan

kitlelerinin daha da yoksullastig bir barbarlik diizeni mi? Fredric Jameson, “Bu-

giin diinyanin sona erdigini hayal etmek, kapitalizmin sona erdigini hayal etmek-

ten daha kolay,” demisti. Dort Gelecek, ikincisinin o kadar da zor olmadigini gos-

teriyor.

Dért Gelecek, -Kapitalizmden Sonra Hayat, Peter Frase, Cev. Akin Emre Pilgir, Kog Universitesi Yayinlan, 2017, 121s.

yeterince zorlayici olan gunumizde her
seyden daha fazla gereksinim duydugu-
muz bir ilham kaynag: ve izlenimci bir
otobiyografi sayilabilecek bu eseri okur-
lartyla bulusturuyor.

Yeni Bir Aydinlanma i¢in

Ed. Orhan Gddkdemir, Gamze Erbil, Zeynep Agdemir,
Yazilama Yayinevi, 2017, 238s.

Kitabin tespit ve
iddiasina gore bili-
me, sanata, cevreye,
kadina dusman bir
zihniyet
tehdit ediyor. Laik-
lik ilkesi yok edildi,

egitim imamlarin e-

Turkiye'yi

linde. Cumbhuriyet
dusmanlart protokoliin en 6n sirasina
yerlesti. Bugtintin aydinlanma kavgasi i-
se isci sinifi devrimcilerinin elinde yuk-
selecek. Laiklik, cumhuriyetcilik, yurt-
severlik; bu degerler genis bir kesimin
ortak paydasi ama bugtin bu degerler ya-
sayacaksa, onlarin neden ayaklar altina
alindig1 sorusunun yanitlanmasi herkes
icin bir zorunluluk. Kemal Okuyan’in
onsozuyle yayimlanan kitaba Baris Ter-
koglu, Okan Irtem, Enver Aysever, E-
rendiz Atasti, Korkut Boratav, Orhan
Gokdemir, Serpil Guveng, Oguz Oyan,
Ali Riza Aydin, Serdal Bahce yazilariyla
katkida bulunmus.

Tiirkiye'nin 1960'h Yillan

Mete Kaan Kaynar, iletisim Yayinlan, 2017, 1184s.
Turkiye'de siyasetin renkli yillar1 o-

larak bilinen altmish yillar1 anlatan ol-

dukca kapsamli bu kitapta o yillarin

farkl acilardan ele alinarak degerlendi-
rilmesi yapiliyor. Hacettepe Universite-
si Siyaset Bilimi ve Kamu yo6netimi bo-
lamtinden Do¢ Dr. Mete Kaan Kaynar'in
“Turkiye’nin panaromik fotografini cek-
meye calisiyoruz” dedigi calismasinda,
Politik gelismelerden spora, uluslar ara-
st iligkilerden sanata, iktisattan muzige,
emek ve kadin hareketlerinden giindelik
hayata, gorsel sanatlara kadar genis bir
yelpaze sunuluyor. Kitabin bazi baslhk-
lar soyle;

e 27 Mayis, Yassiada, 1961 anayasa-
SL...

e Cemal Gursel, “Ihtiyar Pasa” Ino-
ni, Kibris sorunu, Johnson Mektubu,
Talat Aydemir...

e Fikir Kulipleri, Devrimci Genglik,
Milli Demokratik Devrim...

o TIP, Mehmet Ali Aybar, Behice Bo-
ran, “Ortanin Solu”...

e Demirkirat'tan Adalet Partisi'ne,
Stleyman Demirel, Ragip Gumispala,
Suat Hayri Urgupl, Cevdet Sunay...

e Anti-komuinizm, Komiinizmle Mii-
cadele Dernekleri, Alparslan Turkes,
milliyetcilik...

e “Gurbetciler”, isci simifi, Kurt si-
yasal hareketi, Dogu Mitingleri, OYAK,
Devlet Planlama Teskilatu...

e Kadin hareketi, basin, gundelik ha-
yat, muzik, futbol, edebiyat, sanat...

Seyh Bedreddin ve Manakibi

Abdiilbaki Gélpinarli, Kapi Yaynlari, 2017, 408 s.
Ozgin bauni din anlayisiyla ve etra-
finda gelisen toplumsal hareketle XV.
yuzyihn ilk boliminde Osmanlrnin
en onemli figtrlerinden biri olan Seyh

Bedreddin’in yasam oykustune dair
tek birincil kaynak Manakibname'dir.
Abdulbaki Golpmarlinin bu birincil
kaynag1 aktarirken ayni zamanda Seyh
Bedreddin’in yasam oOykustunde karan-
likta kalan noktalar1 da aydinlhiga kavus-
turdugu Simanvna Kadisioglu Seyh Bed-
reddin ve Manakibi, bu ¢énemli alimin
sahsiyetinin nasil sekillendigini anlamak
icin anahtar niteligindedir.

Simavna Kadisioglu Seyh Bedred-
din Mahmud, kitaplarim1 Nil’e doken,
“Varidat”iyle cigir acan coskun bir muta-
savvif, kendisiyle gortsen bilgin miiver-
rih Ibni Arabsah’in ozellikle furai fik-
hiyyede “visat-i ilmiyyesini derya gibi
payansiz” buldugu, en 6nemli bir fikih
kitab1 olan “Hidaye”ye cevap verilmez
bin doksan suali oldugunu kendisinden
isittigi, kendisinin “Cami'al-Fusuleyn”,
“Teshil”gibi buytk fikih eserlerinden
yuzyillarca bilginlerin yararlandigr en-
gin bir hukuk tstad:r ve muctehidi, sos-
yal mucadeleler tarihinin sayili olayla-
rindan birinin torebeyilige (derebeylige)
ve taassuba karsi savasan ve ulkisu ug-
runda Sokrates kadar muhtesem bir sa-
vunmadan sonra Serez carsisinda ciplak
asilarak can veren kahramanidir.

Erken Modern islamda Zaman

Stephen P. Blake, Cev. Ercan Ertiirk, Alfa Yayinalik,
2017,2695s.

9. yuzyildan 16. :
yuzyilla kadar ma-
tematikte, astrono-

ENKEN MODERN
ISLAMDA ZAMAN

bur imparatorluklarindaki Misltiman

mide ve astrolojide
kaydedilen
gelismeleri saglayan-

baslica

lar Avrupali bilim

insanlart degil, Os- | ===
manli, Safevi ve Ba-

astronomlardi. Stephen P. Blake’in bu
calismasi bu tuc imparatorluktaki Islami
zaman kavramini ve bunun tasidig tari-
hi ve kultirel onemi karsilastirmali bi-
cimde incelemektedir. Her bir impara-
torluk, bir yandan gecmisteki modelleri
de goz oniinde bulundurarak, yeni bir
gunes takvimi, bu takvime uygun zaman
dilimleri ve mevcut kulturel kaynakla-
ra dayanarak yeni bir dini torenler dizi-
si meydana getirmistir. Bu kitap yalniz-
ca Islami zaman sistemini ¢grenmemizi
degil, Islam diinyasindaki bilimsel calis-
malarin Bati diinyasi tzerindeki etkileri-
ni anlamamizi da saglamay1 amaclamak-
tadir.
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Ozer Or

Cicero’nun Cato’su, Cato’nun yashhg

nsan omrantn giderek uzadig ginumizde uygarhgimi-
Izm bunca birikimine ragmen yashlikla ilgili endiselerimiz-
den kurtulabilmis degiliz. Hi¢c kuskusuz, sosyal guvenlik sis-
temlerinin, sigorta fonlarinin, saglik kurumlarinin, devletlerin,
bankalarin, kisacas1 kapitalizmin bizim yashhigimiza dair tim
endiselerinin de bunda ciddi bir pay1 var. Bilim gelisiyor, tek-
noloji gelisiyor, tip gelisiyor fakat endustri uygarhiginin ve ka-
pitalist iktisadin “karhilik” ve “verimlilik”ten baska derdi ol-
mayan temel mantig1 gelisemedigi icin insanligin ve insanlarin
gelecege dair endiseleri azalmiyor. Cogumuzun animsayacagl
gibi hayli sogukkanl Aldous Huxley'in Cesur Yeni Diinya’sinda
bu soruna bulunabilecek en basit ve aslinda “bayag1” cozum
sistematik bicimde cesurca uygulanmaktadir. 60 yasina eri-
senlerin yasamlarina topluma daha fazla faydali olamayacakla-
11 gerekcesiyle son verilmektedir. Huxley insanhgin gelecegine
dair bu ongorustnde simdilik yanilmis gorantyor. Hepsi yi-
ne insan eseri sayilabilecek savaslar, kazalar, hastaliklar, aclik,
tokluk, terdr vb. nedenler ytuzunden her gin binlerce haya-
t1 kaybedisimizle bir
bocek populasyonu-
nun ortak aklina da-
hi sahip gortnmityor
olsak da neyse ki bi-
reyin hayatina atfe-
dilen kutsallik heniiz
anlamini yitirmis de-
gil. Pek cok tulke onu-
muzdeki doneme dair
planlarinda ortalama
insan omruntn 100
yila dogru yuksele-
cegini dikkate aliyor.
Kurumlar ne kadar
plan yapsa da sorunun hepimizi ilgilendiren kisisel bir yani
var. Buytik bir kisminda fiziksel giicstizlik hissedecegimiz bu
uzun yillarin nasil gecirilecegi.

Insanlik icin yepyeni bir problem soz konusu degil as-
Iinda. Sayilar1 daha az olmakla birlikte yashhk ve yash-
lar hep vardi. Senecanin Lucilius’a mektuplarinda, Marcus
Aurelius’un yazilarinda oldugu gibi daha pek cok antik me-
tinde hayat, 6lum, yasamin evreleri, genclik, yashlik gibi ko-
nulara dogrudan veya dolayli olarak deginildigine rastlamak
olasidir. Bense Cengiz Cevik tarafindan cevrilip Turkiye Is
Bankas1 Kultur Yayinlari tarafindan basilan Ciceronun Yash
Cato veya Yaslilik Uzerine kitabindaki Cato’nun yashhk iize-
rine goruslerinden soz etmek istiyorum. Yash Cato kendi ca-
gindaki Platoncu ve Stoact yaklasimlarin izlerini de yansitan
ve konuyu 6zel bir problem olarak ele alip tartisan bir metin
olmasi bakimindan ¢nemli.

Cicero eserinde, yasamiyla oldugu gibi yashihgiyla da cev-
resinde hayranlik uyandiran Cato’ya verir sozii. Scipio ve
Laelius’'un sorulariyla dogup gelisen bir sohbet olarak kurgu-
lanmis eserde dile getirilen gortislerin Catonun gorusleri mi,
yoksa Cicero'nun ona yakistirdiklart m1 oldugu tam bilinmi-
yor ama Cicero'nun bilgece konusturdugu Catonun gorusleri-
ne katilldig1 soylenebilir. Nitekim Cicero eserin basindaki ithaf
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Yashlikta hicbir is yapilamadigini
séyleyenlerinse anlamsiz konustuklari
kanisindadir Cato: “Deniz yolculugunda kimi
direge trmanir, kimi giivertede kosusur, kimi
sintineyi bosaltirken, kaptanin diimeni tutarak
pupada Sylece oturdugunu, genclerin yaphgi
tirden hicbir is yapmadigini séyleyenleri
andiriyor béyleleri”, der.

kisminda “Cato burada, kendi eserlerinde oldugundan da-
ha bilgili goriinurse, bunu iyi bilindigi tizere, yashliginda yo-
gun bir sekilde Yunan edebiyat1 calismis olmasina ver” uyari-
sin1 yapiyor. Roma kultiirine ve geleneklere kati baghiligiyla
taninan Cato hakkindaki yaygin kanidan daha farkl bir port-
re sunmaya calistigini distinmek mumkin. Cato'nun yashlik
uzerine ogutleriyse yasama dair belli bir yaklasima dayaniyor.
Cato Ozel olarak yashiliga aitmis gibi gortinen sorunlar1 aslin-
da hayatin butuntinde gecerli olan saglik ve karakter sorunlari
olarak ele aliyor.

Ozetleyecek olsak Cato'nun égutlerini gerceklestirmek zor
gorinmez. Gengclikte bedensel ugraslar on planda olsa bile
saglik korunmali ve yashhga saglam bir beden saklanmalidir.
Yas ilerledikce zihinsel ugraslara agirlik verilmelidir. Insanin
kendine ve topluma faydali olmasinin tek sart1 kas giict degil-
dir. Yashhkta hicbir is yapilamadigini soyleyenlerinse anlam-
siz konustuklar1 kanisindadir Cato: “Deniz yolculugunda kimi
direge trmanir, kimi gtivertede kosusur, kimi sintineyi bosal-

tirken, kaptanin duimeni
tutarak pupada odylece otur-
dugunu, genclerin yapug:
tarden hicbir is yapmadi-
g soyleyenleri andirtyor
boyleleri”, der. Yashlhk-
ta da calismaya, ogrenme-
ye devam etmenin Onemi-
ne deginir. Atinali inli sair
Solon’'un her gtn yeni bir
sey ogrenmekle ovinmesi-
ni ve kendisinin ileri yasina
ragmen Yunan edebiyatini
ogrenmesini ornek gosterir.
Ovgiiyle bahsettigi Sokra-
tes, yaslihiginda telli calg1 calmay1 ogrenmistir.

Yash Catonun tavsiyeleri arasinda émrun sonuna dek sag-
likli kalabilmek icin 6lcilu talimlerden yararlanmak, kuvveti
taze tutacak bir yeme icme aliskanligi edinmek var. Ona go-
re, bedenle birlikte belki cok daha fazla zihne 6zen gosteril-
melidir. “Talimlerin asir1 olmas: bedenleri yipratir, zihinler ise
calistikca tazelenir” der. Toprakla ilgilenmenin, meyve yetis-
tirmenin, ariciigin insana kattigr degerlerden soz eder. Bizden
yaklasik 21 asir once yasamis bir bilgenin, Cato’nun ve onun
diliyle bize seslenen Ciceronun fikirlerinin giinimiiz bilimi-
nin ogiutleriyle buytk tezat olusturmadigr gorulir. Yash Cato,
bastan sona neredeyse her cumlesinde dengeye ve olctli ol-
maya vurgu yapar.

Bir olgunluk evresi olarak gormesine ragmen ona gore ya-
samin sirr1 yaghlikta da sakh degildir. Cocukluk ve genclik gi-
bi yashlik da iyi ve mutlu yasama kabiliyeti olanlarin olgun-
lukla karsilayacagr dogal bir evredir. “Her iyiligi kendinden
bekleyenlere dogadaki zorunlulugun neden oldugu bir seyin
kot gorunmesi mumkiin degildir” Cato’ya gore. “Doganin be-
ceriksiz bir sair gibi, yasamin diger kisimlarini iyi yazip da son
sahneyi es gecmesinin gercekle hicbir ilgisi yoktur.” Hayat bir
butundir ve her donemi doganin bizden bekledigi vakarla ya-
sanmalidir.



