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Piglet’in Te’si

Te nedir?

Taoizm nedir?

Piglet’in bu ikisiyle ne ilgisi olabilir?

Te (Deh olarak okunur) erdem kelimesinin Cince karsiligidur.
Taoizm bir Cin felsefesidir. (Aslinda Cinden daha fazladir hatta
felsefeden de daha fazladir ama bu kitabin igerisinde nedenlere
ve nastllara sonra girecegiz.) Piglet ise gergekte her ikisiyle de ilig-
kili. Aslinda Te’nin de Taoizm’in de hem seninle hem de benimle
iligkisi var. Bu iligki, bizim kim olacagimizla ve ne yapacagimizla
direkt baglanuli. Yakinda Bunu Bilmenin Ne Kadar Faydali Ol-

dugunu Anlayacaksin!

Benjamin Hoff bir yazar, fotografci, miizisyen, besteci ve
Uzakdogu sanatlarinda derece yapmuis bir Japon bitki siisleme
uzmanidir. Bir de Ayilar ve Ormanlara ¢ok diskiindiir. Pig-
letler’e de diigskiindiir. Tam zamanl olarak yazi yazmay: sever.
Yani en azindan gogu zaman yazar. Bos vakitlerinde Taocu Yoga,
Ucurtma Ucurma, Bumerang Yapma ve Firlatma, Taocu Tenis
ve T’ai Chi Ch'uan ile ilgilenir. Uyumaya ve yere uzanmaya ba-

yilir. Portland, Oregon'da yagar.
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Pooh'nun Taosu,
Pigletin Té5i ve
The Singing Creek Where the Willows Grow’un yazandir.
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Lan Ts’ai-ho icin...
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“Cesur olmak zor.” dedi Piglet icini gekerek. “Ozellikle
de Cok Kiigiik Bir Hayvansan.”

Tavsan megsgul bir sekilde yazi yaziyordu, yukariya baku
ve soyle dedi.

- “Kiigiik bir hayvansin ¢iinkii bir macerada, bizden Cok
Daha Fazla Faydali olacaksin.”
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Cevirmen Onsozii

Piglet'in sevimliligi ve naifligi sanirim hepimizi kalbimiz-
den vuruyor. O ince sesiyle, tereddiitleri ve korkular biz-
deki koruyucu kahramani ortaya ¢ikariyor. Belki de be-
denimize gizlenmis bir ebeveyn ortaya ¢ikip ona sarilmak
istiyor. Sadece Piglet’e degil, Eeyore’a da bayiliyoruz. Tak-
ma kuyrugu ve depresyonu ile i¢cimizdeki bagka bir kimligi
resmediyor.

Benjamin Hoff farkli bir yazar ve her seye bagka bir aci-
dan bakiyor. Evet, belki soylediklerini hepimiz biliyoruz
ama bizi tam uyurken ters koseye yaurarak uyandinyor.
Bence kisaca mesaji su: Ya hep beraber kurtulacagiz ya da

hep beraber yok olacagz.

Bu serinin ilk kitabi olan Pooh'nun Taosunu okuyan ¢ok
bilgili bir okur yapug: bir yorumda ilk kitabin baglangg
diizeyinde olanlar i¢in ¢ok iyi bir kitap oldugunu ama isi
bilenler i¢in hafif kaldigint iletmigti. Tesekkiir ettim ve bay-
ka bir cevap vermedim. Firsatum varken buradan cevap ver-
mek ve minnetimi yeniden iletmek isterim. “Sevgili bilgili

okur, bu kitap da baglangi¢ diizeyinde bir kitap. Ovgiin
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Piglet’in Tesi 11

icin ben ¢ok miitesekkirim ve eminim yazar da duyabil-
seydi ok miitesekkir olurdu. Zen zihni baglangi¢ zihnidir
ve Benjamin Hoff, bu konunun anlauminda bu basitlik
diizeyine ulagabilmek i¢in bugiin itibariyle 73 yilin1 ver-
migtir. Bu kadar kisa bir siirede ‘baglangigta olanlar igin uy-
gun olabilme’ agamasina gelmis olmasi bir mucize gibi. ..
Pooh’'nun Taosunun bugiine kadar aldig1 en giizel yorumu
bana ulasurdiginiz igin tegekkiir ederiz.”

Bu kitab: ¢evirmemde beni en ¢ok mutlu eden sey size
yakinlagip sizinle bir gekilde iletisim kurabilecek olmamd:.
Umarim, elinizde tuttugunuz eserin benim kelimelerimle
olan hilini begenirsiniz. Ozellikle Poohnun Taosunu oku-
yanlarin yine bu eserde bulabilecekleri tiim hatalarin ben-
den kaynaklandigini bilmelerini isterim. Bir geylerin daha
dogru ifade edilmesi gerektigine iliskin kayginiz olursa
litfen bana umutkisa@solaunitas.com adresinden ulasarak
geribildirim vermekten ¢ekinmeyin. Eminim, en kisa siire-
de diizeltilir ve hak ettigi mitkemmellige ulagilir.

Umut Kisa, 2019, istanbul
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Ne? Bagka Bir Tane mi?

Cok uzun zaman 6nce olmayan bir giinde Piglet’i yazi
masamin yaninda, pencereden digariya 6zlemle bakarken
buldum. Ne yapugini sordugumda bana “Ooh, sadece di-
liyordum.” diye cevap verdi.

“Ne diliyordun?” diye sordum.
“Onemli bir sey degil,” dedi, kulaklari normalden daha

pembe olmugtu.

“Bana sOylersen seninle dalga gegmeyecegimi biliyorsun
degil mi?” dedim.

“Hmmm... Sadece diliyordum.”

“Yani?”

“Sadece diliyordum... Birinin bir giin beni fark etme-
sini.

“Ben seni fark ediyorum.”

“Benim kastettigim yani s6ylemek istedigim... Herkes
Pooh’yu fark ediyor.”
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14 Benjamin Hoff

“Evet, cogunlukla dyle. Ozellikle Pooh kitaplari yayim-
landigindan beri yani yillardir.”

“Ozellikle de su anda,” dedi Piglet. “Sebebini biliyor-

)

sun.

“Oo, evet.” dedim. “Dur bir dakika, unutmusum.”

Ve birden yeniden pencereden disariya dogru yine dal-
gin dalgin bakmaya bagladi. 1982 yilinin bahar aklina gel-
migti. Dutton Yayincilik benim Pooh’nun Taosu adli kitabi-
m1 yaytnlamugt. Bir sekilde ¢ok uzak bir gegmisteymis gibi
goriindii.

Pooh'nun Taosu sanssizlik diye tanimlayabilecegim bir
olaya tepkiydi aslinda. Cin Taoizm felsefesi konusunda
Ingilizce dilinde yazilmis olan kitaplar, Taoist prensiplerin
bilgeligini anlamak yerine, Gereksiz Detaylar iizerinde yo-
gunlagmisti. Bunun sonucu olarak sadece taruisma yapmak
ve teori olugturmakla ilgilenen akademisyenler bu konu-
lar1 yillarca kontrol altinda tuttuklarindan bu bilgi gergek
“Cin” ve gergek “Felsefe” ile baglanusini kaybetmisti.

Hayaumin ¢ogunu resmi ve resmi olmayan, Cinli ve
Cinli olmayan, insan ve insan olmayan (bu grup hepsin-
den daha iyiydi) Taoist &gretmenlerden bu prensipleri
ogrenmekle gecirdim. Fark ettigim seylerden biri Taoist
olmamug, Taoistlerden egitim almamis ve Taoist beceri ve
uygulamalari edinmemig bu Taoist yazilarin akademisyen-
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Piglet’in Tesi 15

lerinin kafalarinin karnigik oldugunu ve prensipleri tahrip
ettikleriydi. Tiim bu duruma ragmen Taoizm konusunda
tekel gibi hareket ederek, onlara anlattiklarindan daha faz-
las1 oldugunu séyleyenlere de dudak biikiiyorlard:.

Taoist Chuang-tzu’'nun kilig ustaligiyla ilgili bazi taktik-
lerinin anlauldig: bir yaziya denk geldim, Taoist savunma
sanatlar konusunda en basit kavramlan bile bilmeyen Ust
Diizey biri tarafindan sagma ifadelerle terciime edilmisti.
Kendi kendime bunun igin ne yapilabilecegini sormadan
edemedim.

Sonra bir giin A.A. Milne'nin yazdigr Winnie-the-
Pooh'dan bir alint1 yaparken aklima bir fikir geldi. Winnie-
the-Pooh’nun, Pooh K6sesindeki Ev kitabindaki karakterleri
kullanarak Taoizm'i agiklayan bir kitap yazabilirdim. Bu
sayede Taoist bilgeligi agir1 akademik baglardan kurtarabilir
ve insanlara Taoizm’in yeniden ¢ocukga bir farkindalik ve
eglence anlayigina sahip oldugu seklini gosterebilirdim.

Bu fikri anlatir anlatmaz, bazi ‘Eeyore’lar béyle bir sey
yapmamamu soylediler. Elbette ‘Eeyore’larin tavsiyesini ta-
kip etmek goziime pek Yapilacak lyi Sey gibi goriinmedi.
Tam tersine, eger ‘Eeyore’lar bir seye kargiysa, benim egi-
limim onu yapmanin 6zel bir degeri olabilecegini diisiin- -
mektir.

Ve taslag: yazdigimda yayimlandi. Béylece mesele ka-
pandi, en azindan ben éyle diigiinmiistiim. Ancak sorun
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16 Benjamin Hoff

¢oziilmemigti. Hatea sanirim agag1 yukar yolun ¢ok bagin-

daydik.

Poohnun Taosu yazilmadan once kimse mistik ya
da akademik olmayan Baulilarin Taoizm’i tarustugini
goremezdi. Fakat buglin Taoist prensipleri; liderlik,
bilim, psikoloji, saglik, spor, sanat, edebiyat, bilgisayar
programlama ve diger konular hakkinda yazilmus kitaplarda
gorebiliyoruz. Bir kismi kurumsal strateji toplanularinda,
liselerde, siniflarda ve diger bulusulan yerlerde tarugiliyor.
Ve (okuduguma, duyduguma goére) Taoist prensipleri
agtklamasi igin en ¢ok tavsiye edilen kitap da Pooh'nun
Taosu. Okullar Taoizm i¢in onu kullaniyor, psikiyatristler
hastalarina veriyor, din adamlari onun iginden alinular
yapiyor, Uzak Dogu savunma sanau ogretmenleri bazi
boliimleri 6grencilerine okuyor ve bundan gok daha fazlasi
yapiliyor. Duyduklarima gére bazi otel sahipleri Pooh'nun
Taosunu kiraladiklar otel odalarina bile koymuslar. Oyle
goriiniiyor ki Pooh'nun Taosu (The Tao of Pooh, Le Tao de
Pooh, Tao enlight puh, Nalle Puh ja Tao olarak da bilinir.)
sevildi ve okuyucular tarafindan ¢ok begenildi. Kabul
etmeliyim ki bu, Pooh’yu ¢ok mutlu etti.

"Oo Pooh!” dedi Eeyore digindaki herkes.
“Tesekkir ederim.” diye gurledi Pooh.

Fakat Eeyore kendi kendine “Bu yazma isi. Ka-
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Pigletin Tesi 17

lemler ve diger seyler. Cok abartiliyor. Bana so-
rarsan hepsi aptalca. Higbir anlami yok.” dedi.

Bu sayede Pooh’'nun Tao’su Dikkat Ceken Bir Bagar ha-
line geldi. Yakin zamana kadar ben de her geyin bittigini
disiniyordum. Sonunda, Taoist prensipleri agiklamigtim.
Pooh ve arkadaglanyla keyifli zaman gegirmistim. Igine gir-
mek ve yapmak istedigim bagka seyler vardi. “Birak aruk
su Dikkat Ceken Basan’yy, liitfen.” dedim. “Aruk kurtul
sundan.” Fakat kimse bundan kurtulmama izin vermedi.
“Hayir Pooh’nun Tao’sunun devamini yazmayi diigiinmii-
yorum. Tesekkiir ederim. Giile, giile.”

Cok uzun siiredir farkinda olmadigim bir gey, yavag ya-
vas ve beni ¢ok zorlamadan ilgimi gekmeye bagladi. Tiz ve
gicli olmayan bir ses dikkatimi ¢ekmeye ¢aligiyordu. Bir
sitre sonra bu sesin Piglet’e ait oldugunu anladim. Sonunda
bir yere oturdum ve dinlemeye bagladim. Bir siire dinle-
yince not bile almaya karar verdim. Piglet'in bugiin pek
soylenmeyen ama herkesin duymaya ihtiyag duydugu pek
ok seyi vardi. O bana yakinda bunlara ihtiyacin, bugiin-
den bile fazla olacagini soyledi. Bagka bir kitap devam ni-
teliginde olmaliydi. Ayni “Pooh Kogesindeki Ev” kitabinin
“Winnie The Pooh” kitabindan sonra gelmesi gibi. Neden
mi Piglet’i dinledim? Bu sorunun cevab: gegmigte yauyor.

Goauklugumda, Pooh hikiyeleri ilk defa bana okundu-
gunda nedense en fazla Piglet’e kargi sempati duymugtum.
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18 Benjamin Hoff

En sevdigim Pooh karakteri Piglec’ti. Bunu bilmekle birlik-
te nedenini bilmiyordum. Buglin gergek sebebini biliyo-
rum. Umuyorum ki bu kitab: bitirdiginizde siz de nedenini
bileceksiniz.
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Araya Girig

Bu béliimii Giris olarak tanimlamak istedim ama bagka bir
sey onun oniine gecerek Araya Girdi. Boyle olunca aruk
boliimiin ismine girig diyemezdik.

Baykug'a “Girig bagka bir seyden sonra geliyorsa bu tiir
konularda kimden bilgi almaliy1z ya da adin1 ne koymali-
y1z?” diye sordugumuzda, konuyu gayet iyi biliyormus gibi
“Araya Giris,” diye cevapladi. Tabii ki Baykus buna Araya
Giris diyorsa bu bir Araya Girig'tir.

Simdi yapmamiz gereken ilk gey...

“Ben i¢inde miyim?” diye sordu Pooh.

“Oo Pooh, burada oldugunu bilmiyordum.”

“Zaten kimse beni pek fark etmiyor,” dedi Pooh
lzgiince.

“Elbette igindesin, Pooh. Tam gu anda.”

Birden keyfi geldi ve “Bu iyi,” dedi
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20 Benjamin Hoff

Bu Araya Girigte agiklamak istedigimiz sey:

“Nerede agiklamak?” diye sordu Pooh.
“Araya Giris, simdi yapugimiz gey.”
“Oo, bu Arada Kalmak gibi bir sey mi?”

“Sanirim onun gibi bir sey.”

Her neyse yapmak istedigimiz sey, Arada Kalma bolii-
miinde (bunu fisildayarak soyleyecegim) bu kitap sadece
Pooh hakkinda degil.

“Pardon?” dedi Pooh. “Biri bir sey mi soyledi?”
“Ben bir sey duymadim.” dedim.
“Oo,” dedi Pooh.

“Himm. Su pencerenin digindaki agagtaki nadir bir kug
mu yoksa bir balik mi?”

“Agagta bir gey gérmiiyorum.” dedi Pooh.
“Eminim bir baliktr. En nadirinden.”
“Oyle olmali.” dedi Pooh. “Eger agaca urmaniyorsa.”

“Gidip bakmak istemez misin Pooh? Ben senin i¢in bu-

rada kapiy1 agik tutacagim. Hadi iyi sanslar, kendine ¢ok
iyi bak.”
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Piglet'in T2 21

Evet bu bir Pooh kitab: degil. Daha ¢ok Piglet kitab:.
Bu sayfalarda bize Yol’u gosteren rahat ve kolayca memnun
olan bir Pooh’yu degil, utangag ve bir seylere hasret duyan
Piglet’i bulacaksiniz. Bir diger deyisle biraz farkli bir agidan
bakacagiz. Bu sefer daha utangag bir hayvanla ilgilendigi-
miz igin bir 6ncekine gore daha ciddi olabiliriz. Fakat...

“Aa igte buradasin,” dedi Tavsan. “Piglet sanirim sepetin
icine disti.”

Neyse belki Ciddi kelimesi kullanmak i¢in ¢ok dogru
degildi. Belki...

“Imdat, imdat!”

Belki Ciddi yerine Daha Sessiz demeliydik.
KUTURT!!***?

“Allah agkina bu da neydi?”

“Kaplan kurtardi onu,” dedi Tavsan.

“Zavalli Piglet, ona hemen gelecegimi soyle.”

Bana bir siire izin verin, ne olduguna bir bakayim!
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Piglet’in Ne'siydi?

Bir giin giines, siradan bir ilkbahar manzarasi
getirerek Orman’in lizerinde tekrar yikseldigin-
de, tum akarsular mutlulukla ginldiyor ve kendi
orijinal yataklarina geri déntiyorlardi. Olustur-
duklan kiigik goéller 6ncesinde yasadiklan de-
neyimleri ve yaptiklar biiyitk kivrimlan dugtini-
yorlardi, Orman’in sessizligi ve ihkhginda, Guguk
Kusu kendi sesinin ardindan dikkatlice kulak kesi-
liyor ve hoslanip hosglanmadigini kontrol ediyor-
du. Agackakanlar, arkadaslarinin konforlanna
diiskiin olduklarina dair birbirlerini sikayet edi-
yorlardi ama ¢ok da snemli degildi. iste béyle bir
giinde Christopher Robin bildigi en 6zel sekliyle
ishk caldi ve Baykus, Yiiz Hektarlk Orman'dan

onun ne istedigini gérmek icin geldi.

“Aa, Pooh ve Piglet. Hadi igeri girin ve rahat edin. Tam
zamaniyd1.”

“Neyin zamaniyd:?” diye sordu Pooh.

“Bir parga... Bir parga Taoizm.”
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24 Benjamin Hoff

((OO’).‘
“Tehlikeli mi?” diye sordu Pigler.
“Kesinlikle degil. Taoizm’in ne oldugunu biliyorsun.”

“Evet,” dedi Piglet ama pek emin gibi goriinmiiyordu.
“Kesinlikle,”

“Gordiin mii, daha fazla ilerlemeden 6nce biraz Taoizm’i
agtklayalim.”

“Bunu zaten yapmadik mi?” diye sordu Pooh.

“Evet ama o Pooh’'nun Tao’sundayd:. Burada da agikla-
yiai bir seyler soylememiz gerekiyor, bazilar1 ihtiyag duya-
bilir diye.”

“Kim niye ihtiyag duysun ki?” dedi Piglet endiseyle.

“Himm, hani duyarsa diye... Sadece ihtiya¢ duyanlar

icin. Bu konuda Pooh’'nun bir seyler séylemesini isteyebi-
lirdik ama biiyiik olasilikla ne oldugunu haurlamayacakur.”

“Kesinlikle yapabilirim,” dedi Pooh. “O... Sudur ki,
soyle bir sey... Ya da s6yle miydi? Anlatmaya ¢alisugim
sey...

“Bu tam digiindiigiim seydi.”

“Sen daha 6nce Taoizm'i agiklarken,” dedi Piglet, “Sen
ve Pooh birlikte Cin'e gitmistiniz. Biz de yapacaksak he-
men bavulumu hazirlamam gerekiyor.”

“Hayr, Cin'e gitmeyecegiz. Oldugumuz yerde kalacagiz.”

“Clnki Taoizm’in kaynagina iliskin Taoist bir agiklama
ile baglayacagiz. Aslinda tam olarak oldugumuz yerde kal-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Pigletin Tesi 25

mamiz gerekebilir ¢linkii 0 zaman ismi bilinse de bilinmese
de diinyanin herhangi bir yerinde ve herhangi bir 4ninda
Taoizm’in bagladig) yerde olabiliriz. Her sey biiyiik Biiyiik
Ayrnlik’la baglad:...”

Binlerce yil 6nce, insanlar doga ile uyum iginde yagi-
yordu. Bugiin telepati adin: verdigimiz bir yontemle insan;
hayvanlarla, bitkilerle ve diger yagam formlariyla iliski ige-
risindeydi. Hig¢bir canlinin kendinden daha agagilik oldu-
gunu diigiinmiiyordu, sadece birbirlerinden farklilard: ve
her biri kendine gore bir islevi gergeklestiriyordu. Insan-
lar, diinyadaki yeryiizii melekleriyle ve doganin ruhlariyla
yan yana ¢alist1 ve diinyayla ilgilenmek igin sorumluluklar:
paylasular.

Diinyanin atmosferi su andakinden ¢ok farkliyd, bit-
kilerin daha iyi yetismesini saglayan daha fazla nem vard:.
Cok miktarda meyve, sebze ve tohum vardi. Yedikleri yii-
ziinden ve suni kaynaklarin olmayisi nedeniyle insan 6mrii
bugiinkiinden ¢ok daha uzundu. Hayvanlar1 yemek igin ya
da spor igin 6ldiirmek diisiiniilemezdi. Insanlar hem ken-
disiyle hem de bir 6gretici ve bir arkadag olarak algiladig:
diger yasam formlariyla barig iginde yagad:.

Yavas yavas olsa da baglangigta ‘Insan Egosu’nun yogun-
lugu artmaya bagladi. Sonunda bir siirii istenmeyen olaya
sebep oldu, bir anlagma sagland: ve insanlar gereken dersi
almas! igin diinyada yalniz bagina birakildi. Ve baglanular
koptu.
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Kendi bagma, diinyaya yabanalagnuy bir sckilde, bol-
lukla baglanular kesilmiy insanoglu arak mutlu degildi. Bu
viizden Kavbew i mutlulugu aramaya bagladi. Mutlulugu
hatilatan bir seye yaklagagmda daha fazlasing biriktirmek
istedi ve ¢abalarken endigeyi tiidi. Sonsuza kadar mutlu-
luu arayan ana gegici kopyalaryla bu arayigt doldurmak
isteven insan, vagamima tatmini bir eirlic getiremedi.

Diger canlilavin neler soyledigini de aruk anlayamiyor-
du. Onlan sadece daveamiglanyla anlamaya ¢aligiyordu ama
genellikle yanhy anhyordu. Ciinki iyilik igin aruk yeryiizii
meleklerivie ve doganin ruhlanyla igbirligi icerisinde de-
aildi. Tam tersine sadece kendi menfaatine diinyanin giig-
lerini manipile comeye galigtyordu. Bitkiler kurumaya ve
olmeye bagladi. Daha kot bitki yasam kosullart olugtu ve
nem azaldi. Gezegenin atmosferi daha kuru bir hale geldi
ve ¢oller ortaya ¢ikmaya bagladi. Az sayida bitki yagamaya
devam etti, zamanla var olanlar da gittikge kiigtildiler. So-
nunda atalarindan kalan parlak renklerini ve bol meyvele-
rini de kaybettiler. Insanlarin yasamu kisaldi, hastaliklar go-
riilmcye bagladi ve yayildi. Yenilebilir bitkilerin azalmasi ve
kendi duyarsizliklari nedeniyle insanlar, eskiden arkadaglar:
olan hayvanlar ldiiriip yediler. Hayvanlar da kisa siirede
insanlarin davranig ve giidiilerinden zarar gormemek igin
onlara gorinmemeye ve onlardan kagmaya bagladilar. Ay-
rilik iyice gériiniir bir hale geldi. Birkag nesil sonra, ge¢-
migte iligkilerin nasil olduguna dair maalesef hi¢ kimsenin

fikri yokrtu.
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Insan diinyaya karsi daha manipiilatif ve saldirgan ol-
duk¢a kendi sosyal ve ruhsal yasgami iligkiler diizeyinde
insan 1rkiyla kisidandi. Kendi irkina kargi da gittikge ma-
nipiilatif ve saldirgan bir hale geldi. Insanlar birbirlerini
oldiirmeye ve kolelestirmeye bagladi, ordular yaratu. im-
paratorluklar kurdu. Onlardan farkli goriinen, tarkh ko-
nugan, farkli disiinen, farkli hareket eden herkese kendi
yontemlerini sunarak onlar i¢in de en iyisi olduguna iligkin
baskilar yapular ve onlari da ayni olmaya zorladilar.

Hayat insan irki igin o kadar garesiz bir hale geldi ki iki
ya da ii¢ yiiz yil 6nce mitkemmellesmis bazi ruhlar insan
formunda yeniden dogmaya bagladilar. Amaglan unutul-
mus olan gergekleri, insanlara yeniden 6gretmekt. Fakat
o zamana kadar insan irki derin bir sekilde boliinmiseii ve
dogada gegerli olan yasalara duyarsizlik o kadar artmugt ki
gercek sadece kismen anlagilabilirdi.

Zaman gegtikge mitkemmellesmis ruhlarin 6gretileri de
degisti. Degisimin sebebi bu dgretilerin Cok Fazla Insanin
organizasyonlarin eline gegmesi ve politik scbeplendi. Bu
organizasyonda y6netime gelenler digerleri tstiinde giiy
elde etmek istedi. Onlar dgretiler igerisinde insan olma-
yan formlarin da ruhu, bilgeligi ve kutsal varh§ oldugu-
nu, cennetteki Kutsal Birlige ancak doga yasalanni wkip
ederek kendi egosunu bir yana birakanlarin ulaglabilece-
gini ifade eden boliimleri 6nemsizlegtirdiler ve yok etdiler.
Géziinii iktidar hirst biiriimiiy olan liderler, takipgilerinin
cenneti sadece onlarin organizasyonlarinin onavinu aldik-
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tan ve 6limden sonra ulagilabilecek (ve sadece insanlarin
gidebilecegi) bir yer olduguna inanmalarini istediler. [ste
bu yilizden insan egosunun miidahalesi ve etkisi alunda
mitkemmellegmis ruhlar bile hakikati yeniden olusturmayi
bagaramadilar.

Yiizyillar boyunca, Biiytik Ayrilik ve ondan 6nceki Alun
Cag sadece duyarli ve bilge olanlar tarafindan gelecek nesil-
lere aktarildi. Bugiin sanayilesmis Batu'da bu bilgiler; mitler
ve efsaneler olarak siniflandirilmigtir. Bu hikayeler sadece
hayal giicii ve duygulari nedeniyle, basit ve saf olanlarca
inanilan fantezilerdir. Cok az insan, yeryiizii meleklerini
ve doganin ruhlarini gormiis ve onlarla iletisimde olmug
olsa da birden fazla ruhsal topluluk onlarin kurallarini ta-
kip edip isbirligi yaparak ¢ok lezzetli meyveler ve sebzeler
yetigtirdiler. Onlarin anlaumlarinin genelde peri masallan
olduguna inanildi. Her ne kadar diinya dinlerinin kutsal
kitaplarinda Biiyitk Aynlma'nin renklendirilmis ve basit-
lestirilmis versiyonlari verilmis olsa da bu dinlerin takip-
cilerinin kutsal kitaplarinda yazilanlara giiglis bir gekilde
inandigin1 sdylemek zor olurdu.

Tiim bunlara ragmen Biiyiik Ayrilik 6ncesindeki bazi
beceriler, inanglar ve uygulamalar devam etti. Kuzey Ame-
rika kitasinda dogal 6gretilerden bir kismi Kizilderililer adls
toplulukta aktarilmaya devam etti. Avrupada bu gretile-
rin izine rastlamak mimkiin degilken, bu izlerin etkileri
tag daireler ya da ley hatlari (Cinliler ejderha damarlar: der-
ler) denilen fenomenlerde goriilebilir. Ley hatlari diinyada
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enerjinin konsantre oldugu kanallar1 ifade eder. Tibet'te,
Komiinistler'in iggaline kadar Budizmden bile binlerce yil
onceye kadar giden uygulamalar ve sirlarin oldugu Tibet
inanglarinda eski yontemler aktarilmaya devam etmistir.
Yine bir kismi Japonyada Shinto halk dini (Ruhsal Yol)
inang¢ ve uygulamalarinda bulunabilir. Cinde Taoizm ola-
rak devam etmistir. Cin Komiinist Hiikiimeti’nin tiim bas-
kilarina ragmen, uygulamalar nesiller arasinda aktarilmaya
devam etmektedir.

Kisaca Taoizm, Tao ile uyum i¢inde yagamakur; evrenin
yoluyla, yani dogal diinyanin isleyis seklinin ortaya ¢ikar-
dig1 karakterle. Taoizm, Bat’'nin fikirleri veya tanimlariyla
tam olarak uyusmayacag: icin bir felsefe ya da bir din oldu-
gu digiinilebilir.

Cin'de, Taoizm Konfii¢yanizm’in tam kargisindaki den-
ge olarak tanimlanabilir. Konfiigyanizm, asil adi K’ung
Fu-tzu ya da “Usta K'ung” olan ama Bauda Konfiigyiis
olarak bilinen liderin yazili ve ritiialistik 6gretileridir. Kon-
fiigyanizme de Bau tanimlaniyla bakildiginda bir din ol-
masa da belli agilardan Piiritan Hristiyanlhiga benzetilebi-
lir: Insan merkezli, dogay1 5nemsemeyen, kat bir uyumu
takip eden, otoriter bir tavir ve yasamda sagmaliklara yer
yoktur anlayisi. Konfiigyanizm ¢ogunlukla insan iligkileri
ile ilgilidir; genellikle sosyal, politik kurallar ve hiyerarsi-
den bahseder. En biiyiik katkilari; devlet yénetimi, is yo-
netimi, kabile/aile iliskileri ve atalara saygi konularindadr.

En 6nemli prensipleri: Dogruluk, Ahlak, Yardimseverlik,
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Sadakat, lyi Niyet, Vazife ve Adalet. Kisaca ifade edilirse,
Konfiigyanizm grup igerisinde bireyin yeri ile ilgilenir.

Aksine, Taoizm ise bireyin diinyayla iliskisine odaklanir.
Taoizm’in katkilar1 ¢ogunlukla bilimsel, sanatsal ve ruhsal-
dir. Taoizmden Cin bilimi, tup, peyzaj, haritalama, harita
boyama ve dogaya iliskin sairlik ortaya ¢itkmigtir. Anahrar
prensipleri: Dogal Basitlik, Cabasiz Eylem, Kendiliginden-
lik ve Sefkartir. Konflicyanizm ve Taoizm arasindaki en
dikkart ¢ekici sey duygularla ilgilidir ve hissetmedeki fark-
lilikur. Konfiigyanizm; miisamahasiz, giiddiimli, ataerkil ve
sertken, Taoizm; mutlu, nazik, ¢ocuksu ve dingindir aynen
kendi semboliindeki gibi: Akig halindeki su.

Taoizm tig¢ adamin 6gretileri olarak goriiliir: 2500 yil
once yazildig1 sdylenen Taoist baglica klasik Tao Te Ching’in
yazari Lao-Tzu (Usta Lao), yaklagik 2000 yil 6nce Savasan
Devletler doneminde filozoflar ve yazarlar okulunun ku-
rucusu ve birgok eserin yazart Chuang-tzu (Usta Chuang),
birgok meditatif, kimyasal, tp prensiplerini baglatan kisi
olarak bilinen ve 4500 yil 6nce yonetimde kahraman ola-
rak tanimlanan Sari Imparator. Bu iig adam, Taoist diisiin-
cenin biiyitk organizatorleri ve anlaucilariydi. Kurucusu
olmayan Taoizm, bu ii¢ kisinin dogumundan bile ¢ok daha
once vardi, bunu Chuang-Tzu “Mutlak Erdem Cag1” ola-

rak tanimliyor.

Mutlak Erdem Cagi'nda insanlar, biiyuk bir
ailenin tyesi olarak kuslar ve hayvanlarin
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arasinda yasadi. Bir insani diger varliklardan
ayirmak icin kullanilan “Ustiin™ ya da "Asagilik’
gibi aynmlar yoktu. Her biri kendi dogal Erdem-
lerine sahiptiler ve hepsi saf basitlik icinde yasa-

dilar.

Mutlak Erdem Cagi'nda, bilgelik ve yetenek ola-
Janiistii olarak tanimlanmazdi. Bilgeler sadece
bir agacin ustteki, giinese daha yakin biiytimiis
dallan gibi gériiliirdii. Insanlar Dogrulugun ve
Ahlakin ne oldugunu bilmeden dogru davranr-
lard:. lyilik ya da Yardimseverligin ne oldugunu
bilmeden birbirlerini sevdiler ve saygi duydular.
Sadakatin ne oldugunu bilmeden vefali ve dii-
rusttiiler. iyi Niyetin ne oldugunu diJ;iJnmeden
sozlerini tuttular. Vazifenin ne oldugunu bilme-
den gunliik islerinde birbirlerine destek oldular ve
yardim ettiler. Adaletsizlik olmadigi igin adalet
konusunda endise etmediler. Birbirleriyle ve diin-
yayla o kadar uyumlu yasadilar ki hig iz birakma-
dilar ve bu yiizden diinyada yasadiklarina dair
hi¢bir karit da kalmad.!

Biiyiik Aynilik’tan beri Taoistler, uyumu engelleyen sey-
leri yollarindan ¢ikararak Mutdak Erdem Cagi'na yeniden
ulagmaya caligular.

1 Klasik dogu yazitlarindan bu ve buna benzerin bolimlerin geviri ve adapras-
yonlan bana aittir. - B.H.
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Lirdemin bu bahsiyle birlikte, bu kitabin isminin neden
boyle oldugunu anlama nokeasinin sonuna gelmis bulunu-

)’()l'll'I,.

"Ne zaman sona gelecegini merak ediyordum.” dedi
Piglet.

“Ben de merak ediyordum. Fakac her neyse...”

Her geyden once, Pigle’in’l¢sindeki Cince bir karakeer
olan 7e, agagy yukart DEF diye telaffuz edilir. Tam olarak
soylemek istersen kelimenin sonuna bir “r” sesi koyabilir-
sin: DEHr. Hatta daha da iyi sdylemck istersen DEHr ile
DUHTr arasinda bir ses ¢ikarabilirsin, Ve...

“Ve bundan daha da iyi soylemck istersen,” diye soziimii
kesti Ecyore, “Bir diksiyon kursuna gidebilirsin.”

“Oo... Ecyore. Burada oldugunu bilmiyordum. Senin
batakhiginda oldugunu sannugum.”

“Bir geyleri daha iyi bir gekilde sdylemek istiyorsak,”
dedi Eeyore “O bir ¢amurluk, C-A-M-U-R-L.-U-K. Ve
evet oradaydim. Sonra buraya gelmek gibi bir hata yapum.
Ve simdi burada duyabilecegim her geyi duydum. Donme-
liyim.”

“Peki, seni tutmayalim o zaman.”

“Cok fazla agtklama.” diye minldanarak kapiya dogru
ilerledi.
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“Eeyore hep boyle degil mi?” dedi Piglet.
“Her zaman degil,” dedim. “Bazen ¢ok daha kétii.”

Soyledigim gibi 7¢, DEH olarak okunur. Klasik Cince-
de iki gekilde yazilir. Birincisinde “Dikey” ifadesini tanim-
layan karakrter ile “Kalp” ifadesi igin olan karakter birlesir.
Erdem anlamina gelir. Ikincisinde ise buna “Sol Ayak” ka-
rakeeri eklenir ki bu da Cince digartya dogru ¢ikmay isaret
eder. Bunun anlami eylem halindeki erdemdir.

Te, Ingilizcedeki karsilig: gibi degildir.! Eylemin ortaya
koyan kisinin kimliginden bagimsiz olarak her durumda
ayni gekilde ortaya konulmasi gereken bir iyilik ve ahlak
anlayigini ifade etmez. Aksine 6zel karakterin, ruhsal sag-
lamligin ve bireye 6zgii gizli potansiyelin egsizligine iligkin
bir niteligi ifade eder. Bir diger deyisle seylerin Igsel Do-
gasindan gelir. Ve bir sey ona sahip oldugunun farkinda
bile olmadan ona sahip olabilir, ayn1 Pooh hikiyelerindeki
Piglec’in bu tiir bir erdeme sahip oldugunu bilmedigi gibi.

Bu kitapta, Erdem’in, eylem hilindeki Erdem’e d6niisii-
mii ile ilgileniyoruz. Ve Piglet’in bu siireci gostermek igin
secilebilecek en iyi hayvan oldugunu diigiintiyoruz. Ciinkii
Pooh hikiyelerindeki Piglet, bu doniigiimii yagamig biridir.

1 C.N. Ingilizce orijinal metinde gegmekee olup bu dil yerine Tiirkge konuldu-
gunda da ayni sonug elde edilmektedir.
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Cok Kiigiik Bir Hayvan

Piglet bir ormanin tam ortasindaki bir kayin aga-
cinin tam ortasindaki biiyiik bir evin tam ortasinda
yasadi. Evin yaninda, tizerinde "TRESPASSERS
(IZINSiZ GIRENLER) W yazan kirk bir tabe-
la vardi. Christopher Robin, ona bunun anlamini
sordugunda biiyiikbabasinin ismi oldugunu ve bu
tabelanin cok uzun siiredir ailesinde bulundugunu
soyledi. Christopher Robin bir insanin Trespassers
W olarak adlandinlmayacagini séylediginde;
Piglet, kesinlikle boyle bir isim olabilecegini, ashn-
da onun Trespassers Will olarak kullanildigini ve
onun Trespassers William'in kisaltmasi oldugunu
soyledi. Buyiikbabasinin birini kaybetme ihtima-
line karg iki ismi vardi, biiyilkbabadan sonra bir
Trespassers ve Trespassers'dan sonra bir William.

1 TRESPASSERS ile baglayan kelime beginin sonundaki W, Ingilizcede ge-
lecek zaman kipi olan WILLin ilk harfidir, genellikle bu 6bekten sonra WILL
BE PROSECUTED gibi bir yap1 olugur. Anlami “lzinsiz Girenler Cezalandi-
nlacakur”dur.
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Winnie The Pooh'nun digiinet hilimiinde Piglet ile ta-
agivoruz, Ovle bir Piglet ki ormanin ortasindaki bir agacin
ortasindaki bir evin ortasinda yagayan ve glivenlik ihtiyacs
ook vitksek olan Piglet. Oyle bir Piglet ki ‘Trespassers Willi-
am adinda bir bitvitkbaba icat ederck Birey olmaya ¢aligan
Piglet. Tiz. bir ses ve pembe yanaklarr olain ok Kiiglik Bir
Havvan olan Piglet. Oldugu gibi olan ve yapugini yapan
Poohdan ok tarkh olarak Piglet var olmak igin miicadele
cder.

Ornegtin: Piglee ve Pooh, Kum Cukuruna digeiiklerin-

de...

"Pooh,” dedi endiseli bir sekilde, biraz daha yak-

lagh ve "Sence biz bir tuzaga mi diigtiik?”

Pooh bunu hi¢ diigiinmemisti fakat kafasini sal-
ladi. Aniden Piglet ile birlikte Heffalumplar igin
yaptiklari Pooh Tuzagi'mi hatirladi, ne olmus ola-
bilecegini tahmin ediyordu. O ve Piglet beraber-
ce Heffalumplar tarafindan yapilmig olan Pooh-
lar icin bir tuzaktaydilar. Kesinlikle olan buydu.

Bunu duyar duymaz "Bir Heffalump gelirse ne
olacak?’ dedi Piglet titreyerek.

Pooh cesaret vererek “Biiyiik olasilikla seni fark
etmeyecek Piglet,” dedi. "Guinkii sen ¢ok kiigiik bir
hayvansin.”
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“Evet ama seni fark edecek Pooh.”

"O beni fark ederse, ben de onu fark etmeliyim,’
dedi Pooh diisiinceli bir sekilde. "Birbirimizi uzun
siire fark ettikten sonra bana 'Ho-ho! diyecektir.”

Piglet onlara séylenen bir "Ho-ho! yu dusiindiigii
icin irkildi ve kulaklar titremeye baslad..

“P-peki ne séyleyeceksin?” diye sordu Piglet.

Pooh soyleyebilecegi bir sey dusiindii fakat dii-
stinditkce bir Heffalump sesi ve tarziyla séylene-
bilecek bir "Ho ho!” icin dogru bir cevap olmadi-
gini hissetti.

"Hicbir sey soyleyemem,” dedi Pooh sonunda.
"Bence sadece himmlamaliyim, sanki bir seyi
bekliyormus gibi."

"Sonra belki yeniden "Ho hol” der dedi Pigl t n
diseyle.
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ho!™ demeyecegiydi. Ln azindan onun kastettigi her neysc.

Henfurmin Hnff

Piglet'in kulaklar titredi ve kulaklarini sakin tut:
mak i¢in onlan tuzagin kenarindan uzaga dogru
yatirds.

"Kesin yeniden styleyecektir.” dedi Pooh. "Ve ben
gene himmlamaliyim. Bu onu 0zecektir. Gunku
iki defa bsbtrlenerek 'Ho hol' dediginde, diger
kisi seni himmlarsa birden kendini ayni yeyi UgUn.
cll kere s8ylerken bulursun.. Degil mi... Degil mi.
Oyle bulursun.”

Pooh’nun sdylemek istedigi artik onun bagka bir “Fo

"Bu sefer baska bir sey syleyecektir,” dedi Piglet.

"Evet, iste bu. O ‘Ne demek tum bunlar?’ di-
yecektir. Ben de.. -Bu muhtegem bir fikir Pig-
let, ben de tam bunu duguntyordum- Ben de...
‘Bu, benim yaptigim bir Heffalump tuzad ve
bir Heffalump'un igine dugmesini bekliyordum.
diyecegim. Ve sonra yeniden himmlamaliyim.
Bu onu tedirgin edecektir.”

"Poohl” diye bagird: Piglet... "Bizi kurtardin.’
"Kurtardim mi?” dedi Pooh. Pek emin gibi degildi.
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Fakat Piglet kesinlikle emindi. Onun ashni birden
cahsarak Pooh ve Heffalump'u birbideriyle ko-
nusurken gdrdii. Aslinda Heffalump ile Pigletin
konugmasi daha iyi olurdu. Kesinlikle Pooh ol-
mamaliydi. Pooh'yu her ne kadar sevse de onun
Pooh'ya gére daha giigli bir beyni vard:. Iste
bu yiizden gérisme daha iyi gidebilirdi. Elbette
taraflardan biri Pooh olmasaydi. Hem olaydan
sonraki aksamlarda bu olayr hahrlayip anlathk-
lannda Heffalump orada yokken Heffalumpa
kargi ne kadar cesurca konugtugu hakkinda ko-
nugmak ¢ok rahatlaha olabilirdi. Géziine ¢ok
kolay gériindi. Ne sdylemesi gerektigini tam
olarak biliyordu

Christopher Robin gelene kadar Kum Cukuru’nda igler
bu gekilde ilerledi. Christopher Robin asag bakn, Piglet
ve Pooh’yu orada gordii. O andan idbaren isler biraz daha

karmasiklasn.
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"Ho-ho!" dedi Christopher Robin yiiksek sesle ve

aniden.

Piglet, Saskinlk ve Endise iginde yerden 20
santim zipladi fakat Pooh hala hayal gériryordu.

“Iste Heffalump geldil” dedi Piglet endiseyle. "O
zaman simdi!” diyerek biraz bogaziyla himmlad;
boylece ne séyleyecegini biliyormus gibi olacakt.
Sonra olabilecek en keyifli bir sekilde “Tra-la-lq,
tra-la-la...” dedi. Bunu soylerken etrafina bak-
miyordu ciinkii cok Vahsi bir Heffalump asag
bakabilirdi ve ne séyleyecegini unutabilirdi.

Pooh'nun sesini taklit eder bir sekilde "Rum-tum-
tum-tiddle-um,” dedi Christopher Robin.

"Yanlsg seyi soyledi,” diye duigiindii Piglet endisey-
le. “Yeniden sunu séylemeliydi: Ho-ho!™ En iyisi
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onun yerine ben sdyleyeyim. Yapabildigi kadar
korkusuz bir sekilde sesini yiikselterek “Ho-ho!

dedi.

"Oraya nasil girdiniz Piglet?” dedi Christopher
Robin normal sesiyle.

"Bu korkung,” diye diisiindii Piglet. "Once Pooh'nun
sesinde simdi ise Christopher Robin sesiyle konu-
suyor ve bunu yaparak beni cok Rahatsiz ediyor.”
Simdi, burada Tamamen Rahatsiz olarak hizla ve
tiz bir sesle "Bu bir Pooh tuzag: ve ben icine diis-
tim, ho-ho, nedir tiim bu yasadiklanm, sonra yine
ho-ho derim.”

"Ne?” dedi Christoper Robin.

"Ho-holar igin bir tuzak.” dedi Piglet boguk bir
sesle. "Ben yaptim ve bir ho-ho'nun gelisi icin bek-

liyorum.”

Korkarim pek de etkileyici degil!

4]

“Oo. Merhaba Piglet. Kim bu sert bakigh adam? Bir sii-

redir seni takip ettigini goriiyorum?”

“O benim yeni Bodyguard’im.” dedi Piglet.

“Bodyguard m1? Neden bir bodyguard’a ihtiya¢ duydu-

gunu anlamadim. Kendini koruyamiyor musun?”
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“Koruyabilirim sanirim.” diye cevap verdi Piglet. “Ama
boéyle ¢ok daha Giivenli hissediyorum.”

“Cok sert goriiniiyor. Umarim, referanslarini kontrol
etmigsindir.”

“Referanslar mi1?”

“Evet, daha 6nceden ¢alisug: yerlerden. Kotii bir geg-
migsi var my, sabika kaydi var mi, tutuklama, hapishane, bu
tiir bir gey.”

“Be-be-ben sanmiyorum,” dedi Piglet.

“O zaman sanirim problem yok. Gergekten buna ih-

tiya¢ duyuyorsan tabii. Bu arada eski aile giimiislerine ne
oldu?”

((Ne?’)

“Bilirsin iste, glimiig bigaklar, catallar, kagiklar ve diger-
leri. Bakum ama her zaman olduklan ¢ekmecede degiller.
Ben de merak ettim ki biri...”

“Hayir,” diye patladi. “Kesinlikle o almaz, yani kimse
almamigur. Bagka bir yerdedirler, biri bagka bir yere koy-
mugtur. Evet, evet kesin olarak dyle. Onlar... Ben... Affe-

dersin, gitmeliyim. Hogga kal.”

Iste bu garipti.

Tam bu noktada Cok Kiigitk Hayvanlarin genelde
Taoizm’i ¢ok hos bulduklarini sdylemeliyiz. Konfigya-
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nistler i¢in sadece etini yemek, kurban etmek, cift siirmek
ya da kagni cekmek diginda bir anlami olmayan hayvanlar
bir kenara birakirsak, Konfigyanistlerin baskin oldugu Cin
toplumlan igin geleneksel olarak Cok Kiigiik Hayvanlar;
kadinlar, ¢ocuklar ve fakirlerdir. Konfligyanizmin sosyal 61-
ceginde hiyerarsinin en alunda yer alan bu gruplar aggozli
tiiccarlar, toprak sahipleri ve devlet gorevlileri tarafindan
ayaklar alunda ¢ignenirler. Sosyal olcekte en asagida de-
mek yerine, sosyal olarak var olmadiklar: bile s6ylenebilir.
Kadinlar, en zengin ailelerde bile (hatta 6zellikle en zengin
ailelerde) daha iyi durumda degillerdir, goriicii usulii evli-
likler, ¢ok eslilik, ayak sikistirma' (daha ¢ok ayak kirma) ve
bugiin i¢in Bati'da anlagilamayacak birgok uygulama kadi-
n1 bastirmaya ve sinirlamaya yoneliktir. Cocuklarin eglence
ve oyun zamani da yoktur. Sadik bir Konfiigyanist’e gore
cocuklar i¢in; ailenin soyunu devam ettirmek, ebeveynleri-
ne itiraz bile etmeden biat etmek, yaglandiklarinda onlara
bakmak 6nemli gorevlerdir. Fikirleri ve kendi ilgilendikleri
alanlar olamaz. Konfiigyanizmde bir baba ona saygi duy-
mayan ya da onursuz birakan bir oglu 6ldiirebilir ¢linkii bu
tiir bir saygisizligr yapmak biiyiik bir sugtur.

Tersine, Taoizm’e gore saygi kazanilan bir seydir. Biyiik
Baba yanlis bir sey yaptiysa ailenin ona karg1 gelmeye hakk

1 C.N. Cinli gelenegi, kizlarin kiigiikken ayaklarinin kiigiitk olmasini saglamak
igin ayagin daha kiigiik bir ayakkab igerisinde sikigtirllmast anlamina gelmek-
tedir.
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vardir. Bu imparatora, ailesine ve tiim tebaasina uygulanur:
Bir imparator tiranlik yapiyorsa halkin onu tahttan indir-
me hakki vardir. Ust diizey yetkili Konfiigyanistler, isler da-
yanilmaz nokralara geldiginde Taoist ve Budistler’'in olug-
turdugu ve ortaya ¢ikip savunma yaparak Ejderha Tahuni'
devirme ¢abasinda olacak gizli topluluklardan korkmuglar-

dir ki siklikla bu olmustur.

Taoist sempatisi hep Cin toplumunun digladiklari ya da
sanssizlari, bir diger deyisle Mazlumlarin Gzerine olmustur,
bu insanlara yozlagmg tiiccarlarin hileleriyle finansal olarak
mahvedilmis, “Yesil Ormanlarin Kardesleri” (Haydutlar) ya
da “Nehirlerin ve Gollerin Misafirleri” (Gogebeler) olmaya
zorlanmiglar da dahildir. Cin savag sanatlar1 da temel olarak
Taoist ve Budistler tarafindan savunmasizi savunmak
ve mazlumlara kendilerini savunmalarini 6gretmek igin
gelistirilmigtir. Aslinda onlara savag sanau yerine sadece
kolluk kuvvetlerine degil, ayni zamanda komutanlarin
ve devlet adamlarinin silahli askerlerine her ne zaman
silahlarini zayiflara gevirirlerse engel olmaya ¢aliguklar
i¢in savag karsit1 sanatlar demek daha dogru olur. Budist
savas sanatcilari savunmanin “sert” formlarina (direke ve
sert olan Karate ve Tae Kwon Do'dan evrilen hareketler)

odaklandiklar1 hilde Taoistler daha “yumusak” formlara
odaklanmiglardir, 6rnegin daha akigkan ve dolayli olan T ai

1 C.N. Ejderha Tahu (Dragon Throne) Cin Imparatoru’nu kasteder.
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Chi Ch’tian ve Pa Kua Chang gibi. Bu formlar Judo ve
Aikido’ya benzese de daha karigik bir yapidadirlar.

Giiciin kétiiye kullanimini goérdiiklerinde, Taoist savag
sanatcilarinin vurug noktalari ve silahsizlandirma hareket-
leri ile yapuiklarinin aynisini Taoist yazarlar da yapuilar.
Edebiyat ve kurgunun araglarini kullanarak giigliiniin yap-
tiklar1 tizerinden onlarin hilelerini, kibirlerini, sasaalarini
ve zalimliklerini komik duruma diisiirdiiler. Bundan ra-
hatsiz olan Kofiigyanistler, genel olarak onlari durdurmaya
caligsalar da bagarisiz oldular ¢iinkii halkin sempatisi onlara
kargtydi.

En Yiiksek ve En Biiyiik Konfiigyanistler digiiniildi-
giinde, hayvanlara pek fazla saygilarinin olmadig gori-
lebilir. Cin'de “daha az 6nemli” olduklarini diisiindiikleri
insanlar1 “domuzlar” ve “kopekler” diye ¢agirirlardi. Taoist
yazarlarin hayali hikayelerde oldugu gibi ger¢ek olaylarda
da birgok hayvan hikayesini kullanmalar sagirtct degildir;
ornegin asagilanmig bazi yarauklarin, fare, yilan, leg kuglar
gibi hayvanlarin ayni Prestijli Insanlar'in imrenecegi gibi
erdemli davraniglar gostermeleri gibi. Bu tiir hikayelerde
hayvanlarin cesaret, sevgi, sadakat ve diiriisdiigii, zengin
toprak sahipleri, tiiccarlar ve devlet gorevlilerinin iki yliz-
liligi ve kendini begenmigsligi ile kargilagturilir. Bunun ilk
orneklerinden biri Chuang-tzu’ya aittir.
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Ibadet Gérevlisi resmi kiyafetiyle domuz ahirina
giderek domuza seslendi. "Neden sikayet ediyor-
sun?” Bir an durdu ve "Sana daha tig ay boyun-
ca tahil verecegim. Sonra sen yerken ben on giin
orug tutacagim, sonra Ug giin yine sana baka-
cagim. Seni ruhlar alemine géndermeden 6nce
yere tertemiz bir hasir serecegim ve seni oymali
kurban tagina yerlestirecegim. Tiim bu fedakar-
liklanmi disgiinmen gerekirken nedir bu huzursuz-
lugun?” dedi.

Bu gorevli gercekten domuzun rahatini diisiin-
seydi onu saman ve kepekle besler ve sadece
yalniz birakirdi. Ama yine de o bu duruma kendi
prestiji agisindan bakt. Kendi slumunii diigtindi.
Oldiigiinde bedeninin kendi 6zel ofisinde resmi
kiyafetiyle ve sapkasiyla sergilendigini, tiim sasa-
asiyla mezarinin tizerine yayilmis muhtesem bir
semsiyenin 6rttiigu susli aracinda tagindigini dii-
sunmekten zevk aliyordu. Gergekten domuzu dii-
sunseydi bunlarin 8nemli olmadigini gérebilirdi.

Zengin Konfiigyanistler, Taoist yazarlarin tek hedefi
degildiler. Marx kardesler yani Stan Laurel ve Oliver
Hardy'de oldugu gibi Taoistler toplumun herhangi bir
seviyesindeki Biiyilk Ego’yu da hicvettiler. Bu egilimi,
devam eden hikiyede de gérebilirsiniz. “Armut Cekirdegi”
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adli hikiye Ch’ing Hanedani’'ndan P’u Sung-ling tarafindan
yazilmigtur:

lyi giyimli bir ciftci kasabanin pazar yerinde
armutlarini  satiyordu. Uriinleri lezzetli ve iyi
olgunlagmig olduklarindan ¢ok para kazaniyor-
du. Uzerinde yamali bir kiyafet ve elinde kiiregi
olan bir Taoist, ciftcinin arabasinin yanindan ge-
erken durdu ve bir armut istedi. Cift¢i ona uzak
durmasini séyledi. Taoist ise uzaklagmayi reddet-
ti. Giftci gittikce kiziyordu. Oyle bir hale geldi ki
avaz ¢ikhigi kadar bagirmaya baslad..

Taoist sakince "Fakat arabanda yiizlerce armut
var, dedi. "Ben sadece bir adet istiyorum. Bu ka-
dar &fkeli olmak neden?”

Gevrelerinde insanlar toplandik¢a daha fazla
karmasa olustu. Bazilan giftciye ciirik armutlar-
dan birini vermesini tavsiye etti. Ciftci reddetti.
Tam bu hengéme isyana déniigiiyordu ki baska
biri elinde bir armutla geldi ve onu Taoist'e uzatt.
Armutu veren kisiye samimi bir sekilde tegekkur
ettikten sonra Taoist kalabaliga dogru déndu.

"Biz, Yol'un takipgileri olarak degersiz seylerin ag
gozlulugunden tiksiniriz.” dedi. “Birakin elimdeki
bu guzel meyveyi sizin gibi kibar insanlarla pay-
lagayim.”
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Kimse Taoistin armutundan bir parca almak is-
temedi. Tum izleyiciler onu Taoistin kendisinin
yemesi gerektigi konusunda israr etfiler.

“Benim tek ihtiyacim bir agag tohumu,” diye ce-
vap verdi Taoist, Ve sonra bunu size édeyebile-
cegim.” Kiigiik tohumu diginda tiim meyveyi yedi.
Kiiregiyle yere bir ¢ukur acarak tohumu onun
icine birakh ve iizerini kapatt. Sonra isitilmig su
istedi ve biri, en yakindaki ditkkandan su getirdi.
Taoist tohumu ektigi yeri sularken kalabalik onun
yaptklarindan etkilenmisti.

Birden kugiik bir filiz gériindii ve hizla bir agaca
donugtii. Dallar ve yapraklar biiyiik bir ok verim-
liydi. Aga¢ tomurcuklandi ve gevresi meyveyle,
lezzetli armutlarla doldu.

Taoist, tim meyveleri gevresindeki izleyicilere
dagith. Bir siire sonra hepsi tikenmisti. Sonra
kendi kiiiik kiiregiyle agaci kesti. Kalabaliga el
sallayarak mutlu bir sekilde oldugu yerden ayrildi
ve arkasinda agaci gekerek gétiirmeye baslad..

Bunlar olurken aggézlui ciftgi agzi agik bir gekilde
olanlan izliyordu. Arkasimi déndiginde tim
armutlannin gitmig oldugunu fark etti. Taoist'in
buyusiinden uyanirken birden onlara ne oldugu-
nu anlamigh. Arabasinin kosum qubugunun bir
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bslumiinde “armut agaci” ile aymi ¢apta kesilmis
agag govdesini fark eti.

Cilgina dénmiis bir gekilde araghnrken, ciftgi
kosum qubugunu Taioistin birakhg yerde bir
duvara yaslanmig sekilde buldu. Taoist ise higbir
yerdeydi. Kalabalik ise bu égretici gakanin tizeri-
ne kahkahalara bogulmustu.

Biri mi girdi igeri? Oo.

“Saninm sen Piglet’in yeni bodyguardisin. Anladim,
Hmmm.”

“Yoksa senin onunla bir problemin mi var?”
“Hayar, kesinlikle yok.”

“lyi 0 zaman, yerinde olsaydim bu tiir diisiincelerim
bile olmazdi birader.”

) “Oo, evet olurdu. Bircok farkl tiirde diisiincen olurdu.
Ornegin; kingmig bir kilimin kaydiginda ayaklarini nasil
yerden kesecegini, ayn1 su an tzerinde durdugun kilim
gibi.”

“Ne demek istedigini anlamadim?”

“Oo, higbir sey. Kendini evinde gibi hisset.”

“Tesekkiir ederim.”

Taoistlerin mazlumlara olan destegini anlayabilmek igin
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Evrenden gelen giice kars1 tavirlarini anlamak gerekir. Di-
ger konularda da oldugu gibi Taoistler’in goriisii tarihsel
olarak asag) yukari Konfiigyanistler’in tam tersidir.

Cennetin Giicii'ne iligkin Konfligyanist inang daha ¢ok
Orta Dogu ya da Eski Ahic'teki Tanri inanglarina benzer.
Konfiigyanistler onu T’ien — “Goék, Gokyiizii”, “Cennet”
ya da “Ilahi Diizenleyici” diye tanimlarlar. T’ien, erkeksi
hatta bazen saldirgan olarak yorumlanir. Kurbanlar ve t6-
renlerle memnun edilmelidir. Taraf tutar, yetki verir. Ege-
menligi direkt olarak imparatora yani Cennetin Oglu'na
verir. Ondan gelen gii¢ asagiya ve disariya dogru yayilir.
En st diizey yetkiliden en alt diizey olana, en biiyiik klan-
dan en kiigiik aileye... T’ien goriindiigiinde, goz kamas-
urici olarak tasvir edilir. (En muhtesem renklerin biyiik
klanlar ve imparatorun ailesi tarafindan kullanildiginin
iddia edilmesine ragmen.) Zenginligin ve mal sahipliginin
bir 6diil oldugu séylenir. (Boylece Konfiigyanist zenginli-
gin iyilikle bagi kurulur.) Kisaca ifade etmek gerekirse, o
sevgiden daha fazla korku beslenen muhtesem bir seydir.
(Boylece yukaridan gelen emirlerin sorgulanmamasi sag-
lanir. Sefkat gibi bazi kelimelerin Konfiigyanistlerde eksik
olmasi da bu nedenle anlagilabilir.) Bu, Konfiigyanistlerin
Cennet’in Giicii'ne iligkin olarak halka sunduklari goriin-
tilydii. Bu algy, tebaa seviyesinde hukuki danigmanlik alma
ya da savunma yapma sansi olmayan sikayetgilere, sahitlere
ve saniklara sunuldu. Her biri imparatorun yerel temsilcisi
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majestelerinin 6niinde sert zemine diz ¢6kmek zorundayd:.
(Bunun igin bazen zincirlendiler.) Cin yasalar altinda hig
kimse itiraf etmeden cezalandirlamayacagy igin, majestele-
rinin iskence yaparak gahitleri ya da suglulari konusturma
hakki vardi. Iskence siradan ve giinliik bir olayds, elbette bu
sayede Cin iskenceleri de gelisti. Yiizyillar siiren bu tir bir
korkutma ve yildirma yiiziinden Cinlilerin gogu miimkiin
oldugunca devletin islerinden kagma egiliminde olmuglar-
dir. Maalesef A¢ik Kaulima Olan Isteksizlik de su andaki
totaliter biirokrasi dahil olmak iizere iilkenin kontroliinii
saglamak ve siirdiirebilmek igin bir tirandan sonra bagka bir
tiranin baga gegmesine sebep oldu.

Konfiigyanistlere hi¢ benzemeyen Taoistler ise Cennetin
Giici'nii hem eril hem de disil olarak gordiiler. T ai Chide
sembolize edildigi gibi; egri bir ¢izgi, daireyi aydinlik ve
karanlik, eril ve disil olarak iki yariya boler. Cennetin Giicii
dogal diinyanin galisma seklini tanimlar, Bununla beraber
dogal diinya ve onun olaylar1 Lao-tzu “10 Binlerce Seyin
Anas:” ifadesindeki gibi disil olarak tanimlanmisur. Akan
bir nehir gibi naziktir. Verimli bir vadi gibi tizerinde misa-
fir olan herkese karg1 miitevazi ve comerttir. Sislerin iginde
kendini gosteren bir ada gibi gizli, gizemli ve hostur. Taraf
tutmaz ve kimseye yetkisini devretmez. Kurbanlarla ve ri-
tiiellerle etkilenemez ve memnun edilemez. Adaleti dagur-
ken dyle hafif dokunur ki goriinmez bir el gibidir. Lao-tzu
bunu séyle agiklar: “Cennetin aginin ¢ok biiyiik delikle-
ri vardir ama higbir seyi kagirmaz.” Kendini begenmis ve
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cooi t gosteriglerden uzak durur, digerlerinde oldugu gibi
en derin sirlarini devleweki en yiiksek otoritelere, satafacls
akademisyenlere ya da zengin toprak sahiplerine fisildamaz;
aksine fakir dervislere, kii¢itk ¢ocuklara hayvanlara ve ah-
maklara ulagir. Bir sekilde tarafli oldugu iddia edilseydi, bu

taraf miitevazilerin, zayiflarin ve kiigiiklerin tarafi olurdu.

Bu da bizi yeniden Piglet’e getiriyor.

Herkesin gorebilecegi gibi Cok Kiigiik Bir Hayvan ol-
manin bazi dezavantajlart var. Bunlardan biri ise sizden
daha biiyik hayvanlarin sizi kullanabilecek olmalaridir.
Ornegin; Tavsan'in, meshur Bebek Roo’yu kagirma planini
ele alalim.
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Kanga ve Roo ormana ilk geldiklerinde Tavsan, kagma-
lar1 gerektigini diigiinmiigtii. Tam olarak neden bu gekilde
oldugunu bilmiyoruz ama Tavsanlar bazen béyle davrani-
yorlar. Her neyse, Tavsan'in plani Piglet ve Poo’yu igeri-
yordu ¢iinkii Tavsan'in diigiince sistemine gére onlardan

faydalanmaliyd..

Fikir suydu: Pooh, Kanga ile konugarak onun dikkatini
dagitacaku, belki bir siirden alint yapacaku. (Bu herkesin
dikkatini dagitr.) Ve, Off!

“Bu ses davetsiz misafirimiz Pooh’nundu.

“Oyle mi?” diye sordu Pooh. “B n. d v ¢ tini an-
migtim.”

Kanga’'nin dikkati dagildiginda
sesinin igine giren Piglet’in Ro |
Roo ile yerini degistir ¢ k ve
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siire sonra Kanga, Roo'nun eksik oldugunu anlayacaku...
Tavsan, Pooh ve Piglet -iigii birden ilgilenerek- yiiksek ses-
le “Aba!” diyeceklerdi. Tavsan, yiiksek sesli bir “Aha’"nin
Roo'yu kagirdiklari ve ancak Kanga, ormandan ayrilip bir
daha geri donmeyecegine s6z vermesi durumunda geri ve-
recekleri anlamina gelecegini soyleyecekti. Tavsan, Pooh ve
Piglet -tigii birden- “Aha’” der demez Kanga, onlarin ne
kastetiklerini hemen anlayacaku. Isler ters gitti (Zeki tav-
sanin diger tim planlan gibi...) Ciinkii Kanga, Tavsan'in
beklediginden farkl diisiindii ve farkli hareket etti. Bir de
Kanga'nin goziinii korkutmak igin grupga yapilan ve her
ne anlama geliyorsa Kanga'nin onu anlayabilecegi yiiksek
siddette bir “Aha” sesi olmadi.

Planin ilk kismi 6yle ya da boyle yeterliydi. Ormanda
Kanga ve Roo’ya rastladilar. Pooh, Kanga'nin dikkatini da-
gitt, Piglet Kanga'nin kesesine zipladi ve Tavsan da Roo ile
beraber kacti. Stiphe bile etmeyen Kanga, (zip, z1p) Piglet
ile birlikte evine dogru zipladi (zip, z1p). Pooh arkada kald
ve (gimbiirtii) Kanga'nin ziplayisini taklit ediyordu (kaza).

Kanga evine varana kadar heniiz problem baglamamugt::

Suiphesiz Kangq, kesesini acar agmaz ne oldu-
gunu fark etti. Bir an icin korktugunu disiindg,
sonra korkmadigini anladi; kesinlikle Christopher
Robin ona bir zarar gelmesine izin vermezdi. Bu
ylizden kendine sunu séyledi, ‘Benimle dalga ge-
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giyorlarsa ben de onlarla dalga gegecegim.”

"Simdi Roo, canim,” dedi Pigleti kesesinden gika-
rarak. "Yatak zaman:.”

Korkung Yolculugu'nun ardindan yapabildigi ka-
daniyla "Ahal” dedi Piglet. Ama ¢ok iyi bir ‘Ahal”

degildi ve Kanga ne anlama geldigini anlama-
mig gibiydi.

Neseli bir ses tonuyla "llk 6nce banyo,” dedi Kanga.

"Aha!” dedi Piglet yeniden, gézleri endiseyle di-
gerlerini ariyordu. Fakat digerleri orada yoktu...
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Diisiinceli bir halde “Tam olarak emin degilim,”
dedi Kanga "Acaba bu aksam icin soguk dus al-
mak iyi bir fikir olmaz miydi? Hoslanir miydin
Roo, ne dersin?”

Roo hoslanir miyd: bilmiyordu ama Piglet kesin ola-
rak hoglanmiyordu. Yine de en sonunda Soguk Banyo
bitmisti...

"Simdi,” dedi Kanga, “Iste ilacin ve sonra da ya-
tak.”

“l-i-ilag mi?” dedi Piglet.

"Biiyiimen ve daha giiglii olman igin bir tanem.
Biiyiimek yerine kiigiik kalmak mi istersin, yani
Piglet gibi zayif mi? Ne dersin? Tamam &yleyse.”
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Tam o sirada kapi gald:.

“Igeri gel,” dedi Kanga ve gelen Christopher Ro-
bin'di.

“Christopher Robin, Christopher Robin!" diye
bagirdi Piglet. "'Kanga'ya lutfen benim kim
oldugumu séyle! Benim Roo oldugumu saniyor.
Ben Roo degilim, degil mi?”

Chritopher Robin, ona dikkatlice bakt ve kafa-
sim sallad.

"Sen Roo olamazsin,” dedi guinkii biraz 6nce
Roo'yu Tavsan'in evinde oynarken gérdim.

“lyil” dedi Kanga. "Sen dalgani geg, hemen bir
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hatami gér ve alay et!”

"Sonundaq,” dedi Piglet. "Ben séylemistim, Ben
Pigletim.”

Christopher Robin yeniden kafasini sallad..

"Oo, sen Piglet degilsin,” dedi. "Pigleti iyi tani-
rim, onun kesinlikle farkh renkleri var.”

"Piglet, bunun yeni banyo yaptidi i¢in oldugunu
sdylemeye baslamish ki belki de séylememesi-
nin daha iyi olacagini dusiindii ve bagka bir sey
sdylemek i¢in agzim aghginda, Kanga elindeki
kasikta bulunan ilaci agzina dogru kaydirdi ve
sirtina vurarak ‘aligtik¢a tadinin daha giizel ola-

cagini’ sdyledi.

Ne ¢ile ama! Her neyse, olan iste buydu.

“Hey! Nedir bu disardaki pauru bilader.”
“Oo. Pigletin bodyguard’i. Senin burada oldugunu

unutmusum. Bir gesit siren sesi. Sanirim. Dur bir baka-

yim... Evet, bir polis arabas1.”

“NCP”
“Bu ilginc. Bizi in oniine park ediyor.”
ul gln(;, 1Zz1m €vin onu par €dlyor.

“Cekil hemen o pencerenin oniinden bilader.”
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“Elbertte, rahatsiz etmek istememigtim.” Nereye gitti?
Affedersiniz. Kapiya bakmak zorundayim.

Kiigiik Piglet -korkularini ve tedirginliklerini geride tu-
tarak ve “Bagka Biri” olmanin 6zlemiyle- 6nemli herhangi
bir seyi bagarmasi beklenebilecek son hayvandir. Yine de
Piglet, kahramanlarin yapilmis oldugu malzemeyle yapil-
mustir. Gergekten yakindan bakarsaniz ¢ogu Cesur Kurta-
rict, Yilmaz Savagei ve Bilyiik Adam’in delinmez goriinen
giicli zichinin alunda bir Piglet bulunur. Tarih bize bunun
hep bodyle oldugunu gosterdi ve eminiz ki hep de boyle
olacak.

Bir¢ok agidan Piglet, Pooh karakterlerinin en 6nemsizi
gibi goriinebilir. Aslinda hepsinin iginde bir tek o gelisir,
biiyiir ve bagladig1 yere gore hikiye icerisinde hep daha faz-
lasi olarak ¢ikar. En sonunda bunu kiigiik oldugunu redde-
derek degil, digerlerinin iyiligi icin kiigtikligiini kullana-
rak bagarir. Yapuklarinin tamamini Kocaman Bir Ego'yla
degil, Cok Kiigiik Bir Hayvan olarak yapar. Ama yolculu-
gunu, maceraya bagladigindaki Cok Kiiciik Bir Hayvandan
cok farkli Cok Kiiciik Bir Hayvan olarak tamamlar.

Simdilik, yine de tereddiit eden ve hayalci bir hayvan-
dir. Pooh Kosesindeki Ev kitabinin sonundaki Biiyiik Fir-
unadan once oniinde gidilmesi gereken ve onu sonsuza

kadar degistirecek etkili bir yol vardur.
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e T S .‘ ‘ .)“
“Bu noktada Pigletin durumunu nasil ozetlersin | voh:
"Bir sarkiyla,” dedi Pooh.
“Harika. Ben de dyle umuyordum.”

“Ehem. chem.”

Bir hayvan gok utangag ve cok kilgilk,
Riiyalarinda Cesur bir Den.

Tereddiit eder tiim bassashigryla,
Yasamak i¢cin bir degisim bekler.

Zaman ¢abuk, kendiyle yarssir;
Firsatlar dogar ve bigla kaybolur...
Sen beklersin ve denemezsin

Kanatlars olan ama

Ne yiikselen ne de ugcan bir kug gibi.

Bu senin gormek istedigin kigi,

Sen degildsr ve hi¢ olmayacaktyr.

Ve kimse bissedemeyecektir.

Icinde bissettigin, bu kadar ozel seyleri
Kuzey yildszs olabilirsin,

Gergekte Oldugun Kisiye ulasabilirsen,
Ve tiim bu hassaslsk,
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Gormeye utandigin

Cok daba fazla gelisebilin,

Boylece gizli kapilar: bulabilirsin.
Kimsenin ardina bakmadiga. ..

Iginde hissedecegin o gurur,

Seni asla diisiirmeyecektir.

O gurur tek basina,

Senin Kiiciikliigiinde bulunan Biiyiikliiktiir.

“Tesekkiir ederim, Pooh. Muhtesem anlattin.”

“Himmm,” dedi Pooh. “Evet diisiindiigiimden daha
iyiydi.”

Bu yolculuk boyunca Piglet’in “Hassashik” geligtirmesi

ve onu uygulamasi i¢in bazi seyleri gézlemlemesi gerekir.
Gozlemlemesi gereken seylerden birini gelecek boliimde

bulacaksiniz.
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Eeyore Etkisi

“Ne oldu, Piglet?” diye sordum.
“Biraz 6nce ciceklerin yanindan gegiyordum,” diye bas-
lads. “Sarki soylilyordum ve birden Eeyore geldi.”

“Oo Eeyore, peki ne oldu?”

“Bana dedi ki: ‘Dikkatli ol kiigiik Piglet, birileri seni
karigurip su hercai menekselerle beraber toplayip sémine-
nin dstiindeki bir vazonun igerisine koyabilir. Ya bu bagina
gelirse ne yapacaksin?’ Sonra kendi kendine kikirdayarak
yiriidi gitei.”

“Oo bogver Eeyore’u. O her zaman bagkalarinin kiigiik
hissetmesini sever, ozellikle de kendinden kiigiiklerse. Bu-
nun sanirim onu daha biiylik goésterdigini diigiiniiyor.”

“Gergekten hoglaniyorsa kendi kendini zavalli hile ge-
tirmesini 6nemsemezdim. Fakat neden bu mutsuzlugu
yaymak zorunda ki?”

Her birimizin iginde Mutsuz olmak isteyen bir par¢a
var. Bu par¢amiz, o sirada var olmayan ama ¢ogu zaman
sonunda gergege doniigmesine sebep olan hayali problem-
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ler yaratyor. Ya da zaten orada olan sorunlarni abaruyor.
Kendine ve bagkalarina olan giiveni disiiriiyor. Caligma-
daki gururu, diizeni ve safligi yok ediyor. Siradan toplan-
tilart Miicadelelere, beklentileri Dehsete, firsatlar1 Tehlike-
lere, kilometre taglarini Tokezleme Taglarina déniigtiiriiyor.
Bunu, igyerlerindeki ytiz kaslarini ileriye ve asagiya dogru
ceken burusuk ylizlerden, esnemelerden ve yaglanmay: hiz-
landiran siiregten kolayca anlayabilirsiniz. Ayni bir bulagici
hastalik gibi, bu yiizlerin arkasindaki negatif enerji zihni
de etkiliyor. Ve zihinden bagka birinin mutsuz yiiziine ve
zihnine yansiyarak geri geliyor. Ve bu sekilde hep devam
ediyor.

30 yildan daha uzun siiredir Saturday Review dergisinin
editérii olan Norman Cousins, dergisini kapatirken son
yazdigt yazida Eeyore Etkisi'ni agagidaki sekilde ifade etti:

Saturday Review bugiine kadar hangi basariy
elde etmis olursa olsun, bu direkt olarak zihin-
lerimizde sanata ve fikirlere karsi saygimiz ile
ilgiliydi. Bu vurgu son yillarda ulusal kultiire bu-
lagan kalitesizligin 151g9inda daha da temel bir
éneme sahiptir. Gériintiyor ki giddetli bir rekabet
var 6zellikle eglence ve yayincilik sektérlerindeki
hi¢ olmadigi kadar al¢ak seviyedeki basamaklar
icin bile.

Ozgiilugun, adi argo bir dil kullanimi ile eg
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anlamhymig gibi dusiiniildugi garip bir anlayig
var. Sanatla ilgili ¢ahgmis olan insanlar, bir
zamanlar sosyal adaletsizlige ve siddete saldiran
fkirleri halka ‘nasil giizel aktardirdiklari ile ilgili
birbirlerini éverlerdi. $Simdi ise bazilan sadece
dort harfli (fuck) bir kelimeyi kullandiklaninda

biiyiik bir ilerleme kaydettiklerine inaniyorlar.

Dilin al¢almasi sadece medeniyetten geri gekil-
meyi saglamaz, ayni zamanda medeniyetsizligi
uretir. En kiigik fikir farkhhklan siddetli reaksi-
yonlar igin yeterli motif haline geldi. Televizyon
tiim Amerika'yr 8yle bir egitti ki kiigiik bir seye
tepki vermek icin bile birinin yiiziine yumruk at-
manin normal yol olduguna inanmasini saglad..

Eeyore Etkisi sosyal olarak kabul edilmis her negatif ya-
pida goriilebilir, 6rnegin; gittikge artan sayida yagh insani
eline gegiren diigiince sistemleri var: Ise Yaramaz, Neden
Deniyorsun ki? Ya da bugiiniin Oliim Kampi $ikligi' Mo-
dasi ve popiiler olan Cirkin-Siska-Kizgin gériiniis.

“Lobelia, nefes kesen siyah deri toplulugunda bir tero-
rist gekiciligi ile 6lmek ya da 6ldiiriilmek i¢in giyinmigti.

1 CN: (Death Camp Chic) Farkli iinliiler ve reklamlar nedeniyle hayran olu-
nan gizelligi elde eumek igin anorexia ve kotii beslenme ile sonuglanan bir
moda trendi.
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Goriinig ve cazibe, bu 6zel dokunug Harley Davidson'i
igaret edivordu. Bmak o bigagr Lobelia! Allah agkina! Lidfen
biri -birine zarar vermeden 6nce- sunu elinden alsin.”

Orijinal Ecvore en azindan belli diizeyde keskinligi olan
bir espri yetenegine sahip, spotlant kendine geviren bir dir
komiklik. Bir sonraki giin Eeyoreda bu olmayabilir. Bir di-
ger giin vardir. Onemli olan ise Eeyore'un korkuyor olma-
stdir. Egosunun dtesinde herhangi bir seye pozitif kaulim,
pozitit davranis ve pozitif duygulan gosterme konusunda
riske girmekren korkar. Bunlar zaten bu hiliyle ¢ok apralca
oldugu hilde apral gibi gériinmekeen korkar. (Korkulariy-
la, telg olmus olmayt pek umursamazlar gibi goriiniiyor.
Sadece apral gibi goriinmek istemiyorlar.) Maalesef etrafin-
dakiler igin sikiyet ermek Eeyore’'un yapmaktan korkma-
dig1 tek seydir. Goniilsiizce bu yiikleri Hayatun Kaynagi'na
kadar cagirlar ve hak ettiklerini bir tiirlii alamadiklan konu-

sunda mizmuzlanirlar.
Kapiyi agip digan glkhginda "Merhaba, Eeyore,’
dedi Christopher Robin. "Nasilsin?”
Huzinld bir gekilde “Kar héla yagiyor,” dedi.
"Evet byle.”
"Ve dondurucu.”

"Oyle mi?”



Piglet'in Tesi 67

"Evet,” dedi Eeyore. ‘Amaq,” dedi, biraz yiizii ay-
dinlanarak “Yakinlarda hi¢ deprem olmad”

Eeyore’lar realist olduklarini s6ylerler ama realite dedi~i-
miz gey, birinin gergeklestirdigi bir seydir. He iri n
kadar fazla negatif gerceklik besler ve biyiiti  h
fazlasina sahip olur. Eeyorelar sadec ahipolm it i -
leri seyleri goriirler. Ornegin; tariht . “nemli bir
basaran hi¢ kimsenin yeterince giicii ¢ firsau ol
Bu iddiay1, cevreyi gen | olarak gozl | |
dogrulayabiliriz. Fakat Eeyore Etkisi
olduguna inanmasin sa”lar.
diklan igin d gergeke 1 giigsiiz olu .
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"Nasil oldugunu bilmiyorum Christopher Robin
tum bu kar mar gibi seyler... sarkitlardan bahset-
miyorum bile... ama bu seyler benim tarlamdaq,
gecenin liciinde beni pek de Sicak tutmuyor.”

Zorluklar olmasayd: hayat; icinde taslar olmayan, kiv-
rimlar1 bulunmayan bir nehre benzerdi. Sorunlar olma-
sa bireysel gelisim, grup basarisi ve insanlik i¢in ilerleme
olamazdi. Ancak problemler konusunda 6nemli olan sey
birinin onlara nasil yaklasugidir. Eeyore, problemlerin s-
tesinden gelmeye ¢aligmiyor, problemler onun iistesinden

geliyor.



Pigletin Tesi 69

‘Kendi kendime sdyle dedim: Tamamiyla
ustittirsem digerleri tiztilecekler. Higbirinin beyni
yok, higbirinin. Sadece kafalarina yanlslikla gri,
yumusak bir sey doldurulmug ve Diigtinmiuyorlar.
Fakat alti hafta daha kar yagacak olursq,
muhtemelen aralarindan biri sunu séyleyebilir:
'Eeyore su anda gecenin ugiinde pek de Sicak
bir durumda olamaz. Iste 0 zaman durumu an-

layacaklar ve kesinlikle tizgiin olacaklar.”

Eeyorelar, diger bir ifadeyle Dirdircidirlar. Pozitif yerine
negatife inandiklari icin takinulidirlar ve korktuklari sey
ise kendi hayatlarinda Yanlis Giden Seyler’in fark etmeden
gecip gitmesidir. Ve sonra hayatn ne olduguna iligkin bize
en dogru anlaysi iletirler. Tiim evren, Eeyore Tarzi altinda
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yonetilseydi, her sey asirlar 6nce ¢6kmiis olurdu. Yaradilis-
taki her sey, go¢men sinek kuglarindan donen gezegenlere
kadar, her sey su inanca dayaniyor: “Olabilir.” Willam Bla-
ke'den bir alint yapabiliriz: “Giines ya da Ay’in siipheleri
olsayd: / Birden yiikselmeyi birakirlard:.”

Bu ylizden siirdiiriilebilir olmak isteyen hig¢bir toplum
bunu Eeyore’larin rehberliginde yapmiyor. Yasama devam
edebilmek ve refah icin en ¢ok ihtiya¢ duyulan seylere
Eeyore’lar dudak biikerler. Lao-tzu soyle yazmigur.

Yolu duyduklar: zaman,

En iist zihinler onu uygularlar,
Orta zihinler diisiiniirler,

Onlar simdi ve sonray: denerler,
Diisiike zihinler ona giilerler,
Eger giilmeselerdi,

O Yol olmazd: ki

Affedersiniz, bir saniye. Bu mektup simdi geldi.

“Saniyorum, Pooh’ya hayran mektubu,” dedi Piglet kis-
kanclikla.

Birden kalkarak “Ben mi?” dedi Pooh.
“Hayir, degilmis... Himm. Okuyayim size.”



Pigletin Tesi 71

"Sayin Beyefendi:

Sa¢ma kitabiniz olan Pooh'nun Taosunda A. A.
Milne'in en dikkate deger ve muhtesem karakteri
hakkinda pozitif tek bir 6zellik vermeyerek basa-
nsiz bir is yapmigsiniz. Bu séylerken elbette sevilen

EOR Eeyore'dan bahsediyorum.”

"Nasil olur da biri cana yakin, tatl, tegvik edici
EOR Eeyore'un erdemlerini gérmezden gelebi-
lir, bir turlti akhim a|m|yor. Onun kivrak zekasi ve
bilgeligi bu karanlik giinlerde bir kurtarici olarak
hizmet edebilir.”

“Karanlik?” dedi Pooh, pencereden disar1 bakiyordu.
“Karanlik nerede?”

“Lafin gelisi, Pooh.”
“Oo, onlardan biri.”

Mektuba dikkatlice bakarken “Sanirim mektubu yazar-
ken karanliku,” dedi Piglet.

“Yazdig1 zamani mu kastediyorsun? Bu ¢ok kotii. Fakat
devam edelim...”

"Evet, bu sikici ve anlamsiz zamanlarda, bile
EOR-Eeyore gibi degerli, hayranlik verici birinin
varhgi hem zihin agici hem de motive edicidir.

Bir Arkaday’
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"Not: Bir daha yapmayin.

Peki. bu mektubu her kim yazdiysa soylediklerini oku-
duk. Igimden bir ses ondan yeniden haber alacaginiza sévy-
liiyor.

Hadi simdi etrafimizdaki bazt Eevore'lara bakalimi. $im-
di konuya Negatif Haber Medyast ile baglayacaguz.

Henry David Thoreau'nun Walden'da soyledigi gibi:

Bugiine kadar gazetelerden akilda kalir bir ha-
ber okumadigima eminim. Eger bir hirsizhgs, ci-
nayeti, trafk kazasini, bir ev yanginini, bir gemi
batigini, buharli geminin patlayigini, bir inegin
Bati Tren Yolu'nda ezilisini, kuduz bir k&pegin &l-
durultgung, kigin gekirge istilasim okuyorsak bir
sonraki haberi okumak bile istemeyiz. Sadece bir
tanesi fazlasiyla bize yeter.

Bugiin Negatif Haber Medyas: sayesinde diizeltmek
i¢in hicbir sey yapamayacagimiz ¢ok fazla negatif haber
ile boguluyoruz. Yaratuklan biiytik tantanaya ragmen, ok
azinin bizim hayaumuzla bir ilgisi var. I bizim hayaumzla
ilgili olanlara geldiginde -6rnegin yerel niikleer enerji is-
tasyonunun saghgimiza neler yapugi- medya oldukga ses-

sizdir. Bu biraz ilging degil mi? Negatif Haber Medyas
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bizim, hakkinda bir seyler yapabilecegimiz haberleri ve ¢6-
ziim igin ne yapmamuz gerektigi gibi konular1 genellikle
vermez. Saniyorum bu bizim i¢in adil olmayan bir duruma
sebep olur.

Negatif Haber Medyasi her seyi ve herkesi kii¢limser
ve buna Objektiflik adin1 verir. Her ne kadar habercilikte
soylu, cesur aragurmacilar ve muhabirler olsa da ¢ogu not
defterleri ve kameralari ile kabadayilar agiga ¢ikartmaktan
¢ok kahramanlar yerle bir etmeye caligan Rontgenciler
(Peeping Tom)' gibi hareket ediyorlar. Medya birilerini ka-
munun goéziinde yukariya ¢ikariyorsa, amag onlarin yiizi-
nii kullanarak otomobil ya da dis macunu satmakir.

Bize anlaulana goére tiim kahramanlarin kusurlar var-
dur. Ornegin; Tigger, agaglara urmanabilir fakat agag; ine-
mez; kuyruklar onlara engel olur. Dedikodular ise sun-
lardan bahseder: Oradaki-suradaki sadece normal insan,
kahraman falan degil. (Normal olmak su¢ mu yani?) Bu,
su sadece sahtekirdir. Bir sebeple, negatif dedikoducular
topluma asil zarar veren Yitksek Tepelerdeki Biiyiik Sahte-
karlarin yapuklarini gormezden gelir. Gegen ayin En Be-
genilen Adam’t birden gbzden diiser. Aug poligonundaki

1 ON: Peeping Tom; Ingiltere'de kocasinin halka uyguladig vergilere bagkal-
dirmak igin at iizerinde ¢iplak olarak gezen protestocu Lady Godiva’nin ¢iplak
viicuduna bakmak yasaklanmigtir. Her ne kadar o at iizerinde gezerken pence-
relerin kepenkleri kapali olsa da pervaz araliklarindan gézetleyenler olmustur.
Bu gozetleyen kisiler Peeping Tom adiyla anilirlar.
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hedef tahtasi gibi yeni bir giindem, son haberlerde ve der-
gilerde patlama yagar. Bu sirada silahlar gegici olarak agag,
indirilir ve bdyle devam eder. Bu siirecin miithendislik ya-
pist bize Willam Blake'in soziinti haurlaur. “Kotii niyetle
sdylenen bir gergek/Icat edebilecegin tiim yalanlardan daha
gigludir.”

Gergekte kahramanlar, kahramandir ¢iinkii zayifliklari-
na ragmen -bazen sirf bu zayiflik yliziinden- biiyiik igler ba-
sarirlar. Mitkemmel olsalardi bu diinyada olmazlardi. Giig-
leri ve zayifliklari digerlerinin de aydinlanmas: igin tarafsiz
bir sekilde sunulmaliydi. Fakat Negatif Haber Medyas
sunumunu boyle yapmaz. Onun yerine kendilerini zengin
etmek icin zayifliklar1, en duygusal ve tepki ekecek sekilde
aktarilir. Negatif Haber Medyas: tarafindan, milyonlarin
gozii 6niinde rezil edilme riskini disiiniirsek kim vasatn
tiizerine ¢ikip insanlar icin iyi bir sey yapar ki?

Daha da 6nemlisi bu karakter kiyiminin izleyici iizerin-
deki etkisi ne olur? Bu konuda Henry David Thoreaudan
bir alint1 yapabiliriz.

“Eger bir yolda olacaksam, daglardan akan de-
relerin ya da Parnasian akintilarinin yaninda ol-
may tercih ederim; kasaba lagimlarnin degil.
Cennetin mahkemesinden dikkatli dinleyen bir
kulaga dogru fisildanan dedikoduyu duyuran bir
ilham vardir. Diger tarafta polis mahkemelerin-
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den ve barolardan ise bozuk ve pis olan ses gelir.
Ayni kulak her ikisini de duyar... Icimizdeki ma-
sum ve yetenekli cocugu koruyan bir ebeveyn gibi
hangi nesne ve hangi &znelerle ilgilendigimizi ¢ok
dikkatli secerek zihnimize &zen géstermeliyiz. Ti-
mes"' degil, Sonsuzlugu okumaliyiz.”

Heeyy. lste simdi geliyor.

Kasvetli bir gekilde “Haberi duyan var mi?” diye sordu
Eeyore,

“Yine ne var?” dedim.
“Felaket, korkung, tarif edilemez bir felaket.”

“Aa bunlarin diin oldugunu sanmistum hatta bir giin
g g
once de.”

Elinden geldigi kadar beni gérmezden gelerek “Tiim ga-

zeteler yazmig.” dedi Eeyore.

Saate dogru bakarak “Ne zaman diinya patlayacakmig?”
diye sordum.

“Cok komik,” dedi Eeyore “Ama acinasi bir gekilde ko-

mik.”

“Peki ne zaman?” diye sordum. “Giines de yok olacak
m1?”

1 CN: Henry David Thoreau, Times soziiyle medyay: kastediyor.
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"Ha ha... Tam senden beklenen s6zler. Giineg yok ola-
cak. Yok olmazsa beni suglama da.”

“Tamam. peki su¢lamam. Fakat yok olursa seni sugla-

rnm.’

Gazerelerde ver alan dedikodu gibi seyler, bizi Eeyore'un
agagilavan tarzina ve Elestirmenlerin gimarik eglencesine
cetirir. Ister adi duyulmug Meshur bir Gurme olsun, isterse
kapi komsunuz olan Yagh Huysuz, bahsettigimiz kisilerin
kin1 oldugunu anladiginiza eminim. Eger sarki s6yliiyorsa-
niz, onlar daha iyi sovler (sarki syleyemeseler bile). Eger
dans edivorsaniz, onlar daha iyi dans eder (dans edemeseler
bile). Eger bir tiyatro oyununu ydnetiyorsaniz, onlar daha
ivi vonetebilirler (yonetemeseler bile). Sizin kadar yapa-
mivor olsalar da neyi yapiyor olursaniz olun, onlar daha
ivisini yapabilirler. Aslinda sizin kadar iyi yapamiyor olma-
lar1 da bunu dogru degerlendiremiyor olmalarinin siirpriz
olmayan bir sonucudur. Ister, En Dahi’nin Uriinlerini asa-
g1lamak ya da Cok Berbat’inkileri 6vmek olsun her iki du-
rumda da Elegtiriler gogu zaman yanlig olma egilimindedir.
Buna ragmen her iki tarafta yapacaklari yorumlar 6nemli
derecede etki yaraur. Ve maalesef bu etki, diinyaya faydal
olabilecek bir¢ok seyin trajik bir sekilde yok olmasindan

sorumludur.

Chuang-tzu Elegtirinin sinirini Ukala Bildircin hikiye-
sinde anlauyor.
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P'eng olarak bilinen biiyiik bir kus varmis. Bir dag
kadar genig gériiniir, kanatlarini aghginda gsk-
yuziindeki bulutlar gibi olurmus. En yiiksekteki
sisleri dagitan ve sonsuz mavilikte kiikreyen bir
kasirga gibi yiikselirmis.

Denize dogru yolculugunda ¢aba sarf etmeden
stiziilirken, bir bildircin ona bakmig ve giilmeye
baglamis. "Bu kug ne yaptigini saniyor ki?” demis.
"Atlayip birkag metre uctugumda yeniden
asagiya gelir ve buradan ¢alilara kanat ¢irparim.
Ug¢mak bu amagladir. Bu yaratk ne yapmaya
cahsiyor.”

.. Kugtik diigtinenin bilgisi biiyiik diigtineninkine
ulagamaz. Birkag yilin tecriibesi onlarca yilinki-
ne denk olamaz. Bir sabah mantari, bir ayin so-
nunda neler oldugunu bilemez, kisa miirlii bir
agustos bécegi mevsimlerin tesinde ne oldugu

hakkinda farkindalik edinemez.

Elestirmenler hakkinda en sevdigimiz hikiyelerden biri;
bize, kim bilir nereden duymus olan bagka birinin anlatu-
gin1 duyan bir digeri tarafindan anlauld:.

Bir 5gleden sonra sehrin kirsal bélgelerinde birbir-
lerinden ayn olarak seyahat eden bir Hindu, bir
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Haham ve bir Elestirmen ayni yerde korkung bir
firtina nedeniyle bir araya gelmisler. Yakindaki bir
ciftligi, sginmak icin kullanmaya karar vermigler.

Ciftci "Firhnanin dinmesi saatler stirecektir,” demis.
“Bu geceyi burada gegirmeniz daha iyi olur. Fakat
oda sadece iki kisilik. Biriniz ahirda uyumak zorun-
dasiniz.”

Hindu “O bir kisi, ben olurum!” demis, "Birazcik zorluk
nedir ki?" diye ekleyerek ahinn yolunu tutmus.

Birkag dakika sonra kapi ¢almis. Gelen Hindu'ymus.
Digerlerine "Cok iizgiiniim.” demis. "Fakat ahirda
bir inek var ve benim dinime gére inekler kutsaldir.
Hic kimse onlarin alanina girmemelidir.

"Endiselenme!” demis Haham. “Sen burada raha-
tina bak. Ben ahirda yatanm.” diyerek ahira dogru
yol almus.

Birka¢ dakika sonra kapi ¢alinmis ve Haham gériin-
miis. “Sizi rahatsiz etmekten nefret ediyorum,” "Fa-
kat maalesef ahirda bir domuz var. Benim inancima
gore domuzlar kirlidir. Yathgim yeri bir domuzla
paylagirken kendimi rahat hissedemiyorum.”

“Oo, anladim!” demis Elestirmen. "Ben ahirda uyu-
rum.” diyerek ahinn yolunu tutmus.
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Birka¢ dakika sonra yine kapida bir ses duyulmus.
Kapiyr agtiklarinda bu sefer kapinin éntinde do-
muz ve inek bekliyormus.

Elestirmenler olduk¢a goz korkutucu olabilirler. Bu
cok o6zel tiirdeki -cok ¢ok ozel- Eeyore, ¢ok kolay alindigs
icin ona bir sey sdylemeye korkarsin. Ona yanlis (gercekte
dogru) bir sey soylersen kendini tiim oklarin 6niinde deve
kusu biiyikligiinde bir hedef olmug sayabilirsin. Ancak
bunun avantajlari vardir. En azindan geyle eglesmezsin. ..

“Deve kusu bityiikligiinde mi?” dedi Pooh. “Nasil deve
kusu biyiikliigiinde olabilirsin ki... Ancak deve kusu olur-
san.

“Deve kusu biiyiikliigiinde olmazsin, biiyiik bir hedef
olursun demek istedim.”

“Bu ¢ok biyiik bir hayvan degil mi?” dedi Piglet. “On-
lar kocaman kuslar.”

“Deve kuglarindan bahsetmiyorum, oklarin 6niinde he-
def olmaktan bahsediyorum.”

“Cok biiyiik kuglar,” dedi Baykus.

“Durun bir dakika, hepiniz...”

“Aslinda orijinal adi Strutio Camelus familyasindan
olan devekusu erkegi 2.1 metre ve 120 kilograma kadar
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¢tkabilir. Tahmin edebileceginiz gibi kizdirildiklarinda gok
tehlikeli olabilirler ve...”

Malzemelerimi diger odaya tagirken liitfen bana izin verin.

Roo'nun katildigi ilk partiydi ve ¢ok heyecanliyd.
Herkes yerlesir yerlesmez konugmaya basladilar.

"Merhaba Pooh!” diye seslendi.
"Merhaba Roo!” dedi Pooh.

Roo oturdugu yerde hoplayip ziplarken yeniden
selama baglad..

“Merhaba Piglet!” diye seslendi.

Piglet ona dogru patisini salladi ama mesgul ol-
dugu icin bir sey séylemedi.

“Merhaba Eeyore!” dedi Roo.

Eeyore kasvetli bir sekilde bagini salladi ve ona
"Yakinda yagmur yagacak, gériirsiiniiz yaga-

cak.” dedi.

Bir sonraki agamamiz Opretmen Eeyore’lar. Onlarin
egitimle ilgili kafalarinda olan sey sudur: Miimkiin olan en
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kiigiik yastaki ¢ocuklara miimkiin olan en ¢ok sayida onlarin
Hoglanmadiklar: Seyi yapmak.

Belki de ge¢miste bu Eeyore'lar, Kader'in Ayaklan al-
tinda ezildiler ve simdi onlardan daha kiiciik insanlar iize-
rindeki hayal kirikliklarini gidermek istiyorlar. Belki de
uyguladiklar 6gretim sisteminin uygulayabileceklerinin en
iyisi olduguna inaniyorlar. (Her ne kadar mezun ettikleri
ogrenciler hecelemeyi yapamasalar ve noktalama isaretle-
rini dogru kullanamasalar da.) Gergegin ne oldugunu tam
olarak bilmiyoruz. Ancak egitime olan yaklagimlarinin he-
men her adim: dogal yasalara aykiri goriiniiyor.

Zihinsel, duygusal ve fiziksel olarak, insan uzun bir ¢o-
cukluk donemi yagamak icin tasarlanmigtir. Bunu kisa bir
ergenlik takip eder, daha sonra yetiskinlikte sorumlu ve
kendine giivenen bir biitiinliik haline geger. Bununla bir-
likte, gocuklarin simdi yasadig: sey her zamankinden farkli.
Cok daha kisa bir ¢ocuklugu takip eden ve erken donem-
de ortaya ¢ikarak daha uzun siiren bir ergenlik, gecmisteki
tiim zamanlara gore ¢ok daha yaygin.

Gocuklarin kargilaguklari zorluklarin istesinden gel-
mek i¢in dogal oncelik sirasinda ihtiyag duyduklan yete-
nekleri geligtirmelerine yardim etmek yerine, Eeyore Egi-
tim Sistemi (ebeveynleri ve eglence endiistrisinin mesajlan
sayesinde) gergekte heniiz onlar igin uygun olmayan bil-
gileri ¢ok erken bir gekilde almalan igin onlari zorluyor ve

hakkinda higbir sey yapamayacaklari problemlerle kargi-
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lagmalarina sebep olarak kendilerini sikigmis hissetmeleri-
ne sebep oluyor.

Son yillardaki azalan Test Skorlarina tepki olarak, Egi-
tim Sistemi 6gretmeyi basarabilmek i¢in olduke¢a pahali
makinelere yatirim yapu ve sizce bu bir problem olduguna
isaret degilse nedir? Bir bilgisayardan yazmay1 6grenmek,
vesaire, vesaire... (Tabii ki ille de gerekliyse, nasil yazila-
cagini bilen ve 6greten sistem gonillilitk esasl olarak ge-
tirilebilirdi. Ama bu sanirim ¢ok basit olurdu.) Simdi bu
pahali Ogretim Teknolojisi sistemi iflas ettirmek iizere. Bu
yiizden, Maliyetleri Diisiirmek I¢in Eeyore’lar, gereksiz ol-
dugunu disiindiikleri dersleri ortadan kaldiriyorlar. Yani
Sanat, Yaratci Yazarlik, Drama gibi 6grencilerin ruhlarim
ve beyinlerinin sag loblarint canli tutarak, akillarini gelis-
tiren ve iletisim kurmalarina yardimci olan alanlan yok

ediyorlar.

Eeyore Egitim Sistemi, ¢ocuklugu bir zaman kaybi ve
toplumun siirdiiremeyecegi bir liikks olarak gériiyor. Co-
cuklugu yok ederken ortaya ¢ikan problemleri ancak 6g-
rencilere daha fazla, daha hizli ve daha erken bilgi aktarma
yolu ile bagarabileceklerini diigiiniiyorlar. Cocuklart miim-
kiin olan en erken yagsta okula kaydet; onlar1 ev 6devleriyle
doldur; zamanlarini, yaratuciliklarini, oyunlarini, giiglerini
onlardan uzaklastir; sonra onlari makinelere tak. Bu onlan
sekle sokma konusunda kirbaglayacakeir. Aslinda her sekil-
de kirbaglanacaklar.
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iki bin yildan daha uzun bir siire 6nce Chuang-tzu ben-
zeri bir durumu §6yle anlauyor:

Antik dénem imparatoru Shun, insanlarin zih-
ninde rekabeti tesvik eden bir yénetim sergiledi.
Bebekler, hamilelik sonrasi normal zamanlarinda
dogdular; ancak heniiz bes aylk olduklarinda,
konusma &gretildi. Kisa siire sonra insanlari, un-
vanlan ve isimleri ile ¢cagirmaya baslamiglard.
Sonra erkekler geng yasta 6lmeye baslad...

Bu yénetim sekli sadece gériiniigte bir diizen
sagladi. Gercekte sadece kaos iiretti. Giinese ve
aya kargi olmak daglara ve nehirlere zarar verir,
dért mevsimin meyvelerini zehirler. Yaptiklar ge-
yin sonuglan bir akrebin zehrini bogaltmasindan
veya tehlikeli bir hayvanin isirmasindan ¢ok daha
slumciil oldu.

Cocuklar ne kadar ¢ok Eeyore’lar tarafindan Egitilirse,
o kadar ¢ok problem dogar. Ne kadar ¢ok problem dogar-
sa, Eeyore’lar o kadar erken yagta onlar: egitip problemleri
¢ozmek konusunda israr eder. Egitimci Eeyore'larin, kendi
yarattgi yeni sorunlara cevabi sudur: Her seyi yikin. Co-
cuklarin yaniu ise: Sinir Krizi gegirmektir.
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Piglet, o sabah erkenden kalkip bir demet me-
nekse almak icin disar cikmish ve onlan top-
layip evinin ortasindaki bir kaba koydugunda,
birdenbire hi¢ kimsenin Eeyore'a bir demet me-
nekse toplamadigini diigiindii ve bunu her aklh-
na getiriginde hi¢ menekse almamig bir Hayvan
olmanin ne kadar tizicii oldugunu da aklina
getirdi. Sadece unutmamak icin kendi aklinda
"Eeyore, Menekse” ve sonra "Menekse, Eeyore’
diye devamli tekrar etti. Ciinkii o giin 8yle bir
guindui. Buyik bir demet secip onlan kokladigin-
da mutlu hissediyordu... Taa ki Eeyore'un oldugu
yere gelinceye kadar.

"Ah, Eeyore,” diye séze bagladi Piglet biraz endi-
seyle. Eeyore bir ayagini kaldirdi ve ona gitmesi
icin 'sonra’ anlamina gelen bir isaret yapt.
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"Yarin,” dedi Eeyore. "Ya da belki ertesi gtin.”

Biraz 6nce soz ettigimiz Demir Adam (Ironman) egi-
timlerinde oldugu gibi, bahsedecegim Eeyorellar doga
yasalarina karg1 olarak ¢aligirlar ve sonuglar nedeniyle de
sikdyet ederler. Davraniglarinda, Taocu inancin tam tersini
benimsedikleri goriilebilir. Taoist inangta, eril ve disil diin-
ya enerjilerinin dengede tutulmasi gerekir ve ornegin eril
enerji fazla oldugunda disi enerji gelistirilmelidir.

Akliniza gelebilecek bazi Sert insanlara Eeyore Amazon-
lart denilebilir. Bu grup, duygusal olarak kadinligin kéti
oldugunu disiinen, sanat, miizik, dans, sarkilar, dogal
diinya ve pratik olarak yasami zevkli kilan diger her seyi
yanhs goéren Piiritanlarin kotii ruhlarinin uzanus: gibidir-
ler. Diger bir¢ok insan gibi (biz dahil), Eeyore Amazonla-
r1 da kendilerini feministler olarak adlandiriyorlar. Fakat
bu kelime bir sekilde onlara tam olarak uymuyor. Ciinkii
kadinliktan hoglanmiyorlar. Bunun yerine, erkekligi tistte
tutuyorlar. Garip. Cok garip.

Otomobile diiskiinliikleri nedeniyle diiz kogularini bile
Otoyollardaki asfalt iizerinde yapan kosucularin da her
nefeslerinde zehirli gazlara bogulduklar: gibi Eeyore Ama-
zonlan da basari, giig, savas, saldirganlik gibi eril terim-
lerle diigtinecek kadar erkekligin iglerinde oldugu nefesle

yastyorlar.
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Ve bu sayede, pek ¢ok erkek, toprak-aile ve topluma
zarar veren magolugunu ortaya ¢ikardiginda, Eeyore Ama-
zonlar1 kétii bir Hollywood filmindeki korsanlar gibi sal-
dirgan bir hile gelip, kiifredip her yeri yagmaladilar. Bu
pek de ‘Disi Olanin Ilerlemesi’ olarak adlandirabilecegimiz
bir sey degil. Yine de en kotii eril enerjiyi taklit edip yiiksel-
tirken bile, eril olarak sevmedikleri her seyi pratikte kinadi-
lar ve sevmedikleri her seyi erkeklik adi altuinda topladilar.
Sonunda erkekligi nerede goriirlerse gorsiinler tehdit et-
meye basladilar, yanlig davraniglardan sorumlu olmayanlar
bile... Oyle garipler ki. Cok garipler.

C")rnegin; 1ngilizcede erkeksi olduklarini diisiindiikle-
ri (aslinda tarafsiz) bazi isimleri, zamirleri ve sifatlari yok
etmek istediler ¢linkii kadini kotiiledigine inaniyorlardi.
Sonra onun yerine herkesi kotiileyen kavramlar getirdiler.

Ik olarak “Chairman”i', zaten ayni anlama gelen “Cha-
irperson” (Bagkan) yapular; sadece soylenmesi, yazilmasi ve
akilda tutmasi daha zor ve biraz da aptalca duruyor. Chair-
person demenin aptalca ve garip oldugunu anladiktan son-
ra ise kelimeyi chair olarak degistirdiler. Bunun sandalye
oldugunu biliyorsunuzdur. Uzerine oturulan seyden bah-

sediyorum.

1 CN: Chairman Ingilizce'de Bagkan anlamina gelmektedir, pargalara ayrildi-
ginda sandalye ve adam sézciiklerinin birleserek olustugu kabul edilir. “Chair-
person” ise yine cinsiyet icermeyen sandalye ve kisi s6zciiklerinin birlesiminden
olugur. Bir siire sonra s6zciik grubu daha da kisalarak sadece sandalye anlamina
gelen “chair” kullanilmaya baglamusur.
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Sonunda herkesin konustugu Ingilizce, tepeden inme
bir Avukat-Politikact Hanim karigiminin hitkmi alunda

kald:.

Eger bir erkek ya da kadin, arkadaslarina ayak
uyduramiyorsa, belki de o kadin ya da erkek
farkh bir erkek davulcuyu' [veya kadin davulcu-
yu?] duyuyordur. Hadi o erkek ya da kadinin,
ne kadar uzaktan gelirse gelsin kendi duydugu
miizikle adim atmasina izin verin.

. ve esit derecede sagma sapan bir konugma:

Bir kisi arkadaslarina ayak uyduramazsa, belki
de farkh bir davulcunun muzigini duyuyordur.

Eeyore’un siyasi olarak bir dile ne yapabilecegine dair
klasik bir 6rnek verebiliriz. Iste “eril” terimlerden kagina-
rak yazilan ve mecliste oylanan bu tiir birgok 6rnekten biri
olan “gelismis” Oregon Revize Tiiziigi’'nden ¢ok kisa olma-
yan kisa bir pasaj:

1 CN: Orijinal metinde davulcu igin drummer ifadesi kullanilmaktadir. Pa-
rantez igerisinde ise kadin davulcuya kargilik gelen or drummerette kavrami
kullanilmgair,
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(a) Bir giftcinin sahibi oldugu veya kiraladigr ve
giftcinin kendi tarmsal hammaddelerini, tarm
arunlerini veya hayvansal trrtinleri tagirken kullan-
dig: zaman... Baslangsgta ifti tarafindan ciftci-
ye ait bir ciftlikte yetistirilen ya da buyutulen ya
da ciftcinin ciftliginin duzenli olarak ¢alismasina
bagl herhangi bir dahili ya da tedarikgi tarafin-
dan yapilan nakliyede, iftginin ciftliginde kulla-
nilan ya da tiketilen ekipman ya da malzemenin,
siftginin giftligine taginmasi igin kullanildiginda.

Tiim kitaplar ve yazilar, Eeyore Amazonlar’na uyacak
sekilde sansiirlenip yeniden yazildiginda, gergekten ne basa-
rilmig olacak? Ve neden kelimeler onlar i¢in bu kadar 6nem-
li> Ornegin; evlenirlerse, kocalarinin aile isimlerini redde-
diyorlar. Bu soy isimler ataerkil yapilardan geliyorlar ve bu
nedenle “erkek sovenizminin” sembolleridirler. Peki sizce
koruduklari soy isimler nereden geliyor? (Saniyorum, hep-
sinin babasi kadin haklarini giiglii bir gekilde savunuyordu?)

Eeyore Amazonlarn erkeklik davraniginin en agagilik ha-
lini taklic ettikleri ve elestirdikleri enerjiyi yaydiklari igin
tiim o anti-erkek kelimelerin arkasinda yine Asir1 Erkeklik
var. Erkek Kuliiplerini ayrimcilik yapuklar: iddiasiyla yerle
bir ediyorlar. Sonra da erkeklerin girmesine izin vermedik-
leri Kadin Kuliipleri kuruyorlar. Erkekleri, Cinsiyetgi ol-
makla suglayip kendileri Cinsiyetci davraniyorlar. Erkekle-
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rin duyarl ve hassas olmasini istediklerini soylityorlar ama
o adamlarla kargilagtiklarinda ilk yapuklar sey onlari yani
erkekleri kinamak oluyor. Daha agik olmak gerekirse on-
larin Yeni Kadin diye ortaya koyduklar: sey Eski Erkek'ten
bagka bir gey degil. Belki de daha kotiisi.

‘Hiper-Erkekligin Agir Eli’ alunda ezilmekten kurtul-
mak i¢in ¢igliklar aulan bir diinyada Eeyore Amazonlan
bize neredeyse aymi seyi veriyor. Gergekten buna kim ihti-
yag duyuyor ki?

Hiper-erkeklige karsi Hyper-erkeklik ile miicadele et-
mek, yanginin iizerine benzin dokerek atesi gliglendirmek
gibi. Insanlar déverek onlara hassaslik yiikleyemezsin ama
onlar1 doverek sadece iglerindeki hassashig: yok edersin.

Eeyore Amazonlan bizi nasil bir gelecege ve nasil bir
diinyaya dogru itiyor? Kadina saygi bu yapilanlarin hangi
kisminda var? Herhangi birinin kolayca anlayabilecegi gibi
Kadin her zamankinden daha fazla Kullaniliyor ve Istismar
Ediliyor. Filmlerde, televizyon sovlarinda, dergilerde ve ki-
taplarda asla bu kadar 6nemsizlegtirilmediler. Istatistiklere
gore, isgliciiniin kadins: tarafi, ¢abalari igin yirmi y1l 6nce
oldugu kadar fazla para kazanmiyor. Eeyore Amazonla-
r'min etkisi tam olarak kadinhigin 6zgiir kalmasini sagla-
muyor ama onu oldukga Ucuz ve Onemsiz hile getiriyor.

Dogruyu soylemek gerekirse Kadina Saygi, Titanik'in
battig: gibi bauyor ve diinya, aile, toplum da bu bausa eslik
ediyor. Eeyore Amazonlari biitiin bunlar i¢in erkekleri sug-
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luyor. Kendilerinin de iginde oldugu yanlis yonlendirilmis
Asir1 Erkeksi Enerji’yi sorumlu olarak gorseler herkes igin

¢ok daha iyi olabilir.
Gercek Titanik batarken, filikalara ilk bindirilenler Ka-

dinlar ve Cocuklardi. Simdi ise Kadinlar ve Cocuklar en
sonda geliyorlar. Geng bir adamin sekreterine igreng bir
yorum yapuktan sonra bize soyledigi gibi, “Aruk onlara
kars1 nazik olmak zorunda degiliz.”

Eeyore Amazonlar1 gibi genel olarak tiim Eeyore’lar,
erkeklerin Centilmen (S6valye) olmay: birakmalarini isti-
yor (zaten ¢ogu da degil). Onlarin sdylemine gore Centil-
menlik baskin bir zihniyetle kadinlar asagiliyor. Gergekten
oyle mi? Centilmenlik bir erkegin bagka bir kadina olan
davranugi ile sinirli mudir? Ister Avrupali ister Asyali olsun
Centilmenlik; siklig1, nezaketi, saygiy1, genel davranis tarz1
haline getirir. Centilmenlik, avantajli olanlarin dezavantaj-
l1lara yardim etmesini gerektirir ve bunu istenen bir erdem
olarak gosterir. Centilmenlik olmazsa, Hakliyr Giig Belir-
ler; Ol ya da Oldiir, yeni kanun olur. Bu yiizden bizimle
beraber eski Taoist yazarlar, 6zgiir sévalyeler ve ormandaki
asiler soyle bir s6z soyler: Centilmenlikten uzaklaganlar, ka-

dindan da uzaklasir, dikkat edin!

Bu béliimii kapatmadan 6nce Nadejda Mandelstam'in
Umuda Kargt Umut adli biyografisinden Stalinci Rusyada-
ki ¢alisma hayaundaki Eeyore Etkisi’ni anlatan bir alinu
yapmak istiyorum. Maalesef bu prensip bagka bir toplum-



Piglet’in esi 91

da da farkli degil. Bu durum oldukg¢a evrensel ve ¢aglan
asan bir sekilde hep vard:.

Bir zamanlar bircok nazik insan vardi, hatta
nazik olmayanlar bile bagka yapabilecekleri bir
sey olmadigindan nazik gériiniiyorlardi. Bu sa-
mimiyetsiz gériiniiy, gecen yiizylhn sonundaki
elestirel edebiyatta sik¢a yer alan ikiytzlulik ve
sahtekarhgin gergek kaynagiydi. Bu tir elegtirel
eserlerin beklenmedik sonucu maalesef béyle
olan insanlann ortadan kaybolmasi oldu. So-
nugta nezaket dogugstan gelen degil, ancak talep
edildiginde gésterilen bir niteliktir. Bizim neslimiz
icin nezaket, eski modadir ve bir Mamut kadar
nesli tilkenmistir. Bu zamanda gérdugiumiiz her
sey, sinif savaslar, insanlarin gercek ytizlerinin or-
taya gtkmasi, her eylemin gercek sebebinin tam
olarak anlagiimasi, bize her sey olabilecegimizi
ama gergekte nazik olamayacagimizi gretti.

Herhangi biri Eeyore Etkisi'ni ortadan kaldirmak ve
icindeki Eeyore’un iistesinden gelmek icin nereden bagla-
mal1? Cok kisa siire iginde ona da gelecegiz. Fakat 6nce...






Tigger Egilimi

Bu béliime Cin’in “Cesur Kaplan” hikiyesi ile baglamak
uygun olacakur.

Biiyitk bir Kaplan ormanda sallanarak yuriyor-
du. Baginin iistiinde, sarki séyleyerek daldan dala
dans eden kiigiik bir Kus vardi. Kaplan durdu ve
onu izledi. Sonra seslendi:

"Neden dans ediyor ve §or|<| soylilyorsun, seni
énemsiz yaratik? Senden bin kat daha biiytigiim
ve seni, hareket bile edemeden bir pencede yok
edebilirim!”

"Bunu gergekten yapabilir misin?” diyerek bir dal-
dan digerine nazik¢e atladi Kus.

"Tabii ki yapabilirim!" diye kiikredi Kaplan. “Ya-
pabildigin her seyin de daha iyisini yapabilirim!"
diyerek bir aga¢ gévdesine sicradi, yukar tirman-
di ve sonra bir dalin tistiine atlad..

Guriltulu bir gatlama sesi ile agag dali, Kaplan'in
agirhgiyla kirldi. Hem o hem de dallar sylece
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asagiya dugtiler. Curikleriyle beraber incinmis
Kaplanyavasca ayaga kalkt ve oradan uzaklagh.

Ormandan gittikge uzaklasan kaplan, bir tarlanin
kenarnina geldi ve orada Zay/f, kiigiik, tiyli; ayak-
lar ve gézleri cok komik olan bir hayvan gérdii.
En azindan bu kahkahalarla kiikreyen Kaplan'a
komik gériindii ve ona acisini unutturdu.

Kostebek ona bakarak "Neye giiliiyorsun?” dedi.

Kaplan da "Ne garip kiigik ayaklar!” dedikten
sonra "Ve béyle zayif kiicik gézler!” diye ekledi.

"Gérmem gerekeni gérebilirim.” dedi Kostebek
Ve gitmem gereken yere gidebilirim.”

"Ho, ho, ho!" sesleriyle Kaplan kahkahalarla
giildii ve "Her ikisini de senden daha iyi yapabi-

lirim!” dedi.

"Tamam,” dedi késtebek. “Tarladaki tiim o iggilerin
yanindan gecerken gérelim.” dedikten sonra bir
delikte kayboldu ve kisa siire icerisinde uzakta

baska bir delikten firlad..

Hizla tarlanin sininna kosarak “Iste buradayim!”
diye haykirdi Kaplan.

isciler &yle bir bagirdilar ki! Oyle agir aletleri
salladilar kil Oyle biiyik taslan firlattilar kil Ya-
ral, hirpalanmig kaplan geldigi gibi geri déndu.
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Kac¢h ama hayatini 8yle zor kurtarmish kil

Bir siire sonra bir batakliga geldi. Oradaq, sirtinda
egri bir kabugu olan kiigiik, yavas hareket eden
bir yarahig fark etti. "Ne ise yaramaz kiigiik bir
seyl” diye haykirdi kaplan. "Bacaklar bile yok
bunun!”

"Bacaklara ne igin ihtiyacim olsun ki?" dedi Sal-
yangoz. “Bacaklarla gidemeyecegin o kadar ¢ok
yer var kil

"Neresi?” diye sordu siipheci Kaplan.
“Mesela bu bataklik,” diye cevapladi Salyangoz.

"Sa¢malik!” diye kiikredi Kaplan. "Bir kiitiikten di-
gerine atlayarak kolayca gecebilirim.” diyerek en
yakin kiittigun tzerine atladh.

Maalesef bu is i¢in agirdi Kaplan.

Salyangoz Kaplan'i oldugu yerde birakarak ba-
takhgin otlarinin arasindan siiziiliyordu ve kendi
kendine "Konusmak bir sey.” dedi “Yapmak ise
baska bir sey.” diye devam eti.

Bu boliimde, Eeyore’un tam tersi bir hayvana bakacagz.
Oyle bir hayvan ki her seye inanabildigi gibi her seyin de
onun Yapabilecegi Bir Sey olduguna inaniyor. Bir Tig8¢"



96 Benjamin Hoff

icin her sey miimkiindiir. En azindan Yp g sey

deneyene kadar.

"Oraya nasil ¢iktin, Roo?” diye sordu Piglet.

"Tiggerin sirtinda! Ve Tiggerler asadi dogru
trmanamiyorlar, ¢unki  kuyruklan  yollarina
ctkiyor. Bu yiizden sadece yukar dogru gidebi-
lirler ve maalesef Tigger basladigimizda bunu
unutmustu. Tam buradayken hatirladi. Ve gimdi
ya oldugumuz yerde kalacadiz ya da sonsuza
kadar yukariya dogru trmanacagiz. Ne dedin
Tigger? Oo, Tigger diyor ki eger daha da yuka-
n ¢ikarsak Pigletin evini net géremeyecegiz bu
ylizden artik durmaliyiz.

Hepimizin bildigi gibi Tigger bir seyleri baslatma konu-
sunda ilk sirada gelmekle beraber tamamlamak konusunda
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pek iyi sayilmaz. Bir Tigger bir seyi baglatirken her zaman
olumludur ve sonsuz olasiliklar ona géz kirparlar. Ozellikle
kendisini zor duruma soktugu zamanlarda... Ustelik Tigger
boyle zamanlara kolayca ulagur.

.. Tigger bir dala tutunurken kendi kendine séy-
leniyordu: “[Asagiya atlamak] Kangalar gibi
Ziplayan hayvanlar i¢in uygun ama Tiggerler
gibi Yuzen Hayvanlar iin pek degil.” Ve bir an
icin kendini bir nehrin tstiinde sirt iistii ylizerken
dustindui. Bir adadan digerine dogru yolculukta...
Iste tam olarak bu bir Tigger yagamu icin uygun
olan seydi.

“Buraya dogru,” diye bagirdi Christopher Robin.
"Bir sey olmayacak.”’
"Bir dakika,” dedi Tigger endiseyle...

"Hadi ama ¢ok kolay!” diye seslendi Roo. Ve bir
anda Tigger bunun ne kadar kolay oldugunu 6g-

rendi.

"Aaaaal” diye baginyordu agacin yanindan hizla
asag dogru ugarken..

Biraz tutkulu olmakta yanlig hi¢bir sey yok. Eger tut-
kulu olanlarimiz olmasaydi, diinyadaki Biiyiik Ilerlemeler
olmazdi ve ¢ok az heyecan olurdu. Fakat tutkulu demek
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Tiggerden biraz daha farkli bir seyi tanimliyor. Tutkulu
olanlar, bir siire sonra tutkulu olduklar: seyi ne zaman ne
yapacaklarini bilebilecek kadar yakindan tanurlar. Tigger 'in-
ki bir tutku abarusindan bagka bir sey degil. (Ve bu ylizden
daha ige bile girmeden 6nce basarili olup olmayacagini her-
kes tahmin edebiliyor.)

Pooh Kogesindeki Ev hikiyesinde Piglet, Tigger'i soyle ta-
rif etmigtir: “Kulaklarinda her zaman kum kalan ve Nasil-
sin diyerek Cok Ziplayan bir Hayvan...” Kanga “Kibar ve
sevgili Tigger yine yukar ¢tkmama yardim etti.” demisti.
Tavsan onu “Bir yere dogru yolu ona gosterirken en 6nde
olan, sonra ortadan kaybolan ve gidilecek yerde birden gu-
rurla ‘Iste buradayim!” diyerek ortaya gikan bir tiir Tigger’
olarak tanimlamist. Alexander Pope onu gayet hos bir
sekilde soyle anlatiyordu: “Bazi insanlar her seyi o kadar
kolay anlarlar ki higbir sey 6grenemezler.” Bir psikiyatrist
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ise onu §oyle tanimlardi: Diirtiisel kisilik. Biz ise onu soyle
tanimlayacagiz agini hevesli ve bir mantarin ig disiplinine
sahip.

Batr'nin 6gretileri, Tigger tarzi davraniglan cesaretlendi-
ritken Dogu’nun 6gretileri bu tiir davraniglara kargt uyari-
lar yapar. Ornegin Tao Te Ching'de, sunu bulabiliriz.

Yiiksek riizgdrlar her sabah gecmezler;
Saganak yagmurlar her giin gelmezler.
Onlar cennette ve diinyada yaratilmadilar ms?

Eger cennetin ve diinyanin giicii bile
Siddeti siirdiirmiiyorsa,
Sen neden siirdiiriéyorsun?

* X X%

Parmak ucunda yiiriiyen dengede degildir.
Uzun adimlar atan cabuk yorulur.

Gasteris sadece aydinlik olmayan: gosterir.

Her zaman hakls olmak sadece kibri gosterir.
Kendini 6verek kimse saygs kazanamaz.
Bagsarilarins abartan kimse uzun siire kalamas.
Yol’un takipcilers sunu diisiiniin

Fazla yemek gereksiz yiiktiir.
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Ve hi¢ mutluluk getirmez.
Yol’un takipgileri
Kaginin onlardan.

Diinyay: zorla fethetme,

Zorlama sadece direng getirir.

Bir ordu gegerken sadece dikenler yetigir.
Biiyiik bir zaferi sadece sefalet takip eder.
Sadece yapilmas: gerekeni yap,

Hicbir siddet kullanmadan.

*x % Xk

Acele etmek bilgece degildir.
Nefesleri siklagtirmak endise yaratir.
Cok fazla enerji sarf edilir

Cok yakinda yorulursun.

Bu dogal yol degildir

Tao’'nun karsisinda olan ne varsa

Yok olacaktsr.

“Cikiyorsun, degil mi Tigger?”
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“Evet,” diye cevapladi. “Roo ve ben bir piknige gidece-
giz ve sandvigleri ben getiriyorum.”

“Oo, peki sunda ne var?”
“Fizuk ezmesi, sogan, hardal ve peynir.”
“Ooo0... Ben... Hmm...”

“Bir problem mi var?” diye sordu Tigger. “Birden yesile
doéndiin.”

“Hayur, hayir hi¢bir sey yok. Ben iyiyim. Sanirim ¢ok
uzaga gitmeyeceksiniz.”

“Neden?” diye sordu Tigger.

“Oo, sadece gerekirse... Hani Roo’yu acilen geri getir-
memiz gerekirse.”

“Neden?”
“Hig. Higbir sey. Kosun ve oynayin. Heniiz yapabili-
yorken.”

Evet, ortalik dagitmak igin her sey hazur.

Bau, Tigger’lerle dolu, yani sinirsiz ve anlik mutluluk
arayanlar ile bagartyr hayaun kendisinden bile daha bii-
yiik gorenler. Toplum bu modeli Zipladiklar1 ve Heyecanl
olduklar1 igin idol haline getiriyor. Normalden ¢ok daha
heyecanlilar ve her giin daha da fazla heyecanli bir hale ge-
liyorlar. Gergek bir Insan olmak artik yeterli degil, hatta
kahraman olmak bile yetmiyor. Simdi tam bir Siipermen
olmaniz gerekiyor. Su anda agir1 sisirilmis ve ortaya koydu-
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gunuz ciimlelerin (Tigger gibi) iinlem isaretleriyle nokta-
lanmug olmasi gerekiyor. Hizlz bir kursundan daha hizli! Bir
lokomotiften daha giiclii! Tek seferde bir binadan digerine as-
layabilme becerisi olan! ‘Her Sey Siiper’ ¢agindayiz -Siipers-
tar, Siiper Sporcu, Siiper Kog, Siiper Politikaci ve Siiper I

Adami: Hizlandirilmis Gegiste Daha Hizli! Kirliliktan daba
kérli! Bir giinde bir gokdelenin tamamini kirala!

Ancak, Tigger'ler goriindiikleri gibi degillerdir. Her ne
kadar igten yanmali motorlari varmis gibi hareket etseler de
aslinda canlari neyi ¢ekiyorsa ya da neyi arzuluyorlarsa dik-
katlerinin oraya dogru yénelmesine programlanmglardur.
Tigger’ler asir1 enerjik gibi goriiniirken, durmak bilmeyen
eylem ve sansasyonlar: aslinda ice donme konusunda tem-
bellikten baska bir sey degildir. Tigger’ler davraniglarindan
rahatga anlagilabilecegi gibi gergekte hayatlarini kontrol
edemiyorlar.

Ne yazik ki, diirtiisel davraniglara hayran olan, tegvik
eden ve o6diillendiren bir toplumda sabirsiz, saygisiz, da-
ginik bir Tigger olmak olduke¢a kolaydir. Reklamlar bize
her seyi satun alarak kendimizi simartmamizi 6gitlityor.
Simartmak kesinlikle bunun i¢in uygun bir kelime... Ken-
dimizi sgtmartmaya da hakkimiz oldugunu iddia ediyorlar.
(Belki hak ediyoruz ama ¢ok daha iyisini...) Magaza vit-
rinleri diirtiilerimizi kullanarak satin almay: tegvik etmek
icin Ozenle tasarlanmigur. Filmler, televizyon programlar
ve dergilerdeki insanlar, diirtiisel davraniglari en marjinal
sekilde yiizlerinde beliren ifadelerle yansiurlar. Pratik ola-
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rak sag stillerinden yagam stillerine kadar her sey Aninda
Rahatlama i¢in alinacak bir tiir ilagmug gibi gosterilir. An-
cak bu otomobil modeline, bu kiyafet tarzina, bu bigimde
bedene sahip bir kiz arkadaga veya bu tarz romantik bir
iligkiye sahipseniz, mutlu olabilirsiniz. Boyle sevilebilirsin.
Sadece bu sekilde 6nemli biri olabilirsin. Bunlara sahip ol-
mayanlar hayal kirkligina ugramak tizere lanetlenmisler-
dir. Onlar1 satun almayanlar, kaginilmaz bir sekilde ezik-
lerdir. Oscar Wilde'in dedigi gibi, “Diinyada sadece iki
trajedi vardur. Biri istedigini elde edememek, digeri ise tiim
istediklerini elde etmek.” Bu nedenle eski Farsca bedduay:
da tekrar edebiliriz: “Her arzunuz derhal yerine getirilsin.”

Tao Te Ching’in 12. Béliimi'nde Lao-tzu, Tigger'in
duygu ve diirtii odakli yasam tarzinda neyin yanlis oldu-
gunu tanimlar:

Bes renk gozleri kor eder.

Bes ton, kulaklar: sagrr...

Bes tat dili oldiiriir.

Yarigma ve avlanma ise zibni delirtir.

Yasadigimiz topraklar bir yoniiyle Eeyore iilkesine, diger
bir yoniiyle Tigger iilkesine doniisiiyor. Bir uzman bunu,
ciddi derecede sizofreni olarak tanimlardi. Cocuklarin zi-

hinleri, Tigger'e benzeyen sekilde Vurdulu Kirdili Video
Ovyunlari, Televizyon Sovlar1 ve Sol Beyni anlik ¢aligtiran
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Bilgisayar Faaliyetleri viiziinden. bes dakikadan fazla hicbir
seve konsantre olamayacak kadar stresli ve zayif bir hale
geliyor. Girtkge artan sayvida 6gretmenin anladigs gibi. bu
tur zihinleri egiunek imkinsiz. Bir gev ya hemen algilanir
va da hi¢ algilanmaz. Ve bir sev hemen algilanabiliyorsa
onu anlamaya gerek vokrur ciinkii Anhk Bilgi Yiklemesi
anlamak degildir.

Belki de bugiiniin cocuklan, bundan sonraki yillarda
is bulabilirler; ancak bulacaklan is teknik iscilik olacakur.
Biiyiik olasilikla Bao'nin cocuklary; Cinliler, Japonlar ya da
Koreliler tarafindan isdhdam edilecekler ctinkii onlar, Ban
egidmlerine gore ¢ok daha fazla Zihin Odakh bir egitim
konusunda tesvik edilivorlar.

Tigger'lerin 6grenmesi gereken en 6nemli ders; dirrile-
rini kontrol etmezsen diirtiilerinin seni kontrol edecegidir.
Ne kadar ugrasirlarsa ugragsinlar, Tigger'ler asla tatmin ol-
mazlar, ciinki bir anda ulasilamayacak hedefleri bagsarmak
icin iradeli olmanin sonundaki basar hissini bilmezler. Bu
riir bir bagarinin ilkesi, Chuang-zu'nun su hikiyesi ile ak-

canlabilir:

K'ung Fu-tzu ve takipgileri, Ch'u eyaletine dogru
yola cikhlar. Bir ormandan yeni giktiklannda, bir
qubugun ucuyla ugan bir agustosbscegini yaka-
layan bir kambuda kargilagtilar. Izlerken “Ne ka-
dar becerikli!” dedi Ustad. “Efendim, bunu nasil

yapiyorsunuz?”
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"llk basta,” diye cevapladi adam, "Bu ¢ubuklarin
tuzerinde kiigik toplan dengelemeye ¢alishm.
Bes ya da alt ay sonra, ¢ubuklann iizerinde
diisiirmeden iki kiigiik top tutmay: beceriyordum.
Bu srada yaptigim denemelerde béceklerle
basarisiz oluyordum. Ben de énce iig kiigiik top ile
denemeler yaptim ve sonra 10 agustosbsceginin
sadece birinde basarisiz olmaya basladim.
CGubuklarin tizerinde 5 kiicik topu dengelemeye
basladigimda ise agustosbsceklerini caba bile
harcamadan tutabilmeye baglamigtim.

"Dikkatimi odakladigimda viicudum saglam bir
agag kekii gibi oluyor ve kollarim da agacin dal-
lari. Cennet ve diinya o kadar biiytiikler ki cevrem-
de on binlerce sey ayni anda gerceklesiyor ama
onlara dikkatimi vermiyorum. Tek dikkat ettigim
agustosboceklerinin kanatlari. Zihnim dalgalan-
miyor, bedenim dengesini tam olarak koruyor.
Béyle bir durugla nasil basarisiz olabilirim ki?”

K'ung Fu-tzu takipgilerine déndui ve soyle soyledi.
"Buradaki yash adamin séylediklerini iyi dinleyin:
‘Bir kisi dikkatini dagitmadiginda, giicii artacak-
tir. Bugtiniin dersini nasil da glizel verdi bize!

Tigger'lerin 6grenmesi gereken bagka bir sey, “Samuray
ve Zen Ustas1” adli Japon hikiyesinde bulunabilir:
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Bir samurayin sabirsiz ve &fkeli olduguna iliskin
adi ¢tkmigh. Mitkemmel yemekler yaptigi bilinen
bir Zen ustasi igler kontrolden ¢ikmadan ve her
sey daha kétilesmeden 6nce bu savasgiya bir
ders vermenin gerekli oldugunu diisiindii. Samu-
ray! bir aksam yemegine davet etti.

Samuray zamaninda geldi. Zen ustasi ona ye-
megi hazirlayana kadar dinlenmesini ve kendini
rahat ettirmesini séyledi. Samuray sabirsizdi. Sa-
dece kisa bir suire sonra bagirdi: Zen ustasi yoksa
beni unuttun mu?

Zen ustasi mutfaktan geri geldi ve "Cok tizgii-
nim.” dedi. "Yemegi yapmak diisindiigiimden
biraz daha fazla zaman aliyor.” Yeniden mutfa-
§a déndii ve uzun bir zaman gecti. Samuray her
dakika daha fazla acikarak yerine oturdu. So-
nunda yeniden bagirdiginda biraz daha yumu-
sakh: "Zen ustasi, lutfen. Yemek ne zaman hazir
olacak” Zen ustasi yine mutfaktan geldi ve "Cok
tizgiinim, biraz daha gecikme oldu. Ama ¢ok
uzun stirmeyecek.” diyerek mutfaga dondu.

Uzun zaman gecti. Sonunda samuray dayana-
madi. Ayaga kalkt. O kadar acti ki gaskin ve &f-
keliydi. Tam o sirada, Zen ustasi bir tepsi yemekle
iceriye girdi. Once miso shim (soya fasulyesi cor-
basi) ikram etti.
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Samuray minnettar bir gekilde ¢orbay: igti ve cor-
banin aromasi onu biiyiilemisti. "Oo Zen ustas),’
dedi "Bugiine kadar tathgim en lezzetli miso shim
bu olmalil Kesinlikle en iyi ag¢i olarak bu konuda-
ki itibarini hak ediyorsun. *

"Bu bir sey degil,” diye cevapladi Zen ustasi
mitevazi bir sekilde. "Bu sadece miso shim.”

Samuray bos kasesine bakti ve "Kesinlikle biiyiilii
bir corba! Ne tir gizli bir baharat ekledin buna
bu aromayi vermek igin?”

"Ozel bir sey yok,” diye cevapladi Zen ustas:.

"Hayr kesinlikle reddediyorum. Bu ¢orba olaga-
nustii bir gekilde lezzetli.

"Tamam, dogru! Aslinda iginde bir sey var..”

"Biliyordum!” diye kiikredi samuray. Meraklq,
duymak icin 6ne egildi. "Bu kadar giizel olabil-
mesi igin iginde kesinlikle bir ey olmali. Hadi séy-
le bana!”

Zen ustasi sakince cevapladi: Zamana ihtiyaci
vard.”

“Soyle bana Kanga, Tigger sizin evde kalmaya baglad:-
gindan beri nasil gidiyor?

“Oo sanirim biraz ilging oldu her sey.”
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“Ne demek istiyorsun?”

“Himm, mesela diin sabah, Postact’y1 yere yaurd1.”

Ugarken dinleyen Baykus “Bu igreng!” dedi ve “Kesin-
likle igreng!” diye tekrar etti.

“Peki neden Postacr’yr alagag etti.”

“Onun bir sey ¢aldigint zannetmis.”

“Oo.”

“Igreng!”

“Bilirsin, Postaci biiyiik bir ¢uval tagiyor ya!”

“Evet, anladim. Umarim Tigger 6ziir dilemigtir.”

“Ever diledi, ona durumu agikladiktan sonra.”

“Iste bu iyi.”

“Postact kesinlikle ¢ok hoggoriililydii.”

“Oo... Ne dedi peki?”

“Dedi ki, birgok defa kopekler tarafindan alagag: edil-

mis ama hicbir kedi bunu ona yapmamis.”

Tigger Egilimi ile ilgili olarak bahsedebilecegimiz son
sorun, ozellikle bilgelik ve mutluluk gibi seylerin kolayca
Pesinden Kos ve Yakala gibi kavramlarla ulagilabilecek
olmamasidir. Tam tersine, izin verirsek ya da agin
¢abalamayi birakirsak bu tiir geyler bizim oldugumuz yere
gelirler. Tigger, Pooh Kosesindeki Ev'in ikinci boliimiinde,
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En Cok Sevdigi Sey’i kesfettiginde bunu kendisine ragmen

bulmugtu.

Tigger, Ormana yeni gelmisti ve kahvalu istiyordu. Bu
yiizden Pooh, ona tatli balini teklif etti. Her ne kadar Pooh,
Tigger’lerin de sanki bali sevdiginden eminmis gibi “Onlar
her geyi severler,” dedi. Tigger neseli bir gekilde onu onay-
lad1 ama Tigger’in bir geyi anlamasi ¢ok da uzun siiremedi.

"Tigger'ler baldan hoglanmazlar.”

"Ool” dedi Pooh, biraz Uzgiin ve Pisman ses to-
nundaydi. “Ben diisiinmiistiim ki onlar her seyi
severler. ”

"Bal diginda her sey,” dedi Tigger.

Pooh bunu duyduguna biraz da olsa sevindi ve
kahvalhisini bitirir bitirmez onu Pigletin evine



110 Benjamin Hoff

gotirecegini soyledi. Bdylece Piglet'in nese pala-
mutlanini' deneyebilirdi.

“Tesekkiirler Pooh,” dedi Tigger, “Ciinkii nege

palamutlan Tigger lerin en sevdigi seydir.”
Iste bu yiizden Piglet’i gormeye gittiler.

"Merhabaq, Piglet. Bu Tigger.

"Oo 6yle mi?” dedi Piglet ve yuvarlak masay:
siper alarak diger tarafina dogru gegti. “Ben
Tigger lerin daha kiiciik oldugunu diigunmugtum.”

"Buiyiik olanlar kiicuk degil,” dedi Tigger.

"Nese palamudunu da seviyorlar, dedi Pooh.
“Iste bu yiizden sana geldik, Zavalli Tigger heniiz
kahvalh dahi edemedi’

Piglet nese palamutlariyla dolu olan kaseyi Tig-
ger'e dogru itti ve “Keyfine bak,” dedi. Cok daha
cesur bir sekilde Pooh'nun yanina dogru yanags-
t ve ¢ok daha dikkatsiz bir ses tonuyla "Demek
sen Tigger'sin, dyle mi?” dedi. Tigger agzi nege
palamutlanyla dolu oldugu icin cevap bile
veremedi.

1 CN: Onijinal mednde kullanilan Haycorn, lngilizcc dilinde bulunmanuhc-
dir. “Haycom” sadece Pooh wmrafinda “acorn” kelimesi verine kullamlmakradie
Uyumlu olmak i¢in Turkge karsiligi olan Mege Palamudu. Neye Palamudu olr-
rak kullanilmisar.



Piglet’in Tesi

Uzun siiren hapur hupur bir yeme sesinden sonrg
§6y|e dedi:

"Ee-erl-er nes-pal-mutd-ran higl-nmyrlar’

Piglet ve Pooh birden “Ne?" diye sorduklarinda

“nsirpalmut-skricr” dedi ve digariya gikti. Geri gel-
diginde bastirarak sunu dedi:

"Tiggerler nege palamutlarindan hoglanmiyor.”

"Ama sen bal diginda her seyden hoglandigini
sdylemistin.” dedi Pooh.

"Bal ve nege palamudu diginda her sey,” diye agik-
lad: Tigger.

Bunu duyar duymaz Pooh, “Oo, anliyorum!”
dedi. Tigger'lerin nese palamutlarindan hoglan-
mamasina sevinen Piglet "Peki ya esekdikenine
ne dersiniz?” dedi.

"Esekdikeni,” dedi Tigger, “Tigger lerin en sevdigi
seydir.”

Béylece Eeyore’u gormeye gittiler.

“Merhaba, Eeyore.” dedi Pooh. "Bu Tigger-
"Ne?” dedi Eeyore.

Birlikte "Bu,’ diye a§|k|ad| Pooh ve Piglet Tig-
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gerin yliziinde en mutlu gilimsemesi vardi ve
hicbir sey sdylemedi.

Eeyore 6nce Tigger'in etrafinda bir yéne dogru
yuriidii sonra geriye déndii ve diger tarafa dogru
yuridu.

“Bunun ne oldugunu séylemistiniz?” diye sordu.
“Tigger.”

"Aal” dedi Eeyore.

"O yeni geldi,” diye aciklad: Piglet.

"Aa!” dedi Eeyore yeniden.

Biraz diisiindii ve yeniden soru sordu:

"Ne zaman gidiyor?”

Olacaklarin olmasi pek uzun siirmedi.
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"Neyin var?” diye sordu Pooh.

"Sicak!” diye geveledi Tigger..

"Ama sen dedin ki, diye bagladi Pooh “Sen bal ve
nege palamudu diginda her seyden hoglandigini
soylemigtin.”

"Ve egekdikeni,” dedi Tigger ve bunu derken agz
acik bir gekilde kogarak daireler giziyordu.

Boylece Kanga'yr gormeye gittiler. Ona durumu agikla-
diklarinda Kanga, Tigger’e dolaba bakmasini ve hoglandig;

bir sey olup olmadigini kontrol etmesini soyledi.

Tigger burnu ve patisiyle ne kadar incelese de
hoglanmadigi ¢ok daha fazla gey buldu. Dolap-
taki her seyi buldugunda ve hicbir seyden hog-
lanmadiginda Kanga'ya “Peki simdi ne olacak?”

diye sordu.

Kanga, Christopher Robin ve Piglet, Roo'nun et-
rafinda duruyorlar ve onun Malt Oziinii yeme
girisimini seyrediyorlardi. Roo "Zorunda miyim?’
derken Kanga "Bitanem, bana sé6z verdigini

unutma!” diyordu.

"O ne ki?” diye fisildad: Tigger, Piglete.
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"Onun giiglenme ilac,” dedi Piglet. “Kesinlikle

nefret ediyor.’

Tigger daha da yaklasti ve Roo'nun sandalyesine
arkasindan egildi. Dilini ¢ikardi ve siirpriz bir ha-
reketle birden kasigi ve tizerindekini agzina ald.
Kanga "Ool" derken Tiggerin agzinda kaybolan
kagig giivenli bir sekilde geri cekti. Ustundeki
Malt Ozii ise yok olmustu.

“Tigger, ne yaptin!” dedi Kanga.

Roo mutlu bir sekilde “llacimi ald, ilacimi ald, ila-
ami aldil” diye sarki séyliiyor ve bunun harika bir
saka oldugunu diisiiniiyordu.

Sonra Tigger gokylizine bakh, gézlerini
kapadi, dilini birka¢ defa yuvarlad: ve hi¢ parca
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kalmadigindan emin olana kadar yaland.
Yuziine huzur dolu bir giilimseme yerlestiginde
“Iste bu Tigger'lerin kesinlikle hoslandigi bir sey!”
dedi.

Ve sonra-

*+*CAAAAATTTTUII **

“Tigger, adama yardim et. Devirdigin kisi Piglet’in
bodyguard's.

“O uyuyor!” dedi Tigger.

“Hayir, sanirim bilingsiz su anda. Sanki biraz sertti, de-
gil mi?”

“Acelem vardi.” diye agiklad: Tigger. “O da 6niime bir-
den ¢iku.”

“Bir sey icin gelmis olmali. Iste bu garip. Miimkiin olan
her seyi aldigini sanmigtim. Neyse bu sefer kolay kurtula-
mayacak.”

“Onu yere devirdigin igin iizgiinsiin, degil mi Tigger?
Bu iyi.”

Liitfen polisi ararken beni bekle.



//\/.



Olabilecek Olanlar

Kisa bir siire sonra Piglet uyand.. Uyanir uyan-
maz da kendi kendine "Oo!" dedi. Sonra biraz

cesaretle "Evet” dedi. Ardindan yine cesurca “Ke-
sinlikle yle.” dedi. Yine de beyninde ortalig da-
gitan “Heffalump™ kelimesi icin kendini cok cesur
hissetmiyordu

Bir Heffalump nasildi?

Vahsi miydi?

Ishk ¢aldiginda mi gelirdi? Ve nasil gelirdi?
Domuzlan Sever miydi?

Eger Domuzlan Seviyorsa bu, hangi tirde do-
muzlar igin bir fark yaratirdi?

Domuzlara kargi vahsi oldugu diisiinuliirse bu
biiyiikbabasi TRESPASSERS' WILLIAM olan

Domuzlar igin bir fark yaratir miydi?

1 GN: Tresspassers= lzinsiz girenler
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Bu bolimde Eeyore'un ve Tigger'in illizyonlarindan
Piglet'in illizyonlarina ve genel olarak tiim illiizyonlara
geliyoruz. Bir Taoist i¢in mutsuzluk illizyonlarin iginde
yasamanin bir sonucudur. Bu illiizyonlara bir 6rnek; in-
sanin, doganin bir pargasi olmadigini distinmek olabilir.
Ister ekolojik ister ekonomik her tiir problem gergekte
Orada Olan’1 gérememekten kaynaklanir. [stenmeyen his-
ler illiizyonlardan gelir: Mesela, Olabilecek Olanin Kor-
kusu (heniiz olmamis olan) ya da Gergeklesmis Olabile-
cegin Uziintiisii (Tam olarak gerceklesmesi gerekmese de)
ve buna benzer diger duygular. Gelecekte Olacak Olan’in,
‘Ne Ters Gidecek’ ve “Ya Aptalca Bir Sey Yaparsam'in kor-
kusu icinde yasayan Piglecler hayattan zevk alamadiklan
gibi simdiki zamani da yani akig1 yakalayamazlar. Sonradan
gecmise bakarlar ve yasamadiklarini anlarlar. Ve bu farkin-
dalik da onlarin daha da yetersiz hissetmelerine sebep olur.
Bununla beraber, yiiksek hassasiyetleri ytiziinden, gegmig
anilari saklamak ve haurlamak konusunda giiglii becerileri
vardir. Eeyore'lar, Tigger'ler ya da Tavsan’lara gore yiiksek
dikkatlilikleri ve her anda bir tek adim atabilme dogalan
nedeniyle gozlerinin 6niinden illizyonlarini kaldirabildik-
leri takdirde meydan okumak icin ayaga kalkma ve en zor
gorevleri basarma kapasiteleri de vardur.

[lliizyonlar: incelemeye “Biri Bir Seylere Nasil Bakiyorsa
Oyle Algilar” kavramini ifade eden “Durum Algisi” dedi-
gimi seye iligkin olarak ii¢ farkli anlau ile baglayacagsz. Ilki
Taoist yazar Lieh-tzu'ya aic:
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Bir adam baltasinin kayip oldugunu fark etti.
Sonra birden komsusunun oglunu evinin &niin-
den gecerken gérdii. Gen¢ adam hirsiz gibi gé-
riintiyor, hirsiz gibi yuriiyor ve hirsiz gibi davra-
niyordu. Sonraki giin, adam baltasini bir giin
once birakmig oldugu yerde buldu. Komsusunun
oglunu bir sonraki gériiginde geng adam nor-
mal, siradan bir adam gibi gériiniiyor, yiiriiyor

ve davraniyordu.

ikinci 6rnek ise “Yol Kenarindaki Kuyu” adli bir Cin
hikayesidir:

Bir adam yolun kenarina bir kuyu kazdi. Bu giizel
kuyunun yanindan yillarca bir¢ok yolcu minnet-
tar olarak gecti. Fakat bir gece, bir adam kuyuya
dusti ve orada boguldu. Bu olaydan sonra her-
kes bu 6ltim dolu kuyudan uzak durdu. Sonradan
kuyuya diigen kiginin polisten kagmak icin yoldan
¢tkmig olan sarhog bir hirsiz oldugu anlagild. Ve o
zaman da kuyunun adaleti sagladig dusunaldii.

Ayni kuyu, farkh gérusler.

Uciincii hikéye ise Chuang-tzu'dan geliyor:
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Bir ¢émlek igin yarisan okgunun yetenekleri ve
odaklanmasi caba gerektirmiyordu. Odiil piring
bir taki oldugunda elleri titremeye basladi. Ka-
zandiginda elde edecegi sey altina déniigtugiin-
de kér olmus gibiydi. Digaridan gelecek sdiiltin
algilanan degeri onun géristinii bulaniklagtirdik-
ca gercekte yetenekleri azalmasa da onlara olan
inanci azaliyordu.

Maalesef bilge olanlar bile bazen 6nlerinde olant yanls
degerlendirirler. Winnie-the-Pooh’'nun iigiincii béliimiin-
de belli diizeyde Bilge fakat Asir1 Doldurulmug Ayr'nin du-

rumu buna ornek olabilir.

“Kim Asirt Doldurulmus?” dedi Pooh.

“Tamam Pooh, sen Asir1 Doldurulmug degilsin. Fiziksel
olarak fazlaligin var.”

Miitavazi bir sekilde “Oo, ben 6yle demezdim,” dedi
Pooh.

Her neyse Winnie-The Pooh ya da herkesin onu ¢agir-
dig1 sekliyle ve kisaca Pooh!

“Kimse bana Kisaca Pooh,” demiyor. “Sadece Pooh.”
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Evet Tamam... Winnie-The-Pooh ya da herkesin soyle-
digi gibi Sadece Pooh, Piglet’in evinin yakinlarinda bir yer-
de karda yiiriiyordu. Piglet ona ne yapiyor oldugunu sor-
dugunda Pooh bir seylerin izini siirdiigiinii séyledi. Sadece
neyin izini siirdiigiinii bilmiyordu. Belki sadece.... Belki o

bir Woozle'di. Belki de ondan cok daha fazlas:.

"Gok komik bul” dedi Ayi, “$imdi iki hayvan var-
mig gibi goriiniyor. Yeni gelen her neyse, digerine
katldi. Katilan her kimse birlikte ilerliyorlar. Diig-
manca davranmalarn ihtimaline karsi benimle
gelmek senin icin sorun olur muydu Piglet?

Olmazds, herkesin Piglet’in davranigini tahmin edebile-
cegi gibi... Yani ona katuldi demek istedim.
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Tam orada biiyiuk agaglardan olugan bir koru
vardi ve 6yle gériintiyordu ki iki Woozle, bu koru-
nun etrafinda dolaniyorlardi. Bu yiizden Piglet ve
Pooh da onlarin arkasindan gidiyorlardi. Gegen
zamanda Piglet, Pooh'ya biiyiikbabasi Tresspas-
sers W'nin Iz Takibi sonrasi Kas Agrisini Gidermek
icin ne yaptgini ve yine Buiyiikbabasi Tresspas-
sers W'nin sonraki yillannda nasil Nefes Darli-
gr'ndan muzdarip oldugunu ve benzeri diger ko-
nular anlatiyordu. Piglet bunlari anlatirken Pooh
onun biiytkbabasinin nasil biri oldugunu merak
ediyordu. Belki de su anda pesinde olduklan da
iki Buyilkbabaydi. Oyleyse onlardan birini eve
goturup tutabilirlerdi. Acaba Christopher Robin
buna ne derdi? Onlerindeki izler hala ilerliyor
gibi gériinuyordu.

Winnie-the-Pooh birden durdu ve énlerinde du-
ran seyi igaret etti. ‘Baksana.’

"Ne?" dedi Piglet ziplayarak. Sonra ne kadar
korktugunu géstermek igin sanki egzersiz yapar-
mis gibi bir ya da iki kez zipladh.

“lzler!” dedi Pooh. “Saninm iiciincii bir hayvan da
onlara katildi.”

Pooh ve Piglet icin igler Biraz Daha Tehlikeli bir hal
aliyordu. En azindan iigiincii hayvan bir Woozle degildi.
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Pooh’nun isaret ettigi gibi iigiincii hayvanin izleri diger iki-
sinden biraz farkliyd:. Yeni izler daha kiigiiktii.

Boylece, onlerinde ilerleyen ii¢ hayvanin dis-
manca bir niyetleri olmasi ihtimaline kargilik en-
diseli hissetmeye basladilar. Sonra aniden, Win-
nie-the-Pooh tekrar durdu ve burnunun ucunu
yaladi gtinkii daha énce hayatinda hig bu kadar
korku dolu ve endiseli olmamisti. Artik 6nlerinde
dért hayvan vardi!

Gerginlik dayanilmaz bir hal almigti. Yo, hayir. Aradg:-
miz kelime bu degildi. Aslinda bizim kastettigimiz sey...

Burnunun ucunu yalayan ve bunun ¢ok da keyifli
oldugunu fark eden Piglet “Sanirm,” dedi, "Sani-
nm bir sey hatirladim. Diin yapmayi unuttugum
bir seyi hatirladim §imdi. Yarina da erteleyemem.
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Bu yiizden benim simdi gidip isimi halletmem ge-
rekiyor.”

"Ogleden sonra beraber yapariz, ben de seninle
gelirim,” dedi Pooh.

"Bu &yle 6gleden sonra yapilabilecek bir sey de-
gil." dedi Piglet ¢abucak. "Bu ¢ok &zel ve sadece
sabah yapilabilecek tiirde bir sey, hatta éyle ki
‘Tam olarak ne kadar erken’ sorusunda kastedilen
saatlerde yapilmali”

Giinese bakarak "Saat on iki,” dedi Winnie-the-Pooh.

“Tam onu séylilyordum. Tam on iki ile on ikiyi beg
gece yapilmasi gerekiyor. Sevgili Pooh, lutfen
simdi bana izin verirsen. O da ne?”

Yakindaki bir agacin dallari arasinda sligr duyulan
Christopher Robindi. Ne rahatlama ama.

"Aptal yash ay),” dedi "Ne yapiyordun?” Korunun
etrafinda iki defa daire cizdin. Sonra Piglet yani-
na geldi ve birlikte dénduiniiz. $imdi de dérdtinct

defa dsnmeye niyetliydiniz degil mi?

Oo. Evet iste olan buydu. Ne kadar da utang verici.
Kardan bahsetmigken, bir de Pooh ve Piglet’in ytirtyii-
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se ¢ikugi ve Eeyore’un Kasvetli Yeri diye tanimlayacagimz
Cam Ormanindaki korunakli yerine bir ev inga etmeye ka-
rar verdikleri zamani da anlatabiliriz. Yapacaklari ev igin
elbette malzemeye ihtiyaglar1 vardi. Insaat icin sopalar ise
yarard1.

Piglet, "Ormanin diger tarafinda bir yigin cubuk
goérdim’ dedi. “Kesinlikle gérdiim. Cok ¢ok vard..
Hepsi bir araya yigilmisti”

Béylece onlar da oradaki gubuklari alarak Eeyore icin
bir ev yapular. Bu arada kendi ¢ubuk yiginini yani bir di-
ger deyisle evini bulamayan Eeyore, Christopher Robin ile
beraber evini aramaya ¢iku. Arayis sirasinda Pooh ve Piglet
ile kargilastilar ve...
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Z~)

"Nerede oldugunu séylemistin?” dedi Pooh.
“Tam buradayd:.” dedi Eeyore.
"Gubuklardan yapilma bir yer mi?”

"Evet.

"Oool” dedi Piglet

"Ne?” dedi Eeyore.

Tedirgin bir sekilde "Sadece ‘Ooo’ dedim!” dedi
Piglet. Ve boylece kendi kendine Simdi-Ne-Ya-
pacagiz-Biz tarzinda Tiddley Pom sarkisini miril-
danmaya baslad.

"Onun senin evin olduguna emin misin?” dedi
Pooh. “Yani, evinin tam burada olduguna emin
misin demek istedim?”
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"Elbette eminim,” dedi Eeyore. Ve kendi kendine
minldandi: "Bazilarinda hi¢ beyin olmuyor’

"Neden sordun, mesele nedir Pooh?" diye sordu

Christopher Robin.
"Simdi,” dedi Pooh... "Gergek su ki,” dedi Pooh..

"Hmmm, dogrusu,” dedi Pooh.... “Anlarsiniz,” dedi
Pooh... "$éyle oldu,” dedi Pooh. Birden bir seyler

ona aslinda bir sey anlatmadigini fisildamis ola-
cak ki Piglet'i yeniden diirtti.

"Iste tam olarak béyle,” dedi Piglet hizlica. Biraz
derin dugstindiikten sonra "Sadece daha sicak’

diye ekledi.
"Ne daha sicak?”

"Ormanin diger tarafi, Eeyore'un evinin oldugu
yer..

Bu yiizden oraya gittiler, Eeyore evini buldu ve...

Eeyore'u evinin icinde biraktilar. Christopher
Robin arkadaglan Pooh ve Piglet ile beraber &gle
yemegdi icin geriye déndii ve yolda yiiriirlerken
onlara yapmis olduklari Berbat Hatadan
bahsetti. Kahkahalarini durdurduklarinda, Karli
Havalarda Digarida Séyledikleri Sarkiyi hep bir

agizdan seslendiriyorlard..
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Ne kadar da utang verici.

“Iste geldik,” dedi Pooh.

“Geldin mi? Yazmayla o kadar meggul olmusum ki git-
tigini bile fark etmemigim.”

Pooh, “Piglet ve ben sadece bazi bilmeceleri konuguyor-
duk.” dedi. “Piglet’in senin igin bir bilmecesi var.”

“Piglet. Hadi hemen sorsana?”

“Geliyor,” dedi Piglet. “Hem havlar hem de gagasi var-
dir?”

“Havlar ve gagasi mi1 var? Ben... Ben bilmiyorum.”

“Bir kus kopegi.”
“Hmm.”
“Bir sorun mu var?” dedi Piglet.

“Tamam, Piglet, iste benden de senin i¢in bir bilmece.
Bir seyleri dolaba koymak ve bir kanguru arasindaki fark

nedir?”

“Bilmiyorum.” dedi Piglet.

“Bilmiyor musun? Bir seyleri dolaba koymak ve bir kan-
guru arasindaki farks bilmiyor musun?”

“Hayir,” dedi Piglet.

“Oyleyse, higbir esyam1 dolaba koymana izin vermeye-
cegim.”

Sessizlik.
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“Anlamiyorum,” dedi Pooh.

Genel olarak insanin Orada Olan’t yanlig yorumlama
egilimine ek olarak ¢ok insani kabul edebilecegimiz Pooh
ve Piglet’in kar iizerinde gosterdikleri gibi birgok insanin
da siradan olmayan birgok seyi gérme konusunda bagari-
siz olacagindan bahsedebiliriz. Bu durum “Okiiz ve Sigan”
adli Cin hikayesi ile de anlaulabilir.

Asirlar 6nce Buda 12 farkh hayvani huzuruna ¢a-
girdi ve onlara her birinin ismine bir Cin Zodiak
adi ekleyecegini sdysedi. Hayvanlar gok mutlu ol-
dular. Ancak bu sirada birden siranin ne olacag
sorusu ortaya ¢ikh ve problemler baslad.

"Ben birinci olmaliyim.” dedi fare "Ciinkii en akil-
liniz benim.”

"Hayrr, kesinlikle birinci ben olmaliyim,” dedi

Okiiz "Olgiilerime bakin.”

Iki hayvan aralarinda bir siire tarhghlar. Hangisi
daha 6nemliydi? Zeka mi yoksa slguler mi?
Bir sure sonra fare sessizlesti "Tamaml!® dedi
en sonunda "Kabul ediyorum, asil 6nemli olan
slctiler.” “lyi" dedi Okiiz. “Iste simdi oldu.” diye
ekledi. 'O kadar da ¢abuk degill” dedi fare.

"Benim &lgiilerim seninkinden ¢ok daha etkileyici.”
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"Ne?” diye bagird: sfkeli skiiz. "Senin gibi sadece
bir kemirgen buyukliigiiyle kimi etkileyebilir
ki?" "Hadi halka soralm.” diye cevapladi fare.
"Birakallm ¢ogunlugun karan belirlesin her
seyi.” "Sacmalik!” diye cikish Okiiz. "Béyle bir
sagmaliga neden vakit ayiralim ki? Bunu gézi
olan herkes anlayabilir.

*Simdi,” dedi Buda "Daha fazla tartgmanin an-
lami yok. Elbette fare senden daha kiigiik. Fakat
neden ¢ogunlugun karar vermesine kargi gikiyor-
sun? Kim buiyuklugu ile onlan daha fazla etkiler-
se o, kazanan olsun.” Okiiz, kendi zaferinden o
kadar emindi ki, neriyi kabul etti.

“Buda Hazretleri,” dedi fare "Okiiziin de izniyle
kendimizi sunmadan énce bir avantaj dilemek
istiyorum. Gergekten skiizin iddia ettigi kadar
kiiciiksem sonunda sahip olacagim utanci biraz
azaltmak istiyorum. Bu yiizden gegici olarak be-
nim biyukligumu iki katina ¢lkarmanizi isteye-
cegim.

"Budaq, skiize herhangi bir itirazi olup olmadig:-
mi sordu. “Elbette hayir!” diye cavapladi Okuiz.
"Sonucta ne fark eder ki? Her durumda ondan
yuzlerce kez daha biiytigum.”

Okiiz ve fare. Farenin buyiklugii iki kat artrmigh
ve kalabaligin 6niinde yiriiyordu. Nereye giderse
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gitsin, herkes gagkinlkla baginyordu. "Baksaniza
su dev gibi fareye!” Hi¢ kimse ise dkuizii fark et-
medi. Onda gériilebilecek 6zel hi¢bir sey yoktu.

Iste bu sayede fare kendi biiyiiklugii ile halki
etkiledi ve Cin Zodiak takvimindeki ilk hayvan

oldu.

“Bu arada Piglet, ben de senin evinin 6niindeki isaret
hakkinda diisiiniiyordum.”

“Tresspassers W’yi mi kastediyorsun?”

“Evet, o senin biiyiikbabanin ismiydi degil mi?”

“Evet, Tresspassers William.”

“Himm, sanirim o yiikseklikte bir isareti asabilmesi icin
oldukga bityiik bir domuz olmali degil mi?”

“Sey... sey yani... Kendi kendine asmadi onu. Bir arka-
dagt onun igin yapt1.”

“Bir arkadag?”

“Evet, bagka tiir bir hayvan. Uzun tiirde bir hayvan.”

“Ziurafa gibi bir hayvani mi kastediyorsun.”

“Evet, evet kesinlikle bir ziirafa. Oyleydi.”

“Komik bir arkadaglik olmali, bir domuz ve bir ziirafa.
Hem buralarda ziirafalarin yasadigini da bilmiyordum.”

“Yagamazlar.” dedi Piglet. “Yani genel olarak. Fakat bu
ziirafa bir Degisim Programi kapsaminda buradaydi. *



Piglet’in Tesi 33

“Oo, onu degistirip kargiliginda bagka yere ne génder-
diler?”

“Sey, bir kutu dolusu sansar.”
“Bu bana adil bir degisim gibi gelmedi.”
“Himm, oldukga biiyiik bir kutuydu.”

Evet, sey... Illiizyonlar: yarida birakmistk, o konuya
geri donelim. Illiizyonlarla ilgili daha séylenmemis seyler
olduguna inaniyoruz.

illizyonlar tiim diinyada var olsalar da Sanayilesmis
Bati, kendi payina olmas: gerekenden daha fazlasini almis-
ur. Bat’'nin illiizyonlar (elbette doguya da ihrag edildiler)
cok dikkatli bir sekilde ele alinmalidir. Biraz ironik olsa da
“gercekei” ve “bilimsel” oldugunu iddia eden Bau endiist-
riyel toplumu irrasyonel inanglari ile diinyay1 yok ederken,
Kizilderililer'in az ¢ok bir temele dayanan ve goreceli ola-
rak zararsiz mitleri ve inanglari ile dalga ge¢gmeye devam
ediyor. Biiyiik ihtimalle Bat’'nin en yikic illiizyonlardan
biri Teknoloji’nin tiim sorunlarimizi ¢6zecegine dair baul
inancidur.

Bu teknoloji putperestliginin 1500’lerde bagladig: soy-
lenebilir. Kesifler ve yeni fetihler bu tiir bir Ticari Anlayigin
baslangici oldu. Bu anlayis da 1700’lerdeki Sanayi Devri-
mi'ni getirdi. A¢ Makinelerin hizli yayilimi ve buna eglik
eden dogal kaynaklarin astr1 suiistimali, tim bunlar: besle-
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yen “Giinaydin Bay Witherspoon! Ne giizel bir inek!” di-
yen kirsal toplumu “Giin bitmeden yeteri kadar komiir bu-
lursak oksiirtigiimiizii kesmek igin nefes alma umudumuz
var.” diyen Sehir ve Fabrika Topluluklarina ve “Kesinlikle
Miifettis Bey, zemine sabitlenmemis her seyi ¢almiglar.”
diyen Biiyiik Sehir ve Sanayi Topluluklarina dénistiirdi.
Victoria déneminde bu sanayilesme fanatizmi imparator-
luklar tarafindan da sisirildi ve kanaat 6nderleri bilim yo-
luyla her seyin gergeklesebilecegine inandiklar igin bilim
dist her seyi dedikodudan ibaret gordiiler.

Fakat bundan o6nce “diinyayi-yagmalamakta-bir-so-
run-gérmilyorum” sagmaligt Avrupadan Yeni Diinya’ya
ihra¢ edilmisti. Ve bu anlayisla beraber paranin da mut-
lulugu saun alabilecegine iliskin sagma ve temeli olmayan
bir inang olustu. Yeni Diinya'ya ilk adim atanlarin Ingiliz
hapishanesi hitkiimlileri, kiirk avcilari, tiitiin ve pamuk
baronlari ve Muhafazakir Katolik Tiiccarlar oldugu diisi-
nildigiinde boyle bir inancin olusmamasi sasiruct olur-
du. Bu insanlar, dogal giizellikleri ve kaynaklar: suiistimal
edebilecek kadar taniyorlardi asil bilmedikleri daha fazla
kaynaga ihtiyag duyduklarinda ne yapacaklariydi hatta hep
daha fazlasina ihtiyag duyulacagini da biliyorlardi.

Ozellikle muhafazakir Katolikler Kuzey Amerika or-
manlarinda, daglarinda, gayirlarinda nasil yagayabilecekler
ve oradaki insanlarla nasil geginebilecekleri hakkinda hig-
bir sey bilmiyorlardi. Eski bir deyisin anlatug gibi “Once



Pigletin Te'si 135

dizlerinin ilizerine, sonra Kizilderililer'in tizerine diigtiiler.”
Ve sonra da onlarin topraklarinin tizerine diigtiiler.

Oglala Sioux’nun “Luther Diigmeyen Ay1” adli sefi du-
rumu goyle anlauyor:

Biiyitk ve géziiniin alabildigine agik ovalan, gii-
zel ve dolambagl tepeleri, akan nehirleri biz hig
"vahsi” doga olarak diisiinmedik. Bu topraklar,
bu hayvanlar sadece beyaz insanlarigin vahsiydi.
Sadece onlar topraklan “vahsi® olarak, hayvan-
lar ve barbarlar tarafindan istila edilmig ekilde
gordiler. Bizim icin her sey terbiye edilmis ve ol-
masi gerektigi gibiydi. Diinya bolluklarla ve Bu-
yik Sirnn kutsamasiyla cevrilmisti. Dogudan kil
adamin geligine, siddeti ve acimasizigini bizim ve
ailelerimizin tizerine boca edinceye kadar sevdi-
gimiz sey “vahsi” degildi. Ormanin tim hayvan-
lan bizden kagmaya baslayinca bizim igin yeni

bir dsnem baslad:: Vahsi Bath.

Bugiin bu dengesiz kiiltiirel baglangic nedeniyle genel
olarak Maddiyat¢i Toplum diyebilecegimiz bir yapida ya-
styoruz. Fakat tanimlama da yanlisur. Aslinda maddeden
yani maddiyattan ¢ok soyut denmeliydi ¢iinkii bir seyleri
olduklari sekliyle degil temsil ettikleri seyle degerlendiriyo-
ruz. Eger Bau Sanayi Toplumu, Maddi Diinyay: yeterin-
ce takdir etseydi hurdaliklar olmazdi, ormanlarda agaglar
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kesilmezdi, kalitesiz tasarlanmis ve retilmis triinler, ze-
hirlenmis su kaynaklari, obezite, petrol iiriinleri ile ¢aligan
araglar ve her koseyi dondiigiimiizde bizi gafil avlayan kor-
kular ve goze batan ¢irkin seyler olmazdi. Eger maddiyatgi
bir diinyada yasasaydik, maddi diinyaya bayilirdik ve onun
icindeki sinirlarimizin da farkinda olurduk.

Gergekte Batr Sanayi Toplumu Maddi Diinyay fark et-
miyor bile. G6z ard1 edilen sey yagmurda paslanir derler.
Maddi diinya Simdi ve Burada olandir. Batr Sanayi Top-
lumu, Orada ve Sonraya imrenmek ve ona yetismek igin o
kadar megguldiir ki, Simdi ve Buradayi takdir etmek aklina
bile gelmez. Iste bu yiizden 6niindeki seyi ve ondan geleni
gormekte basarisiz olur. Nerede oldugunu ve nereye girti-
gini unutur.

"Kesmire mi gidiyorsunuz?” dedi Pooh heyecanla.
"Ben saninm onlardan birine hig¢ gitmedim. Kes-
mire nereye gidiyoruz?”

"Kesif demek istiyorsun saninm seni aptal yash
Ayi. Mir degil if le bitiyor..”

"Ool” dedi Pooh. Bilmedigi halde "Biliyorum.
dedi.

"Simdi gidip Kuzey Kutbu'nu kesfedecegiz.”

"Ool” dedi Pooh yine. "Kuzey Kutbu nedir?”
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Emin olmasa da hizl bir sekilde "Sadece kesfetti-
gin seydir,” dedi Christopher Robin.

Orada Olan’1 gézlemleme konusunda Bau Sanayi Top-
lumunun neden bu kadar zayif oldugunu anlamak igin
belki de tarihsel kogullanmamiza bir bakis atmak faydali
olabilir. Diinyanin bizim yasadigimiz bolimiindeki, anda
olani gézlemleme beceriksizligi ne zaman bir Siyasi Se¢im
Kampanyasi olsa ¢ok daha fazla belli olur. Neredeyse otuz
yildir, bir zamanlar Ozgiir Diinyanin Isig1 Olan Amerika,
acgozliiliikleri ve yolsuzluklar tegvik ettikge bizi karanliga
ve daha derine gotiiren bir Kabus Palyacolar1 Serisini ardi
ardina se¢meye basladi. Onlarin yapuklar seyler arasinda,
gelecek nesilleri multimilyar dolar diizeylerinde borglan-
dirmak, ekonomiyi sulandirmak, dogal kaynaklar agisin-
dan ne kaldiysa korumak igin hi¢bir 6nlem almamak (Eli-
mizde ne kadar dogal kaynak kaldigini tespit etmek icin
bilimsel arasurma gerekiyor.) bir iilke kendisinden bekle-
neni yeterince ¢abuk yapmadig: igin (istihbarat seviyesi ile
gurur duyarak) diinyay: patlatmakla tehdit etmek sayilabi-
lir. “Sonugta eger bir Kizil Agag gordityseniz, hepsini gor-
miigstiniizdiir.”

Agaglardan konugmugken, se¢menler bir fantezi diin-
yasinda yasamiyorlarsa Cevreyi Korumak hakkindaki ko-
nusmalar neden se¢im zamani artg gosteriyor. Ornegin;
bir-zamanlar-neredeyse-gevreci-olan-iilkemizde yapilan son
secimlerde, ¢ogunluk, hayati giivenlik diizenlemelerindeki
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problemler devam etmesine ragmen operasyonunu siirdiir-
mesi igin iilkenin en giivensiz ve de en gereksiz niikleer sant-
raline izin veren birine oy kullands; ayni al¢ak siyasi, dogaya
zararll ambalaji sinirlayacak bir 6nlemi reddetti. Yiullardir
devletin aga¢ kesilmemesi gereken ormanlarindaki agaglan
kereste endiistrisi lehine kamuya acan, kiitiikleri islemek icin
yurtdigina génderen (bu yiizden yerel fabrikalarin kapanma-
sint saglayan) ve kalan ormanlar i¢in gerekli 6nlemler alma-
yan, her yil yeni 6denekler alip bunlarin faturasini vatan-
dasa ¢ikaran ve buna karg1 dava agilmasini dahi yasaklayan
bir siyasiyi yeniden sectirmek i¢in diiriist, finansal yardim
almayan ¢evre koruma yanlisi bir aday: geri ¢evirdi. Ama bu
kadari Diinya Gezegeni igin biraz fazla.

Ulke ¢apindaki segmenler géyle diyorlar gibi goriinii-
yor: Dogay1 yok etse bile Para kazanmak kesintiye ugrama-
dig1 siirece dogayr korumakta bir problem yok. Diinyay:
koruma isinin bedelini hadi bagkalarina 6detelim. Elbette,
Amerikadaki hayirseverlerin yardimlarinin sadece %1’i do-
gay1 korumaya gittigi diisiiniiliirse orada da diinyay1 koru-
ma isini iistlenecek baska birilerinin oldugunu diisiinmek
de sadece bagka bir fantezidir.

"Hepimiz Christopher Robin ile birlikte kesmire
gidiyoruz.”

"Peki tizerinde oldugumuz sey nedir?”

"Bir tiir gemi, saninm,” dedi Pooh.
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"Ool! O tiir yani.”

"Evet. Biz de simdi bir Kutbu ya da &yle bir seyi
kesfedecegiz. Yoksa kutu muydu? Her neyse iste
onu kesfedecegiz.”

Maalesef, hayatta kalma ve mutluluk igin, Batrda bizler
bir ¢esit Eeyore dini segmis durumdayiz. Oyle ki diinyay:
seytani bir yer olarak géren ve bilgelerin bu seytani yollar:
gormezden gelmesi gerektigini sdyleyen bir din. Ya da diin-
yaya mekanistik bir bakis a¢ist diginda yaklagimu hor géren
ve parca parca dogay: suiistimal eden Eeyore tipinde bir
bilimi sahiplendik. Biiyiik olasilikla her ikisi de bizi bugiin-
kit berbat durumdan kurtarabilecek seyler degiller. Hatta
bu berbat duruma neyin sebep oldugunu anlamamiza dahi
yardim edemeyecek kadar aciz durumdalar.

Eeyore dini, diinyanin kurtanilmaya degmedigini, bir
giin sona erecegini ve inangli olanlarin 4ninda cennete ta-
sinacagini sdyliiyor. Iste bu yiizden bu diinyaya olanlar hig
sorun degil. Halbuki gecitten gegerken Aziz Peter, onlara
Tanr’'nin emanet ettigi diinya ile ne yapuklarim sordugun-
da agiklama yaparken gormek isterdim. Bu durum biraz
zorlayici olabilir.

Diger yandan Eeyore bilimi Teknoloji’nin sebep oldu-
gu biiyiikk yikimdan Teknolojik gelismeler sayesinde kur-
tulabilecegimizi iddia ediyor. Aslinda bunlar séylediginde
onun da bir ¢esit din oldugunu diiginmemek elde degil.
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Hayur, kesinlikle hayir. Bir din degil. Aslinda tam olarak
bir ¢esit Buyuculik.

“Wunga wunga, moomba noonga — Bilyiik Teneke Tanry,
hexachlorobenzene, ethylene dibromide, toxaphene, chlor-
dane, parathion ve bize yanlislikla verilen diger tiim zararh
maddelerden liitfen bizi koru.” Simdi yine, wunga wunga,
hep beraber-ve 6zetle iyi sanslar!

"Oo! Piglet, dedi Pooh heyecanla. "Simdi hep
beraber Kesmire gidiyoruz, hem de yiyeceklerle.
Bir sey kesfetmeye gidiyoruz.

"Ne kesfedecegiz?” dedi Piglet endiseyle.

"Ool Bir sey igte. "

“Zor bir sey yok?”

“Christopher Robin zorluk hakkinda hicbir sey

sdylemedi. Sadece kesfedecegimiz seyde bir 'x’
oldugunu soyledi.’

"Aklimda olan sey bu degildi,” dedi Piglet ciddile-

serek "Bu onun disleri...”

Kalitsal olarak devraldigimiz korku dolu fanteziler, bizi
dogal diinyadan korunmamiz gerektigine inanmamiz igin
sartlandirdi. Agir Sanayi ile Daha iyi Bir Yagam gibi hika-
yeler. Asil gérmemiz gereken sey dogal diinyanin bizden
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korunmas: gerektigiydi, bizim ondan korunmamiz degil.
Doganin bilgeligini gormemiz, saygi gostermemiz, anla-
mamuz ve ona kendi illizyon gozliigiimiizle bakmamamiz
gerekiyor. Sir Arthur Conan Doyle’un Sherlock Holmes
karakrteriyle bizi uyardig gibi, “Biri, Doga’y1 yorumlama-
ya niyetlenirse en az doga kadar genis olabilmelidir.” ve
“Biri Doga'nin iistiine yiikselmeye niyetlenirse bunu ancak
onun aluna inmekle yapabilir.” Chuang-tzu’'nun sozlerini
zamaninda ¢alan bir uyar zili olarak gorebiliriz.

Liderler Yol'u takip etmediklerinde onlarin izinde
olanlar karmasa iginde olurlar. Bunun gergekten
bsyle oldugunu nasil anlatabilirim?

Yaylar, oklar, sapanlar yaparken bilgi gereklidir
ama havada ugan kuslar bundan rahatsiz olur-
lar ve yaralanrrlar. Aglar, oltalar ve diger benzeri
araglar yapilirken bilgi gereklidir ama sudaki ba-
liklar bundan rahatsiz olurlar ve yaralanirlar. Tu-
zaklar, kafesler hem yerlestirilirken hem de tasar-
lanirken ¢ok fazla bilgiye bagvurulur ama yerdeki
canllar bundan rahatsiz olurlar ve yaralanidar.

Bilgi; zeki, ok yonlii ve sanat¢i bir héle geldikge
evredeki tiim insanlar bundan rahatsiz olurlar ve
yaralanirlar. Sonra bilmedikleri seyleri anlamak-
ta zorlanirlar fakat zaten bildiklerini diigtindiikleri
seyleri anlamak i¢in adim atmazlar. Digerlerini



142 Benjamin Hoff

yanls anlayarak lanetlerler ama kendilerini la-
netlemezler. Iste bundan sadece daha fazla kar-
masa ortaya cikar.

Giines ve Ay igiklanni kaybederlerse daglar ve
nehirler canlliklarini yitirirler, dért mevsim yok
olur, hi¢bir bécek ya da bitki dogasini koruya-
maz. Ama tum bunlar bilgi konusundaki insanin
takintisi nedeniyle olugur. Diiruistlik ve sadelik es
gegilirve yorulmamak hayran olunan bir sey hali-
ne gelir. Sakin, cabasiz eylem unutulur ve sadece
guriiltilia cekisme duyulur. Iste bu bilgiye aghgin
dogasidir. Bu gurriiltu diinyay: kaosa surikler.

Chuang-tzu’nun bagka bir s6ziinii de ekleyebiliriz:

Insan kendi bilgi kiresinde olan seyden gurur du-
yar ama onun bile étesinde olana ne kadar ba-
gimh oldugunu anlamaktan acizdir.

Size biraz 6nce anlatugimiz yasamsal gergegi kisa bir
hikayeyle daha iyi bir sekilde gosterebilmek icin Popiiler
Radyasyon dedigimiz kavramin ne olduguna iliskin kisa
bir hikiye anlatmaya karar verdik.

1930’larda Radyum Eklenmis Saglik Tonikleri yiziin-

den insanlar 6lmeye bagladiklar i¢in A.B.D Hiikiimeti ilk
defa radyasyona maruz kalmaya iligkin tolerans limitlerini
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belirledi. Ihtiyag duyarsaniz, limitleri siz de kullanirsiniz.

1940’larda, Hirosima’'nin bombalama sonrasi kurbanla-
r1 lizerinde yapilan bir ¢aligma sayesinde daha 6nce belirti-
len limitler yariya diisiiriildii. Hepsi sizin emniyetiniz igin
ama sanirim bunu anlamigtiniz.

1950’lerde niikleer bomba auklanyla ilgili endiseler
tizerine -bu arada birgok kiside negatif etkiler tespit edi-
liyordu- maksimum tolerans seviyesi daha da asag) disii-
rilldi. Unutmayin bu sadece 6nlem amagli, anlarsiniz ya.

Ayni zamanda, elektrik iireten girketlerin reklamlar
yeni tiirde bir enerji kaynaginin gekiciliginden bahsedi-
yorlardi: “Temiz ve giivenli” niikleer enerji. Tiim reklam
panolarinda miigterilerine “Ailenizi alin ve Niikleer Enerji
Istasyonuna gelin.” yaztyordu. X-Ray makineleri gocukla-
rin ayaklarini incelemek icin ayakkabi magazalarinda bile
kullaniliyordu. Ve insanlar sézde biiyiimiiy ama gergekte
normal olan timus bezlerine radyasyon 1s1n1 gondertmekle
megsguldii. Onlardan 6nce radyasyona maruz kalan birgok
insan gibi 6nemli sayida insanda kanser ortaya ¢ikut ve bir
kismu oldiiler.

1960’larda ¢ok daha fazla insan Asil Gergegin onlara
anlaulmadigina iligkin olarak siiphelerini dile getirmeye
bagladi. Ve sonra...

1970’lerde, arasurmacilar Amerikalilarin, ubbi uygu-
lamalar yiiziinden atmosfere yayilan niikleer atiklardan 9

kat daha fazla radyasyona maruz kaldiklarini bildirdi; bu,



144 Benjamin Hoff

o zamandan beri, belirli Nevada sakinleri ve askeri perso-
nelin galismalari nedeniyle, bazi problemlerle baglantiliyd:.
1979'da Three Mile Island niikleer enerji santrali bozuldu
ve gevreye radyasyon yaydi. Ortaya ¢ikan tiim problemle-
rin arastirmada Nevadada yasayan insanlar ile askeri perso-
nelin kullanilmasi nedeniyle oldugu diisiintldi. 1979'da
Three Mile Adasi Niikleer Enerji Istasyonunda bozulma ve
baglanuli olarak gevresine radyoaktif yayilma gergeklesti.

1980’lerde Hirosima kurbanlari, onlarin ¢ocuklarn ve
torunlari iizerine yapilan aragurmalar radyasyon kaynak-
li kanserin otoritelerin daha 6nceden inandiklarindan on
bes kat daha fazla oldugunu gosterdi. Niikleer enerji sant-
rallerinden ortaya ¢ikan emisyonlar ile tiroid hasari, di-
sitkler ve diger bazi hastaliklarla baglant kuruldu. 80ler
bitmeden 6nce ayni Three Mile niikleer tesisinde oldugu
gibi Cernobil tesisinde de sizinu gergeklesti. Uzmanlar, bu
olayin yapuklarinin bin yilda yapilamayacagini iddia etti-
ler. Diger tesislerde olan felakete yakin deneyimler basina
sizdirldu. .. Iste bu yiizden “giivenli maruz kalma limitleri”
yeniden disiiriildii. Risk almaya degmez degil mi?

Bu yolculuktaki her agamada yetkililer kamuyu Yeni Ci-

hazlar ve Yeni Limitlerle emniyette olduklarina iligkin ola-
rak teyit verdiler. Ilging olan her seferinde de yaniliyorlard:.

Bugiin ise kamuoyu; bilgisayarlar, iglemciler, yiiksek
oranda X-i§1n1 radyasyonu ve yiiksek diizeyde elektroman-
yetik alan yayan cihazlar tarafindan esir alinmis durumda.
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Kesinlikle ok emniyetliler, yetkililer bu konuda garanti ve-
riyor. Herhangi bir tehlike olursa da bizi 6nceden kesinlikle
uyaracaklardir.

En son popiiler radyasyon cihaz1 ise Mikrodalga firin-
dir ve yiyeceklere yiiksek elektromanyetik radyasyon gon-
dererek yiyecekleri 1sitir. Bu tiir bir dogal olani saptirma
isleminin ¢ok giivenli oldugu konusunda yetkililer israr
ediyorlar. Yoksa bu giizelim makineler piyasada saulabilir
miydi? Belki yetkililer bu sefer haklidir degil mi? Belki de
degillerdir.

Yemegini bitirir bitirmez Christopher Robin Tav-
sana bir seyler fisldadi ve Tavsan “Evet, evet
kesinlikle,” diye cevap verdi. Bir siire nehrin akig
yoniinin tersine dogru yirudiiler.

"Digerlerinin duymasini istemiyor,” dedi Christop-

her Robin.

"Oyle olmali.” diye cevap verdi Tavsan, énemli bir
seyden bahsediyor gibiydi.

"Acabal.. Merak ediyorum. Séyle mi? Tavsan sa-
ninm sen de bilmiyorsun. Kuzey Kutbu nasil gs-
riintiyor?”

Biyiklarimi oksayarak "Himm.” dedi Tavsan, "Sim-
di bana mi soruyorsun?”
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Onemsemeyen bir sekilde "Sanirm 6nceden
biliyordum ama bir gekilde unuttum.” dedi Chris-
topher Robin.

"Cok komik degil mi?” dedi Tavsan, "Ben de sani-
rnm bir sekilde unuttum, 8nceden biliyordum.”

"Saninm yerde bir yere saklanmis bir kutu olabilir.”

"Kesinlikle bir kutu olmali.” dedi Tavsan. "Cunkd
onu kutu gibi séyluyorsun, bu yiizden de kutu
gibi olmali. Béylece onu bir yerlere koyabilir ve

kesfedebilirsin.”

"Ben de 6yle diigiinmustum.”

"Sadece,” dedi Tavsan "Kutu nerede saklanmig

olabilir”

“Iste bunu aryoruz yal” dedi Christopher Robin.

“Soylesene Piglet, pencereden ne goriiyorsun?”

“Bir Heffalump!” diye bagird: Piglet, alarm vermis gib;

zipliyordu.

yor. Gergekten bir Heffalump oldugunu diisiinmedin degil
mj?
“Hayir! (derin nefes, derin nefes) Tabii ki (derin nefes)

“Oo, $u ¢opgii mii? Sanirim geri doniigiim ¢oplerini al;-

hayir!”
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“Evert Piglet. Ya sen bir Heffalump olsaydin? Sence sana
ne yapardin?

“Bilmiyorum,” diye seslendi Piglet. “Fakat kesin bana
yapacag1 konusunda bir sey diigiinmiis olurdu.”

“Heffalump’un gergekte ne oldugunu bile bilmiyorsun,
degil mi?”

“Hayir, tam olarak degil.”

“Gergekte Heffalump diye bir sey olup olmadigini bile
bilmiyorsun, degil mi?”

“Hayir kesinlikle varlar.”

“Saninm diinyanin bu kogesinde yoklar, her neyse en
azindan pencerenin diger tarafinda gizlice dolagmiyorlar.”

“Emin misin?”

“Kesinlikle! Bir Heffalump bulman miimkiin degil.
Onu bulma ihtimalin evinin 6niine tabela koymus bir zii-

rafa bulma ihtimalinden bile daha diigiik.”
“Oo!” dedi Piglet, “Anliyorum.”

Nerede kalmistik? Oo, evet -tehlikeli illiizyonlar.
llging bir sekilde Taoist benzeri yaklagimi anlatan Joseph
Chilton Pearce, Sihirli Cocuk’ta toplumun ¢ikmazini goyle

anlauyor:

Evrenin dogal giiclerini kontrol edebilecegimize
ve 6ngérebilecegimize nasil inanabiliriz. Elbette
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zeki araglar ve manipiilasyonlar sayesinde. Bu
nosyonu kabul etmemizin en 6nemli nedeni bu
diinyada sadece zekamizi kullanarak hayatta
kalabilecegimize kogullanmig olmamizdir. Zihin,
beyin ve bilginin kaynag olan diinya arasindaki
etkilesim toplumsal olarak olmasa da dini kskler-
den etkilenerek Bati Mantigi tarafindan kati bir
sekilde reddedilmistir. Yasayan diinya ile etkile-
sim diinyanin bize kibarca cevap ve tepki verdi-
gini anlatiyor. Klasik Bati akademi inancinin en
énemli ve far1'|§||maz kurallarindan biri zihnin
duyularla algiladigr bilgilerle girdigi etkilegim
diginda diinyanin da zeki bir tepki vermesi gibi
bir etkilesimde olamayacagidir. Bu bizim kisisel
glicimiizii azaltmaktan bagka bir ise yaramiyor
ve kullanabilecegimizi diisiindiigiimuiz tek giiciin
kullanabilecegimiz araglar olduguna inanmaya
basliyoruz. Tum dikkatimizi isimize yarayacak
araglarin icading, gelistirilmesine ve hizmetine
ayiriyoruz. Degere iliskin kriterimiz bir anda biraz
giivenlik ve belki de doganin daha fazla kont-
rolunii saglayan arag retimini vaat eden bilgi
birikimi haline geliyor. Potansiyel dedigimiz sey
birden araglarin daha fazla dretimi anlamina
gelir ve egitim/6gretim, ¢ocuklarin daha iyi arag
icadi yapabilmesine, uretmesine, tuketmesine ve
kullanmasina odaklanr.
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Bilgi birikimi ve arag gelistirme bize bugiine ka-
dar fiziksel giiven ya da refah vermemistir, ver-
miyor ve vermeyecektir. Arag gelistirme ne kadar
arthysa endise, dusmanlk, korku, kizginhk ve
saldirganlk da o kadar biiyiimiistiir. Urettigimiz
araglar ve anksiyetemiz arasindaki direkt ko-
relasyon, zekamiz bilgi birikimimiz tarafindan
sartlandirlmis oldugundan anlayigimizin étesin-
de kalmaktadir. Zekamiz gercek diinyadaki fa-
aliyetlerimizden kaynaklanan her hatanin, 6rne-
gin her acinin, her caresizligin, her korkunun ve
kisaca her sorunun ¢6ziimiiniin ancak ve ancak
arag iiretimi, dagitimi ve uygulamasina iligkin bil-
gi birikimindeki artisla ¢éziilebilecegine inanmak
tizere egitilmistir. Hatta bilgi birikimimiz bizi ken-
di hayatlanmizdan ayirarak endise ve mutsuzluk
yasatan seyin kendisi olsa da bizi dogmatik bir
sekilde kendi caresizligimizden ancak ve ancak
bilgi birikimimizi mikemmellestirerek kagabilece-
gimize dair kosullandirr.

Diger bir deyisle, modern insanin zorluklari, tehlikeli
inanglari, yalnizlik hissi, ruhsal boslugu ve kisisel zayiflikla-
r1 dogadan ayrilmasindan ve kendi yaratug: illiizyonlardan
kaynaklanir. Taoist’ler bize bunun olabilecegini soylemis-
lerdi. Hatta bunun igin ne yapabilecegimizi de séylediler.
Simdi bunlar1 gérmeye baglama zamani.






Oldugu Gibi

Gegen Eylul ayinin 10. giiniinde Via Salaria yo-
lundan agag, sakin bir iilke olan ve Fara Sabi-
na'nin hemen altinda 80 yildir yatan Utopya
Cumhuriyeti'ne dogru yiiriidiim. Ne kadar neseli
olduklarini fark ettigimde, onlara bu mutlulugun
nedenini sordum ve bana bunun ¢ok eski okul
guinlerinden kalma &gretileri ve yasalan sayesin-
de oldugunu séylediler.

Kigiik ¢ocuklara bazi kiigitk detaylan gézlemle-
meyi 6gretmek icin 6zel bir oyun oynanabilir, me-
sela ti¢ arpa tanesi, bir bozuk para, mavi bir diig-
me gibi kiigiik nesneler avug icerisinde gizlenir. El
bir an igin agilir ve hizh bir sekilde yine kapatilir ve
cocuga ne gérdiigi sorulur. Yagi daha biiyiik ¢o-
cuklar icin bu oyun biraz daha zorlaghnlmalidrr.
Bu sayede hepsi sapkalarinin ve ayakkabilarinin
neyden yapilmig oldugunu &greneceklerdir. Ay-
nca bana, kelimeleri nasil tanimlayacagini bilen
insanlann, ekonomik anlamda da daha basaril
oldugu séylendi, béylece hisse senedi piyasasi ve
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Bazi resmi Taoist yazarlarin bu konuda yazdiklarina yer
vermeden oOnce en sevdigimiz resmi olmayan Taoist yazar

Benjamin Hoff

finansal diinyanin hileleri de iilkede gériilmeme-
ye basladi ciinkii artik kandirilacak kimse kalma-

rmigt.

Yukarida verilen Taoist ciimleler Ezra Pond tarafindan
yazilmis Altin ve Is adli eserdendir. Elbette, bahsettigi sey
yani Gergekligin Takdiri ¢ok daha eskiye dayanmaktadir.

Henry David Thoreau’ya kulak verelim:

Sahtelik ve illiizyonlar en saglam gerceklermis
gibi dusiiniilse de gergekler bagka bir muhtegem-
lik igerirler. Insan kandinlmaya agik olmayarak
ya da buna izin vermeyerek sadece gercekleri
gérebilseydi bir peri masalinin iginde ya da Arap
Gecesi Eglencesi tadinda bir hayati yasayabilirdi.
Gozlerini kapatip aldatilacagi bir illizyon uyku-
suna dalarak insanlar gunlik rutin ve aliskanlik-
lan tizerine bir hayat kurarlar. Oyun oynayan
cocuklar ise deneyim nedeniyle daha bilge oldu-
gunu disiinen ama yagamin hakkini veremeyen
yetiskinlere gére ¢ok daha fazla gergek doga ya-
salarini ve iliskilerini deneyimlerler.

.Insanlar sistemin gok d|§|nda, en son y||d|zdan
bile sonra Adem'den énce ve son insandan bile
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sonra olan bir gercege saygi duyuyorlar. Sonsuz-
lukta gercekten dogru ve yiice bir sey var. Fakat
tim bu yiiceligin temsil ettigi yer ve zamanlar
simdi ve buradadir. Tanr tam olarak simdiki za-
manda doruga ulagir ve zamanin herhangi bir
kesitinde daha kutsal olamaz. Ustelik yiice ve
kutsal olani ancak iginde bulundugumuz gergek-
ligi damitarak ve derinlestirerek kavrayabiliriz.

Cinli felsefeye dayanarak Cin'de kurulmusg yiizlerce okul
arasinda sadece iki tanesi hayatta kaldi: Konfiigyanizm ve
Taoizm. Hayatta kalmalarinin nedeni faydal olduklarini
ispatlamig olmalariydi. Cinliler pratik insanlardir ve man-
ukll gelse bile faydali olmayan seylere saygi duymazlar.
Ornegin; Dogu'da genel olarak Felsefe degersiz olarak dii-
stiniilmigtiir ¢iinkii uygulamasi olmayan geylerin bir anla-
minin olmadig distinilir.

Bau felsefesinin giinlitk yasamda pek fazla anlami yok-
tur. Genellikle (en azindan bana gore) Tarugma ve Teoriler-
le doludur, egosantriktir ve pratik degildir. Bu tartugmalar
belli bir entelektiiel zeminde ileri ve geri gider ve daha ¢ok
Baykus, Tavsan ve bazen de Eeyore’un hoguna gidebilecek
bir etkinlik yaraur ama Piglet ve Pooh’nun keyif alacag:
seyleri pek desteklemez.

Bau felsefesi daha ¢ok pipo igen, tiivit ceket ve papyon
giymis profesorlerin ve ¢im bigme makinesi tamir etmek
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ya da ¢camasir yikama konusunda beceriksiz ama biiyiik be-
yinli 6grencilerin tarugmasi igin iyi bir alan olmugtur.

Tim bunlara biraz da iskillenerek bakugimizda tipik
Bati Zihni'nin s6yle dedigini goriiriiz: Kim Dogu felsefe-
sine ihtiya¢ duyar ki? Béyle bir zihin i¢in Dogu felsefesi ile
ilgili iki yanlg vardir. Birincisi, Dogu egzotik ve mistik olsa
da faydasizdir. Ikincisi ise onun bir Felsefe olmasidir, yani
felsefenin kime faydasi olmus ki? Daha da 6zele inersek
cogu sey, Cin Taoistleri’nin bilim insanlarindan, mucitle-
rinden, sanatgilarindan ve doga gézlemcilerinden geldigini
iddia edebiliriz.

Bize Batr'da Johann Gutenberg’in hareketli pargalardan
olusan matbaay: icat ettigi, William Harvey’nin kan do-
lasimin1 kesfettigi, Isaac Newton’un Ilk Hareket Yasast'ni
ortaya koydugu okullarda 6gretildi. Gergekte bu insanlar
bile dogmadan ¢ok 6nce Cin'de bu icat ve kesifler gercek-
lesmigti.

Cinlilerin diinyaya ne kadar katk: yaptiklarini gergektee
kimse bilmese de bir kismini biz burada sayabiliriz: Meka-
nik saat, kagit (duvar kigidi, tuvalet kigidi, mendiller, para
ve oyun kartlari dahil), ¢ok renkli bask:i, porselen, lake,
fosforlu boya, sihirli fener (film projektériiniin atasi), ¢ik-
rik, el arabasi, semsiye, pulluk, kosum takimi, tohum ekici
ve doner kavrama fani, modern pusula (manyetik teori ile
beraber), sismograf, kabartma ve 1zgara haritalar, ondahk
sistem, hesap makinesi, hermetik miihiirli aragtirma labo-
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ratuvary, zincir tahrik, kayis tahrik, zincir pompa, buhar
makinesi ve esaslari, kadran ve isaretgi aygitlari, dokme de-
mir, ¢elik dokiim demir iiretimi, asma koprii, segmental
kemer (yar1 daire olmayan) koprii, kontur tagima kanal,
kanal kilitli anahtar, direkler, yelkenler , diimen, su gegir-
mez gemilerde kompartmanlar, kiirekli bot, yelken, ugurt-
ma (akrobatik ugurtma, avci ugurtma, mesaj ugurtma,
miizikal ucurtma, isiklandirilmis ugurtma dahil), akroba-
tik ugurtma, (Taoistler tarafindan geligtirilen ve ugan; Cin
daglarinda, dogal yasalari 6grenmenin ve bunlarla ¢aligma-
nin bir yolu olarak 6gretiliyor), sicak hava balonu, helikop-
ter rotoru, parasiit (Leonardo da Vinci'nin ortaya koydugu
tarih olan on begsinci yiiz yildan 6nce), kemerler, miizikte
esit aralik (yliz otuz sekiz yil sonra Batr'da Johann Sebas-
tian Bach tarafindan kullanildi), dogal gaz icin kullanilan
biitan gazi tiipii (orjinal haliyle, gazli) Bir ucunda bir valfin
bulundugu, iizerinde gezici yolculuk yapanlarin yemek-
lerini pisirdigi bambu tiip, giines gozliikleri, su gegirmez
giysiler, dag tirmanma techizau ve barut (ironik olsa da,
uzun omiirlii bir iksir formiilii arayan bir Taocu tarafindan
kesfedildi.) Kibrit icadindan bin y1l sonra bir grup soylu
kadin tarafindan getirildi. Orncgin; kar tanesinin ve giineg
igtnlarinin yapist bazi Cinliler tarafindan binlerce yil 6nce
kesfedilmigti. Cinliler diyabet ve hormonal eksiklik hasta-
liklarini kegfettiler; endokrinoloji, immiinoloji, tiroid hor-
mon tedavisi ve anatomi bilimine 6nciiliik ettiler (Fiziksel

kegfinden ¢ok daha 6nce kulak igi sistemlerin varligini da
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dahil edebiliriz.) Biyolojik hagere kontrol i ml ri i
tirdiler. Sanirim bu kadar 6rnek bazi geyleri anlatm
yeterli olmugtur. Bu durum onlann yagam geklinin
seyleri gozlemlemelerini ve fark etmelerini

sindan kaynaklaniyor. Maalesef Bat, bir geyi ithal

o da su anlayisti: Bilim, ahlak, ruhsallik yan yana ilerleme-
lidir, ahlak ve ruhsalligi diglayan bir bilim biitiin bir hal
gelemez, sadece bir delilik tiiriidiir. Peki tamam her seye
ayni anda sahip olamayiz, yani 6yle saniyorum.

Pooh ve arkadaglarina geri donersek, bu bilimsel gézlem
gibi seyler, bize Pooh Koésesi’ndeki Ev hikdyesinde ilk defa
tasarlandigindan beri diinya ¢apinda popiiler bir oyun olan
Pooh Cubuklari’nin Taocu bir sekilde kesfedilmesini hatr-
lauyor. Haurlayacaginiz gibi, Pooh ¢am kozalaklarin: ince-
liyordu ve hatta onlar hakkinda bir siir bile uydurmustu.

Kopriiye gelmisti ve nereye gittigine bakmaksizin
yuriiyordu, bir seye takildi ve patilerinin arasin-
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daki kozalak bir anda nehre dogru diist.

"Off" dedi Pooh ve o képriinin altindan yavas-
ca suziilirken hakkinda siir yazmig oldugu igin
baska bir kozalak almak tzere geriye déndi.
Tam o srada aklina képriiden asagiya, nehre
bakabilecegi geldi ¢uinkii ¢ok huzurlu giinlerden
biriydi. Képriiden asagiya egildi, ayadi kaydi ve
elindeki kozalak hemen altina dustii. Bu arada

dusurdugu diger kozalak da ytiziiyordu.

"Bu eglenceli,” dedi Pooh. "Diger taraftan dustir-
diim ama bu taraftan geliyor, acaba yine yap-
sam olur mu merak ediyorum.” Ve baska kozalak-
lar birakmak icin geri déndu.

Yeniden oldu. Yapmaya devam etti. Bir sonra-
kinde iki taneyi ayni anda birakti ve nehre dog-
ru egilerek hangisinin &nce ¢ikacagini gérmeye
calst. Bir tanesi énce ¢ikh, ayni biiyiiklikte ol-
duklan igin hangisinin kazanacagimi bilmiyordu.
Bir sonraki sefer bir biiyik bir de kiicik kozalak
birakti ve biiyiik olan birinci geldi. Buyiik olanin
ilk ¢ikacagim tahmin etmigti, kiigiik olanin da
sonuncu olacagini biliyordu, bu yiizden iki defa
kazanmigh. Cay igmek igin eve giderken tam otuz
alt defa kazanmig ve yirmi sekiz defa kaybetmis-
ti bu da iyi oldugunu gésteriyordu, sonugta otuz
altiya kargi yirmi sekiz, bu onun bagansiydi. So-

157
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nugta, yirmi sekize kargi otuz alti degildi.

|ste bu olay Pooh Gubuklar denilen oyunun bas-
langiciydi. Pooh bu oyunu icad etmisti ve hepsi
beraber ormanin ug késesinde bu oyunu oyna-
dilar. Tabii onlar kozalaklar yerine cubuklarla
oynamay: segtiler, neden derseniz ¢iinkii hangi
cubugun kime aqit oldugunu belirlemek ¢ok daha

kolaydh.

Bu tiir bir Pooh’ca yaklagimi olan bu olayda Taoist’lerin
uyguladigi tarzda bir bilimsel yontemi gézlemleyebilirsiniz.
Olasilik teorisi, gozlemci, merakli bir zihin, benimsenen
ilkeler yoluyla ¢ikarim ve bu ilkelerin uygulanmasi, mad-
delerin modifikasyonu ve bir seyleri yapmanin tamamen
yeni bir yolu. Hig fena degil, ne dersiniz? Sonugta Pooh, o
cesit bir ay1.

Zaten ima etmis oldugumuz gibi, bilimsel kesifler icin
temel unsurlar Gozlemcinin Oneminde yatar. Bir de bu
kesiflerin 6zlerinde Iyi ve Bilgece Yasamak vardir. Ozellikle
isin bu kismindan Bat’'nin, Dogudan 6grenebilecegi bir-
kag sey olduguna inaniyoruz. Ornegin; okullarimizda ne
tiir bir bilgelik egitimi aliyoruz.

Bir agilda iig yiiz inek vardir. Kapi agik birakilmig-
tir ve her dakika iki inek bu kapidan gegmektedir.
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Bir buguk saat sonra agilda kag inek kalir?

(Once soruyu cevaplayin!)

Bu tiirde bir bilgi, bize anlatldigina gére, mezun oldu-
gumuz zaman giinlitk meseleleri ¢6zmemize yardim ede-
cek, yanligla dogruyu birbirinden ayirt etmemizi saglaya-
cakur. Ancak biz, ii¢ yiiz ineklik probleme geri dénersek
ve bir sekilde bir siiriiniiz olduysa, biiyiikbas hayvanlarini-
z1n agtk bir kapidan dakikada iki inek olmak iizere ¢ikma-
yacaklarini iyi bilirsiniz. Ya hepsi birden ¢ikmaya ¢aligirlar
ya da ¢tkmaya galigmazlar. Veya ne zaman akillarina gelirse
o zaman hareket ederler. Kapi agildiktan on dakika sonra
bityiik olasilikla icerde hi¢ inek kalmaz ya da kirilmamag
¢it kalmaz. Elbette bunlari bir 6gretmene anlatsaniz size
cevabinizin yanlis oldugunu séyleyecektir. Iste bu okul ve
hayat arasindaki farkur. (Heniiz okuldaysaniz ve béyle bir
fark oldugunu bilmiyorsaniz, mezun olana kadar bekle-
yin.)

Bizden Taoist 6gretilerin temel pargalarini yok etmeden
6zetlememiz istenseydi muhtemelen goyle derdik: Gozlem-
le, Cikarsama Yap ve Uygula. Simdiye kadar senin ya da
digerlerinin sahip oldugu ényargilari bir kenara birakarak
gozlemlemek icin gevreni izle. Ideal olarak her seye san-
ki ilk defa bakiyormugsun gibi bak. Zihinsel olarak temel
elementleri fark et, Lao-tzu'nun séyledigi gibi “Karmaga-
daki sadeligi gér!” Gordiigiint anlayabilmek i¢in manu-
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gin yaninda sezgilerini de kullan. (Varolusgu ile Sol Beyinli
Teknisyen arasinda hayati farklar vardir.) Bir sey ile digeri
arasindaki baglanulari ve iligkileri fark etmek igin izle. Do-
gal yasalarin isleyisine sahit ol. Daha fazlasini 6grenmek
ve neye ihtiyacin varsa onu en kiigiik ¢aba ve miidahale ile
elde etmek igin dogal yasalari kullan.

Gozlemlemeyi, Cikarsama Yapmayi ve Uygulamayi alig-
kanlik haline getirdiginizde ¢evrenizde olanlari anlamak
icin daha derin bir anlayisa dogru 6niiniizde agilan bir yolu
goreceksiniz. Bagka bir boyutta oldugunuzu disiindigi-
niiz zamanlar bile olabilir, ayn1 Henry David Thoreau’nun
Arap Gecesi Eglenceleri 6rneginde oldugu gibi. Gergekten
o gecelerde olmasaniz da aslinda bir seyleri bagkalarinin size
anlatugy gibi degil de Olduklar1 Gibi goriiyorsunuzdur. Bu
ikisi arasindaki fark ¢ok biiyiiktiir.

Diger boyutta gordiigiiniiz resim gercek olandir. Yol'u
takip ettiginiz icin “YA O/YA DA BU” alanin terk eder-
siniz veya her ikisinde birden olursunuz. Tao Te Ching'in
ilk boliimiinde Lao-tzu'nun yazdig: gibi ogu insan Yol'u
takip edemez ciinkii Yol'u géremezler. Onlar “YA O/YA
DA BU”da sikigip kalmiglardir.

Arzularindan arinmsglar,
[Yolu] “ustalsk” olarak goriirler,
Arzularin pesinde olanlar,
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Onu bir “eylem” olarak goriirler.

Her ikisinin de kaynags aynidir,

Sadece isimleri farklidrr.

Birlikte olduklarinda onlara “bilinmezlik” denir.
Artan bilinmezligin bilinmezligi,

Ve tiim sirlara agilan kap:.

Bir diger deyisle, Tao hem “ustalik” hem de “eylem”dir.
Onu sadece ruh gibi diisiiniip ete kemige biirtinmiis halini
onemsemeyenler ya da sadece fiziksel formunu 6nemseyip
arkasindakini anlamayanlar en iyi ihtimalle sadece yarisini
bilirler. Ne fiziksel diinyay1 umursayip ruhsal olanlar ne de

ruhu reddeden fiziksel insanlar Yol'u takip edebilir. Fakat

istersen sen yapabilirsin.

“Bagim doniiyor,” dedi Piglet, omzumun iistiinden
okumaya ¢alistyordu.

“Evet biraz yoldan ¢ikum degil mi?”
“Bunu agiklamanin bagka bir yolu yok mu?”

“Sanirim bagka bir gey deneyebilirim...”

Taoizm bazi akademisyenlerin (ve birkac Taoist’in)
inandig1 gibi Fiziksel-Diinyayi-Reddederek-Yagsama-Yolu

degildir. Taoistlerin en 6nemli oldugu diigiiniilen kisisi
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Lao-tzu bile “Bedenindcki tiim cenncti onurlandir.” diye
yazmistir. Bir Taoist icin Fiziksel-Diinyayi-Reddederek-Ya-
sama yaklagimi agirt sagmalik olurdu, sonugta 6liimsiiz
olarak yasgamak imkansizdir. Bunun yerine bir Taoist sunu
soylemeyi tercih edecektir: Cevreni dikkatle gozlemle ve
cevrende igleyen dogal yasalari fark ederek onlara uyum
sagla. Onlar1 takip ederek mitevazilik, seftkat, digerlerini
digiinmek (sadece tek bir toplumu disiinmek degil), bir
seyleri oldugu gibi gormek i¢in bilgelik (disarida olanlara
iliskin sadece veri toplamak degil) ve Yol ile uyum iginde
olmanin mutlulugu (“Ruhsal” takinularla ve “Hep Hakl
Olmak” gibi kavramlarla hig ilgisi yoktur) gibi erdemleri
ogrenirsin. Ve bu sayede akigsta, ¢cabasiz ve huzurlu yasarsin.

“Oldu mu Pigler?”

“Bana hikayeler anlatabilir misin?”

“Evet, sanirim yapabilirim.”

“Hikayeler?” dedi Pooh, gozleri kocaman agild:.
“Evert hikéyeler anlat!” dedi Piglet.

“Ben de istiyorum!” dedi Pooh. “Tiim ciddi olanlar bir
kenara.”

“Tim... Tum ciddiyet gidiyor. Hadi bakalim. Tam da
gozlem, akista olmak ve gabasizliktan bahsediyorduk. Peki
“Yagli Usta ve At” hikdyesini dinlemek ister misiniz?”

“Dinleyene kadar bilemeyecegiz degil mi?” dedi Pooh.
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“Dogru soze ne denir? O zaman geliyor.”

Bir Cin kéyiiniin dar bir sokaginda bir at, bir diik-
kanin 8niinde baglanmigti. Ne zaman birisi atin
yakinindan gegse, at o kisiyi tekmeliyordu. ok
ge¢meden at tarafindan tekmelenmeden tehli-
keli atin yanindan nasil gegebilecegini tartigan bir
kalabalik toplanmigh. Aniden biri, kogarak yanla-
rina geldi ve "Yash usta geliyor ve o ne yapacagini
iyi bilir.” diye bagird:.

Kalabalik Yash Usta késeyi dénerken merakla
izledi. Yagh Usta ata bakh, déndii ve baska bir
sokaktan yuriidii.

“Gordiiniiz mii?” dedim. “Yagh Usta W Wei prensibine
gore yastyor yani ¢abasiz eylem. Bu Taoist’lerin suya baka-
rak 6grenebilecegimizi sdyledikleri bir sey.

“Su mu?” diye sordu Piglet.

“Bir akint kendi yolunda bir taga denk geldiginde
onunla miicadele etmez, savagmaz ya da onun hakkinda
diisiinmez. Sadece etrafindan dolagir. Bunu yaptik¢a da
kendi sarkisini séyler. Su Orada Olana ¢abasiz eylemle tep-
ki verir.”

“Sanirim bir geyleri kagiriyorum,” dedi Pooh.

“Nerede bir sey kagirdigini saniyorsun?” diye sordum.
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“Hikéyede,”

“Ah, anladim. Yagh Usta o yoldan gitmek zorunda degil-
di. Diger yoldan gidebilecegini biliyordu.”

“Fakat digerleri neden bunu bilmiyorlard:?”

“Evet, tam {istiine bastin. Neden bilmiyorlardi?”

“Ben de o sokaktan gegmezdim,” diye seslendi Piglet.

“Hele de boyle bir at varsa yolumda. Kegi de varsa geg-
mem. Kopek de. Ya da bagka herhangi bir sey iste.”

“Peki digerleri neden bilmiyorlard.”

“Benim sevgili Pooh’'m,” dedi Baykus, yazi masasinin
tizerinden ugtu. “Bu tiir problemleri ¢6zerken 6nce elinde
ne tiir Fiziksel Kaynaklar var degerlendirmelisin.”

Kulagini kagiyarak “Bende olduklarini bilmiyordum,”
diye cevaplad: Pooh.

“Dogruyu s6ylemek gerekirse,” diye devam etti Baykus,
biraz rahatsiz olmustu. “Hikayedeki sokak dardi ve at da
genisti. Daha da 6tesinde Saldirgand..

“Neyin otesinde neydi?”

“At tekmeliyordu. Yasli Usta ilerlemenin faydasiz oldu-
gunu biliyordu.”

“Bunu zaten biliyoruz Baykus!” dedim. “Asil 6nemli
olan...”

Of neyse, bir hikiye i¢cin bu kadar fazla. Hadi bir son-
raki prensibe gecelim.
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Dogay: gozlemlediginizde bizim “kotit” diyebilecegimiz
seyler de dahil olmak {izere sistemin bagarili bir gekilde is-
lemesi icin tasarlandigini fark edebilirsiniz. Iste bu yiizden
dogal diinyanin igleyis kurallarini 6grenmek istiyorsaniz
once “iyi” ve “kotii” olarak etiketlemeyi birakip seyleri ol-
duklart gibi gérmeye baglamaniz gerekiyor. Bu; ahlakin,
sagduyunun ya da benzeri erdemlerin bir kenara aulmasi
degildir, bu tam olarak su anlama gelir. Neyse biz bunu
birkag 6rnekle gosterelim!

Yiizyillar 6nce Cin imparatorigesi Si Ling-chi kurtguk-
larin ve giive larvalarinin kraliyet dut agacinin yapraklarina
dadandigini duydu. Ne oldugunu anlamak igin dut agagla-
rin1 gérmeye gitti. Larvalan kendi kozalarini yapmak igin
ipliklerle gevirirken gordii. Onlarin hareketlerini gozlem-
lediginde elyaf yapmay1 ve giyim malzemelerini onlardan
nasil olusturacagini bulmugtu. Onun gozlemleri ve dene-
yimleri diinyanin en degerli ve biiyiilii kumaglarindan biri
olan ipegin icadini ve gelistirilmesini saglad..

Yaklagik kirk yil 6nce Isvigreli mithendis George de-
Mestral bir yiiriiylisten dénerken iizerine yapigmis olan
dikenli pitraklar fark etti. Ondan bagka bir¢ok insanin da
tizerine yapistig1 halde ayni sekilde diisiinmemiglerdi yani
gozden kagirmiglardi. DeMestral ise pitraklarin neden ya-
pisugini diisiindii. Yakindan inceledi ve bitkinin tizerinde
kiyafetlerine yapismasini saglayan kiigiik igneleri gordii.
Kanca ve ilmek prensibine dayanan bir baglant sistemi
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gelistirip gelistiremeyecegi tizerine kafa yordu. Yapabilirse
bu sistemin dogas! geregi esnek bir yap:r olacaku. Sadece
merak ederek ve gozlemleyerek buldugu “cirtcirt” denilen
baglanu sistemi artk tiim diinyada yaygin bir sekilde kul-
laniliyor.

Her ne kadar kegsiflerin ve icatlarin kaynaginin Ihtiyag
oldugu iddia edilse de gergekte ovgiiyli hak eden Gozlem
ve Hayal giiciidiir. Faydali icatlarin 6nemli bir béliimiinde,
basart ve bilgi diinyayr merakli, ¢ocukga ve yaratict bir ge-
kilde gozlemleyenlerce ortaya konuldu. Bu kisilerin hayal
giicleri genellikle “Miimkiin Olan”, “Mumkiin Olmayan”,
“lyi” ve “Kortii” gibi kavramlarla kirlenmemisti. Ornegin;
teleskop, gozliik tireticisi olan bir diikkkindan bozuk olduk-
lar1 i¢in aulmis olan lenslerle oynayan bir grup Hollandals
¢ocuk tarafindan icat edildi. Herkesin bildigi ve yapilma-
mas! gereken bir sey olan iki lensin birbirinin 6niine ko-
yulmama kuralina karg1 gelmislerdi. Ama bu hareket uzak
nesnelerin daha da yakin gériinmesini saglamisti. Onlarin
kesfi hizli bir sekilde Italya’ya yayilmis ve 6zellikle de rut-
kulu bir adam olan Galileo Galilei’nin dikkatini gekmisti.

Eger “lyi” ve “Kotii"niin 6tesini gormeye baslarsan Ora-
da Olan’t gorme konusunda ¢ok daha iyi olmaya baglarsin.
Ornegin; bir Ay asir1 yediginde 6n kapidan gegerken siki-
sabilir.
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Onu oradan kurtarmak igin ayaklarindan gekebilirsin
ve sonra ¢ikig icin arka kapiy1 kullanmak zorunda kalabilir.

“Yan odadaki, Baykus degil mi?” diye sordum. “Ne hak-
kinda konuguyor?”

“Radyo’da sunucu olmak i¢in ig bagvurusu yapmak isti-
yor.” dedi Piglet. “Tavsan ile pratik yapiyor su anda.”
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“Oo, hadi gidip bakalim neler sdyledigine. Cok ilging

olmali.”

“Bayanlar, baylar,” diye sesleniyordu Baykus. “Bu kadar
Tehlikeli bir ikram...”

“Lezzetli olacakti.” diye diizeltti Tavgan.

“Merhaba Baykus,” dedim. “Sen ne tiir bir {iriin satma-
ya ¢aligtyorsun?”

“Prefes6r Padbury’nin Yular Ezmesi,” diye cevap verdi.

“Oo demek Profesor ha. Tam anlamadim, yular mi de-
din yulaf mi dedin?”

“Yular,”

“Anliyorum, o zaman Tehlikeli dediginde de dogru
sOylemigsindir.”

“Buraya baksana Baykus, gergekten boyle bir isi yap-
mak istiyor musun? Mesela hi¢ kimseye faydasi olmayan
triinler satmak, sagma iddialarda bulunmak, yani iste tiim
bunlar...”

“Sanirim,” dedi Baykus. “Iste bu sesimle,”

“Melodik bir sesin oldugu kesin. Fakat o sesle eminim
daha faydali seyler de yapabilirsin. Beni ilgilendirmez bili-
yorum ama istersen sana reklamin ger¢ek dogasi hakkinda
bir seyler soyleyebilirim. Aragtirmaci gazeteci oldugum za-
manlardan kalma bir ses kaydini calmama izin ver. Ah iste

burada. Bak simdi dinle bunu. O sirada Amerika Tiitiincii-

ler Birligi Rasmussen Slick ile réportaj yapiyorum...”
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“Mr. Slick, birgok insan bugiiniin tiitiin reklamlarinda
kimse sigara icen birinin yaninda kiiltablasini, dumany, kiil
izlerini ve dogal olarak sigara ile gergekten birlikte olan
seyleri gostermediginizi iddia ediyor. Ayrica eminim siz de
ne kanseri ne de akciger operasyonlarini gostermek ister-
siniz. Ama reklamlarimizda kullandiginiz temiz daglar ve
nehirler, karli ovalar, saghkli yamaglar ve benzeri taze hava
gorselleri sizce insanlari yaniltan ve kandiran seyler degiller
mi? Bu konuda fikirleriniz neler?”

“Simdi, her seyden 6nce geng adam, Amerikan kamu-
oyu, yillardir tiitiiniin insan saghgiyla ilgili bir siirii prob-
lemin direkt olarak sorumlusu olduguyla ilgili haberlerle
bombaland:i. Bu iddialarin arkasindaki delillerin ¢ok yeter-
siz oldugunu séylemeliyim. Bizim amacimiz da bu asilsiz
iddialarla ilgili haberleri biraz olsun dengelemek i¢in daha
aydinlik bir itk yakmak. Gururla s6yliiyorum ki ben yil-
lardir sigara kullanicistyim ve hayatumda bununla ilgili hig
act (6h6, 0hé) cekmedim, hatta her zaman onu rahatlatic
(ehem) ve huzur (ehem) verici buldum. Higbir ac1 (6hé,
6ho) ¢ekmedigimi yeniden belirteyim. Higbir sey (6ho,
6ho) yani bu desteksiz iddialar (hirilts) gerceklerin 6tesinde
olmaz, bu konuyu (666gh) aruk kapatamaz miy1z?”

“Evet, Baykus ne diyorsun!”
“Belki,” dedi Baykus diisiinceli bir sekilde, “Belki de bir

iniversitede 6gretmenlik i¢in bagvurmaliyim.”
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Belki.  yine belki ya da degil. aykug'un
“nemli bir katki yapabileceginden emin I2.
hakkinda talihsiz bir durum da sudur (ayni simdi bud r -
ma bir 6rnek vererek bu béliime kendini bilingli bir sekilde
oktugu gibi) Baykug'un korumas: gereken bir imaji vardir.
Ve bir Imaji Korumak Orada Olan’1 gormeyi zorlastiran bir
egilimdir. Orada Olan’t net olarak géremediginde herhangi
biri nasil 6grenebilir ki? Eger biri 6grenemiyorsa nasil 6g-
retebilir?

Belki Christopher Robin’in birakugi notu haurlayabi-

lirsiniz. Hani tzerinde Christopher Robin’in “CIKTIM
DON CEM MESGUL DON CEM” yazisi vardir ve bu

not bilge bir yorum i¢in Baykug'a gotiiriilmiitii.

Baykus Christopher Robinin notunu hizla
Tavsandan aldi ve endiseli bir sekilde nota
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bakti. Kendi adini heceleyebiliyordu (WOL)
hatta SALI'y1 da heceleyebiliyordu ve o guiniin
CARSAMBA olmadiginn  da farkindayd..
Yaziyi da eger omuzlarinin tizerinden egilerek

bakmadiginz ve ona ‘EEE, NEYMIS

demediginiz surece rahatca okuyabiliyordu.

"EE NEYMIS?" dedi Tavsan.
"HIMM," dedi Baykus, Bilge ve Diisiinceli géri-

nijyordu.

"Ne demek istedigini anliyorum, suphesiz.”
"EE NEYMIS?’

"Kesinlikle,” dedi Baykus. “Tam olarak.” Ve biraz
dustindukten sonra konusmaya devam etti. "Eger
sen bana gelmeseydin, benim sana gelmem
gerekirdi.”

"Neden?” diye sordu Tavsan.

“Tam olarak su sebepten.” dedi Baykus, yardime:
olacak bir sey gerceklesmesini umuyordu.

"‘Din sabah,” dedi Tavsan ciddi bir sekilde,
"Christopher Robin'i ggrmeye gittim. Evde yoktu.
Bu notu da kapisina tutturmugtu.”

“Ayni not.”
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"Bagka bir not. Ama Uizerinde yazan ayniydi. Ne

kadar garip.

"Inaniimaz,” dedi Baykus. Yine nota bakiyordu.
Sadece bir an igin Christopher Robine bir sey
olmus olabilecegine iligkin meraklandi. "Peki ne

yaptin?”

"Higbir sey.

"Yapilacak en iyi sey,” dedi Baykus.
"Neymis?” dedi Tavsan.

Baykus onun bunu soracagini biliyordu.
"Kesinlikle,” dedi Baykus.

Kisa bir siire bagka bir sey diistinemedi ama bir-

den aklina bir fikir geldi.

"Séyle bana Tavsan,” dedi “llk nottaki tam olarak
kullanilan kelimeler nelerdi. Bu ¢ok &nemli. Her

sey buna bagl. Ik notta tam olarak kullanilan

kelimeler.”

“Sundaki kelimelerin tam olarak aynisi, gercek-

ten.

Baykus ona dogru bakt ve agagtan onu asag
itip itemeyecegini merak etti, sonra bunu nasilsa
her zaman yapabilecegini digiindu ve bir kere
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daha konustuklar seyin iizerine gitmeye ¢aligh.”

“Tam olarak kelimeler neydi? Liitfen!” dedi. San-
ki Tavsan daha énce bu soruya cevap vermemis
gibi.

"Séyledim ya,” CIKTIM DON CEM’ Ayni bunda
oldugu gibi bir de "MESGUL DON CEM*

Baykus sanki rahatlamis gibi nefesini disariya
verdi.

"Himm!" dedi Baykus, “$imdi nerede oldugumu-
zu biliyoruz.”

“Evet ama Christopher Robin nerede?” diye sordu
Tavsan. “Iste asil mesele bul”

Baykus, nota yeniden bakti. Onun egitimi duisii-

niildiigiinde okumak ¢ok kolayd:. "CIKTIM DON
CEM, MESGUL DON CEM'’ Zaten herhangi bir

nota yazilmasi gerekenler bunlar degil miydi?

“Olanlar o kadar acik ki sevgili Tavsan.” dedi.
“Christopher Robin, Dén Cem adinda biriyle bir
yere gitti. O ve Dén Cem birlikte mesgul olacak-
lar. Ormanda son zamanlarda higbir Dén Cem
goérdiin mii?
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Oyle ya da boyle ne Tavsan ne de Baykus birakilan no-
tun anlamini belirleme konusunda beceriklilerdi. Ciinkii
her birinin korumalar1 gereken imajlar1 vardi. Mesela Du-
rumu-Kontrol-Altna-Alabilen-Tavsan imaji... Bu imaj
olanlara iligkin ¢ok fazla heyecanli ve aceleci bir yaklagimi
igeriyor bu sayede bir seyin ne olduguna iliskin olarak bi-
razcik oturup diisiinebilmek i¢in pek zaman birakmiyor.

"Merhaba Pooh,” dedi Tavsan.

"Merhaba Tavsan,” dedi Pooh, hayallere dalmig
gibiydi.

"Su sarkiyr yazabildin mi?”

"Saninm bir seyler uydurdum.” dedi Pooh. “Cok
da zeka gerektirmiyor.” dediginde miitavazi
goérindi. "Neden oldugunu biliyorsun Tavsan,
bana ara sira geliyor bunlar zaten.”

"Oo,” dedi hi¢bir sey gelmeyen ve her seye gitmek
zorunda olan Tavsan. "Daha énemli bir sey var:
Sen hi¢ ormanda benekli ya da bitkisel bir Dén
Cem gérdiin mii?”

“Hayir,” dedi Pooh. "Hig kimseyi gérmemis degilim
ama,” diye ekledi. "Biraz nce Tigger'i gérdiim.»

"Bu kesinlikle iyi degil.



Piglet'in Tesi 175

"Degil,” dedi Pooh. "Ben de lyi olmadigini duigiin-
mugtim.”

"Piglet’i gérdun mu?”

"Evet,” dedi Pooh. "Sanirnm bu da iyi degil, degll
mi?” diye sordu tzulerek.

“Bu durum onun bir sey gériip gérmedigine gére

degisir.”
"O da beni gérdii,” dedi Pooh.

Tavsan tam Pooh’'nun yanina oturdu ve kendini
6nemsiz hissedince yeniden ayaga kalkt.

Olani Oldugu Gibi G6érmenin en 6nemli avantaji 6nii-
miize ¢ikan sorunlan ¢6zebilmek igin gbzlem ve ¢ikarim
yetenegimizi kullanabilecek olmamizdir. Sonugta, 6nii-
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miizdeki problemleri net bir sekilde géremezsek onlar nasil
¢Ozebiliriz ki? Onlari anlamak i¢in en iyi zaman bagladiklar
ilk andir. Bityiik zorluklarin ¢ogu, kiigiik zorluklar1 zama-
ninda dogru bir sekilde gozlemleyememizden kaynaklanir.
“Problem baglamadan 6nce kolaylikla durdurulabilir.” diye
yazmistir Lao-tzu. “Kaos olugmadan 6nce her seyi dogru
straya koymalisin.” demistir. Bagtaki bedeli disiik olan 6n-
leme ¢aligmasi, problem biiytidiik¢e ¢ok yiiksek bedeller
6dememizi saglayabilir. Sanayi toplumunun gézlemlemeyi
bilmeyen egilimi kii¢iik problemleri 6nemsemez, taa ki on-
larin hepsi biiyiik problemler hiline gelene kadar ve sonra-
sinda panik igerisinde ¢b6zmeye ¢alisir.

“Tvim ordular: cagirin. 12. Deli Tiran diinyay: fethedecek.
Onu durdurmak icin gerekirse yarim milyon insan: oldiire-
cegiz. Evet, bu ¢ok korkung!” Bir bakalim simdi... Ona si-
lahlar1 kim satt? Biz satuk. Kullandig: askerleri kim egitei?
Biz egittik. Diismanlarini idam ederken onun sert dikta-
torligiinii kim destekledi. Biz destekledik. Peki onun dur-
durulamaz karakterini kim umursamadi ya ona kargi olan-
lar1 ortadan kaldirdigi zaman kim ses ¢tkarmad: ve onun
diinyaya karst tehditlerini kim duymazdan geldi. Bunlarin
hepsini biz yaptik. Iste simdi buradayiz.

Problemlerin baglangigta problem gibi gériinmemesi-
nin en 6nemli sebebi problemlerin ¢ogunun baglangicta
problem olmamasidir. Onlerinde olani géremeyen insanlar
stklikla gergekte olmayan zorluklara kargi savagirlar ve asil
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bu siiregte gercek problemlere sebep olurlar. Cogunlukla
kiigiik zorluklar1 biiyiik problemlere déniistiiriirler. Her-
hangi bir probleme (ya da problem olmayan seye) gercekte
ya da hayali olarak yogunlagmak ve onu tiiretmek gelenek-
sel Bau tepkisidir: Bir zorluk duygusal olarak gozlemlen-
diginde yasama iligkin tehdit algilanirsa; Bat'nin verecegi
cevap miimkiin olan en aci sonucu elde edecek sekilde ‘dise
dis, goze goz’ tepkisidir. Doguda, bu tiir bir tepki olgun-
lagmamus birinin verecegi tepki olarak diigiiniiliir. Bunu
abartmak ise sadece enerji israfidir. Ya da meshur Cin ata-
soziiniin ortaya koydugu gibi: “Yilanin bacaklarin: boya-
maya ¢alismak’ ur.

Biri problemi ¢6zmek istiyorsa 6niindeki geyin once
problem olup olmadigini bilmelidir. Bagta kot goriinen
sey gercekten kot miidiir? Birazdan aktaracagim Taoist
hikiye size bu sorunun &nemini gosterecektir. Ilk &nce
Huai-nan-tzu olarak da bilinen Liu An’in hikéyesinin biraz
degistirilmis versiyonunu anlatacagim:

Yasl bir adam ve oglu bir tepede terk edilmig bir
kalenin igerisinde yasarlarmig. Sahip olduklan tek
sey de bir atmus.

Bir giin bu at kagmis. Komsular ona tziilmiigler
ve "Bu ¢ok kst oldul” demisler. Yagh adam onla-
ra cevap olarak "Nereden biliyorsunuz?” demis.
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Ertesi giin at eve dénmiig ve yaninda da bagka
yabani atlar varmis. Yash adam ve oglu onlari
kapidan iceriye almiglar. Komsular acele etmis ve
"Bu ¢ok iyil" demisler. Yash adam yine "Nereden
biliyorsunuz?’ demis.

Takip eden giin yash adamin oglu, vahsi atlar-
dan birine binmeye ¢aligirken diismiig ve ayagini
kirmig. Komgsular yine uziintilerini ifade etmek
icin gelmis ve "Bu cok k&tii oldu.” demisler. Yasl
adam yine "Nereden biliyorsunuz?” demis.

O giinden sonra, bir ordu kéye gelmis ve kuzey-
den gelen barbarlara kargi savagmak iizere gér-
diikleri her genci askere almislar. Yagh adamin
oglu bacag kirik oldugu icin savaga katlamamus.
Gidenlerin cogu savastan dénememis.

Bagka bir hikiye de Chuang-tzu'dan:

Gok eski bir zamanda Huan diik, bir batakliktan
gegerken éniinde bir goblin belirdi. Diik yaninda
at arabasini siiren Kuan Chung'a déndii “Yolda
ileride sen de bir sey gériiyor musun?” diye sordu.

"Ben hicbir sey gérmiiyorum.” diye cevapladi
Kuan Chung.

Diik eve déndiigiinde, tutarsiz bir sekilde konugu-
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yordu ve hasta oldu. Birkag giin boyunca yatakta
kaldh.

Huang Kao-ao adinda bir devlet gérevlisi Dik
tarafindan c¢agrildi ve Duk, ona “Bir goblin in-
sana zarar verebilir mi?” diye sordu. Gérevli “Siz
kendinizi hasta ediyorsunuz. Korkulariniz ve en-
diseleriniz sizin yagam enerjinizi emiyor ve siz bu
yluzden hasta oluyorsunuz.” diye cevap verdi.

"Ama goblinler gercekten var mi?” diye sordu

Duik.

"Evet, varlar. Kugik daglardaki géllerde ates-
lerle gevrelenmis Li'yi bulursunuz, tozun icinde
Lei-T'ing ile kargilagirsimz. Kuzeydogudaki algak
seviyelerde Pei-a ve Wa Lung'u gérebilirsiniz.
Kuzeybati arazilerinde Z-yang bulunabilir.
Wang-hsiang, nehir yakinlanndadir; Hsin, tepe-
lerde ve K'uei de daglardadir. Vahsi yerlerde de
Fang-huang bulunur. Batakliklarda ise Wei-t'o

gorulir.”
“Bana Wei-t'o'yu tarif eder misin?” dedi Duik.

"Wei-t'o bir arabanin tekeri buyikliigiindedir, bir
dingil kadar da uzun olabilir. Mor bir ciibbe giyer
ve kirmizi bir sapka takar. Bélgesinden gecen yol-
culann arabalarindan gikan sesten nefret eder ve
sesleri duydukga ellerini ¢arparak ses ¢ikanr. Bir
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wei-t'o géren kisinin kaderinde biiyuk bir hiikiim-
dar olmak vardir”

"Iste ben de onu gérdim!” diye bagirdi Diik.
Kalkt ve egyalarini diizeltti. Giiniin sonunda
hastaligi tamamen iyilegmisti.

Taoist yasam tarzini agiklamak i¢in K’'ung Fu-tzu’nun
hayaundaki bir olayr kullanan Chuang-tzudan iigiincii
hikayeyi aktaralim:

Ch'en ve Tsai ordulan savasta birbirleri ile kar-
slastilar ve K'ung Fu-tzu savagin tam ortasinda
kald. Yedi giin boyunda iri taneli ¢orba diginda
yiyecek hicbir seyi yoktu. Her ne kadar yorgunlu-
gu yliziine yansisa da zamanini sarki séyleyerek
ve ud calarak gegirdi.

Evin diginda iki &grencisi durumu tarhgiyordu.
"Usta iki defa Lu'dan suriildii. Wei'den kagmak
zorunda kaldi. Sung'da iizerinde yasadigi agac
kestiler. Shang ve Chou'da ¢ok biiyuik zorluklarla
yiizlesti. Simdi de Ch'en ve Ts'ai arasindaki sava-
sin tam ortasinda. Oldiiriillebilir ya da esir alina-
bilir ama o hala ud ¢aliyor ve sarki séyliiyor! Bu
derece bir sorumsuzluk nasil anlagilabilir ki?”

Bu sézler K'ung Fu-tzu'ya da séylendi. Duydu-
gunda udunu kenara aldi ve “Kiigik adamlar
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gibi diigiinuiyorlar, iceri ¢aginn! Onlarla konuga-
cagim.” dedi.

ki 8grenci iceri girdiler. "Usta,” dedi biri, “Senin

durumun hakkinda endiselendik. Bu gok garip
gériiniiyor. Su anda biiyiik bir endise icerisinde
olmaliydin.’

"Ben mi?" diye sordu K'ung Fu-tzu. “Bir adam
Cennetin Yolu ile uyum icerisinde oldugunda
égretileri basarl olur. Cennetin Yolu ile kendi
baglarini keserse tim &gretileri bagarisiz olmaya
mahkumdur. Kendi icime bakip, kendimi deger-
lendirdigimde Cennetin Yolu ile uyumlu oldugu-
mu gériiyorum. Cevremde gérdiigiim korkunc
durumun ustesinden gelebilmek igin prensiplerim
var. Ama yine de endiseli olmadigimi séyliiyorsu-
nuz. Bazen ¢ok zor olabilir ama sahip oldugum
Erdemi kaybetmeyecegim. Ancak tizerinde kar
ve buz oldugunda selvinin ve cam agacinin gu-
ctinii gérebiliriz. Cevremdeki bu sorundan dolay:
memnunum ¢unkii bana ne kadar sansh oldugu-
mu anlama firsat veriyor.” Uduna geri déndii ve
yeniden ¢almaya baslad..

ik 8grenci dans etmeye basladi. "Cennetin ve
Dunyanin yollarinin ne kadar derin ve yiiksek
oldugunu hi¢ bu kadar anlamamistim.” dedi
digeri.
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“lyi gergekten iyi midir? Kétii gercekten kotii miidiir?”
Mesela giizelligin iyi oldugu diisiiniliir ama giizellik ugruna
bir¢ok insan hem kendi hayauni hem de bagkalarininkini
mahvetmigtir. Mesela ¢ekici olmamak kotiiymiis gibidir fa-
kat sadece ¢ekici olmadiklar: igin kendileriyle ilgili sadece
yiizeyde goriinen seyden daha 6nemli seylerle ilgilenmele-
ri miimkiin olmug ve kendileri hakkinda ¢ok Ozel bir seyi
fark etmiglerdir. Ayni siire¢ Giizel olma durumunda ¢ok
daha nadir gerceklesmistir. Saglikli ve enerjik olmak iyi gibi
digiiniiliir fakat birgok enerjik insan kendilerine hediye ola-
rak gelen bu seylerin degerini bilmeden yasar ve onu hiz-
la tiiketir, yash ve tiikenmis olmanin ne demek oldugunu
bilmediklerinden kendilerine dikkat etmezler, ta ki ¢ok geg
olana kadar. Hasta ve zayif olmanin koétii oldugu disiiniilir
fakat bir¢ok insan kendi hayauni gozlemleyerek ve bir sey-
leri yapma seklini degistirerek tist diizeyde saglik kosullarina
kavusabilmistir. Cekici olmamak, hastalik, zayiflik onlardan
ogrenmeye agik olana ¢ok fazla ders barindirir.

Uzun bir yagamin iyi oldugu diisiiniiliir ama birgogu
hayatuni oturarak, sikiyet ederek, televizyon izleyerek,
kendi islerini anlatarak, 40 yil 6nce gerceklesmis bir am
olan Gertrude halalariyla neler yagadiklarini tekrar tekrar
anlatarak gecirir. Hayatta 6nemli bir seyler bagaranlarin
cogu geng yasta 6lmiiglerdir ama sahip olduklar1 hayaun
her dakikasini gercekten yasayarak gecirmislerdir. Chuang-

tzu'nun ifade ettigi gibi 6lim bile kotii olmak zorunda
degildir:
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Hayata tutunmanin bir hata olmadigini nereden
biliyoruz. Belki de sona yaklastik¢a evimizin yolu-
nu unutup asla eve déniig yolunu bulamayacag-
mizdan korktugumuz icin béyleyiz.

Li Chi, sinir sef Ai Feng'in kiziydi. Ditk Hsien onu
karisi olarak ilan ettiginde gézlerinde yas kal-
mayana kadar agladi. Fakat diikii taniyip ayni
saray! paylaghginda eski korku ve uziintiilerine
sadece giiltiyordu. Olilerin ruhlarinin da ayni
deneyimi yasamadigini nereden biliyoruz?

Bir s6len hayal edenler aclk ve tiziintiiye uyana-
bilirler. Achg ve sefaleti hayal edenler uyandikla-
rinda neseli bir partiye katilabilir ve yiikselebilirler.
Uyuduklarinda hayal gérdiiklerini bilmezler ama
uyandiklarinda anlarlar. Bir giin biiyiik bir uyanis
olacak ve hepimiz bunun bir riiya oldugunu an-
layacagiz.

Sézlerim size garip gelebilir ama bugiinden yillar
sonra belki bir sabah ya da bir aksam bunu agik-
layabilecek biriyle tarigabiliriz.

Bu arada yagamlarimiza, bizi gergeveleyen hayatlara ve
Yasamin kendisine daha net bir sekilde bakabiliriz. Agla-
maya ve bizi Davalara ve Mahkemelere gotiiren Evrene dua
etmeden 6nce bize neyin verilmis oldugunu daha ayrinuli
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inceleyebiliriz. Belki de asil “iyi” seyler sinavlardir, belki
zorluklar ve “kotii” geyler biiyiimemiz igin hediyelerdir:
problemler ¢6ziilmek igin, kotii durumlar kaginilmak igin,
aligkanliklar degismek, bazi durumlar kabul etmek, dersler
ogrenilmek, seyler doniigmek, firsatlar Bilgelik-Mutluluk
ve Hakikati bulmak i¢indir. William Blake’in s6zleriyle ifa-
de edecek olursak:

Boyle olmasi haktar;

Insan nege ve kederden ibarettir;

Bunu gergekten bildigimizde,
Diinyadan giivenle gecer gideriz.

Nege ve keder ¢ok ince dokunmugtur,
Kutsal rubu cerceveleyen bu elbise igin.

Himm. Herkes gitmis gibi gériiniiyor.

“Ben buradayim,” dedi Piglet.

“Ah, sen buradasin.”

“Hikayeleri sevdim.”

“Bu giizel.”

“Baz1 seyleri diiginmemi saglad1.”

“Seyler mi? Mesela...”
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“Korku.”
“" OO.“

“Peki, ben simdi yiiriiyiise cikiyorum. Biraz diisiinece-
gim. Biraz sonra gelirim.”

“Tamamdir, keyfini cikar.”

Bir seyleri Olduklar1 Gibi gordiigiimiizde ashinda her
zaman orada olmus olan Sihirli bir diinyaya geceriz. Ve
bir siire sonra kendimize neden bu kadar uzun siiredir onu
fark etmemis oldugumuzu sorariz. Henry David Thoreau
sOyle yazmugtur:

Gériilmesi gerekene daima bakabilmeyle kars-
lagtirldiginda ne kadar iyi segim yapilirsa yapilsin
tarih, felsefe, siir veya en iyi toplum duistincesi ne-
dir ki? Sen bir okur mu 6grenci miyoksa géren mi
olacaksin? Kendi kaderini oku, senden énce olani
gor ve kendi gelecegine yiiri.

Ve simdi Piglet i¢in bir bilmece, elbette dondiigii zaman
icin: Eger “iyi” iyi olmak zorunda degilse, “kotii” de kétii
olmak zorunda degilse “kiigiik” nedir?






Carpan Bir Kalp

Riizgar simdi kargidan esiyordu ve zorlukla iler-
lemeye caligirken Piglet'in kulaklan geriye dogru
sanki bir bayrakmig gibi dalgalaniyordu. Saatler
énce Yuz Hektar Ormanindaki evlerine ulagmig
olmalan gerekiyordu ama hala ayakta duruyor-
lar ve endiseli bir sekilde agac tepelerinin arasin-
da firinanin kitkremesini duyuyorlard..

“Bir agacin devrildigini varsayarsak Pooh, biz
onun altinda nerede olurduk?”

"Devrilmedigini varsaysak,” dedi Pooh dikkatlice

dusiindikten sonra.

Piglet bu soézlerle rahatladi, bir siire sonra
neselenmis bir sekilde Baykugin evinin kapisini

cahyorlardh.

Su an o tiz sesini ¢tkarmanin tam zaman: degil mi?
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Yapabilecegin ok fazla bir sey yok
Eger sen gok kiiciiksen. ..

Biiyiik hedefler sana uymaz.
Onlar onemlidir,

Olabilecekleri kadar,

Fakat sen onlarin higchbirini yapamazsin.

“Piglet? Diinyada ne varsa.”

“Pooh bana sarkilama dersleri veriyor,” dedi Piglet tiz
sesiyle.

“Sarki s6ylemeyi kastediyor olmayasin? Peki tamam! Sa-
nirim yanildim. Sarkilama dersleri. O veriyor, degil mi?”

“Evet.”

“Himm, umarim bu diinyada neyin kutusunu aguginin
farkina varir.”

“Merhaba,” dedi Pooh, “Piglet sana sarkisini soyledi
mi?”

“Bir kismini en azindan, ¢ok yiiksek bir tonda séyliiyor,
sence de yle degil mi? Insan diinyasinda sanirim Kontrte-
nor olarak adlandiriliyor.”

“Hayir,” dedi Pooh. “O daha iyi Kontrol edebilir.”
“Neyi kontrol edebilir?”
“Tenoru,”

“Kim tenoru kontrol etmekten bahsetti ki Pooh?”
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“Sen demedin mi Piglet, Kontrol Tenor ve ben de...”

“Evet, evet. Cok yiiksek sesle sarki soyledigini kastedi-
yordum.”

“Her seyden o6nce,” dedi Pooh. “O Cok Kiigiik Bir Hay-
van.”

“Gergekten de oyle.” dedi Piglet. “Bir domuzun Pooh
gibi sarki soylemesini bekleyemezsin. O bir AYItenor.”

“Piglet, ne kadar berbat bir saka bu!”
“Saka m1?” dedi Pooh. “Nerede?”

Ne soyleyecektim ben? Ah evet hatirladim. Simdi Has-
sas, Miitevazi ve Kiiciik olanin giiciine geldik, dyle bir gii¢
ki onu kullansin ya da kullanmasin tiim Piglet’lerde potan-
siyel olarak bu gii¢ var. Bat1 ya da Dogu'daki tiim 6gretiler
icerisinde bu tiir bir giice en fazla vurgu yapan Taoizmdir.
Taoist yazitlari Cocuk, Gizemli Kadin ve Vadi’'nin Ruhu
gibi kavramlarda bu konuyu kisisellestirir. Hatta bu kav-
ramlar Tao’'nun da kisilegtirildigi kavramlardur.

Hadi Hassas, Miitevaz1 ve Kiigiitk konusuna Hassasiyet
ile baglayalim. Batrda hassaslik bir Arudan ¢ok Eksi ola-
rak goriiliir. (Biraz fazla hassassin!) Batt onu kurtulunmasi
gereken bir sey oldugunu diisiinse de onun inanilmaz gii-
cliniin kiigiik bir pargasini kabul eder. Ornegin; genellikle
birinin saglig1 konusunda (gergek ya da hayali) endigeli bir

sekilde negatif bir hassasiyet gostermenin ve konugmanin



190 Benjamin Hoff

onu hasta edebilecegi ya da iyilesmesini engelleyebilecegine
inanilir. Yaygin olarak kabul edilmese de birinin saghg:
hakkinda pozitif olarak hassas olmanin (viicudu “dinle-
mek”, zarar verici seylerden kaginmak, enerji yoluyla sifa
almak, saglikli oldugunu gorsellestirmek ve benzeri diisiin-
celer) birini iyilestirebilecegine inaniliyor. Artan sayida in-
san “tedavi edilmesi miimkiin olmayan” hastaliklarin bile
tedavi edilebilecegine inanmaya bagliyor.

Hassasiyet ve beceri birlikte gelisen seylerdir, birinin 6g-
renme siirecinde digeri de daha iyi bir hile gelir. Becerikli
bir dansc1 egzersiz, pratik ve gosteri yaparken kaslarini es-
netir ve kasar, sikilagtirir ya da gevsetir ve bu sayede kasla-
rint daha fazla fark eder. Bu hassasiyet ile goriiniiste ¢aba
olmaksizin ziplayabilir, havada dénebilir ve yeniden yere
inebilir. Becerikli bir sporcu puan kazanabilmek igin nasil
hareket edeceginin, bir topu nasil atacaginin ya da ona na-
stl vuracaginin farkindadir. Bizim son T ai Chi Ch’uan 6g-
retmenimiz Oyle bir farkindalik gelistirmisti ki ona arkadan
gizlice biri yanagmaya ¢alistiginda bile o bunu hemen bile-
biliyordu. Kendi alanlarinda -en azindan bu tiir becerilerin
ustast olanlar ¢ok hassastirlar- ve bu sayede de ¢evrelerinde
olani gok hizli fark ederler. Chuang-tzu s6yle yazmgstur:

Mutlak Erdeme sahip olanlar atesle yanmaz ya
da suyla bogulmazlar. Sicak ya da soguk onlara
zarar veremez veya vahsi hayvanlar tarafindan
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yaralanamazlar. Bu farkh olmalarindan kaynak-
lanmaz. Bunun sebebi nerenin giivenli nerenin
tehlikeli oldugunu bilebilecekleri igindir. Refahi ve
sikintilar gézlemleyerek gelenleri ve gidenleri bil-
dikleri igin hi¢bir sey onlara zarar veremez.

Firtinada Baykug'un evinde ¢ay igmekten kaginsalardi
onlarin da bagina higbir sey gelmezdi. Higbir sey...

Yiiksek bir catlama sesi vard..

"Dikkat et!” diye bagirdi Pooh. "Saate dikkat et!
Cekil oradan Piglet! Piglet, tistiine diigiiyorum!”

“Imdat!” diye bagirdi Piglet.

Odanin Pooh'nun oldugu tarafi yavasga yiik-
seliyor ve Pooh'nun sandalyesi Pigletin tizerine
dogru kayiyordu. Saat, zemine uzanmist ve
éniine kathig vazolan onlarnn tamamini pargala-
yana kadar suriikledi. Pooh, simdi duvarin nasil
oldugunu gérmeye calisiyordu. Robert amcanin
portresi o duvarin zemin haline gelmesiyle kilim
olmustu ve Piglet tam duismeyi beklerken ayni
yerde haliyla bulustu, o sirada hangi yéniin ku-
zey oldugunu hatirlamak pek miimkiin degildi.
Yeniden bir ¢atlama sesi duyuldu, Baykusun
evindeki hareket durdu ve bir sessizlik oldu.
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Peki, simdiki durumu degerlendirirsek Baykug'un agag
evi su anda Zemin Seviyesinde. Bunu tereyagindan kil ¢e-

ker gibi halledebilirler.
“Balli Tereyagi m1?” dedi Pooh.

Bir Taoist igin Hassasiyet Is birligi anlamina gelir. Lao-
tzu “Becerikli yolcu yolda iz birakmaz.” derken onun gev-
resindekilere hassas (etrafindakilere saygi duyan) oldugunu
ve doga yasalarina uygun davrandigini ifade eder. Bir bu-
kalemun gibi Orada Olanlar ile birlesir ve karigir. Bunu
egosunu higlige indirgeyerek yapar. Chuang-tzu bunu §6y-
le anlaur.

Sadece kendi bedenlerini ev sahibi olarak gér-
meyenler baktiklan seyde olani gériirler. Su gibi
akarlar, ayna gibi yansitirlar, sese yanki gibidirler.
O kadar hafiftirler ki gériinmez olacak gibidirler.
Temiz bir gl gibi sakin, ¢evresindeki her sey ile
uyum icerisindedir, kazan¢ ve kayipta da é&yle
kalmaya devam eder. Digerlerine énderlik etmez
tam tersine onlan takip eder.

“Peki, balli tereyagi nerede?” dedi Pooh.

“Liitfen Pooh, tam bir geyin ortasindayim. Git de buz-
dolabina bak.”
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“Buzdolabinda higbir sey yok.”

“Hayir, sakin bunun i¢in beni su¢lama.”

Taoist simyaci ve sifact Ko Hung egosal olmayan farkin-
dalig1 soyle tanimliyor: Tatmin.

Tatmin olmug insan faydasiz gibi gériinen bir
seyle mutlu olabilir. Daglarda ve ormanlarda ug-
rasmaya deger seyler bulabilir. Kiigiik, sade bir
yerde yasar ve basit olani yapar. Kendi kullanil-
mis kiyafetlerini, saray elbiselerinin tistinde tutar
ya da 4 ath bir arabaya kendi sirtinda tagidikla-
nni tercih eder. Yesimi dagda, incileri de denizde
birakir. Nereye giderse gitsin, ne yaparsa yapsin,
mutlu olabilir, ne zaman durmasi gerektigini bi-
lir. O gicekten cicegini almaz; o tehlikeli yoldan
gitmez. Ona gére, tim malvarhgi rizgarda toz
gibidir. Yesil daglarin arasinda seyahat ederken

sarkisini sdyler.

Kendine ev yaphgi dallan kirmizi kapih biiyiik
malikanelerden daha konforlu, ellerindeki kaz-
may: unvanlarin ya da bayraklarin prestijinden
daha onurly, temiz daglarnin selalelerini zengin
solenlerinden daha lezzetli bulur. Gergek bir 6z-
giJrliJk an|0y|§|y|o hareket eder. Onun igin re-

kabet ne ifade edebilir ki? Ne tur bir gekicilik,
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endiseye ya da ac¢gézliliige yol agabilir ki? Ba-
sitlik yoluyla Tao'ya sahiptir ve Tao yoluyla da her
seye.. Karanlkta" aydinhg gérir “sisli olan’da
netligi, "yavashkta” hizi ve "boslukta” dolulugu gé-
rebilir. Kendi elleriyle yemek yapan bir ag¢i tinli
bir sarkicinin ya da ust diizey bir devlet gérevlisi-
nin onurunu yasayabilir. Kaybedecek zenginligi,
maay, alkigi ya da évgiileri yoktur. Yukary gér-
diigiinde kiskanghk duymaz. Asagiya baktiginda
ustiinluk hissiyle bakmaz. Bircok kisi ona bakar
ama gercekten onu gérmez. Sakin ve bagimsiz
olarak tum tehlikelerden &zguirlesmistir, insanlar
arasinda Gizli bir ejderha gibidir.

Gizli. Bu bize O’nun adinin ne oldugunu haurlauyor.

Odanin bir késesinde masa értiisii kimildamaya
basladi. Sonra kendi kendini bir top gibi sardi ve
odanin diger tarafina yuvarland..
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Sonra bir ya da iki kez agagi ve yukar zipladi ve
iki kulak digariya cikt.

Odanin iginde yine yuvarlandi ve kendini ¢&zdi.

Piglet’in ortaya ¢tkmasiyla, b6liimiin en baginda bah-
settigimiz hayran olunmasi gereken ozelliklerden birine
gelebiliriz: Tevazu. Bu da bizi Chuang-tzu’'nun en sevilen
yazilarindan birine getiriyor.
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Sung sehrine dogru seyahate ¢ikan Yang-tzu, ge-
ceyi bir handa gegirdi. Hancinin; biri glizel, digeri
siradan iki kansi vardi. Siradan giizellikte olana
seref ve sefkatle muamele edilirken, giizel olan
gérmezden geliniyordu. Ertesi giin, Yang-tzu
evdeki bir cocuga bunun nedenini sordu. O da
"Guzel olan, gizel oldugunu bilir; siradan olan ise
siradan oldugunu bilir" diye cevap verdi.

Yang-tzu evine déndugiunde, dgrencilerine s6yle
séyledi: "“Bunu mutlaka hatirlayin 6grencilerim
"Gururunu birak ve Erdemle hareket et. Bunu ta-
kip edersen, nasil sevilemezsin ki?”

Bu hikiye Tevazu konusunu toparlasa da hadi simdi
yine Kiiciik olanin hikéiyesine donelim.

“Kiigiik olmak hakkinda bir sey s6ylemek ister misin
Piglet?”

“Neden? Evet.” diye cevap verdi. “Sadece prova yapiyor-
dum. (ehem)”

Olabilecegin ¢ok fazla bir sey yoktur,
Sen o kadar uzun degilken,

Ve ozledigin yasam,

Cok yukaridadsr.
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Ulasamazsmn,
Ciinkii sen ¢ok kiiciik bir hayvansin.

Ya daha biiyiik olsaydim?
Ya da Uzun?

Neleri bagarabilirdim bir diisiinsene!

Ama Cok kiigiigiim.
Cok cok kiiciik.

“Tesekkiirler Piglet. Soyleyecegini diisiindiigiim seyler
tam olarak bunlard:.”

Bat'nin tipik manugina gére Biiyiik olan daha lyidir.
Mesela Bilyiikk adam Kiigiik adamdan daha iyi déviisiir.
Kocaman bir sirket, Kiiciik bir sirketten daha tistiindiir, Ye-
tiskin ise bir ¢ocuktan daha akudlidir. Taoist yaklagima gore
ise bu ¢ikarimlar pek dogru degildir.

Biiyiik bir adam kiigiik bir adamdan daha mu iyi sava-
sir? Daha 6nce bahsettigimiz Cin standartlan igin bile kii-
clik bir adam olan T ai Chi Ch’uan ustasi, bir zamanlar bir
Hong Kong sokaginda bir silahli haydut ¢etesi tarafindan
tuzaga distiriliir. Elbette, ona kargi kaybederler. Savunma
sanatlarinda dikkat edilmesi gereken biiyiik olan degil, kii-
¢iik olandir. Bunun bazi sebepleri vardir, kimi fiziksel (yere
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yakin agirlik merkezi) kimi zihinsel (giigsiiz goriinmekeen
kaynaklanan oyunlar ve aldatmacalar) kimi ise duygusal
kaynaklidir (Kash bir erkegin egosuna sahip olmadigindan
daha hizli hareket edebilir). Biiyitk adam kaslarinin her du-
rumda onu kurtaracagini diisiindiigiinden yavag ve tembel
olma egilimindedir. Kiigiik olan ise daha enerjik, esnek,
uyanik, daha hafiftir ayrica daha uyumlu bir sinir sistemi-
ne sahiptir. Kiiciik savagcilarin siklikla kendilerinden daha
biiyiik rakiplerinin kargisinda dans ettiklerini, sonra saldir-
diklarini ve geri gekilerek yeniden dans ettiklerini goriiriiz.
Biiyiik boksoriin ne hale geldigi bize anlauldiginda elbette
glilmiigtiik. Seni yakalayamazsa kocaman bir yiik vagonu
kadar biiyiik olmanin anlami nedir ki? Ne kastettiginizi
biraz daha gorsellestirmek igin size bir Cinli hikaye olan
“Maymunlar ve Cekirgeler”i anlatalim.

Cok uzun bir zaman énce dagda yagayan bazi
maymunlar, daha ilik olan agagidaki vadide ya-
samaya karar vermisler. Vadiye vardiklarinda ise
ekirgelerin onlan rahatsiz ettigini fark etmigler.
Bu yiizden cekirgeleri ilk 6nce sert gakalarla ve
daha sonra tehditlerle ikna etmeye ¢alismislar.
Cekirgeler aynlmayi reddetmisler. "Hey ciliz yara-
tiklar!” diye kitkremis Maymunlarin Krali. “Burays
terk etmezseniz ben hepinizi kovacagim. Yarin
slumuine savagacagiz.” “Pekil” demis Gekirgelerin
Kral.. "Eger istedigin buysa, istedigini alacaksin.”
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Ertesi giin maymunlar tim agir silahlarni da
alarak vadiye ilerlemigler. "Cekirgeler, ¢ikin or-
taya!l" diye bagirmislar. "Neredesiniz?* “lste bu-
radayizl” diye bagirmis gekirgeler ve rakiplerinin
tzerine dogru sigramiglar. Maymunlar onlara
vurmaya ¢aligrken birbirlerine vurmuglar ¢uinkii
cekirgeler cok hizliymis. Cekirgelerin Krali, May-
munlarin Kral'nin burnuna konmug ve o bundan
ok rahatsiz olmus. Yanindaki askeri "Ben halle-
derim kralm!” demis. Elindeki sopayla ¢ekirgeye
vurmak isterken ¢ekirge ziplamis ve Maymunla-
nn Kral'nin burnuna sert bir sekilde vurmus. Bu
sekilde birinin burnundan digerinin burnuna kon-
maya ve ziplamaya devam etmis. Son maymun-
la yaphg miicadeleden sonra vadiye yeniden
huzur gelmis.

Iste bu yuzden o ginden beri maymunlar
vadilerde yagamaz ve burunlari ezildiginden hep

duzdir.

Ikinci bir nokta ise, biiyiik sirketin kiiciik sirketten daha
iistiin olup olmadigidir. Bu tiir bir Dinozor Anlayis, dino-
zorlar igin bile bagarili olamadi. Bu anlayisin ticari hayatta
da yiirlimeyecegini syleyebiliriz.

Okullarda bize anlauldigina gore dinozorlar diinya {ize-
rindeki en giiglii yarauklardi. Fakat cografi ve iklimsel de-
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gisiklikler onlar1 yok etti, ¢iinkii yeni durumlara Adapte
olamadilar ve bu agidan daha kiigiik yarauklarla rekabet
edemediler. Kiigiikler ve hizli olanlar onlarin 6niine gegti.
Bilim insanlarina gore onlarin devami oldugu iddia edilen
kuglar yagadilar ve onlar kiigiik, hizli ve hareketli olanlardh.

Bir siiredir, bityiik sirketler daha kii¢iik olanlart satin
aliyorlar, bu sekilde biiyiiyorlar ama sadece daha biiyiik ¢ok
uluslu sirketler tarafindan satin alinmak i¢in. Biiyiidiikge
kendi operasyonel siireglerinden daha da uzaklagiyorlar ve
risklere karsi daha agik bir hale geliyorlar. Biyiikliik bir
anda en biiyilk diigman olabilir. Son dénemde yaganan
olaylar bize kocaman sirketlerin bir anda yok olabilecegini
gosteriyor. Bu arada biiyiidiikge yukaridan diigmek de daha
zor olacakur. En Sigman olanin ayakta kalmas: bir siiredir
is hayatundaki en 6nemli kurallardan biri olmus olabilir.
Ancak bugiin Kiigiik olanin bagarisi ortaya ¢ikmak iizere.
Yeni ve faydali bir seyin arayiginda; yarauci i adami, Sa-
murai taktiklerini kullaniyor. Eger Tao Te Ching'i okusalar
daha da baganli olacaklarini digiiniiyoruz. “Sert ve Biiyiik
diisecektir, Esnek ve Uretken ayakta kalacaktir.” Bu sadece
bir 6neriydi!
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Odanin diger késesinde bir karmasa vardi ve
Baykus onlarla beraberdi.

"Ah, Piglet,” dedi Baykus, ¢ok rahatsiz olmus gibi
gériniiyordu, “Pooh nerede?”

"Pek emin degilim,” dedi Pooh.

Biiyiik olan daha Iyidir anlayisi iizerine son nokrta: Yetis-
kin biri, bir ¢cocuktan daha mi akillidir? Bireysel diizeyde,
suphesiz, bu durum bahsedilen yetiskin ve ¢ocuga gore de-
gisir. Fakat her seyin 6tesinde Taoist igin bilgelik, ¢ocugun
zihin durumuyla ifade edilir. Cocuklar onunla dogarlar ve
¢ogu yetiskin bu anlayisi sonradan kaybeder, en azindan
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¢ogunu unutur. Kaybetmeyenler ise 6yle ya da béyle ¢ocuk
gibidirler. Cincede kullanilan bir ek olan -zz%- usta anlami-
na gelir ancak kelime kokii itibariyle cocuk demektir. Bu
durum hi¢ de tesadiif degildir. Konfiigyanist olup siirpriz
bir sekilde Taoist olan Meng-tzu soyle yazmisur. “Biiyiik
adam ¢ocuk zihnini saklayandir” Asagida Chuang-tzu
tarafindan anlaulan hikiye biiyiikk adamin ¢ocuk zihnine
duydugu saygiy: ifade etmektedir:

Yaninda alt bilge adamiyla beraber Sari im-
parator, mistik Ta Kuei'yle konugmak igin Chou
T'zu Dagi'na dogru yolculuk yapiyordu. Hsiang
Ch'eng adl vahsi bslgede kervan, yolunu kay-
betti. Bir sire merakla etrafa bakindiktan son-
ra adam, atlar timar eden bir ¢ocugun yanina
yaklagarak “Chu T'zu Dagi'nin nerede oldugunu
biliyor musun? diye sordu. “Biliyorum,” diye ce-
vapladi ¢ocuk. "Bu durumda,” diye basladi séze
ve “Ta Kuei'nin yagadigi gizli yeri de biliyorsun
degil mi?” diye ekledi. "Evet,” diye cevap verdi,
"Size sdyleyebilirim.” "Ne kadar muhtesem bir ¢o-
cuk!” diye seslendi Imparator, yanindakilere. "Cok
sey biliyor gibi.. Getirin de onu bir test edeyim.”
Arabasindan digariya ¢ikh ve ¢ocugu kendisine
dogru ¢cagirdi.

"Séyle bana,” dedi Sari imparator, “Bir impara-
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torlugu yonetiyor olsaydin, tilkenin idaresi konu-
sunda nasil bir segim yapardin.”

"Ben sadece atlari timarlamay: biliyorum,” dedi
cocuk. “Sizce bir tilkeyi yénetmek bundan farkl

mi?”

Cevaptan tatmin olmayan Imparator yeniden
soru sordu:

"Y6netmenin senin umurunda oldugundan pek
de emin degilim. Yine de dusiincelerini merak
ediyorum.”

Gocuk cevap vermedi. Imparator bir kere daha
sordu. Bu sefer cocuk bir soruyla cevap verdi.
“Ulkeyi yénetmek atlan timar etmekten farkls

mi?’

“Bana atlar timar etmeyi agiklasana,” dedi San
iImparator. “Anlatirsan ben de sana anlataca-

gm.

"Atlara bakarken, onlara zarar gelmemesi icin
elimizden geleni yapariz. Bunu yaparken de tize-
rimizde olan her seyi onlara zarar gelmemesi igin
bir kenara koyanz. Ulkeyi ysnetmek de béyle bir
sey mi?”

San Imparator kafasini iki kere yere dogru egdi
ve “Kesinlikle Usta!” diye bagird..
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“Bal nerede?” diye sordu Pooh.

“Ne diyorsun sen Pooh?”

“Balli tereyag:.”

“Ne bali ne tereyag?”

“Senin bahsettigin tereyag), icinden kil ¢ektigin.”
“Haa o mu? O lafin gelisi.”

“Oo00.”

“Pooh midenden bagka bir sey diisiinemez misin?”
“Ben pek midemi diisiinmem,” dedi Pooh.

“Bunu duyduguma sevindim.”

“Ben genellikle yemekleri diigiiniiriim.”

"Peki’ dedi Baykug "Bence bu seyler icin hog bir

durum.”

"Ne yapacagiz Pooh? Bir sey diisiinebiliyor mu-
sun?’ diye sordu Piglet.

"Peki yeterince dustindum.” dedi Pooh. "Dustin-
dugum kiiguk bir geydi.” Ve bir garki ssylemeye
baslad:

Yiiziistii yatarim
Neseme nese katarim

Aksam uykumu alsrmas gibi yaparim
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Bazen yatarim karniman distiinde
Kendi kendime himm sesleriyle
Ama hi¢hir sey degismez.

Yiiziim diimdiiz

Tamamen yerde

Tam bir akrobat gibi

Ve hakl: gibi goriinmez

Bu kadar Arkadasga bir Ayrya
Sepet sandalye ile onu sertlestirmek
Bir ¢gesit sikistirma

Ve gittikge biiyiiyen

Zavalls yagslt bir burun icin hi¢ de iyi degil
Bu tiirde bir sey

Bence ¢ok sey

Hem boyun hem de ¢ene icin

Ve kulaklar icin..

"Hepsi buydu,” dedi Pooh.

Baykus hi¢ hoglanmamis bir sekilde sksirdii ve
Pooh ise hepsinin bu kadar oldugundan emindi.
Akillarini, Kagma problemine odaklayamiyorlard..

"Ginkdi,” dedi Baykus, "Eskiden kapi olarak kul-
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landigimiz seyden disariya gikamayiz. Onun
uzerine bir gey diigmiig.”

Bir an i¢in Taoist prensibe geri dénersek, Egonun mii-
dahalesini disarida birakugimizda Evrensel Yolun enerjisi
kesilmeden akmaya baslar. Iste bu yiizden bir Taoist, Kii-
ik olmaya 6zel 6nem verir. Tao te Chingde Lao-tzu 28.
Boliim'de bunu agagidaki sekilde anlatmgtr.

Erili bil,

Fakat disili de tut

Bir nebir ol
Cennetteki herkese
Nasil bir nebir akarsa,
Sen de Erdem'de ak;

Cocugun zibnine donerek.

Isigr bil,

Ama golgeyi de tut.

Bir kalip ol

Cennetteki herkese.

Nasil ber kalip kendini tekrar ederse,

Sen de Erdemle hareket et;
En basa donerek.
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Yiiksegi bil,

Ama algags da tut.

Bir vadi ol.

Cennetteki herkese.

Her nasil bir vadi bolluk sunarsa
Sen de Erdemle ver.

Dogal basitlige donerek.

Kiigtigiin Giicii ile ¢aligirken Yol'un bir 6rnegini yasariz.
Lao-tzu bunu 34. Béliim'de anlatmigtir:

Biiyiik yol her yere akar,

Sola ve saga,

On binlerce sey

Yasam i¢in ona baglidsr.

Yol her birini yegertir,

Hicbir seyi geride birakmaz.
Olmasi gerekeni yapar,

Ama bununla oviinmez.

Her seyi giydirir ve herkesi doyurur,
Ama hicbir sey talep etmez

Ya da Tanris: olmak istemez.
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Higbir seyin karsilsgin: sormaz.
Belki Kiiciik denilebilir ona.

On binlerce sey
Onu takip eder,
Ona geri doner.
Yine de hi¢bir sey beklemez

Tanris: olmak igin.

Sadece bu yiizden
Belki Biiyiik denilebilir ona.

Boylece bilge biiyiik olur,
Kiiciik olarak basarir bunu.

Bu arada Baykug'un evine geri donelim.

"Baska nasil ¢ikabilirsin?” diye sordu Piglet endi-
seyle.
“Iste problem de bu Piglet, bu yiizden Pooh'nun

aklini buna vermesini istiyorum.”

Pooh bir zamanlar duvar olan simdiki zemine
oturdu ve eskiden cikis kapisinin da oldugu bir
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diger duvar olan tavana bakt ve aklini buna ver-
meye ¢aligh.

"Sirtinda Piglet ile beraber mektup kutusuna ka-
dar ugabilir misin?” diye sordu.

"Hayir,” dedi Piglet aceleyle. "Usamaz.’

Baykus bunun igin Gerekli Olan Sirt Kaslarini
acikladi. Aslinda bunu daha énce Pooh ve Ch-
ristopher Robin'e agiklamigh ama o giinden beri
yeniden anlatabilmek icin giin sayiyordu ¢iinkii
bu konu kimsenin tam olarak anlamadigi ve en
az birkag defa anlatabileceginiz bir konuydu.

"Gordiiguniiz tizere, Pigletin mektup kutusuna
kadar ulagmasini saglayabilirsek mektuplarin
konuldugu yerden gecerek agaca tirmanabilir ve
bu sayede de yardim isteyebilir.

Piglet aceleyle son zamanlarda daha biiyiik ol-
dugunu ve istese de gegmesinin miimkin olma-
yacadini sdyledi ve buna kargilik Baykug son za-
manlarda kendi mektup kutusunun girisinin daha
biiyiik oldugunu gunkii daha biiyiik mektuplarin
geldigini ve bu yiizden de Pigletin delikten siga-
bilecegini séyledi. Sonra Piglet “Her neyse zaten
Baykug un da yeterli sirt kaslan yok.” dedi. Baykus
"Evet olmayabilir ama bunun hakkinda konus-
manin pek bir faydasi yok,” dediginde de Piglet
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de "O zaman daha iyi bir ¢6ziim dusunmeye

baslamaliyiz.” dedi ve bir anda hepsi dusinmeye

basladilar.

“Bagka bir siir diisiindiim ama séylemedim’” dedi Piglet
“Nasil sozleri var?”

“Iste boyle...”

Gorebilecegin fazla bir sey yok

Bir seyleri goremiyorken

Senden ¢ok yukaridadirlar

Bagka biri icindirler

Bagka biri kimse

Kesinlikle senin gibi olmayan biri...

Nasil daha Biiyiik olabilirim?
Nasil daba Uzun olabilirim?
Ne zaman zayif hissetmeyecegim ve

Ne zaman kiiciik hissetmeyecegim?

“Bu ¢ok hos Piglet. Sarkiy1 kastediyorum. Ama seni hi¢”
bir yere goétiirmiiyor degil mi?”

“Ne demek istiyorsun?” diye sordu Piglet.
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“Diyorum ki bu tavir sana fayda etmiyor. Bu tiir diisiin-
celeri kendi kendine tekrar edersen sadece giigsiiz oldugu-
na kendini ikna edeceksin. Tam olarak korktugun ey zaten
bu degil mi?”

“Himm,” dedi Piglet “Sadece Kiigiik bir hayvan olmak”

“Sana bir 6neri yapabilir miyim?”

“Evet.”

“Oncelikli olarak seni iten sey yani korkularin gergek
degil ve Orada Olan’a ya da gelecekteki tehlikelere yonel-
mis korkular degil. Sadece “Ya Olsaydr’ gibi fantezilerden
kaynaklaniyor. Ya bir Heffalump’la kargilagsaydim ya yii-
ziistii diigseydim ya kendimi aptal durumuna diisiirsey-
dim? Dogru degil mi?”

“Evet, sanirim...”

“Bir sonraki sefere “Ya Olsaydr’ senaryosu seni rahatsiz
etmeye bagladiginda onun gozlerine bak ve su soruyu sor
‘Olabilecek en kitii sey nedir?’ ve cevabina bir bak, sonra
kendine bir sor ‘Bunun i¢cin ne yapabilirim?’ Her zaman ya-
pabilecegin bir sey oldugunu goéreceksin. Boylece her du-
rumda miicadele i¢in giiciin oldugunu fark edeceksin ve
son olarak tiim korkularinin yok olduguna sahit olacaksin.”

“Yok olacaklar m1?”

“Kesinlikle... Ozellikle giiciin nereden geldigini anla-
yinca yok olacaklar. O ya da bu sekilde hepimiz Cok Kiigiik
Hayvanlariz ve bu ihtiyag duydugumuz her seydir. Neden
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endise edelim ki? Yapmamuz gereken tek sey, Yol ile uyum-
lu bir sekilde yagamaktr. Hadi giiciin bizimle ¢aligmasina
ve diinyaya faydali olmasina ugrasalim. Yol da olmasi gere-
keni gerceklestirsin.”

“Oo0,” dedi Piglet.

“Ornegin, bu kitabi ben yazmiyorum. Eger &yle olsayds
bu ¢ok Zor ve Mesakkatli olurdu. Ben de kitabin kendini
yazmasina izin veriyorum, benim vasitamla... Bu eglenceli
ve ¢ok heyecanli. Sanki akiyor gibi ve ben de onu yapabil-
digim kadar iyi takip etmeye ¢alisgtyorum. Giinden giine
nereye gidersem baz fikirler bana geliyor ve ben de on-
lar1 sayfalara dahil ediyorum. En sevdigim Hauki yazan
Matsuo Masho ‘Yoldaki her dolambag bana yeni fikirler
getirir; her safak yeni hisler verir.” demistir. Yol zaten yol-
culugun kendisidir ve diger tiim yaptiklarim da bunun bir
pargasi. Yol’un bizi yarin nereye gotiirecegini ve ne yapma-
mizi saglayacagini kim bilebilir ki?”

“Ben asla boyle diigiinemezdim,” dedi Piglet.

“Iste goriiyorsun, Yol'u takip ettigimiz siirece korkular-
dan dolay1 yilmayiz ne basarisizlik ne de basar1 korkusu...”

“Bagar1 korkusu mu? Boyle bir sey mi var?”

“Kesinlikle var ve bir¢ok insanin iizerinde biiyiik etkisi
vardir. Chuang-tzu bunun hakkinda bazi yazilar yazmsur.
Iste bir tanesi”:
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Yao, koruyucu gérevli tarafindan fark edildigin-
de Hua'daki manzaray: seyrediyordu. Gérevli
bagirdi "Ustaq, tum kutsamalar biiyuk Usta tzeri-
ne olsun. Uzun yagayin Ustal” Yao ona déndii ve
"Sgst!” diye cevap verdi.

"Usta'min serveti buiyitk olsun!”

“Ssst!

"Bir stirti oglunuz olsun!”

Sigst!

"Bu nasil oluyor?” diye sordu Sinir Korumasi
"Uzun yasam, zenginlik ve bircok ogul herkesin
istedigi seylerdir. Neden onlari istemiyorsun?”

"Bircok ogul,” dedi Yao, "Bir siirii endise anlamina
gelir. Zenginlik problem demektir. Uzun yasam
uzun sefalet ve suiistimal demektir. Bunlar Erdem
gelistirmemi engelleyen seylerdir. Iste bu yiizden
onlan istemiyorum.”

*Onceden,” diye basladi Sinir Korumas, “Sizin bir
Usta oldugunuzu diisiintiyordum ama gériiyo-
rum ki siz sadece Ustteki bir insansimz. Cennet
size ogullanni génderecektir ve onlarin riziklar-
ni.. Ne hakkinda endiselenebilirsiniz ki? Zengin-
liginiz olsaydi digerleriyle paylagirdiniz, ne tiir bir
problem olabilir ki? Uzun yagama gelince...”
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ve onu kaybetme’nin ne demek oldugunu anlauyor. Gézii-
niin hi¢bir seyden korkmamasini, higbir seyi ¢ok biiyiitme-
meyi ve bir geyleri oldugu gibi kabul etmenin yolunu akta-
niyor. Evren ne yapugin bilir. Iste bu yiizden ¢ok biiyiik bir

Benjamin Hoff

"Bilge bir adam bir bildircin gibi yagar. Ne endise
ne de zorlugu tecriibe eder. Cennetin Yoluyla bes-
lenen bir kug gibi ugar. Bir kus gibi ugar ve getigi
yerlerde higiz birakmaz. Birimparator Yol'u takip
ettiginde zenginligini herkese sunar. Yolu kaybet-
tiginde ise gekilir ve yeniden Yol'u bulmak igin Er-
dem'ini geligtirir. Doyumlu yasanan onca yildan
sonra diinyay! birakir ve beyaz bulutlara biner.
Ona higbir kstilik ulasamaz. Talihsizliklerden
uzaktadir. Ne tir bir suiistimale ugrayabilir ki?”
dedikten sonra Sinir Korumasi geriye déndii ve
uzaklast.

Yao onu takip etti ve “Bekle!” diye bagirdi. "Bir gey
sormak istiyorum.”

“Defal git!" diye cevapladi Sinir Korumas..

“Bu hikéye,” dedim “Bir Taoist i¢in ‘kazang elde etmek

Ego gelistirme ve korkma.”

“Oo,” dedi Piglet. “Anliyorum.”
“Digart m1 ¢ikiyorsun?” diye sordum.

“Evet,” dedi. “Sarkimin iizerinde ¢aligacagim.”
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"Baykus,” dedi Pooh, "Ben bir gey duigtindim.”
"Zeki ve Faydali Ay, dedi Baykus.

Pooh zeki ve akilli olarak cagrilmaktan gurur du-
yar bir sekilde yukariya bakth ve tevazu icerisinde
tam olarak simdi aklina geldigini séyledi. Sen
Piglet'e bir ip baglayacaksin ve mektup kutusuna
kadar ugacaksin ve ipi tstten gecireceksin. Boy-
lece Baykug ve Pooh, Pigleti yukar dogru cekti
ve bu planla Piglet yavasca yukandaki uca dogru
gitti. Ve iste oradasin.

Evet, iste oradasin. Tabii Baykug'un ifade ettigi gibi ip
kopmadikga...

"Kopmayacak,” diye fisidadi Pooh rahat bir sekil-
de, ciinkii sen Cok Kiiguik Bir Hayvansin ve ben
senin altinda duracagim. Eger bizi kurtarabilirsen
uzerinde konugmak igin gok Biiyuk seylerimiz
olacak ve belki bir sarki yapacagiz senin igin.
insanlar “Pigletin yaptg éyle Biiyiik bir seydi
ki Saygideger Pooh onun hakkinda bir sarki bile
yazd diyecekler.

Piglet ok daha iyi hissetti ve her sey hazir oldu-
gunda kendini yavasca tavana dogru giderken
buldu. O kadar gurur duymugstu ki “Bana bakin!”
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diye bagirabilirdi. Elbette, Pooh ve Baykus'un el-
lerindeki ipi birakmalarindan ve ona bakmalarin-
dan korkmasayd..

"Yukariya gidiyoruz!” diye bagirdi Pooh neseyle.

"Yiikseliy beklendigi gibi gidiyor,” dedi Baykus
yardim etmek ister gibi. Yakinda her sey bitecek-
ti. Piglet mektup kutusunu ach ve ona dogru tir-
mandh.

Sonra kendini ipten kurtardi ve delikten sikisarak
gecti. Ayni kapilarin kapi oldugu o eski giinlerde-
ki gibi ve WOL'iin ona yazmis oldugu beklenme-
yen mektubun kayip diistiigii zamanki gibi.
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Kendini sikistirdi, sonra yine sikigtirdi ve son bir
itme ile disarya ¢ikabilmisti.

Ve zafer onlarindi. Yardim ve Kurtarma da oradaydu.

Gosteri devam edecekti.

“Iste yine buradayim,” dedi Piglet.
“Evet buradasin. Bagka bir siir, degil mi?”
“Evet ve bir nakarat.”

“Oo hem de nakarat, harika... Hadi baglasana!”

Soylenecek ¢ok fazla sey yok

Digerleri Biiyiik ve Uzunken,

Ve kocaman kas

Giiciiyle onlar

Ne yapacaklarin: ve yapamayacaklarin: bulurlar.
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Sen orada kiigiik hissetmeden
Ya daha biiyiik olsaydin?
Ya daha uzun olsaydim?

Neleri kagiracagin: diistinereke
Cok da kiigiik degil, degil mi?

“Kesinlikle daha iyi,” dedim “Biiyiik bir ilerleme. Bravo
Piglet, her sey igin.”

“Tesekkiir ederim.” dedi Piglet, her zamankinden daha
pembelesmis bir sekilde.

“Aa-bak Eeyore ve Baykus da buradalar. Hadi ama her-
kes. Hepimiz burada Piglet'in Cesur Kagigini kutlamak
i¢in bulunuyoruz. Alu Cam Agac1 Restorani’nda yer ayirt-
um. Digerlerini de almak i¢in Kanga'lara ugrayacagiz ve
sonra...”

“Balli tereyagy da olacak m1?” diye sordu Pooh umut

ederek.
“Evet, eminim meniide olacaktir. Bal kesinlikle var.”
“Uzerinde pembe dondurma da var m:?”

“Evet bir de nege palamudu — oo ne konusuyoruz? Hadi
ama, Piglet arkada kalma. “Evet hadi,” dedi Pooh. Ve “Sar-
kinin geri kalanini da getir.”

“Geliyorum.”



Piglet'in Té'si 219

Neden dabha biiyiik olayim ki?
Neden daha uzun olayim ki?
Neden oldugumdan daha farkl: olayim ki?
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Bir ipleri vardi ve ipi Baykus'un eski evindeki san-
dalyeleri, resimleri ve diger seyleri glkarmak icin
kullaniyorlardi. Bu sayede egyalari yeni eve trans-
fer edebilirlerdi. Kanga esyalar baglayip asagiya
dogru génderirken Baykus a dogru sesleniyordu,
"Bu kirli bulagik bezini istemezsin, degil mi? Ya
da her tarafi deliklerle dolmus bu eski haliyi?”
Baykus da "Tabi ki istiyorum! Bu sadece dogru
seyi dogru yere koymakla ilgili ayrica o bulagik
bezi degil, benim salm.” diye cevap veriyordu.
Her seferinde Roo esya ile birlikte agags iniyor ve
iple beraber yeniden geri déniiyordu ve bu Kan-
ga'yr endiselendiriyordu ciinkii Roo'yu gérmek
igin nereye bakmasi gerektigini anlayamiyordu.
Bu duyguyla Baykusa c¢att, evinin utang
verici oldugunu, ¢oplitk gibi kirlenmis halde
bulundugunu ve yikilmaya basladigini ssyledi.
Su yerdeki korkung mantar yemegi artiklarina
bak! Baykus asag bakt ¢iinkii gagirmish ve alayci
bir sekilde kahkaha ath ve onun banyo siingeri
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oldugunu aciklad:. Insanlarin mitkemmel bir
banyo siingerini gérselerde anlayamayacaklarin
soyledi. Bu arada isler iyi bir hizda ilerliyordu.
"Pekil” dedi Kanga. Roo bagirarak “Kesinlik-
le Baykus'un siingerini gérmeliyim, iste orada.
Baykus! Baykus, bu bir siinger degil o bir kaba-
rk. Kabarigin ne demek oldugunu biliyor musun
Baykus, o her seyi iine aldiginda..” ve Kanga
"Roo, canm” dedi hizla. Guinkii bu Sali'yi hecele-
yebilecek birine konusmak icin pek de dogru bir
tarz degildi.

Baykug'un evinin bize haurlatug sey nedir? Bir sekilde
cok tamdik gibi geliyor. Hadi, biraz tizerine gidelim belki
diisiiniirsek baglanuy: kurabiliriz. Bir bakalim! Ev yukar-
dan her tarafa bakiyor sanki diinyanin dogal giiglerini onu
yikmaya 6zendirir gibi. Bir siiredir yeterli bakim yapilma-
dig1 i¢in yavas¢a kaymaya baslamisti. Oo simdi haurladim
bu bize ‘Medeniyet’i hatirlatiyor. Acaba o da digecek mi?
Keske “Ne olacagini merak ediyorum.” diyebilseydik ama
diyemeyiz ¢iinkii ne olacagini biliyoruz.

Tarihin her seferinde kendini tekrar etmesi korkunctan
¢ok merak uyandirici. Lao-tzu ve diger Taoistler tarafindan
elestirilen Konfiigyanist Savag Lordlani bugiin yeniden ki-
yafetlerini giymis ve ortaya ¢tkmug gibi gériiniiyor. Tao Te
Ching’in o zamanki toplum tanimlarini okuyan biri kita-
bin diin yazilmis oldugundan siiphelenebilir. Bu yiizden
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bir kere daha ¢aglara yayilan Taoizm'in oldukg¢a giincel ol-
dugu disiinilebilir. Ve yine sdylemeliyim ki sanirim bize
de bazi dersleri var.

Cinkii Bagkan John E Kennedy'nin aydinlanmis dé-
neminden (Devamli Tao Te Chingden alinular yapmasi
sadece bir tesadiif miiydii?) Ozel Cikarlari Temsil Eden
adaylar tarafindan yonetilen ve vatanseverlik bayragina
sarilan skandallar donemine gegerken hava, su, toprak ve
demokrasimizin yozlagmasinin bir ilerleme olmadigina
inaniyoruz. Yillardan beri zeki, endiseli aktivistler yone-
timde degiller ve tilkeyi ben-merkezci, 6nemsemeyen mu-
hafazakirlar yonetiyorlar. Iste biz buna Saglikli Toplumun
Olusumu diyemeyiz.

Bu insanlara neden muhafazakir dendigi de bizim anla-
yisimuzin 6tesinde bir konudur. Herhangi bir seyi muhafa-
za etmekle ilgilenmeyen insanlara neden boyle séylenir ki?
Mesela dogal kaynaklari muhafaza etmiyorlar. Miimkiin ol-
dugu kadar titketme pegindeler. Agir1 ahlakgilikla 6viinme-
lerine ragmen kisisel ahlak: ve aileyi muhafaza etmiyorlar,
aksine bu oviinme ticari girketler yoluyla para kazanmak
istedikleri zaman gegerli ama konu fakir aileler, dullar ve
sokak gocuklarini kurtarmaya geldiginde bu degerleri pek
de umursamadiklan hatta ayaklar aluna aldiklar goriili-
yor. Kesinlikle paray1 da muhafaza etmiyorlar. En azindan
vergi 6deyenleri parasini... Aslinda muhafaza ettikleri sey-
lerin genel de insan irkinin ¢oktan goziinden diisen seyler
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oldugunu gorebiliriz: Dar gorigsliliik, toleranssizlik, buz

kalplilik, bagnazlik, magoluk ve ag gozliiliik.

Mubhafazakirlar (¢ok dindar insanlar olduklar: s6ylenir)
“Tanr’'nin ‘kendisine yardim edenlere’ yardim ettigini”
soylerler. Ve boylece kendi ellerine gecebilecek her sey igin
kendilerine yardim ederler. Ama bagkalarina yardim etme-
lerini beklemeyin. Onlarin diinyaya yardim etmesini ise

hi¢ beklemeyin.

Son yillarda 6rnegin, ulusumuzun “muhafazakar” li-
derleri, Kuveyt'in petrol arzini Irak’tan geri almak icin bir
savag baglatular, kiyidaki petrol kuyularinin bombalanma-
sina izin vererek (tarihin en biiyiik denize petrol dokiilme-
sine sebep olan), o savayg: siirdiirdiiler. Kuveyt petrollerinin
%30’unun ig edilmesine kars1 gtkan giigler, su anda diinya
tarihinin en gevreyi yikici savagi olarak bilinen savagin ya-
pidig: bolgede geyrek milyon insani 6ldiiriiyor (birgogu
askeri hedeflerden oldukga uzak siviller). Fatura: 60 milyar
dolar. Onlardan 6nce yonetenlerin tiim enerji tasarrufu on-
lemlerini yok ettiler, giines enerjisi aragtirma ve gelistirme
fonlarini kestiler, zengin niikleer enerji endiistrisine vergi
miikelleflerinden aldiklari paralarla destek verdiler ve tok-
sik atik sahalarinin doygun hale getirilmesi ve giderek daha
pahali bir sekilde temizlenmesi vb. konularda adimlar at-
mayarak siirdiiriilebilir olmay1 reddettiler. Bunlar gibi sa-
vurgan, yikici “liderler” ile kimin dilgmana ihtiyaci var ki?

Maalesef insanligin ilerlemesi ve hayatta kalmasinin gi-
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vencesi gibi daha biiyiik ve daha iyi seylerle devam etmeyi
tercih edenler igin, iktidarda olan politik liderlerin biiyiik
cogunlugu kimseyi 6nemsemiyor gibi goriiniiyor. Ve eski
giinlerde oldugu gibi bu, Savas demek.

Su anda, her yil milyarlarca dolarlik Amerikan vergi do-
larlari savag hazirliklarina, silahlara ve savag endiistrilerine
gidiyor bunun da 6tesinde iilke bunlari borglanarak 6dii-
yor, iilke genelinde vergilendirilmemis gete lordlari, uyus-
turucu saldirganlari ve psikopatlar ihmal edilmis ¢ocuklary,
evsiz biiylikanneleri avliyorlar. Aligverig arabalarinda var-
liklarini tagiyan insanlar kendilerini caddelere sokmadan
once korkuyorlar ve her yastaki vatandag, her giin altmig
dort 6lim olmasina sebep olan tabanca atesi altinda yagi-
yorlar. Sadece iki buguk yilda Amerikan tarihinin en kanli
savaglarindan biri olan Vietnam Savagi’'ndaki 16 yildan bile
daha fazla 6liim ve yaralanma oldu.

Bizim gibi biiyiik bir iilke olan Sovyetler Birligi biiyiik
bir ordu beslemeye bagladi ve biz de onlar1 yakindan takip
ettik. Bu arada goreceli olarak kiigiik ve askeri konulara
pek yaurim yapmayan Almanya ve Japonya neredeyse ha-
yatin her alaninda bizi yenmeye bagladi. Gergekten son 30
yilda askeri harcamalara giden trilyonlarca dolar kargiligin-
da ne aliyoruz? Bir bakalim... Neyimiz var, u¢mayan savag
ugaklari, kullanilmayan zirhli tanklar ve asla ateg etmeyen
silahlar... Bunlar sayilmaz, en azindan bize s6ylenen buy-
du. Kesin bagka bir seyler olmali... Aa evet... Evet, her yil
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i¢in milyonlarca ton tehlikeli auk. Ordu iilkenin en biiyiik
tehlikeli atk tireticisi. Elbette, bunun ne faydasinin oldu-
gunu sdylemek zor. Ustelik zehirli atk bir 6deme yapug-
nizda kargiliginda alinmasi gereken sey olmamalidir.

Stiphesiz bu auk 6niinde sonunda bir sekilde dogaya
sizacaktir. On dort bin dort yiiz askeri tesis zehirle kirlen-
mis olarak tanimlaniyor ve bu alanlarin temizligi igin vergi
miikellefi bagina iki yiiz dolardan daha fazla harcama yapil-
mast bekleniyor. Bu da Amerikan Ordusu’nu Diinyay: En
Fazla Suiistimal Eden Orgiit yapiyor. Ordu simdi dogru-
dan yirmi beg milyon déniimlitk kamu arazisini yonetiyor
ve ABD Orman Idaresi gibi kurumlardan da toplam sekiz
milyon doniim civarinda alami “6diin-¢-aliyor”. Elli yedi
ulusal ormandaki yiiz altmig g askeri egitim faaliyetine ev
sahipligi yapan ii¢ milyon déniimliik bir alan1 da bu topla-
ma dahil edebiliriz. Sizce ordu y6nettigi bu topraklara ne
kadar saygili davraniyordur. Diisiiniince...

ABD Ordusu Miihendisler Birligi, Coloradodaki Ro-
cky Mountain Arsenal Havzasi F Ussii’nii “diinyadaki en
kirli alan” olarak tanimlamaktadir. Binlerce hayvan ve kug
sularini igerek veya su yiizeyine inerek 6ldii. Nevada'nin
“Bravo 20” bolgesi, elli yillik hirpalanmanin ardindan 166
kilometrekarelik bir ay yiizeyi hiline gelmistir.

1983-1984 yillar1 arasinda Stillwater Ulusal Yaban Ha-
yat1 Bolgesi'nden gelen su, bélgeye tagmis ve bomba kra-

terlerinde bulunan kimyasallarla karigtiktan sonra kendi
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bolgesine geri ¢ekilmistir, bu durum yedi milyon balik ve
binlerce kugun 6liimiine sebep olmugtur. Yirmi ii¢ milyon
top, tank ve havan augi, Indiana’nin doksan metrekarelik
Jefferson Proving Bélgesi’nin ormanlarini ve gayirlarini yok
etti. Bu auglarin yaklagik olarak bir ya da bir buguk milyo-
nu heniiz patlamamigur. Cogu yiizeyin altinda ve bulmasi
neredeyse miimkiin degil. Bir uzmana goére iki yiiz otuz ig
metrekarelik bu alani temizlemek i¢in derine dogru dokuz
metrelik bir toprak tabakasini zirhli buldozerlerle kaldir-
mak gerekecektir.

Lao-Tzu “Imparator Yol'u takip ettiginde atlar tarlalara
giibre gotiiren araglari geker, Imparator Yol'u kaybettiginde
atlar sehrin duvarlarina savag arabalar tagir” der. Ve:

U hazinem var,

Korudugum ve tuttugum.
Birincisi sefkattir.

Tkincisi ekonomidir.

Ugiinciisii tevazudur.

Sefkatten cesaret gikar.
Ekonomiden comertlik akar.
Tevazudan sorumlu liderlik gelir.
Insanoglu sefleati snemsemed;,

Cesur olacagini sand:.
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Ekonomiyi birakn,
Cok harcama yapmak igin.
Tevazuyu reddetti,
Birinci olmak igin.

Bu éliimiin yoludur.

Taoist diisiincede yonetimin yapmasi gereken sey top-
luma agagidan yukariya 6zen gostermek yani “karinlar1 do-
yurmak ve kemikleri gii¢lendirmek”tir. Bugiin hiikiimeti
yoneten, sirketleri yoneten ve endiistriyi yoneten liderler
icin insanlara 6zen gostermek, yukaridakilere gii¢ ve para
vermek anlamina geliyor. Ve paralar sadece zincirin yukan
kistmlarinda durur. Bunu Lao-tzu goyle tanimlar:

Mabhkeme ihtisamls siislenir.

Tarlalar yabani ot doludur.

Tabil ambarlars bombog kalrr.

Giiglii gosteren sik kryafetler giyilir.
Keskin kiliclar taginar.

Bollukla sadece kendilerini ssmartiriar,
Savurgan bir zenginlige sahiptirler.
Onlara prens demek, lord demek yanlistar.
Onlar Soygun Baronlaridhr.
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Pooh Piglet’i bulduktan sonra Yiiz Hektarlik Ormana
dogru beraberce yiiriiyorlardi.

"Piglet” dedi Pooh biraz utangag bir sekilde, son-
ra ses ¢ctkarmadan bir siire daha yuridu.

"Evet, Pooh?”

“Ne Var Biliyor musun?’ adinda senin hakkinda
Saygideger bir Pooh Sarkisi yazilacagini séyledi-
gim zamani hatirhyor musun?”

“Yazdin mi Pooh?” dedi Piglet, burnunun etrafinda

pembelik olusmustu. "Oo, evet sanirm yazdin’

"Yazildi, Piglet.”

Pembelik Pigletin burnundan kulaklarina kadar
yuikseldi ve orada kald:.
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“Yazildi mi Pooh?” diye sordu boguk bir sesle "Ne-
den bahsediyor? Ne hakkinda? Ne zaman yazil-
di? Gergekten yazildi mi?”

"Evet Piglet.”

Pigletin kulaklarinin uglan birden parlamaya
basladi ve bir sey séylemeye caligh. Bogazini iki
kere temizledikten sonra bile agzindan bir sézciik
stkamad. Ve Pooh devam etti.

"Iginde yedi misra var.”

“Yedi mi?" dedi Piglet olabilecegi kadar sakin
durmaya caligiyordu.

“Ehem,” dedi tiz ses.
“Oo Piglet.”
“Evet, Pooh’yu gordiin mii?”

“Son zamanlarda hayir. Ama simdi sen burada oldugu-
na gore sana bir gey sormak istiyorum. Bugiinlerde sana
nasil davraniyorlar?”

“Inanilmaz sekilde harika,” diye cevapladi. “Diin, iki
kisi benden imzamu istedi.”

“Himm, demek ki haberler hizla yayiliyor.”
“Evet, hem ¢ok da heyecanli degil mi?”

“Ve simdilerde Eeyore sana nasil davraniyor?”
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“Bilemiyorum” dedi Piglet. “Bir siiredir onu gorme-
dim.”

“Himm, bu ilerleme sayilir. Affet beni. Zavalli yagh
Eeyore. Sanirim daha toleransli olmaliyim.”

“Kendine iyi davranmali ve endiseleriyle ilgilenmeli,”
dedi Piglet “Eeyore olmak zor bir is.”

“Hepimizin kendimize goére endigeleri var.” dedim. “Sen
de kendin icin oldukc¢a endigeli birisin. Fakat sen onlan

gidermek i¢cin adim atiyorsun. Bu sen ve Eeyore arasindaki
en 6nemli fark. Yani en azindan farklardan biri.”

“Olabilir.” dedi Piglet. “Eeyore’a ¢ok yiiklenmemeliyiz,
eminim o da biraz nezaketi takdirle kargilayacaknr.” “Sim-
di kagmaliyim ¢iinkii Pooh’yu bulmam gerekiyor. Hogca
kal.” diye devam etti.

"Genellikle bir minldama da yedi misra olmaz de-
gil mi Pooh?”

"Hi¢ olmadi” dedi Pooh. *Daha &nce bayle bir
seyi hi¢ kimse duymad:”

"Digerleri de bilmiyorlar degil mi?” diye sordu
Piglet, yerden bir cubuk alip ileriye dogru ath.

"Hayir!” dedi Pooh “Ve hangisinden daha fazla
hoslanirdin merak ediyorum. $imdi minldanma-
mi mi yoksa digerlerini bulduktan sonra onlara
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beraber mirldanmami mi tercih ederdin. *
Piglet biraz duigiindii.

"Saninm en iyisi $6yle olur Pooh. $imdi bana mu-
nldanabilirsin sonra da hepimize mirldanirsin.
Boylece herkes duydugunda ben de 'Himm Pooh
bana daha énce bana séylemisti.” diyebilirim ve
sanki dinlemiyormug gibi yapabilirim.’

Bu noktada biraz Pigletce goriindiiysek ve beklenen ge-
lecekteki ticari igler hakkinda temkinli olarak kalpten bir
sekilde kor bir iyimser diigiinceye sahip degilsek bunun
sebebi diinya niifusunun sadece %5’ini ama diinya ener-
ji tiketiminin %25’ini kullanarak atmosfere %25’lik sera
gazlarini saldigimiz halde karbon dioksit emisyonlarini ya-
salagirmamamizdandir. Almanya ve Japonya yillardir ener-
ji tasarrufu alaninda 6nemli yaurimlarin kargiligini alirken
biz konuyu tamamen goz ardi edip paralar1 bilmem nerele-
re harciyoruz. Bu dénemde Almanya tiim Avrupa i¢in bir

ekonomik model hiline geldi.

Evet gercekten bu iilkenin diinya i¢in ne kadar sevgisi
var, bundan ¢ok siipheliyiz. Sevgi 6nce kendi evinde bas-
lamaz m1? Sadece insanlarin evlerine ve garajlarina baku-
ginizda dogal diinyadan uzak kalmak igin bir tiir diinya
kargit silahin kullanildigini fark edebilirsiniz. Ya bahge-
de... Amerikalilar her yil otuz milyon kilogram bécek ila-
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cint ¢imlerin {zerine birakiyorlar, bu miktar ¢iftgilerin
tarlalarinda bécek ilaci yiiklii triinlerini yetistirmek igin
kullandiklarindan bile ¢ok daha fazla. Cimler igin kulla-
nilan 34 kimyasal ‘Harika’nin bir kismi hitkiimet tarafin-
dan 1940’lardan beri test edilmemistir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde giinlitk olarak kullanilan diger yetmis bin
kimyasal madde tiiriiniin de yiizde doksani toksik etki i¢in
test edilmemistir.

Boylesine sorumsuz bir tavrin sonunda bedelini 6de-
meksizin ilerleyebilecegimize iliskin inanct benimseme ko-
nusunda birazcik Tereddiitli goriiniiyorsak, sizi ikna etme-
mizin yolu her giin on bes ile yirmi farkli yagam tiiriiniin
yok oldugu, yetmis bes hektardan daha fazla ormanin ku-
rudugu, bunun iigte biri kadar alanin tamamen ¢ollestig,
hayau tehdit eden kurakliklar ve her yil daha da artan sel
tehlikeleriyle dolu bir diinyada yasadigimizi sdylemekten

geger.
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iiney ili e emisyonlar nedeniyle Amerikadan dort

k t dah g ni bir biiyiiklitkte agilmis olan Ozon Tabakast
nedeniyle yazin ortasinda daha koyu giines gozliikleri, daha
kapali koruma giysileri yayginlasiyor ve kanserojen ulcravi-
le B iginlari, delinmeden 6ncekinin 1000 kau yiiksekli-
ginde ozon tabakasindaki delikten gegmeye devam ediyor.

Ayni bélgede tavsanlarda, koyunlarda ve baliklarda Ult-
raviole isinlarindan kaynaklanan kataraktin gok daha yiik-
sek oranlarda goriilmeye baglandig: belirtiliyor. Ozon taba-
kasindaki bu hasar sonrasinda Antartika sularinda okyanus
canlilarinin asil besin kaynag: olan bitkisel planktonlarin
%} oraninda agag diistiigii ifade ediliyor.

Artmakra olan gevre farkindaligi ve insanin her seyi ¢oz-
me yetenegi ile ilgili Biiylik Konugmalar duydugumuz-
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da, insanlarin siirekli olarak diinyaya ve diinyadaki canli
tiirlerine nasil bir muamele etmeyi siirdiirdiigiinii ve tim
yasam formlarinin insanoglunun elinden nasil kagugini
(sadece kokleri yere baglh olanlarin kagamadiklarin: bile-
rek) gozlemlerken “Bizimle Kim Dalga Gegiyor?” diye
disiinmekten kendimi alamiyorum.

Sonra dogaya gidiyoruz, seyrediyoruz, dinliyoruz. Ve
bize Biiyiikk Firtinanin yaklagugini séyliiyor ve bu, isler
ok Ilging, gok ¢ok Ilging bir hale gelmeden ok daha
once olacak.

Dogrudan diinyadan, Taoistlerden, Tibetli Budistler-
den, Amerikan Yerlilerinden, Peygamber Yesaya'nin 6gre-
tilerinden ve digerlerinden 6grendigimiz bir seyi aktarmak
istiyoruz: Bugiiniin kelimeleriyle agiklamak miimkiin ol-
masa da Yeni Bir Yagam Sekli geliyor. Gelecekte kargilaga-
cagimiz bu 6nemli giinii Piglet’in Giinii olarak tanimlaya-
biliriz.

O giin gelmeden 6nce dogay: yeterince tanimayan ve
ona yaklagsmamis insanlara g6yle derdik: Cok da 6nemse-
meyin nasilsa yakinda ¢ok yakinlasacaksiniz. Ciinkii gele-
cek yillarda doga size gelecek (tam istediginiz sekilde ol-
mayabilir). O gelene kadar sizin yakinlagsmaya ¢alismaniz
faydalar yaratabilir. Sadece bir tavsiye.
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Burada bir agag yatiyor,

Baykus ucunda durmaya bayilirds. (Bir kus)
Ve Baykus bir arkadasiyla konisurdu

Adina Ben denen (Daha once duymadyysaniz)
Elbette “Oo” oldugunda.

Iste o giin, riizgir ok siddetliydi

Sevilen agaci yere indirdi

Ve Piglet (PIGLET) bir sey diisiindii
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“Cesaret!” dedi. “Her zaman umut vardsr.”
Ince bir halat verin bana.
Ya da yoksa, bulamazsaniz ondan

Kalin bir ip verin bana.

“Merhaba Eeyore,” dedim. “Simdi senden bahsediyor-
duk.”

“Arkamdan degil mi?” diye cevapladi Eeyore. “Aldatma,
kandirma ve vir zivir. Insan bu giinlerde nelere sahit olaca-
gin1 bilemiyor. Hatta meshur arkadaglarin varsa bile. Yani
eger onlar arkadaginsa...”

“Sagmalama Eeyore! Elbette arkadagsiniz. Mesela Pig-
let. Biraz 6nce bana sana daha Nazik olmamizi séyliiyordu,
ozellikle de yasadigin zorluklan distiniirsek.”

“O mu soyledi? Kiigiik Piglet boyle soyledi demek. Bu

ince, asil domuz mu séyledi bunu?”
Peki.

Biraz 6nce soylediklerimizi sonuglandiralim. Bir¢ok in-
san anlasin ya da anlamasin Insanlar, ‘Az Gelismis Hay-
van’, su ana kadar ¢oktan kendi tiiriinii ve diger tiirleri
daha uzun bir siire koruyamayacagini ispatladi. Bu yiizden
diinya bir seyleri diizgiin hile getirmek icin kendi planini
faaliyete soktu.
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Onun nazik, sevgi dolu ve kapsayan ruhuna uygun ola-
rak bize ne yapugimiz hakkinda uyar iistiine uyari veriyor,
insanligin devamu i¢in bunu vurgulamak istiyoruz. Hassas
olanlar bu mesaj1 aliyorlar. Fakat hi¢ beklemedikleri anda
tiim duyarsizlar bir anda kendilerini Agikta ve Sogukta bu-
lacaklar, aynt mamutlarin bir zamanlar kendilerini bir anda
buzun igerisinde bulduklar1 gibi... Gézlerine bakugimda
“Kim aniden s1y1 diigiirdii?” sorusunu soruyorum. Anla-
yabilecegimiz gibi Gelecek Olanlarin, Asil Sebebi bugiinkii
diinyanin diigiiniilmemesi ve agaglarin kesilmesidir.

A.B.D Orman Isletmeleri’nin eski kamu ormanlarin-
dan Kereste endiistrisine ve Japonya'ya yapugi Dev Bagss
harcamalarini finanse etmek icin Amerikan vatandaglari bir
milyar dolar vergi 6dedigi hilde yapilan bu is, sayisiz hay-
van ve kusun evsiz kalmasina sebep oluyor. Su ana kadar
tilkenin orijinal orman alanlarinin %96’ goktan yok edil-
di. Bunlar gergeklesirken Cin Hitkiimeti 45 milyon insani
yeniden agaglandirma i¢in istihdam ediyor ve okullarda
aga¢ ekimini zorunlu hile getiriyor. Ayrica 11 yagin iize-
rindeki her Cin vatandaginin her yil 3 ile 5 aga¢ dikmesini
emrediyor. (Daha kiigiik ¢ocuklara ot ve gigek ekmeleri 6g-
retiliyor.) Belki de bu insanlar bir sey Biliyorlardr.
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“Ve buradasin, himm! Pooh’yu buldun mu?

.. diye cevap verdi Piglet. “Nerede oldugunu bil-
miyorum. Merhaba Eeyore!

“Ah,” dedi Piglet. ‘Arkadas Piglet, cevrede senin gibisini
bulmak zor.

“Eeyore,” dedi, “Pooh’yu gordiin mii?”

“Evet, gordiim. Kisa biri, biraz yuvarlak bir ay1. Keyifli
bir kisiligi var fakat pek zeki degil, sanirim ne demek iste-
digimi anliyorsun.”

“Evet, evet! Peki nerede oldugunu biliyor musun?

“Hayir.”

“Oo bak geliyor Piglet, Tavsan’la beraber.”

“Pooh,” dedi Piglet, “Baykus’un seyi kaldirmasina yar-
dim ettigini hatrliyor musun?”

“Kesinlikle,” dedi Pooh. “Benim fonografik hafizam

bilirsin iste.”
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“Sanirim fotografik hafiza demek istiyorsun?” dedi Tav-
san.

“Hayir,” diye 1srar etti Pooh. “Fonografik. Gidiyor ve
geliyor. Bazen takiliyor. Iste bu yiizden bir seyleri iyi hatir-
liyorum.”

“Demek 6zen gosteriyorsun,” dedi Piglet.

“Neye 6zen gosteriyorum?” diye sordu Pooh.

Evet ama devam edelim degil mi? Daha 6nce bahsetti-
gimiz Yaklasan Gegis icin size yardimci olacak bir ya da iki
tavsiye de bulunmak isteriz.

Oyle umuyoruz ki bize anlaulan gekliyle Tacizm sabit
ve degismez bir yol degildir. Her seyin otesinde Taoizm,
Tao’yu takip eder ve Tao sabit, kisir bir zeminde degildir.
Lao-tzu’'nun empatik olarak Tao Te Ching’in daha ilk sa-
urinda ifade ettigi “Takip edilecek Yol [Sézlitk anlamiyla
da yol] degismeyen bir yol degildir.” Geleneksel olarak Ta-
oizm Ejderha’'nin Yolu olarak diiiiniiliir; ejderha déniisii-
miin Cincedeki semboliidiir. Bir an igin diinyanin bizim
bolgemizdeki Ko6tii Medya'sinin Ejderha’y1 sembol olarak
kullandigy diistiniiliirse bunun igin daha iyi bir gorsel belki
Kelebek olabilirdi. Hangi sembol kullanilirsa kullanilsin,
Taoizm, bir seyin bagka bir seye evrildigi ve degistigi bir
Doniigiim Yol'udur.

Bu da bir agidan yiizyillar boyunca Taoistler’in neden
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sihir ile eslestirildiklerini de agiklar ¢iinkii belirli agilardan
bir sihir tiiridiir. Cok pratik ve uygulamaya déniik bir sihir
tiirii olsa da sihir, sihirdir. Burada biz de kisaca bu sihrin
iki sirrint paylagacagiz. Gelecek yillarda faydasini ispatla-
yacak olan iki Taoist prensip. Ilki; Negatifi, Pozitife do-
niistiirmeketir. Ikincisi ise Pozitif olan1 Pozitifle cekmektir.
Diger Taoist sirlardan farkli olarak yanls ellere diistiigiinde
tehlikeli olabilecek prensiplerdir ¢iinkii yanlis ellerde dog-
ru gekilde ¢aligmazlar. En ¢ok Piglet’ler i¢in ige yaradigini
soylemeliyiz.

Negatifi Pozitife ¢evirme prensibi Taoist Savunma Sa-
natlarinda ¢ok iyi bilinen bir prensiptir. Kendini savunmak
icin rakibinin giiciinii kendi lehine kullanarak ona hamle

_yaparsin. Sana dogru yumrugunu savurur fakat kendi yii-
ziine yumruk atar. Bir siire sonra eger birazcik akli varsa
durur ve seni yalniz birakur.

Negatifi pozitife doniistiirme yolunda ¢evrende ne varsa
onu kullanirsin. Digerleri sana tugla firlauyorsa sen bir ev
inga edersin. Sana domates atiyorlarsa sen bir domates satg
vitrini yaparsin. Bir seyi sadece ona kargt tavrini degisti-
rerek doniistiirebilirsin. Ornegin; Trafik Sikigikligi kolayca
bir Diisiinme, Muhabbet, Okuma, hatta bir mektup Yaz-
ma Firsatina déniigebilir. Kendimizin 6nemine ve bir seyle-
rin ne olmasi gerektigine iliskin diigiinceleri birakugimizda
bir seylerin olmalar: gerektigi gibi olmalarini saglaniz.
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Benzeri bir sekilde, negatif kisilik 6zellikleri de doniig-
tiriilebilir. Benmerkezci bir inatgilik yardimsever bir adan-
maya doniistiiriilebilir. Bagkalarini kontrol etme arzusu;
kendini kontrol etmeye, birini gelistirmeye hatta digerleri-
ne bu konuda yardim etmeye doniistiiriilebilir. Detaylarda
kaybolma egilimi; birlikte olma ve bag kurma yetenegine
ve hedeflere adim adim ulagma 6zelligine donistiiriilebilir.
Kararsizlik, ¢ok yonliiliige ve dengeli bir bakis agisina do-
niistiiriilebilir. Daha ¢ok 6rnek sayilabilir.

Yiikseldi mektup kutusuna

Pooh ve Baykus “Oo” diyene kadar

Ve mirildandindilar

Her zaman mektuplarin geldigi yerden

Tam olarak YANLIZCA MEKTUPLAR yazan yerden

Piglet siksstirds kendini

Once basini en son ayaklarin:

Koca yiirekli Piglet (PIGLET)! Ho!
Piglet hi¢ korktu mu? Bir an igin goz kirpistirds ma?

Hayzr, hayr, sonuna kadar savasts
YANLIZCA MEKTUPLAR yazan yerden,

Ben onu gecerken gordiim.
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Asagida verilen biyografi benim negatifi pozitife doniy-

tirme konusunda en sevdigim 6rneklerden biridir.

1838 yilinin Ocak ayinda simdilerde gok popiiler Ingi-
liz yazan Charles Dickens varsayilan ismiyle Yorkshire'da
kendisi igin ¢ocuklugundan beri duydugu bazi yauli okul-
lari kisisel olarak arastiriyordu. Istenmeyen gocuklara ne
kadar siddetli davranildig konusunda dedikodularnin ku-
lagina gitmesi ¢ok uzun siirmedi. Okul Miidiiri William
Shaw’a kargi bir 6grencinin kor olduguna iliskin yapilan
suglamasini okurken, yauli okulda aksam yemeginin sade-
ce ilik siit, su ve ekmekten olustugunu, bes oglanin ayn:
yatakta yatugini, pazar giinleri gay igin iginde parazit olan
kiiflii demliklerin kullanildigini, on sekiz erkegin ikisinin
korlestigini, sikiyet eden ¢ocugun da kér olanlardan biri
oldugunu ve sonra kor olan diger ¢ocuklarla birlikte 6zel
bir odaya konuldugunu okudu.

Kasvetli bir 6gleden sonra Dickens, Yorkshire Mezarli-
g1'na ucuz mahalle okullarinda okudugu igin 6len gocuk
mezarlarini saymak igin gitti. Bir mezar taginda sunu oku-
du: “Burada Mr. Williams Shaw’in akademisinde aniden
olen George Ashton Taylordan kalanlar yatmaktadir.” Bu
yazty1 okuduktan sonra Dickens kendi romani igin gere-
ken karakrterin tohumlarini aldi. Bu, zavall bir enkaz olan
ve bir okul miidiiriiniin iskenceleri nedeniyle 6len Smike
adh karakterdi. Bir sonraki roman Nicholas Nickleby idi
ve bu roman Dickens’in gordigii okullara dikkari gekebil-
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mek i¢in vazilmigt, Kendi ctimlelerini onlan yok etmek
ivin kullamiyordu. Nicholas Nickleby'in yayinlanmasindan
birkag vil sonra halkin baskisiyla Yorkshire'in gergekte ha-
pishane gibi olan okullart kalicr olarak kapaulmugt,

Tiim edebivar kariveri boyunca Charles Dickens kendi
karanlik gocukluk tecriibelerini yazmuigur. Utangag, kolay
kandirilan, geng¢ Charles fare istilasina ugramug bir depo-
da giinde on saat ¢aligmak zorunda kaldi, babasi borgla-
i nedenivle hapse anldi. Onun yazma deneyimi keyfine
digkiin Vikrorian toplumunun golgelerine 151k olsun diye
tahammiil edilen zalimliklerini ve ihmallerinin sosyal et-
kilerini ortaya ¢ikaran “eglence” sanatini (edebiyat) orta-
va koymustur. Bir reformistten ¢ok gosteri diinyasinin bir
parcasidir. Gergek amaglarindan sapuklarini diigtindiigi
i¢cin sosyal reformistlere karg1 temkinliydi ve bu onun ¢aba-
larinin etkisini azaluyordu.

Bunun yerine Charles Dickens, Londralilar: etkilemek
icin sonunda tim problemlerin ¢6ziildiigii mudu sonu
olan ve iyiligin kazandiy, sicak bir atmosferi olan hafif ve
komik olan hikayeleri tercih etti. Kigit lizerine yazdiklarin-
da rahat olan diinya yerine bu kibar toplumun normalde
gormezden gelecegi zavalli, unutulmus, suiistimal edilmis
ve ¢ignenmis insanlarindan bahsetti. Ve uzun bir siire onun
yapuklarini gormezden gelen toplum kendi talihsiz insan-
larina ilgi gostermeye bagladh.

Babasinin, dogru bir baba ve annesinin pek de diizgiin
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bir anne olmadig) sarhos bir aile ve kasvetli bir gocukluktan
gelen Charles Dickens, bugiin bile bildigimiz renkli
Viktorian aile noel kutlamasina iligkin resmi yaratan saglam
bir aile olugturabilmigtir. Ayrica su andaki gocuklugun
onur ve giivenliginin saglanmasi gereken en 6nemli zaman
dilimi olduguna iliskin modern inanct da (bu inang yok
olmak iizere) olusturma konusunda en etkin kisilerden
biridir.

Noel doneminde yetenekli bir amator sihirbaz olan Di-
ckens ¢ocuklariny, ailesini ve arkadaglarini, kepek kutusunu
bir deneme tahtasina doniistiirerek, bos bir tavadan erik
pudingi ¢ikararak, havaya bozukluklar atarak eglendiriyor
ve ¢ocuklarin kahkahalar ve ¢igliklara bogulmasini sagli-
yordu. |

Charles hayau boyunca bir sihirbazdi ve sihirli bir gekil-
de sahip oldugu seyleri daha 6nce olduklarindan daha iyi
bir seye doniistiirdii. Bunlar1 yaparken umutsuzlara, kay-
bolmugslara, toplum iizerinde higbir giicii olmayan savun-
masiz ve daha 6nce hi¢ Ozen gérmemis gocuklara umut
oldu. Ve onlar igin sadece bir sanatgidan, eglendiriciden ve
bir yazardan ¢ok daha fazlasiydi. O 6ldiigiinde Westminis-
ter deki mezarligini binlerce hayrani ziyaret etti. Mezarlikta
birakilan birgok ¢icek buketlerinin arasinda, oglunun tarif
ettigi sekliyle en ¢ok, “bez pargalar ile baglanmis kiigiik,
kirli ve kaba ¢icek buketleri” vardi.
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Kogstu, daha bzl kostu ve dik durdu

Ve bagird: bosluga duyulana kadar

“Baykus icin yardim edin o bir kus Ve ay: olan
Poob icin!”

Digerleri ormandan ¢ikageldiler

Gelebilecekleri en yiiksek hizla.

“Yardim edin, Imdat!” diye bagird: Piglet
Nereye gideceklerini gosterdi herkese

Ho deyin Piglet (PIGLET) i¢in ho

Sonra kapi sonuna kadar acild:

Hepimiz kurtulmustuk!

Ho deyin Piglet i¢in ho!
Ho!

“Merhaba Kanga. Ne yapiyorsun orada?”

“Postaci biraz 6nce benim evimin 6niindeydi,” dedi “Ve
bana yanliglikla Piglet icin olan mektubu birake1.”

“Oyle mi? Bu ilging iste, simdiye kadar burada olmaliy-
di ama bize bir ey getirmedi. “

“Belki zamani olmamusur,” dedi “Tigger posta guvalini
alip kagt1.”
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“Oo gercekten mi? Simdiye kadar o zaman benim ka-
taloglarim ve faturalarim ¢oktan yiiz hektar ormanina git-
migti. Umarim bu yapug; is bir sey i¢indir.”

“Ben onu arayacagim.” dedi Tavsan, yeniden kontrolij
ele almis gibi goriindii: “Baykus senin de ugarak gékyii-
ziinden aramana ihtiyacim var: Eeyore sen de benimle gel.

Pooh, Piglet siz de...”

“Piglet burada kaliyor.” dedim. Bu mektup 6nemli gibi
goriiniiyor.”

Piglet mektubu agarken simdi biz Pozitifi yine Pozitif
ile ¢ek prensibine geri donelim. Belki tam tersini aklimi-
za getirirsek anlamasi daha kolay olur: Eeyore Etkisi. Eger
¢ocugumuza yeterince Sakar, Cirkin, Aptal ve Yeteneksiz
dersek zamanla tam olarak o hale gelir. Bir seviyede zihin
dogrulardan ¢ok uzak bile olsa yeterince tekrar edilen veri-
leri ve inanglar1 kabul eder. Ozellikle Pigletlerin hasssaslig
onlar1 bu tiir bilgi ve inanglara daha da agik hale getirir.
Ama ayni zamanda bu onlar pozitif etkilere de daha agik
hale getirir. Iste bu yiizden sadece Taoizm'de pozitif tavir ve
degerlerin 6neminin yaninda, Piglet 6zellikleri gelistirme-
nin 6nemi de vurgulanir.

“Bununla ne yapacagimi bilmiyorum,” dedi Piglet.
“Neden bir bakmiyorsun?” diye devam etti.
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“Bu etkileyici Piglet, Sandhurst Universitesi Pemberton
Q. Throckmorton M.A., Ph.D. ve wirzivirdan geliyor.

‘Piglet Beyefendi, Degerli Bayim, Sandhurst Universite-
si Miitevelli Heyeti Kurulu size Cesur Hayvan (C.H) onur
derecesi vermek istedigimizi iletmem igin beni gorevlendir-
di. Eger diizenleyecegimiz 6diil téreninde aramizda olursa-
niz cok memnun oluruz. Odiil téreninin yeri ve tarihi...’

“Piglet bu harika bir haber. Sandhurst’ten bir onur de-
recesi... Iste bu giizel. Simdi duvarina asacak bir seyin ola-
cak. Bu tiir bir sey yapacaklarini asla diisiinmezdim.”

Hadi bakalim, neredeydik. Oo evet.

X kX

Pozitifi ve negatifi gekmenin basit bir 6rnegi olarak Tao-
ist tp, saghgin sirlarinin yine saglkea bulunacagina inanur.
Bu yiizden Taoistler saglikli olmanin ve uzun yagamin ilke-
lerini anlamak igin zihinsel, duygusal, fiziksel kogullar iize-
rinde ¢aligarak onlarla uyumlu olmanin yollarini ararlar.
Buna kargilik endiistriyel up-ilag-cerrahi teknolojiler sag-
ligin hastaligs anlayarak bulunabilecegine inandiklarindan
hastalik ve 6liim tizerinde aragtirma yaparlar. Bu nedenle
tipik bir Bat hastanesi Hasta ve Yarali olanlar igin ¢ok da
iyi bir tedavi merkezi degildir ¢iinkii son moda teknolojik
ubbi silahlarla donatlmig up askerlerinin hastalikla savag-
ugs bir savag cephesi gibidir.
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Benzeri bir savag sever yaklagim is diinyasinda da go-
ritlebilir ozellikle diinyanin Batr denilen yanisinda. Bagarils
biri, sadece agresif bir savager oldugu igin bagarih gibi go-
ritntic. Agresil olan cakip eder ve istedigi seyi alir. Olasilik-
lar, onun pozitif taveinn bir geyleri ona dogru gekmesi ve
bagartn olabilmesi yolunda bagart igin firsatlar yaratmasi-
dir. Fakae sans onu arayanlarla beraberdir, izleyiciler dogru
tcutumdan ziyade saldirganhigim bagarili oldugunu goriirler.
Bu yiizden bagarinin bu saldirgan yolunu digerleri taklic
cderder. Saldieganlik daha fazla saldirganlig gekeceginden,
bagartt olmak isteyen her ig, bagka bir mesguliyete doner
ve olugan savaggr ortam ve negatitlik basarili olma sansini
azaltugr gibi mutsuzlugu artrnr.

“Erili bil fakat disili de tut.... Cocuk zihnine don.
Hayats oyun olarak goven ¢ocuklar hayatin kurallarini
ve iliskilers yetiskin olandan daba iyi fark eder... Insan
oyledir ki, hatalaryla ve deneyimleriyle kendisinin bir
gocubktan daha bilge oldugunu diisiiniir.”

“Biiyiik adam ¢ocuk zihnini koruyandmw.” Biyik
adam, soziin geligi, bir gocuk gibi oynar ve bir kadin gibi
¢ekicidir. Onun oynadigs oyun ciddi goriinebilir ve gekici-
ligi erkeksi algilanabilir ama ¢ocuk gibidir ve ayni zamanda
disildir.

Tim bunlar pozitifi, pozitifle ceken ve hem kendi
yasamini hem de bagkalarinin yagamini muhtesem giicii
uygulayarak degistiren ve tiim zamanlarin en biiyiik Piglet’i
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oldugunu disiindiigiimiiz kisiye getiriyor. Onu, Chuang-
tzu’nun sozleriyle takdim edecegiz.

Buyiik bir usta imparatorlugu yénetseydi, o in-
sanlarla uyum icinde ¢alisarak onlarin zihinlerini
uyandirirdi, béylece 6gretilerini insanlar tizerinde,
diigtinmeden ve isyanla kargilasmadan aktarabi-
lirdi. Onun bu ilhami altinda insanlar davranigla-
nni iyilestirebilirlerdi, iclerindeki kétultk ve siddet
kendiliginden yok olurdu ve kendi inisiyatifleri ile
yaptiklan seyler nedeniyle iyilik icin calisan insan-
lar haline gelirlerdi.

Boyle bir lider tarihe adi kaydedilmis en buyiik
liderle bile kargilaghinlabilir mi? O biiyik olasilik-
la var olmus herkesten énce gelmis olurdu. Onun
tek istegi zihinlere erdemi getirerek unutulmug
ok eski giinleri yeniden canlandirmak olurdu.

Kiiciik bir ¢ocuk olarak Mohandas Karamchand Gandhi
celimsiz ve utangacu. Sonralar “Kitaplarim ve derslerim be-
nim tek ortagimdi.” diye yazacaku. “Her saat okulda olmak
ve okul kapandiginda eve donmek giinlitk aligkanligimdi.
Kelimenin tam anlamiyla eve dogru kogardim ¢iinkii kim-
seyle konugsmaya tahammiiliim yoktu.” Yillarca gece digari
dahi ¢tkmadi. Geng bir adam olarak Ingiltere’ye Hukuk
okumaya gitti. “Herhangi bir sosyal davete gittigimde bile
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davette olan kisilerin yarist beni aptal zannederdi.” diye

yazd1.

Fakat Mohandas Gandhiwas devamli 6grenen biriydi.
Kendi ¢aligmalarindan 6grendi. Daimi bir Piglet olarak 6g-
rendi. Ebeveynlerinden 6grendi ve zamanla kendi hayaun-
dan en 6nemli dersleri ¢ikarmayi da 6grendi.

Babasindan cesareti, comertligi, dogruluk ve ahlakin
prensiplerinden ne olursa olsun ayrlmamay: 6grendi.
Annesinden kibarligi, tevazuyu, disiinceli olmayi, fayda
yaratmak i¢in sorunlarin iistesinden gelebilecek esnekligi
ogrendi. Her ikisinden de eger biri, pozitif sonuglar isti-
yorsa pozitif olmast gerektigini ve iyilik ¢ok uzun siirecek
olsa bile srarla yapildiginda sonunda kotiiliigii yenecegini
ogrendi.

Sonunda 6grendiklerini uygulayarak ulagilamaz hedef-
lere ulagmak icin harika bir savasci olarak, kendinden daha
yasli, daha tecriibeli kisilerin kazanmasinin imkénsiz oldu-
gunu ona soylemelerine ragmen rakiplerini alt etti. Sadece
yenmekle de kalmadi, Cin 6zdeyisinde oldugu gibi savas-

madan savagarak kazand:.

Giiney Afrikadaki Hintlilere karst yapilan haksizliklara
Ghandi siddet icermeyen bir direnis kampanyas; baglat-
t. Hapiste saygideger ama uygun olmayan davrans1 icin
Henry David Thoreau’'nun “Sivil Itaatsizlik” adli makale-

sini okudu. Ancak “direnis” ve “itaatsizlik” gibi kelimeler
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onu rahatsiz etti. Daha pozitif bir terim isteyen Ghandi,
kuzeni ile “Satya-graha” kelimesini buldu ya da diger bir
ifadeyle “Dogrulugun Giicii”.

Ghandi, Dogrulugun Giiciiniin saygida ve sabirda 1srar
edildiginde, diismanlar1 déniistiirdiigiine inantyordu. On-
lart daha da diigmanlasurmak iyi bir fikir degildi. Tekrar
tekrar ona yonteminin ise yaramayacags soylendi. O ise
tekrar ve tekrar tiim digsiik olasiliklara ragmen, ayni seyi
yapmaya devam etti ve basarili oldu.

Giiney Afrikada Dogrulugun Giicii sonunda Hint Yar-
dim Yasast’'nin ¢itkmasint sagladi. Hindistan’da demokratik
reformlar baglatti, uzun siiredir ayr olan politik bélgeleri,
partileri ve gruplari birlestirdi. I¢ savast durdurdu. Ingilte-
re’nin yonetiminden Ozgiirlesmeyi sagladi. Asirladir onlan
tutsak eden ve yargilayan eski kast sisteminin “dokunul-
maz” alanlarini 6zgiirlestirdi. Hindistan Ghandi'yi kazand,
devlet gorevi ve ofisi olmayan Ghandi sadece orug tutarak
o kadar yiiksek sayginlik kazand: ki bir siirii tavizler elde
edebildi. Ve istemese de Mahatma unvanini kazandi, bu un-
van Biiyitk Ruh anlamina geliyordu. Ghandi Satyagraha'nin
(Dogrulugun Giicii) kazandig basarida kendisinin 6zel bir
becerisi olmadigini ve herkesin bu tiir bir bagariy elde ede-
bilecegi konusunda hep srarci oldu.

Ghandi nereye giderse gitsin, durumlart ve yagamlan

do6nigtiirebildi. Bir arkadag ve biyografi yazari s6yle yazd::
“Insanlari onlarin kendilerini gordiikleri gibi degil, onlar
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olmak istedikleri gibi gorerek ve onlarin igindeki iyiyi fark
ederek degistirdi.”

M.K. Ghandi’nin ve onun Dogrulugun Giicii kavra-
minin birgok farkli tanimi yapildi. Fakat bizim favorimiz
santyoruz asla kullanilmadi. Lao-tzu tarafindan binlerce yil
ince Mohandas Ghandi’'nin dogumu Tao Te Ching'de bir-

cok béliimde verilmistir.

Diinyadaki hicbir sey sudan daha iiretken ve na-
zik degildir. Direncli ve sert olani fethetme konu-
sunda esi benzeri yoktur. Esnek olan biikiilmeye-
ne Ustiindiir, yumugak olan sert olani yener.

x % =

Neden deniz binlerce akintinin kraldir. Cuinkii
onlann agag seviyesinde yatar. Bu yiizden bii-
yilk adam kendini onlarin altinda tutarak insan-
lan ysnetmelidir. Yonetecekse kendini onlarin
gerisinde tutmalidir. Béylece insanlar kendilerini
saldinlmig ve tehdit edilmis hissetmezler. Diinya
onu ileri gétiirmek icin elinden geleni yapacaktr

ve onu itmekten asla yorulmayacaktr.
* & @
lyi bir komutan asla acele etmez. lyi bir savasc

6fke géstermez. lyi bir fatih diigmanlaghrmaz.
lyi bir isci patron gibi davranmaz. Buna
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"Cabalamamanin  Erdemi” denilir, “Insanlarin
Yeteneklerini Kullanmak™ ve "Cennetle Uyum-
lanmak™-eskilerin en giigli 6zellikleridir.

x % =%

lyi olanlara iyiyim. lyi olmayanlara iyiyim.
Ve sonunda hep iyilik vardir. Samimi olana
samimiyim, samimi olmayana samimiyim. Ve
sonunda hep samimiyet vardir.

* ® =%

lyi silahlar, kétinin araclandir. Tim yaratiklar
onlardan nefret eder. Bu yiizden Yol'un takip-
gileri onlan kullanmaz. Siddetli zaferden keyif
almak, katliamdan keyif almaktir. Katliamdan
zevk alan imparatorlugu birlegtiremez. Bilge bir
hikiimdar askerle gelen zaferi bir cenaze mera-

simi olarak gérdr.

® % =%

Siddetli kisi, siddetle slur. Benim &gretilerimin
temeli budur.

* % =

Uret ve hakim ol. Bikil ve kendini diizelt.
Dolmak igin bogal. Buyik adam Birii kucaklar
ve imparatorlugu icin model olur. Gésterig
yapmadan isildar. Kendini ortaya koymadan bi-
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linir olur. Kendine pay ¢ikarmadan onun bagarisi
oldugu iddia edilir. Oviinmeden uzun siire kalir.

Baskalariyla miicadele etmedigi icin baskalar
da onunla miicadele etmez. Eskiler hep "Uret
ve hakim ol" dediler. Bu degersiz bir s6z mudiir?
Once uygulamaya koy sonra gerisi gelecektir.

Bir ¢ok kisi Lao-tzu'nun hiitkmedenlere (ya da
kendi hayauna hiikmedenlere) tavsiyelerinin hog ama
uygulanabilir olmadigini, ger¢ek hayatta ¢aligmayacagini
soylerler. Ama gergek hayatta uygulandilar ve basarili oldu-
lar. Birileri bunun bir mucize oldugunu soyleyebilir. Fakat
Mohandas K. Gandhi ayni Lao-tzuda oldugu gibi konuya
mucize demezdi. O “mucizelerin” sabirla ve israrla uygula-
nan ruhsal déniisiimler oldugunu ve 6zellikle Pozitifi sade-

ce Pozitif ile gekebilecegini biliyordu.

“Iste dondiik!” dedi Pooh.

“Gorev tamamlandi,” dedi Tavsan.

“Ve Piglet i¢in ¢ok saskiniz,” dedi Baykus.
“Evet Oylesiniz. Tim bu posta Piglet i¢in mi?”
“Evet oyle,” dedi Pooh.

“Hayranlardan,” diye ekledi Baykus.
“Benim icin mi?” dedi Piglet, bogazindan ¢ikan tiz bir
sesle. “Ne-ne soyleyecegimi bilmiyorum.”
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“O zaman bir sey soyleme,” dedi Eeyore kasvetli bir ge-

kilde.

“Eeyore,” diye sesimi yiikselttim. “Piglet’in senin igin ne
dedigini haurlamiyor musun?”

“Sunu kastettim,” diye agiklamaya bagladi Eeyore, dii-
siinceli bir sekilde parlamigti, “Bu tiir durumlarda s6ylene-
bilecek ¢ok sey olmuyor.”

“Evet bu daha iyi.”

“Ogzellikle biri Ustiin Derecece Mutevazi ve Kendini
one Cikarmayan biriyse. Ayni Piglet gibi.”

“Cok daha iyi.”

“Ya da benim gibi.”

« b))
Hmmmmm.

Taocularin uzun siiredir bildigi ve belirttigi gibi, agiri-
ya kagan her gey tersine doner: Asir1 Yang (eril) Yin (disil)
olur gibi. Insanoglunun simdiki zamani -agir1 oldugu dii-
siiniiliirse- Savaggt Cagi olarak tanimlanabilir. Insana kargt
insan, diinyaya kargi insan... Bu yiizden Taoist prensibe
gore gelecek ¢ag lyilestirici ya da benzeri bir ¢ag olacak.
Ama her seyden once Biiyiik Temizlik (Saflagtirma) diye
adlandirilan dénem gelecek.

Gezegenimiz insan tarafindan yapilan zehirleri temiz-
lerken ve bizim agugimiz yaralan iyilestirirken insanlarin
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ok korkacaklarindan eminim. Bir ¢ogumuz goriiniiste
ok giiclii Insanlarin-Dinlerinin-Segtigi-Tanrilara tutu-
nacaklardir, boyle yaparak Siddetli Tanr’'nun gazabindan
kurtulacaklar. (Siddetin gergekte kendi davranislarinin so-
nucunda olugtugunu ve bu déniisiin onlara sadece iiyelere
ozel olan Ruhsal Kuliip’iin dar kafali Kapt Gorevlisi’'nden
cok daha anlamli bir sey olan Sonsuz Evrensel Gii¢ kayna-
gindan geri dondigiinii anlamayacaklar.) Cogu, doganin
onlara verdigi mesajlara yeterince dikkat etmedikleri igin
kendilerini yanlig zamanda yanlis yerde bulacaklardir. Bir-
¢ogu da diinyanin kendilerini lanetlediklerini diisiindiikle-
ri igin, diinyay: suglayacaklardir.

Fakat gergekte diinya tarihi bagladigindan beri yasayan
en sansh nesil biziz. Gerekli temizlik yapildiktan sonra et-
rafimizda olan her seyin ve dogal gii¢lerin sihirli bir doni-
sumiine sahit olacagiz. Ve bu siirecin devaminda eski Tao-
istler’in Mutlak Erdem Cag1 dedikleri seyi gorme sansimiz
olacak.

Bugiiniin diinya karsit1 medeniyeti temizlendikten son-
ra, kendimizi Bityiik Ayrilik gerceklesmeden 6nce var olan
Cennet Devleti’nde bulacagiz. Insan en kiigiik siiphesi bile
kalmadan gerekli dersleri almig olacak. Lao-tzu tarafindan
tarif edilen ve Mohandas Gandhi tarafindan uygulanan bil-
ge liderlik ve baskisiz liderlik evrensel bir hale gelecek. Ve

sonunda Piglet Giinii'ne ulagacagz.






Veda

Cikugimiz yolculuga ister Taoist Kesif ister Pooh’nun de-
yimiyle Taoist Kesmir deyin, yolumuzun sonuna gelmek
lizereyiz ve tiim bu siireci “Burada” ve “Orada” hakkinda
birkag alintiyla bitirecegiz. ilki Budist bir alintidir. Ikincisi
ise Sor Arthur Conan Doyle’un yazilarindan segilmig alin-
udir. Sonuncusu ise Hans Christian Andersen’in hikayesi-
nin kisaltulmig bir versiyonudur. Anlarsiniz ya, burada biraz

demokratik olmaya ¢aligiyoruz.

“Bir seyleri bagkalarindan 6diing almay: seviyorsun, de-
gil mi?” dedi Piglet.
“Evet,” dedi Eeyore “Ve aldig1 seyleri de yerine geri koy-

muyor.”
Her neyse, Budist alinti ile baglayalim:

Dogrulugun diunyasinda, Dogu ve Bat yoktur.
Eger Syleyse Kuzey ve Giiney nerededir? llliiz-
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yon, diinyanin kendi igine kapanmasini saglar.
Aydinlanma ise kapanmada degil, her yéne
dogru agilmadadr.

Sonraki ise Sherlock Holmes'iin “Kayip Anlagma” adli

macerasindan:

Panjurlara sirtini yaslayarak “Timevarim higbir
yerde dinde oldugu kadar gerekli degildir.” ded.i.
"Dusiinen kisi tarafindan tam bir bilim gibi inga
edilebilir. Takdir-i ilahinin iyiligine dair en buiyiik
glivencemiz ciceklerdeymis gibi gelir. Diger her
sey, gucimiiz, arzulanmiz ve yediklerimizin
bizim varhgmiz icin ilk bakigta gerekli oldugu
anlagilabilir. Fakat bu giil bir ekstradir. O hayatin
bir dayatmasi degildir, onun kokusu ve rengi
hayatin tizerindeki kaymak gibidir. Sadece iyilik
bu ekstray: verebilir, iste bu yiizden ciceklerden
umudumuz ¢ok fazladir.”

Ve son, “Bilbiil” adli hikdyenin kisaltmasi:

Gin iImparatoru biilbiliin étugtine bayilirdi, onu
dinlemekten mutluluk duyardi. Bir giin ona
altin ve miicevherle kaplanmig bir mekanik kus
hediye edildi. Imparator onun biilbiiliin &tiigiintin
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aynrsini, tam dogru saatler esliginde ve o ne za-
man isterse yapigindan dolayr hayranhk duy-
mustu.

Bu mekanik kusun varlg, kéylu gocuklarindan
mahkeme gérevlilerine kadar neredeyse her-
kesin duydugu hizla yayilan bir habere déniis-
ti. Herkes kusa hayran olmugstu. Unutulan ve
énemsenmeyen gercek kug (bilbil) uzaklara
uctu.

Bir stire sonra saat kusu bozuldu. Onun &tiigii ol-
madig igin imparator hasta oldu. Durumu git-
tikge kétiiye gitti. Olmek tizereydi. Sonra birden
bulbiil iceriye dogru uctu ve yeniden &tmeye
baslad. imparator'un yagama istegi geldi ve bu
hastaliktan kurtuldu.

Ve simdi, Piglet bizim i¢in bir sarki s6yleyecek, “Hazir
misin Piglet?”

“Evet, Ben (hik!) sanirim (hik!)...” dedi Piglet, endiseli
bir sekilde higkiriyordu. “Sarki g6yle...”

Hadi hemen bir yol bul
Bugiin
Bizi yarina tasryacak
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O Yol'u takip et,
Su gibi akan o Yol'u

Hadji birakalim
Arkada
Onemsiz seyleri,
Ve gecirelim
Hayatimiz:

Daba onemli bir boliime

Birazcik zaman ¢alalim,

Bulmak igin

Gergek hayatin bize sunduklarin:.
Ve belki sonra

Buluruz unuttuklarimiz:.

Bir arkadas gibi,

Sadik kalacak sonuna kadar,
Ilerlememize destek olacak

Giines tepemizde,
Yolumuz genis,

Tam durdugumuz yerde bagsliyor.
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Kimse bilmiyor
Nereye kadar gidecegimizi,
Bu bitmeyen yolun ilerisinde.

Sadece ilerliyor,

Uzaga dogru
Diisiindiiklerimizin otesinde;
Sakince kwrilyyor,

Bir nehir gibi akyor.

“Mitkemmel!” dedim “Bunu yapabilecegini biliyor-
dum.”

“Sonuna geldik mi?” dedi Piglet

“Evet,” diye cevapladim. “Oyle santyorum.”
“Sonday1z gibi gériiniiyor,” dedi Pooh.
“Sondayiz. Ama...”

“Ever, Piglet?”

“Sanki bana, baslangi¢ gibi goriiniiyor.”



