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Rolf Dobelli
Ben Kimim?
777 patavatsiz soru

Max Frisch'i taniyanlar onun anketlerini de bilirler.
Frisch'i kesfettigimden beri bu anketler beni avucu-
nun igine aldi. O kadar bagimlisi oldum ki; yillardir
yanimda siyah bir not deftercigi tasiyip akla gelebile-
cek her konu hakkinda sorular biriktirmeye basladim.
Bu kitapta bunlardan bir secki sunmak istedim.

Max Frisch anketin mucidi degildir. Yillar 6nce(1886)
Marcel Proust o meshur anketini yayinlamisti. Anketin
mucidi lakin Proust da degildir, ¢tinka 19. yuzyihn
Ingiltere’sinde bu anketler (bir sosyete oyunu olarak)
yuksek tabakanin kendilerini ¢ozumleme ve ifade
etme araclydi. Kendini ve baskalarim sorgulamanin,
sorularla kendini aciklama durtisinin, dusunme-
nin kendisi kadar eski olmasi mumkundur. Stuphesiz
Frisch “soru”yu gercek bir sanat formuna, evirtilmis
bir aforizmaya tasimistir. Daha fazla seye izin verdigi
icin, bir vecizeden daha kiskirtici, daha yikici olabil-
digi icin, daha sirret ve daha aydinlaticidirlar ve tum
bunlarin hepsi, doldurulacak resmi bir form kisvesin-
dedir. Adeta gelismis bir aforizma olarak “soru”.

Bu kitap buna katilmak hatta biraz daha ileri gotirmek
icin bir deneme -ayni zamanda Frisch’e saygi sunumu-
dur.

Rolf Dobelli






HAYAT

Kendinizi 50 sene sonra nerede goruyorsunuz?

Varsayahm ki kacinldiniz. Size gore mantikh fidye
miktar ne olurdu?

Daha sempatik mi yoksa daha zeki mi olmak isterdi-
niz?

Gergekleri pozitif dustnce yoluyla degistirmeyi hangi
siklikta basariyorsunuz?

Hayatiniz1 belirgin bir sekilde etkileyen bir konu var
m1?

Hangisini tercih ederdiniz:
a) Kendinizi oldugunuzdan daha genc hissetmek mi?
b) Kendi hissettiginizden daha gen¢ olmak mi?

Soylemek istediginizi ifade edememekten mustarip
misiniz? Yoksa bu beceriksizliginizi —~misal is toplan-
tilarinda veya iliskinizdeki sikintilarinizda— daha ¢ok
bir nimet olarak m1 goruyorsunuz?
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Bazen kendiniz olmaktansa kendinizi seyretmek
ister misiniz?

Maymunlar yerine bagka bir hayvan soyundan
gelmeyi tercih eder miydiniz? Veya farkl insan-
larin farkh hayvan soylanndan gelmesini daha m
uygun bulurdunuz?

Hayatimzi riske atmak icin kag kisinin hayatinin
kurtarilmasi gerekir? Lutfen kesin say1 veriniz.

Kendinizi bilmek ne kadar gozinuzu yildirir?
Anlami tamimlayn.

Yeri gelmisken, hayatin anlami: Hayatin anlami-
nin mesela midye kabuklarini dizmek, her gun bir
sarkiy1 soylemek veya hayali bir varliga tapinmak
gibi, cok acik ve basit eylemlerden ibaret olan bir
toplumda m1 yasamak isterdiniz?

Cocuklarnizin sizin yasadigimz hayat1 yasamasin
ister misiniz?

Belli konulann sizin i¢in énemini kaybetmesi i¢in
ne kadar engele ihtiyacimz var?

Edepli olmak sizi ahlakh hissettiriyor mu?

Daha ¢ok insanin sizin gibi mi olmasini istersiniz
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(hayatin kolaylasmasi, yanhs anlamalarin azalma-
s1), yoksa daha az insanin sizin gibi olmasini m1
hos karsilardimz (goreceli nadirlik, ayricalik)?

Davraniglan sizi hatirlatan insanlar size sempatik
mi yoksa antipatik mi gelir?

Bugunin ne kadanm tekrar yasamak isterdiniz?
Lutfen dakika olarak cevaplayin.

Insanin insan icin bir bulmaca olmasi, insanin
kendisini bile tam olarak kavrayamamasi sizi ra-
hatlatiyor mu?

%99unuzun hidrojen ve karbon baglanndan
olusmast sizi rahatsiz m1 ediyor yoksa bu element-
sel bilesim size bir rahatlik hissi mi veriyor?

Soylediginiz bir seyi geri alma sansiniz olsaydi bu
ne olurdu?

Daha 6nce soylemediginiz bir seyi sdyleme sansi-
niz olsaydi o ne olurdu? Litfen tam metin.

Bedava ve kesin basarili olacak bir estetik operas-
yon gecirmek zorunda olsaydiniz nereniz icin bi-
cak altina yatardimz?
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Hangi kosullar alinda ana rahmine dustugunuzu
bilmek ister miydiniz? (hangi pozisyonda gercek-
lestigini, ahenkli bir cinsel birlesim olup olma-
digini, alkolun bir rol alip almadigini, aldiysa ne
kadar aldigini, hangi dusuncelerin kafalarindan
gectigini)

Kac deneme gerektigini bilmek ister miydiniz?

Kendinizi oldugunuzdan farkh goruyor musu-
nuz? Gortiyorsaniz ne kadar?

Hayatin igerik olarak sunduklarinda memnun
musunuz?

Hayatimzin doruk noktasi nedir? Veya doruk
noktasina daha ulasacaginizi mi samyorsunuz?

Daha ¢ok hangisi sizsiniz?

a) Yanlis yerde yanhs adam

b) Yanhs zamanda yanhs adam
¢) Yanhs adam

Kendinizi koyverebiliyor musunuz? Baskalarinin
kendini koyvermesini saglayabiliyor musunuz?

Nasil bir ahlaksal i¢ dinyaya sahipsiniz?

Bir arzuyu olusturmak mi yoksa bir arzuyu bastir-
mak mu size daha kolay geliyor?
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Hayat tarzimizin kalitesini neye gore 6l¢uyorsu-
nuz?

Hayatinizin en utang verici u¢ ani neydi?

Utang verici bir an yasadiktan sonra bunun hak-
kinda gulmeniz igin ne kadar zaman gerekir?

Bu zamam kisaltmak veya uzatmak icin metotla-
rniz var mi?

Hangi utandiric1 anlar sizi daha insan gibi hisset-
tirmedi?

Ikinci bir siz olsun ister miydiniz?

Sizin tamamen aymmzin oldugunu varsayarsak:
onunla bulusmanizdan beklentiniz tam olarak ne
olurdu?

Kac kere sabah kalktigimizda gorduguniz riuyay:
hayatinizla degistirmek istediniz?

Sizin icin yapilmus bir kullanim kilavuzunda mut-
laka ne yazmahdir?

Eger bu yuzyilda olmasayd: hangi ytzyilda yasa-
mak isterdiniz?
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Hayatimzla ilgili hangi amaclanmz1 kendinize
sakliyorsunuz ve niye?

Hoslanmadiginiz, ama kendi sectiginiz amaglan-
niz var mi?

Kendinize mektup yazmak zorunda olsaydiniz
tam metni ne olurdu?

Lafi cevirmeden; nasil bir insansinz?

Kopeginiz nasil bir kopek?
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DUSUNMEK

Gergegin avantajlarini ve dezavantajlarini anahtar
sozcuklerle aciklayin.

Bildiginizden emin oldugunuz sey nedir?

Bir an i¢in hicbir sey dustinmemeye ¢alistigimzda
akliniza ne geliyor?

Sonradan dusundugunuzde, bugin dusundugu-
nuz seylerin ¢cogunu din de dusunduguniz dog-
ru mu?

Su ana kadarki hayatinizda dustinmeyi ihmal etti-
giniz bir sey var m1?

Hangi dusuncelere sahip olmamay: yeglerdiniz?
Beyniniz i¢in farkh igletim sistemleri olsaydi, han-

gi tedarikciden almay yeglerdiniz?
a) Microsoft
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b) Public Domain (mesela Linux)

c) El orgusu (mesela kayin valideniz tarafindan)
d) Partinizden

e) Terapistinizden

1ki beyniniz olsaydi, bircok seyi aynm1 anda (mul-
titasking) m1 dustinurdiiniz yoksa bir seyi daha
derinlemesine mi?

Size gore ezici cogunluk tarafindan benimsenen
aleni bir fikir, gercek icin olumlu ve ya olumsuz
yonde kefil midir?

Sadece dustnerek birini 6ldurebilseydiniz, yapar
miydiniz? Cevabiniz evetse kimi?

Hangi deneyimlere givenmezsiniz? Ve hangile-
rinden ne kadar ugrassaniz da bir anlam ¢ikara-
mazsiniz?

Hangi sartlar altinda kanaatlerinizi degistirmeye
hazirsimz?

a) Celisen realitenin etkisiyle

b) Modas: gectigi zaman

c) Otoritenin etkisiyle (esinizin, isletme yonetimi,
danisman)

d) Yeni hayat kosullan altinda (yurt disinda ika-
met, isten ¢ikarilma, cocuk sahibi olma, bosanma,
iflas etme)

e) Size zarar verdikleri zaman

f) Olumden az énce
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Hangi durumlarda sezgilerinizi kesin bilgiye ter-
cih edersiniz?

Secebilirsiniz: Ya bugtinden itibaren iki kat hizl
dusunebilirsiniz veya iki kat hizh eylemde bulu-
nabilirsiniz.

Su an dusundugunuzu, ne siklikta biliyorsunuz?

Hangi dustinceleri hi¢ disunmeyeceginizi ogren-
mek icin kag para verirdiniz?

Genel itibariyle dusunulemez olan nedir?

Dusuncelerinizin suratiniz kadar aleni oldugunu
varsayalim. Daha itinali m1 dusunturdinuz, belki
temkinden biraz daha yavasca; yoksa sadece pata-
vatsiz bir sey dusinmemeyemi ¢alisirdiniz?

Bir seyi algiladigimizda uygulamaya ge¢mek igin
neye ihtiya¢ duyarsiniz?

Umutlanmak icin izlediginiz bir yontem var mi1?

Umutlanarak gelecegi herhangi bir sekilde etkile-
yebileceginizi dusunuyor musunuz?

Kisisel zararlarimz1 6nlemek veya size bir avantaj
saglamasi adina, son senedeki sayisiz haberlerden
hangisi hayatimz1 direkt etkiledi?
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Neleri kesfetmek istemezdiniz?

Biri sizi yamldigimz konusunda ikna ederse fikri-
nizi degistirir misiniz?

Beklentilerinizi ufak tutma konusunda ne kadar
lyisiniz?

Insanin neredeyse her seyi hatirlayabilmesinin
avantaj oldugunu mu dusuntyorsunuz? Yok-
sa her deneyimin ardindan bu deneyimin hicbir
kalinti birakmazsizin silinmesine kendiniz karar
vermeyi mi yeglerdiniz?

Bir aninin gucuyle bir animin 6nemi arasinda ne
kadar belirgin bir bag vardir ve siz bu bagdan ne
ctkaryorsunuz?

Soyunuza, halkiniza, milletinize ait musterek bir
aniya sahip olmak ister miydiniz? Yoksa anilan-
nizin dogumunuzla birlikte baslamas sizi rahat-
latiyor mu?

Hangisi daha yorucudur: Anlar m1 yoksa kelime-
ler mi?

Gercegi sadece duisunsel degilde bedensel olarak
da algilayabiliyor musunuz?
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Etten kemikten bir varhik oldugunuz hakikati du-
sunmenizde ne kadar belirleyici?

Dustincelerinizin ne kadarim1 6nemli olduklan
icin ne kadanm eglence i¢in dusuntyorsunuz?

Ne gecmisi ne de gelecegi dusinmediginiz anlar
oluyor mu?

Hangi cevaplara bir sorunuz olsun isterdiniz?

Dusunmek mi yoksa dustinup tasinmak mi size
daha kolay geliyor?

Sokrat’a hangi sorulan yoéneltirdiniz?

Hangi sorulan Sokrat’a katiyen yoneltmezdiniz?

Meselelerin nedenlerini, meselelerin kendisini
gordugumuz gibi dolaysiz yoldan gorunebildigi
bir diinyanin vasiflan neler olmalidir?

Melankoli, ofke, motivasyonsuzluk, esrime vb.
gibi sizi berrak dusinmekten ve eyleme ge¢cmek-
ten alikoyan ve boylece basariniza engel olan his-
leri geri donusu olmaksizin yok etme sansimz ol-
saydi, onlardan kurtulmak ister miydiniz?

Aklinmza gelen seyler i¢in kendinizi sorumlu hisse-
diyor musunuz?
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Sorunuzun 6neminin sorunuzu dustunmek icin
harcadiginiz zamana oram nedir? Omek olarak:
Es secimi, arabanin markasi.

Bu kadar ¢ok seyi bilmenin size yuk gibi geldigi
oluyor mu?

Bilerek dusunmediginiz seyler oluyor mu ve bunu
nasil basanyorsunuz?

Insan bilincinin evrim suiresince hangi yéne dogru
gelisecegini dusunuyorsunuz? Yoksa kognitif (bi-
lissel) optimuma eristigimizi mi dustinuyorsunuz?

Size evrimin bir bitkiye bir insandan daha ustun
bir bilinci vermeyecegini dustindiiren sey ne?

Basiniz agndiginda ne sikhkla beyin tumoértni
disuntyorsunuz? Lutfen yasimzi bildirin.

Eger guictiniiz olsayd: sansurleyeceginiz kitaplar,
filmler veya gazete makaleleri olur muydu?

Hangi metotla dusuncelerinizin bilingaltina inme-
sini engelliyorsunuz?

Dustinen bir insan ne kadar hosgorulu olabilme-
lidir?

Insanlann dusuncelerindense dis goruntisleriyle
birbirinden daha farkl olmasim ister miydiniz?
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Sizin icin sizi degistirmeyen bir deneyimin ne ka-
dar degeri var?

Ne sizi daha ¢ok sinirlendirir?
a) Cahillik

b) Bilgisizlik

¢) Bilmek istememek

d) Halis muhlis aptallik

Dusunup tasinip ulastiginiz bir anlayis ortalama
ne kadar zaman baki kaliyor?
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EYLEM

Hangi yonde daha iyisiniz: Dustinceden eyleme
dogru mu yoksa eylemden dustinceye dogru mu?

Hangi prensiplere gore prensiplerinizi se¢iyorsu-
nuz

Hayatimizin sizin yerinize bir oyuncu tarafindan
oynanabilinecegi donemleri oldu mu?

Gug gorunur olsaydi, hayat sizin igin daha kolay
olur muydu?

Hayatinizda ilerliyor musunuz ve cevabi nelere
dayandinyorsunuz?

Hangisi daha tipiktir: Becerileriniz mi yoksa ken-
dinizi degisime agik tutmaniz mi?

Soylenecek kelimeleri bulamadigimz igin Kkag;
buldugunuz icin kag fenalik engellendi?
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Fazla konusmaya m1 yoksa az konusmaya mi egi-
limlisiniz, veyahut siz olmas: gerektigi kadar ko-
nustugunuzu, ancak dinleyenlerin sizin ¢ok veya
az konustugunuzu dusindugunt mu dustnayor-
sunuz?

Bir seyin en az ne kadar iyi olmasi lazim ki siz o
iyinin icinde kotu seyler aramayin?

Hayat planlarimizin kaginin daha ilk bakista man-
tiksiz oldugu ortaya ¢ikiyor, ka1 da hayata geci-
rirken basarisiz oluyor?

Neden utanirsiniz?

Utanma duygunuz ne kadar kati? Eskiden utandi-
gimz bir seyin su anda size 6nemsiz geldigi oluyor
mu?

Onem vermediginiz bir sey icin mucadele ettigi-
niz oluyor mu?

Hastalik dolayisiyla 6 ay omrunuz kaldigim varsa-
yalim. Bu stre icinde ne yapardimz?

Bu alt1 ayin sonunda tamamen iyilestiginizi var-
sayarsak, hayatimzin o randimansiz zamanim de-
vam ettirir miydiniz? Hayirsa niye su anda dyle
davranmiyorsunuz?
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Her seyin (kariyer, iliskiler, hayat sartlar1) plan-
landigindan farkh gelismesi sizi sasirtiyor mu? Bu
planlama fiyaskosunu kisisel aliyor musunuz?

Varolusunuzla mutlulugun ¢ogalmasina katkida
bulundugunuzu duisuniiyor musunuz?

Bagkasina aktaramayacaginiz bir milyar bedava
ucus miliniz olsaydi ne yapardimz?

Kar getiren bir hobi mi isterdiniz yoksa tam da kar
getirmeyen bir hobi mi?

Bagkalarim etkilemek i¢in basladiginiz hobileriniz
var m1?

Beklentileri karsihiyor musunuz?
a) Is hayatinda

b) Es olarak?

¢) Insan olarak

Gergekler sizi ne kadar sarsiyor?
Problemlerin kendiliginden ¢ozulecegi umuduyla
calar saat caldiktan sonra ortalama ne kadar daha

yatakta kahyorsunuz?

Korkunuz ne kadar guvenilir? Yani ne zaman teh-
didin potansiyeline denk; ne zaman korkunuz
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tehdidin kendisinden daha buyuk veya ufak olu-
yor?

Korkunuz dogru ayarda olsayd: hangi deneyimle-
ri edinmek zorunda kalmazdiniz?

Bir kiside neyi daha ¢ok degerli bulursunuz: Cesa-
reti mi yoksa akhselimligi mi?

a) Arkadaslannmizda

b) Hayat arkadasinizda

¢) Cocuklarinizda

d) Berberinizde

e) Mali musavirinizde

f) Politikacilarda

g) Dunya tarihinden bir sahsiyette

Oldugunuzdan ne kadar daha cesur olmak ister-
diniz?

Cesaretinizi kaybettiginizde bunu bir basansizlik
olarak mu yoksa ileri gorusluluk olarak gorursi-
nuz?

Cesur bir hayvan biliyor musunuz?

Asgari duzeyde ac1 hissetmek igin buz gibi suya
nasil girersiniz?
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Eger cesaret bir risk degerlendirmesi ise cesur in-
sanlara neden mantikh insanlar demiyorsunuz?
Veya bir insam cesur olarak adlandirmak icin
onun ne kadar mantiksiz olmas: gerekir?

Hangisinden daha sik basansiz olursunuz: Cesa-
retinizin azhigindan mi yoksa fazlahgindan m?

Doga insanlan yaratarak cesaretini mi kanitlamus-
ur?

Gegmisteki bir ginunuzu yasanmamus kilabilsey-
diniz hangi ginunuzu nigin secerdiniz?

Algiizla gercek hayatin arasindaki ugurumu nasil
asiyorsunuz?

Gunluk tutuyor musunuz?

Bodrum katimizda kag tane ceset yatiyor?

Surprizlere mahal birakmamakta ne kadar basa-
nhsimz?

Eger yapiyorsaniz niye iyilik yapiyorsunuz?
Bir yabanci sizin yaptiklanmizi(eylemlerinizi) izle-

yerek sizin icin neyin 6nemli oldugunu anlayabi-
lir mi?






o

MUTLULUK

Mutlulugu kestirmede ne kadar iyisiniz? Ornek
olarak spor araba, yazlik, yeni bir iliski edinme-
nin sizi ne kadar mutlu edebilecegini kestirebili-
yor musunuz?

Mutlulukta sizi mutlu eden sey tam olarak nedir?

Hayatimz1 kiminkiyle degisirdiniz? En az on kisi
sayin. Eger on kisi sayamiyorsaniz kendinizi niye
bu kadar 6zel hissediyorsunuz ve 6zel oldugunuz
kadar mutlu musunuz?

Hangi sartlar aluinda mutlulugunuzu satmaya ha-
zir olurdunuz?

Mutluluk anlarinizda m1 yoksa kederli anlanmzda
mu1 kendinizi daha gercek hissedersiniz?

Hayatinizin bir kisminda asin derecede mutluluga
sahip olmak i¢in hayatinizin bir kisminda asir1 de-
recede mutsuz olmay kabul eder miydiniz? Yoksa
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sizin i¢in hayatin mutlulugu dengede, hayatin sa-
kinliginde mi sakl1?

Sizi neyin mutlu ettigini biliyor musunuz? Yoksa
mutluluk sizi icin planlanamaz, yukaridan inen
bir sey mi?

Ne cesit tatminler sizin icin ta baslangictan beri
bahis konusu bile olamaz?

Arzularla dunyanin 6rtugebilmesi icin neyle didi-
sirsiniz?

a) Dunyayla

b) Kendi arzularimzla yani kendinizle

¢) Kendi dunya anlayisimzla

d) Ortusme kelimesinin tammiyla

Mutlugunuzun tadim yalmz m ¢ikarirsimz yoksa
bagkalanyla birlikte mi?

Mutlulugunuzu hayatiniza nasil dagitmak isterdi-
niz?

a) Genglik yillarinda mimkun mertebe daha ¢ok
b) Esit dagilmasin

¢) Yas ilerledikce daha ¢ok

d) Tesadufe birakmak (bu sorumlulugu tasimak
istemiyorum)

e) Bu dagilimi bir uzmana birakmak (Kog, danis-
man, mentor, terapist)



3|

f) Self determinasyonun (kendi kendini belirleme)
gerceklesebilecegine inanmiyorsunuz ve hakkiniz
olan mutluluk miktarindan feragat ediyorsunuz.

Eger hayal kinklig1 yanhs beklentilerin sonucu ise
mutluluk da yanhs beklentilerin sonucu mudur?
Yoksa basansizhigin sizi bocalatma potansiyeli
daha m fazladir?

Cok fazla mutluluk hissetmek size herhangi bir
yukumluluk duygusu yukliyor mu?

Bes sene sonra sizi neyin mutlu edecegini bilmek
sizi mutlu kilar miyd1?

Mutlulugunuzu neyle agikliyorsunuz?

a) Baska alanlardaki talihsizliklerle (bedensel bir
eksiklik, calkantih iliskiler, agk acis1) veya eski
zamandaki talihsizliklerle (zor bir genglik, savas,
tutsaklik vb.)

b) Kalitimsal yatkinlkla (ortalamanin ustunde bir
zeka, caliskanlik, saglam sinirler vb.)

c) Tanr veya baska gugler tarafindan secilmis go-
rerek

d) Sansla

Ne istediginizi biliyor musunuz?

Halinden memnun... Hangi kismu sizin i¢in daha
onemli: Haliniz mi yoksa memnuniyet mi?
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Eger hayvanlarda siddetli bir sekilde mutluluk pe-
sinde kosmaya baslasalardi ne degisirdi?

Hayatinizin doruk noktalanndan kacgini hak etti-
ginizi dustiniyorsunuz?

Hi¢ dustince ve duygulannizi incelediginizde bile,
sebep bulamadan ¢ok mutlu oldugunuz oluyor
mu ve bu durum sizi sikiyor mu?

Mutluluga egilimli olmak i¢in ne kader hayal ki-
nkligina ugramis olmalisimz?

Sizi mutluluktan yalin bir rahathik hissine gecire-
cek en kucuk mutluluk birimi nedir?

Hayatimizin sonunda sizi neyin ¢ok mutlu yapabi-
lecek oldugunu bilmek ister miydiniz? Yoksa bu
bilginin sizi mutsuz edeceginden mi korkardiniz?
Mutlulugunuzun veya mutsuzlugunuzun ne ka-
dan objektif bir mutluluk kriteri olmamasindan
kaynaklaniyor?

Acinin olmamasi mutluluk mu demektir?

Sizce negeniz icin en buyuk tehlike nedir?



33}

En son ne zaman iyi bir sarabi(bir sise) kendi ba-
siniza ictiniz?

Hayatin anlaminin daha bulunmamis olmasina
mutlulugunuzun ne kadarn borglusunuz?






ASK

Askin size uygun oldugunu dustntyor musunuz
ve bu fikre nasil vardiniz?

Asktan tam olarak ne bekliyorsunuz?

Hangisi daha kotu olurdu: bir daha kimseye asik
olamamak m1 yoksa kimsenin size asik olamamasi
m1?

Birine asik olmay1 m1 yoksa birinin size asik olma-
sin1 m1 daha ¢ok seviyorsunuz?

Size agkin gosterilmesi (mektuplar, jestler) gere-
kiyor mu yoksa sevildiginizi bilmek yetiyor mu?

Sevildiginiz zaman sebeplerini bildiginizi dusu-
nuyor musunuz? Size neden sevildiginizin soy-
lenmesini ister misiniz? Yoksa niye sevildiginizi
belki sebeplerin mantiksizligindan, absurtligun-
den, utanc verici veya degistirilebilir olmasindan
korktugunuz icin bilmek istemez misiniz?
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Sevgini diger insani hislere (acima, merhamet,
empati, mantikh oldugu icin yakinlhk) gore avan-
taji nedir?

Nerede ve ne zaman sevgi aranmaz?

Sevgi olmasa ve sadece hayvansal i¢gud olsa, ev-
rim ne kadar daha dogru durtst ve boylece daha
verimli gerceklesirdi.

Erotik yelpazeniz ne kadar genis?

Askin olum gibi kacinilmaz olmasim ister miydi-
niz, yoksa askin keyfiligi hosunuza mu gidiyor?
Askin bu keyfiligini 6ltim i¢in de ister miydiniz?

1k goruste nefret var midir?

Mesela sevdiginizle vedalasma sirasinda duygula-
rn alevlenmesi size o sevginin nitelikleri (buytk-
lugu, derinligi, gelecek vaat edisi) hakkinda fikir
veriyor mu?

Sevginin

a) kullanildik¢a guclenen bir kas olduguna mi.
Yoksa

b) kullanildikca eskiyen bir eklem olduguna m
inamyorsunuz?
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Eger cevabiniz “a” sikki ise halter olarak kulladig-
niz iliskileriniz var m1?

Sevdiginizde bir amacimz olur mu?

Sizin igin fikirleri mi yoksa insanlan sevmek mi
daha kolaydir?

Sizin i¢in agk tarihsel ve dolayisiyla gelip gecici bir
fenomen midir (insanin kurban edildigi bir ayin
gibi); yoksa biyolojik bir ozellik (tuvalet ihtiyaci
gibi) midir?

Kimi veya neyi kendinizden daha ¢ok seviyorsu-
nuz?

Kendinizi sevmenizi engelleyen sebepler var mi?

Hayat arkadasiniza olan sevginiz asagidakilerle ne
kadar degisim gosteriyor?

a) Onun agirhgi(kilosu)

b) Onun basarisi

¢) Onun size olan yakinhig (digerlerine karsi olan
ilgisizligi)

d) Onun cekiciligi

e) Sizin ¢ekiciliginiz

Sevildiginiz zaman bu sizde sevme ihtiyac1 uyan-
dinyor mu?
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Eski bir askiniz yuzunden gitmekten kagindiginiz
sehirler, ulkeler, kitalar var m1? Varsa hangileri?

Su ana kadar yasadigimz agklar hayattaki amacla-
riniza ulasmada size yardimci oldular mi1?

Cinsel olmayan bir uremeyi (6mek: kopardiginiz
bir sa¢ telini topraga ektiginizde ondan oglunu-
zun ya da kizimin olusmasi) tercih eder miydiniz?
Erkek olarak? Kadin olarak?

Armnin ciceklerle yasadigy ask midir?
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[LISKILER

Sadece baskasini unutmak icin basladigimz bir
iliski oldu mu?

Bir iliskinin nasil gelisecegini, ne kadar stirecegi-
ni, nicin bitecegini bastan bilmek ister miydiniz?
Yoksa bilmek istemez miydiniz? Niye?

Bir iliski sizi degismeye daha acik bir hale getirir
mi? Yoksa iliski degismek icin olan butin sebep-
leri ortadan mu kaldinr?

Partneriniz hangi acilardan sizin icin simdiden
hayal kinkhg yaratt1?

Beraberlikte parasal tartismalart m1 yoksa parasal
olmayan tartismalar1 m1 ¢c6zmek daha kolay?

Eski iligkilerinizden hangileri icin “basarilhi” diye-
bilirsiniz?

Su andaki hayat arkadasimzi baskasina tavsiye
edebilir miydiniz?
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Ashnda daha ¢ok kendinizi yasamak i¢in yasadig-
niz iliskiler oldu mu?

Insanlara isi birakmadan 6nce ona baska bir is
bulmasini tavsiye eder misiniz? lligkilerde ne tav-
siye ediyorsunuz?

Bir iligkiyi bitirmek istemek mi yoksa bir baskasi-
na baglamis olmak mu bir iliskiyi bitirmenizi daha
zorlastunr?

Ne siklikta en aza razi olursunuz? (mesela yatakta)
Hangi iliski tipi size en uygun olurdu?

Su andaki iliskinizi hi¢ bir yan etkisi olmadan
yasanmamis hale getirme olanagimz bir kereye
mahsus olarak olsaydi, bu hakkimzi simdiye ka-
dar kullanmis olur muydunuz?

Biten iliskilerinizde:

a) Kaginda daha basindan yurumeyecegini bili-
yordunuz?

b) Hangilerinde biliyordunuz ama bilmek istemi-
yordunuz?

c¢) Hangilerinde biliyordunuz ama esinizin degise-
bilecegini umdunuz? ( yani kaderin size sempati
gosterecegini sandiniz)

d) Hangileri duyarlh ve aklhselim dustinmenize
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ragmen yurumeyecegine dair hi¢ bir stiphe uyan-
dirmadr?

Size hatiradan bagka hig bir sey getirmeyen iliski-
ler oldu mu?

Sizin icin ideal bir hayat partneri (mukemmel
adam, mukemmel kadin) oldugunu ve onunla
karsilasacaginizin kesin oldugunu varsayarsak, su
andaki mukemmel olmayan sevgilinize nasil dav-
ranirdiniz?

a) Sessizce aynlma hakkimz kendinize saklarsi-
niz. Sonugta konu olan sizin mutlulugunuz.

b) Ona olan sayginizdan, verdiginiz 6nemden ve
ya gelenekler icin, kagiracagimz ekstra mutlulugu
ustunuze alarak, ayrilmamay1 dusunursinuz.

c) Ideal insan1 su andaki partnerinizin gelisip
ulasmasi gereken hedef olarak gorursinuz?

d) ldeal olan partnerinizle su andakinin haberi
olsun ya da olmasin iletisimde kalirsimiz ki, olasi
bir kavga, bosanma veya su andaki partnerinizin
olumu halinde ideal partnerinize kavusabilesiniz.
e) Mukemmel adamin (miitkemmel kadinin) sizin
ruhunuzda ¢ok derin degisiklikler yapip, yapila-
cak butun planlann bos olacagi umuduyla, kendi-
nizi buittn olasiliklara acik birakirsimz.

Bu durumda su andaki partnerinizin ne yapmasi-
ni isterdiniz?
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CiNSELLIK

Seksin hayatinizda strekli iyi olamasi i¢in neden
feragat ederdiniz?

a) Kariyerinizden

b) Gorunustniizden

c) Esinizden

d) Hayatinizin son on yilindan

e) IQ' nuzdan on puandan

Varhigimiz1 bile unutturacak kadar her seyi yikan
bir orgazm ister miydiniz?

Libidonuzu sik kullandiginizdan dolay: dusts ya-
slyor musunuz?

Orgazm olmayinca kimi sugluyorsunuz?
AIDS korkusu sizi daha ahlakli biri yapti mi1?

Bir kadin acikea cinsellikten bahsettiginde onun
sekse hazir olup olmadigini nereden anlarsimz?
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Sekste reform edilmesi gereken sey nedir?
a) Yogunluk

b) Sikhik

¢) Sure

d) Uygulanis sekli

e) Anlam

Hangi orgazm erkekliginizin ispatidir? Sizinki mi
yoksa esinizinki mi?

Orgazm taklidini gerceginden ayrabiliyor musu-
nuz? Ayirabiliyorsaniz bu sizin hassashgimizdan
mu yoksa esinizin koétu rol yapmasindan mi kay-
naklanmyor?

Kadinin da bir erkek gibi orgazm taklidi yapa-
miyor olmasini ister miydiniz yoksa kadinin bu
ozelliginin seksin tamamen bir hayal kinkligiyla
bitmesine engelleyen bir sigorta olarak m1 goéru-
yorsunuz?

Sizce bir kadin eger orgazma ulasamiyorsa taklidi-
ni yapmal mudir? Kadinin taklit yapabilme 6zel-
liginin bagka alanlarda (mesela zeka veya mutfak)
olmasini da ister miydiniz?

Siz ve tanimadiginiz bir kadin 1ss1z bir adaya dus-
mus olsaydiniz ve kadin son derece ¢irkin ve yash
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olsaydi, onunla cinsel iliskiye girmemeye ne kadar
dayanabilirdiniz?

a) Bir giin

b) Bir hafta

c) Bir y1l

Hangi noktadan sonra kendinize saygimzi yitiri-
yorsunuz?

Kendinizi onaylamak icin her giin ne kadar gayret
sarf etmeniz gerekiyor?

Cinsel iligki kot oldugu zaman partnerinize soy-
luyor musunuz?

11k cinsel iligkiniz ne kadar kotuydu?

Kendinizi onaylanmis hissetmek icin ne kadar
sekse ihtiya¢ duyuyorsunuz?

Karmnizin daha 6nce hangi adamlarla yatms oldu-
gunu bilmek istiyor musunuz?

Kars1 cinsten biriyle cinsel bir beklenti olmayan
arkadaslik, yakin arkadaslik olabilir mi? Arkadas-
lik bu beklentinin kayboldugu yerde biter mi?
Yoksa sizin i¢in arkadaslik zaten cinsel beklentinin
olmadigin zaman m var olabilir ve gerisi sizin go-
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zunuzde sadece kur mudur? Cevabiniz evetse: Sizi
arkadaslik m1 daha mutlu kiliyor yoksa kur mu?

Cinsel iliskide bulundugunuz herkesin adin1 ha-
tirhyor musunuz?

Sizin tipik el hareketiniz daha ¢ok nerede ortaya
cikar?

a) Is yerinde

b) Evde

¢) Yalmz kaldiginizda

Partnerinize onu aldatirken mi yoksa mastirbas-
yon yaparken mi yakalansaniz daha ¢ok utanirsi-
nmz?

Daha ¢ok yatakta mi, yoksa normalde cinsel ilis-
kinin pek yasanmadig yerlerde mi masturbasyon
yaparsiniz?

Konunun cinsellige gelmesi icin, ortalama kag
saat konusmaya ihtiyacimiz olur?

Bir iliskiden digerine gegerken pazarlama kam-
panyalarinizdan neleri degistirirsiniz neleri tutar-
siiz?

Eger hayvanlar insanlann yasadig cinsel zorluk-
lan yasasalardi, dinya uzerindeki hayat son 100
milyon yilda nasil bir gelisim gosterirdi?
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Sizin tatmin olmanizin ne kadan partnerinizin
tatmin olmasindan geciyor?

Kendinizi kadin(erkek) olarak dusunebiliyor mu-
sunuz?

On sevisme igin gosterilen gayret orgazma deger
mi?

a) Erkek icin

b) Kadin icin

Sevismek igin ka¢ tane pozisyon biliyorsunuz?
Kac tane kariniz (kocaniz) biliyor?

a) Kesisim kiimesi kac tane

b) Kesisim ktimesi ne kadar heyecan verici

Hangi pozisyondayken akliniza iyi fikirler geliyor?

Basarili bir cinsel iliskiden sonraki mutluluk hissi-
niz ne kadar saruyor?

Yillar i¢inde cinsel iliskiniz daha iyi mi yoksa kotu
mu oluyor ve bunun sebebi siz misiniz yoksa
partneriniz mi?

Hangi konuda kendinizi onaylanmus hissetmek si-
zin icin daha énemli?

a) Cinsel

b) Finansal

c) Ahlaksal
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Kopeginiz ne kadar sik sadakatsizlik yapiyor?

Yasayacaginiz en son orgazminizi hissedeceginizi
dustinuyor musunuz?

Bir erkek olarak bir orumcek cesidinin disisinin
cinsel birlesim sonrasi erkegi 6ldurmesi sizi siki-
yor mu? Tersini mi tercih ederdiniz?

Karsihikli yakinlik ve tatmin gostergesi olarak 6r-
negin sarkilar soylendigi ve ya Japon baliklan ye-
tistirildigi, seksin olmadig bir uygarhk dusunebi-
liyor musunuz?



EVLILIX

Hala birbirinize asik misiniz, yoksa simdiden sa-
dece seviyor musunuz?

Bu kadar pahali ve kirilgan olan evlilik strecini
nasil yoénetiyorsunuz?

Evliliginizin organizasyon semasini ¢izer misiniz?

Insan kendini, baskasini1 6rnegin evli oldugu insa-
n1 sevmek i¢in nasil zorlar?

Esiniz ev kadiniysa, siz onun i¢in iyi bir is veren
misiniz?

Karimz1 (kocanizi) nasil ise aldimz?
Evlilikte neyin romantik oldugunu sanmistiniz?
Evlilik en cok neyle kiyaslanabilir?

a) Sirket alim
b) Is ortakhigy
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c) Stratejik bir ittifak

d) Reverse Takeover (cev. borsamin gerektirdigi
sartlan tasimayan bir sirketin borsaya kayith bir
firmayla birlesmeye gidip kendini borsada kayith
olmaya aday duruma getirme)

e) Restorasyon islemi

Partnerinizin genel kosul ve sartlarini biliyor mu-
sunuz ve evet kelimesiyle bunlar otomatik olarak
kabul mu etmis oldunuz?

Evde nasil bir yonetim sergiliyorsunuz?

Eger hayat arkadasimz seksi 6deme araci olarak
goruyorsa, 6demelerini zamanin da yapiyor mu?

Evliligin iktisadi bir meta oldugunu var sayarsak:
a) Kanmz (kocaniz) i¢in kag para verirdiniz?

b) Onu artik iyice tamdiktan ve kullandiktan son-
ra, simdi kac para o6derdiniz?

Eger karimizin (kocamzin) kusurlar ortaya ¢ik-
tiysa, neden bunlar daha 6nceden fark edilme-
di? Yoksa bu kusurlar sizle yasamaya bagsladiktan
sonra mu1 olustular?

Mantik evliligi diye bir sey var mudir, yoksa bu
tanim zaten bash basina bir tezat midir?
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Karimzla (kocanizla) ayn yatag severek mi pay-
lasiyorsunuz?

Kariniz1 en etkili nasil ikna ediyorsunuz?

a) Manukla

b) Gug kullanarak

c) Rugvetle (Roberto - Cavalli' nin son koleksiyo-
nuyla 6rmegin)

d) Yagcihk yaparak

e) Karinizin arkadaslarim ikna ederek veya ¢ocuk-
larimiz varsa onlara riisvet vererek

f) Tehditle (6regin bosanmayla)

g) Kariniz kabul edene kadar kirilmis1 oynayarak
h) Anlasma yaparak (golf tatili yerine deniz kena-
rinda tatil)

i) Butiin sonuclan abartili bir sekilde dillendirerek
j) Ona sevginizi gostermeyerek

k) Hislerinizi disa vurarak (gercek veya sahte)

1) Sizin onerinizin gerceklestigi drmekleri gostere-
rek (komsular, Hollywood starlari, romanlardan
omekler)

m) Evdeki erkek olarak sozunuziin ge¢mesiyle

n) Daha uistun bir bilince ya da ust duzey bir ahla-
ka yakararak (cev. Dua ederek)

o) Powerpoint prezantasyonuyla

p) Gelenekleri bahane ederek

q) Tann veya tanrilara yalvarip kariniz etki altina
almalanm dileyerek

1) Hizli ve hedefe yonelik hareket ederek
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Hayat partnerinizle ne siklikta is toplantisi yapi-
yorsunuz?

Evliliginizde bugtine kadar ne yapmak zorunda
kalmadimz?

Kariniza (kocaniza) hi¢ soru sormadan kredi kar-
tiniz1 verir misiniz?

Evliligin hi¢ kesfedilmedigini varsayahm. Kaosu
engellemek icin hukumdar olarak (kabile lideri,
Tann, papa, kral, bagkan, vb. ) cinsiyetlerin ara-
sindaki iliskileri nasil duzenlerdiniz?

On sevismenin suresi iliskiniz boyunca nasil bir
gelisim gosterdi?

a) Daha kisa 6n sevisme (daha etkin olmaya bas-
ladilar)

b) Daha uzun

c) Sadece 6n sevisme

Seciniz:
a) Hayat arkadasimz cirkin ama akilli

b) Hayat arkadasiniz seksi ama aptal

Siz hayat arkadasimzin yerinde olsaydimz, baska
birini secer miydiniz?

Evlilik sizin icin hala bir zevk mi?
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Evlilikten en iyi ihtimalle beklediginiz netice ney-
di?

Hayat arkadasiniz hi¢ yanilmasayd: ona ne kadar
dayanabilirdiniz?

Esiniz mi size siz mi esinize daha sabirh davrani-
yorsunuz?

Evlilik hayatimzin fason yaptirmak istediginiz
parcalar1 var mi?

Karmizin (kocanizin) sizden ne istedigini biliyor
musunuz?

Evliliginizin nesi bir film i¢in uygun olurdu? ( ge-
rilimi, renkliligi, sarprizlerle dolu olmasi, sanatsal
unsurlan, vb.)

Hangi ses evliliginize en uygun olan1?
a) Beethoven' in Eroica' s1

b) lyi yaglanmus bir laterna

c) Cizik bir plak

d) Sifon

e) Cocuk sarkisi

f) Telefonun mesgul sesi

lyi bir evlilik ne kadar gercegi kaldirabilir?
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Karimza (kocaniza) ne kadar nesnel davraniyor-
sunuz?

Karmiz kendini asagidakilerden hangisine daha
yakin hissediyor?

a) Amir

b) Calisan

¢) Urtin

d) Urun artug

¢) Ham madde

f) Maliyet merkezi

Ne biyolojik olarak, ne kendini savunma anlamin-
da, ne de meslek anlaminda cinsiyet ayirminin
onemi kalmamus bir dunyada erkekliginizin sizin
icin ne kadar 6nemi var?

Luiks bir restoranda mum 15181 altinda bir aksam
yemegi. Bir sure sonra kannz sizin de bir seyler
soylemesinizi rica ediyor:

a) Bir sey soylemis olmak i¢in bir seyler anlatirsi-
niz.

b) Acikca gercegi yani soyleyecek bir seyiniz ol-
madigim soylersiniz.

c) Dikkatlice dinlendiginde (yani sizin konusma-
diginiz zaman) bir seyler ogrenebileceginiz yan
masay! isaret edersiniz.

d) Hesabu istersiniz.

e) Tuvalete kagip, orada gazete okursunuz.



55

Evliliginizde emre itaatsizlikle nasil basa ¢ikiyor-
sunuz?

Karimzin (kocanizin) her zaman az da olsa bir gec
kalma huyu oldugunu varsayalim. Saat sekizde
arkadaslariniza aksam yemegine davetlisiniz.

a) Kariniza yemegin yedi bucuga alindigini soyler-
siniz. Ona yalan soylersiniz.

b) Ev sahibini arayip, bir isiniz ¢iktugim (son da-
kikada sefinizle bir toplant1) anlatip saat sekiz bu-
cukta geleceginizi bildirirsiniz. Ev sahibine yalan
soylersiniz.

c) Karimza bu sefer bari bir kerelik olsun gec kal-
mamasini sdylersiniz. Kariniza bir istisna icin yal-
varirsiniz.

d) Sorunun derinine inersiniz. Onla konusmaya
calisip, butiin nedenleri anlatirsimz. Dakikligin
bu ulkede bir yeri oldugunu ve iyi, dogru ve giizel
seylerin basi oldugunu soylersiniz.

e) Karimza bir anlasma onerirsiniz: Dakikligine
karsi bir Louis-Vuitton ¢anta

f) Butun saatleri (mutfak ve ocagin saati dahil) bir
yarim saat One ayarlarsimz.

g) Pes edersiniz. Zamanla arkadaslanimz kendi-
liginden bir yanim saat dnceye randevu vermeye
baslarlar.

h) Kannz1 dakik olamyla degistirirsiniz.
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GONDL MACERASI

Goniul maceralanimzin kacin fantezinizde, kacim
gercekten yasiyorsunuz?

Cekici bir kadina ne mesafede oldugunuzda du-
rusunuz yuruyusunuz ve surat ifadeniz, el kol ha-
reketleriniz degisiyor?

Guzelligin arkasinda bir Ali Cengiz oyunu oldu-
gunu dusunir musunuz?

Aldatmak nerede baslar?

a) Bagka birini dusunduginuzde

b) Bagka biriyle aksam yemeginde

c) Baska biriyle, eve is yemegi dediginiz bir aksam
yemeginde

d) Yabanci bir kadina cigek aldiginizda (hastanede
yatmiyorsa)

e) Ik sanlsta veya ilk opusmede

f) 11k sevismede

g) Tekrar eden sevismelerde

h) Kendi karinizla sevisirken baska kadin1 dustin-
dugunuzde
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Geng bir kadinda en ¢ok ne ilginizi ceker?

a) Isveli halleri

b) Geleceginin daha acik olmasi gercegi

¢) Hayat planlarinin uguklugu

d) Hayat planlarinin ucuk oldugunu ona soyledi-
ginizde, size inanmamasi

e) Sizden az sey biliyor olmasi

f) Viicudu

Kadinlardan gelen iltifatlardan hangileri sizi ra-
hatsiz eder?

Kac gonul macerasindan sonra, ctizdanimzi du-
sunmeye bashyorsunuz? (mesela eviniz, esinizle
ortak hesabiniz, miras)

Kadinlan en ¢ok neyle etkiliyorsunuz?
Eger kadinlan guldurebiliyorsaniz, bunu erkekli-
ginize mi yoksa mizah yeteneginize mi baglarsi-

niz?

Erkekliginizin ispat1 i¢in kanh canlh bir kadina ih-
tiyaciniz var mu, yoksa fanteziniz yetiyor mu?

Bir kadinin goz yaslarina katlanmada ne kadar iyi-
siniz?
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Guzelligi kesfettiginizden beri, hayatimiz ne kadar
zorlast1?

Yasadiginiz gonul maceralannin sayisinin gelece-
ginizi herhangi bir sekilde etkileyecegini dusunu-
yor musunuz?

Kars1 cins hakkindaki bilginiz yasadigimz gonul
iligkilerinin sayisina gore dogru mu yoksa ters mi
orantihdir?

Kac kacamaktan sonra sadik olmaya ¢alismaktan
vazgectiniz?

Bir kadinla otele gittiginizde yatagin evde ahsik
oldugunuz tarafinda m1 (ém: her zaman pencere
tarafinda yatiyorsunuz) yatarsiniz yoksa tersini mi
yapmak istersiniz?

Metresinizden baska kiminle metresiniz hakkinda
konusursunuz?

Bir kadini yataga atmak icin sadik kaldigimz bir
receteniz var m1 yoksa nabza gore mi serbet ve-
rirsiniz?

Karniz sizi aldatagini nasil 6grenmek istersiniz?
a) Karnnizin agzindan, agikca
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b) Karimizin agzindan, aglayarak

¢) Karimzin agzindan, iliskileri bittikten bir sure
sonra

d) Dolayh yoldan

e) Sizi aldattigy kisiden

f) Mektupla

g) Gazeteden

h) Ogrenmek istemem

Karisini aldatan is ortagina olan guveninizi kaybe-
der misiniz? Niye?

Guzel bir kadim ¢iplak duslemediginiz oluyor
mu?

Kac yasindan sonra arkadaghklanmz gonual mace-
ralarinizdan daha ciddiye almaya basladiniz?



YALANLAR

Yalan soylediginizi bilmeden yalan soylerseniz ya-
lan soylemis misinizdir?

Sirlanmzi seviyor musunuz?

Su anda kag sirmmiz var?

Kag tane sirmmzi unuttunuz?

Sirlant unutmaniz sizi rahatsiz eder mi? Yoksa bu
durum sirtimzdan bir yuk aldig i¢in sizi memnun
mu eder?

Sirlan kendinizden de saklar misiniz?

Eger bir sirnn asilsiz oldugu ortaya ¢ikarsa o hala
bir sir mudir?

Genel olarak baktuginmizda gercekle olan iliskiniz
durast mudur?
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Tamamen guvendiginiz insanlan sayar misiniz?

Size yalan soyleyen birine yalan sdylemek dogru
mudur?

Hayvanlarla nasil bir guven baginiz var?

Kendinize mi yoksa bagkalarina m1 yalan soyle-
mek daha kolaydir?

Sizden bir sey saklayan biri yalanci midir?

Size soylenen bir yalam mi yoksa kendinize soyle-
diginiz bir yalam m1 daha kolay affedersiniz?

Asagidaki yalanlardan sizce hangisi en kotusudur?
a) Beyaz yalan

b) Tarihsel yalan (6rmn: holokost inkar)

¢) Bilanco tahrifi

d) Intihal

e) Orgazm taklidi

f) Ask yalam

g) Hayat yalan1 (Hayati daha yasanabilir kilmak
adina bir yalani aslinda gercegin bilinmesine rag-
men, gercek gibi kabullenilmesi)

Yalan soylerken bunu kasith ve tasarlamis olarak
mi1 yaparsiniz, yoksa yalanin icine konusma sira-
sinda yavasca ve fark etmeden bir geminin buzula
girmesi gibi mi dusersiniz?



o

Bir sonu¢ dogurmayan bir yalan — mesela yalan
soylediginiz kisi tarafindan umursanmadig; icin-
yalan midir? (gitmediginiz bir yer i¢in olan yanhs
hava tahminiyle karsilastinlabilir)

Size nasilsiniz diye soruldugunda, cevabimzin ne
kadar detayh olmasi gerekir ki, cevabimzin bir ya-
landan ibaret olmasin?

Hayatinizin en iyi bahanesi neydi?

Hangisi en kotustydu?

Size ne siklikla yalan soyleniyor

a) Tamdigimiz kisiler tarafindan

b) Tamimadigimz kisiler tarafindan — mesela dun-
yadaki pazarlama uzmanlan tarafindan

Baskasina zarar vermeden kendinize yarar sagla-
mak icin yalan sdylemek utanilasi bir sey midir?
Niye oyledir? Niye degildir?

Beyaz yalanlar ne zaman beyazligim kaybeder?

Hangi yanhsiniz1 asla kabul etmezsiniz?

Bir yalanin sizin icin gercege donusmesi icin ne
sikhkta bu yalam séylemeniz gerekir?
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Yalan soylemeye mesela ustleriniz tarafindan (pat-
ron, mudur) zorlandiniz mi1?

Cocuklar kag yasinda yalan soylemeye baslarlar?

Peki insan hangi yasta yalan soylemeyi birakir?

Ulkenizden daha rahat ve sik yalan soylendigini
bildiginiz ulkeler var m1?

Genel olarak ne kadar zaman susmaya dayanabi-
lirsiniz?

Digerleri de sizin dustincenizi okuyabilecek olsay-
di, dustince okumay ister miydiniz?

Bukalemun yalan m1 soyluayor?

Yalanlar ve abartmalar olmadan bugun oldugunuz
yerde olabilir miydiniz?



o

HISLER

Bir kimyagerin yeni maddeler gelistirdigi gibi yeni
duygular gelistirebilseydiniz hangi duyguyu olus-
tururdunuz?

Hicbir degeri olmayan hisler var midir?

Partnerinizin birlikteliginizi bir iliski olarak gore-
bilmesi icin iliskinize ne kadar duygu katmalisi-
niz?

Hangi manevi acilan cekmek yerine fiziksel aci
cekmek isterdiniz?

Eylemlerinizin hirsimzin kurbam oldugunu anla-
diginizda, kendinize saygimiz1 kaybediyor musu-
nuz? Yoksa bu durum hayata daha azimli ve planh
yaklasmamzi mi saghyor?

Ne siklikla hicbir sebep yokken sinirleniyorsu-
nuz?
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Gegmise mi yoksa gelecege mi sinirlenmeyi yeg-
lersiniz?

Belirsizligi ona hissiyat (korku, umut, vb.) ytkle-
meden goguslemekte ne kadar iyisiniz?

Akilla duygunun ideal karisim orani ne olmalidir?

Herhangi bir durumda akla m1 duyguya m once-
lik vermeniz gerektigini hangi duygu gosteriyor?

11k hissinizi anlatimz?

Ne zaman dustnseniz sizi gilumseten bir animz
var mi1?

Sizin i¢in hangisi daha zordur? (mesela bir iliski-
de)

a) Duygularin olusmasi

b) Duygulann bastinlmasi

Su ana kadar yasadiklarinizdan daha kuvvetli, ha-
yatta kalmamz saglamadiklan igin evrim sureci
icinde korelmis hisler olabilecegini dustnebiliyor
musunuz?

Yalniz m1 yoksa biri veya birileriyle mi sikilmay1
tercih edersiniz?
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Mantikli dustnen bir insan olarak duygu sizin
icin asagidakilerden hangisidir?

a) Kirletilmis dusunce

b) Romantik gelenek

c¢) Anlamsiz kararlar icin bir ara¢ (mesela
McDonald’s m1 Burger King mi?)

d) Cok onemli kararlar icin bir merci

e) Adeta hayatin anlam

f) Hayvanlar aleminden bir kalinti

g) Ergenlige dair bir sey

Tannnin hislerinizi paylastigini disinuyor musu-
nuz?

Haksiz oldugunuzu hissettiren duygular var mi?

Daha makul olabilmek icin hislerinizden feragat
eder miydiniz?

Aklin da ashinda bir duygu olmadigini nereden bi-
liyorsunuz?






o

HEDIYELER

Begenmediginiz bir hediyeye nasil tesekkur eder-
siniz?

Hediye olarak nakit paray: yakisiksiz bulur musu-
nuz? Niye?

Kullanish bir hediyeyi mi yoksa gonulden bir he-
diyeyi mi tercih edersiniz?

Vereceginiz hediyenin degerini neye gore belirli-
yorsunuz?

a) Finansal durumunuza gore

b) Hediyeyi vereceginiz kisinin finansal durumu-
na gore

Eger cevabimz “b” ise; Hediyenin fiyat1 alacak ki-
sinin finansal durumuna gore dogru mu yoksa
ters orantili m1 olur?

Karimiz (kiz arkadasiniz) yanimzda oldugunda
bahsis konusunda daha cémert olur musunuz?
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Insanin kendine verdigi hediyeyle ahsverisin farki
nedir?

Hediye aldigimz birine daha fazla hediye almama-
niz icin kag tane hediyenizin karsihiksiz kalmasi
gerekiyor?

Kuru bir tesekkur mukabil hediye yerini ne kadar
tutar?

Size verilen bir hediyeyi cahsip kazandigimz bir
seyden daha az size ait hisseder misiniz? Cevabu-
niz evet ise; Bir hediye bu aidat hissini daha zayf
sagladigy icin, hediyelerinizden kendi maliniza
oranla daha kolay ayrlir misimz?

Hediye almayacaginiz insanlar var midir?

Bir dilenci olsaydiniz sadakalara nasil tesekkir
ederdiniz? Nasil tesekkiir ettiginizle baglantih ola-
rak nakit akisimzi duzenleyebileceginizi dusunur
muydunuz?

Ise yaramaz bir hediyeyi atmadan 6nce ortalama
ne kadar saklarsiniz?

Aldiginiz bir hediyeyi baskasina hediye etmede
bir sakinca gorur musuntiz? Niye?
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Eger bu sevmediginiz bir hediye ise durum degisir
mi?

Hig sizde nefret uyandiran bir hediye aldiniz m1?
Mirasla hediye arasinda ne fark vardir?
Ne siklikla stratejik hediye veriyorsunuz?

Gerceklesmesi mumkiin olmayan arzularimz na-
sil bertaraf ediyorsunuz?

Daha kolay olacag icin Noel'i iki yilda bir kutla-
may1 kabul eder miydiniz?

Noellerde hangisinden en ¢ok vazgecmek istersi-
niz?

a) Hediyelerden

b) Mevsiminden

c) Telastan

d) Ideolojik mirasindan

e) Sarkilarindan

Uc Kutsal Kralin (Mineccimler, Maguslar) Isa’nin
dogumu miunasebetiyle getirdikleri (alun, gun-
nuk (tutst), mur) sizce anlaml hediyeler mi? Siz
olsaniz ne verirdiniz?

Birini dusundugunuzu gostermek icin hediye ve-
rir misiniz? Eger cevabiniz evet ise: Neden hediye
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vermek yerine bunu ona séylemiyorsunuz? Yoksa
verecek bir hediye bulmak soyleyecek kelimeleri
bulmaktan daha kolay mu geliyor?

Var olusunuzu bir hediye olarak gortuyor musu-
nuz? Eger gortiyorsaniz neden ve kimden?



o

BASARI

Kisisel olarak ne kadar basanya ihtiyacimz var?

Basarili oldugunuz zaman bunu hak ettiginizi du-
suniyor musunuz ve bu kaniya nasil vanyorsu-
nuz?

Basannin “Output” (kariyer, zenginlik, séhret) ye-
rine “Input” (¢caba, emek, ter) ile 6lculmesini ter-
cih eder miydiniz?

Eger basarinizin bir dizi tesadufiin sonucu oldu-
gu ispat edilebilseydi, bu durum sizin kendinize
olan giiveninizi zedeler miydi, yoksa tam tersine
kendinize olan guveni ulu bir guctn sizi kayirdig
inanciyla guclendirir miydi?

Eger dunyanin varhgimn bir basan oldugunu du-
sunmuyorsak, dunyay1 oldugu gibi, bitki ortusu-
nu, daglan, denizleri gozlemlersek, bir yerlerde
basariy1 gormek zordur. O halde basar nasil ve ne
zaman dinyaya gelmistir ve o giine lanet okumal
miy1z?
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Yetenek ile basany ne siklikta karnistirrsiniz?

Beklenmeyen bir basarisizlik m1 yoksa beklenme-
yen bir basar1 mu sizi dusinmeye daha ¢ok sevk
eder? Niye?

Hayattan ders cikanyorsaniz ilerleyen yasla bera-
ber basarilarinizin artmasi, basarisizliklarinmizin da
azalmasi gerekir. Sizin hayatimizda da boyle olu-
yor mu?

Eserleri oldukten sonra meshur olan bir sanatci
basarili bir sanat¢1 midir?

Sorumlusu olmayan bagar var midir?

Gengseniz: Hayatinizda ne kadar basarili veya
basarisiz olacagimz buginden bilmek ister miy-
diniz? Yashysamz: Size gercekten ne kadar basa-
rih veya basarnsiz oldugunuzu soylenmesini ister
miydiniz?

Sinirinizi bozan basan var midir?

lyi bir kaybeden olmaktansa kot bir kazanan ol-
may1 tercih etmek istediginiz oluyor mu?

Sizin neyinizi kiskanirlar?
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Insanlarin sizi kiskandiklan seyler asil kiskaml-
masini istediginiz seylerle ortusiyor mu?

Bir Nobel Odulu icin ne verirdiniz?

a) Tum servetinizi

b) Karmizi

¢) Saghgimz ( prostat kanseri olmay1 kabul etmek
mesela)

d) Gulme yetinizi

Basarisizliklan sizin basarimzi ortaya ¢ikaran in-
sanlar var m1?

Basaridan bilerek kacan tanidiklariniz var mi?
Basarisizliga ugradigimzda sorun genelde fikriniz-
de mi yoksa onu uygulayisinizda mi1 oluyor? Yoksa
problem ikisini kanistirmamzda m, yani bir fikri
olustururken uygulamaya basladigimzdan mi1?
Hangisinden daha ¢ok sey ogrenirsiniz?

a) Basarilardan

b) Basansizliktan

Niye?

Ne sekilde basarisiz olmay: tercih edersiniz?
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Sizin kisisel “Verdun”unuz nedir? (¢ev. 1.Dunya
Savasi'nda Almanlann Fransizlara kars: yaptiklan
muhabere. 1ki taraf da ¢ok sayida kayip vermis-
tir. Verdun kelimesi Almanlar icin ac1 ve titkkenme
hissini icerir.)

Finansal basarilardan bahsetmeyi birakip kisisel
tatminlerden bahsetmeye ne zaman baslanz? Yok-
sa kisisel tatminlerden bahsetmeye baslamamiz
finansal basanlarimizin hi¢ gelmemesinden dolay
mdir?

Basarinin bir gene baghh oldugunu varsayarsak,
kimlerin gen terapisi yapmasina izin verirdiniz?
a) Herkesin

b) Daha geng olanlarin

¢) Basarisizlarin

d) Parasini odeyebilenlerin

Gen terapisinin de ise yaramadigim varsayarsak,
ojenik (Insan 1rklarinda kalitsal karakterlerin ge-
listirilmesi ve sosyal kontrol ile ugrasan bir bilim
dali) ile basansizigin soyunun kurutulmasim
destekler miydiniz)

Sizin icin meritokrasi, yani insanlarin genetik
ozelliklerinden, yetistirilislerinden ve soyundan
bagimsiz olarak sadece kendi performanslariyla
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degerlendirildigi bir toplum, hayatimz igin bir
avantaj olusturur muydu?

Bagsarili hayvan var midir?

Basarihi olmamz hakli oldugunuz anlamina gelir
mi?






KARIYER

Hic issiz kaldiniz mr1?
Niye kaldimz veya niye kalmadiniz?

Mesela sokaktaki birinin issiz oldugunu nereden
anlarsimz?

Hayatiniza da kariyerinize oldugu gibi tutarh yak-
lastyor musunuz?

Isinizde yeni bir departmana atandigimiz anda o
bolumun ne zaman kapatilacagini dustunur mu-
stinuz?

a) Cevabiniz evet ise: O departmana ne kadar za-
man bicersiniz? Kendinize o departmanda ne ka-
dar zaman bicersiniz?

b) Cevabiniz hayir ise: Kendinize olan bu giivenin
o departmanin émrinu uzatacagina inanir misi-
niz ve bu inanca nasil varnyorsunuz?

Kendinize olan giiveniniz nereden geliyor?
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Kendinizi ise alir miydimz?

Kariyerinizi kaskolatmak i¢in ne kadar para ve-
rirdiniz?

Calisanlarin ustlerini bir cesit demokratik secim-
le belirledigini varsayalim. Calistigimz sirket sizce
hayatta kalabilir mi? Veya tam da bu sebepten do-
layr m kalabilir?

Beraber calistiginiz insanlara m1 yoksa ustlerinize
mi daha az guvenirsiniz?

Calismak zorunda olmayip da baska sebeplerden
(insanlarla iletisim, kisisel tatmin, can sikintisim
yenmek) dolayr ¢alisanlardan misimz? Calismak
zorunda olanlara karsi tutumunuz nasildir? Sizce
onlar sizin isinizi yapamaz miyd1?

Cambridge Universitesi'nin bir aragrmasina gore
bir firmanin beklenen yasam stiresi ortalama 12
seneymis. Bir kopegin yasam beklentisine yakin
olan bu sureden ne gibi ¢ikanmlar yapiyorsunuz?
Isvereninize ne kadar sadiksiniz? Yasimzi belirtin.

Severek calisiyor musunuz?

Isin olmadigini varsaysak, is ister miydiniz?
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Mutluluk veren bir sey is olabilir mi?

Is ile angajman arasindaki ugurumu kapatmak
icin angajmam mi yoksa isi m1 uyarhyorsunuz?

Tatilde veya hafta sonunda sizden ne kadar c¢alis-
ma beklenebilir?

En basindan beri insanlar isin olmadig bir hayat
duslerdi. Bu riyanin fikri isin agir yakinden kur-
tulacak olan insanin daha iyi bir insan olacagiydu.
Buguin yasayanlarin buyuk bir kismi boylesine bir
hayati isteyerek veya mecburen yasayabiliyor. An-
tik cag filozoflan nerede hata yaptilar?

Kendinizle ayn1 projede calismak ister miydiniz?

Isinizde sizin i¢in hangisi daha 6nemlidir: koyu-
lan hedef, ugrasin kendisi, yoksa parasal getirisi
mi?

Hicbir sey yapmadigimiz zaman hicbir sey yapma-
yabiliyor musunuz? Yoksa onuntizdeki guinlere,
aylara dair planlar m1 ucusuyor kafanizda? Ve-
yahut hicbir sey yapmamak icin kendinizi zorla-
makla mi geciyor boyle zamanlar, yani her turlu
dustinceyi bastirmaya calisarak, bir disiplin, bir
sampiyona gibi tembellik yaparak?



.

Mutluluga ulasmak icin olan ugras sizce finansal
acidan altindan kalkilabilir bir sey midir? Yoksa
bu amag hayatiniz finansal a¢idan katlanabilir ya-
pan seyin kendisi mi?

Cogu hayvan sadece beslenmek icin ¢ahisir. Bu-
nun haricinde agaclarda gezinir, catilarda oter,
golgede uyuklarlar. Modemn insan gelirinin sade-
ce %2.5’unu beslenmeye harcar. Bunun karsilign
gunde 12 dakikadan az bir ¢calismaya denk gelir.
Cogu hayvan da insandan daha mutlu gozukiir.
Aciklar misinz?

Tembellik aleti. Sizce neye benzerdi?

Bir yilin ka¢ giininde yapmay1 planladigimiz her
seyi yapmis oluyorsunuz? Bundan ne sonug ¢ika-
riyorsunuz?

Ne siklikta bir sey yapmamak icin baska bir sey
yaplyorsunuz.

Hangisi daha kot olurdu?
a) En sevdiginiz hobi isinize dontuisse
b) Isiniz en sevdiginiz hobinize donusse

Gen¢ ve hedefleri olan bir genc¢ olsaydiniz
3.Reich’da (1933-1945 arasi nasyonal-sosyalist
Almanya) kariyer yapmaktan sizi ne alikoyardi?
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Kariyer sizin icin yukselmek ile aym anlamli mu,
yoksa kariyer inisleri de kapsayan bir sey midir?

Firtinalar ve krizler, mesela finansal olanlar sizin
ongorulebilen hayatinizda ne kadar degisiklik ya-
ratiyor?

“Kovuldunuz” - Ilk tepkiniz ne olurdu? Litfen ke-
limesi kelimesine soyleyin!

Sizin hayatinizdan sorumlu bir “menajeriniz” ol-
dugunu varsayalim. Onun performansini nasil de-
gerlendirirdiniz?

Nasil bir tinunuiz var?

En iyi senelerinizde uyku ihtiyaciniz olmasin ister
miydiniz? Yani hi¢ yorulmayacaksiniz ve yedi yir-
mi dort ¢alisabileceksiniz, ama bunun i¢in bes y1l
once oleceksiniz.

Size sans getirdigini dusunduguniiz, 6nemli gun-
lerde giymeye dikkat ettiginiz kiyafetleriniz mese-
la takim elbise, ic camasir1 var m1?

Kadinlar icin orgazm taklidi yapmak bu kadar ko-
layken, sizin isiniz i¢in en ufak bir 6vgude bulun-
muyorlar? Yoksa orgazmin gercek oldugunu ve
isinize kars1 olan ilgisizligin gostermelik oldugu-
nu mu dustinuyorsunuz?
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Cinsel iliskide orgazm neyse iste de .... odur.
a) Maas gunu

b) Ovgu

¢) EmeKklilik

d) Ogle tatili

Kariyeriniz i¢in neyi feda etmezdiniz?



ISLETME

Gokdelenin ust katindaki sahinler asagilan keser-
ken hi¢ yara aldimiz m1?

Yonetimin vizyonuna ne kadar duyarlisiniz?

Firmanizin vizyonuna kagitta yazdigr gibi uyan
herhangi bir ¢alisan var m1?

Ustintizun de bir gin 6lecegi gercegi sizi rahatla-
tiyor mu?

Ustuntizu ne siklikla riuyamzda gortiyorsunuz?
Gunes gozlugu ureticisi oldugunuzu ve gune-
sin artik dogmayacagini varsayarsak, tepkiniz ne

olurdu?

Ne kadarlik bir maags1 hak ediyorsunuz ve neden
bu miktarn size 6deyecek birini bulamadimz?

On kat1 maas i¢in hangi prensiplerinizden vazge-
cerdiniz?
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Firma yonetiminin bu kadar ¢alisamim soyut he-
defler icin (hisse senedi fiyat artisi, ISO-9001-
Sertifikas1) motive edebilmeyi basarmasi sizi sasir-
tiyor mu?

Firmamzda basarnsizlikla sonuc¢lanmasinin size
umut verecegi projeler var mi?

Firmanizda dusmanlanmz var mi?
Siz kimin dusmamsimz?

Calisanlariniz1 motive etmek icin soylediklerinize
siz inaniyor musunuz?

Ya hayat arkadasimzi, ¢ocuklanmazi, kayin peder,
kayin validenizi ve hatta kopeginizi motive etmek
icin soylediklerinize?

Ev hayvanimza bir sey yaptiramadigimzda hig
“360-Grad-Feedback” yontemini kullanmay: de-
nediniz mi? (¢cev. Degisik perspektiflerden (gah-
san, yonetici, musteri) tavsiye alma yontemi)

Is vereninizin firma hakkinda ne dusundugunuzu
bildigini varsayalim. Bu kovulmaniz i¢in bir teh-
dit olusturur muydu? Eger bu durum bir tehdit
olusturmuyorsa nicin ne dusundugunuzu dillen-
dirmiyorsunuz? Yoksa bir firmanin saglamhgim
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ketumluga borclu oldugunu mu dustunuyorsu-
nuz?

Isveren olarak bu sekilde diisunenleri isten atar
miydimz?

Firmanizdaki sagma sapan olan projeleri sabote
ettiginiz oldu mu?

Niye etmediniz?

Kotu bir ¢calisma ortamu olan sirketlerin bu kadar
cok para kazanmasini ve bunu yillarca yapabilme-
lerini nasil acikliyorsunuz?

Ustiinuzun tuvaletteki halini hayal edin!
Cocuklarinizin géziinde onlann usti, sefi misiniz?

Sizi bir trenin ezdigini varsayalim. Isvereniniz
icin, beraber calistiginiz insanlar icin, is yeriniz-
deki ¢alisma ortami i¢in bunun olumlu bir yam
olur muydu? Sizin yerinize kim gecerdi? Yoksa
yerinize kimseyi almazlar miydi? Hangisini tercih
ederdiniz?

Hangi toplantilara katlanmak daha zordur?
a) Firmadaki
b) Evdeki
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Beceriksiz ustlere mi yoksa beceriksiz is arkadas-
lariniza m1 daha hosgorulusuntuzdur?

Sefinizin yerinde olmak ister miydiniz?

Ana firma hangi kosullar alunda alt kurulusunu
kapatabilmelidir?

Bazi tulkelerin buyume hizinin bazilarina gore
daha yiiksek olmasina riza gosteriyor musunuz?

Duinyay1 globallesme sonrast, yani tcret duzeyle-
rinin esitlenmesinden sonra, nasil goruyorsunuz?

Isletmenin kesin ve keskin sonuclan olan bir bi-
lim dali olmasimi (6mek: pazarlama stratejilerinin
hep tam bagsarli olmasi) ister miydiniz? Rakibini-
zin de pazarlama taktiklerinde %100 basarih ol-
masl haricinde bir kazanim olusur muydu?

Bir maas ka¢ paradan sonra ahlaksiz olur?

Sizin hig bir isinize yaramayan bir istatistige inanir
misinz?

Cenneti halka iliskiler, stratejik isbirlikleri, mus-
teri hizmetleri ve liderlik bakimindan nasil orga-
nize ederdiniz?
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Bir st olarak bir sey soylediginizde bunun etkisi
a) ekilmis bir tohum gibidir.
b) el bombasi gibi patlar

Bir cok firma calisanlarini en degerli sermayesi
olarak gorur. Siz bu goruse katiliyor musunuz
yoksa farkli bir yaklasiminiz mi var?

Bir departmanin bagkani ¢ahisanlarini hedefe yo-
nelik yonetmesi “management by objectives” ola-
rak adlandinhr. Peki bir CEO'nun, departman
baskanlarini hedefe yonelik yonetmesine ne den-
melidir?

a) “management by management by objectives”
b) “management by objectives by objectives”

Sizde hobilerini ekonomik sebeplerle yapanlar
(mesela is baglantilar1 kurmak i¢in golf oynayan-
lar) suphe uyandirirlar mi1 yoksa aksine size giiven
mi asilar?

Suf hoslandiginiz icin isten atmadigimz ¢ahsani-
niz var mi?

Eger sizden 6nce o pozisyonda calisani sizin isten
atmaniz gerekseydi hayalinizdeki pozisyonu ka-
bul eder miydiniz?

Miikemmel isvereni tamimlayimiz. Anahtar keli-
meler yeterli olacakuir.
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Patronunuzla deniz tatiline gider miydiniz? Ceva-
biniz hayir ise, kabul etmeniz icin maasimzi ne
kadar arttirmasi gerekirdi?

Esinize ¢ aylik ihbar suresi verip “downsize”(¢ev.
Gerek gorilmeyen pozisyondakilerin isten ¢ikar-
tilmasi yoluyla is gucuntin azaltilmasi) edememe-
yi tizucu buluyor musunuz?

Kotu mudurler oldugu kadar cok, kot doktorlar
da var midir?
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PARA

Kac yasinizda bir banka hesabina gerek duydu-
nuz?

Para saghnizinla ilgili bir husus mudur?
Mutlulugunuz Dow Jones ile ne kadar baglantihi?

Ne kadar banknota sahipsiniz, ne kadarindan ver-
gi dairesinin haberi var?

Ne kadarindan kanmiz haberdar?
Servetinizin artmasiyla daha ¢zgur mu oluyorsu-
nuz yoksa daha korkak mi1? (devletten, insanlar-

dan, arkadaslarinizdan)

Sizi oldugunuzdan daha zengin mi, yoksa daha
fakir mi gormelerini tercih edersiniz?

Hig ici para dolu bir cantayla tlke simn gectiniz
mi?
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Sokakta 200’luk bir banknot bulsaniz ne yapar-
dimz?

Binligin basinda dururken, yoldan gecenlerin size
baktiginin farkina varsaniz nasil davranirdiniz?

Paranizin oldugu hissetmek i¢in banknotlarin hi-
sirtisina ihtiya¢ duyar misiniz, yoksa hesap duru-
munuzu gormeniz yeterli midir?

Size ne kadar miras kalacak ve siz ne kadar miras
birakmay1 dustuniyorsunuz?

Banknot olmasiydi paraniz nasil ve nerede saklar-
dimz?

Bir hayat standardina alismaniz ne zaman daha
zor?

a) Hayat standard: yukselirken

b) Diiserken

Insanlar haricinde hayatlannin gerektirdiginden
daha yuksek gayrisafi milli hasila elde eden (fin-
dik biriktirmeleri) sincaplar vardir. Sizce sincap-
lar diger hayvanlardan daha mutlu mudur?

Arkadashklannizdan ne kadarn para sayesinde ku-
ruldu? Ne kadar para yuzunden bitti? Ne kadar
parayla kurtuldu?
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Gezerken mesela bir villaya bakarken kag para
diye dusunmediginiz oluyor mu?

Kim daha ¢ok para harciyor? Kariniz (kocaniz) m
yoksa siz mi?

Kim gereksiz seylere daha ¢ok para harciyor? Ka-
nmz (kocaniz) mi yoksa siz mi?

Kullanigh ve net ilkeler icin kag para verirdiniz?

Asagrdakileri sizin icin olan degerlerine gore sira-
layimz? (esit vergi yuku oldugunu varsayimiyla)
a) Bir milyonluk loto ikramiyesi

b) Bir milyonluk borsa kazanci

¢) Bir milyonluk emlak kazanci

d) Bir milyonluk miras

e) Bir milyonluk faiz kazanci

f) Bir milyonluk banka soygunu

g) Bir milyonluk kar getiren vergi duzenlemesi

h) Yillarca calisarak kazanilmis ve biriktirilmis bir
milyon

Hangi sorunlan sonsuz para kaynagyla bile ¢oze-
mezsiniz?

Zenginlerin parasal olmayan varliklarinda (kariz-
ma, duzenli bir aile yasami, yaratic1 yetenekleri,
ele avuca sigmayan yasam enerjileri) gozunuz kal-
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miyor mu yoksa tum bu ayricaliklarini kiskaniyor
musunuz?

Her yaptiklan isten para kazanan insanlardan
stuphe duyar misimz?

Sizden daha zengin ve geng olan biriyle karsilas-
tginizda, kiskanglhk hissi mi yoksa hayranhk his-
si mi uyandinyor? Yoksa onun parasini batirmak
icin 6nunde daha uzun bir yasaminin olmast sizi
rahatlatiyor mu?

Mesela bir konusma sirasinda hi¢ karsinizdakinin
finansal durumunu bilmemek istediginiz oldu
mu? Bu kisi hakkinda daha baska neyi bilmemek
isterdiniz? Yoksa sizi ilgilendiren tek sey para mi?

Ne yukseklikteki bir miktar sizin icin paray
onemsiz kilardi?

Besinci ytizyildan kalma helenik bir vazoyu sahi-
binin isteyerek kirmasini 6nlemek icin neleri goze
alirdimz?

Hayat standardimzi hi¢ ama hi¢ dustrmeksizin
hangi luksten vazgecebilirdiniz? Niye ge¢miyor-

sunuz?

Kisisel yoksulluk sinirmiz nedir?
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Karniz (kocaniz) ne kadar para harcayinca sinir-
leniyorsunuz?

Kapital'in (sermayenin) ahlaki var midir?

Beklenmedik bir sekilde senelerdir gormediginiz
bir arkadasinizla karsilasiyorsunuz. Aksam yeme-
gi icin sehirde kalmaya ikna ediyorsunuz ve evet
Kronenhalle’ye (gev. Isvicrenin en iyi lokantala-
nndan biri) davet ediyorsunuz. Yemekte borsa-
dan milyonlar kazandigini anlatiyor. Garson hesa-
b1 masaya birakiyor.

a) Hesab1 hemen odersiniz.

b) Arkadasimzin hesabin hepsini olmasa bile belki
cok pahali olan sarab1 6demesi umuduyla hesabi
normalden biraz daha uzun bir siire i¢in masada
birakirsimz.

¢) Kazanglanniza uygun paylasmay1 onerirsiniz.
d) Arkadasiniz ¢demek ister; siz de ona odetmek
istediginizin anlasilmayacag1 kadar karsi ¢ikar ve
hesabi ona birakirsiniz.

Bir milyoner bir milyarderle karsilastiginda ne
hisseder?

Eger yakalanmayacaginz kesin olsa sizi bir banka
soygunundan alikoyacak sey ne olurdu?

Herkes esit seylere sahip olsa, diinya daha adaletli
olur muydu?
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Banka hesabiniz ne?

Hangisi sizin i¢in daha ac1 olurdu?

a) Ortalama kazancin artmasi ama sizinkinin sabit
kalmasi

b) Ortalama kazancin sabit kalmas1 ama sizinki-
nin dusmesi

¢) Ortalama kazancin ve sizinkinin beraber dus-
mesi

Hangisine daha kolay katlanabiliyorsunuz: Refa-
hin orantisiz dagilimina m1 yoksa zekanin oranti-

s1iz dagihmina m1?

Siz 6ldiikten sonra borg¢lariniza ne olacak?
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ARKADASLAR

Kac arkadasimiz var ve kagini gercek arkadas ola-
rak goruyorsunuz?

Arkadaslarnnizi énem sirasina gore diziniz.

Arkadaslik kriterlerini yerine getirmeseler bile ar-
kadasiniz olarak saydiklarimiz var mi?

Basannizla arkadas saymiz arasinda bir baglantu
var mi1?

Toplam meblag degistirmeden arkadaslarimzin
kazanclarnni ve varhklanm yeniden duzenleyebil-
seydiniz, bunu neye gore yapardinz?

Size de aym sekilde ve kriterlere gore bir duzenle-
me yapilmasin ister miydiniz?

Sizinle arkadas olmas igin para vereceginiz biri
var m1? Varsa ne kadar verirdiniz?
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Tann sizin arkadasiniz mr?

Ne yaparsa yapsin sizinle arkadas olamayacak biri
var m1? Varsa kim?

Hangi arkadagslan sempatik bulmazsimz?
Dusmaninizin yerinde olmak ister miydiniz?

Arkadas listenizi ne siklikla gozden gecirip gercek
ve sahte arkadaslar diye ayiriyorsunuz?

Sahte arkadaslariniza bunu nasil soyluyorsunuz?
Karimiz (kocaniz) sizin en iyi arkadasinmz m1?

Birini arkadasiniz yapmak icin kulladiginiz en et-
kili yol nedir?

Hicbir arkadasimiz1 hayat arkadasiniza kaptirdig-
niz oldu mu? (mesela ayrilikta)

Arkadaslarinizla sizi baglayan ortak ozellikler var
mu1? ( yas, sa¢ kesimi, tatil yerleri, araba modelleri)

Kendinizi arkadasinizdan ustiin hissetmeniz icin,
kazanglarnniz arasindaki farkin ne kadar yuksek
olmasi gerekir?
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Arkadaslariniz olmadan mutlu olabilir misiniz?

Hangisini yaparken daha az zorlanirsiniz?
a) Sevmediginiz birine iltifat ederken
b) Bir arkadasiniza sitem ederken

Kiminle arkadas olacagimiz1 bildiginizi dusuntuyor
musunuz?

Arkadaslarinizdan hangileri hig bir isinize yarami-
yor?






BASKALARI

Komsularinizin isimlerini biliyor musunuz?

Bir anlk bagka birinin gozunden gorebilmek i¢in
ne kadar verirdiniz?

Cogunlugun icinde mi azinhigin icinde mi daha
rahat hissedersiniz?

Bagkalarinin eksiklerini gormede ne kadar iyisi-
niz?

Hi¢ tamimadiginiz ve hayatimizda hi¢ karsilasma-
yacaginiz, hi¢ duymadiginiz ve duymayacagimz
insanlarn buyuk bir kismi sessiz sedasiz bir anda
yok olsalar uzulir muyduniz?

Bir suratin size sempatik gelip gelmemesini ne
saghyor?

Mutlulardan olusan bir toplulukta olmak sizi
mutsuz eder mi, yoksa cevrenizdeki bu mutluluk
sizi de sarar mn?
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Hayatimizdaki rolunuz ile ilgili her seyi attiginmizda
(statu, is, hobi,evlilik), siz kimsiniz?

Hicbir seyi, ne bir urunu ne etkileyici kisiliginizi
ne de bir fikrinizi satamayacaginiz birine karsi ne
kadar sabir gosterirsiniz?

Kazanmaya calisigimz kisi buna hi¢ tepki ver-
mezse tepkiniz ne olur? Kahramanlik hikayeleri-
nizin dozajim m yukseltirsiniz? Ugrasimzdan m1
vazgecersiniz? Yoksa kendinize sorular sormaya
m baslarsiniz?

Yalniz huicre hapsini mi yoksa biriyle bir hucreyi
paylasmay1 mi1 yeglersiniz?

Ne siklikta sadece bir sey soylemis olmak igin bir
sey soyliyorsunuz?

Genelde hangisiyle daha ¢ok zarar veriyorsunuz?
a) Susmamz gerektiginde konusmanizla

b) Konusmaniz gerektiginde susmamzla

“Small talk”a ne kadar katlanabiliyorsunuz?

lltifatlannnizin ne kadannda samimisiniz?

Hangisi size daha zor geliyor?
a) Baskalarnm ikna etmek
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b) Kendinizi ikna etmek

¢) Bagkalarnnin kendinden emin olmalarim sagla-
mak

d) Bagkalarinin sizden emin olmalarini saglamak
e) Sizin kendinizden emin olmamz saglamak

Mutevaz: dustinsel yetenekleri igin saydiginiz in-
sanlar var m1?

Kimle tamismak isterdiniz?
Kimle tamismak istemezdiniz?

Bagka dustnenlere karsi insanin dogasinda olan
kustahlig1 yenmede ne kadar basanhsiniz?

Size dogru geleni yapmaniz icin ne kadar onaya
ihtiyacimz var?

Fikrinizi ciddiye almaniz i¢in sizi destekleyen kag
dosta ihtiyaciniz var?

Kimin igin varhgmz bir munasebetsizlik?

Bagkalariyla konusmadan kendinize ne kadar da-
yanabiliyorsunuz?

Kolektif bilince inaniyor musunuz?
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Sizsiz de olabileceginin ne sikhkla farkina vanyor-
sunuz?
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KARISIK

Aglayan bir hayvan biliyor musunuz?

Yakin ya da uzak tarihten kimi evinizde sarap i¢-
meye davet etmek isterdiniz?

Hangisi sizi bir kazada daha ¢ok korkutur?
a) Teknik bir hata

b) Insan hatas

Hangi tabiat kanununa inanmazsimz?

Doga hatasiz midir?

Galilei'ye mahkumiyeti sirasinda onun imaj da-
nismani olarak ne tavsiye ederdiniz?

Bizimle birlikte gun batimimn keyfini ¢ikaracak
hayvanlar nerede?

lyilik mi yoksa kotulugun yoklugu mu kotulugun
ziddidir?
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Maliyetine bakmazsizin bir deney yaptirabilecek
olsaydiniz, ne deneyi yaptinrdiniz?

Eger fotosentez ve pil gibi alternatifler olsaydi yine
de enerji alm icin yeme, sindirme ve bosaltim
yolunu mu secerdiniz?

Farkll irktan olan insanlann farkh turler olarak
adlandinlmas: icin ne kadar genetik farklar1 olma-
s1 gerekir?

Bugunun bilgilerine ama o zamanin araglarina sa-
hip olsaydimz bir magara adam olarak diger in-
sanlardan farkl olarak ne yapardiniz?

Egitimin firsat maliyeti ne kadardir?

Kitaplan prensip geregi sonuna kadar okur mu-
sunuz?

Sizin i¢in hangi kitaplar daha 6nemlidir?
a) Okuduklarimz
b) Daha okumadiklariniz

Niye?

Hangi felsefe ekollerinin devlet tarafindan destek-
lenmesini isterdiniz?
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Insanhigin digerlerine nazaran daha ¢ok korumasi
gereken kulturler var midir?

Vatandaslariniz1 yurt icinde mi yoksa yurt disinda
m1 daha sempatik buluyorsunuz?

Nereye gocmek isterdiniz?
a) Zorunda olsaydiniz
b) Zorunda olmasaydinz

Sadece sizin ulkenizde soylendigine inandigimz
hayata dair bilgelik var m1?

Cocugunuzun isim babasi (annesi) olmasini ke-
sinlikle istemeyeceginiz bakanlar hangileridir?

Bagka ulkelerdeki politikacilardan sizin ulkenizde
transfer etmek istedikleriniz var m?

Sizin ulkenizdeki politikacilardan mesela bir si-
per guicu yonetebilecek kapasitede biri var m1?

Simdi dusundugunuzde: 1901 yihinda Hitler'in
Linz'de ortaokul muduru olsaydiniz, ders progra-
min1 nasil dizenlerdiniz?

Uzaydan baksaniz tilkenizi bulabileceginize inani-
yor musunuz?
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Ogrenciler de oldugu gibi halklar i¢in de bir degis
- tokus y1l1 oldugunu varsayalim. Hangi halkla bir
sene boyunca yasadigimiz yeri degistirmek ister-
diniz. ( Uyan: gitmek istediginiz yerin halki sizin
ulkenizde bir sene yasayacak; sizin onlara, onlann
bagkasina, baskasimin da onlara gitmesi gibi bir
ucgen secenegi yok)

Sizce Isvicre bir Kizilderili kabilesi tarafindan yo-
netilseydi simdiki kadar gtizel bir yer olur muydu?

Yamyamlar yiyen insanlar, “yamyamyamyam”lar
var mudir sizce?

Bir seyahatten ozellikle beklediginiz nedir?
a) Gezdiginiz ulke hakkinda bir seyler 6grenmek
b) Kendiniz hakkinda bir seyler 6grenmek

Kac haftadan sonra tatil tatil olmaktan ¢ikip gin-
luk hayata doner?

Deniz yerine orada aym buyuklikte mavi parla-
yan bina yapilamayan bir alan olsaydi ama geri
kalan her sey aymi kalsaydi(Kumsal, hava, sahil-
deki kahveler, oteller, barlar, gece kultipleri); yine
de orada tatil yapmak ister miydiniz?

Tukuarugunuza biriktirin. Bir bardaga tukurun.
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Tukuaruginuzu seyredin. Ve onu tekrar geri yu-
tun. Niye tereddut ediyorsunuz?

Hangisini tercih ederdiniz: ¢cocuk mu, kopek mi?
Cocuk hangisini tercih eder: kopek mi siz mi?
Ya kopek?

Guvenilir pilotlar tarafindan uzaktan kumanday-
la kullanildigim bilseniz bir yolcu ugagina biner
miydiniz?

Havay1 gorebilmeyi tercih eder miydiniz, mesela
ucarken?

300 yolcuyla bir ucaktasiniz. Inis saatler 6nce bas-
lad1 ama yeryuzu bir turlu gozikmuyor. Hikaye-
nin devamin siz getirin.

Hayat bir seyahat ise, seyahat acentesi nedir?

Dizustu bilgisayarnmizi ne siklikla tatile goturup,
bosu bosuna yaniniza almis oldugunuzu anhyor-
sunuz? Ya karimzi(kocasinizi)?

Duinyanin var olmasi gergegi var olmamasina ne
kadar tercih edilebilecek bir durumdur?

Bu dunyay: iyi tanimlayacagim dusunduginuz ug
ozelligini sayimz?
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Kat1 kurallarla yasayan bir dinyada yasamak size
avantaj saglar miydi?

Insanhigin hedefi nedir?

Insanhgin kendi kokunu kurutmasindaki en
onemli engeller sizce nelerdir?

Geceleri gokyuzune baktiginizda ve sizin evrende
bir toz tanesi kadar buytk oldugunuzu dusundu-
gunuzde asagilik kompleksine kapiliyor musu-
nuz? Kapilmiyorsamz kendinize olan bu giiveni-
nizi nereden aliyorsunuz?

Duinyaya carpip insanlhigr yok edecek olan meteo-
run haberi hangi gazetede (hangi televizyon kana-
linda) verilse inanirsimz?

Evrende insanla zeka duzeyi benzeyen bir tiir ol-
dugunu varsayalim. Insanlik onlarla dost olabilir
mi? Bu fikre nasil vanyorsunuz?

Size ozellikle sempatik gelen bir yuzyil var m1?

Hangisi sizin hosunuza giderdi ve niye?
a) Korlerin arasinda tek gozlu olmak

b) 1ki gozlulerin arasinda tek gozlti olmak
¢) Ug gozlilerin arasinda iki gozli olmak



111

Duinya tarihine bir kereye mahsus olmak uzere
mudahale etmek hakkimz olsaydi, nerede ne za-
man ve tam olarak neye mudahale ederdiniz?

Karin renginin ne olmasin isterdiniz?

Gecenin renginin siyah haricinde ne olmasin is-
terdiniz?

Isteklerin dogrudan gercege donustugu bir diinya
daha guzel olur muydu? Yoksa bazi gerceklerin

hayallerinizde kalmasin tercih mi ederdiniz?

Size gore doganin insanlardan 6grenmesi gereken
bir sey var m1?

Sportmence bir 6lum nasil olurdu?

Tuttugunuz futbol takimi kazanmasimn size geti-
risi ne oluyor?

Sizce en sportif hayvan hangisi?

Sporun hayatinizi ne kadar uzatacagim bekliyor-
sunuz?

Seks sizin icin bir spor mudur?

Hisse senedi piyasasindaki yarsin spor sahasinda-
ki bir yans gibi sonunun olmasini ister miydiniz?
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Sportmen bir ruh misal para politikasinda ne ka-
dar onemlidir?

Butun bir hayat boyunca surecek bir yans hayal
edebiliyor musunuz?

’Eger yapabilseydiniz dilek kipini kaldirir miydi-
nz?

Kor bir kopege rastlayan bir kopek ne dusunur?



INANG

Akilla ilerleme gosteremediginiz zaman inang
benzeri bir seye sarilmaya meyilli misiniz?

Mantik disi olana gereksiniminiz ne kadar guglu?

Eger inaniyorsaniz: Inancimz daha ¢ok bir hisse
mi yoksa bir bilgiye mi daha yakin bir sey?

Gergcek olduguna inandiginiz ama ispatlayamadi-
gz seyler nelerdir?

Diger tarafta bir temyiz mercisi — tarafsiz bir mah-
keme, ya da en azindan bagimsiz bir ombudsman
(Kamu denetcisi) olsaydi, sizce Tanr'ya inanmak
daha kolay olur muydu?

Eger inaniyorsaniz: Tann sizin terapistiniz mi?

Eger inanmiyorsamz: Terapistiniz sizin Tanrimz
m1?
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Kime artik inanmiyorsunuz?

Hangi haber sunucusuna en ¢ok inaniyorsunuz?

Yatinm danismanimza hala inaniyor musunuz?

Inancin size vaat ettiklerinin (sonsuz hayat, stit ve
bal, Tann'nin yaninda bir yer) gerceklesmesi siz-
ce ne kadar olas1? Lutfen cevabimz yuzde olarak
verin.

Nuh'un yerinde olsaydiniz hangi hayvanlan gemi-
nize almazdiniz?

Davet etmeyeceginiz insan 1rklan da olur muydu?

Hayvanlar bizi Tann olarak m1 gerzek olarak mi
goruyor?

Neyi resmetmelisiniz?

Ebedi hayat insan1 inanmaya motive etmek icin
yeterli bir beklenti mi, yoksa sizce daha uygun ge-
rekceler var mi?

Inancin mukafat 6bur dunyada degilde bu dun-
yada verilseydi, din sizin i¢in daha kabul edilebilir
olur muydu?
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Sizce kurtulus (cev. Islam dini i¢in cennet) vadet-
meyen bir din nasil olurdu?

Sizce cennette mi yoksa cehennemde mi daha en-
teresan insanlar vardir?

Cennetin olmadiginin ve sadece cehennemin var
oldugunun kanitim buldugunuzu varsayalim. Ha-
yatinizda neleri degistirirdiniz?

Tann inamirhgm kaybetmeden daha kag enkar-
nasyon (cev. Vucut bulma; Tann'nin Isa’da vucut
bulmasi) gerceklestirebilir.

Hayvanlann icinde iyilik olduguna inaniyor mu-
sunuz?
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YASLILIK

Kac yasina gelmek istemezsiniz?
Bir ihtiyar seks bombas1 gorunce ne dusuntr?

Yasinizla alakali hislerinizin yasam strenizi her-
hangi bir sekilde etkiledigini dustuniyor musu-
nuz?

Kariyerinizde gengcler tarafindan gecilirseniz: Ne
zaman bunu beceri farkina degil de yas farkina
baglarsimz?

Kokeninizi (ebeveyn, dogum yeri, tarihi, saati)
bilmek sizi mutlu kiliyor mu? Yoksa kokeninizi
kendiniz yazmak zorunda olsaniz, yani kendinizi
mitolojik olarak aciklasaniz daha m iyi olurdu?

Yashhkta hangi deneyimleri kazanmis olmay1
bekliyorsunuz? Lutfen somut olun.

Hayatimzdaki hayalleriniz ilerleyen yasiniz-
la birlikte somutlasiyor mu (Tessin'de yazlik,
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Harley-Davidson, cinsel gug) yoksa soyutlasiyor
mu (dunya barnsi, dogayla bansiklik, mutluluk,
yuksek biling)

Kac yasimzdan sonra kendinizi baskalarnin sizi
gordugu gibi gormek istemeyeceksiniz?

Hayatiniz1 en son ne zaman sorguladimiz? Yoksa
bu sorgulamay1 hep hayatin kendisine mi biraki-
yorsunuz?

Soylenmesi gereken cumlelerin hangilerini 6ltm-
den hemen oncesine oteliyorsunuz? Hangilerini
olumden sonrasina? Tam bu oteleme bazen siz-
den soguk terler bosanmasina yol ac¢iyor mu?

Zamani duyumsamamzin fiziksel zamana esit ol-
masini ister miydiniz? Bu durumda hayatinizin su
anda hissettiginizden daha uzun mu yoksa kisa m1
gelecegini dusunuyorsunuz?

Yasaminizin en iyi senesi hangisiydi ve gelecek-
te o seneden daha iyi bir sene olacagina inaniyor
musunuz?

Bir sabah uyanip ve bir gecede on yas yaslandi-
niz1 fark etseniz ne yapardimz?
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Bir emeklinin kendine hedefler koymasinin sebe-
bi nedir?

Yaslhihginizi neyle mazur gosteriyorsunuz? Geng-
lerin yashlarin 30 ila 40 sene boyunca emeklilik-
lerini finanse etmeleri manevi (ahlaksal) bir yu-
kamlaluk mudur?

Hangi duyunuzdan (gorme, duyma, tatma, kok-
lama, dokunma) hangisini en son kaybetmek is-
tersiniz?

Siz istemediginiz stirece vicudunuzun saglgin
kaybetmeyecegi bir sekilde, sadece ruhunuzun
yaslanmasini ister miydiniz?

Zihinsel kuvveti arttiran bir Viagra sizin igin ne
kadar deger tasir?

Sizce ortalama yasam suresinin ne kadar olmasi
uygun olur?

a) Avrupa'da

b) Asya’da

c) Afrika’da

Kime ve nicin hala bir 6zur bor¢lusunuz?

Kac yasinizda seks hayatiniz sekteye ugrayacak?

Dunyanin bilumum gazetelerine — New York
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Times'dan FAZ’a (Frankfurter Allgemeine Zei-
tung), South China Moming’e kadar — bedava tam
sayfa ilan verme sansiniz olsaydi, ilana tam olarak
ne yazardinz?

En son ne zaman agaca tirmandiniz?

En son ne zaman agagtan dustunuz?

Yashligimzi butgeniz kaldiracak mi?

Sizi umutlandiracak bir hastalik var mi?

Marilyn Monroe’yu isitme cihaziyla hayal edin.
Kac yasimzdan sonra ¢ok absurt bir durum olsa

bile asik olma ihtimalinizin kalmadigim dusunur-
sunuz?



TANRI

Tanny: dualarinizla ayartabileceginizi dustunuyor
musunuz?

Yapilmasi yasak olan seylerin yapilmasim bir se-
cenek olarak sunmasi ve buna sabir gostermesi
birinin dinyanin mimar olarak yapacag bir sey
midir?

Eger o6lumden sonra ebedi hayatin yaninda sonu
olan bir hayat secenegi olsa, bu din ogretisine
inanmaniz1 kolaylastirir miyd?

Tanri'dan alacaginiz supheye mahal birakmayan
bir isaret icin ne kadar para 6derdiniz?

Tanr'nin var oldugunu kesin olarak bilseydiniz,
dunyay1 bu gercege ikna etmek icin ne kadar ile-
ri giderdiniz? Yoksa var olduguna ikna etme isini
Tanri'ya m1 birakirdimz?

Tanrn'nin sizi kendinden haberdar etmesinin en
tuhaf yolu ne olurdu?
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Tanr sizinle eger bir yabanci dilde — mesela Tek-
sas aksanl bir Ingilizce'yle — konussaydi, onu
daha az ciddiye alir miydimz?

Tanrnin en ¢ok hosuna gidecek olan petrol fiyati
sizce ne olurdu?

Dua ederken Tanrn'nin dustincelerini ne kadar be-
nimsiyorsunuz?

Bugtn tannnin huzuruna ¢ikacak olsaydimz ne
giyerdiniz?

Tanrn'min guduleri nelerdir?

Tanmn'nin musteri hizmetlerini nasil buluyorsu-
nuz?

Dunyanin anlamin bilen tek insan olmanin getir-
digi yakumlulugin yukunt kaldirabilir miydiniz?

Profesyonel yardima ihtiyaciniz olur muydu?

Tannyla hangi konuda kisisel bir anlasma yapma-
ya kesinlikle kalkismazdiniz?

Tann var oldugunu nasil biliyor?

Kopeklere kurtancilarim (gev. Kurtaricr Hiristi-
yanlar i¢in Hz. Isa) nasil takdim ederdiniz?
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Tannmin ebedi hayat igin siirh sayida yeri ol-
dugunu var sayarsak, Onu sizi se¢mesi igin nasil
ikna ederdiniz?

Tann'nin duygularinizi paylastigina inamyor mu-
sunuz?

Yasam surenizi doganin tim simirlamalarinin ote-
sinde genisletseniz, hayatin anlami hakkinda yeni
seylerin farkina varacaginiza inaniyor musunuz?

Dunya dis1 bir gezegende hayat bulunmasi halinde
Tann hakkindaki fikirlerinizi nasil degistirirsiniz?

Her seyi bilen ve her seyden haberdar olan Tann
kisisel bilgilerin gizliligi ilkesine uyuyor mu?

Baslangicta kelime vardi. Yaratmaya baslamadan
konusan bir Tann sizce sempatik mi?

Araba markasi oldugu kadar ¢ok Tann olsayd,
hangi kriterlere gore secerdiniz? 2. el degeri sizin
icin ne kadar ¢énem tasirdr?

Tann cennette demokrasiyi hos gorur muydu ve
dunyadaki yasayanlar icin avantajlar1 ve dezavan-
tajlan neler olurdu?
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Tek degil de bir cok Tann olsaydi, bu rekabetin
tuketiciler icin faydali olacagimi dusunuyor mu-
sunuz?

Obur diinyada sizi en ¢ok ne rahatsiz ediyor?

a) Ebediyen surmesi

b) Herkesin esit olmasi

c) Edepli davranmak zorunda olmak

d) Bir daha gormek istemediginiz insanlarla kar-
silasmak

Zeki hayvanlann kendilerini Tann tarafindan se-
cilmis hissetmeleri icin, daha ne kadar evrime ih-
tiyag var?

Tanm'nin adil olmadiginin ispatlanabilir oldugu-
nu varsayalim. Onu hala sever miydiniz?

Tanr'min politik gorusu ne olurdu?

Obur diinyadayken bu dunyay: ne siklikla hatirla-
yacaginizi dusunuyorsunuz?

Cennette insanlar igin olan bir sendikay: destekler
miydiniz?

Tanr'nin kadin oldugunu var sayarsak, dunyada-
ki kadinlara olan tutumunuzu nasil degistirirdi-
niz?
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Tann'nin insanlara hayatin ytce bir anlami ol-
madigin acik ve net bir sekilde bildirmesini ister
miydiniz? Yoksa (insanlig korumak adina) sus-
masini m yeglerdiniz?






o

OLUM

1lk defa 6lumun gercek bir olasilik oldugunu og-
rendiginizdeki uzuntunuz ne kadar buyukta?

Olum herhangi bir umudu bagdastirdiniz mi?
Olum geldiginde nerede olmak isterdiniz?
Olume alternatifleriniz nelerdir?

Dunyanin yaraticisi siz oldugunuzu var sayalim.
Olumden bagka sekilde geceklesen bir ayrilik se-
cer miydiniz?

Idam edilmeden once bir seyler soylemek igin
-dunyaya verilecek bir mesaj gibi- 30 saniyeniz
olsaydi, ne derdiniz? Lutfen tam metin.

Hangisi daha korkunc?
a) Olum
b) Olumsuizluk
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Gelisen tibbin bizi 6ltimstz yaptigini var sayalim.
Hayata yine de son vermek icin hangisini tercih
ederdiniz?

a) Gun ortasinda meteorun ¢arpmasini

b) Kendi isinizi kendiniz gormeyi

Huznu veya olimu dunyadan kovabilseydiniz,
hangisini secerdiniz?

Daha icten yas tutabilen insanlar mutlulugu da
daha icten hissedebilirler mi?

Oleceginiz yili 6grenmek icin kag para verirdiniz?

Hangi bilesimi tercih ederdiniz?
a) Olumlu beden / Olumsiiz ruh
b) Olumstiz beden / Olumli ruh
¢) Olumlu beden / Olumlua ruh

Olum kaginilmaz olmasaydi, bagka turlia hareket
eder miydiniz?

Herkesin esit uzunlukta hayatlannin olmasim is-
ter miydiniz? Niye isterdiniz? Niye istemezdiniz?

Ac1 cekmeyerek 6lmek sizin i¢in ne kadar onemli?
Ac1 cekmeden 6lmek icin o acilan hayatinizin or-
tasinda yasamay tercih eder miydiniz?
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500 sene 6nceki enduljanslann ise yaradiginin ka-
nitlandigini, yani cennete gitme sansini artirdik-
larim varsayarsak, bugun boyle bir af belgesi i¢in
kac para verirdiniz?

Insanlar kendi hayatlarim alabildikleri gibi, kendi
hayatlarim kendileri verebilseydi de, intihar hak-
kindaki fikriniz degisir miydi?

Acaba obur dunyada da kirazh pasta var midir?

Nerede ve nasil gomuleceginizi bilmek sizin icin
onemli midir? Neden?

Olumstiz bir hayatta ¢lmek icin kag para verirdi-
niz?

Beyninizdekilerin siz 6ldukten sonra bir sabit
diskin icindekiler gibi okunabilmesi sizi rahatsiz
eder miydi?

Beyninizdekilerin okunmasindan kurtulmamn
tek yolu beyninizi un ufak etmek olsaydi, 6mru-
nuzun sonunda bir gokdelenden kafa ustu atlar
miydimz?

Sizden geriye kalmasim istemediginiz icin yok et-
tiginiz mektuplar, fotograflar, kayitlar, notlar gun-
lukler var m1?
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Bilincinizin ne kadannin élumden kurtulacagina
inaniyorsunuz? Litfen cevabi yuzde olarak verin.

Sizin i¢in guzel bir 6lum ne kadar degerlidir?

Olumden sonra hayat oldugunu ve yanimza sa-
dece bir sey alabileceginizi farz edelim. Oncelik
sirasina gore dizin!

a) Bir kitab1

b) Dizustu bilgisayariniz

c) Cep telefonunuzu (sarjiyla)

d) Arabanizi, tam depoyla

e) Ereksiyon becerinizi

f) Kanmz1

g) Cocuklarinizdan birini

h) Seyehat sigortamzi

i) Bir Isvicre cakisi

Erken bir ¢lumun diger tarafta telafi edildigine
(mesela o tarafta daha uzun bir yasamla) inaniyor

musunuz?

Cenazelere katilmak zorunda kalmamak icin nele-
ri goze aliyorsunuz?

Hangi cenazelere memnuniyetle giderdiniz?

Cenazenize gelmesine deger vermeyeceginiz in-
sanlar var mn?
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Tann yerine olimunuz hakkinda toplumun karar
vermesini ister miydiniz?

Hig¢ 6lmeye ¢alistiniz m1? Niye?

Anilarda yer etmek ister misiniz?
a) Niye

b) Nasil

c) Ne sureligine

d) Kimin amlarinda

e) Kiminkilerde istemezdiniz?

Obuir dunyada sizi en azindan hangi eglence sece-
neklerinin bekledigini dusinuyorsunuz?



