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KADIN ONLAR
DAYANISMASI DUSUNSUN!
10[ 9! 8{ 7!

Son 5 yilda 1285 kadin dldiiriildii. Bu yilin ilk

10 ayinda 240 kadin ve kiz cocugu erkekler
tarafindan katledilirken, 72 kadina tecaviiz edildi,
286 kiz cocuguna cinsel istismarda bulunuldu ve

388 kadina siddet uygulandi. /
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Zarrab itirafci oldu gibi... Etekler tutustu. Amerikan yargic, “Ankara’dakiler
yardimci olmak istiyorsa ellerindeki kanitlari géndersin” dedi.

Son 5Syilda saglik kuruluslarina “psikolojik sorunlardan”
yapilan basvuru sayisi 54 milyon...

Erdogan, Kaplanoglu-Cumbul polemigine de karisti.

Konya’da esi Rukiye T.yi
yliziinden bicaklayip, yanagina
carpi isareti atan Musa T.
serbest birakildi... Sosyal
medya hesabinda “Sonunda
ozgiiriim. Allahim herseyi
gorip hayrini veriyor.” dedi...

ALLAHIM
CIFT MAVI TIK
GONDERDI )

Oxford'dan Tiirkiye Raporu: Medyada kutuplagsma

ve habere giivensizlik ¢arpici...
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Tiirkiye’nin yiize 53’i icin en biiylik sorun “ekonomi”...

AKTUEL

Seda Sayan ve
Ugur Arslan‘in
sundugu dedektiflik

programinda AMMA
skandallar bitmiyor.. AYgEARmhr:EM
Yogurcu Bayram - YOBURTCU
olayinda 14 yasindaki BAYRAM
cocugun halini hice MERAL'I
sayan yayin icin MAYALADI
RTUK’e sikayet yagdi. oLou Mu?!

Erdogan’in

6zel doktoru olan

Saghk Bilimleri Univ. Rektorii Cevdet Erol;

“ilaclar inanclar tehdit ediyor, helal ilag iiretmeliyiz”
dedi.
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Yil Biterken
Aklimda Kalan;
Fazla Hayal
Kurmak

€

...Bir yil daha bitiyor. Diislerim, tasalarim,
yarim kalmis onca sey, her yil biraz daha kisaliyor
bir éncekinden. Bana mi éyle geliyor yoksa daha
mi hizli ilerliyor zaman insan yaslanirken...”
Murathan Mungan

eldik bir yilin sonuna daha. Koca bir yilin son ayindayiz. “Ne
G ara gegti, gitti” dediginizi duyar gibiyim. Gergekten de, hig

anlamadim nasil bitiverdi. Kimbilir neler bekledik bu yildan?
Neler oldu? Neler olmadi? Kayiplarimiz, hiiziinlerimiz, mutluluklari-
miz her biri ani oldu. Neler yaptim diye s6yle bir diisiineyim dedim,
sonra vazgectim. Ne gerek var ki, nasilsa ge¢cmis degismeyecek.
Gelecei de bilmiyoruz. Oyleyse bugiinii konusmaya devam.

Bu yil ben de pek gogumuz gibi sosyal medyanin farkl
kanallarinda fazlasi ile bulundum. Orada bir etkilesim
alani var ve 6zellikle aktif galisinca goéz ardi etmek
dogru degil. Dikkatimi geken ve hem aklima takilip
beni rahatsiz eden, hem de oldukga riskli buldugum
bir konu siirekli déndii durdu yil iginde; hayal
etmek, hayallerin pesinde kogmak...

Bu yasima kadar hayal kurmak benim igin hep
rahatlatan, sikici ortamlarda kurtaricim olan, beni
yatistiran, iyi gelen bir gériinmez eylem olmustur.
Yasamin stresinden, zorlayiciligindan biran igin kurtul-
manin en giizel yolu hayallere dalmak. Bunu, hele de
yoneticilik yaptigim yillarda, bir toplantinin ortasinda, uzun bir
yolculukta, sikici bir konugmayi dinlerken yapmigimdir hep. Hayal
kurmanin en kétii yani, zihnimizin iginde yarattigimiz diinyaya dair
goriintiileri takip ederken, aniden bunlarin gergek olmadigini hatirla-
yIp, tekrar hayata dénmektir. Giindiiz diisinden uyanmak gibi, her
normal saglik biri gibi, hayallerimizden gikiveririz. Ancak yeniden
hayallerimize dénebilecegimizi bilmek de bizi mutlu eder.Hatta ben
diyorum ki, hayal kurmak giizeldir sevgili okur. Hayal kurmadan yeni
bir “sey(ler)” yaratmak, yeni yollar agmak miimkiin degildir. Her
seye ragmen hayallerinin pesinden ayrilmayan inatg! insanlara da ¢ok
ihtiyacimiz var. Ancak bir yere kadar...

Bazen insanin o hayallerden gikmasi hig de kolay degildir.
Hayallerinden gikamayanlarin giinliik yagsamlarini siirdiirmeleri zor-
dur. Az dnce sOyledim ya, sosyal medyada kanaat 6nderi gibi islev
gorenlerin bir kismi bakiyorum da siirekli, hayallerin pesinden kos-
maya vurgu yapiyorlar. Bir tir tesvik, hatta 6zendirme var. Ancak
bir seyin altini gizelim, hayal kurmak kolaylikla bir bagimliliga donii-
sebilir. Hayal kurmak, daha ¢ok dig diinyadan kagmak, gergek diin-
yaya uyum saglayamamanin ¢6ziimii, gergek diinyada kendini ger-
geklestirememenin siginagi olursa, kisi hayal kurmadan yasayamaz
hale geliyor. Kisi, zihni hayal kurma stirecinde iken sakin ve keyif
icinde oldugundan, hayallerden uzak kaldiginda, rahatsiz ve huzursuz
oluyor. Hayal kurulmadiginda bir nevi yoksunluk yasaniyor diyebili-
riz. Fazla hayal kurmanin olusturdugu bu tablo, kisilerin hayal kur-
may! bir tiir savunma mekanizmasi olarak kullandiklarini diisiindir-
mekte. Ayrica, fazla hayal kurma, genellikle bir anda gelisen degil,
gocukluktan itibaren siiren ve kisinin kendisini iyi hissetmesi igin
otomatik olusan bir durum. Bu noktada hayal kurma; zihnimizin bizi
rahatlatan olumlu bir eylemi olabilirken, bizi gergeklikten koparan
bir zihinsel bagimlilik da olabilir. Hayal kurmak, bir lituf mu? Lanet
mi?

... hayal kurma;
zihnimizin bizi
rahatlatan olumlu bir
eylemi olabilirken,
bizi gerceklikten
koparan bir zihinsel
bagimlilik da
olabilir

Hablemitoglu Ankara Enstitiisii

Prof. Dr.Sengiul

Hablemitoglu

sengul@hablemitoglu.net

Sosyal medyanin tartigmasiz bir glicii var. Bunu bildigimize gére,
bu konuyu giindeme tagimak da boynumuzun borcu. Son derece
kisisel ve goriinmez olan hayal kurma eylemi, bu denli pompalanirsa
sonunda varilacak yer, pek de iyi bir yer degil. Yapilan bazi calisma-
lar, kisilerin “uyumsuz (maladaptive) hayaller” kurmalarinin bir tiir
zihinsel bozukluga isaret edebilecegini soylliyor. Consciousness and
Cognition dergisinde yayinlanan makaleye gére uyumsuz hayaller
kuran kisiler, glinlerinin %57’sini bu hayallerle gegiriyorlar. Bunu
yapan saglikli insanlar igin ise, bu oran %16.

Bir grup arastirmaci tarafindan kurgulanan bir deneyde, uyumsuz
hayal goren 340 katiimci bir gevrimigi sohbet odasina yerlestirilmis.
Bulgulara gore bu kisiler, digerlerine kiyasla kurgusal karakterler ve
karmasik komplolar hakkinda daha fazla hayal kuruyorlar. Ayrica
konsantrasyon eksikligi ve obsesif kompulsif bozukluk da
yastyorlar. En kotiisu ise, hayallerinin hayatlarindaki bir-
cok onemli seyin 6niine gegiyor olmasi. Tim bunlar
g6z o6niine alindiginda makalede, bu kisilerin bagimli

olduklari séyleniyor. Katiimcilardan biri arastirma

ekibine yasadigi sorunlardan s6z ederken s6yle

yakiniyor; “..beni gercek diinyadan ve gergek insan-

lardan alikoyuyor. Bazen okulu asmak zorunda kaliyo-
rum, kendi diinyamda yasamak icin. Derslerime odak-
lanamiyorum.” Bir digeri ise, sunlari s6yliiyor; “bazen
ne zamandir kendimle bas basa kaldigimi hatirlamiyorum.
Sanki hep oyleymisim gibi hissediyorum.” Bu bagimliligin,

Tirkgede pek karsiligini bulamadigimiz bir adi var; maladapti-

ve daydreaming. Peki tedavisi var mi? Henliz bir hastalik olarak
degil, bir tiir davranis bozuklugu olarak tanimlaniyor. Bu nedenle
tedaviden s6z etmek miimkiin degil. Bazi uzmanlar degisimin kisinin
kendisinde sakli oldugunu séyliiyorlar. Minesota Universitesi’nden
Eric Klinger, Wall Street Journal‘da s6yle s&yluyor, “Bu tarz durum-
lani psikopatoloji 1siginda incelediginizde géreceksiniz ki, hayal bagimhlari
kendi kendilerini degistirebiliyorlar. Ciinkii normal durumlar, onlara gerce-
gi gosteriyor.” Dogal olarak, karsi sesler de var. Ekip bu seslere de
hak veriyor, bu yiizden uyumsuz hayal durumundan insanlar kurtar-
mak igin tedavi lretmeyi amagliyorlar. “Giiniin %57’sini hayal kurma-
ya harcayan birisini diisiindiigiiniizde, onun hayat amaglarindan kopmus
olmasi hi¢ sagirtici degil. Bu yiizden, durumun ciddiyetini onlara anlatmak
ve uyumsuz hayal durumu hakkinda onlan bilgilendirmemiz gerekiyor”
diyorlar.

Simdi tiim bunlari 6grenince, hayal kurmaya devam eder misiniz
etmez misiniz bilmem. Ancak, siirekli hayallerine atifta bulunan ve
hayal kurmaya &vgliler diizen arkadaslara bir gift séziim var; gergek-
lestirdiginiz ya da gergeklesen hayallerden daha gok bahsedin. Yoksa
yikici bir 6zendirmenin araci olmaktan baska bir ise yaramiyor pay-
lagimlariniz. Bu durumda, yeni yildan bir dilegim de, bizi mutlu eden
hayallerimizin esiri olmak yerine, hayallerimizi gerceklestirdikce
mutlu olmamiz. Bunun igin giiciimiiz ve enerjimizin olmasi...

Mutlu ve saglikli olalim. Sevgi ve saygilarimla...

Yararlanilan kaynaklar:

http://thedreamersof.tumblr.com/self-diag

https://popsci.com.tr/uyumsuz-hayaller/

https://www.healthline.com/health/mental-health/maladaptive-
daydreaming#symptoms2
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aksoyezgi@gmail.com

Ezgi'nin Cinnet Kutusu s

Aksoy

® 2017’nin son ayina girdik. Camasir
makinesi ¢alkalama/kurutma modunda
takih kalmig gibi bir yil gegirdik. Yani biraz
lambur lumbur gegmedi mi sizce de? Hani
bazi yillar olur su gibi akar gider,
yasamaya kiyamazsiniz falan... Bizim bu
2017 bir yil boyunca salladi durdu. Sapsal
olduk sapsal. Biri yakaniza yapismis da,
hunharca salliyor da salliyor hissi siirekli.
Yirekler hep agizda, nefes cigerin ust
kisminda, ses gogiisle girtlak
arasinda bir yil. Diyaframa bi
inemedik, bi oh ¢cekemedik.
Neyse... Yagandi bitti
saygisizca.

e Seviyenin giderek
distiigiiniin hepimiz
farkindayiz sanirim. Bu
konu artik tartigmaya agik

degil. Lakin iste insaniz ya, su sasirma
refleksinden kurtulamiyoruz. Rasim
Ozan’i diyorum. insan Rasim Ozan
Kiitahyalr'ya neden sasirir aslinda degil
mi? Ama sasiriyor iste. Asil mesele ona
sasirmak da degil. Mesele seviyenin Tiirk
Lirasindan daha hizli deger kaybetmesi.
igrenglesmede hedefleri hayli yiiksek
tutuyoruz, baya urkiitiicii bir vaziyetteyiz
aslinda.

e Rasim Ozan Kiitahyali onlarca sey
soyledi bir sey olmadi, ipler simdi mi
koptu deniyor sosyal medyada. Ah be
glizel kardesim, tepkisizlik kisiyi ¢ildirtir
iste. igrengle§tikge degerin artiyorsa bir
toplulukta, sinirlari yekten kaldirirsin.
Ulkede televizyon kisilikleri ikiye
béliinmis durumda. Bir kismi
golgelerinden bile korkarken, bir kismi da
alabildigine fiitursuz. Dilin kemigi yok
denir de, o nasil bir dilmis oyle
gergekten.

e Tiirk Lirasi demigken, dolar noldu
Oyle ya degil mi? Vay be. Resmen “Dolar
Bey diyeceksiniz’e bagladi. Aman abi,
hérmetler.

e Dolar daha ne kadar artabilir diye

“600 yillik
imparatorlugun 90
yillik reklam arasi
sona erdi”’ diyen AK
Partili Tiilay Babuscu da
10 Kasim’da Atatiirkli
paylasim yapti. “Her 10
Kasim’da yeniden
dogar” dedi.

disiinliyorsunuz ya, iste onu diislinmeyi
birakin reca ederim. Ciinkii 70 milyon
olarak ayni anda bunu diisiiniince bir
enerji agiga cikiyor dogal olarak, e dolar
da istiline alinip durun lan bi gostereyim
bakayim diyor. “Dolarin artisindaki
metafizik nedenler”. Giizel oldu
bence. Ben bununla Tiibitak’tan odiil
alirim kesin.

® Dolar istiinden kira 6deyip ekmegi
dolarla mi aliyorum diye sevinen
insanimiz var. Euro Tiirk
Lirasinin dért buguk katini
gecmis, Avrupa bizi

kiskaniyor diyor bir
yandan da. Bu insanlar
bu kadar basit bir
matematikten yoksun
degiller ve sandiginiz
kadar da aptal degiller. Ama
kendilerini kandirma istekleri
muazzam.

© Bu arada ekmege gelen “israf ayar1”
da glizel ayardi gergekten. Kazandigi
parayi bile “ekmek parasi” diyerek
kutsallastiran bir milletin karbonhidrat
ayarlariyla oynaniyor ve herkes sakin.
Aslinda bir yerde iyi, ne geldiyse basimiza
I6p 16p ekmek yemekten geldi.

o Kaybedecek hicbir seyimiz yok,
ekmeklerimizden bagka. Birakin su
ekmegi, 6zgiirlestirin kendinizi yau.

o Riza Sarraf davasi Tirkiye
ekonomisini ¢ékertir mi diye bir haber

vardi gegen gazetede. Valla bilemiyorum
ki, simdi ne desem bos. Bir yandan
bakanlar Amerikalarda kamp kurmus,
fellik fellik Sarraf ariyor. Bir takim kagirma
planlarindan bahsediliyor falan. Dolar
ucmus. Amerika vizeleri vermiyor. Baya
boyle gerilim filmi gibi. Casus filmlerinin
basinda, esas casusun ilk gittigi ve hizlica
bir isi hallettigi 6nemsiz ama hayli karisik,
ecnebilerin “unstable” dedigi llke
gibiyiz. Yani boyle kararsiz, ne olacag
belli olmayan, bin sene daha bdyle de
yasayabilir, ama yarin da ¢okebilir gibi bir
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tlke. Sarraf yliziinden g¢okerse olsa olsa
Niyazi olur yani, nolacak.

e Ekonominin ¢ékmesinden falan
endise ediyorsaniz, siz de bagbakanimizin
cocuklari gibi yapin. Gidin vergi cenneti
tlkelere agin tezgahinizi. Soranlara da ne
var canim yasal sonugcta dersiniz.

e 10 Kasim'’i kendimize yakisir
bigimde, “tuhaf” gecirdik. 23 Nisanda
gocuklar devlet biiyiiklerinin
sandalyelerine oturuyor ya, 10 Kasimda
da devletli bir giinliigline Atatiirkgiiliik
sandalyesine oturdu. Sosyal medyada
troller yamuk 8’in kodlarini ¢g6zmeye
calisirken, blytkler de Atatiirkgiiliiklerini
yaristiriyordu tv’lerde. Bi duble rakiyla
sari leblebiye kadar gider mi bu is diye
baktim, ama olmadi. Oyleyse patlat ordan
bir Vardar Ovasi be!

o |0 Kasim gecesi, sarsiciyd.
Atatiirkguligu kimseye birakmayiz
dediler tv’lerde yazarlar falan. Nedense
stirekli bir isportacilik. Gel vatandas,
her seyin en iyisi bende. Ama kegke
biraksaniz. Yani kimseye, kimselere.

® “600 yillik imparatorlugun 90 yillik
reklam arasi sona erdi” diyen AK Partili
Tiilay Babuscu da 10 Kasim'da
Atatiirkli paylasim yapti. “Her 10
Kasim’da yeniden dogar” dedi. E
reklamlar her 10 Kasimda sizin filmi
béliiyorsa demek ki.

e AKM'’nin yerine yapilacak olan yeni
AKM projesi agiklandi. Hayatlarinda
AKM’den iceri adimini atmamis onlarca
isim, “sanatg!” sifatiyla oturup anlatilan
projeyi dinlediler. “Bu projeden gene
en cok birileri yararlanacak”
dendiginde, biyik alti sirittilar falan.
AKM’nin gliriimeye terk edilmis kemikleri



sizlamistir o anda. inlemistir kendi
kendine, ama kimse duymamistir.

o AKM benim 6grencilik hayatimin
yildiziydi. Sinema biletinin yari fiyatina
izledigimiz dev prodiiksiyonlard. iki cay
icecegimize bir oyun izleriz derdik. Hem
AKM daha sicak olurdu. Yarisi dolu
salona da, ful salona da ayni istahla
oynardi o zamanlar tiyatro sanatgilari. Bir
yaninizda kagmir paltosuyla bir Istanbul
hanimefendisi otururdu, bir yaninizda
mor fulariyla agiri devrimci bir abi.
Kendimizi sansh sayardik, velhasil
sanshymisiz da. Taksim’i bizim nesil igin
Taksim yapan ve bilfiil kale gibi olanca
gorkemiyle ylikselmekte olan AKM...
Paralel evrende suanda Cyrano De
Bergerac’ sahneliyorsundur belki de.

o TBB Bagkani Metin Feyzioglu,
“Nuriye ile Semih’i evlat edinecek
bir sempati icinde olmami kimse

benden beklemesin” dedi. Evlat
edinmeni mi? Adil olsan yeterdi aslinda
ama...

e istanbul'da hava kirliligi, insan saghg
icin risk sinirinin 6 katiymis. Yani aslinda
hepimizin kafasi glizel, biraz da ondan
boyleyiz demek ki.

® Malatya’'da Alevilerin evlerine carpi
isaretleri konuldu. Yine... Anadolu’nun
bagrinda yaldir yaldir 6rgiitlenen bu
nefreti ve siddeti ¢ok korkutucu
buluyorum. Yahudiler, soykirimdan dnce
kollarinda Yahudi yildiziyla dolagmaya
zorlanmislardi. Gelmekte olanin sembolik
bir 6n gosterimi gibiydi bu.
“Damgali’ydilar. Aradan ¢ok yil gegti ve
lakin biz simdi tarihin bu kosesine
oykiintiyoruz. Ne korkung! Ne trkiitiici!

e Beni ulkenin gidisatiyla ilgili dehsete
disiren noktalardan biri de bu zaten son
yillarda. Yani tarihin dykiinmeyi segtigimiz
sayfalarinin karanhg. insanlik tarihi uzun
ve epik bir hikayedir arkadaslar. Biyiik
kaybedisler, gérkemli yok oluslar ve
muazzam ayaga kalkislarla doludur. Tarih
firavunu da yazar, Spartakiis’i de.
Hitler’i de yazar, Rosa Parks’i da. Ama
biz nedense firavunun sofrasina oturmak
istiyoruz hep. Biyiik katiamlari zafer
bellemek istiyoruz. igimizde bir tiirlii

dinmeyen ve giirledikge gogalan bir 6c
var; 6c arzusu, 6zlemi var. Barbarlig
klavuz belleyip sel gibi yagmak istiyoruz.
Yalanim yok, korkuyorum.

o Rahmetli babannem, “gercek
kuraklik yagmursuzluktan degil,
selden olur kizanim” derdi.
Barbarligin seli tizerimizden
gegince, gegerse, ardinda
bir ¢6l birakacak. ilmini,
bilmini, kiltirund,
sanatini yitirmis yoz bir
col. Iste ona biz “kiyamet
sonrasi” diyecegiz ve o
zaman simdiki distopyayi
ozleyecegiz.

® Boyle konusunca bazen
arkadaslarim beni felaket tellalligi ile
sugluyor da, adamlar insanlarin kapisina
carpi yagdirmis sirf Alevi olduklari igin.
Ben olani sdyleyince mi geliyor felaket
yani?

o Cehaletle piskinlik birlesince bazen
de komik seyler gikiyor ortaya.
Komiklikler, sakalar falan yani. Misal su
ders kitabina giren “ates, su, toprak,
tahta” hadisesi. Yahu arastirmayi gegtim,
gugila yazsan gikiyor zaten bunu demek
istediniz diye. Hey Allahim.

o Cehaletin yiizi her zaman komik
degil lakin. ilkokul gocuklarina énerilen
hikaye ve okul kitaplarindan pasajlar
paylasiyor bazen gocuklu arkadaglarim da;

kanim donuyor. Uvey annenin kazanda
pisirdigi Uvey evlat mi ararsin, abinin
etinden yeme sakin diyen hoca mi;
efendime sdyleyim dualar birlesince ana
rahminde gocuk olur diyen kitap mi. Baya
korku seansi, baya baya alacakaranlik
kusag. Yag siniri: yok.

o TEOG kalkti, herkes en yakinindaki
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Yahudiler,
soykirrmdan énce
kollarinda Yahudi

yildiziyla dolasmaya
zorlanmislardi.
Gelmekte olanin
sembolik bir 6n
gosterimi gibiydi

okula gidecekmis. En yakindaki okulda
livey anne kazanda abini kaynatiyor ama
olsun.

o Ve Aksener’in partisi belli oldu; fyi
Parti. Siyasi parti isimlerinin ilkokul
hikaye kitaplarindan secilmesi bi yerde
sevindirici aslinda. Masumane bir yani var.
ne diyelim, haydin hayirli olsun bari.

e istanbul-Bodrum seferini yapan yolcu
ucaginda yeni evli giftin birbirini 6pmesi,
kavgaya yol agmis, neticede ugak geri
dénmis. Siz isi bilmiyormussunuz,
opusirken dovermis gibi yapacaktiniz.

o iscilere degil, erkek isci eslerine 6fke
kontroli egitimi veren Ortadogu Rulman
Sanayi yonetimine kadinlar tepki

gostermis ve “Herifi kole gibi calistiran
ben degilim ki adam bana
¢emkirince susayim”
demigsler. Vallahi bravo
diyor, sapka ¢ikariyorum.

© 2050 yilinda
okyanuslarda baliktan ¢ok
plastik olacagini biliyor
musunuz?

e Simdi ismini vermek
istemedigim bir markette is
sahibi, kasiyerlerin telefonlarina
mesai saatleri i¢inde el koyuyormus.
Kasiyerlerden biri bu duruma itiraz
ediyordu ve telefonunu israrla
vermiyordu. O sirada da tam ben
kasadayim. “Telefona el koymak
nedir, acil bir sey olabilir, sesini
kisarlar olur biter, kéle mi
calistiriyorsunuz” demis bulundum.
Marketgi bey birden cellallenme mode
on oldu ve “sen cumhurbaskanimiza
diktator diyemezsin” diye lstiime
yuridu. Elimdekileri de birakip kagtim
marketten. Tamam timarhanedeyiz
anladim da, bazi insanlarin boynunda
“dikkat tehlikeli madde” levhasiyla
gezmesi gerek bence. Bos bulunuyor
insan bazen, olmuyor.

o Tirkiye'de kadinlarin yiizde 91’i giizel
olduguna inaniyormus. Yurdum erkegi de
bunu komik bulmus, sosyal medyada
paylasiyor. Kendini giizel bulmak, bir ruh
halidir canlarim. Bir duygu durumudur.
“Iginin giizelligi yiiziine yansimig”
dedigimiz hadisedir. “Giizelligin on par
etmez, bendeki bu agk olmasa”dir o.
Giizellik sektoriiniin tim dayatmalarina
ragmen ve kimseye hesap vermeden
glizel hissetmeye devam edin.
Reklamlarda da diyor ya; “ciinkii siz
buna degersiniz.”

® Herkese 2017’yi aratmayacak; umut,
mutluluk ve huzur dolu bir yil dilerim.
Sevdikleriniz yaninizda, sevmedikleriniz
uzaginizda olsun.



Dikra

bazen bir isim olurdu. Mesela ismimin Seving degil de Nese

olmasini istemistim uzun siire nedensizce. Bazen de sari lepiska
saglarim olsun isterdim. Bazen renkli bir géz, ya da bir defo.
(inanamazsiniz okulda paytak yiiriiyen bir arkadagim gibi yiirimistim
glinlerce) Ya da benim de olsa dedigim bir elbise, bazen de bir poz.. iste
bu pozu Dikra’'nin bir fotografinda goriip ¢ok etkilenmis mahallenin
fotografcisi “Foto Veli"de gektirtmistik annemle. Dikra benim okul
arkadagimdi. Dalgin niifus memuru Dilara’y: kiitiige Dikra yazinca adi
oyle kalmisti.

Fotografta ustiinde tasidigi elbisenin benzerini annem dikmis ama
kollarini oturtamamis, beldeki biizgiileri fazla kagirmisti. Elbiselerin tek
benzerligi beyaz oluslartydi. Ustelik annemin bana fotograf cekilirken
verebilecegi ne bir etol’ii ne de bir inci kolyesi vardi.

Ba;kalarlndan olan seyler gok giizel gelirdi bana ben gocukken. Bu

Ucretsiz PE/AKizh drsivA Mitgsirantey.org

gliniinde evlerinde gekilmisti. “Foto Veliye iki, li¢ kat daha

fazla ticret 6denerek. Foto Veli onu yataginin kenarina bir tas
bebek gibi oturtmus bu pozu verdirtmisti. Sonra da elleriyle genesini
hafifce kaldirip, basini saga yatirirken, “Béyle harika Prenses” demisti.
Dikra’ya sirinlikler yaparak bir ¢ok fotografini ¢ekmisti. Oysa
stiidyosunda benim fotografimi gekerken, eliyle havada bir kusu
gosteriyormus gibi yapip. “Suraya bakiyoruz” demis, hizlica deklangére
basmisti. “Foto Veli” ¢ok uyanikti, kime iltifat edecegini, kimin gonlini
hos tutacagini bilirdi. Biz onun igin sadece vesikalik ¢ektirmeye gelen
angarya islerdik. Dikra’nin bu fotografini kocaman biiyiitiip, yaldizlarla
kaplanmig varakli bir gergevenin iginde, diikkanin vitrinine koymustu.

Dikra’nln bu giizel fotografi, bizim de davetli oldugumuz dogum

Ben de herkes gibi bu fotografi, ilk defa vitrinde gérmiis ve gok

etkilenmistim.

yni giin, Foto Veli “Bir de s6yle topluluk
Afotografl alayim sizden bayanlar” demisti, keyifle

siritarak. Bizi gekim igin yerlestirirken Dikra’nin
annesi ve teyzesine “Hanimefendi” biz kizlara da
prensesler demisti. Zavalli anneme duracag yeri
gosterirken de “Sen de sOyle geg yenge.” demisti. Foto
Veli kime nasil hitap edecegini de bilirdi. Dogum
gliniinde okuldan sadece ben ve annem vardik.
Dikra’nin annesi 6zellikle bizi davet etmis, tanigsmak
istemisti. Bahardi. Biitiin kadinlar bahara uygun ugucu
pastel renkli pahali elbiseler giymisti. Benim lizerimde,
annemin kir gostermesin diye 6zellikle segtigi aci kahve
orlon bir kazak, pileli koyu renk bir etek vardi.
Annemse grilere biiriinmiisti. Bebek mavileri, toz
pembeler, uguk sarilar; fistik yesilleri, kar beyazi
elbiseler arasinda yoksullugumuz koyu bir leke gibi
gozler oniine serilmisti. Dikra’nin annesi etrafimizda
dort donmis, ikram istiine ikramlarda bulunmustu. Bu
kadar tistiimiize digmesinin nedeni iyilginden degil,
yoksullugumuzun karsisinda hissettigi sugluluk
duygusundand.. Biz de zengin olsaydik, biiyiik bir ig
rahatligyla teyzeler ve kuzenlerin yaptigi gibi
masadakileri biiyiik bir istahla ve oburca siler
stipurirdik. Sadece dogum giinii pastasindan yarim
agiz yiyip, biraz oturup giktik.



gergekten. Stilini bilmedigim igine gomiildiigiiniiz kadife koltuklar, parildayan mobilyalar masadaki kolali beyaz 6rtii, gimiis gatal bigaklar, cam
biblolar, yerlere uzanan agir kadife perdeler iistlerinde ugusan beyaz tiiller. Cin ¢in 6ten porselenler. Ama en ¢ok duvarlara asili fotograflar
etkiledi beni. Annesi hepsinin altina el yazisiyla notlar almisti.

Size baskalarinda olan seyler gok giizel gelir demistim degil mi? Dikra’larin evi gercekten gok giizeldi ama. Oyle bir evde oturmak isterdim

Rihtimda / Dikra 8 yasinda
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Dikra deniz kiyisida / 3 yasinda

Gemi yolculugu, Dikra 6 yasinda
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6grenmistim. Biitlin detaylariyla anlatabilirim size fotograftaki o los bahgeyi, giinesin seffaflagtirdigi pembe giil yapraklarinin

guizelligini ve O’nu. Sicacik siiveterinin kapri pantolonunun iizerine yumusakga dokiiliistind, kiigiik yakali beyaz gémleginin
beyazligini, yiiziine diigsen saglarini ve saglarindaki esintiyi, sonra mahcup durusunu. Ama yiiziinii sormayin bana, unuttum. “Cok
sevdiklerinizin yliziini hatirlayamazsiniz” yaziyordu bir yerlerde okumustum.

Bu fotografin altinada s6yle yazmisti annesi: “Teo’'m / | | yaginda” O giin Dikra’nin Teoman adinda bir agbisi oldugunu

Siirecek
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Isletmeci idika

- Sidika, agik konus... Goncagiil'iin yarim akilli damadini
"Beyefendi kiibist olmus, pek yakinda kiibizmi 6vmeye
baglycak, memlekette kiibizim agilimi bagliycak" felan diye
sen iglettin di mi? Herif Goncagiil'iin kiibik resmini gizicam
diye evi batirrmis... Kizim yapma soyle seyler... Allah askina
yapma yavrum ya, eylesme elin ebleh damadiyla. Bak giinah
diil mi, Goncagiil Teyzen iki glindiir turkuaz renkli, evden
cikamiyo kadin...

- Ahahaha... Aman naapiyim anne ya, vakit ge¢miyo.
Kendime boyle ufak tefek eglenceler yaratmasam hepten
Uslitiicem kafayl. Ama bu kadarini da beklemiyodum tabi.
Hakkat boyamis mi Goncagiil'li turkuaza ya?

- Kiz sade Goncagiil olsa iyi. Al bak
camdan... Doblosunu kiip kiip
boyuyo deli. Kurban oliyim git su
¢ocugu durdur Sidika. Yoksa yemin
ediyorum is ¢ok biyiiycek, babanin
kulagina gidicek, herif alayimizi kiip
kiip dogriycak evde...

- lyi de ben bunu nasil durduriyim
boyleyken simdi. Baksana, almis
istimi gidiyo. Gidip "yapma boyle"
desem, kahveden adam toplayip ling
bile baglatabilir...

- Kiz git "degismis" de... Cam
filmi, TEOG, OSS felan iicer beser
kere degisiyo ya. "Son gelismeler bu
yonde, milli irade bu kerre bu sekilde
tecelli etti" bilmem ne, soyle iste bi
seyler...

- Hayir derim demesine de cam
filmi s6ker gibi "Turkuaz boyasini
cikarticam" diye Goncagiil'i tinerle
yitkamasin sonra. Yapar yani... Allah
mahfaza bu yastan sonra zehirlenip
tinerci olur Goncagiil...

- Bak bak gériiyo musun zilliyi, akli sira dondii anasiyla da
eglesecek... Ya Goncagiil tinerci olursaymismis... Vallahi
parcalarim seni Sidika. Kiz hadisene. Yiru git durdur su salak
oglani...

- Evden c¢ikiyim diyosun. Kiibist damatla mahalle ortasinda
uzun uzun konusayim...

- Uzun uzun konusman gerekmiyo Sidika. Uzun lafa
dikkati dagilir o oglanin. Bagirsan yeter. Kisa kisa bagir..."
Eyyt... Hoy... Hon..." felan diye giiriilti ¢ikarip ara sira
dikkatini ¢ek.

- lyi gidiyorum o zaman, ehe...

- Bana bak, yalniz gidip de herifi bu sefer de
empirosyonis, ikinci yenici, bilmemneci yapayim deme... Sss...

Duydun de mi dedigimi? Sunu unutma Sidika, ben izlenimci
bir insanim, burdan izliyorum ikinizi... Eylesme elin delisiyle...

>k * *

- Ehem... Ama bu ¢ok sagma abi ya... Nigin gelecek
kiibizimde olsun ki?

- Sagmalama Sidika, senin kafan basmaz boyle seylere.
Hadise ¢ok derin, resim biyiik...

- Te Allahim, ne ¢abuk da yayilmis... Isik bu kadar hizli
gitmiyo ya...

- Cabhilsin Sidika. Sen bunu yeni yayilan bir sey, gelip gecici
bir moda mi saniyosun? Kiizibim, diizeltiyorum, kiibizim koku

tarihte yatan coook derin bir felsefe.
Baturalp Hoca'yla konustuk, doviis
sanatlarinda bile yeri var.

- Ciddi olamazsin Samim. "Saka
yapiyosun" diycem ama &yle bir
teknolojin de yok.

- Ne demek kiz "Oyle bir
teknolojin yok". Elon Musk'in tellag
keseledi beni.

- Espiri de yapiyosun... Sen Samim
degilsin... Kimsiniz?

- Saka filan yapmiyorum gayet
ciddiyim. Arabayla ilgili her gelismeyi
izliyorum. Elon Musk lavugunu da
ordan biliyorum. ikinci el elektrikli
Tesla araba alicam, modifiye edip
komple cam filmi kapladiktan sonra o

araci ilk ben ottliriicem mahallenin
yollarinda. Neyse, konu dagilmasin,
kiibizme donelim: Ben bir gardrop
kiibisti degilim Sidika. Kiibizmi
yasamimin her alaninda tatbik eden,
anlayan, soluyan, yorumlayan samimig
bir...

- Amanin...

- Az yaklasirsan seni yorumlamak istiyorum Sidika...
Kiibizm agisindan yorumliycam. Canl renklerle ¢alisayim
diyorum istiinde... Nereye kiz, gelsene buraya...

- Disari gidiyorum Samim. Disavurumcuyum ben...

- igerde vuraydim iki tane... Lan sen niye mahallenin
kopuklariyla kafa yapicam diye kiibizim mevzuusu filan
aglyosun... Bosa annemden tarafa kagma, o verdi istihbarati...
Lan! El kadirmiycam kizim, gel boyiycam... Annem "sadece
boya, dokanma kiza" dedi... Sidika! Anne yakala, senden
tarafa geliyo...

.. BAYAN YANI/ 13
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



mesleki gelisim hem manevi iyilesme igin bir yil buralardan

uzakta olacagim. Ulkeme uzaktan bakacagim... Ama tabii ki
yazmayi birakmayacagim... Umarim gérdiiklerim her gegen giin iyilesir
diye umut ediyorum...

Bu ayki misafirim, yasami ve yaraticiligiyla beni kendine hayran
birakan Tiirkiye’nin ilk kadin graviir sanatgisi Aliye Berger... Ailesi,
Osmanli déneminde istanbul’un soylu ve pek cok da olay atlatmis
Sakir Pasa ailesi... Akrabalari arasinda diinyaya adini duyurmus ressam
Fahrunnisa Zeyd, yazar Cevat Sakir yani Halikarnas Balikgisi, ilk kadin
seramik sanatgimiz Fiireya Koral gibi her biri kendi alaninda 6nemli
isimler var... Ozellikle ailenin kadinlari, sadece iilkelerinde 6ncii
olmakla kalmayip diinyaya da agilmis yetenekler... Onlar bagka yazilarin
konusu olacaklar, iste Tiirkiye'nin ilk kadin graviir sanatgisi Aliye
Berger’in kisaca hayati...

Bu yaziyi diinyanin bir ucundan yaziyorum, Pekin'den... Hem

Ask yaratan miizik dersleri...

Aliye Berger, 24 Aralik 1903’te Biiyiikada'da dogar. Babasi
Kabaagaclizade Mehmed Sakir Pasa, annesi Giritli Sare ismet Hanim'dr.
Notre Dame de Sion Fransiz Lisesi'nde egitim gériir. Resim ve piyano
dersleri alir. 1924’te Tiirkiye'de bulunan Macar keman virtiiézii ve
pedagog Karl Berger'den keman dersi alir. Ancak Aliye, kisa bir siire
sonra inli ve oldukga yakisikli hocasina asik oluverir... Aliye Hanim'in
ablalari, Hakkiye ve Ayse Hanimlar, kiigiik kardeslerinin Karl Berger ile
iliskisini sezerek, onu lzililmemesi icin uyarsalar da Aliye bu uyarilari,
"Berger benimle evlenecek!" diye cevaplar. Rivayete gére istanbul' un
degisik semtlerinde degisik sevgililerle bulundugu séylenen miizik
hocasi, giin gegtikge Aliye'den uzaklasir; hatta miizige yetenegi
olmadigini ileri siirerek derslere son verir. Aliye Hanim da
reddedilmeyi kendine yediremeyerek 6nce Karl'i tehdit eder. Hal béyle
olunca da Karl Berger, bir bagka yere tasinir ama Aliye Hanim bir gece
elinde silahla kaldigi evin kapisina dayanir. Ama Karl Berger yerine
kapiyr agani yaralayacaktir... Soylentiye gore, Karl Berger bu sirada alt
kattan kagmaya galismaktadir! Bu olayin
ardindan Aliye Berger (Sakir), otuzbes giin hapis
cezasina garptirilir. Doktor raporlarina gore, bu
sug asabiyetle islendigi ve suglu da taninmis bir
aileye mensup oldugu igin cezanin
ertelenmesine karar verilir. Tabii o dénemin
gazetelerinde de bu olayin bahsi gegecektir...

Oliimsiiz ask

Bu olaydan sonra nasil olmus da bir araya
gelmisler bilmiyorum ama Aliye Berger ile Karl
Berger’in beraberligi yirmi tg yil sirer... Hatta
Karl Berger' in 6limiinden alti ay 6nce de
evlenirler... Daha 6nce degil glinkii Aliye Berger,
askin bagkalarinin onayina ihtiyaci olduguna
inanmaz... Ne yazik ki, 1947’de Biiyiikada
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iskelesinden kalkmak lizere
olan vapura yetismeye
calisirlarken Karl Berger’in
kalbi duruverir... Aliye Berger,
esini Biiytikada'nin tepesindeki
Misliman mezarliginda yatan
babasi Sakir Pasa'nin yanina
gomdiirir. Karl Berger’in
Mislimanhg kabul ettigi ve
ismini degistirdigini ise herkes
ancak o giinkii 6lim ilaniyla
Ogrenecektir...

Acidan giines gibi dogan bir sanatgi

Aliye, Karl Berger' in 6liimiinden sonra, yasamak istemez... Hatta bir
glin kendisini kuyuya atmak izereyken Fiireya Koral ve bir akrabasi
tarafindan zorla kurtarilir. Kaybinin acisina dayanamadigini géren ablasi
Fahriinnisa, onu Avrupa' ya gotiiriir. Aliye, askini ve acisini 6nce
heykele, sonra da graviire yoneltir. John Buckland Wright'in atdlyesinde
tg yil galisir. Onun graviirleri, aslinda kendi i¢ diinyasinin disa
yansimasidir. Daha ¢ok siyah ile beyaz renklerinde galismay tercih eder.
Bu sanati Karl' in acisini unutmak igin sectigini anlatacaktir...

ilk sergisini 1951 yilinda istanbul' da acar. Ama asil tiniinii 1954
yilinda Yapi Kredi Bankasi 'nin Uluslararasi Yarigmasi' nda “Glinesin
Dogusu” adli ilk yagliboya calismasina verilen birincilik 6ddliiyle kazanir.
Aslinda acisi ve agki sonucu, Aliye Berger sanat diinyasina glines gibi
dogacaktir...

Kendisinin anlattigina gére, gcocukluk ve genglik yillarinda iig kez
resim ile ilgilenmek ister. ilkinde babasinin kitaplarini karistirirken, Gin
resimlerini gérdiigiinde heyecanlanir. ikincisinde, agabeyi Cevat
Kabaagag' in italya' dan doniisiinde getirdigi boy boy giplak kadin
resimleri sayesinde resim sanati ilgisini ceker. Ugiincii seferde ise, ablasi
Fahriinnisa' nin késkiin bahgesinde resim yaparken bayildiginda onun

palet, firga ve boyalariyla bas basa bahgede
kaldiginda resim yapma diisiincesiyle igi
kipirdanir. Ama resme baslamasi ancak hayatinin
askini kaybedince olacaktir... Aliye Berger graviir
sanatina geg baslar ama az zamanda ¢ok sayida
yapit Uretir. Ayrica Karl Berger’in siirlerini
derler ve pek tabii onun da graviiriinii yapar...

Aliye Berger, yillar iginde gravirciligini
doruga gikarir. Diinyanin gesitli yerlerinde 12
6zel sergi acar, 48 karma sergiye katilir. Istanbul
Resim Heykel Miizesi' nde 4, Albertina
Museum' da da 3 yapiti sergilenmektedir. 1974
yillinda yine dogdugu Biiylikada'da gézlerini
hayata yumar... O, 6limuinden sonra biiytik aski
Karl Berger' e kavusacagina inanirmis. Umarim
Oyle olmustur...

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Bit Pazanna Dismus Teorilere Kelepir Ispatlar...

MATEMATIK, FIZIK, KIMYA... OKURKEN
HAYBEYE GELIR INSANA. LAKIN
ZAMANLA ANLARSIN, HEPSININ YERI
VAR HAYATTA... ELBETTE SLCEMEZSIN
MUTLULUGU KILOYLA, TONLA. AMA
GSRUNEN DIS ADETI, ONUN DA BIRIMI
SAYILIR PEKALA, ...

SSZ ACILMISKEN MADDEDEN... HATIRLA! “HICBIR
SEY YOKTAN VAR, VARDAN YOK OLMAZ,
BIRBIRINE D&NUSUR"

HARBIDEN...

MESELA; CAPIN GENIS OLSA DA GEVRENI
ISPAT ICIN MUHTAGSIN YINE,

wpjtr

SAYISINA...

BAK KARDESIM! HAYATTA GORMEK ISTIYORSAN

“BILESIK KAPLAR" DENEN NANEYI...

METALLER SONRA... ILETKENDIR
BILIYORSUN. EN KOLAY ONLAR ILETIR
SEVGIYI BU DUNYADA...

VE DE, IKi MUSLUKLA DOLAN HAVUZ,
AYNI HIZLA BOSALMAZ Ki DIPTEKI
KOGUK CATLAKTAN...

GOZE ALIP, GIRDIKGE “CUKUR'A,
GORECEGIZ MUTLAKA KENDIMIZI DEV
AYNASINDA...

BILESTIR UG FARKLI
EBATTA HANEYI...

* Biga Belediyesi 1. Kitap Fuar'ndayim.

MADDENIN KAPLADIGI ALANDAN BAHSEDERKEN ARSIMED USTA, DEMEK
ISTEMIS Ki ASLINDA; “HER SKUZLUK HACMI KADAR SABIR TASIRIR"

SONRA, BIR DEGNEKLE DUNYAY! YERINDEN
OYNATAN INSAN, BASKA BIR DEGNEKLE
NASIL OYNAMASIN YERINDEN?

EGER PATRON VERMEZ DE ISGININ HAKKINI, KOPARIRSA “BESIN
ZINCIRI"NDEKI BIR HALKAVYI... BILSIN Ki; KENDI DE GSRUR
GUNUN BIRINDE

TAKLAYL...

BURAYA KADAR BU HIKAYE SANA Bl SEY
ANLATMADIYSA EGER... SALLAMA GERISINI,
SENIN DUNYAN éKCJZé'JN BOYNUZUNDAYMIS

MEGER...

a1 LAt
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* EX ile yasarsin ve EX’ten Taneler
yazarsin ki, kimisine ders olur; kimisine
dert olur...

* EX ayriliklardan sonra; “Ama ben
terkettim, ben bitirdim” ... diyerek
ylksek egoya kapilanlar, Kim 6nce
vurdu? oyununda degiliz. Kim 6nce
vurduysa vursun, yeter ki EX olsun, bitsin
gitsin...

* Ne iyidir ki; aldatildigimi, psikolojik
siddetimi umursamayan, yetki verilecek
Miiftiluklere diismeden, arabuluculuk
yasamadan bozuk ara EX’ten kurtulmus
oldum...

* Koca iken yakinimda ama uzaktadir,
EX koca iken gergekten uzaktadir artik...

* Calistigi islerden gabuk bikan, yenisini
bulmadan istifa etme cesareti olmayan EX,
evligimize de gergekten sirket gibi
davrandi ve yeni bir es bulmadan
ayrilamad...

» EX’ten bosaninca bir arkadagim;
‘““‘Hadi bunu bir parti ile kutlayalim”
diye evimde eglenilesi parti yapmak istedi.
Simdilerde olsa siyasi parti kurardik,
lzintim gegerdi...

* EX’ler kendisinin aldatmasi sonucu
bitecek evlilikte bile, karisinin boganmak
icin tuttugu erkek avukatini “‘eski olacak
karim ile iliskisi var” zanni ile kiskanir.

* “Cekic tutamayan adamdan koca
olmaz ve dabhi eli ceki¢ tutan adam

birakilmaz” diye ortaya bir
tez atmisti Glineri Abim...
Buna gore ustiine Ustliik
meslek lisesi torna tesviye
bransinda bile egitilemeyen,
eli alet tutamayan EX’ten
katiyen koca olamaz, birak
kocaligi ¢ekige sap bile
olamazmis... Ve nahos ki cekig
tutsa zaten kafama cakardi
once...

* EX’ler kendi gocuklarinin annesini
aldatiyor, doviiyor, siddet uyguluyor ve
sonra karisinin ayrilmamasi icin yine kendi
gocuklarini kullaniyorlar...

* EX’ler essizler, giivenilirler, diizenliler,
ama baska kulvarlarda... Aldatmada
essiz, kotiliukte giivenilir,
daginiklikta diizenli ve hicbir zaman
asla degismemecesine...

* “Kolay hatirlarsin, unutmazsin”
diye ev telefon no'suna benzeyen no’larda
cep telefon hatti aldirdi EX. Aksine daha
zor oldu, hep karigtirdim, herkese
dolandirici gibi yanls verdim numaralari...
Ve EX gider
gitmez iki hatti
da yok ettim...

* EX’ten
ayrildiktan sonra,
niifus clizdanim

EX'TENTANELER

yenilendiginde medeni hali hanesinde
“BEKAR?” yaziyorsa, kocan éliince dul,
bosaninca 6ziine déniiyorsan, kimsenin
bana medeni kanun geregi dul demeye
hakki olamaz...

* 2000’e 3 yil kala baslayan EX evlilik,
I3 yil stirmiis olsa bile, yiizyil degistigi igin
asir gibi ve bosandiktan 3 ay sonra da yIl
degistigi icin “tam bir sene oldu
EX’ten kurtulali” gibi geldi. Sayet
istersen zamanin hiz sayag ayari sana
goredir. Bazen yillar yenik diser ilag
etkisinde...

* 48 beden EX goriimce, daha EX ile
nisanliyken, YENI YIL hediyesi 38 beden
kiyafet almis ve “dar gelirse
degistirme fisi var’’ diyerek kalabalik
siilale ortaminda, deneyip géstermemi
istemisti. Geline beden egitimi sart
baglaminda koca namzetinin hanesinde ilk
yasadigim had bildirme siddetidir.

* Ayrildiktan sonra kadini 6ldiiren EX
kocalarin, evlilik yeminini kendi siddet
algilarina gore anladiklarini distintiyorum.
“Oliim bizi ayirana kadar” diye
baslayan bir sey bittiginde, karilarini
oldiriyorlar ki, yemin onlara gére
anlamini bulsun sanki...

* Sevgililik istemeyisime, “pire icin
yorgan yakiyorsun’’ deyimi kullanilinca
anladigim, temsili yorgan demek sevgililik,
pire demek EX sevgili.. ‘“Ne bi¢cim bir
pire imis ki su EX, daha nevresimine
bile bakmadan biitiin yorganlar
yakiyorum”...

 Bazen bir sarkida, bazen bir siirde,
bazen bir sehirde hatirlarsin maziyi... EX
evliligim bittiginde elinde kocaman bir

Ayva meyvesi ile teselliye gelmisti Giineri
Abim.. Ve ne zaman elinde ayva ile yine
gelse, bir ayva zamani biten EX evliligimin
bitis yil donliimiidr, ayrilik bir yil daha
yaslanmis demektir...

* Tasmali ipi sahibinin ellerinde, hig bir
seyi gozli gérmeyen,
zengin sahipli, stsli
kopekten kagip agaca
tirmanan yavru sari
kedi gérdim
muhitte.. ste o an
anladim ki EX kisiden
kagmak, anlamsiz ve
Sari Kedinin tabiatinin
geregi kadar
dogaldir...
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PAPARAZZIYE

Evlensel

Meseleler

© Bir stru Raziye Icoglu
zevceli zamanin 4
Padisahi damat
adayina evlilik konusmasi yapiyor; “sen iyi bir
askersin, Yunan Harbindeki zaferde payin
biyiik.. Lakin evlilikte maharet savasa
meydan vermemektir, evlilikte maharet
baristir, huzurdur, mutluluktur,
miinakasalari kazanmak” ben bayle
olacagini séylemistim’’ demek degildir.”’
Anlasilan tarihte de, tarih 6ncesinde de Evlilik
zor bir sey ki, askerlikten bile..

* O seni arkadagina anlatir; sen onu arkadagina
anlatirsin. Sonra onlar gok iyi bir gift olurlar, siz
ayrilirsiniz...

* Pamuk Prensesi 6perek uyandiran Prens,
koca olunca pamuk
karisini aldattiginda
kim uyandiracak... Giin
gelecek aldatirken
“cok giizel
uyuyordun
Pamugum,
uyandirmaya
kiyamadim”’
diyecek. Kadinin uyandiriimak igin erkege hig
ihtiyaci olmasa da... Kadini erkege karsi kim
uyandiracak Acabal..

Kadin Yanim
* Yemek tarif defterim, telefon rehberim, espri
defterim vardi. Simdi bir de sifre defterim
eklendi. Ve sifre
defterimin nerede
oldugu da kimsenin
ulagamayacag,
kafamda sifreli bir
yerde... (RESIM 6)
* Bazen bir kadin
“bak suraya
yaziyorum’’ demek
igin yazar...
* Hayallerimizin erkegi hep bir baska kadinla
beraber. Hayallerimiz bile bizi aldatiyor.

Erkek Tepik

* Sana gece yatisina geldiginde veya
pantolonuna gay, kahve
dokiilse, pijama yerine
versen giymeyecegi tayt,
simdi tarz oldu, giyiyor
erkek Kkisi...

* Aldatmadigi igin utanan
ve kendisini bu yiizden ise
yaramaz, beceriksiz hisseden erkekler var...

insan Tepik

* Siparis alan garsonun “her zamankinden
mi?”’ demesi maharet degildir. Her zamankini
dogru biliyor mudur? Baskasi ile karigtirmadan
dogru siparis getirebilecek midir Acaba?

* “Cok iyiyim” dersen kétiligin, “Cok



tokum?”’ dersen aghgin, “Cok
mutluyum” dersen mutsuzlugun
akla gelir. Hig ses etmeyeceksin
demek ki...

* Herkes kendi astrolojik burcunu
siiper 6zelliklere sahip sanar. Halbuki
o burgtan kése bucak kaganlar
vardr...

* “Sen giderken ben
doniiyordum?”’ diyor ya biri
digerine... Demek ki hedefe ulasip
déneceksin, gidilen hedef yerde
kalmayacaksin...

* Para kazanman gereken is yerin,
sana para verecegine, senin
harcamalarina karisiyor, kisithyor,
zoraki mali danismanlik yapiyor. Para
kazandirmasi o iste...

* Kis basladiginda en
erken kaban giyene ve
tisortle dimdizlak
dolasana ayni abeslikte
bakilir.. Ara kiyafet
dokiilen yaprak
renklerinde Pardesii
giyenlere de “hala var
mi, kaldi mi ki
bunlardan?” abesligi ile
bakilir...

Sokak Tepik

» AKbilli Bayan Yani ! — Bir ¢ok
durak gegtikten sonra anlayacagim ki
yanina Kadin otursun diye, dolu
otobliste yan koltugu poset ¢antasi
ile tuttu tesettiirlii kadin. Pahali
marka el gantasi ise kucagindaydi..
Giines gozliikleri ile hi¢ kipirdamadan
sadece pencereden disari bakti ve
kimse ile gozliik altindan bile géz
goze gelmedi... Sectigi kadin gelince
bedenini kapi gibi gevirdi..Hatta
yanina oturtacagl bayan yanini da
tesettiirli bir yolcudan secti.. “Ozel
araca, taksiye bin”’ klasik
tartigmasini yapsan, orada da
tesettiirli kadin siirlici tercih etmek

isteyecektir...
Bayan yani
dedigin nedir ki?
Ayakta yaninda
durup dikilen
erkek, oniinde
oturan erkek,
arkanda oturan
erkek... Neye gore, kime gore bayan
yani Acaba?

* Dikkat.! - Siiresi bitmis,
gecmis, gitmis olan kredi kartlarinizi
sokaklarda, kaldirimlarda, bankamatik
onlerinde yerlere atmayiniz. Yanimda
olan Abime tutunamasaydim, dyle bir
bastim, kaydim, dustiyordum Kki...
Kaza sebebi “‘kredi kartindan
kaydi” olarak kayitlara gegecekti...
Asla kredi karti kullanmadigim halde
kredi karti magduru olacaktim,
6lmezsem tabif ki de... Meger yazin
karpuz kabuguna, kisin muz

kabuguna basip

kaymak sebze

meyve

tiikettigimizin

isaretiymis,

simdilerde ise artik sadece para yiyor
ve para tiiketiyoruz...

Ekran Tepik

* Yabanci filmde ¢ocuk evden
kagmis, “Arizona, San Francisco
il sinir1 falan filan” deyince ecnebi
yerler oldugu igin panige kapiliyor
izleyenler. Halbuki bize uyarlarsan
cocuk Gebze'den binmis ipsala,
Edirne’ye falan gitmis, mesela
Bostancr'dan Taksim’e gitmis...

Sanal Tepik

* Sanal alem yokken gok arkadagim
var saniyordum, megerse gercekte
hi¢ arkadasim yokmus.

*» Kagida yazip diikkan kapisina,
camina astigimiz, ‘“‘evdeyim,
camideyim, disaridayim,
arizadayim geliyorum”’ gibi
takildigimiz adreslerimiz gergektir.
Bir sanal adresten digerine gidince,
“instegiramdayim,
feyzbuktayim, tvitirdayim
geliyorum”... gergek miyiz? Belli
bile degiliz.

* Kendi fotografimizi cekerken,
kollarimiz bedenimizden 6teye ancak
yarim metre uzanabildiginden, en az
10 kilo fazlasi ile gereginden ablak
goriinliyoruz. Ama Selfie cubugu

foto gekimler; kol boyu uzunlugunu
da eklersek, en az 5 kilo zayif
gosteriyor. )

* Sanal yorumlardaki kisaltmalar
yabanci dilden beter, onlari bile gugul
ceviri ile okuyabiliyoruz...

Diinya Tepik

* Tek bir umudumuz; hirsizlara
caldiracak maddi & manevi hig bir
seyimizin kalmamasidir .!

* iginde yasadigimiz su siddet
aleminde, giizel, aliml, haval bir
kadin olmadigima sevinmis olur bir
hal almigim.

* Yaglandikga anladim ki; hep
yashlara bir sey olacak degil. Oliim,
yasta degil basta imis, 6lim yasa
degil basa gelirmis. Ya bunu
gocukken anlamig olsaydim, iste o
zaman gel de yasa diinyada...

* Bir yili daha kapatirken
yasantimiza soruyorum; Ya gelecek
yil yoksa?
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Yasam...

Gozler yagiyordu gokyliziinden;
korlesmis, karalanmis, donmus. Oylesine
araliksiz akiyorlar ki Gistime stlime...
Baktikga gormeyen, baktikga kamasan,
baktikga baskalasan... Ve yiizsiizlesen ve
ayriklasan ve araliksiz damlayan... Goézlerle
yansiyan yasam...

Oylesine hayatlarin iginde, Sylesine
yasamak... Oylesi olmayan arayislarin
icinde. Blyiik buyiik duygular, biiylk biyiik
beklentiler... Dogaya yaklastik¢a koptugun,
dogaya yaklastik¢a uzaklastigin, kimi zaman
anlamakta zorlandigin yagsam...

Kulaklar yagiyordu gékyiiziinden;
duymayan, sagirlagmis, tikanmis. Sesler
cehennemden kagarcasina, yagdik¢a paldir
kiildur yuvarlanan... Duymaya galistikga
bagiran, bagirdik¢a sagirlagan... Duymaya
calistigin yasam, uizerine yagan kulaklarca
duyulamayan...

Ugurumlarin kenarinda adim adim
ilerledikge... Ugsuz bucaksiz uzanan
deniz... Ugurumlar seni gagirdikga...
Ucurumlara ugmak, ugurtmalarla... Ve
riizgar... Sessizligin iginde kuguldikge

kiigiilen, varligin 6nemsizlesen yagam.
Uzaklarda birbirlerinin iginde kaybolmus
yasamlar. Ne adina, nigin tiiketildigi bile
bilinmeyen... Ugurumlarin kenarinda adim
adim ilerledikge senden uzaklasan yasam...

Dalgalar kayalara vurdukga
yontulan... Kimi zaman taglasan, kimi
zaman yok olan... Dalgalar, dalgalari
yaratan riizgar ve riizgarlarla savrulan
duygular... Duygularda savrulan
yasam...

Salyangoz kabugunda yasanan yagsam...
icine icine gekilen... Kabugun iginden
¢ikmadan... Kabugun sirtinda, gézyaslarinla
yikanan... Salyangoz kabugunda yasamak
yalniz ve huzurlu... Yalniz ve sakin... Yalniz
ve ama’larsiz... Salyangoz kabugunun
inceliginde, basit... Kabuguna girdigin anda
yok olan yasam...

Duygular, duygularda bogulanlar,
duygularindan kaganlar, duygularina esir
olanlar. Duygularda yasam... Dalgalar
karaya vurdukga... Karalar sekil aldikga

MELTEM ARIKAN

meltem@meltemarikan.com

yontulamayan yagam...
Yasamin iginde yasamaktan
kagan yasam... Yagamin
icinde yasanmayan yasam...

Diller yagiyordu gokyiiziinden;
dilsizlesmis, acilagsmis, acitan, zorlayan,
susturan, nefrete bulanmis... Araliksiz
etrafi saran. Sana ragmen sana dokunan...
Kagamadigin dillerle dillenen yasam... Sana
ulasan, seni yakalayan, kimi zaman yakan...
Diller tatsizlastikga, diller sivrildikce, diller
dillere doniistiikge... Dilsizlesme arzusu...
Dillerin altinda ezildikge... Dillenemeyen
yasam...

Denizin sonsuzlugundan yansiyan,
riizgarin ugultusuyla ulasan, yagmurla
yikayan, simsekle aydinlatan yasam...
Yasamadan yasanan... Yasandikga acitan...
Dalgalara bulandikga, riizgar savurdukga
kendini biraktik¢a, birakmayan yasam...

Yasam; yasanan, yaganamayan, yasanacak
olan, yasanmis olan... Sonu basi olamayan,
her giin yeniden yazilan yagam... Yasasan
da, yagamasan da yasayacak olan...

vet ¢ok sikiliyordu artik bu isten.
EY('jnetici olacak kari saldirganin tekiydi ve
her firsatta neyi nasil daha iyi
yapabilecegini sdyliiyordu. Biitiin giin
bilgisayarin karsisinda oturdugu yetmiyormus gibi bir de bu kadinin
zulmiine dayanmak zorunda olmak sagmaydi. Biitiin bu insanlardan
da sikilmisti. Bilgisayarinin ekranina basini gevirip kendisine yeni bir
laptop aramaya koyuldu. isini bitirdiginde yeni bir laptop 1smarlamis,
kendi kendine giilimsiiyordu. Yanindan gegen mesai arkadaslarindan
biri “Ne haber?” diye sordugunda yiiziindeki glilimsemeyle “iyi, ok
iyi” dedi. “Yeni oyuncagimi gérmek ister misin?” diye sordu.
Ekrandaki laptop resmini géstererek “iste” dedi ve tiim teknik
ozelliklerini hizli hizli anlativerdi. “Mmmm. Giizele benziyor,
tebrikler” diye cevap veren arkadasina, “Evet evet fena degil, simdi
annemle babami gemi yolculuklarinda izleyebilecegim” dedi. “Ah
pardon 6nemli bir e-mail gelmis, izninle” diyerek yaninda dikilmekte
olan arkadasinin uzaklagmasini bekledi. “Yeni laptop, dnemli e-
maillar; hadi hayirlisi” diyerek uzaklagti adam. Bu sirada mailini agmig
ve okuyordu bile. Muzaffer bir edayla glilimsedi ve gerindi maili
okumay bitirince. Telefonla kendisine ertesi gline bir ucak bileti
ayirtti ve masanin lizerindeki tek kalemi cekmecesine koyarak
bilgisayarin kapatma diigmesine basti. “Herkese iyi aksamlar” diyerek
ciktl. Arabasina dogru yiriirken ayirttigi ugak biletini hemen
kullanma istegiyle adimlari hizlandi. Arabaya bindi ve garajdan
cikarken cep telefonundan kadini aradi. “Nasilsin patronige?” dedi.
“Fena degil, bugiin biraz elemanin biriyle takistik. Bunlar bu
unutkanlikla nasil kendilerini ise getirmeyi unutmuyorlar
anlamiyorum.” dedi kadin. “Her zaman s&ylemen lazim bazilarina.
Bosver bunlari. iki giin sonra oradayim ve seni soyuyor olacagim.
Sikintilarindan da. Mmmmm ¢ok 6zledim memelerini ve ayak
parmaklarini” dedi adam. Kadinin giiliisii duyulduldu telefonun &biir
ucundan. “Sensiz yagamak istemiyorum buralarda. Sevgililer giiniini
kutlamak igin ugaga binmek istemiyorum. Yaninda uyanip kutlamak

istiyorum. Sabah kahvaltini
A N A H TA R haZIrlamak, ak§am
yemegini yediginden emin

Epiloglu
olmak istiyorum. Kimsenin Erkek
senin canini sikmasini istemiyorum” diye
devam etti adam heyecanl bir sesle.
Kadinin guliisti duyuldu tekrar ve “§imdi
kendime bir burbon koyup gevsemege
galisacagim. Evin sessizligini gok
seviyorum. Senin giliniin nasil gegti?” diye
sordu kadin. “Cadiyla bogusarak her
zamanki gibi. Bugiin de alim listesinde unutulan kiigliciik bir detay
yiiziinden yedik firgayi. Ogleden sonra kendime yeni bir laptop
ismarladim. Apple. Seninkinin yeni modeli. Haftasonu orada
olacagim igin senin adresini verdim” dedi adam. “Tamam canim ben
simdi kendime yiyecek birseyler hazirlayacagim. Sonrada yarin ki
toplanti igin calisacagim. Yeni iiriniin tanitimi igin TV kampanyasini
yapacak ajans ile gorisecegim.” dedi kadin. “Tamam, seni yarin ugaga
binmeden arar kahvaltida ne istedigini sorarim” dedi adam kisik ve
yakinlikli bir ses tonuyla. “Keske bugun haftasonu olsaydi. Sevgililer
gliniinde yanimda sevgilimin olacagini diisiinmek beni gok
heyecanlandiriyor. Hadi git birseyler ye artik. Opiiyorum seni her
yerinden” dedi adam ve kadinin giilistini duyduktan sonra telefonu
kapadi. Eve vardiginda dogruca buzdolabina y6nelip bir bira aldi ve
bilgisayarin basina oturdu. Evden eve tagima sirketlerini aragtirmaya
bagsladi.

Epilog: Bir sene sonra bir arkadaslarinin evinde yemekteyken,
kadin adamin gegen sevgililer gliniinde ona ne hediye verdigini
anlatiyordu. Kendisinin adama ne hediye verdigi soruldugunda adama
dondii ve anlatmasini ister gozlerle bakti. Kadinin elini tutmakta olan
adam hatirlayamadi. Kadinin yakin arkadasi olan ev sahibi uzaktan
adama ev anahtarini gésterek hatirlatti hediyesinin kadinin evinin
anahtari oldugunu.

Oykiileri
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Kadin
2

v
Esitlik

adin erkek esitligini amag edinmis kisi
Kve kurumlarin anlaml adim ve

aktiviteleri, zaman zaman bazi yanhs
yorumlamalar ve bagimsiz hamleler nedeniyle
yara aliyor. Buna gok sik rastliyorum. Peki
nedir bunlar? Neden kadin hareketine zarar
verdiklerini diisiintiyorum?

Kadin haklarini, zaten var olan haklarimizi
teslim almamiz igin gizdigimiz yolda yapilan iki
hata var bana kalirsa;

I) Pozitif ayrimcilik saplantisina diismek

2) Kadin tabiatini inkar etmek

Diinyada yayimlanmig makaleleri
okudugumda ya da disli disi aktivistlerin ve
kadin haklarinin yaninda yer alan erkeklerin
temelli tezlerine, sGylemlerine baktigimda
neredeyse hepsinin bu pozitif ayrimcilik
meselesine degindiklerini gériyorum. Pozitif
ayrimcilik istemek, bir bakima acziyeti kabul
etmek ve kadini yardima, kayirmaya muhtag
bicimde sunmak anlamlarina geliyor. Yani
esitligi ve pozitif ayrimciligr ayni anda
isteyemeyiz. Arzumuz ve hedefimiz, ikisinden
biri olmali. Otobiiste kendisine verilen yeri
reddeden bir hamileninki de dogru tutum
degil bana kalirsa, “kadinla erkek esitse niye
hamilelere yer veriyoruz!” diyen erkegin
tutumu da. Dogrusu, otobiislerde hamile,
hasta, sakat, gocuklu ya da yasli, fiziki olarak
gorece zor kosullar altindaki kadin ve
erkeklere yer verilmesinin dogrulugu. Bunun
toplum kurallari iginde kendisine yer bulmus
ve de kabul gérmiis olmasi. Yani toptan bir
reddetme ne gii¢ gostergesi ne de zayiflik.
Kadinin fiziki olarak daha giigsiiz olmasi da,
hamile olsun olmasin, onu erkekten geride
kilan bir sey degil, bir var olug &zelligi. Bunu
erkek ne kadar kavramaliysa kadin da o kadar
kavramali bana kalirsa.

Bununla birlikte 6zellikle galigma hayatinda
kadinla erkek esitligi gergek bir ihtiyag. Kadin
yoneticilerin daha zor oldugu ve erkek
yoneticilerin daha hizli karar alabildigi,
mantikli olabildigi yoniindeki goriisler ne denli
yanlissa, fiziki glic gerektiren iglerde kadinin
tercih edilmemesi o denli anlagilabilir ki bu
tiir yaygin toplumsal diizen halleri ve oluslar
da toplumdan topluma degismekte. Kadin
erkek esitliginden kasit, kadin ve erkegin
yapisal ve duygusal 6zellikleri géz 6niinde
bulundurulmak suretiyle esit hak ve
firsatlardan yararlandirilmasi bana kalirsa.
Esitlik hususu, insan tabiatini disarida
birakilarak degerlendirilmeye uygun degil
anlayacaginiz. Regl, siinnet, dogum gibi farklar
g6z 6niinde bulunduruldugunda kadina ve
erkege yerine gore ayricaliklar taninmasi da
esitligin bir pargasi. Ama mastiirbasyonun

Ramize Erer

Sorgulayan Helen & Virginia Woolf
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yalnizca bir erkek hakki olarak gériilmesi
kadin ve erkek esitligine aykiri.

Kadin tabiatini inkar etme meselesi de
bunlardan ¢ok bagimsiz degil aslinda. Kadinin
var olus 6zelliklerinden birinin anaghk
oldugunu saniyorum hepimiz biliyoruz. Ben
bir kadin hastaliklari ve dogum uzmani olarak
¢ok ama ¢ok yakindan, ok sik
gozlemliyorum. Kadinin, gocuklarla daha fazla
ilgilenen, ev diizenine daha hakim olan aile
bireyi olmasi kadinin ezilmesinin bir
gostergesi sayilabilir mi? Erkegin, bunlari
topyekiin kadin vazifesi olarak gérmesi ve
bolismeyi ya da destek olmayi istememesi
kadina yonelik bir haksizlik ve dayatma. Ama
kadinin, bu konuda daha etkin bir varlik
oldugunu inkar etmek de biiyiik hata. insan
yaradiligi, insanin kendisinden haklarindan ayri
disunilebilir mi? Belki, belki diistinilebilir
ama dogru degil.
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Demem o ki birbirinden farkl seyler
birbirleriyle ayni olamazlar. Davraniglari,
tutumlari, aligkanhklar ayni olamaz. Ama bu
haklarinin eksik teslimine bahane olamaz.
Ayni haklara sahip olmak demek ayni olmak
demek degildir. Farkhliklari inkar demek
degildir, olmamalidir da. Daha fazla yardima
ihtiyag duyan ‘eksik’, daha guiglii olan ‘fazla’
sayllamaz.

Kadin, var olan &zellikleriyle higbir inkara
mahal vermeyecek kadar giiglii ve 6zel bir
varlik. Onu erkekle yarigtirmaya llizum yok.
Onu bagh basina bir varlik ve bir hak sahibi
olarak gérmenin anahtari da bu. Umarim
anlatabildim. Ciinkii dogrusu, kadin olma
tabiatina saldirarak ve saydirarak kadin
haklarinin teslim alinabilecegini
sanmayanlardanim. Kadin olmaya sahip
¢ikarak basarabiliriz. Farklarimiza ve dahi iyi
kotii yanlarimiza.



Eyyy Ihtiyar!

1zimi almig yiirliyordum. Alnimdan akan terler
H goziimii yakiyordu. Ayni zamanda kafamin iginde

“Sadeles! Sadeles!” diyen o yasl Amerikalinin s6zleri
seref turundaydi. Susmuyordu ihtiyar: “Neden bu kadar
acele iginde yasayip hayati ziyan ediyoruz?”

Bilmiyorum adamim. Lanet olasi sorunu al ve ¢ik kafamin
icindeki odalardan!

Cikmad!

Belki susar diye hizimi arttirip kulakligimdan gelen miizigin
sesini actim. Ihtiyarlara mahsus bir israrla konusuyordu:
“Sadelik, sadelik, sadelik! Diyorum ki ikiden ya da ligten
daha fazlasini, yiizlerle binlerle diislinme, bir milyon
yerine yarim diizine say, hesaplarin
bagparmaginin tirnagina sigsin. Sadelestir,
sadelestir. Giinde (¢ 6giin yerine, eger
gerekirse, bir 6giinden baska yeme;
yiiz tabak yerine bes tabagin olsun,
diger her seyi de bu oranda azalt.”

S6z verirsem susar belki,
dedim. Tam s6z verecekken bu
sefer zihnime attig1 ¢entik
devreye girdi. Simdi kendi
kendimi yiyordum.

Sadelesmekten kastettigi

maldan miilkten azade bir

haldi. Boyle bir seyin soziinii

nasil verebilirdim ki? Bu ¢ok

biyiik bir iddia olmaz miydi?

Adam, gerekmedikge yeme

diyor. Her seyi de bu oranda

azalt! Ne yapayim yani, Doviis

Kuliibi filmindeki Edward Norton

gibi evi havaya ugurup havali bir miizik

esliginde kalabaligin arasindan mi

stiziileyim? Bu biraz anarsik bir tavir olmaz mi?

Ufak ufak sadelesebilirdim belki. Peki ama

sadelesmek bana ne getirecek ki? Sonra ihtiyar tekrar ce ee
yapti: “Lizumsuz zenginlik yalnizca lizumsuz seyler satin
alir”

Anliyorum dostum!

Chanel bir ganta ihtiyag olamazdi ya da yiiz elli gift
ayakkabiya sahip olup onlari agindiracak bir insan
bulunamazdi. Bunlar gereksiz, gereksiz oldugu kadar da
pahali seylerdi. Kimin ii¢ takim yemek setine ihtiyaci
olabilirdi ki? insansiz devasa evler neyin gosterisiydi? Nutella
yemeden kahvalti edilemez miydi? Cosmustum iste..
Neredeyse “Eyyy ihtiyar!!! Sadelesmeyi senden 63renecek
degiliz” diye bagirip cevremdeki tiim insanlara bir deliyle
ayni ortamda olmanin tedirginligini hissettirecektim ama
yapmadim. Ben nerede nasil delirecegini bilen, otuz bin
bakimindan yeni ¢ikmis lastikler kadar dengeliydim. Biraz
biraz tiinelin ucunda 151k gérdiim. Disiindiikge agiliyor,
acildikga rahathyor, yasamimi gézden gegirip kendimi
avutacak ciimleler devsiriyordum.

Sonra bana bir anisini anlatti. Bir glin bir gogmenle
karsilagmis. Bu adam ensesinde biiyiimiis devasa bir ura
benzeyen, icine her seyini koydugu bir ¢ikinin altinda

yaseminolur@yahoo.com
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sendeleye sendeleye hareket ediyormus. Ona acimis.
Acimasinin sebebi go¢menin esyasinin azhg degilmis. Bu
kadar ¢ok esyasi oldugu igin liziilmis. Sonra da demis ki
“Insanlar 6yle bir noktaya geliyor ki cogu zaman zaruri
ihtiyaglarini degil, liiks ihtiyaglarini temin edemedikleri igin
achk ¢ekiyorlar”

Bu sozler icimde yankilaninca aklima gocuklugum ve
biiytidigiim ev geldi. Kardeslerimin kendilerini 1sitacak
giysileri, onlari sicak tutacak ayakkabilari vardi ama
iclerinden birisi Lacoste marka botu olmadig igin aci
¢ekiyordu. Sonra bir sekilde o botu aldirip bir siireligine

huzura erince bagka heveslerin pesini kovaladi.

Sikintisi ihtiyaglarindan degil, gésteride sahne

alamamasindan geliyordu. Esyalara ad

takip, onlari kullananlar yiice bir

makama eristirdigini iddia eden

sistemin ¢arkinda disliler tarafindan
yontuluyordu. Uziintiiyle
izlemistim olanlari.

Mala sahip olunarak elde
edilen mutluluklarin aslinda
mutsuzluk oldugunu
soyliiyordu ihtiyar: “Topragin
tadini gikar fakat onu
sahiplenme.” dedi sonra.
Sahiplendikge prangalara
vuruldugumuza uyandim.

Mutlulugu esya yikiinden
kurtulup 6zgiir olmakta
goriiyordu. Diinyada 6zgiirce
engin ufuklarin tadini ¢ikarabilenler
disinda mutlu insanin olmadigini
anlatti sonra. Yenilenmenin dogada
oldugunu soyledi. “Dogaya asla doyamayiz.
Bitmez tiikenmez canliligl, engin ve muazzam
ozellikleri, enkazlariyla deniz kiyisini, canl ve
clirimekte olan agaglariyla, ii¢ hafta siiren simsek ve
yagmurlariyla yabani gérmeli ve yenilenmeliyiz. Kendi
sinirlarimizin asilmasina ve hig¢ dolasmadigimiz yerlerde
ozgiirce otlayan hayata taniklik etmeliyiz.”

igimi cogkulu bir gitmek arzusu kapladi. Gitmek, her seyi
geride birakip dogayla biitiinlesmek istedim. Gordigim ilk
agaca sarilmak. Topraga uzanip goge bakmak. ihanet
edilmemis bir sehir bulursam gidip orada yagamak;
yakilmamus, yikilmamis bir yaban bulmak. Prangalarimdan
kurtulmak istedim. Sonra halime bakip aci aci séylendim: Sen
once lzerinde yiridugin kosu bandini durdur da yere in.

*Bu denemedeki ihtiyar, 1862’de Amerika'da 6len filozof Henry David
Thoreau’dur. 1845’te Emerson’un Walden Géli yakinindaki arazisinde bir
kullibe insa eder. Géliin kiyisinda, ormanin iginde iki yil yasar. Meksika-
Amerika Savasi’ni ve hiikimetin koleligi kaldirmamasini protesto etmek
amaclyla vergi 6demeyi reddettigi icin Temmuz 1846’da tutuklanip hapse
atilir. Bu deneyim sonucunda siyasi eseri Sivil itaatsizlik’i yazar. Kendi istegi
disinda bir hayirsever tarafindan borcu 6dendigi igin hapisten gikar.
Walden Golii kiyisindaki yagamini da Walden adli bir eserde toplar. Bu
denemedeki hayali konugmalarin kaynag Walden’in Zeplin Yayinlarindan,
Aykut Orkiip cevirisiyle cikan baskisindandir.
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Karatay Sussun.

Z eytin yagi meyve suyudur hkir hkir
icin dedi meyve sularina yiizde on
OTV vergisi geldi. Zeytin
meyvedir avug avug yiyin diyerek verdi
gazi eline sopayi alan zeytin dékmeye,
dévmeye gitti.

Kisa girdigimiz su giinlerde zeytinci
olanda olmayanda haril haril zeytin
toplamaya koyuldu. Traktérler,
kamyonetler gidip geliyor, zeytin sikma
fabrikalari gece giindiiz ugulduyor,
kirbaglanan zeytin agaclari aciyla inliyor.
Uzun sopalarla agaglara vurulan
darbelerin sesleri sirtim kamgilanircasina
yliregimi acitiyor. “Acimazlar vre babalari
mi ekti” diyor dostum Stelyo.

Zeytin toplamak en yorucu ve en zevkli
isti. Zeytin yagmurlar baslanmadan
toplanmali aksi takdirde toplayicilarin isini
engelleyecegi gibi meyvelere ve islak
dallara yaslanan merdivenlerden her ikisi
yara alacak. Yaralanan meyve agactan
disecek kalitesi bozulacak. Zeytini sikma
vakti de cok 6nemli. Toplanan zeytin

birkag giin icerisinde fabrikaya gitmese
asit yiikselecek besleyici maddeler ve tadi
kaybolacak. Baharda gicegini agan agaci
takip eder zeytinciler, hava sartlari
zeytinin yaglanmasina yardimci olacak mi
mahsulii bozacak mi diye? Cigekler yavas
yavas onceleri sagma kadar kiigiik
meyveye donisiyor. Yaz bize ne kadar iyi
duyuluyorsa zeytin i¢in son derece
tehlikeli olabiliyor. Kavurucu sicaklar
meyveyi yakabilir. Sonbaharin renkleriyle
meyve kizillagiyor, olgunlasiyor. Meyve
biyldiikge Ureticinin uykulari da kagiyor.
Meyvenin icine yag distiikge hastaliklar
artiyor. Zeytin tipki kadin gibi bakim,
merak ve zaman istiyor. Zira zeytin agaci
disidir. Yaglanmayan kadindir.

Yiiregini kurutsalar da uzun
omirlidir. Yeni dogan
bebeklere “zeytin agaci
kadar uzun émiirli

olsun” denir Akdeniz
yoresinde. Zeytin

agaci besleyen,
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Zeytin agaci
ve kadin ayni kaderi
paylasarak, maruz
kaldiklar: siddetten
dolayi, daima
giindemdeler.

katlanan annedir, glizeller giizeli uysal
kizdir, binlerce oykiileriyle, geleneksel
tedavi yontemleriyle biyiik annedir.
Zeytin agaci ve kadin ayni kaderi
paylasarak, maruz kaldiklari siddetten
dolayi, daima giindemdeler. insan
cehaletinden, ilgisizliginden ve
kotiluglinden ikisi de ayni eziyeti gériiyor
aci gekiyor.
Zeytinin tarihi asirlarin
derinliklerinden baslar. Zeytin
ve yaginin saghga faydalari
Hipokrates zamanindan
biliniyor. Eski Yunanlar
sagliklarina ve
glizelliklerine ¢ok fazla
6nem verdiklerinden
zeytinyagi antik caglarda
temizlik, giizellik malzemesi
olarak kullanildi. Hatunlar
hamam sonrasi viicut ve saglarina
yag siirerlermis ten ve saglari parlasin,
kuvvetlensin diye. Bosuna degil o
zamanlardan “fae ladi k’ela vradi” (Zeytin
yagini ye aksama gel) kalan deyim. Yok
yok dyle degil akliniz hemen seytanliga
gitmesin. Kadinlar geceden geceye ¢ok
agir islerde calisan erkeklerine, zinde
kalabilmeleri, agir islerde zayif diserek
hastalanmamalari igin, ilag niyetine, bir
sise yag verirlermis yudum yudum igsinler
aksam evlerine sag salim donsinler diye.
Sporcular idmandan 6nce viicutlarina yag
surerlermis idman sonrasi 6zel bir
spatula ile tenlerinden siyirdiklari yag ter
ve tozu da gétiiriiyormus. Olimpiyat
oyunlarinin sporculari, heniiz glines yagi
kesfedilmemisken, kavurucu sicaklardan
korunmak icin bedenlerine yag siirerler
ustline ince bir tabaka kum
yapistirirlarmis.

Zeytin agaglarini eken anaerkil
medeniyet kadini sevdigi kadar agaglari da
sevmisti. Zeytini agactan tek tek
oksarcasina topladi yillar yilli ¢link
babalari dedeleri ekmisti. Sonra...
Degisen kiiltiirlerle yontemlerde degisti...
Vurun kahpeye... Kafamda manyak
sorular... Tipki zeytin agaci gibi kadina da
siddet uygulayanlar O kadini “babalari
ekmedi” diye mi uyguluyorlar?



Kizkardesini iskenceyle elektrik
vererek oldiiren agabeye iyi hal
indirimi verildi...

SANIGIN ISKENCE
KONUSUNDA
GOSTERDIGI USTUN
BASARI| NEDENIYLE
“WARATICILIK" &DULO
ALMASINA KARAR
VERILDI.

2. ve 3. sinfflar igin piyasaya
striilen kitaptaki ifadeler kan
dondurdu... Kardesinin kafatasini
cocuga yediren iivey annenin
anlatildigi kitap toplatildi.

AHH.. AHH..
NERDE O ESKi
UVEY ANNELER/!?
EN FAZLA SIHIRLI
ELMA YEDIRIRLERDI
Okaullara
zorunlu
“Mevlid Kandili”
etkinligi icin

talimat gitti.
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