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Giris

Artik Dogulu ve Batili eskisinden daha sik karsilasiyorlar.
Dolayistyla birbirlerini anlama konusunda daha sik zorluk yasi-
yorlar ve ¢ogu zaman ¢atigsmanin kokenini kiiltiirel farklardan
kaynaklandigini géremiyor, onu kisisel bir catisma zannediyor-
lar. Biz bu ¢atigsmay1 yalnizca Bati’yla karsilasmamizda degil,
her giin i¢imizde yasiyoruz; ne de olsa kendimizi seksen yildir
Batililasmaya calisan Dogulular olarak goriiyoruz. Ve belki son
zamanlarda ufak ufak Dogululugu bir erdem olarak gérmeye
basladik; sonu nereye varir kim bilir?

Elbette “Dogulu” ve “Batili” kavramlar1 goreceli kavram-
lardir. Her yerin bir batisi, bir de dogusu oldugu gibi Bat1 olma-
sa Dogu olmayacak, Dogu olmasa Bati. “Asya’dan bir kisrak
bas1 gibi Avrupa’ya uzanan” biz Tiirkler bir elimizde Dogu, bir
elimizde Bati, bir Batil1 gibi faydali, bir Dogulu gibi insafl1 bir
karara varabiliriz.

Bu kitapta bir Batil1 gibi arastirdik, sorusturduk, analiz ettik;
bir Dogulu gibi, eglendik, eglendirdik, senteze vardik.
Bilgilenelim, ¢ozelim dedik ama kara kara da diistinmeye hig
niyetimiz yok. Karadeniz’de gemilerimiz batmad: ya! Bosuna
dememisler iste...

“Idraki meali bu kiiciik akla gerekmez, zira bu terazi bu
kadar sikleti cekmez.”






Kavram Olarak Dogulu Ve Batil

“Insanlardaki 6nyargiyi parcalamak atomu

’

par¢alamaktan ¢ok daha zor.’
— Einstein



Peki Dogulu ne demek, Batili ne demek? Mesela “Uzak
Dogu” diyoruz, ama kime gore uzak? Evet, Amerikalilara gére
Japonlar Dogulu, ama Amerika Japonya’nin dogusunda.

Bugiin kullandigimiz “Dogu” ve “Bat1” kavramlari, “Orta
Dogu,” “Uzak Dogu” gibi kavramlar hep Avrupa’ya gore
tanimlanmis. Bat1 deyince Avrupali demek istiyoruz. Bati
uygarligi kiiltlir 6gelerini Yunan, Roma, Yahudi ve Hiristiyan
diisiiniinden ald1 ve kendini bu sekilde tanimliyor. Nitekim orta-
cagda Kudiis merkez olarak alinir, kitalar buna gére konumlan-
dirilird.

Bununla birlikte ayrim tiimiiyle cografi degildir. Mesela
1400’11 yillarda Avrupa’nin en batisi olan Endiiliis bir Dogu
tilkesi olarak goriiliirdii. “Batili” aslinda bir kiiltiirel 6ge ola-
rak, “Dogulu olmayan” anlaminda tanimlaniyor. Bu alanda bir
uzman olan N. Davies sunlar1 soyliiyor: “Merkez {is olarak
Avrupa’da yerlesmis olan Hiristiyan uygarligi, 7.yy.dan itibaren
Islamiyet ile olan dinsel siirla tanimlanmustir. Hiristiyanlik
Bat’dir, Islamiyet Dogu.”
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Kliseler: Dogulu ve Batili Kim?

Batili en iyi ile,
Dogulu en kétii ile yarigir.

Bati’da iyi yapilan iglerin duyulmasi adettir.
Dogu’da ise kot islerin duyulmasi adettir.
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* Dogu’da felaket ve acilarla karsilagsmak, insanlarin
dayanma giiclinii azaltr.
Batili insan boyle durumlarda baskasinin yardimina
kosarak kendi moralini yiikseltir.

*  Dogu toplumlarinda kétiiliiglin en az zararlisi, iyilik
gibi karsilanir.
Batili boyle bir ayrim yapmaz; kotiiliik kotiiliiktiir.

*  Dogu ve Bati iki ayr1 diinyadir. Dogu’da beraberligin
hamuru sevgi ve inangtir.
Bati’da yararlilik ve giiven diisiincesi insanlar1 birlesti-
rir.

*  Dogu’da aile hayat, yatak odasi ile sofra arasinda kuru-
lu bir temel tizerine oturtulmustur.
Batili aile ise temellerini toplumda hissetmedikg¢e rahat-
lamaz. Bunun i¢indir ki Dogulu aile doga kanunlariyla, Batili
aile ise toplum kurallariyla bagdasmis olarak yasar.

* Bati’da 6nde gidenler arkadakilere bereket tohumlari
sacarlar.
Dogu’da ise arkadan gelenler 6nden gidenlerin sagtikla-
11 tohumlar yiyerek gecinirler.

* Dogu’da kendini bilenler daima kendini bilmeyenler
tarafindan ezilmistir.
Bati’da ise kendini bilenleri yol aydinlatici bir 151k gibi
kullanirlar.
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*  Batilinin karnin1 doyur haklarina dokunma, o zaman bir
kuzu kadar uysal olur.
Dogulunun ister haklarini tanima, ister a¢ birak; ama
gonliinli almasini bil, o da kuzu kesilir.

*  Batili, amacini gergeklestirmek i¢in giinlerini de yillari-
n1 da tisenmeden, yorulmadan harcamasini bilir.
Doguluya gelince onun beklemeye tahammiilii yoktur.
Basar1 ugruna kendini de bagkalarini da harcay1verir.

*  Dogu’da mevki insanlara deger kazandirir.
Bati’da insanlar mevkilere deger katarlar. Bunu Dogulu
da bilir. Onun i¢in, “Baz1 kollar bileziklerle, baz1 bilezikler de
kollarla 6viiniir,” demislerdir.

*  Dogu’nun sosyal hizmet anlayis1 6lmemek i¢in,
Batiinki yasamak i¢indir.

*  Dogulu gonlii isterse, 6zveride bir Batilidan ¢gok comert
davranabilir.
Batil1 i¢in 6zvert, bir goniil is1 degil bir gorev isidir.

*  Dogulu hisseder,
Batili diistinir.

»  Batili diisiiniir,
Dogulu konusur.

*  Batili konusur,
Dogulu ya susar ya bagirir.
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*  Dogulu bekler,
Batil1 baglasaniz durmaz.

*  Dogulu, Batil1 gibi giyinip, Batili gibi eglenmeye basla-
yinca kendini Batili olmus sayar ama hi¢bir zaman onun gibi
calisip onun gibi sorgulamaz.

*  Dogu halim selim,
Bat1 ise daha kat1 bir kiiltiire gebedir.

*  Dogu kedi, Bat1 kdpektir.
Dogu, kedi gibidir; iyiligin dokundu mu gozlerini
yumar, bir daha da seni sormaz, vefasizdir.
Bati, kopek gibidir; menfaat kokladig1 yerde kdpegin
kemigi aramasi gibi ¢ikarlarinin pesinde kosar ve buldugu her
seyi sonuna kadar kullanir tiiketir.

*  Dogu erildir (erkek),
Bati disil (kadin).

*  Gilines Dogu’dan dogar,
Bati’da batar.

*  Dogu’da erkekler zenginlesince ti¢iincii-dordiincii kez
evlenir,
Bati’da erkekler zenginlesince bosanirlar.

* Dogu’da evin igi temizdir.
Bati’da evin dis1 temizdir.

*  Dogu’da hemcinslerin el ele tutugsmasi normaldir,
Bati’da escinsellik gostergesidir.
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*  Dogu’da siikit altindir,
Bati’da basariin sirr1 kendini ifade etmek ve 6n plana
cikmaktir.

*  Dogu’da huzur aranir,
Bati’da huzur satin alinmaya caligilir.
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Gundelik Hayatta Dogu-Bati

“Bati’ya ozenmis Dogulu, ona benzemeye ¢alisirken daha
¢ok, onun yapmadiklarini yapmak illetine tutulur. O zaman
da, artik ne Doguludur ne de Batil1.”

— Kazim Taskent

Kola igmek, kot pantolon giymek ve bilgisayar teknolojile-
rini kullanmak, Batililasmak ve Batili zihniyeti benimsemek
manasina gelmez. Tiiketim nesneleri Bat1 kaynakli olabilir ama
tiikketim aligkanliklar1 ve sekli hala Dogulu zihniyeti yansitabi-
lir. Mesela otomobil Bat1 kaynakli bir ulasim vasitasidir fakat
bunun kullanilabilecegi yollarin diizeni ve trafikte seyir alis-

kanliklar1 Dogulu zihniyeti yansitiyor olabilir.
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Ferdi Yasam

Bati'da her birey prensip olarak yalniz dogar, yalniz yasar ve
yalniz oliir. Kisi, genellikle, biiyiik bir evde yasayan kii¢iik bir
ailenin iiyesi olarak baslar hayata. Aile en iyi ihtimalle {i¢ kisi-
den olusur: Anne, baba ve ¢ocuk. Fakat daha biiyiik bir ihtimal,
cocuk eger tasiyici bir anneden dogmamissa, babasini yalnizca
sperm bankasindaki fotografindan tanir. Bati’da bebekler kan-
It manh ¢irkin, garip yaratiklardir. Ailenin istiine titizlikle
hesaplanmis, ama yine de biiytiik bir yiik getirirler.

Dogu’da dogum sirasinda anne ve babanin haricinde, anne-
anne, babaanne, teyzeler, amcalar, halalar, dayilar, eltiler,
goriimceler, erkekse gelecekteki kirvesi, ayrica komsular ve bir
ihtimal mahallenin muhtari hazir bulunur. Cocuklar kiigiik bir
eve, ama biiyiik bir aileye dogarlar. Bebekler hep nur topu falan
gibidir, sofraya hemen bir kasik eklenir. Ve bilinir ki erkekse
babanin isi, kizsa ananin isi bundan bdyle azalacaktir.
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Bati’da c¢ocuk, yetiskinlere 6zgii biitiin kisilik haklarina
dogustan sahip bir birey olarak giderek artan sorumluluklar ve
bu sorumluluklarla beraber gelen yetkiler alir. Onemli mesele-
lerde herkes evcilik oynar gibi bir araya gelir ve cocugun fikri
en az biiyiiklerinki kadar, hatta cogu zaman daha fazla, gecer-
lidir. Aile, evi tagiyacagi; anne, baska bir cocuk dogurmak iste-
digi; baba, isini degistirmeye niyetlendigi zaman ¢ocugun ona-
yimi1 almak zorundadir. Daha gaga, mama diye sesler ¢ikaran
bebek, sorulan sorulara cevap veremeyecek durumdaysa da bir
yetiskin gibi ona her sey anlatilir. Simdi degilse bile ileride nasil
olsa anlayacaktir.

Dogu’da hak verilmez, alinir ve ¢ogu zaman da zorla alinir.
Tabii bu durum sadece erkek ¢ocuklar i¢in gecerlidir. Kiz
cocuklarinin haklar1 genelde bir sonraki reenkarnasyona biraki-
lir. Erkek ¢ocuk ablalarinin saglarini yolarak, yasitlarinin goz-
lerini morartarak ne kadar biiyiidiigiinii anne ve babasina kanit-
lar. Aile, ¢ocukla ciddiyetle konusabilmek i¢in onun déviilme
yasina gelmesini bekler. O zamana kadar hep “aferin oglum”
alir. Ailede 6nemli konular konusulurken ¢ocuklar odadan disa-
r1 ¢ikarilir. Eger s6z hakk: almaya calisilirsa, ona, “Iki kisi
konusurken tigiinciiye ... yemek diiser” nakarati hatirlatilir.

Bati’da iiniversite biter bitmez, gengler yirmi kiisur senedir
cep har¢gligina bagli olmanin hirstyla hemen bir ise girerek
hayatin sorumlulugunu tiistlenir. Ancak daha once is hayatinda
dogru bir se¢im yapmast i¢in ailenin son kiyagi olarak bir diin-
ya seyahatine ¢ikar. Gelir gelmez kendilerine bir ev alir ve
hayatlariin geri kalan1 boyunca onu dderler.
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Dogu’da iiniversite okuyanlarla okumayanlar aksam kahve-
de bulusup okey oynarlar. Gazetelerde is arayip internet kafe-
lerde oyun oynayip geceleri sokak lambalarinin altinda ait
olduklar ¢eteyle cekirdek ¢itleyip mavra atarken yuva kuracak
caga geliverirler. Bunu da zaten once kendileri degil, anne ve
babalar1 fark eder. Bagka isleri giicleri olmadigi i¢in evlendiril-
melerine karar verilir. Evdeki, varsa ¢ocuk odasindaki esyalar
cikarilir ve yerine ¢ift kisilik bir yatak konur. Is meselesi ise bir
tanidik veya akraba araciligiyla ¢oziiliir.

Bati'da bireyler tiimiiyle kendilerinden sorumludur; hatali
bir davranigin utancini sadece hatay1 yapan tasir. Basar1 ve hata
bireyseldir.
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Dogu'da ise 6nemli bir hata durumunda sirasiyla birey, aile-
si, akrabalari, mahallesi ve en son ait oldugu sehir utang iginde
yasar.

Bati’da bir insan1 tanimak istediginiz zaman, onu uzun uzun
inceleyip dinlemek zorundasinizdir.

Dogu’da bir insan1 tanimak istediginiz zaman nereli oldu-
gunu sorarsiniz.

Bati’da dinlenmek i¢in birey bir anlamda hayatin disina ¢ik-
mak zorundadir. Kar1 ve kocanin birbirinden yorulup yalniz
tatile ¢ikmasi nadir rastlanilan bir olay degildir. Bireyler yalniz
basina dinlenmeyi tercih ederler, ziyaretlerden 6nce mutlaka,
ama mutlaka, evet mutlaka aranmali, miimkiinse bir hafta 6nce-
den haber verilmeli ve bir saat dnce telefonla kisinin rahatsiz
edilip edilmeme istegi teyit edilmelidir.

Dogu’da cat kap1 yapilir. Kap1 acildigi anda her iki taraftan
ayni1 anda, “Aaaa, Haaaa, Hoooo, Yavvv” gibi mutluluk sesleri
cikar. Yalnizlik acinilacak bir durumdur. Bir sekilde yalniz
yasamak zorunda olanlar arkadaslar1 ve akrabalari tarafindan
sirayla ziyaret edilir. Gelirken de dolma, icli kofte gibi yemek-
ler getirilir. Erkekse eve gelindiginde bulagiklar1 ve ¢amasgirla-
r1 yikanir (Kadin zaten kendi bagina yasayamaz).
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Hava - Ruh Durumu Iliskisi

Tilimiiyle yapay bir atmosferde yasamak, hava durumunu da
istege gore diigmelerle ayarlamak bir Bat1 diisiidiir. Zaten biitiin
diinya aslinda biiyiik bir fanus degil midir?

Bir¢ok Batt iilkesinde bulutlu bir giinde gilines aniden ¢ikar-
sa trafik kilitlenir. Clinkii yayalar kaldirima, stiriiciiler arabala-
rinin lstiine ¢oktan serilmis, giines kremlerini siirmektedirler.
Batili i¢in cennet altin kumlu bir plajdir.

Dogulular i¢in fark etmez. Hava giinesliyse kosedeki kasap-
tan pirzolalar alinir ve trafik adalarindaki ¢imlere uzanilir, yag-
murluysa sokaga ¢ikip “Asigim ulaaaan, asigim ulaaan” diye
bogiirerek sarki sdylenir, kar yagiyorsa basbakan bile gorevi
birakip bah¢ede muhalefete kartopu firlatir.

22



Batili i¢in atmosfer olaylar1 anlagilmasi, ¢oziilmesi ve zapt
edilmesi gereken bir doga fenomenidir. Doga istedigini vermi-
yorsa, Batilinin tadi kagar. Doguluda kendinden daha biiyiik
giicleri kabul etme konusunda dogustan bir beceri vardir. O bilir
ki tavsan daga kiisse, dagin umuru olmaz.

Hissi ifade

Batili kimliksiz dogan bir varliktir. Tleride olacag kisi onu
bir potansiyel olarak gelecekte bekler. Batili toplumlarda gorii-
len ilericilik, kalkinmacilik, gelismecilik, bireysel diizeyde de
giiclii motiflerdir. Kisiler kendilerinden ¢ok sey beklerler ve
kendilerini actmasizca yargilarlar. Dogal olarak ayni sey karsi-
dakiler i¢in de gegerlidir. Karsidaki insanin hos anilabilmesi
icin kendini kanitlamas1 gerekir. Birisi hata yaptiginda onun
puani verilir ve bu hata puanini silmek ¢ok zordur.
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Dogu’da insan zaten ¢ig siit emmistir. Insandan miikkemmel
olmasi1 beklenmez. Herkesin ufak tefek hatasi1 mutlaka vardir.
Biiyiik hatalar1 da affetmek gerekir. Ciinkii o insan biiyiik ihti-
malle ya bir akrabaniz ya bir arkadasiniz ya da otobiiste tanis-
tigimiz biridir, yani mutlaka bir hisitmlik ve yakinlik iliskisi var-
dir. Atsan atilmaz, satsan satilmaz.

Batil1 bir insan1 diisiiniirken nesnel olmaya, puanint dogru
vermeye calisir; hayatin ciddiye alinmasi gerekir. Yanlis yapa-
n1, babasi olsa tanimaz.

Dogulu i¢in hayat kozmik bir sakadir. Ve biitlin insanlar bu
kozmik sakada kirik dokiik birer kukladir. Hayat kisa, diinya
yalandir.

Batili mutlu olmak i¢in dis uyaranlara ihtiya¢ duyar. Onu
mutsuz etmek istiyorsaniz sandvigini soguk getirmek ya da
kotii bir saka yapmak yeterlidir.

Dogulu mutlu olacaksa size sormaz. Oyle kolay kolay hig
kimse de onun keyfini bozamaz.

Bati’da bir insanla arkadas olabilmek i¢in bir siirii sinavin
basariyla verilmesi gerekir. Insan arkadasimin yanindayken
stirekli olarak onun bagimsiz, onurlu, 6zel alanlar1 olan bir birey
oldugunu hatirlamak ve bu sinirlar1 asla gegmemek zorundadir.
Bir bas agrist olmadigin1 arkadasina kanitlamak zorundadir.

Dogu’da kimse kimseyle arkadas olmaya c¢alismaz ¢linkii
zaten can ciger ahbaptirlar.
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Kendini ifade Etme

“Ya oldugun gibi goriin ya goriindiigiin gibi ol.”

— Mevlana

Bati’da en sevilen s6z “punch line”dir ki “yumruk gibi laf”
diye de ¢evrilebilir. Batililar her an, yasadiklar1 zaman darli-
gindan olsa gerek, bir hikdyeyi, bir romani, bir filmi tek bir
ciimlede 6zetleyebilmek isterler. Eger bu yapilamiyorsa, mesaj
acik degildir.

Dogu sanki i¢giidiisel bir bi¢imde séze giivenmez. Daha
dogrusu iggiidiisel olarak s6ziin ger¢ekleri dogrudan anlatmak-
ta yetersiz kaldigini bilir. Onun i¢in s6z kaginilmaz olarak her
zaman gergeklerin iistiinii 6rten bir seydir. Bir seyi sOylediginiz
zaman digeri eksik kalir. Belki bu ylizden Dogulular konusur-
ken bin dereden su getirirler. Dogrudan karsidakine hitap etmek
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yerine szl ortaya birakacak sekilde dolastirirlar —“Kizim sana
sOyliiyorum, gelinim sen anla” gibisinden.

Giris, gelisme ve sonug, yine bir Bat1 icadidir. S6ze baslan-
mali, sdylenecekle sdylenmeli ve son nokta yerinde konmalidir.
Biitiin akademik diinya bu mantik {izerine kuruludur. S6zde
ekonomi ve dogrudanlik tercih edilir. Batili insanlarin yazdik-
lar1 kompozisyonlar madde madde ilerleyen bir argiimantasyon
tizerinden kurulur.

Dogu’da bir fikir helezonsal bir kompozisyon i¢inde anlati-
lir. Konusmanin baginda bir fikir verilir. Sonra bu fikrin dogru-
dan ¢ikan sonucu degil de cagrisimlar: serbest bir sekilde isle-
nir. Sanki Batil1 bir meselenin tam ortasindan gegmeye ¢alisir-
ken, Dogulular onu olas1 her agidan gordiirtecek veya hissetti-
recek bir dolagma eylemini tercih ederler.

Bati kiiltlirtinde sorunlar1 ¢6zmeye dair dogrudan iletisim ve
ylzlesme Onerilmistir. Problemleri hissetmek, sonrasinda ¢6z-
mek, 6nem arz etmistir. “Gozlerine bakarak sorunlarla ytizles”,
“yiizlesilen problem ¢oziillir”, “kelimeleri birbirine karigtirma”,
“diistincelerini yliksek sesle ifade etmekten korkma”, “durum
neyse oldugu gibi anlat” gibi ifadeler hep bu telkinde bulunur.

Dogulular yine bilir ki konugsmaya neden olan gergek, bir
giin solup diinyadan yok olurken, s6z sonsuza kadar yankilan-
maya devam edecektir. Bu ylizden giizel bir s6z, dogru bir sdze
tercih edilir.
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iliskiler

“Ayni dili konusan degil, ayni duygular: paylasanlar
anlasabilirler.”

— Mevlana

Bati’da herkes Oncelikle bireydir.
Dogu’daysa herkes grup liyesidir.
Bati’da bir kisi baska bir kisiyle evlenir.
Dogu’da bir aile 6tekiyle birlesir.

Bati’da bir is i¢in sinava girerken CV’nize bakilir. Mevkiler
bosaldiginda siradaki kisi ise alinir.

Dogu’da ise soyadiniz 6nem kazanir. Bir mevki bosaldigin-
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da en yakin akrabadan baglanir.

Bati’nin oyunu satranctir, iki kisiyle tam bir sessizlik i¢inde
oynanir.

Dogu’nun oyunu tavladir, iki grup arasinda biiyiik bir giirtil-
tilyle oynanur.

Bati’da geometri ve matematik diiskiinleri miithendis, sag-
likla ilgilenenler doktor olur.

Dogu’da Rizeliler bakkal, Kastamonulular kapici,
Sinoplular hurdaci, Adanalilar kebapg1 olur.

Bati’da bir insandan yeterince nefret edilirse, sinsi bir plan
kurularak cinayet islenir ve o kisi —-miimkiinse cesediyle birlik-
te— yeryliziinden silinir.

Dogu’da bdyle durumlarda miimkiin oldugunca adam topla-
narak once o kisi, ardindan siilalesi kurutulur. Dogu’nun tarzi
cinayet degil lingtir ve kisi ibreti alem olsun diye giipegiindiiz
sokak ortasinda oldiiriiliir ve cesedi teshir edilir.

Bati toplumunda tiim iligkiler sdzlesmelere baglidir: Evlilik
sozlesmesi, is s0zlesmesi, sendika sozlesmesi, hasta-hastane
sozlesmesi, kredi/banka s6zlesmesi, elektrik s6zlesmesi, su s6z-
lesmesi, telefon sozlesmesi vs. Her biri bireyseldir, bireyi bag-
lar.

Dogulu toplum biitiiniiyle ya da biiyiik 6l¢iide hane, genis
aile, agiret, koy/kasaba, ¢alisma toplulugu vb. igindeki baglan-
tilar iligkisinin egemen oldugu bir toplumdur.
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Bati'da insanlarin kokii birdir. Dallar1 genistir. Kokten baglh
olanlar, sosyal diizen tarafindan birbirlerine benzer hallere
sokulmus insanlardir. Ancak bunlar biiytliyiip gelisir ve ayakla-
r1 sosyal glivenlik numaralarina saplanmigken elleriyle gidebil-
dikleri kadar uzaga erisir.

Oysa Dogu, kapalidir. Kok ve dallar birlikte yasar. Bunun
nedeni, dallar1 koruyacak tarafsiz bir sosyal diizenegin olma-
masidir. Dal, ancak kokiine yakinsa yasar.

Bati’da evden kagmak, gelismenin tek yoludur. Belli bir
yasa gelip de annesinin yaninda ayrilmamis olan batililar ken-
dileri ve toplumlar1 i¢in bir utanctir.

Dogulu kolay kolay ailesinden kopmaz. Ciinkii bu delilik-
tir. Evden kagani kimse koruyamaz. insan insana muhtagtir.

Bati’da yaslilar daha hi¢ kimse onlara bir sey sdylemeden
mallarini satar, kisisel esyalarini toplar ve bir bakim evine yer-
lesir.

Dogu’daysa sadece nankor torunlar ve ¢ocuklar anne ve
babalarin1 huzurevine gonderirler. Bu nankdr cocuklar bile aile-
lerini sik sik ziyaret ederler.

Bati’da anahtar kelimeler “ben”, “benim hayatim”dir.

Dogu’daysa anahtar kelimeler “biz” ve “bizim hayatimiz”dir.
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Liderin Konumu

“Dogu’da makamlar insanlara kiymet kazandurir.
Bati’da ise, insanlar makamlara kiymetler katarlar.”
— Kazim Taskent

Dogu’da bir milletvekilinin kapicisi koltugunun altinda iki
karpuz varmis gibi kasila kasila ytirtir.

Bati’da disisleri bakanlar1 temizlik¢i kadinlardan az biraz
hallicedirler.

Dogu’da herkes liderin agzinin i¢ine bakar, ondan konusma-
sin1 ve tekilere haddini bildirmesini isterler.
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Bati’da lider onlar1 segenlerin agzinin i¢ine bakar ve siirek-
li olarak kendine haddinin bildirilmesinden korkarak dinleme-
dedir.

Dogu’da liderden hasmetli olmasi beklenir. Lider hayallerde
iki metrelik ¢inar gibi bir adamdir, kapidan igeri zor sigar ve
konustugu zaman gokytizii giirler.

Bati’da liderin iceriden, halktan biri olmasi1 beklenir.
Dogu’da lider dinlenir.
Bati’da halk dinlenir.

Bati’da patron, yonetici, miisteri, garson herkes yatay bir
iliski i¢inde esittir.

Dogu’da erkek kadindan, biiyiik kiiclikten, zengin fakirden,
giiclii gligsiizden iistlindiir ve 6tekinin dogal lideridir.

Bati’da en biiylik korku bir diktatoriin gelip halkin 6zgiirlii-
giinii elinden almasidir.

Dogu’da en biiyiik korku bassiz kalmaktir.
Bati’da herkes kendisiyle Gviiniir.
Dogu’da 6nemli olan liderdir.

Bati’da lider belli bir siire i¢in bir kamu gorevini iistlenir.
Bu siire igerisinde yaptiklari onun basarisidir.
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Dogu’da liderligi ele almanin yolu o an basta olan1 zorla
devirmektir. Basarili lider demek en uzun siire koltukta kalan
lider demektir.

Bati’da herkes esit s6z hakkina sahiptir.

Dogu’da ise mevkii bakimindan en yiiksek olan en ¢ok
konusur.

Partilerde

Bati’da geleneksel sosyal yasam aglari pek az oriildiigiinden
kisiler, sosyalliklerini evlerinde verdikleri partiler ile karsilarlar.
Ev sahibinin arkadas ¢evresinin davet edildigi ortamlarda, par-
ti verilen odanin igindeki esyalar biiylik dl¢iide kaldirilip alan
acildig i¢in, kisiler ikili Gi¢lii gruplar halinde konusurlar veya
eglenirler. Batili i¢in partiler hi¢ tanimadiklari bir insana teklif-
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sizce yaklasip “sanslarin1 denemeleri”, yakin bir iliski kurabil-
meleri i¢in miikemmel bir ortam olusturur. Bati’da pek ¢ok
arkadaslik partilerde kurulur. icki ve meze agik biife halinde
sunulur, isteyen istedigini kendisi alir, ev sahibi de konuklar-
dan biri gibi davranir.

Dogu’da ise parti verilecegi zaman alan agmak icin esyalar
duvarlara dogru ¢ekilir ve herkesin odanin ortasina bakacak
sekilde oturmasi saglanir. insanlar bu yiizden bir gember olus-
turacak sekilde oturmay tercih ederler. Dogu’da partiye gelen
insanlar zaten tanidik insanlardir, yabancilar pek davet edilmez.
Olur da bir yabanc1 gelirse, hem kendi gerilir hem de evdekile-
r1 gerer. Konusmalar ortaya yapilir, kimse kimseyi bolmemek
i¢in sirastyla konusur. Bu arada konuklara cay, kahve, icki,
meze sorularak ve siirekli servis halinde olunarak konuklarin
rahat etmesi saglanilir. Ev sahibinin hizmet etmesi beklenir.
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Pazar Gunleri

Bati’da hafta ici ise gidip gelinen araglarda, is yerlerinde
mecburen karsilagilan veya bir arada bulunan insanlar dolayi-
styla insan bir tiirlii yalniz kalamaz. Batili ruh saglig1 yerinde
bir hayat siirdiirmek i¢in donem donem cekilme ve yalnizlik
anlarma ihtiya¢ duyar. Pazar giinleri bu firsat1 yaratmak igin
bulunmaz bir nimettir onlar igin.

Dogu’da ise insanlar hafta ici is giic nedeniyle kendilerini
sevdiklerinden uzak kalmis gibi hissederler. Ailesiyle, yakinla-
riyla, arkadaslariyla goriismedigi zaman Dogulunun ruhi den-
gesi bozulur ve hayati anlamsiz gelmeye baglar. Zaten annesi-
nin yemegini yemeden bir hafta gecirmek, cehennemden beter-
dir. Pazar giiniiniin yarattig1 bos zaman iste bu bir araya gelme-
ler i¢in kullanilir.

Bati’da, pazar giinleri sosyal hayatin en sakin gectigi giin-
dir, aileler genelde evde kalirlar veya dogada bir yiiriiyiise
c¢ikarlar, sokaklarda hi¢ kimse yoktur, diikkkanlar agik degildir.
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Nitekim Dogu’da insanlar pazar giinleri sokaklar1 panayir
alanina gevirirler, kaldirimlarda meydanlarda yiirliyecek yer
bile kalmayabilir. Sehrin yesil alanlar1 piknik yapanlarla dolar.
Insanlar, hafta ici goremedikleri kisileri ve yerleri pazarlari gor-
meye caligirlar. Biitlin eglence yerleri agiktir. Diikkanlar en ¢ok
pazar giinleri kazanr.

Problemle Karsilasma

“Beni oldiirmeyen sey beni gii¢lendirir.”
— Nietzsche
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Bati’da hayat bir harita {izerinde iki nokta arasina ¢izilmis
diimdiiz bir ¢izgi gibidir. Kisi dnceden belirlemis oldugu bir
istikamete sikil1 bir kursun gibi diimdiiz giderken olur da zikzak
¢izmek zorunda kalirsa, daha sonra bir sekilde hizini arttirarak
bu gecikmeyi telafi etmelidir. Batili kentlerde sokaklar bu man-
tiga uygun olarak harita metot defteri gibi kare karedir.

Dogu’da hayat inisli ¢ikishdir, nitekim masallarda bile dere
tepe diiz gidilir. Nasil bir ormanda en kisa yol zikzak ¢izmekse,
hayatta da dyledir. Dogulu i¢in amag ne olursa olsun, yol {ize-
rinde koklanmayan giillerin hatir1 kalmamalidir.

Batili aslinda bir tiir at gozliigliyle yasar. Sagi solu gérmeden
dogrudan oniine odaklanir. Sorunlarla karsilagtiginda durur ve
onu inceler. Bilir ki bu sorunu ¢6zmeden daha 6te ilerlemesi
miimkiin degildir. En iyi yontem de dosdogru sorunun tam kal-
bine niifuz etmektir.

Dogulu i¢in hayat zaten sorunlu bir seydir. Bilir ki A’y1 ¢6z-
se, B kalir, B’yi ¢6zse C kalir. Insan ancak mezarda rahat ede-
bilir. Dogulunun hayata dair bilgeligi sorun ¢ozmede de kendi-
ni gosterir. O akillica problemini gormemeye ¢alisir, bunu basa-
ramazsa yan bir ¢6ziim bulur. Yok, yine olmadiysa yolunu
degistirir.
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Sira Beklerken

“Beklemesini bilenin her sey ayagina gelir.”
— Balzac

Bati’da oncelik liyakate baglidir, yani ¢alisma ve ¢abalama-
ya. Erken kalkan kus solucani gétiiriir. Unii, paray1, mutlulugu,
herhangi bir teknolojik iiriinii, siras1 geldiginde herkesin tada-
cag distiniiliir.

Dogu’da ise kismet tanricasinin gozleri baglidir. O kime
verip kime vermedigini bile gérmez. Kisi eger kismetin dagitil-
dig1 bir yerdeyse itme, ¢ekme, dirsekleme, omuzlama, kolunu
uzatma, omuzdan asir1 firlatma, bacak arasindan ge¢me, kor,
sakat veya hasta numaras1 yapma gibi biitiin becerileri kullan-
mak en dogal hakkidir.
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Batililar kuyruk ne kadar uzun olursa olsun inci gibi dizile-
rek biitiin diinyaya bir medeniyet dersi verirler. Bu medeniyet
dersini verirken, ayrica bekledikleri vakti iyi degerlendirmek
icin kitap, gazete, dergi okuyarak kendilerini de gelistirmeyi
ithmal etmez ve onlara bakan Dogulular: iyice utandirirlar.
Utandirirlar utanmasina ama onca kalabaligin arasinda kendini
yapayalniz hissedecek sekilde santim santim kuyrukta ilerle-
yince, Dogulunun yiiregine, sanki bir Nazi kampinda 6liim sira-
si1 bekliyormus gibi afakanlar basar.

Isin aslina bakilirsa, sira bekleme gelismis toplumlara dzgii
bir liikkstiir. Clinkii onlar bolluk toplumudur ve her bireye para-
sin1 6deyebilecek durumdaysa istedigi seyin kesin olacagi s6zii
verilmistir ve bu s6z tutulur.

Dogu’da bir tanidiginiz yoksa paranizin olmasi higbir seyin
garantisi degildir. Dogulu bilir ki her an her sey tiikkenebilir. Bir
varmis bir yokmus derken bir masala doniisebilir. O ylizden eli-
ni ¢cabuk tutmaya ¢alismasi normaldir, yoksa sirasini beklerse,
¢00000k ¢ooook bekler.

Batil1 siradaslarina baktigi zaman kendisi gibi isi glicii olan
bir siirli insan gortir.

Dogulu ise kendi haklar1 i¢in savasamayacak kadar yasli,
yorgun, salak, beceriksiz insanlar goriir.

Bati’da formaliteleri yerine getirmek isin sonucunun giiven-
ligi agisindan ¢ok dnemlidir.

Dogu’da formaliteleri atlatmak biiyiik bir bireysel basari ola-
rak goriiliir.
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Turistik Geziler

“Cok Gezen mi Bilir, Cok Okuyan mi?”
— Anonim

Bati’da insan sonsuz bir potansiyeldir. Batili, her seye donii-
sebilecegi, her seyi yasayabilecegi ucu agik bir gelecege dogru
ilerler. Kuskusuz bu onda gelecege dair bir belirsizlik ve kusku-
culuk durumu yaratir ama ayni1 zamanda o seyleri bizzat tecrii-
be etmenin degerini de dgretir. Hayat ancak tecriibe edilirse bir
deger kazanir. Batil1 bir seyahate ¢iktig1 zaman bu onun i¢in bir
igsel tecriibe, farkli seyler yasama imkanidir.

Dogu’da armut her zaman dibine diiser. Adam olacak ¢ocuk
kakasindan bellidir. Ne kadar ¢irpinirsaniz ¢irpinin, evrendeki
her sey gibi siz de asliniza donersiniz: ailenize, koklerinize,
kendinize, topraginiza. Dogulu i¢in hayat, var olani ve kendini
kabul etmeye dairdir. Zengin bir hayat ise anlatacak bir siirii
giizel hikayesi olmaktir.
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Batil: tatilden doniince uzun uzun yasadiklar1 ve gordiikleri
tizerine diisiinlir. Kendi hayatin1 samimi bir sekilde sorgular,
gezdigi yerlerdeki etkileri 6zimsemeye calisir. Zaten Bati’ya
0zgii bir tip olan kozmopolitlik bdyle bir seydir.

Dogulu yabanci bir tilkeye gittigi zaman kendini tilkesinin,
sehrinin ve ailesinin bir temsilcisi olarak goriir. Gittigi o yaban-
c1 yerde fazla kalip telef olmaya hi¢ niyeti yoktur. Ama geri
dondiigii zaman da biiyiik bir zafer duygusuyla donmek ister:
“QGittim, gordiim, yenilmeden geri geldim. Bakin su fotogra-
fa... Eiffel kulesinin tam tepesindeyim. Ooo, Paris acayip gorii-
niiyor oradan.” Dogulu, geziden gelince fotograflar1 herkese
gosterdikten sonra aile alblimiine koyar ve a¢ bir kurt gibi
memleketinin yiyeceklerine saldirir.

Yeme Trendleri

“Can bogazdan gelir.”
— Dogu Atasozii
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Batililar kolay kolay yemek yapip yemezler. Sandvig, ham-
burger, pizza, patates kizartmasi, kurabiyeler, dondurulmus,
hazir yiyecekler derken sdyle agiz tadiyla bir patlican dolmasi
yemeden geger gider giinleri. Ortalama bir Batili, eger 6zel bir
ilgisi yoksa genelde yemek yapmay1 bilmez. En iyi ihtimalle
de bildigi yemeklerin sayis1 bir elin parmaklarin1 gegmez.

Hizla her yere yerlesen Batili hayat tarzi yiiziinden
Dogulular da artik mecburen fast food tiiketiyorlar. Ancak bu
onlar i¢in yemek yemek degil, gecistirmek ve mideyi bastir-
maktir. Bir Dogulu giin i¢inde yirmi tane simit, on kutu biskii-
vi yemis olsa bile aksam eve geldiginde, “Agzima lokma gir-
medi,” diyebilir.
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Batililar, Dogulularin yemek dedigi seyi nadir olarak yedik-
leri i¢in bunu ¢ok 6zel bir an olarak kabul ederler. O giin en
giizel kiyafetlerini giyer, yemek yeme aninin zevkini arttirmak
icin taksiden yavas yavas iner, restorana her zamankinden daha
yavasg yiiriirler. Kapi agilir, paltolar vestiyere birakilir, 6nce s0y-
le bir restoranin dekorasyonuna bakilir, bir siire hangi masaya
oturulacagi konusunda kararsiz kalinir, ondan sonra agir agir
oturulur, pecete zarif bir hareketle saklatarak acilir ve dize
konur, masaya oturduktan yarim saat sonra garson gelir, uzun
bir fikir aligverisinden sonra i¢ecekler seg¢ilir, gelen igkiler
yudumlanirken mentiniin igerigi tartisilir ve daha 6nceki gelis-
lerde yenilenler hatirlanir. Siparis verildikten yaklasik bir saat
sonra yemekler gelir. Batili ne kadar a¢ olursa olsun bu gecik-
meyi normal karsilar ve yemek bittikten sonra bir saat masa-
dan kalkmayarak iadeyi jest yaparlar.

Her Dogulu yeryiiziinlin en iyi as¢isinin ¢ocugu olarak
dogar. Ayricalikli konumu bununla da bitmez; onun sehri en
giizel yemeklerin sehridir, bolgesi en giizel yemeklerin oldugu
bolge, lilkesi diinya mutfaklar1 arasinda bir numara olan iilke-
dir. Aslinda bu fikir tiimiiyle bir yanilsama degildir. Evrenin
nasil yoktan var olduguna tanik olmak istiyorsaniz, Dogulu bir
kadin1 yoksul bir mutfaga sokun. O patates kabuklarindan bile
cok lezzetli yemekler ¢ikarabilir.

Batilinin asirlar siiren diizenli hayat tarzi viicudunun her
uzvu gibi midesini de adam etmistir. Midesi saati gelince acikur.
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Dogulu sdyle adam akilli bir yemek yiyemiyorsa a¢ kalma-
y1 tercih eder. Ama uzun siire bos kalan midesi birdenbire hay-
kirmaya baglayabilir ve Dogulu, etrafindaki insanlarin bile eti-
ne buduna bakmaya baglayabilir. O zaman son ¢are hemen ev
yemeklerini taklit eden bir lokantaya ziplamaktir. Dogulu miim-
kiinse kolayca ¢ikip gitmek i¢in kapiya veya servisin hemen
yapilacag1 yemeklere yakin bir yere oturur. Yaklasik bes daki-
ka sonra yemek gelir, gecikmesi yiiziinden yapilan protestolari
cevaplamaya calisan garson, bu sirada gelen yemekler coktan
yenmis oldugu i¢in boslar1 alip 6yle gider. Dogu’da sadece has-
talar, yaslilar ve ruhsal problemleri olan insanlar yavas yerler.
Boyle insanlara herkes acir. Clinkii kendi karinlarint doyurma
becerisinden bile yoksundurlar ve hayatlarinin biiyiik bir kis-
minda a¢ kalirlar.

Batil1 i¢in yemek tipki bir miizik parcasi, yabanci dilde oku-
nan bir kitap, bir sanat eseri gibi farkl: bir alemin kapilarini
acgan zihinsel, ruhsal bir solendir. O, Cin restoraninda ¢ubuk-
larla yemek yerken Filipinler’e gittiginde ne kadar ters gelirse
olsun bir parga kdpek etini, Japon restoraninda ¢ig balig1 zevk-
le dener. Cesitli iilkelerin restoranlarina giderken o iilkenin
kiyafetlerini giyen Batililar az degildir.

Dogulu ise hayatlar1 boyunca dogru diiriist yemek yememis
olan biitiin diinya iilkelerinin insanlarina merhamet ve sefkatle
bakar. Nasil olup da o acayip seyleri yediklerini bir tiirlii anla-
maz. Bir¢cok Dogulu seyahate ¢iktig1 zaman yaninda konserve
yemek ve peynir gotiirir. Dogulular, Hint restoraninda baha-
rattan, Cin restoraninda ekmek olmayisindan sikayet ederken
baska restoranlarda da kusmamay1 basarmak icin ellerinden
geleni yaparlar.
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Zaman Anlayisi

“Birini bekletmek en biiyiik al¢akliktir.
Zamanint ¢alacagina, parasini ¢al, daha iyi.’
— Horace Mann

’

Eh, vakit nakit olunca bagka tiirlii diisinmek miimkiin degil.
Bugiin ne kadar yerlesmis olursa olsun, Bati toplumlarinda bu
zaman anlayist o kadar da eski degildir ve gergekten de daha
basindan nakitle iligkilidir. Sanayi toplumuna geg¢iste, Bati bur-
juvazisi iscilerini kigin kisa gilinlerinde giines battiktan sonra
da calistirabilmek icin bilingli ve kasitli olarak bu zaman anla-
yisin1 yerlestirmistir.

Gilinlimiizde biitlin diinya yavas yavas Bati’ya doniistiigii
icin, Dogulular da bu zaman anlayisini yerlestirmeye ¢alistyor-
lar. Ne yazik ki veya neyse ki heniiz ¢ok basarili sayilmazlar.
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Batililar dort bes asirlik yekpare zaman anlayisin1 sonunda
genlerine yerlestirmeyi basarmis, onun Giines ile olan dogal
iligkisini koparmig ve zamani atomik bozunmayla 6l¢meye bas-
lamustir.

Dogulu, tabiatla iligkisini heniiz koparmadig1 veya tam
koparamadigindan, giin, onun i¢in belli bir saatte degil de giine-
sin dogusuyla baglar. Giinesin dogus vakti kuskusuz mevsim-
den mevsime degisiklik gosterir.

Dogulu kisin ge¢ uyanmayi ve erken uyumayi dogalligin bir
pargasi olarak kabul eder ve buna uyum gosterir.

Batili ise, kisin lizerine diisen yorgunluk yiiziinden doktora
gider ve kendisinde bir seylerin arizali olduguna dair hissinde
yanilmamis oldugunu ¢ok gegmeden goriir. Nitekim onda mev-
simsel depresyon veya mevsime bagli ruhsal diizensizlik hasta-
l1g1 vardir.
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Bati’da zaman yekparedir. Saat dokuz ile aksam dort arasin-
da Batili i¢in higbir fark yoktur; her ikisi de atmis dakikadan
olusan sabit zaman birimleridir.

Dogulu, her seyin bir mevsimi oldugunu dogustan bilir.
Dogumun, oliimiin, barisin, savasin, yeryliziindeki her seyin
kendine ait bir vakti vardir. Bu yiizden Dogulu acele etmez, bir
seyleri vaktinden 6nce oldurtmaya ¢aligmaz.

Dogu’da hayat, glinesin diinyay1 aydinlatmasi ile baslar ve
gilinesin ufukta kaybolmasiyla biter. Sanayinin ¢ok daha ge¢
gelmesi nedeni ile modern zamanlar olduk¢a ge¢ baglamistir.
Modern zamanlar basladiginda ise Dogulu insanlar bu durumu
pek ciddiye almamiglardir. Saat beste bir yerde olmasi gerekir-
ken saat altida orada olabilmekte ve bunda bir sorun gérme-
mektedir. Zaten pek ¢ok geleneksel Dogu ortaminda saat tize-
rinden randevu bile verilmez, “Aksam geliriz” veya “Oglen
yemege gelin” gibilerinden ifadeler vardir ki bunlarda saate dair
zaman kavrami yoktur. Modern hayat, zamana bagli insanlar
yaratmistir.
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Zamanda Seyahat

’

“Herkes gider Mersin’e, biz gideriz tersine.’
— Bir Dogu atasozii

Batililar yine kendi icatlar1 olan sanayi devrimini ii¢ asira
yaymis, her agsamay1 hakkini vere vere, bedelini 6deye 6deye
yasamis, sonra geriye doniip bir bakmislar ki o koca koca maki-
nelerin arasinda yasamak hic de o kadar giizel bir sey degilmis.
Bunu fark eder etmez, dev fabrikalarini, demir ¢elik endiistrile-
rini, otomobil sektorlerini onlar1 hala bir zenginlik belirtisi ola-
rak goren Dogululara kakalamislardir. Kendilerine de buharsiz
sanayileri se¢ip mis gibi havada islerine bisikletle gitmeye bas-
lamigladir.
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Dogulular ise heniiz at ve esekten kurtulma derdindedir. Son
model duvardan duvara televizyon, yedi kapili buzdolabi, ses-
siz kapi zili, ugan arabalar, sevisebilen bilgisayarlar derken bu
cag1 yakalama kosusturmasi i¢inde neden yarisa girdiklerini,
neden o kadar ¢ok taksit 6dediklerini, neden her sene beyaz
esyalarini degistirmek zorunda olduklarini unutmuslardir.

Nitekim Batililar teknolojiyi kullanirken, Dogulular ona
hayran olmay1 secer. Bircok Dogulu kadin hayatinin kii¢lim-
senmeyecek bir vaktini ¢camasir makinesinin oniinde oturup
meditasyon yaparak ge¢irir. Dogulu tamirciler kutularini agtik-
lar1 radyo ve televizyonlarin igindeki kii¢iik adamciklarin nasil
olup da kactigina hala hayret etmekle mesguldiir.

Batili i¢in teknoloji hayat1 kolaylastirip zorlastirmasiyla
Olciilen isleve sahiptir.

Dogulu i¢in ise teknoloji, bir statli meselesidir. Abrakadabra,
hokuspokus gibi Dogu’nun sevdigi ve kullandig1 biiyiilii sozler
arasinda en etkilisi “Son Model”dir.

Batililar bir seyin eskiligiyle oviiniirken,
Dogulular onun yeniligiyle viiniir.
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Cocugu Sahiplenme

Bati’da ¢ocuk hi¢ kimsenin mali degildir, o kendi bagina bir
varliktir. Fakat bundan sonra sanki bir yetigkinmis gibi anne ve
babasiyla iligki i¢indedir. Genellikle baska bir sehirde oturan
biiyiikanne ve biiylikbaba Noel zamanlar1 veya dogum giinle-
rinde goriiliirler.

Dogu’da ¢ocuk orta malidir. Yaramazlik yapan ¢ocuklari
azarlamak, cezalandirmak herkesin hakkidir. Nitekim ¢ocuklar
okulda 6gretmenlerine, is yerinde ustalarina ‘eti senin kemigi
benim’ diyerek sunulurlar.

Bati’da bir ¢ocuk dogacagi zaman anne ve baba kendi arala-
rinda ¢ocugun bakimi i¢in planlar yapar ve ¢ocuga bakma saat-
lerini esit olarak paylagsmaya calisirlar.

Dogu’da ¢ocuk dogmadan dnce biiyiikanne gelip eve yerle-
sir ve ¢cocuk kendi kendine bakana kadar evden ¢ikmaz.
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Bati’da bebek herhangi bir rahatsizlik yasadigi zaman
hemen doktora gidilir, en kotiisii belirtiler internete yazilir ve
google amcaya sorulur.

Dogu’da bebek rahatsizlik yasadiginda komsu kadinlar san-
ki bunu hissetmis gibi ellerinde koca kar1 ilaglariyla eve hiicum
ederler.

Bati’da sokakta bir cocugun basini oksadiginiz zaman sapik
olarak damgalanir ve cocugun ailesinden okkal1 bir kiifiir yer-
siniz.

Dogu’da ¢ocugu kucaginiza alip istediginiz gibi sevebilir,
¢ok yaramazlik yaparsa kulagini ¢ekebilir, ¢ok stresliyseniz
yanaklarina iki tokat naksedip rahatlayabilirsiniz.

Uc Ogiin Yemek
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Batili bir Doguluya kiyasla soguk nevalenin ta kendisidir.
Bu kadar soguk olmasinda sasilacak bir sey yoktur, ¢linkii kur-
sagindan ancak nadiren sicak bir sey geger. Zaten o yedigi sicak
sey de biiyiik ihtimalle mikrodalgada 1sitilmis dondurulmus
hazir yiyecektir.

Dogulu’nun karni sdyle buhar tiiten bir ¢orba igmez, sicak
bir yemek yemezse doymaz. Her daim sicak ev yemeklerinin
oldugu lokantalar bir Dogu icadidir. Dogulu buralarda ekme-
gini bana bana yemegini yer.

Yash Insan

Batil1 kiiltiirde bireyselci bir kiiltiiriin hakim olmasi, aile
baglarinin zayif olmasi yalniz yasayan insanlardan olusan bir
toplum yaratir. Insanlar yaslaninca yalmiz yasamak durumun-
da kalirlar veya huzurevi se¢enekleri de onlara kabus gibi gel-
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mez. Yaslilar yalnizliktan kurtulabilmek i¢in torun yerine kedi
veya kopek besleyerek yasamla bir bag kurmaya caligirlar.

Dogulu ailelerde ise evin yaslisi en saygideger insandir, evde
bir agirlig1 ve yeri vardir, yaglandig1 zaman ona huzurevi sege-
negi sunulmasi ona kiifiir etmekle es anlamlidir. Oliir de huzur
evine gitmez; o kadar ¢ocugu bosuna mi1 besleyip biiylitmiis-
tiir? Besle kargay1 oysun goziinii.

Restorandaki Konusmalar

Bati’da restoranda yemek yemek kiiltiiriin bir parcasidir.
Insanlar bir araya gelir ve yemege giderler. Genelde klasik
miizik veya herhangi bir yumusak miizik esliginde yenen
yemeklerde kisiler algak sesle konusurlar. Etraftan kimseyi
rahatsiz etmemek de bu yemek Kkiiltiiriiniin bir parcasidir.
Masadakilerin sirayla konusup birbirlerini dinlemeleri mede-
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niyetin geregidir. Bati’da yan masadakilere en ufak bir sey soy-
lemek bile epey bir cesaret ister.

Dogu’daysa ailece bir yere gidip yemek yeme kiiltiirii yok-
tur, piknik yapmak vardir. Eskiden erkek disarida ¢alisan kisi
oldugundan lokanta ve meyhanelerde genellikle erkek meclis-
leri hakim olurdu; giiniimiizdeyse restoranlarda aileler ve kari-
stk meclisler gorebiliyoruz. Konugmak Dogu’da sevilen bir faa-
liyet oldugu i¢in herkes bir agizdan, dolayisiyla da bagirarak
konusur ve ¢ogu durumda her ses birbirine karisir. Restoranin
en uzak kosesindeki hi¢ tanimadiginiz adama laf atmak bile
normal karsilanabilir.

Karin Agrisi

Bati’nin fast food ve sagliksiz beslenme kiiltiirii nedeniyle
kiigiik tedavilerde de insanlar kola, aspirin, soda gibi seyleri
kullanirlar.
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Dogu’da ise karin agris1 gibi evde tedavi edilecek pek ¢cok
ufak tefek rahatsizliklarda herhangi bir bitkinin ¢ay1 igilir.
Gilintimiizde Dogu tibbinin 6nerdigi regeteler daha da popiiler-
lestiginden pek ¢ok bitkinin ¢ay1 tiiketilmektedir ve Bati da bu
uygulamalar kendisi i¢in almistir.

Yeni Seylere Karsi Tepki

Bat kiiltiirii, Aydinlanma’dan bu yana pek ¢ok devrime ve
ilke imza atmistir. Bu durum Batil1 insana yeni seylere karsi
Onyargisiz bir tutum kazandirmigtir. Buna ragmen Batil insan-
lar yeni bir sey gordiiklerinden belli bir mesafeyle yeni seyi
incelerler. Kendisine, yasantisina uygun gelen seyleri benim-
ser.

Dogulu insanlar ise yeni bir sey gordiiklerinde oldukca
meraklanirlar ve hemen kullanmak iizere el atarlar, bunu kul-
lanmanin 1y1 mi k6tii mii olacag lizerinde diisiinmezler. Pek
cok yeniligin Bati’dan geldigi diisiiniilecek olursa, Dogulu
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insanlar Bat1’dan gelen pek ¢ok seye modern olmasi dolayisty-
la 6nyargili bir sekilde iyi goziiyle bakarlar. Kendisine, yasan-
tisina uygun olup olmadigina bakmadan her seyi kolaylikla
benimserler.

Dus Zamani

Batili steril ve kokusuz bir diinyada yasamaya aligmistir.
Bati’da bir¢cok dogal kokunun yerini burna hos gelen yapay
kokular almistir. Bati’da insan terledigi zaman pis kokar, bu
yiizden kisisel temizlik, ayn1 zamanda baska insanlar1 rahatsiz
etmeme sosyal ylikiimliligiidiir.

Dogulu i¢in kavun kavun gibi, domates domates gibi, insan
da insan gibi kokar. Bir seyin kokusuz olmasi1 onun tatsiz oldu-
gunun bir gostergesidir. Dogulu ter kokusunu dogal ve kaginil-
maz bir sey olarak goriir. Bir insan kendi ter kokusundan rahat-
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s1z olmuyorsa, baskalarinin rahatsiz olmasi1 Doguluya garip
gOoriiniir. Nitekim...

Batili gline dus alarak baslarlar, dogulu giinii dus alarak biti-
rir.

Batili sevismeden 6nce dus alir, dogulu ise sevistikten son-
ra.

Kisinin Kendine Bakisi

Hayatina ve kendine yonelik saglikli bir perspektife sahip
olmayan bireyler i¢in hazirlanmis yardim programlari ve kisi-
sel gelisim kitaplar1 Bati’da hep kisiye kendi 6zdegerini hatir-
latma tizerine kuruludur.

Kisiden olumlu 6zelliklerini hatirlamasi, baskalarina bunu
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anlatmasi, kendini dvmesi ve pazarlamasi beklenir. Bir
Batilinin ‘ben ¢ok biiyiik bir adamim, ¢1g1r agici bir kitap yaz-
dim’ vs. gibi konugmasi asla ayip karsilanmaz.

Her Batili kendini anlatmak ve baskalarina kendini tanit-
makla yiikiimliidiir. O diinyanin merkezinde yasar ve kendi
evreninin efendisidir.

Bati’da mutluluk kendini yagamaktir, eger bunu baskalari-
nin da gozii kalacak sekilde bakislar altinda yapabiliyorsaniz,
Olimsiizligl yakalamissiniz demektir.

Dogu biiytikliigii kendinde degil, disarida arar. O daglara,
daglarin tepelerinden ovalara, yildizlara bakar ve kendi kiiciik-
ligiinii hisseder.

Dogu’nun en biiyiik erdemlerinden biri de miitevaziliktir.
Kendinden bahseden, kendini 6ven insanlarla alay edilir.

Eger bir Doguluya ‘sen sdyle giizelsin, boyle iyisin’ diye
konusursaniz, o size kuskuyla bakar ve ondan bir seyler kopar-
maya ¢alistiginizi diigiiniir. Dogulu i¢in mutlu bir hayat, mutlu
bir ailenin, mutlu bir ulusun anlamli bir parcasi olmay1 bagar-
makla ol¢iiliir.
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Adem ve Havva Nereli?
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Bir fngiliz, bir Fransiz ve bir Amerikali, Adem ve
Havva’min nereli olabilecegini tartisiyorlardi.

Ingiliz, Adem ve Havva 'min Ingiliz oldugunu, ancak
bir Ingiliz’in son elmasini bir kadinla paylasabilecegini
iddia etti.

Fransiz ise onlarin Fransiz oldugundan emindi; bag-
ka kim bir kadini bu kadar kolaylikla bastan ¢ikarabilir-
di ki?

Amerikali ise, “Olsa olsa bunlar Doguludur,” dedi,
“baska kim iist bas agikken ve giinde bir elmaya talim
ederken hala cennette oldugunu diisiinebilir ki?
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Hilalin Bombesi, Hacin Kosesi

Bir bilginimize Dogu ile
Bat1 arasindaki fark soruldu-
gunda su yanit1 vermis:

Dogu ile Bati arasindaki
fark, hilal ile ha¢ arasindaki
fark kadardir:

Hilal bombelidir, hagtay-
sa dik acilar vardir. Hilal
altinda yasayanlar da bom-
beli hayatlara sahiptir.
Genisler, kurallarla hig ilgi-
lenmiyorlar, zamanla ilgile-
ri yok, ¢ol kumu gibi ugusu-
yorlar.

Hagin golgesindekilerse sert ve késeli hayatlar yasiyorlar.
Yasalari, kurallar: olan, dik a¢ili hayatlar. Hilalin altindaki

insana, ha¢in golgesindeki diizenege inaniyor. Dolayisiyla hila-

lin altinda yasayanlarin her biri ayri bir diizenek gelistiriyor:
Kiictik topluluklar, kiiciik diizenler. Hag, insana tek bir diizenek

emrediyor.

Dogu ile Bati arasindaki temel fark da budur.
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Rekabet mi, isbirligi mi?

Bir Batili ile Bir Dogulu

Bir Batili ile bir Dogulu isadam1 ormanin i¢inde bulu-
nan bir otelin ¢evresinde dolagsmaktadir. Aniden ag bir
aslan tizerlerine dogru saldirmaya baslar.

Her ikisi de korkup ayni anda ormanin i¢ine dogru
kagarlar. Bu sirada Batili oturarak ¢antasindan spor ayak-
kabilarini ¢ikarip giymeye baslar.
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Dogulu, bir yandan kagarken bir yandan da saskinlik
i¢inde sorar:

-Sen o spor ayakkabilarini giyerek, a¢ bir aslandan
daha hizli kosabilecegini mi santyorsun?

Batili, spor ayakkabilarini giydigi gibi hizla kosmaya
baslar. Once Doguluyu yakalar, sonra da gecer. Ciinkii
biri ig ayakkabilariyla, digeri spor ayakkabilartyla kos-
maktadir. Doguluyu gegen Batili doniip cevap verir:

- Ben o spor ayakkabilarini giyerek a¢ bir aslandan
daha hizli kosarim demedim, senden daha hizli kosarim
dedim!

Avrupa ve Amerika toplumlarinin
olusturdugu basar kiiltiirti son yillar-
da hizla "Amerikan Usulii’niin etkisi
altina girmektedir.

Bati kiltirtinde risk alma ve reka-
bet etme 6zendirilir.

Bireysellik ve aykirilik egilimleri 6ne ¢ikmaktadir. Toplum
icin degil, kendisi i¢in basarma, en dipten en {iste ¢ikma tesvik
edilmektedir.
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Basari, bireysel bir siiregtir.

Bireyler, kendilerini mutlu eden seylerin pesinde gitmekte
Ozgiirdiirler.

Dogu kiiltiirtiniin isbirligini, reaktif davranis tarzini, kolek-
tif basariy1, kadercilik anlayisini, iliskilerin ve dis disiplinin
Uistiinlligiinii tercih eder.

Genelde hiiziinlii ve negatif diisiinmeyi sectigi, kanaatkarl-
g1 talepkarliga tercih ettigi diisiincesi yaygindir.

Basari, ortaklasa varilan bir yerdir.
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Ask, Kadin, Gizem

“Dogu’da kadin ya koledir ya da kraligedir.
Kadin kole ise Tanrt onu kocasindan,
kralice ise Tanr1 kocasini ondan korusun.”
— Kazim Taskent

Dogu filmlerinde izleyicilerin biiylik bir cogunlugu gibi
yoksul olan kahramanlar genellikle bir ikilemle karsilasirlar:
Ask m1, para mi1?
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Burada Dogu’nun ask anlayisina 6zgii bir sir saklidir:

Ask bu diinyaya ait degildir. Ve bu ylizden imkansiz ve
uzaktir. Ancak bir fedakarlik, vazge¢me, kendini yok sayma
eylemiyle elde edilebilir.

Dogulular, Batililardan farkli olarak sevgi ve ask diye iki
kelimeye sahiptirler. Bu yiizden bir Doguluyla bir Batilinin her
konuda anlagsmas1 miimkiin olsa da ask konusunda bu asla
miimkiin degildir.

Tabii ki Dogulular ve Batililar birbirlerine asik olabilirler;
bu durum sandigimizdan daha sik meydana gelmektedir. Ancak
oturup askin ne oldugu konusunda konustuklari zaman anlasma
imkanlar1 yoktur.

Batilinin agk anlayis1 tiim hayat felsefesine uygun olarak
maddecidir. Yatak odasinda yapilan seye onlar “ask yapmak™
derler.

Asklar1 Dogulularin sevgi dedigi seye benzer, iki kisi birbir-
lerini hos buluyorlarsa, birbirlerine uygunlarsa, bir araya gel-
mek i¢in arada bir engel yoksa, kafaca da anlasiyorlarsa... eee
daha ne istiyorsunuz?

Oysa Dogulu bir kadindan, “Bence sen ¢ok yakisiklisin, sen-
den hoslaniyorum, ¢ok da iyi anlagiyoruz, ama sana asik degi-
lim,” lafin1 duyabilirsiniz.

Ask, Dogulularin ¢ok 6zel bir insana ve ¢ok 6zel bir ana sak-
ladiklar1 seydir ve Oyle kolayca herkese vermezler.
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“Askin gizemi, oliimiin gizeminden daha biiyiiktiir.”
— Oscar Wilde
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Batil1 sirasiyla biitlin ¢1iktig1 kadinlara asik olabilir —bunun-
la birlikte belirtmemiz gerekir ki biriyle ¢ikmak i¢in asik olmak
zorunda degildirler— oysa Dogulu hayati boyunca bir, en fazla
iki kisiye asik olur. Eger say1 ikiyi gegerse, biitiin Dogulular
hayatlarinda hi¢ asik olmadiklarini itiraf etmek zorunda kalirlar.
Ciinkii bagka bir secenek yoktur, sik sik asik olduklarini kabul
ederlerse, zaten bu da askin ne oldugunu bilmedikleri anlamina
gelir.

Batililar karsiliksiz ask i¢in “platonik agk™ ifadesini kullan-
mislar ve onu hafif sagliksiz bir zihinsel durum olarak tasvir
etmiglerdir. Oysa Dogulular igin biitlin agklar platoniktir. Bir
insan ne kadar ulasilamiyorsa, ne kadar uzaksa ask o kadar
biiytiktir.

Dogu seksi ve agki birbirinden kesin c¢izgilerle ayirir.
Dogu’da geng erkekler —uzaktan—asik olduklari kizlar hakkin-
da asla “kétii seyler” diistinmezler.

Dogulu bir kadin sizin onun viicudunu mu, yoksa askinit mi
istediginizi 1srarla bilmek ister. Batililar i¢in seks yoksa askin
olmasi imkansizken ve boyle durumlarda onlar psikologa gider-
ken, Dogulu i¢in seks aski dindiren ilag, dldiiren eylemdir.

Batililar Dogulularinkine benzer bir agki ortagaglarda yasa-
mistir. Sovalyenin kraliceye olan aski. Bu ask esasen platonik
bir agk olsa da, bugiin Batililarin hafizasinda 6yle kalmamistir
ve eger filmin sonunda oglan kiz1 pmiiyorsa, o film basarisiz-
liga mahkumdur.

Oysa Dogu filmlerinde kavusma nadiren yasanan bir seydir.
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Asik olan ¢iftlerden biri 6tekinin yasamasi ve mutlu olmasi igin
kendini feda eder.

Bati’da agk bugiin medyada biitiin sisirilmis ve ticarilesmis
haline ragmen, ancak sinirli bir anlama sahiptir ve hayatin sade-
ce belli bir alanin1 kaplar.

Bir Dogulunun hayatinda agk yoksa o, bosa yasadigini diisii-
niir. Ne ekmek, ne hava, ne su, hicbir seyden tat almaz.

Dogulu i¢in hayatin anlami agktan gelir.

Batilinin aski, fazla kafa yormamasi i¢in bir an 6nce ortaya
cikarilmasi ve karsilig1 olup olmadiginin bilinmesi gereken bir
duygudur.

Dogulunun aski gizlenen, gizlendikge biiyiiyen, gizli gizli
kabugu kaldirilip zevkle kanatilan bir yaradir.

“Gadh eserim yeller gibi
Gah tozarim yollar gibi
Gah cosarim seller gibi
Gel gor beni ask neyledi.”

- Yunus Emre
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Evlilik — Aile

“Bati’da kadina erkegin oniinde, Dogu ’da ise arkasinda yer
verilmistir. Fakat rollerinde bir fark yoktur. Birincisi erkegi
istedigi yere stiriikler, oteki ise iter.”

— Kazim Taskent
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Evlilik, agk, sevgi gibi cok 6nemli duygusal konular tizerin-
de de Dogu ve Bat1 uygarliklari arasinda bazi kokten gelen
ayrimlarin oldugu yadsinamaz.

Bati kiiltiirtinde ¢okga yerini bulan tutku, cosku dolu askla-
rin karsisinda Dogu kiiltiiriinde ¢ok derinlere islemis biitiinsel,
Ozverili sevgiler bulunur.

Hatta ¢ogu Bati, 6zellikle de Avrupa dillerinde ask sozciigii
ile sevgi sdzciiglinlin birbirine bitisik anlamsal baglamlarda
karsimiza ¢ikmasi aslinda asktan ayr1 6zgiin bir sevgi anlayisi-
nin yerlesmedigine isarettir.

Bati dilinde akrabalik sézcliklerinin ¢esitliliginin az olmasi
aile kavraminin Dogu-Bat1 arasindaki farkliliklarini agikga gos-
terir.

Dogu dillerinde ¢cogu kez sevgi farkl sozciiklerle ifade edi-
lirken ask kavrami ayr1 bir mecrada kendine yer buluyor.

Ornegin, goriicii usulii evlilik bigiminin Dogu ve Dogu top-
lumlarma 6zgii bir gelenek oldugu yadsinamaz ve cinsel 6zgiir-
liik temelli gelisen flort, agk, erkek/kiz arkadaslik kavramlarinin
da bu bigimleriyle yani halihazirdaki uygulamalari ile Bati’dan
kopup gelen Bati’da evrilen iligki bigimleri oldugu sdylenebilir.

Bati'daki 6zgiir cinselligin dogasinda bulunan se¢im kavra-
mi, evlilik kavramina da yansiyor.

Bat1 evlenmesinin dnciilii olan flort ve ask gibi kavramlar
evliligin aslinda bir 6zgiir se¢im oldugu tezini destekliyor.
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Oysa Dogu’da evlilik bir se¢im degil topluma uyum sagla-
manin ve normal bir yagsantinin geregi gibi goziikmektedir.

Sevginin evlilik i¢cinde dogacag hatta askin evlilikle alev-
lenecegine gondermede bulunan “Evlilikte keramet vardir”
soziindeki Dogu motifinin 6biir yaninda “Hayatimin erkegini
bulmadan evlenmem” s6ziindeki Bat1 motifi bulunmaktadir.

Evlilik konusunda iki zit olmasa da ayrik goriisiin;

Dogu ayagindaki en biiyiik yanlis, evliligin yani birlikte
yasama etkinliginin sevgi, ilgi, agki kendiliginden kortikleye-
cegi fikridir.

Bati ayagindaki en biiyiik yanlis ise yanlis kisiyle yani haya-
tinin agkiyla evlenmedigini diisiinerek hizla bosanma, ayrilma,
kopma ¢abasina girmektir.
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Batili Erkek ile Dogulu Erkek
Arasindaki Komik Farklar
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Batili erkek, “Ne bakiyon lan!” diye kafa, goz dalmaz.
Dogulu erkegin ise dalmasi i¢in bakmak sart degildir.

Batil1 erkek trafik kurallarina uyar, sosyal hayati1 diizenlidir.
Dogulu erkek trafik kurallarindan nefret eder, sosyal hayati
karmasiktir.

Dogulu erkek, kendi haline bakmadan, sevgilinin saglarinin
ipek gibi, yliziiniin de bebek gibi olmasini ister.
Batili sevse yeter...

Dogulu erkek “cok giizel 1srar eder.”
Batili 1srar nedir bilmez.

Batil1 erkek, garson olarak ¢aligsa dahi, ev, araba sahibi ola-
bilir, her sene yurtdisinda tatil yapabilir.

Dogulu erkek Batili erkekten kat kat fazlasi ¢aba sarf etse
dahi, ancak kirasin1 6der, yurti¢inde bile olsa tatile ¢cikamaya-
bilir.

Batili erkek, Dogulu erkek ile arasindaki farklar1 diisiinmez.

Batili erkek sevismeden dnce dus alir.
Dogulu erkek ise sevistikten sonra...

Dogulu erkek, kadinlar kadar hassas yaradilisli degildir,
fakat Batil1 olan erkeklerin 0yle oldugu diistiniiliir.

Yaninda esi olan Batili erkege, “Esiniz ¢ok giizel,” derseniz
tesekkiir babinda bir tebessiim alirsiniz.

Ayni ciimleyi bir Dogulu erkege sdylemeye kimse cesaret
edemez.
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Harem

Harem, genel Bat1 zihniyetinde “gokesli cinsel ahlak bozuk-
lugunun ve keyfi zalimligin mekan1” olarak simgelesmistir.
Bircok Batili arastirmacinin ciddi kars1 koymasina ragmen
hareme iliskin bu yaygin fisleme sistemi degismis degildir.
1700 ila 1850 yillar1 arasindaki 150 senelik donemde Avrupa
kitap piyasasinin peynir ekmek gibi tiiketilen yayinlari arasin-
da st kapaginda sadece gozleri goziiken carsafli kadin resim-
lerinin yer aldigi, isimlerinde de “harem”, “Tiirk”, “Arap”,
“prenses” sozciiklerinin gectigi eserler devasa rakamlarda sat-
mistir.

Bir kag1 disinda tamami erkek olan yazarlarinin biiyiik bir
kism1 Dogu’yu gérmemisti bile. Dogulu bir lilkeyi ziyaret etti-
gini sdyleyen ve gercekten de bdyle bir seyahatte bulunanlari-
nin ise haremle ilgili gézlemleri hayalden 6teye gitmiyordu.
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Konuya el atan yazar —ki atmayan neredeyse kalmamistir— ken-
di eserinde ¢ogu zaman “rontgenci” pozisyonuna diistiigiine
aldirmadan “haremin cinsel islev alan1” oldugunu tasvir etmek-
tedir. Bu tasvirler Hiristiyan olmayan bir diinyanin “cinsel
hapishane’’sini tanimliyordu okurlarina.

Baty, “iffetsiz Dogu” anlayisinin sinirlarin1 zamanla daha da
genigletmis, Hint ve Cin’i de bu kategoriye almistir.

Binbir Gece Masallar:
Dogu ve Kiskanchgin Kokeni
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Binbir Gece Masallari, kadin ve erkek arasinda aska ait tim
iliskileri ve duygu hallerini anlatir: Kiskanclik, ahlak, bastiril-
mis cinsellik, intikam, bastan ¢ikartma ve fantezi. Bu masallar-
da kadin hep bastan ¢ikarict ve glivenilmez bir karakter ¢izer.
Kadinlar, sehirler sah1 Sehriyar’a da onun kiiciik kardesi ve bas-
ka bir tilkenin hiikiimdari, zamanlar sah1 Sahmanaz’a da sada-
kat gostermez. Ve Dogu’nun erkekleri kiskanglik krizleri i¢in-
de 6liim ve intikam sagarlar kadinlara.

Bu masalda, hiikiimdar Sehriyar, her ava gittiginde haremde-
ki kadinlarin saraydaki koleleriyle gizli bir agk s6lenine katil-
diklarin1 6grenir. Gordiiklerinin hepsini kiligtan gegirmesi ben-
ligini yakan kiskan¢ligi dindirmeye yetmez. Her gece bir baki-
reyle evlenir ve her sabah o bakireyi 6ldiiriir. Neredeyse tilke-
sinde evlenecek bir bakire kalmayincaya kadar.
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Vezirin kiz1 Sehrazat kendini feda edip hiikiimdarla evlenir.
[k gecenin sabah1 daha gelmeden, &liimiin 1s1klar1 heniiz dog-
madan, Sehrazat’in kiz kardesi Diinyazad igeri girer ve
“Ablacigim bana bir masal anlat,” der. Hiikiimdarin merak duy-
gusu uyanir ve kabul eder. Sehrazat masal anlatmaya baslar
ama masalin sonunu sabaha yetistirmez. “Ama Sahim beni
bagislar, yine hayatta kalirsam, gelecek gece anlatacaklarimin
yaninda bu masal hi¢ kalir,” der ve o gece kili¢ darbesinden
kurtulur. Bu her gece bdyle devam eder. Sehrazat, masal anla-
tarak 6limii oyalar.

Sehriyar i¢in kadinlar ikiye ayrilir: Ihanet edip &ldiiriilenler
ve thanet etmeden Once 6ldiiriilenler. Dogu'nun meghul tilkesi-
nin sultani, bir daha asla ihanete ugramamak i¢in sadece baki-
relerle evlenir ve onlar1 bir giin bile yasatmaz. Kadin1 6ncesiz
ve sonrasizligiyla ister.

Dogu'ya 6zgii paradokslar ve duygu labirentleri, minyatiir
resimlerindeki gibi birbirinin i¢ine geger Binbir Gece'de.
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Temizlik-Hamam Kiiltura

18. Yiizyilda Anadolu’yu gezen Batili bir seyyah, “Anadolu
halki kadar temizlige diigkiin bir halka hi¢bir zaman rastlama-
dim. Bunu fark etmek i¢in onu hamamda gérmek kafidir.
Elbisesi yamal1 bir adam ¢ikagelir. Soyununca bakarsiniz ki i¢
camasirlar1 sasilacak kadar beyaz ve tertemizdir. Avrupa'da ise
durum ekseriye tam tersinedir,” demektedir.

1638'de Istanbul'da (Bogazigi ve uzak semtler disinda) 302
halk ve 14234 6zel hamam vardi. Tiirk kdylerinin biiyiiklerin-
de bile kubbeli hamama tesadiif edilmekteydi.

Bu durum Avrupali seyyahlari ¢ok sasirtmistir. Zira o asirlar-
da Avrupa'da yikanma adeti yok gibiydi, sagliga zararl sayilir-
di. En biiyiik hiikiimdar saraylarinda bile hamam, banyo ve
benzeri bir sey yoktu. Fi¢1 iginde bazen yilda bir defa yikanilir-
di. 1k banyo dairesini, 18. yiizyilin sonlarinda Versailles
Sarayi'nda Kralice Marie Antoinette yaptirmis, burasi ihtilalci-
lerin eline gegince, halk ¢cok ayiplayip, kraliceyi liizumsuz israf-
la suclamis, ¢ok alay eden, mizahi yazilar yazan ihtilalciler de
olmustu.
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Dogu & Bati Aile Sozliigi

Dogu ve Bati’da kisiler, nesneler bambagka anlamlarla yiik-
lenerek baskalagmiglardir. Bazen ayni seyleri soyledigimizi
diisiinebiliriz, oysa o kadar farkli seyleri kastederiz ki...

1. Kaynana
Dogu’da — Hayatiniz1 ¢cekilmez hale getiren bir kadin.

Bati’da — Asla kavga etmeyeceginiz bir kadin; baska nerede
bebeginize boylesine diiskiin bir bebek bakicisi bulabilirsiniz
ki?

2. Koca

Dogu’da — Sizden ¢ok annesini dinleyen, kendisine ve aile-
sine hizmet etmeniz i¢in size emirler yagdiran sikici bir insan
tlirt.

Bati’da — Yine sikict ama evinizin temizlenmesi gerektigin-
de el altinda olan daha kullanigl bir insan tiirii.

3. Arkadas

Dogu’da — Gece veya giindiiziin herhangi bir zamaninda evi-
ne ugrayabileceginiz ve her zaman giiler yiizle karsilandiginiz
bir kisi.

Batr’da — Oncelikle arayarak miisait olup olmadigim 6grenip
ona gore gorlistiigliniiz bir kisi.
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4. Kar

Dogu’da — Dus almaya giderken size havlunuzu veren bir
kadin.

Bati’da — Dug almaya giderken sizden banyoyu temiz birak-
maniz1 isteyen bir kadin.

5. Ogul

Dogu’da — Pazardan donerken size sormadan aligveris poset-
lerinizi tagiyan bir geng cocuk.

Bati’da — Is yapmaya basladiginizda ¢ok fazla 6devi oldugu-
nu birden hatirlayan bir geng ¢ocuk.

6. Kiz

Dogu’da — Uyumaya basladiginda gozlerinizi 1slatan sevim-
li bir oyuncak bebek.

Bati’da — Uyumaya baslamadan ¢ok daha once sizi sinirden
aglatan sevimli bir oyuncak bebek.

7. Baba
Dogu’da — Korktugunuz ve asla kars1 gelmediginiz bir kisi.

Bati’da — Itaat ediyor gibi goriindiigiiniiz bir kisi; her sey-
den 6te okul paranizi 6deyen kisidir.

8. Miihendis

Dogu’da — Saygideger bir isi olan ve pek ¢ok iist diizey dos-
tu olan bir kisi.

Bati’da — Hep bir giin zengin olacagim diisleyen, istikrarli
bir isi olmayan kisi.
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DOGU iLE BATI ARASINDAKI
TEMEL FARKLAR
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Mekan

Dogu yekpare bir mekanda yasar.

Asinalik ve tanidiklik 6nemlidir.

Toplu tasima aract olan minibiisleri kanavigelerle donatir.
Yabanci bir iilkeye gittigi zaman annesinin yemeklerini arar.

Evi gibi olan yerlerde rahat eder, evi gibi olmayan1 sevmez.
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Dogulu, farklilig1 bir basarisizlik veya yanlis anlama gibi
gorur.

Yabanci bir mekanda tedirgin, ihtiyath ve glivensizdir.

Batilinin mekan1 hayati gibi pargalidir.

Mekanda yer degistirildiginde yabanci bir yere gelmek,
onun i¢in normaldir.

Bagka bir iilkeye gittiginde, hi¢ bilmedigi tatlarla karsilas-
maktan memnundur.

Yabanc1 bir iilkeye gittiginde en son gérmek istedigi sey
annesidir.

ise mi Yarasin, Giizel mi Olsun?

Batili bir ayakkabi imalat¢isi, biitiin insanlarin haya-
lindeki ayakkabi fabrikasini yarattigini soyleyen Dogulu
bir ayakkabt sirketini ziyaret eder. Batili bakar ki ayakka-
b1 fabrikasi gercekten de vaha gibi bir bahgenin ortasina
kurulmugstur, bahgede pinarlar akmakta ve ¢ay molasi
veren is¢iler biiyiik agaglarin gélgesinde sohbet etmek-
tedir. Fabrikanin kendisi de tam bir sanat harikasidir.
Giinesin altinda parlayan mermerden bir anit gibidir.
Batili, bir sanat eseri olan fabrikayr uzun uzun seyreder
ve keyifle arkasina yaslanmis nargilesini i¢cen fabrika
sahibine bakar. Dogulu patron, “Haa,” der, “demek fab-

3

rikayir gezmek istiyorsun.’
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Fabrikanin altin islemelerle siislii biiyiik kapisindan
iceri girerler. Kiiciik bir havuzun bulundugu giris kismin-
da ana kapt kadar etkileyici iki kiigiik kapt daha vardur.
Kapilarn iizerine kaligrafik yaziyla “yazlik ayakkabilar”
ve “kislik ayakkabilar” yazilmistir. Batili fabrika sahibi
bir kez daha etkilenmis bakislarla Dogulu arkadasina
bakar. Kishk ayakkabilarin oldugu kapidan iceri girer-
ler. Rengdrenk halilarla dogsenmis bu yerde de bir siirii
kapt vardwr ve her birinin iizerinde “botlar”, “yart bot-
lar”, “lastik ayakkabilar”, “deri ayakkabilar” vs. yazan
bir stirti kapt daha vardir. Batili, bu giizel labirentin i¢in-
de hayranlikla yiiriiyerek kap iistiine kapi acar ve niha-
vet gormek istedigi ayakkabr modelinin oldugu kapiya
ulasir. Bir de ne gorstin, oniinde fabrikanin u¢suz bucak-
siz bahgesi uzanmaktadw. Saskinlik icinde geriye doner
ve arkadasina, “Ayakkabilar nerede?” diye sorar.
Dogulu patron giiler ve soyle der: “Bos ver ayakkabiy,
dekorasyon nasil dekorasyon?”
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Zaman

Dogu’da her giin bir 6ncekinin aynisidir.

Boyle gelir boyle gider.

Boyle gelip boyle gitmiyorsa, bir seyler ¢ok ters gidiyor
demektir.
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Batili i¢in zaman siirekli titkenen bir seydir.

O, bir zaman sikistirmasiyla yasar.

Zaman gegtigi halde bir seyler degismemisse, isler ¢cok ters
gidiyor demektir. Vakit kaybi, nakit kaybidir.

Dogu’da zaman, mekan gibi yekparedir. Bes dakika sonra
demek, daha sonra demektir.

Bu, birkag saat sonra da olabilir, yarin da olabilir, gelecek
hafta da.

Zamanin Olgiilebilir birimlere ayrilmasi bir Bat1 icadidir.
Onun i¢in bes dakika demek, yelkovanin altmis saniyesinden
olusan bes tik taktir ve nesnel olarak olgiilebilir.

Ona, bes dakika sonra deyip on dakika sonra ilgileniyorsa-
niz, ya sozline giivenilmez birisinizdir ya da ne yaptiginizi bil-
miyorsunuzdur.

Hareket

Hareket, Dogu’da yer ¢ekimi tarafindan belirlenir.
Atalet doganin kuralidir ve onunla savas beyhudedir.
Oturmak ayakta olmaktan, uzanmak oturmaktan daha i1yidir.

Bati’da hareketsizlik, en basitinden oliimdyir.

Hareket etmeyen nesnelere “bozuk’ denir.

Bati’da doganin bir kurali olarak, savasmadan hi¢bir sey
elde edilemez.

Cabalamadan elde ettikleri, Batilida sugluluk duygusuna
neden olur.
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Hareket daireseldir, tilki doniip dolasip kiirkeili diikkkanina
gelir.

Caligmanin amaci dinlenmek, oturup rahat etmektir.

Dogu’da hareket, heniiz yerini bulamamis bir nesnenin gegi-
ci dengesizligidir.

Hareket ¢izgiseldir.

Doniip dolasip ayni yere gelince bunun adi “fasit daire”,
i¢inden bir an once ¢ikilmasi gereken bir yerinde saymadir.

Bati’da kosmak yiiriimekten, ugmak ise kogsmaktan daha iyi-
dir.
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Hayat Tavn
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Dogulu, edilgen ve kabullenicidir.

Ona gore, azina kanaat getirmeyen ¢ogunu alamaz.

Olur da fazlasina ihtiyag¢ duyarsa, sabah erken kalkip kismet
dagitilirken g6z oniinde bulunmaya caligir.

O biitilin diinya ona aitmis gibi serbestce alir ve verir.

Gelecek kaygis1 glitmez.

Kefenin cebi olmadigini ¢ok iyi bilir. Hayata ¢iplak gelinir,
ciplak gidilir.

Batili da diinyaya ¢iplak gelir.

Ama 6lmeden Once en azindan tabutta giymek icin sik bir
takim elbise alacak kadar para kazanmis olmalidir.

Bilir ki aglamayana mama verilmez.

Dogulu dogdugunda sofraya sevingle bir kasik daha eklenir.

Yemek ortak bir kaptan yenir.

Batil1 fakir ve suglu dogar, calisir, didinir ve basarili olursa
kendini sonunda affettirir.

Sofraya kendi eliyle bir kagik koyar. Kendi tabagini ve yiye-
cegini de yaninda getirir.

Dogulu eyleme ge¢gmeye gergekten gerek var mi diye diisii-
niir. Varsa diistinmeden kalkar ve yapar.

Oniinde sonsuz bir zaman vardur.

Yanlis yaparsa, yanligini bilgelikle kabullenir ve onunla bir-
likte yasamaya calisir.

Olmuyorsa, bozar ve yeniden yapar. Yapa boza sonunda
ustalagir.

Tam ustalasamasa da canini sitkmaz, ne de olsa kul hatasiz
olmaz.
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Batili eyleme ge¢gmeden once, eylemi kafasinda agamalara
ayirarak tek tek gdzden gecirir.

Bir hata yaptiginda durur ve biitiin siireci bir daha gézden
gegirir.

Istedigi sonuca ulasamazsa, basarisiz olmustur.

Bati’da diisiinen insanlara saygi duyarlar, onu ddiillendirir,
yuceltir ve alkislarlar.

Dogu’da diigiinenin kafasina vururlar. Olmazsa tehdit eder
ve korkuturlar, yine olmazsa, hapse atarlar. Olmada, asarlar.
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Cehennem

Dort samimi arkadas ayni arabada yolculuk ederken
trafik kazasinda oliirler. Karsilarina ¢ikan Azrail, onlara,
“Tiirk cehennemine mi yoksa Avrupa cehennemine mi
gitmek istersiniz? ” diye sorar. Talihsiz dortlii aradaki far-
kin ne oldugunu o6grenmek isteyince Azrail yanitlar:
“Avrupa cehenneminde her giin bir kepge, Tiirk cehen-
neminde her giin bir kova bok yersiniz.” Bunun iizerine
iclerinden ii¢ tanesi, “Biz Tiirk dogduk, Tiirk oliiriiz,”
der. Bir tanesi ise uyaniktir, Avrupa cehennemini seger.

Aradan epey zaman geger. Avrupa cehennemindeki
adam artik kepge kepge yemekten bikmistir, arkadagslari-
nin durumunu merak eder, hallerini gormek igin onlari
ziyarete gider. Oysa arkadaslari sen sakrak giilerek kar-
sularlar onu. Dayanamaz sorar: “Ben bir kepgesini haz-
medemezken siz her giin bir kova bok yiyip nasil bu kadar
neseli olursunuz?” “Oglum,” derler, “Burasi Tiirk
cehennemi; bir giin bok olur kova olmaz, bir giin kova
olur bok olmaz. Ug¢ aydir bir bok yedigimiz yok!”
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Doga Anlayisi

Dogu’da doga saygi duyulmasi gereken, kendi kurallarini
kendi belirleyen, kimi zaman bu kurallar1 kendi istegine gore
degistiren giiclii bir ebeveyn gibidir.

Verip vermemek ona kalmastir.

Bize diisen verileni dikkatli harcamaktur.

Dogulu bir daga baktig1 zaman hayatin ihtisamini ve kendi
kiigtikliigiinii gortir.
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Batili i¢in doga yorulmayan bir kole, tiikenmez bir kaynak-
tir.

Zapt edilmesi, evcillestirilmesi ve sagilmasi gereken yabani
bir inektir.

Ne kadar verdigi, ona ne kadar kotii davrandiginizla oranti-
ldir.

Batil1 bir daga baktigi zaman krom, nikel ve aliminyum
gorur.
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Doga’nin Dengesi

Temel ormanda agag¢ kesiyormus. O sirada ormanda
yiirtiytise ¢tkan ¢evreciler Temel’i bu vaziyette goriince
bir giizel pataklamiglar. Temel, tistii basi perisan halde
koye donerken Dursun’a rastlamis. Dursun:

— Ula Temel, bu ne hal boyle? diye sormus.
Temel de anlatmis:

— Ormanda agag keseydum, birden kalabaluk pir
grup, Dogan’in yengesini bozmisum diye dovdii peni.
Halbuki ne Dogan’1 taniyruuum, ne de yengesuni...

Diistinme Sekli

Dogu, “Nigin?” diye sorar. Seyler arasindaki baglan-
timin ve biiyiik hikayenin pegindedir. Sonunda hayatt
giizellestirecek, tatlandiracak bir hikaye duymak ister.
Amaci ibrettir.

Bati, “Nasil?” diye sorar. Nesneler arasindaki neden-
sonug iliskisini ¢ozmeye ve sonra onu taklit etmeye ¢ali-
si. Amag faydadir.
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Otekiyle Iliski

Dogu’da hareket noktas1 “biz”dir.

Dogulu, kendini her zaman biiyiik bir ailenin parcgasi olarak
goriir.

Soguk ve mesafeli kiiltiirleri anlamakta gligliik ¢ceker.

Kisisellik alaninin ¢api, iki kilometre kadardir.

Bati1’da hareket noktas1 “ben”dir.
Karsidaki babasi bile olsa otekidir.

Kisisellik alani kolun uzandig: yerde baslar.

Dogu’da ya aile liyesinizdir ya da oteki, yani yabanci.
Yabancilara nazik ve iyi davranilir. Fakat aile tiyelerine kot
davranma 6zgiirliigi vardir.

Bati’da herkes otekidir.
Otekiler arasindaki fark, sadece bir derece farkidir.

Cocuk, annesine, “Sen kim oluyorsun da bana annelik yapi-
yorsun?” diye sorma hakkina sahiptir. Anne, bunun nedenini
acgiklamak zorundadir.

Dogu’da aslinda yabanc1 yoktur.
Eger bir kisi dilinizi anlamiyorsa mutlaka sagir oldugu i¢in-
dir.

Soyleneni anlamadiklari zaman bagirmak gerekir.
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Bati’da yabancilik bir gelismemislik belirtisidir.
Ten rengi genelde sorun degildir, ama eger dillerini anlami-
yorsaniz sizi egitip adam ederler.

Yapacaginiz isi aksaniniza bakarak belirlerler.

Dogu’da hiyerarsik bir iliski gecerlidir.

Kimin daha iistiin oldugunu bulmak i¢in mala, mevkiye,
giice, yasa ve en son akla bakilir. Bunlar arasinda bir fark yok-
sa uzun boylu olan iistiin kabul edilir.

Boylar da esitse mecburen giires yapilir.

Bati’da iliski karsiliklidir.

Bozulmaz bir esitlik ilkesine dayanilir. Bu esitligi bozmak
i¢in ortaya ¢ikarilan mal, miilk, cinsiyet meseleleri, kisilik hak-
larina saldir1 olarak goriiliir.

Sozler yabanct bir iilke vatandas: tarafindan bir Tiirk
vatandasina séylenmektedir:

“Sizin en biiyiik sorununuz da bu. Bir raki sofrasinda
dost olup ertesi giin birbirinizi bigaklayabiliyorsunuz. Ilk
tamismanizda yakinlasip, birbirinizi tamidik¢a uzaklagi-
yorsunuz.

Biz ise tersini yapiyoruz. Uzaktan baslayip agwr agir
vakinlastyoruz. Dost olmamiz uzun siirtiyor ama dostluk-

)

larimiz kalict oluyor.’
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Bati’da Hatirlanmasi Tavsiye Edilen Basit Kurallar

1. Her kiiltiirtin kendine 6zgii bir mizah anlayist vardir. O
ylzden anlamaya ¢alismayin! Eger uyanik olursaniz, 6tekile-
rin ylizlerinde nerede giilinmesi gerektiginin mesajlarini yaka-
layabilirsiniz. Giilerken orta bir ayar tutturun, kahkaha atmak
yerine glliimseyin ki size deli veya tuhaf etiketi yapistirilmasin.

2. Bir lokantadayken garsonun da bir insan oldugunu sakin
unutmayin! O, orada ¢alisan, sizin gibi bir insandir, kdleniz
degil. Liitfen bardaki garsonu sigara almaya gondermeye teseb-
biis etmeyin, zaten lafi yemeniz kaginilmazdir. Unutmayin ki
o arkadasiniz da degildir. Tabaklar1 kaldirmasina yardim etme-
yin. Hele hele yikama isine hi¢ girismeyin.

3. Gorgiistizler kategorisine girmek istemiyorsaniz, nereler-
de bahsis birakildigini iyice 6grenin. Hesabinizin ylizde onu
kadar bahsis verin.

4. Restoranlarda servisi bekleyin, ickinizi yudum yudum
igerek sabirli olun. Ciinkii biiyiik ihtimalle oraya haykiran
midenizi bastirmak i¢in degil, yemek keyfi yapmak i¢in geldi-
giniz diistiniiliir.

5. Masaniz silinmiyorsa, bu daha ¢ok kalmanizi istedikleri
icindir. Masaniz siliniyorsa artik gitme vaktiniz gelmistir.

6. Yardim etmek istiyorsaniz, dnce sorun. Yardim teklifiniz
kabul edilmedikge asla el uzatmayn.
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7. Irk-temelli, klige, cinsiyet¢i, kiiltiirel veya dini fikralar
anlatmaktan sakinin.

8. Bir eve misafirlige gittiginiz zaman kullanacaginiz her
sey icin izin isteyin. Aranizdaki sohbete giivenip hemen televiz-
yonun kumandasina uzanmayin. Yemege davet edilmigseniz
catalinizi elinize alirken bile izin isteyin. Cok sikigmis olsaniz
bile izin almadik¢a tuvalete gitmeyin.

9. Ne kadar sirin olursa olsunlar, ¢ocuklarin kafasini oksa-
mayn. Kaybolmus bile olsaniz, sokaktaki insanlar1 durdurup
soru sormayin. Bunun i¢in gorevli bir memur bulmaya ¢alisin.

10. Abartili veya yiiksek sesli protesto ve davranislardan
sakinin.

11. Emin olmadiginiz durumlarda, geri planda kalin ve

mizahtan kaginin. Ayrica kendinizle dalga gegmek siklikla ger-
gin durumlari ¢ozer.
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Neyi Gormemis?

Sofor, kullandig taksiyle “saga doniilmez” isaretine
ragmen saga saptigi sirada, trafik polisinin keskin diidiik
sesiyle birden yavagsladi, sonra yolun kenarina ¢ekilerek
durdu. Trafik polisi, sag elinde zincirden tuttugu diidiigii
sallaya sallaya yiiriiyerek taksinin yanmina geldi, sert bir
sesle sordu:

— Levhayr gérmedin mi?

Sofor, kabahatli oldugunu kabul etmenin rahathigi
icinde itirafta bulundu:

— Gormesine gordiim de sizi gormedim...
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Dogu & Bati Felsefeleri Arasindaki Farklar




Insanlik tarihi diinyaya ve hayata dair ¢ok farkli soru ve
cevaplari igeren diisiincelere tanik olmustur. Hem Dogu hem
Bati kendi yasantilarina uygun, onlar1 besleyen ve dogrulayan
felsefelere sahip olmustur.

Dogu diisiincesi organiktir. Ornegin, bir devlet, bir insan, bir
toplum dogdugu gibi 6liir. Oliim kag¢inilmaz bir doga yasasidir
ve her yerde gecerlidir.

Bat1 i¢in 6liim islerin ters gitmesidir ve mutlaka bir nedeni
vardir.

Dogulular goriintir neden ne olursa olsun, her zaman eceli
geldigi icin oliir.

Batililarin 6liimiine neden olan sey ise bir hatadir; kotii bes-
lenmistir kalp krizinden Oliir, dikkatsizdir trafik kazasindan

olur.

Tedbir

Papaz, 6lmek iizere olan adamin iizerine egilerek,
“Olmeden énce seytani ve onun kotiiltiklerini lanetle,”
der. Ancak adamdan ses ¢ikmaz. Papaz, istegini bir kez
daha tekrarlar, ama hastanin sessizligi siirer. Sonunda
Papaz kizgin bir ifadeyle, “Neden seytani ve kotiiliikleri-
ni lanetlemiyorsun, bre gafil?” diye sorunca adam halsiz-
ce karsilik verir: “Nereye gidecegim belli olmadan kim-
se hakkinda kotii konusmak istemiyorum.”

103



104



Dogu felsefesinde hakikatin kaynagina, ruh-beden-akil
diyagramindaki ruh ile ulasilmaya ¢alisilir. Bilgi ancak sezgi
ve ilhamla elde edilir. Bilgi erdemdir, Lituftur; dogru yasamak
icin gereklidir.

Bati felsefe geleneginin 6zii mekanik goriise gore, bilgi fay-
dadir, yarardir, bir isleve hizmet eder. Bir islevi, bir faydasi
olursa bilgidir.

Dogu felsefesinde asil amag var olani, siikineti korumaktir.
Arketipi bilgedir. Bilge korur, gozetir, hak dagitir.

Bat1 felsefesinde amag var olan1 daha iyi hale getirmek i¢in
degistirmektir. Arketipi bilgindir, bilgin var olan1 degistiren,
daha etkin, daha ekonomik, daha hizli yolu bulandir.
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Dogulu kesfeder.
Batili icat eder.

Dogu felsefesinde varlik, tiimdengelimci bir tarz ile kavra-
nir. Bu nedenledir ki bir agacin varliginda tanrinin varligi his-
sedilebilir. Dolayistyla 6liim korkulacak bir mefthum degildir.

Insan sadece geldigi yere donecektir. Oliim, Mevlana nin
“Vuslat™1, Buda’nin “Nirvana”siyken, Hak’ta fena bulan insan-
1 kdmilin nefsinin akibetidir.

Bat1 felsefesinde kokii bireysellikle sulanmig tiimevarimsal
bir kavrayis mevcuttur. Yani biitiinden pargaya dogru degil, par-
cadan biitiine dogru bir hareket mevcuttur.

Oliim, elbette korkulacak bir seydir. Oliim, dibi olmayan
karanlik bir kuyudur. Nietzsche 6liim kavraminit Dogu’dan ¢ok
farkli isler. Onun diistincesi “Endizm” yani sonculuktur.

Oliimiin sonrasina ait fikirler bulaniktir ve kesin degildir.
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Sanattaki Farkhliklar

Dogu ve Bati1 hayatin her alaninda oldugu gibi sanat konu-
sunda da birbirinden ayrilir.

Bati’da bir sanat eserine baktiginiz zaman, hayatinizda ilk
defa gordiigiiniiz bir seye baktiginiz kesindir. Sanat¢1 daha 6nce
yapilmamis olani bulup ortaya ¢ikarmak ve onu kendi birey-
selligi i¢inde aramakla yiikiimliidiir. Elbette etkilenme kacinil-
maz bir sey olarak kabul edilir, ancak eger bir sanat eseri daha
once gordiigiiniiz bazi eserlere benziyorsa, ortada bir taklit ola-
y1 var olabilir ve taklit Bat1 sanat1 i¢in utang verici bir seydir.
Nitekim Bati1’da sanat eserleri birbirlerinden imzalariyla ayrilir-
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lar. Hepimiz biliriz ki, bir Van Gogh ile bir Picasso arasinda
diinyalar kadar fark vardir.

Dogu sanatina ait bir esere bakip kendinize, “Sanki bunu
daha once gérmiistiim,” derseniz, size, “‘Sanki’ konusunda
yaniliyorsunuz, mutlaka daha 6nce gérmiissiiniizdiir,” derler.
Dogu’da sanatsal formlar sabittir ve dogaya yeni bir bakis ag1-
st getirmek yerine, doganin 6ziinde, zamansiz ve mekansiz ola-
rak bulunani temsil etmeye caligir. Klasik sanatlarda, 6rnegin
hat sanatinda, ebruda, tezhip sanatinda veya klasik Tiirk miizi-
ginde sizden Once sayisiz defa yapilmis olan1 bir kez daha ama
en iyi sekilde yapmaya calisirsiniz.
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Oysa Bati’da kendi iislubunuzu bulmamissaniz, basarisiz
kabul edilirsiniz. Dogu’da sanatg1 biitlin tisluplarin disina ¢ika-
rak, belli bir formu higbir bireysellik izi birakmadan tekrar tiret-
mek ister.

Figiiratif sanat Bati i¢in bir hareket noktasi olsa da Dogu i¢in
bir kiiflirdiir. Dogulular bir insan1 ¢izerken bile sembolik bir
sekilde ¢izer. Resmi ¢izilen kisinin resme benzemesi sart degil,
hatta gereksizdir. Ancak o kisi genel kompozisyon i¢inde ken-
disinin kim oldugunu gosterecek belirtilere, 6rnegin bir padi-
sah veya bir koylii oldugunu gosteren isaretlere sahip olmalidir.
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Burada Bati ile Dogu’nun hayata bakisinda temel bir farka
tanik oluruz. Bati tekile bakar ve onu istisnai ve 6zel bir durum
alip an1 biricikligi i¢cinde yakalamaya ¢aligir. Dogu’da tekil
tiimelin zay1f bir yansimasindan baska bir sey degildir. Dogu’da
bireysel gergeklik ve an, biitliniin sonsuz kere tekrarlanan bir
oyunundan bagka bir sey degildir; o, tekil olanda biitiiniin yan-
simasini arar.

Hikaye ve Fikralardaki Farklhliklar

Dogu iilkelerinde hikayeler uzun yillar hayat dersi vermek
amaciyla kullanilmistir. Cogu zaman hikayeleri halka ulastiran
hikayeci ve dervisler, bu sekilde gereksinim duyulan bilgiyi ve
0zdeslesmeleri saglamis, hayatin giicliikleriyle miicadelede
insanlara yardimci olmuslardr.
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Insanlar aksamlar1 kahvehanelerde, hikdye anlatmak iizere
0zel olarak diizenlenen mekanlarda ya da genis aile toplantila-
rinda bir araya gelirdi. Hikayelerin bazilar1 anlatilir, bazilari
sarki gibi sdylenir, bazilar1 dramatize edilirdi. Bu sekilde duy-
gular1 canlanan dinleyiciler, dinledikleri hikayelerle aglayip
onlarla giilerdi. Bu, eskiden erkeklerle kadinlarin —tabii pegey-
le sik1 sik1 Ortiinmiis olarak— birlikte katildig: tek toplumsal
olaydi.

Bir¢ok Dogu hikayesinde kahraman prototipi “Hoca”dur.
Genellikle esegiyle lilkeyi dolasan halk vaizidir. Nasreddin
Hoca gibi. Bazi ¢ok ilging gezici vaizler fikralari, ironi duygu-
lar1 ve sakar davranislariyla halkin ilgi ve dikkatini topladig:
i¢in, hoca, Dogu folkloriinde popiiler bir figiir haline gelmistir.
Iyi davranis 6rnegi olmadigi, terbiye ve nezaket kurallarina
uymadigi i¢in agikca sdylenemeyen bir¢ok sey hocanin agzin-
dan sdylenir veya hocanin merkezi rol oynadig1 hikayelerde
ortaya ¢ikar. Dogulular i¢in hocanin, Ortagag Avrupasinin kral-
lik toplumlarindaki saray dalkavuguna benzer bir islevi vardi.
Bir karikatiir olarak, dogrulugu ve bilgeligi cogunlukla abarti-
11 bir sekilde sunar ve bunlar1 hikayeyle sakanin 6tesine tasirdi.

Dogu ve Bati kiiltiirleri arasindaki farklilik, fikralarda da
gorlliir. Bati’da fikralar; genellikle, giilmek, eglenmek, o an1
hosca gecirmek amacini tasidigi halde; Dogu’da, daha ¢ok, his-
se alinacak kissalara, latifeye dayanir.

Dogu hikayeleri neseli karakterleri, fanteziye, sezgiye ve
akildisiliga yakinliklariyla, modern endiistri toplumlarinin akil-
c1 ve teknolojik modelleriyle tam bir zitlik i¢indedir.
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Modern endiistri toplumlarinin basar1 yonelimleri bu hikaye-
lerin 6ziiyle celigir. Bu toplumlarda basariya oncelik verilirken,
insan iligkilerinin kalitesi ikinci plana itilmistir. Akil ve zeka,
fantezi ve sezgiden daha degerlidir.

Ingiltere’de yapilan bir arastirmada, insanlarin giiliing bul-
duklar fikralarin iilkeler arasinda 6nemli farkliliklar gosterdi-
gi saptandu. Ingiltere, Irlanda, Avustralya ve Yeni Zelanda hal-
ki1 su tiir fikralar1 tercih ediyorlar:

HASTA: Doktor, popoma ¢ilek yapisti.
DOKTOR: Bunun i¢in size krema vereyim

Bu arada pek ¢ok Avrupali, ger¢ekdisi olan ya da 6liim, has-
talik, evlilik gibi ciddi meselelerle dalga gegilen fikralar sevi-
yor:

Hastanin biri doktoruna dert yaniyor: Doktor
gecenlerde Freudyen bir sey oldu. Kayinvalidemle
kahvalti yapiyordum ve “Liitfen tereyagini uzatir
misin?” diyecektim. Ancak, agzimdan, “Seni
domuz, yasamimi mahvettin,” sozii ¢ikti.

Evlilikle dalga gegmek de en sevilen Amerikan esprileri ara-
sinda:

Adamin biri, arkadasiyla golf oynarken oyunun en
heyecanli anminda bir cenaze téreni goriiyor.
Kasketini ¢ikarvyor, gozlerini kapatiyor ve basini
oniine egerek dua ediyor. Arkadasi, “Bu simdiye
kadar gordiigiim en diisiinceli ve dokunakli sahne.
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Gergekten iyi kalpli bir adamsin,” der. Arkadast
cevap verir: “35 yillik karimdi.”

Iskogya’da 6liim ¢ok espri konusu oluyor:

“Dedem gibi uykumda olmek isterim. Yolculari gibi
dehset i¢inde bagirarak degil.”

Hayvanlar da sik sik fikra konusu oluyor. Ingiltere’nin bir
numarali fikrasi soyle:

Iki gelincik barda otururlar. Biri digerini asagila-
maya baslar: “Annenle yattim!”

Diger gelincigin yanitinit gormek igin barda bir ses-
sizlik olur. Birinci gelincik tekrarlar: “ANNENLE
YATTIM!” Digeri cevap verir: “Git basimdan

’

baba, sen sarhossun.’

Amerikalilar ve Kanadalilar ise insanlarin aptal yerine
konuldugu fikralardan hoslaniyor.
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Hangisi daha iyi?

Bat1 ve Dogu’nun birbirleri hakkindaki diigiinceleri siirekli
bir degisim halindedir. Bugiin Bat1 dedigimizde aklimiza insan
haklar1, demokrasi, refah, bilimsel, teknolojik ve ekonomik ile-
rilik geliyor. Dogu toplumlarinda ise bunlarin eksik oldugunu
diisiiniiyor ve hatta bu geriligi goriiyoruz. Ancak bu goriiniir
iistiinliiglin kiyasen yeni bir tarihte ortaya ¢iktigini unutuyoruz.

Bati’nin diinya lizerindeki —bugiin artik sarsildigini gordii-
giimiiz— egemenligi, unutmamak gerekir ki yalnizca birkag asra
dayanmaktadir. Hatta Batililik ve Dogululuk kavramlar1 bile
diinya iizerindeki gii¢ ve iktidarin cografi olarak yer degistir-
mesiyle ilgilidir. Kuskusuz eskiden de Dogu ve Bat1 vardi,
ancak bu terimler ideolojik olarak bu kadar ytklii degildi.
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Bati’nin ilerleyisi ve bugiinkii gilice kavusmasi, herkesin bil-
digi lizere cografi kesiflerle baslamisti. Cografi kesifler once-
sinde Avrupa haritasin1 gézilinliziin 6niine getirin. Avrupa’nin
batisinda ugsuz bucaksiz bir okyanus vardi (heniiz Amerika
kesfedilmemisti), dogusunda Osmanli imparatorlugu gibi giig-
lii bir devlet vardi, Akdeniz bir Dogu goliiydii. Ispanya’da
Endiiliis, Kuzey Afrika’da yine bir Islam imparatorlugu vard.
Bu kusatilmislig1 yarma ve ekonomik yayilma ihtiyacini, bugiin
Avrupa dedigimiz bolgedeki halklar ilk olarak hacl seferleriy-
le karsilamak istemistir. Hacli seferleri ayn1 zamanda Avrupa
devletlerinin ilk defa ortak bir amag ugruna bir araya gelisidir
de. Dogu’da giiclii bir {is edinme ¢abas1 olan hacli seferleri
basarisiz olunca, sonsuz bir zenginlik olarak goriilen Dogu top-
raklarina ulagsmak i¢in yeni yollar bulma arayisina girilmistir.
Cografi kesifler bu sekilde baslamis ve Avrupa ¢iktig1 toprakla-
11 isgal etmistir.

16. asirda yazilan batili seyahatnameler, Dogu’nun maddi
ve kiiltiirel zenginligine birer dvgiidiir. Cografi kesiflerle
Avrupa’ya akan zenginlik bu iistiinliik durumunu ¢ok kisa stire
igerisinde degistirmistir. Gliniimiizde Fukuyama gibi {inlii siya-
set bilimciler, Avrupa uygarliginin karsisina herhangi bir alter-
natif ¢citkmadigini ve ¢ikamayacagini, rakip gibi goriinen ideo-
lojilerin ve anlayislarin, Avrupa’nin insanliga armagani olan
insan haklar, bireysel 6zgiirliik gibi temel kavramlarin {istiine
cikamadigini dile getiriyorlar.

Gilinlimiiz Avrupa’s1 uzun bir stire kendi dogal cografi sinir-
larinin disinda olan kiiltiirleri topyekiin bir kategori icinde “Gte-
ki olarak gdrmiistiir. Daha iki asir dncesine kadar Dogu’yla
ilgili herhangi bir bilimsel ¢alisma yapilmamis olmasi bunun
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bir kanitidir. Yani Bat1 da Dogu’ya bakisinda koklesmis dnyar-
gilara sahiptir.

Bugiin hem Dogu’nun hem Bati’nin benimsedigi 6nyargila-
rin biiyiik bir kism1 “Oryantalizm” denilen bakis agisindan kay-
naklanir. Edward Said’e gore, oryantalizm, ger¢ek Dogu yerine,
Dogu’yu boliip siniflayip yonetmeye, Bati vicdani i¢in kabul
edilebilir hale getirmeye ¢alisan bir yaklagimdir. Bu bakis a¢1-
sina gore kabaca Bati bilim ve akli temsil ederken, Dogu gizem
ve erotizmi temsil eder.

Bir an i¢in bu bakis agisinin tamamiyla dogru oldugunu
kabul etsek bile, aslinda biri digerine istiinliik saglamiyor...
[l1la da bir se¢cim yapmak zorunda olsaydiniz, siz hangisini
secerdiniz? Bilim ve akli mi, yoksa gizem ve erotizmi mi?

Dogulu Biitiine, Batilh Detaya Bakar

Diinya biiyiik bir siiratle entegre oluyor. Farkli din, dil, irk
yapisindan insanlar ayn1 projenin i¢inde yer alarak takim oyu-
nu oynamak durumunda kaliyorlar.

Bu noktada kiiltiirel farkliliklar engel olusturmaya basliyor.
ABD'de University of Michigan tarafindan gerceklestirilen bir
arastirma, Batililar ve Dogulularin diinyay1 ne denli farkli
yorumladiklarini ortaya koyuyor.

Biri Cinli, digeri Amerikali iki gruba belirli resimler goste-
rilmis ve bu resimleri nasil algiladiklar1 kaydedilmis.
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Gosterilen resimler iki temel unsur lizerine kurulmus: bir
geri plan ve ortada yer alan bir cisim, 6rnegin, bir orman zemi-
ni iizerine yerlestirilen bir kaplan.

Gruplardaki deneklerin tepkilerini anlamak i¢in deneklerin
g6z bebeklerinin hareketini izleyen bilim adamlari, iki grubun
birbiriyle tiimiiyle zit iki bakma bi¢imine sahip oldugunu goz-
lemlemisler.

Amerikalilarin gozleri ortadaki resme odaklanirken, buna
karsin Cinliler geri plani tarayarak, ortadaki goriintliyii bu ger-
¢evenin igine oturtmaya caligsmislar.

Arastirmay1 yapan ekibe gore, bu tepkiler tamamryla kiiltii-
rel ve insanlarin bakma bigimleri cocukluk déneminde gelisi-
yor.

Anne ve babalar, ¢ocuklarini biiyiitiirken, onlarin ¢evreye
bir an 6nce uyum saglayabilmelerini istedikleri i¢in, onlara en
kisa zamanda toplum genelindeki yaygin bakis agilarini 6gret-
meye gayret ediyorlar.

Dogulular karmagik sosyal yapilar i¢erisinde ve dnceden
belirlenmis roller dahilinde bir yasam siiriiyorlar ve bu ylizden
cevreye duyarl olmak zorunda kaliyorlar.

Batililar daha az kisitlama olan ve bagimsizligin vurgulandi-
&1 bir diinyada yasadiklar1 i¢in, ¢cevrelerine daha az dikkat edi-
yorlar.

Bir ¢eliskiden nefret ediyor biri, “hayatin amaci” diyor 6te-
ki.
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Japonya’daki Keio Universitesi’nce gergeklestirilen deney-
de, Japon ve Amerikali iki grup alinarak, onlara iki farkli tepsi
igerisinde objeler sunuldu.

Objeler, “mantardan yapilmis piramide benzeyen sekiller”
olarak tanimlanmis. Tepsilerden birisinin i¢ine mantardan
yapilmis ¢esitli bicimlerdeki nesneler, digerine farkli malzeme-
lerden yapilmig piramitler yerlestirilmis.

Her iki gruba mantardan yapilmis ka¢ piramit gordiikleri
sorusu yoneltildiginde ortaya ¢ok farkli iki gézlem ¢ikmis.

Amerikalilar hangi malzemeden yapildigina bakmaksizin
piramide benzeyen tiim sekilleri siralamais.

Japonlar, bicime 6nem vermeden yalnizca mantardan yapil-
mis nesneleri isaret etmisler.

Kisacasi, analitik diisiinen Amerikalilar diinyay1 farkl
bicimlerle dolu olarak algilamislar.

Daha biitiinsel, “holistik™ diisiinen Japonlarsa malzemeleri
birlikte ve bir biitiin i¢cinde iligskilendirmeye ¢alismislar.

Bu bakis acisina gore, Batililar bir caddeye baktiklarinda
onu asfalttan yapilmais bir yol olarak tanimlarken, Japonlar ayni
caddeyi yol bi¢iminde bir asfalt olarak goriiyorlar.

Batililar ve Dogulularin bakis acilar1 farklilik gdsteriyor
Profesor Nisbett’in arastirmasi, Batililarin ¢eliskilerden hig
hoslanmadiklarini ortaya koyuyor.

Buna karsilik, Dogu’da bliyiimiis olanlar i¢in ¢eliskiler
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hayatin bir pargas1 durumunda. Dogu, nesneler ve olaylar ara-
sindaki baglantiy1 anlayabilmek icin ¢eligkilerden yararlaniyor.

Temelinde Aristo’nun mantik kavrami bulunan Batiysa,
celigkileri kabul edilmez unsurlar olarak niteliyor.
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KONU: TEMEL OKULLAR

DOGU FELSEFESI

Budizm, Konfiigyusculuk,
Hinduizm, Yoga, islam, Taoizm,
Zen

KONU: TEMEL ILKELER

1. Kozmolojik birlik

2.Hayat, bizi cevreleyen gergek-
ligin 6tesindeki sonsuz gergek-
lige dogru giden bir gezidir.

3. Sonsuz tekrar algisina
dayanan, evrenin dairesel yorum-
lanmasi

4. I¢ diinyaya bagliik

5. Yanlis “Ben“den kurtulus ve
gercek “Ben”i bulug

6. Davranisci ahlak

KONU: “BEN" KAVRAMI

Evrensel hakikatin sonsuz
gercekligi: yanhs “Ben"den kurtu-
larak ve gercek “Ben”i
kesfederek kisinin kendini 6zgiir-
lestirmesi

BAT| FELSEFESI

Hiristiyanlik, Rasyonel, Bilimsel,
Mantik okullar

1. Kisinin kendisini llahi’nin bir
pargasi olarak hissetmesi

2. Hayat, hizmettir (Tann'ya,
paraya, ise, vs.)

3. Her seyin bir baglangici ve bir
sonu oldugunu savunan
Hiristiyan felsefesine dayanan,
evrenin ve hayatin dogrusal
yorumlanmasi

4. Dig dinyaya bagllik

5. Hedefe kendini adama (basari,
mutluluk vs.)

“Ben” simdi ve buradadir. Her
insanoglunun igindeki gergek
“Ben”, gorlnir hale gelmesi
gereken ilahi'nin bir parcasidir.
Gercek “Ben”, verilidir ve tanina-
bilir olmak zorunda degildir.

121



KONU: DIN ILE ILISKILER
Butunlesme

KONU: MUTLAK HAKIKAT
ARAYISI

* Sistemik yaklagim — evrendeki
tlim olaylar, birbirine baglidir

* Kendini iginde aramak — derin
diisinme ve dogru yasama
yoluyla

"Gergek ululugu gérmeden yiiz
yasina kadar yagsamasina rag-
men; gercek ululugu goren bir
kisinin bir tek gtind bile gercek-
ten cok daha iyidir." — Buda

KONU: HAKIKAT ARAYISI
ve TEMEL ARASTIRMA

Hakikat verilidir, ispatlanmasina
gerek yoktur. Esasli arastirmanin
felsefik temeli ve kiiltlrii daha
zayiftir.

Aithk

*Bireysel olaylara ve kiginin rolu-
ne daha fazla odaklanma

* Aragtirma ve analiz yoluyla
kendini disarida arama

"Hayatta kalan hakikat basitce,
inanmasi en hos olan yalandir."
—H.L.Mencken

Hakikatin ispatlanmasi gerekir.
Esasli aragtirmanin felsefik teme-
li ve kiilturt daha guglUdir.
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KONU: GELECEK

Gelecek, kisinin bugunki isiyle,
bugiin yaptiklariyla belirlenir.
"Gelecekten haber almak istiyor-
san, gegmisi calig."

— Konflgyus

KONU: INANCLAR VE
DEGERLER

Gergek anahtar icindedir. Degerli
olan, insanoglunun i¢ dlnyas,
onu kontrol eden ve gelistiren
dogal yetenegidir. Oniindeki yol,
kisisel gelisime giden yoldur (ice
miidahale). "Ustiin insan, neyin
dogru oldugunu bilir; bayag
insan, neyin satacagini bilir.” —
Konfiigyus

“Arzularinizin pegine takilarak,
yalnizca dig yiizeyle
karsilagirsiniz”

—lao Tzu

Gelecek, bilinemez. Bir kisinin
kaderi, Tanr tarafindan belirlenir
ve kisinin bugtin yaptiklarina gok
az baglidir.

"Gegmise bakarak gelecedi asla
planlayamazsin."

— Edmund Burke

Ana degerler, farkli yollarla ama
nadir olarak kisinin icerideki
gicunin gelistirilmesiyle erisile-
bilen basari ve mutluluktur.
Basari ve mutluluk kistaslarinin
cogunlugu, disandadir (para,
kader, popilerlik, vs.). Oniindeki
yol, aktif dig hayata mudahil ola-
rak gerceklegir.

"Mutluluk, erdemli hareketlerde
yatar ve mikemmel mutluluk ise,
en lyi harekettedir yani diistince-
ye dalmaktir."

— Aristotle
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KONU: BIREYSELCILIK /
ORTAKLASACILIK

Bir insan, evrenin ve toplumun
bolinmemis bir pargasidir.
Insanlar, temelde birbirine
bagldir ve tim digerlerine karsi

sorumlulugu ciddi bir meseledir.

Ortaklasacilik, daha giiclidr.
KONU: iLERLEME / EVRIM

Dairesel gelisim, boylece iler-
lemenin sinirlan yoktur ve nihai
bir hedeftir.

KONU: RADIKAL YENILIK /
DEVRIM

Statiikonun temelleri sorgulan-
mamalidir. Radikal degisimleri

g0z oniinde bulundurma ve tanit-

ma kiltird, daha zayiftir.

Bir insanin bireysel bir dogas!
vardir; evrenin ve toplumun
bagimsiz bir parcasidir.
Bireyselcilik daha gticliidur.

Dogrusal gelisim, boylece ilerle-
menin bir hedefi vardir. Hedefe
erisildiginde gelisim durur.

Statiikonun temelleri sorgulana-
bilir ve siklikla da sorgulanmalidir.
Radikal degisimleri goz 6ntinde
bulundurma ve tanitma kaltdrd,
daha giicliidur.
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KONU: TUTKU ve
GIRISIMCILIK

Yaratici girigimcilik ve macer-
acilik, kisinin tutkulanni kontrol
altina alma aliskanlgi ile
bastirilir.

"Arzular, acinin sebebidir. Eger
tlim insanhgin tutkusunun
lizerinde yatan arzu yok
edilebilirse, 0 zaman tutku 6llp
gidecektir ve tiim insanlarin
acllan sonlanacaktir." — Buda
"Kibir gercekte, kisi kendi tutku-
larini kontrol altina alamamigsa,
tim evreni ele gecirse bile bos
bir gururdur." — Sri Aurobindo

KONU: BASARI ve
KAZANMA

Kazanmak, senin igindedir.

"Bir savasta bin adami bin kez
yenmesi gerekmesine ragmen,
gercekte kendisini yenen adam
en soylu muzafferdir." — Buda
"Bagkalarini yenen adam
gliclidur; kendisini yenen adam
yicedir."

—Lao Tzu

Girisimcilik ruhu, duygusal olarak
cesaretlenebilir.

"Higbir sey akli baginda adamlar
tarafindan basarimamistir." — J
Fred Bucy of Texas Instruments
"Miithig higbir sey heyecan
olmaksizin basarnlamazd.... Her
zaman yapmaktan korktugun
seyi yap... Patikanin seni gotiire-
bilecegi yere gitme, onun yerine
patikanin olmadig taraftan git ve
bir iz birak." — Ralph Waldo
Emerson

"Basarmak istiyorsan, yeni yollar
bulmali ve sikici olanlarindan
kaginmalisin” — John Rockfeller

Kazanmak, senin digindadir.
"Karagi'de adin sdylenmedikge
bir yildiz degilsin."

— Roger Moore

"Hayatta zorluklarin Gstesinden
gelmekten, basarinin bir duragin-
dan digerine gegcmekten, yeni
dilekler tutmaktan ve onlarin ger-
ceklestigini gérmekten daha
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"U¢ Ordular, komutanlarindan

yoksun olabilirler, ama siradan
adam bile amacindan yoksun

olamaz."

— Konfligyus

KONU: UYGULAMA

Ruhani ve misyoner yaklagim.
"Herhangi bir miilkiyet duygusu
olmaksizin yaratmak ve
gelistirmek, herhangi bir beklenti
ve kontrol olmaksizin galismak ve
rehberlik etmek, en iyi 6zelliktir."
—Lao Tzu

“Kendini 6zgurlestirmeyi ve nir-
vanay! bagarmak igin, herhangi
bir 6dul beklemeksizin gorev-
lerinizi yerine getirmenizi gerek-
tirir.” — Vedanta,Hinduizm
"Eylem, eylemsizlikle basarilir,
sonug ise “Ben-sizlikle” gelir."
—Zen

biyiik bir zevk yoktur."

— Samuel Johnson

"Sorun, istemedigimiz seylerin
zor olugunda degil; sorun, zor
olanlarr istemeyisimizde yatmak-
tadir."

Pragmatik ve duygusal yaklagim.
"En yliksek basari, is ile oyun ara-
sindaki ¢izginin bulaniklagmasi-
dir." — Arnold Toynbee

"Cunkli cogumuz hayatimizi sira-
dan gorevler yaparak gegiririz, en
onemli sey bu gorevleri olagan-
ustl derecede iyl yapmaktir." —
Henry David Thoreau
"Planlamaya harcadiginiz her
dakika, uygulamada 10 dakikanizi
kurtaracaktr."

— Brian Tracy
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KONU: HEDEFLER ve
BASARININ ANAHTARI

Ruhani

Erdemli yagsam ve gérevlerinizi
yerine getirmeye bagllik.

— Konflgyusguluk

"E@er her seyi istiyorsan, o
zaman her seyi birak." — Lao Tzu
"Yapabilecegini diistinen kigi
yapabilir."

—Buda

KONU: YASAYAN ILKELER

Erdem

"Sahip oldugunla tatmin ol ve
ondan keyif al. Her seye sahip
oldugunu ve hicbir eksigin
olmadigini bildiginde, o zaman
tlim diinya senin olacaktir."
—lao Tzu

"Distnce kendisini sozle ortaya
koyar; soz kendisini davranig

Maddeci

"Hayatta basarinin ve sonrasinda
para kazanmanin sirri, iginizden
zevk almaktir. EGer bunu yapar-
saniz, higbir sey zor is degildir —
kag saat bu ise harcadiginiz
onemli degildir."

— Sir Billy Butlin

"Basari, eski bir formaldr
—beceri, fren ve cesaret."

— Charles Luckman

"Heyecani ateslemek, dayaniklilik
ve sureklilik, basariyi siklikla ger-
ceklestiren ozelliklerdir."

— Dale Carnegie

Ahlak

"Kétu is yapmaktan sakinin;
bunun herkes igin en gi¢li nede-
ni, cocuklanmiz kétu davraniglar-
mizi kopyalamasinlar diyedir;
hepimiz, basit ve ahlaki bozuk
olani taklit etmeye meyilliyizdir."
— Juvenal

"TUm bu dinyada, dodru yasa-
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olarak ortaya koyar; davranis
aliskanliga dogru gelisir ve
aliskanlik karakteri pekistirir. O

madan koparilacak gergek bir
mikemmellik yoktur."
— David Starr Jordan

nedenle diistinceni ve onun sekil-

lerini dikkatlice izle ve onun tiim

varliklara ilgiden dogan asktan
fiskirmasina izin ver."
— Buda

KONU: DUYGULARI
KONTROL EDEBILMEK

Meditasyon Yoluyla

“Bir insan, aklini duygularindan
ayirabilir ve onlari kontrol ede-
bilir.”

— Taoizm

KONU: LIDERLIK

Ruhani; insanlarin arkasindan
yUrir; stikat altindr.

"insanlara rehberlik etmek igin,
lider kendisini onlarin arkasina
koymalidir. Béylece ileri git-
tiginde bir aci hissetmez."

— Llao Tzu

Analiz Yoluyla

"Eger dogalarini anlayabilirsem,
tutkulanimi ve duygularimi kontrol
edebilirim."

— Spinosa

Aktif; insanlarin éniinden yiirir;
konugma altindr.

"Liderlik, 6n sirada yapilir. Asla
baskalarindan, zor bir durumda
sizin yapmaya gondillii olmayaca-
giniz bir seyi yapmalarini isteme-
yin.."

— Xenophon
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“Kadinlar ve Erkekler bu kitapta birbirlerinin
sifrelerini 6grenecekler ve
ogrenirken de cok eglenecekler.”










