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Teşekkür 

Bu kitap 2009'da doktora tezi olarak hazırlayıp sunduğum, 
2013'te elden geçirerek ve genişleterek düzenlediğim ve İngilizce 
olarak basılan kitabın Türkçeleştirilmiş halidir. Bu uzun süreçte pek 
çok kişiden pek çok farklı şekilde destek aldım. Ancak bu çalışma­
nın oluşumundaki katkısı için ilk olarak 2011 Şubat'ında yitirdiği­
miz danışmanım Prof. Dr. Donald Quataert'e bir kere daha minnet­
tarlığımı dile getirmeliyim. Öğrencilerinden beklentilerini asla dü­
şürmeden onlara tanıdığı özgürlük alanının, onların kendisini geçe­
bilmesinden duyduğu mutluluğun, sürekli yeni sorulara, yeni pers­
pektiflere açık oluşunun, gözettiği akademik etik standartlardan 
asla taviz vermemesinin kıymetini her geçen gün tekrar tekrar anlı­
yorum. Kendisinin öğrencisi olmak büyük bir ayrıcalıktı. Bingham­
ton Üniveriıitesi'ndeki eğitimim boyunca Rifa'at Ali Abou-El-Haj' 
dan sürekli sorgulayıcı olmayı, hiçbir tarih tahayyülünün bugünden 
bağımsız düşünülemeyeceğini öğrendim. Jean Quataert ise hem 
verdiği dersler hem de bu çalışmanın ilk oluşum sürecindeki yol 
göstericiliğiyle kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçiliği açısından uf­
kumu genişleten kişi oldu. Kendilerine bir kere daha teşekkür et­
mek istiyorum. 

Bu çalışmanın araştırma süreci büyük ölçüde Koç Üniversite­
si Anadolu Medeniyetleri Araştırma Merkezi'nin vermiş olduğu 
araştırma bursu sayesinde mümkün olmuştur. 2009'da doktora 
tezi olarak savunduğum metnin İngilizce olarak kitaplaştırılması 
süreci için de "Europe in the Middle East, The Middle East in Eu­
rope" programının doktora sonrası araştırma bursuna teşekkür 
borçluyum. 

Bu çalışmada pek çok meslektaşım ve arkadaşımdan çok çe­
şitli biçimlerde destek aldım. Burada hepsine bir kere daha teşek­
kür ediyorum. Ancak geçtiğimiz sekiz yıl boyunca hem bu çalış-Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



manın oluşum sürecindeki hem de akademik hayattaki tüm zor­
lukları benimle birebir paylaşan aileme teşekkür etmek istiyorum. 
Yaz aylarında üzerimdeki en önemli sorumluluklardan biri olan 
annelik yükünü büyük ölçüde üstlenen ve çalışmama olanak sağla­
yan anne ve babama sadece bu yardımları için değil hayatım bo­
yunca verdikleri destek için ne kadar teşekkür etsem azdır. Bu ki­
tabı onlara ithaf ediyorum. Ali ve Hüseyin ise bu uzun zaman dili­
minin her aşamasında yanımdaydı. Araştırma ve yazma sürecinin 
bütün zorluklarını da güzelliklerini de benimle birebir yaşadılar. 
Her ikisine de büyük teşekkür borçluyum, iyi ki varlar. 
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Giriş 

Bu kitap kaçınılmaz olarak uzun bir sürecin ürünü oldu 
ve dolayısıyla yazılma serüveni sırasında hem konusunun 
hem de tarihçiliğin gördüğü ilgi açısından bir dizi değişime 
tanıklık etti. Doktora tezi araştırmamdan yazmaya başlama­
ma; tezimi kitaplaştırıp İngilizce olarak yayımlamam ve Türk­
çe yeniden yazma maceram boyunca geçen sekiz yıllık süre 
içinde, Türkiye'nin son on yılında, öncelikle tarih bilimine 
gösterilen ilgi ve iltifat önemli ölçüde arttı. Popüler tarih der­
gilerinin, resmi tarihi eleştiren yan akademik yayınların sayı­
sında görülen artış, tarihsel dizilerin hem sayılarının hem izle­
yicilerinin çoğalması, televizyonlardaki tartışma programları­
nın bir kısmının bu konuya ayrılması tarihin gördüğü ilginin 
önemli göstergeleri ve dolayısıyla üzerinde düşünülmeye de­
ğer gelişmeler. 

Öte yandan bu süre içinde sadece tarihe değil ele aldı­
ğım konuya gösterilen ilgi de büyük bir değişim geçirdi. Ko­
numu biraz da el yordamıyla seçip araştırmaya başladığım 
2006'da doğum politikaları henüz bugünkü şiddetiyle tartı­
şılmaya başlanmamıştı. En az üç çocuk tavsiyesine biraz daha 
zaman vardı. Kürtaja ilişkin fiili yasaklama daha görünürde 
değildi. Hamile kadınların kamusal alanlarda nasıl davran­
maları gerektiğine ilişkin tartışmalar feminist duyarlılığa sa­
hip olanlar dışında pek de kimsenin dikkatini çekmiyordu. 
Ancak araştırmaya başladığım 2006 ve araştırmamın sonuç-
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larını doktora tezi olarak sunduğum 2009 yazı arasında bir 
şeyler değişmeye başlamıştı . Araştırmama başlarken ele aldı­
ğım konu, genellikle ilginç, sıra dışı, farklı gibi aslında ciddi­
yet ve önemi pek de çağrıştırmayan tabirlerle niteleniyordu. 
2000'lerin ilk on yılı bittiğindeyse artık ele aldığım konu 
sadece "ilginç" değildi, nüfusa ilişkin kaygıların kadın bedeni 
ve doğurganlığı üzerinden ifade edilmesi artık gündelik ola­
rak da son derece sıklıkla gündeme gelen, tartışılan, eleştiri­
len meselelerdi ve merak edip konumu soran pek çok insa­
nın konu üzerinde mutlaka bir fikri oluyordu. 

Doktora tezime, "Bu çalışmada on dokuzuncu yüzyılın 
ikinci yansında izlenen doğum ve nüfus politikalarını ince­
leyeceğim. Bu dönemde yaşanan büyük demografik dönü­
şümler, Osmanlı devlet adamlarının nüfusun geleceği konu­
sundaki kaygılarını tetiklemiş, bu da kadın bedeninin tıbbi, 
yasal ve ideolojik bir gözetim altına alınmasıyla sonuçlan­
mıştı. Bu kitapta kadın bedenini ve doğurganlığını denetim 
altına almaya yönelik politikaların kurucu unsurlarından 
olduğunu iddia ettiğim dört meseleyi; ebelik, doğum, kürtaj 
ve hamileliği inceleyeceğim. Bu konuları incelemek suretiy­
le genellikle son derece mahrem olduğu ve özel alana girdiği 
düşünülen cinsellik ve doğuma ilişkin deneyimlerin aslında 
özel ve mahrem değil son derece politik konular olduğunu 
göstermeye çalışacağım," diyerek başlamıştım. Uzun uzun 
mahrem olanın politik olduğunu, hamilelik, doğum, kürtaj 
gibi deneyimlerin sadece biyolojik ya da bedene ilişkin de­
neyimler olmadığını, son derece politik konular olduğunu, 
politikanın kurulduğu ve hayatlarımızı asıl şekillendirdiği 
alanın da bu mahrem alanlar olduğunu anlatmaya çalışmış­
tım. Günümüzde artık pek de yenilikçi olduğu söyleneme­
yecek bu gözlem, bir tarafta Foucault'dan günümüze ulaşan 
bir çizginin, bir tarafta da feminizm ve toplumsal cinsiyet 
çalışmalarının kimi zaman çatışarak kimi zaman birbirlerin­
den beslenerek anlattığı fikirlere dayanıyor. Ancak son üç­
dört yıldır Türkiye'de gündemi iyi kötü takip eden birinin 
bu bakış açısına ulaşması için ne Foucault'yu ne feminist 
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sosyal bilimcileri okuması gerekiyor. Hamileliğin, doğumun, 
kürtajın elbette ki politik olduğu neredeyse herkes için çok 
açık. Kürtaj hakkını savunan da, yasaklanması gerektiğine 
inanan da, hamile kadınların dışarıda dolaşmasını utanç ve­
rici bulan da, buna sokaklara dökülerek cevap verenler de, 
sanıyorum hamileliğin sadece hamilelik olmadığı, kadınlara 
biçilen rolle, o toplumda ideal görülen kadınlık ve erkeklik 
modelleriyle, hatta o toplumun kendisine çizdiği gelecekle 
gayet ilişkili olduğu konusuna hemfikirdir. 

Burada, özel olanın politik olduğunu on dokuzuncu 
yüzyıl Osmanlı toplumu örneği üzerinden, doğum ve do­
ğurganlığın tıbbi, biyolojik ya da nüfusun sayısal büyüklüğü­
ne ilişkin kaygılar olmayıp asıl olarak toplumun nasıl yöne­
tileceğiyle derinden ilişkili alanlar olduğunu göstermeye ça­
lışacağım. Gerçekten de politik iktidar kimi zaman doğumu 
teşvik ederek, kimi zaman doğurganlığın azalmasını savuna­
rak, kimi zaman kürtajı kolaylaştırarak, kimi zaman yasakla­
yarak yani birbirlerine taban tabana zıt adımlar atarak kadın 
bedeni ve dolayısıyla nüfus üzerindeki egemenliğini kurar. 
Bu kitapta da belli bir yönetim anlayışının bize en mahrem 
gelen deneyimler üzerinden nasıl icra edildiğini, en "mah­
rem" olan deneyimlerimizin bazen en politik alana dair ola­
bildiğini tartışacağım. 

Bu çalışmada nüfusun sayısal boyutunu incelemeyi bi­
linçli olarak tercih etmedim; ancak on dokuzuncu yüzyıl sü­
resince yaşanan nüfus kaybı ve demografik değişimler, hiç 
şüphesiz, bu araştırmanın arka planını oluşturmaktadır. Ba­
ğımsızlık mücadeleleri ve savaşlarla gelen toprak kayıpları, 
göç hareketleri, tıptaki bazı gelişmelerle yıkıcılığı biraz olsun 
azalmış olsa da salgın hastalıklar önemli demografik değişim­
lere yol açmıştır. Doğuma ilişkin politikaların önemli bir bo­
yutu nüfusun azalmasından kaynaklanmıştır. Ancak doğum 
politikalarını, nüfusun sayısal büyüklüğüne ilişkin endişelere 
indirgeyerek ele almak konuyu daraltacaktır. Nüfus politika­
ları nüfusun ne kadar büyük olacağından çok "nasıl" bir nüfus 
olacağı ve daha da önemlisi bu nüfusun "nasıl yönetileceği"yle 
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ilgilidir. Yüksek sesle ifade edilen, çok çocuk doğurmayı teşvik 
etmek, doğum sırasındaki ölümleri azaltmak gibi hedefler 
nüfusun sayısal büyüklüğüyle ilgili kaygılan dile getiriyor gibi 
görünmektedir. Oysa dikkatimizi bu bağırgan sözlerden daha 
alçak sesle ifade edilen, kimi zaman dile bile getirilmeden 
satır aralarında ima edilenlere çevirdiğimizde tartışmanın as­
lında hangi sınıfsal, etnik ya da dini grubun nüfusunun artma­
sının teşvik edileceği, kimlerin nüfusunun artmasının o kadar 
da iyi olmadığı, ideal demografik bileşimin nasıl olması gerek­
tiği sorulan üzerinden yürütüldüğünü görürüz . 

Kitapta, Osmanlı doğum politikalarının üç ana damar 
üzerinden formüle edildiğini öne sürüyorum: doğumun tıb­
bileştirilmesi ve ebeliğin profesyonelleşmesi; kürtajın yasak­
lanması ve üçüncü olarak hamileliğin tıbbileştirilip kadın 
bedeninin disipline edilmesi . Osmanlı tıp ve devlet adamla­
rı doğum sırasında gerçekleşen ölüm oranlarını azaltmak 
üzere öncelikle doğuma ilişkin tıbbi koşullan geliştirmeyi 
amaçlamıştır. Bu da doğumun o döneme kadar esas kahrama­
nı olan ebelerin işlevlerinin yeniden tanımlanması ve ebele­
rin denetlenmesi sonucunu doğurmuştur. Kadın ebelerin ya­
nı sıra önce Avrupa ülkelerinde, özellikle de Fransa' da, sonra 
da Osmanlı tıp okullarında eğitim almış erkek kadın doğum 
uzmanlarının sayısı artmaya başlamıştır. Bebeğin rahim için­
de çevrilmesini sağlamak üzere geliştirilen forseps gibi o dö­
neme özgü tıbbi teknolojilerin kullanılmaya başlanması, vi­
ladethanelerin ( doğumevi) ortaya çıkmasıyla doğumun ev­
den kopup hastanelerde yapılmaya başlanması, ebe ve dok­
torların işlevleri, görevleri, hak ve sorumluluklarının yeni­
den tanımlanması, bu iki grup arasındaki sınırların yasa ve 
yönetmeliklerle belirlenmesi hem ebelik mesleğini hem de 
doğum deneyimini dönüştüren önemli gelişmelerdir. 

Osmanlı nüfus politikalarının ikinci ayağını kürtajı ya­
saklamaya yönelik adımlar oluşturur. Osmanlı devlet adamla­
rı bir yandan doğum standartlarını yükseltmeye çalışırken bir 
yandan da kürtajı yasaklamaya yönelik düzenlemeler yaptı . 
Bu düzenlemeler kürtajı yasadışılaştırmanın yanında çok ço-

1 8  Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



cuklu ailelere maddi destek vermek gibi birtakım sosyal poli­
tikaları da kapsıyordu. Osmanlı aydınlarına göre kürtaj, Müs­
lüman kadınların en yaygın kullandığı doğum kontrol yönte­
mi ve dolayısıyla düşük doğum oranlarının da baş müsebbi­
biydi. Yarım yüzyılı aşan bir süre boyunca ideolojik, söylem­
sel, hukuki ve gündelik zeminde kürtaj karşıtı bir kampanya 
yürütüldü. Kürtajı yasaklamaya yönelik bu politikaları incele­
mek nüfus politikalarının hem toplumsal cinsiyet hem de et­
nik boyutuna yönelik pek çok soru sormamızı mümkün kılar. 
Kürtaj karşıtı çabalar ve nüfusu artırmaya yönelik politikalar 
kimi zaman kadınlardan işbirliği talep edip kimi zaman onla­
rı nüfusun azalmasının esas sorumlusu olarak suçlasa da her 
zaman ideal/edepli kadınlıkla ideal olmayan/ahlaksız kadın­
lık arasındaki karşıtlıktan beslendi. Çocuk doğurmak nere­
deyse insani, vicdani, milli bir görev gibi tanımlanırken, kür­
taj yapmak çoğu zaman cinayet işlemekle bir tutuldu. 

Ele aldığım yarım yüzyıldan biraz daha uzun olan bu dö­
nemde, hamilelik ve hamilelik sırasındaki bakım, tıp doktor­
larının ilgisini çeken başka bir mevzuya dönüştü. Doktorlara 
göre sağlıklı bir hamilelik güvenli bir doğum, sağlıklı bir nesil 
ve sağlıklı bir toplumun önkoşuluydu. Bu dönemde ilk defa 
hamilelik sırasında bakıma ilişkin nasihat kitapları yazılmaya 
ve basılmaya başlandı. Doktorlara göre bu önemli deneyim 
uzmanların kontrolü altında yaşanmalıydı. Doğum ve hami­
leliğe ilişkin nasihat yazınına göre kadın bedeni asıl olarak 
doğum için yaratılmıştır. Ancak bu amacın en iyi şekilde ger­
çekleştirilmesi, yani hem çok çocuk doğurabilmesi hem de 
bu çocukların bedenen ve ahlaken sağlam olabilmesi için her 
şeyden önce annenin beden ve maneviyatının sağlam olması 
gerekiyordu. Hamilelik sırasındaki bakım kitapları da bu doğ­
rultuda bakımdan çok bedeni ve ahlaki terbiyeyi anlatan son 
derece normatif kitaplar şeklinde hazırlanmıştı. 

Ancak hamilelik tıbbileştirilirken hamile kalamama du­
rumu, yani kısırlık da göz ardı edilmedi. Buraya kadar saydı­
ğım üç başlıktan daha geç ele alınsa ve daha az vurgulansa da 
Osmanlı doğum politikalarının bir başka ayağı da kısırlığa 
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ilişkin tartışmalarla şekillendi. Dönemin doktorları, kısırlığı, 
nüfusun artmasını engelleyen başka bir faktör olarak görür­
ken tıbbi gelişmelerin; ama daha çok da kısırlığı giderici ve 
doğurganlığı tetikleyici beslenme ve yaşam tarzı değişiklikleri 
yardımıyla kısırlığın tedavi edilebileceğine inanıyorlardı. 

Bu çalışmada özetle, ebelik mesleğinin dönüşümü, kür­
tajın yasaklanması, doğum pratiklerindeki değişim ve hami­
lelik ve kısırlığın tıbbileştirilmesini ele alacağım ve Osmanlı 
doğum politikalarının tıbbi, yasal ve söylemsel düzeylerde 
ne şekilde kurgulandığını göstermeye çalışacağım. 

Ancak nüfusa ve nüfusun geleceğine yönelik kaygılar­
dan bahsederken "nüfus"tan o dönemde ne anlaşıldığını be­
lirtmek son derece önemlidir. Aşağıda ayrıntılı olarak göster­
meye çalışacağım gibi Osmanlı devlet adamları nüfusun 
geleceği konusunda endişelenirken ağırlıklı olarak "Müslü­
man" kesimin geleceğinden endişelenmişlerdir. Dönemin bel­
geleri, Osmanlı aydınlarının demografik kompozisyonu ol­
duğu gibi korumak gibi bir kaygısı olmadığını açıkça göste­
rir. Pek çok belge, Müslüman nüfus azalırken gayrimüslim 
nüfusun, özellikle de Rum nüfusunun artmakta olduğu ko­
nusundaki kaygılan dile getirir. Bu endişeler, sultana sadakat 
temelinde ortak bir "Osmanlı" kimliği yaratmaya yönelik 
Tanzimat ideallerinin yetersizlik ve başarısızlıklarını da fark­
lı bir gözle değerlendirmemiz gerektiğini bize hatırlatır. 1 Bu 
doğrultuda nüfus politikalarının incelenmesi, homojen bir 
nüfus yaratma kaygısının literatürde kabul edilenden çok 
daha önce, 1840'larda filizlenmeye başladığını gösterir ve on 
dokuzuncu yüzyıl aidiyet politikalarının da eleştirel bir şe­
kilde yeniden analiz edilmesi gerektiğini hatırlatır. 

1 .  "Osmanlıcılık" üzerine tartışmalar için bkz. Şükrü Han loğlu, "Osmanlıcılık", 
Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Türkiye Ansiklapedisi, İstanbul: İletişim Yayınevi, 1 985, 
Cilt S, s. 1 389-1 393; Şerif Mardin, The Genesis ofYoung Ottoman Thought: A Study in 
the Modemizatıon of T urkish Political ldeas, Syracuse: Syracuse Unlverslty Press, 
2000; Selçuk Akşin Somel, "Osmanlı Reform Çağında Osmanlıcılık Düşüncesi 
( 1839- 19 1 3)", Modern Türkiye'de Siyasi Düşünce: Tanzimat ve Cumhuriyet'in Birikimi, 
Murat Belge (Yay. haz.), İstanbul: İletişim Yayınevl, 2001 , s. 88- 1 1 6. 
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Bu çalışmanın örtük temalarından biri de kadın bedeni­
nin tarihiyle ilişkilidir. "Beden" kavramı bu çalışmanın ana 
meselelerinin arka planında hep gizli bir şekilde bize göz 
kırpar. Doğum, kürtaj, hamilelik, kısırlık hep bedenin farklı 
hallerini, değişimini, sağlıklı ya da sağlıksız oluşunu çağrıştı­
rır. Ancak beden tam gözümüzün önünde olsa da ele alınan 
bu meseleler kadın bedenini kendine özgü kılan en temel ve 
doğal durumlar olsa da beden, biyolojik değil politik bir 
alandır. Kadın bedeni doğal süreçlerle değil bo süreçlerin ta­
rif edildiği yasal, kurumsal, söylemsel, bir yığın tıbbi müda­
haleyle şekillenir. Daha makro ölçekteki nüfus politikaları­
nın gündelik hayat pratiklerine aktarıldığı zemindir kadın 
bedeni. Demografik geleceğe dair endişelerle kadın bedeni­
ne, doğrudan ve dolaylı müdahaleler üzerinden hesaplaşılır. 
Dolayısıyla doğum pratiklerinin değişimi, kürtajla mücadele 
kampanyaları, hamileliğin tıbbileştirilmesi gibi politikaların 
incelenmesi bize kadın bedeninin nasıl deneyimlendiğini, 
kontrol edildiğini ve daha büyük ölçekli dönüşümlerin sim­
gesi haline geldiğini tartışma fırsatı sunar. 

Bu çalışma, tıp ve nüfus politikalarının tarihinin kesişti­
ği bir alana denk düşüyor. Ancak bu çalışmayı, daha geniş 
anlamda on dokuzuncu yüzyılın toplumsal cinsiyet ve cinsi­
yet hiyerarşileri açısından yeniden bir okumasına aracı ola­
rak kurguluyorum . On dokuzuncu yüzyıl tarihçiliği nitelik 
ve nicelik açısından son derece gelişkin olmakla birlikte ka­
dın ve toplumsal cinsiyet açısından hala daha araştırılmaya 
ve tartışılmaya muhtaç. Bu çalışmanın, bu çok önemsediğim 
alana bir katkı olmasını arzuluyorum. Bu doğrultuda femi­
nizm ve toplumsal cinsiyet çalışmalarının kavram dağarcı­
ğından ve analitik yaklaşımından yararlandım. Ele aldığım 
konuların mahremiyeti, bize kadınlar tarafından bırakılan 
birincil kaynakların olmayışı, tarihçilikteki baskın erkek ve 
elit bakış açısı kadınların hamileyken, doğururken ya da do­
ğurmayı reddederken ne yaşadığını, bedensel ve sosyal deği­
şimleri nasıl deneyimlediğini yeniden kurgulamamamızı 
neredeyse imkansız kılmakta. Yine de feminist ve toplumsal 
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cinsiyet çalışan tarihçilerin katkısı, her şeyden önce göz ardı 
edilmiş konulan gündeme getirmemizi, sorulmamış bazı so­
rulan sormamızı, eldeki konu ve kaynaklara eleştirel bir göz­
le bakmamızı, hiç değilse kadınların deneyimlerini yeniden 
kurgulamaya çalışırken, kadınlık hallerini, kadın olmanın ne 
anlama geldiğini de sorgulamamızı sağlıyor. 

Osmanlı tarihçiliğinde kadınların hikayelerine yönelik 
ilgi l 990'larda başlamış, bu ilk dalga çabalar, kadınların 
kısmen de olsa görünür olmasını sağlamıştır. 1 Ancak bu ça­
lışmalar çoğunlukla toplumsal cinsiyet kavramını bir anali­
tik kategori olarak kullanmaktan uzaktır ve cinsiyet/top­
lumsal cinsiyet ayrımı, cinsiyetler arası güç ilişkileri, kadın­
ların neden tarihçilikte neredeyse tamamen eksik olduğu 
gibi temel meseleler sorunsallaştırılmadan bırakılmıştır. 
Ancak son yıllarda cinsellik, 2 hukuk, 3 aile, 4 eğitim, 5 hayırse-

1 .  Nlkkl Keddle ve Beth Baron (Yay. haz.), Women in Middle fastern History: Shifting 
8oundories in Sex and Gender, New Haven: Yale Unlverslty Press, 1 99 1 ;  Madeline 
Zllfl, Women in the Ottoman Empire: Middle fastern Women in the farly Modern fra, 
Leiden, New Yorlc Brill, 1 997; Ula Abu-Lughod, Remaking Women: Feminism and 
Modernity in the Middle fast, Princeton University Press, 1 998, ve Judith E. Tucker 
ve Margaret Merlwether (Yay. haz.). Social History of Women and Gender in the 
Modern Middle fast, Colorado: Westvlew Press, 1 999. 
2. Dror Ze'evi, Producing Desire: Changing Sexual Dlscaurse in the Ottomon Middle 
E.ast, 1500-1 900, Berkeley: Unlverslty of Callfornla Press, 2006; Müge ÖZbek, 
"The Reguladon of Prosdtution in Beyoglu (1 875-1 9 1 5)", Mlddle Eastem Studies, 
46(4) 01/2010, s. 555-568. 
3. Leslle Peirce, Morality T o/es: Law and Gender in the Ottoman Court of Aintab, Uni­
verslty of Callfomla Press, 2003; iris Agmon, Fami/of & Court: Legal Culture ond 
Modernity in Late Ottoman Palestine, Syracuse: Syracuse Unlverslty Press, 2006. 
Elyse Semerdjian, "Off the Stroight Path": 11/icit Sex, Law, and Community in Ottoman 
Aleppo, Syracuse Unlverslty Press, 2008; Farlba Zartnebaf-Shar, Crime and Punlsh­
ment in /stanbul, 1 700-1800, Unlverslty of Callfomla Press, 201 O. 

4. Beshara Doumanl (Yay. haz.), Family H/story in the Middle fast: Household, Pro­
perty, and Gender, Albany: State Unlversity of New York Press, 2003; Amlra El 
Azhary Sonbol (Yay. Haz.), Women, the Faml/of, and OiYorce /aws in /slamlc Hlstory, 
Syracuse: Syracuse Unlversity Press, 1 996. 
5. Ellzabeth Frterson, "Women in Ottoman lntellectual Hlstory", Late Ottoman 
Society: The lntellectual Heritage, Ellsabeth ÔZdalga (Yay. haz.), Curzon, 2005; Sel­
çuk Alqln Somel, ''Sources on the Educadon of Ottoman Women in the Prime 
Mlnlsterlal Ottoman Archlve for the Perlod of Reforms in the Nlneteenth and 
Earty Twendeth Centurles", Beyond The Exotic Women's Histories in lslamic Societi­
es, Amlra El Azhary Sonbol(Yay. haz.), Syracuse: Syracuse Unlversity Press, 2005. 
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verlik, 1 suç, 2 erkeklik3 gibi toplumsal cinsiyetin sorunsallaş­
tırılmasına olanak veren bir dizi konu Osmanlı tarihçileri­
nin de ilgisini çekmeye başladı. Kadı sicillerine dayanılarak 
yapılan çalışmaların bir kısmı Osmanlı toplumundaki ka­
dınların gündelik hayatlarını daha bütünlüklü kurgulama­
mızı sağladığı gibi toplumsal cinsiyet ilişkilerinin içinde 
üretildiği iktidar ilişkilerinin de daha iyi sergilenmesine 
katkıda bulundu. 4 Bu araştırma da bu çabaya eklemlenme­
yi amaçlamaktadır. 

Ancak yine de burada belirtmeliyim ki hamilelik, do­
ğum, kürtaj, kısırlık gibi deneyimlerin evrensel olmadığını, 
hem zaman içinde hem de bir toplumdan diğerine çok fark­
lılık gösterdiğini söylemek özellikle toplumsal cinsiyet eşit­
sizlikleri üzerine düşünen hiç kimse için pek de orijind bir 
gözlem değil. Bedensel deneyimler hiç şüphesiz kendi özgül 
toplumsal ve tarihsel bağlamlarıyla şekillenir ve anlamlanır. 
Toplumsal cinsiyet çalışmaları ve toplumsal cinsiyet kavra­
mı, bize en doğal ve evrensel kabul edilen deneyimlerin bile 
aslında zaman ve mekan içinde şekillenen, yani başka bir 
deyişle hem zaman içinde hem de bir toplumsal bağlamdan 
diğerine değişen, farklılaşan son derece politik deneyimler 

1 .  "Women, Patronage and Charity in Ottoman İstanbul", Sonbol, 8eyond the Exo­
tic. 
2. Başak Tuğ, "Politics of Honor: The lnstitudonal and Soclal Frontiers of 'llllcit' 
Sex in Mid-Eighteenth-Century Ottoman Anatolla", New York University, 2009, 
Yayımlanmamış doktora tezi; Ebru Aykut Türker, "Altemadve Claims On Jusdce 
And Law: Rural Arson and Poison Murder in the 1 9th Century Ottoman Empire", 
Boğaziçi Üniversitesi, 201 1 ,  Yayımlanmamış doktora tezi. 
3. Serkan Delice, "frlendshlp, Sociabllity, and Mascullnity in the Ottoman Empire: 
An Essay Confrondng the Ghosts of Hlstorlclsm", New Perspectives on Turl<ey, 42, 
Bahar, 2010, s. 1 03-1 25; Marc Baer, "Manliness, Male Vırtue and History Wrldng at 
the Seventeenth-Century Ottoman Court", Geneler & History, 20/1 ,  2008, s. 1 28. 
4. iris Agmon, "Women, Class, and Gender: Musllm jaffa and Halfa at the Tum of 
the 20"' Century", lntemational joumal of Middle fast Studies, 30/4, 1998, s. 4n-500; 
Marc Baer, "lslamic Conversion Narradves of Women: Social Change and Gende­
red Rellgious Hierarchy in Early Modem Ottoman İstanbul", Gender & History, 1 612,  
2004, s. 425-458; Dror Ze'evi, "Women i n  l 7th-Century Jerusalem: Western and 
lndlgenous Perspectives", lnternatianal journal of Middle Eııst Studies, 27/ 2, 1 995, s. 
1 57-173; Amlla Buturovtc ve lrvln Cemli Schlck (Yay. haz.), Women in the Ottoman 
Balk.ons: Gender, Culaıre and History, London, New York: 1.8. Tauris, 2007. 
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olduğunu göstermiştir. Ancak toplumsal cinsiyet araştırma­
cılarının haklı olarak işaret ettiği gibi "kadın" ya da "kadın 
bedeni" gibi ifadeler bir grup kadının deneyimini diğer bir 
grup kadınınkinden daha fazla görünür ya da "norm" al kıldı­
ğı için kimi zaman son derece problemli olabiliyor. Osmanlı 
tarihçilerinin de bugüne kadar kadın derken çoğu zaman 
Müslüman kadınları kastetmesi, kadınlar arasındaki dini, et­
nik ya da sınıfsal ayrım ve hiyerarşileri görünmez kıldığı ma­
alesef bir gerçek. Bu tarz ayrımcı genellemelerden elimden 
geldiği kadar kaçınmaya çalışsam da Osmanlı toplumundaki 
farklı kadınlık deneyimlerini, ne yazık ki yeterince ele ala­
madığımı itiraf etmek durumundayım. Bunun nedenlerin­
den bir tanesi, daha çok Başbakanlık Osmanlı arşivlerinde 
bulunan ve Osmanlı devlet "adam"ları tarafından üretilmiş, 
hem erkek hem de devlet bakış açısını temsil eden belgeler 
kullanmış olmamdır. Bu belgeler hemen hiçbir zaman doğ­
rudan kadınların deneyimlerini yansıtmadığı gibi ağırlıkla 
devlete ait, belli ve yanlı bir bakış açısını yansıtır. Başta ele 
aldığım konuların mahrem doğası nedeniyle kadınların de­
neyimlerini birinci elden yansıtan kaynakların hemen he­
men tamamen yokluğu devlet kaynaklarına dayanmamı ne­
redeyse mecbur kıldı. Osmanlı toplumunda Türkçe dışında 
yoğun kullanılan Yunanca, Ermenice, Kürtçe, Arapça gibi 
dillerle üretilmiş kaynakları kullanamayışım da eminim bazı 
deneyimleri istemesem de gözden kaçırmama yol açmıştır. 

Bu çalışma 1 840 ile l 890'lar arasındaki dönemi kapsa­
makta. Kürtajı yasaklayan ilk sistematik belge 1 838 tarihli­
dir. Ebelik Mektebi ise 1 842'de açıldı. Bu iki tarih doğum 
politikalarındaki sistematik değişimin başlangıcına işaret eder. 
Ancak kronolojik açıdan bitişi saptamak, başlangıcı sapta­
maktan çok daha zor oldu. Araştırmamı kabaca on dokuzun­
cu yüzyılın bitişiyle sınırlandırdım. Geç on dokuz ve erken 
yirminci yüzyıl önemli bir sürekliliğe sahip olsa da özellikle 
matbuat kültürünün gelişmesi ve bununla bağlantılı olarak 
devlet ve devlet dışı aktörler arasındaki söylemsel farklılıkla­
rın gelişkinleşmesi açısından yirminci yüzyıl sonrası dönem 
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çok daha büyük bir zenginliğe sahip. Bu zenginliğin farklı bir 
araştırmayı gerektirdiği düşüncesiyle araştırmamı on doku­
zuncu yüzyılla sınırlandırmayi tercih ettim. 

Bu çalışmanın içinde anlamlanacağı bağlam Osmanlı 
devletinin "en uzun" yüz yılıdır. On dokuzuncu yüzyıl dev­
letin değişen işlevlerinin belirginleştiği bir dönemdir. Pek 
çok tarihsel çalışma Osmanlı devletinin doğasındaki değişi­
min 1 839 Tanzimat Fermanı'ndan çok daha önce başladığı­
na haklı olarak işaret etmekte. Ancak hukuk sisteminin deği­
şimi, sultan ve Osmanlı tebaası arasındaki aracıların ortadan 
kalkması, yasa önünde eşitlik fikri devletle toplum arasında­
ki ilişkinin değişmesinin önemli işaretleridir. Yakın dönemde 
yapılan bazı çalışmalar bu değişimleri politikanın ve politika 
yapma biçimlerinin de değişmesiyle paralel olarak okunması 
gerektiğini ve bununla bağlantılı olarak bir "kamuoyu"nun 
oluşmaya başladığını gösterir. 1 Siyasetin bu yeni alanında 
özellikle yirminci yüzyılla birlikte kadın meselesi daha çok 
konuşulacak olsa da on dokuzuncu yüzyılın ortalarından iti­
baren nüfus ve dolayısıyla kadın bedenine ilişkin meselele­
rin önemli bir tartışma konusu haline geldiğini görüyoruz. 
Hepsi de erkek olan Osmanlı bürokratlarına, biliminsanları­
na, aydınlarına, doktorlarına göre büyük bir nüfus, bir ülke-

1 .  Cengiz Kırlı, The Struggle Over Space: Coffeehouses o( Ottoman İstDnbul 1 780-
1 845, (Blnghamton Unlverslty, 2000, Yayımlanmamış doktora tezi; Cengiz Kırlı, 
"Coffeehouses: Public Oplnlon in the Nineteenth Century Ottoman Empire", Pub­
lic lslam and the Common Good, Armando Salvatore ve Dale F. Eickelman (Yay. 
haz.), Brill Academlc Publlshers, 2004; Cengiz Kırlı, "Kahvehaneler ve Hafiyeler: 
1 9. Yüzyıl Ortalannda Osmanlı'da Sosyal Kontrol", Toplum ve Silim, 83, 2000, s. 
58-79; Nadir Özbek, Osmanlı İmparatDrlufu'nda Sosyal Devlet, Siyaset, İktidar ve Meş­
ruiyet, 1 876-1 914, İstanbul: iletişim Yayınevl, 2002; Nadir Özbek, "Deflnlng the 
Publlc Sphere durlng the L.ate Ottoman Emplre: War, Mass Moblllzation and the 
Young Turk Regime ( 1 908- 1 8)", MiddJe Eastem Srudles <13/S, 2007, s. 795-809. 
Daha geç dönem için bkz. Blzabeth Frlerson, "Unimaglned Communlties: Women 
and Education in the L.ate-Ottoman Empire, 1 876-1 909", Critical Matrix, The Prince­
ton joumal o( Women, Gender, and Culture 912, 1 995, s. 55-90; ayrıca Nalan Turna, 
"Pandemonlum and Order: Suretyship, Surveillance, and Taxation in Early Nlnete­
enth- Century lstanbul'', New Perspectives on Turkey, 39, 2008, s. 1 67-189; Elif Ekin 
Akşit, "Geç Osmanlı ve Cumhuriyet Dönemlerinde Nüfus Kontrolü Yaklaşımlan", 
Toplum ve Silim, 1 1 8, 2010, s. 1 79-1 97; Ferhunde Özbay, "Türklye'de Ulus-Devlet, 
Gözetim ve Nüfus Bilgisi", Toplum ve Bitim, 1 1 8, 201 0, s. 1 65-1 78. 
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nin ekonomik ve askeri gücünün ayrılmaz bir unsuru, geliş­
me ve kalkınmanın önkoşuludur. Onlara göre Osmanlı dev­
letinin uluslararası düzlemde güçlü bir devlet olması nüfu­
sunun büyüklüğünden geçiyordu. 

Nüfusun ekonomik ve askeri gücün önemli bir bileşeni 
olarak kurgulandığı bu dönemde Osmanlı devleti toprak ka­
yıpları, bağımsızlık mücadeleleri sonrası yeni devletlerin 
oluşması, göç hareketleri ve salgın hastalıklar sonucu büyük 
bir nüfus kaybı yaşadı ve demografik kompozisyon köklü bir 
değişime uğradı. 1 On dokuzuncu yüzyılda Osmanlı toplu­
mundaki nüfus artış hızı ve doğurganlık oranlan tıp bilgisi ve 
sağlık hizmetlerindeki gelişme, az da olsa gelişen altyapı ve 
hijyen koşullan sayesinde yükselse de özellikle Balkanlarda 
nüfus yoğunluğu yüksek olan Yunanistan, Sırbistan, Eflak, 
Boğdan, Bulgaristan gibi bölgelerin Osmanlı devletinden kop­
ması nüfusun büyük ölçüde düşmesine yol açmıştır. 2 1 SOO'le­
rin başında 25 ve 32 milyon arasında olduğu tahmin edilen 
nüfus3 l 897'de sadece 1 9  milyon civanndadır.4 Yüzyılın özel-

1. Son zamanlarda nüfus ve demografi konulanna yönelik ligi artmış olsa da Os­
manlı nüfusu üzerine halen çok daha ayrıntılı çalışmalara ihtiyaç duymaktayız. On 
dokuzuncu yüzyıl boyunca doğurganlık oranları, doğurganlığın nasıl bir değişim 
gösterdiği, bu değişimin eğilimi gibi konular bu çalışma için son derece önemli ol­
makla birlikte geniş kapsamlı ve kantltatlf bir çalışma çok farklı bir türde araştırma 
süreci gerektirmektedir ve kanımca en sağlıklı sonuç için bu araştırma, bir ekip 
tarafından yürütülmelidir. Kemal Karpat da artık klasikleşmiş çalışmasında Osman­
lı nüfusunu incelemenin zorluklanndan bahseder ve nüfus üzerine yapılmış çalııma­
lann bir değerlendirmesini yapar. Müslüman ve gayrimüslim nüfus arasındaki do­
ğurganlık oranlan ve/veya nüfus büyüklükleri arasındaki farklılıklan ve bu farklılık­
lann nedenlerini göz ardı etmenin sakıncalarından bahseder. Karpat bu çalışmasın­
da Osmanlı nüfusunun on dokuzuncu yüzyılın ilk yarısında düşme eğilimde olduğu­
nu, ancak 18SO'lerden itibaren doğurganlık oranlannın artmaya başladığını söyler. 
Yine bu dönemde Müslüman nüfusun nominal değerinin yanı sıra artış oranının da 
yükselişe geçtiğini belirtir. Bkz. Kemal Karpat, Ottomon Population, 1830-19 14, Ma­
dison, Wisconsin: The Universlty of Wlsconsln Press, 1985. 
2. Donald Quataert, "The Age of Reforms, 1812-1914", An Economic and Social 
History ofthe Ottoman Empire, Halli inalcık ve Donald Quataert (Yay. haz.), Camb­
ridge ve New York: Cambrldge Unlversfty Press, 1997, s. 1n. 
3. Donald Quataert, The Ottoman Empire: 1 700-1922, New York: Cambrldge Unl­
versity Press, 2000, s. 112. 

4. Ottoman Population, s. 160-161; Kemal Karpat, "Ottoman Populadon Records 
and the Census of 1881182-1893", lntemational joumal of Middle East Studies, 9/3, 
1978, s.246. 
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likle ikinci yansında yaşanan göç dalgalan nüfusa ilişkin endi­
şeleri tetikletici bir işlev gördü. Bu dönemde iki milyona ya­
kın Müslüman, Kafkaslar'dan Osmanlı topraklarına göç etti.1 
Osmanlı devleti bu göçü teşvik edecek birtakım politikalar 
geliştirmeye çalıştı.2 Gayrimüslim, özellikle de Hıristiyan nü­
fusun yoğun olduğu bu bölgelerin kaybı Müslümanların da 
Osmanlı topraklarına göçüyle birleşince l 877-78 Osmanlı 
Rus Savaşı ve takip eden Berlin Antlaşması'yla belirginleşe­
cek şekilde Osmanlı demografik yapısı köklü bir değişikliğe 
maruz kalıp nüfus daha fazla Müslümanlaştı. 

Nüfus, eşzamanlı olarak Avrupa ('.Oğrafyasında da gide­
rek daha fazla tartışılan bir konuya dönüşmüştü.3 Entelektü­
eller ve devlet adamlarına göre nüfusun büyüklüğü, ekono­
mik ve askeri başarıyla doğrudan bağlantılıydı. Uluslararası 
arenada başarılı olmanın önkoşullanndan biri ve hatta en 
önemlisi büyük bir nüfusa sahip olmaktan geçiyordu. Ne ya­
zık ki Osmanlı nüfus yapısının en karakteristik özelliklerin­
den birisi toprakların büyük bir kısımında gözlenen düşük 
nüfus yoğunluğuydu. Burada elbette ki bölgeler arası farklı­
lıkları göz ardı etmemek gerekir. Tanının başlıca ekonomik 

1. "OttOman Population Records", s. 246. Göç harekederinln nüfus üzerindeki 
etkisinin incelemesi için bkz. 4. bölüm, "Population Movements in the OttOman 
State in the Nlneteenth Century", Ottoman Population, s. 60-85. 

2. Bkz. Ottoman Popularion, s. 62. Bu konuda Fuat Dündar'ın daha ele$tlrel bir yak­
l�ımı vardır. Dündar, Osmanlı topraklanna göçün sadece Rusya'nın izlediği politi­
kalarla 111$kilendirmenln son derece eksik olduğunu, Osmanlı devletinin de tüm 
gücüyle bu göçü te$Vlk eniğini belirtir. Bkz. Fuat Dündar, Modem Türkiye'nin Şifresi; 
ittihat ve Terakki'nin ftnisite MühendisNfi (1913-1918), İstanbul: İlet1$1m Yayınevi, 
2008. 

3. Farklı toplumsal ve siyasal batlamlardakl tartl$malar için bkz. Simon Szreter, 
Fertllity, Oass and Gender in 8ritain, 1860-1940 Cambridge, New York: Cambridge 
Unlverslty Press, 1996; Silvana Patriarca, Numbers and NarJonhaod: Wrirlng Statistlc­
sln Nineteentlı-Centuryltaly, Cambridge, New York: Cambridge Unlverslty 
Press, 1996; Anna Davln, "lmperlallsm and Motherhood", Tenslons of Empire: � 
nial Cultures in a 8ourgeois World, Frederick Cooper, Ann L.aura Stoler (Yay. haz.), 
Berkeley: Unlverslty of Callfomia Press, 1997, s. 87-151; joshua H. Cole, The Po­
wer of Large Numbers: Population, PoNtics, and Genderin Nineteenth-Century France, 
lthaca: Comell University Press, 2000; Ellza Camiscloli, "Produclng Cidzens, Rep­
roduclng the 'French Race': lmmlgradon, Demography, and Pronatallsm in Early 
Twentleth-Century France", Gender & History, 1 3/3, 2001 ,  s. 593-621. 
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aktivite olduğu Osmanlı coğrafyasında üretim ve ekonomik 
faaliyetler büyük ölçüde insan gücüne dayanıyordu. Ancak 
nüfus yoğunluğunun düşük olması, toprak/emek gücü ora­
nının düşük olmasına ve dolayısıyla büyük toprak parçaları­
nın işlenmeden boşta kalmasına yol açıyordu. 1 Daha fazla 
toprağın işlenebilmesi için -dönemin tarımsal teknolojileri 
de göz önüne alınırsa- tarımsal üretime daha fazla emek 
gücü ve insan sağlanması gerekiyordu. 2 Dolayısıyla önce ta­
nın, daha sonra imalat sektöründe büyüme ve kalkınma sağ­
lanması hem var olan nüfusun geçiminin sağlanması hem de 
nüfus artışının desteklenmesini mecbur kılıyordu. 3 

Ancak nüfusa yönelik ilgi sadece nüfusun sayısal bü­
yüklüğüyle sınırlı değildi. Nüfusun bileşimi, kontrolü, göze­
timi "modem devlet"in doğasının ve işlevlerinin kurucu öğe­
lerinden biridir. 4 Osmanlı bağlamı içinde söyleyecek olursak, 
devlet ve toplum arasındaki ilişkinin, II. Mahmud'un salta­
natıyla başlamasa da bu dönemde iyice belirginleşecek bir 
biçimde bir karşılıklı haklar ve sorumluluklar ekseninde şe­
killendiği söylenebilir. 1 840 Ceza Kanunnamesi, 1 858 Arazi 
Kanunnamesi, hukuk sistemindeki, yasama ve yürütmedeki 
değişimler, eğitim, sağlık hizmetlerinin genişlemesi, altyapı 

1. Selçuk Dursun, Popu/ation Policles of the Ottoman State in the Tanzimat Era: 1 840-
1870, Yayımlanmamış yüksek llsans tezi, Sabancı Üniversitesi, 2001. 

2. Ottoman Popu/at/on, s. 61-62. 

3. Donald Quataert, Ottoman Manufactııring in tlıe Age of /ndustrial Revolution, 
Cambridge ve New York: Cambridge Universlty Press, 1993; "The Age of Re­
forms", Şevket Pamuk, The Ottoman Empire and furopean Capitalism, 1 820- 1 9 1 3, 
Cambridge ve New York: Cambrldge Unlverslty Press, 1987; Mlchael Palalret, The 
Saikan E.conomies, c. 1 800- 1 9 1 4: E.volutlon wlthout Development, New York: Camb­
ridge Unlversity Press, 1997. 

4. Bu konudaki çalışmalar bir dipnota sığdınlamayacak kadar çok sayıda olsa da bazı 
temel eserler için bkz. Carter V. Flndley, 8ureaucratic Reform in the Ottoman Empi­
re: The Sublime Porte, 1 789-1922, Prlnceton: Prlnceton Unlversity Press, 1980; All 
Akyıldız. Tanzimat Dönemi Osmanlı Merl<ez Teşkilatında Reform İstanbul: Eren 
Yayıncılık, 1993; AH Akyıldız, Osmanh Bürokrasisi ve Modernleşme, İstanbul: İledşlm 
Yayınevi, 2004. Devlet aygıtının merkezileşmesi ve devledn lşlelerinln değişimi için 
bkz. Kemal Karpat, "The Transformadon of the Ottoman State, 1789-1908'', lnter­
national joumal of Middle E.ast Studles, 3/3, 1972, s. 243-281; İlber Ortaylı, 
İmparatorlutun E.n Uzun Yüzyıh, İstanbul: Hil Yayınevl, 1983). 
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ve belediye hizmetlerdeki gelişme yeni bir yönetim anlayışı­
nın işaretleridir. Yollar, su kanalları, köprüler, okullar, hasta­
neler kadar tımarhaneler, karakollar, hapishaneler inşa edilir­
ken nüfusun büyüklüğü, bileşimi, hareketliliği bilinmeliydi. 
Öte yandan devletin işlevlerinin dönüşümü yeni bir öznellik 
tanımı da gerektiriyor1, nüfus da diğer kaynakların yanında 
bir kaynak olarak kavramsallaştırılıyordu. 

Bu yeni hizmet ve işlevlerin finansmanı elbette ki yeni 
kaynakların yaratılmasını gerektiriyordu. Vergilendirme sis­
temini yeniden yapılandırıp yeni vergilerin tanımlanması ve 
vergi toplamada aracıların aradan çıkarılıp doğrudan vergi­
lendirmeye geçilmesi yeni kaynak yaratmanın iki önkoşu­
luydu. 2 Bu doğrultuda l 830'da tımar sistemi kaldırıldı. 
Daha sonraki başarısızlık ve kısıtlarına karşın l 839'la birlik­
le doğrudan bir vergilendirme sistemine geçiş süreci başla­
dı. 3 Vergi sisteminin yenilenmesi, yeni vergilendirme metot­
larının kullanılmaya başlanması, birtakım yeni vergilerin ta­
nımlanmasının4 yanı sıra vergilendirilecek nüfusun da daha 

1 .  Ariel Salzmann, bu yeni öznelliği "proto-yurttaşlık" olarak kavramsallaştırır. Bu­
rada bu kavramsallaştırmanın ve Salzmann'ın teorik çerçevesini ayrıntılı şeklide 
tartışmayacağım; ancak Salzmann'ın önerdiği çerçeve ve ortaya attığı varsayımların 
benim çalışmam açısından da son derece ufuk açıcı olduğunu söylemeliyim. Nüfusa 
verilen önemin mali, askeri ve ekonomik boyudarını öne çıkarmaya çalışmış olsam 
da siyasi ve lkdsadl dönüşümler, nüfus denllen şeyin kavramsallaştırılmasını 
bütünüyle değfşdrmlşdr. Tam da bu nedenle "can, mal ve namus" güvenllğfnln 
birbiriyle lllşklll ve bir bütün olarak ele alınması tesadüfi değildir Bkz. Arlel 
Salzmann, "Cldzens in Search ofa State: The Umlts of Policical Parciclpation in the 
L.ate Ottoman Empire", Extending Cirizenship, Reconfiguring States, Michael Hanagan 
ve Charles Tllly (Yay. haz.), New York ve Oxford: Rowman and Llttlefleld Publis­
hers, 1 999, s. 37-66. 

2. Malikane sisteminin eleşdrel bir analizi için bkz. Arlel Salzmann, Measures of 
Empire: Tax Farming and the Ottoman Ancien Regime,1695-1807, Yayımlanmamış 
doktora tezi, Columbla Unlverslty, 1 995); Erol öivar, Osmanlı Maliyesinde Malikane 
Uygulaması, İstanbul: Kitabevi, 2003; Şevket Pamuk, Osmanlı-Türkiye İktisadi Tarihi, 
1500-1914, istanbul: lıedşlm Yayınevl, 2005. Devtedn işlevlerinin dönüşümü için 
bkz. Kemal Karpat, "The Transformation of the Ottoman State", 81; İmparator­
lufun En Uzun Yüzyılı. 

3. Enver Ziya Karal, Osmanlı Tarihi, 1. Git Nizam-1 Cedid ve Tanzimat Devirleri (1789-
1856), Ankara; Türk Tarih Kurumu, 1 988, s. 263-264. 

4. Tanzimat döneminde Osmanlı vergi sisteminin dönüşümü ve bu dönemde oluş­
turulan yeni vergiler ve yeni gelir kaynakları için bkz. Stanford J. Shaw, ''The Nine-
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önce vergilendirmeden muaf olan bazı kişi ve grupların ver­
gilendirilmesiyle genişletilmesini de içeriyordu. Bu da bera­
berinde vergilendirilmesi öngörülen nüfusun sayılmasını ve 
kategorize edilmesini getiriyordu. 1 

Ekonomik, idari, mali ve askeri ihtiyaçlar ekonomik kay­
nakların olduğu kadar insanların da mobilize edilip değer­
lendirilmesini gerektiriyordu. Bu da acilen nüfus sayı metot­
ları, pratikleri ve kurumlarında kristalize olacak bir nüfus 
kayıt sistemine ihtiyaç oluşturmuştu. Burada Osmanlı dev­
letinin erken dönemlerinden itibaren topraklarını ve kay­
naklarını son derece etkin bir şekilde kayıt altına alma gele­
neği olduğu belirtilmelidir. Neredeyse Osmanlı devletinin 
kuruluşuyla eşzamanlı olarak bir kayıt sistemi oluşturulmuş, 
tahrir defterlerinde kaynaklar ve vergilerin kaydı son derece 
titizlik ve ustalıkla tutulmuştur. Tahrir defterleri elbette 
askeri ve vergilendirme amaçlarıyla ilişkilidir. 

Burada 1 83 l 'de başlayan ve ilk "modem" nüfus sayımı 
kabul edilen sayımın daha önceki tahrir kayıtlarından nitelik 

teenth-Cennıry Ottoman Tax Reforms and Revenue System", lntemaıionaljoumal 
o( Middle East Studies, 6/4, 1975, s. 421 -459; Coşkun Çakır, Tanzimat Dönemi Os­
manlı Maliyesi, istanbul: Küre Yayınlan, 2001 ;  Abdüllatlf Şener, Tanzimat Dönemi 
Osmanlı Vergi Sistemi, İstanbul: İşaret Yayınlan, 1 990. Osmanlı bücçesi içinde vergi­
lerin değerlendirilmesi için Mehmet Genç, Erol Özvar (Yay. haz.), Osmanlı Maliyesi 
Kurumlar ve Bütçeler, İstanbul: Osmanlı Bankası A11iv ve Araşanna Merkezi, 2006. 
Daha kavramsal ve eleştlrel br analiz için bkz. Cengiz Kırlı, "Yolsuzluğun İcadı: 
1840 Ceza Kanunu, iktidar ve Bürokrasi", Tarih ve Toplum Yeni Yaklaşımlar, 4, 2006, 
s. 45-1 1 9; Alp Yücel Kaya. "Vergllendlnnenln Ekonomi Politiği: 1 9. Yüzyıl Ortasın­
da İzmir Ka�tros.u", Dünden &ıgü�e İzmir'in Sosyal ve .Ekonomik Gelişimi Konferan­
sı Bildirileri, lzmlr: lzmir Ekonomi Unlversltesl, lzmlr iktisat Kongresi Araşanna 
Merkezi, 2007. 
1. Elinlzdekl çalışmada bu konuya glnneyecek olsam da söz konusu değişimlerin 
toplumsal çatışmalardan ari kolaylıkla hayata geçlıildlğlnl açmadığını varsaymak son 
derece naif bir yaklaşım olur. Değişen vergi pradkleıi ve bunun yol açağı yerel 
ayaklanmalar üzerine çok sayıda çalışma bulmak mümkün. Bu konudaki öncü çalış­
ma hiç şüphesiz Halil İnalcık'ın Tanzimat refonnlannın uygulanmasına lllşkln maka­
lesidir. Bkz. Halli İnalcık, "Appllcatlon of the Tanzimat and lts Soclal Effects", Ardıi­
vum Ottomanicum, S, 973, s. 97-128. Bu çalışmadan esinlenen pek çok araşannacı 
farklı yerel deneyimleri ele almış, Tanzimat'ın hem farklı yerelliklerde nasıl uygulan­
dığını, nasıl ka11ılandığını, nasıl direnişle ka11ılaşağını incelemlşdr. Örneğin bkz. 
Halil İnalcık ve Mehmet Seyitdanlıoğlu {Yay. haz.), Tanzimat: Değişim Sürecinde Os­
manlı İmparatorlufıı, İstanbul: Phoenix, 2006. 
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olarak pek de farklı olmadığını söylemeliyiz. Kemal Karpat' ın 
da belirttiği gibi on dokuzuncu yüzyılın başındaki bu sayı­
mın amacı ve mantığı, Osmanlı sınırları içinde yaşayan nü­
fusu tam olarak sayabilmek ya da nüfusun bileşimini tam 
olarak saptayabilmek değildir. Bu sayım, tahrir defteri gibi 
vergilendirme ve askeri amaçlara yöneliktir. 1 Bu açıdan ba­
kıldığında l 830'larda yapılan nüfus sayımı hala kendi başına 
bir amaç taşımamaktaydı. Ancak on dokuzuncu yüzyılda, 
devletin doğasının ve işlevlerinin değişimi ve buna paralel 
olarak nüfusun bir ulusal kaynak olarak kavranmaya başlan­
ması yeni sayım metotlarının geliştirilmesini de gerekli kılı­
yordu. Yapılan nüfus sayımlarını yeni kılan sadece kullanılan 
metotlar değil, arkasında yatan ihtiyaç ve motivasyonlardı ki 
bu da devletin, nüfusa yönelik hevesinin, sadece saymak de­
ğil kontrol etmek olmasıyla ifadesini buluyordu.2 

1 830'da kurulan Ceride-i Nüfus Nezareti 1 83 l 'de yedi 
yıl sonra, l 838'de tamamlanacak olan ilk sayımı başlattı.3 
Hata payının oldukça büyük olduğu bu sayım teknik açıdan 
daha önceki sayım metotlarından pek de farklı değildi. 
1 844'te toprak ve nüfus kaynaklarını belirleyebilmek ve ya-

1 . Ottoman Population, s. 6-9. 
2. Modern nüfus sayımlanna llişkln teorik bir yaklaşım için bkz. Benedict Ander­
son, lmagined Communities: Reflections on t/ıe Origin and Spread of Nationali�m. Lon­
don and New York: Verso, 1 99 1 .  [Hayali Cemaatler, çev. lskender Savaşır, lstanbul: 
Meds Yayınlan, 2007] Osmanlı örneğinde modernleşme nüfus sayımı ilişkisi için 
bkz. Beshara B. Doumani, "The Polidcal Economy of Populadon Counts in Ono­
man Palestine: Nablus, clrca 1850", lnternational jaurnal of Middle East Studies, 26/ 1 ,  
1 994, s .  1 - 1 7; İpek K .  Yosmaoğiu, "Coundng Bodles, Shaping Souls: The 1 903 
Census and Nadonal ldentlty in Onoman Macedonla", lnternationalJournal of Midd­
le fcıst Studies, 38, 2006, s. SS-n; Mısır'a ilişkin bir çalışma Kenneth M. Cuno ve 
Mlchael J. Relmer, "The Census Reglsters of Nineteenth-Century Egypt: A New 
Source for Soclal Hlstorlans", 8ritish joumal of Mlddle Eastern Studles, 24/ 2, 1 997, 
s. 1 93-21 6. 
3. Enver Ziya Karal, Osmanh İmparatorlufu'nda İlk Nüfus Sayımı 1 83 1 ,  Ankara: Baş­
vekalet İstadsdk Umum Müdürlüğü, 1 943; Mahir Aydın, "Sultan il. Mahmud Döne­
minde Yapılan Nüfus Tahrlrlerl", Suhan il. Mahmud ve Reformları Semineri: 28-30 
Haziran 1 989, İstanbul: İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Araştırmaları 
Ensdtüsü, 1 990, s. 81 - 106. Osmanlı özelinde modern anlamdaki ilk sayımın 
1 83 1  'deki olduğu kabul edilse de Osmanlılar, Karpat'ın da işaret etmiş olduğu gibi 
büyük ölçüde vergi toplamak amacıyla sınırlı olmakla blrllkte oldukça lncellkli de­
nebilecek bir nüfus kayıt sistemine sahipti. Ottoman Population, s. 6-9. 
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pılması planlanan reformların gerektirdiği istatistiki bilgiyi 
sağlayabilmek amacıyla kısmi olmakla birlikte yeni bir sayım 
yapıldı. Ancak 1 866 sayımında kullanılan prosedürler, metot 
ve yaklaşımlar nüfusu yönetebilmek için bilmeyi ima eden 
"modem devlet" anlayışının nüfus sayım felsefesine ne şekil­
de aktarıldığını çok daha iyi yansıtır. 1 Bu sayım sonucunda 
her Osmanlı tebaasına tezkere-i Osmaniye, yani bir tür nüfus 
kağıdı verilmiş ve medeni statüdeki değişiklikler kayıt altına 
alınmaya başlanmıştır.2 Yani sayımın tespit, sınıflandırma ve 
takiple ne kadar ilişkili olduğu belirginleşmeye başlamıştır. 
1 87 4'te Şura-yı Devlet, sayım sistemini gözden geçirmiş, 
daha tam ve doğru bir kayıt sistemi oluşturabilmek için ge­
rekli olan prosedür ve yöntemleri bir kere daha tanımlamış­
tır. Nihayet 1 881  'de Şura-yı Devlet, Dahiliye Nezareti bün­
yesinde bir Nüfus-i Umumi İdaresi oluşturmuştur. 

Nüfus sayımının felsefesi değişirken sayım biriminin 
değişmesi de kaçınılmazdı. Tahrir kayıtlarının ana birimi 
"hane" idi. 1 831  sayımında, hane içindeki statüsünden ba­
ğımsız olarak yetişkin erkekler resmi birim kabul edilmişti. 
Ancak vergi vermeyen ya da askere alınma durumu olma­
yan, örneğin yaşlı erkekler ve çocuklar sayılmıyordu. 1 881  'e 
gelindiğinde ise artık yaş ve cinsiyetten bağımsız olarak her 
bir bireyin sayılması öngörülüyordu.3 Sayım felsefesi ve me­
totlarının değişmesinin başlıca göstergelerinden biri doğum 
ve ölüm kayıtlarının tutulmaya başlanmasıydı. Kısacası on 
dokuzuncu yüzyıl boyunca sistematik olarak var olan sayım 
yöntemlerinin eksiklikleri gözden geçirildi, bunları geliştir­
menin yöntemleri araştırıldı.4 Yerel ölçekteki kayıt metotları 
da aynı şekilde gözden geçirildi ve geliştirildi. 5 "Bütün sorun-

1 .  Karpat 1856 Paris Andaşması'nın nüfusa yönelik felsefi kavrayışın değişiminde 
bir dönüm noktası olduğu ileri sürer. Ottoman Population, s. 6-9. 
2 Musa Çadırcı, "Tanzimat Döneminde Çıkanlan Men-i Mürur ve Pasaport 
Nizamnameleri'', Belgeler, 1 5/1 9, 1 993, s. 1 69- 18 1 .  
3 .  Ottoman Population, s .  21 8. 
4. BOA C.DH 209/10410 (1 6.R.1 253120.07.1 837). 
5. Örneğin BOA C.DH 270/1 3489 (29.Z.1 257/1 1 .0 1 . 1842). 
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lar elbette çözülmese de sayım ve kayıttaki yavaşlığın gideril­
mesi, kayıtların doğruluk ve güvenilirliğinin artırılması için 
düzenli ve sistematik bir çabadan söz etmek mümkündür."1 

Bu çalışmada nüfusa atfe°dilen önemin artmasıyla ama 
daha önemlisi nüfusa yönelik bakış açısının ve algının değiş­
mesiyle ilgileneceğim. Ancak bu çalışmanın çerçevesi algı 
değişikliğinin kadın bedeni ve doğurganlığıyla ilgili boyutla­
rıyla sınırlandırılmıştır. Bu yönüyle bu çalışmanın bir amacı 
da imparatorluğun en uzun yüzyılını toplumsal cinsiyet 
perspektifinden yeniden değerlendirmektir. 

Bu doğrultuda ilk bölümde Osmanlı kadın doğum, jine­
koloji ve ebelik eğitiminin öncü hekimlerinden biri olan Be­
sim Ömer'in doğum ve ebelik tarihinin yazımı üzerindeki 
etkisini tartışacağım. Besim Ömer kadın hastalıkları, doğum, 
ebelik, hemşirelik ve çocuk bakımı alanlarındaki ilk hekim­
lerden biridir, ayrıca bu alanlarda çok sayıda öğrenci yetiştir­
miştir. Tıp alanındaki hizmetlerinin yanı sıra Osmanlı tıp 
tarihi üzerine çok sayıda yazısı ve kitabıyla Türkiye'nin ilk 
tıp tarihçilerinden biri de kabul edilebilir. Besim Ömer'in 
çalışmalarını, ebelik ve doğum tarihiyle ilgili yazdıklarını ve 
Osmanlı nüfus politikalarıyla ilgili düşüncelerini tartışmak, 
kendisinin aynı anda tarihin hem önemli bir aktörü hem de 
üreticisi olması nedeniyle son derece önemlidir. Ben de bu 
bölümde önce Besim Ömer' in doğum ve ebelik tarihi üzeri­
ne yazdıklarını değerlendireceğim, daha sonra bu çalışmala­
rın kendisinden sonraki doğum uzmanı/tıp tarihçileri üze­
rindeki etkisini ele alacağım. Son olarak da ebelerin birinci 
elden hatıra ve deneyimlerini aktararak son derece az sayı­
daki kaynağa dayanarak ebelik tarihçiliğindeki hakim anlatı­
nın ebeler tarafından nasıl yeniden üretildiğini tartışacağım. 

İkinci bölümde 1 842'de Ebelik Mektebi'nin açılmasın­
dan başlayarak yüzyıl sonuna kadar ebelik mesleğinin deği­
şimi sürecini ele alacağım. Bu bölümde ebelerin eğitilmesi 

1 .  Örneğin bkz. BOA İ.MVL 149/421 3  (08.L 1265/27.08. 1 849) ve BOA AMKT.UM 
719 ı (25.Ra. ı 266/08.02. ı 850). 
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kadar özellikle şahadetnameler aracılığıyla mesleklerinin ve 
faaliyetlerinin denetlenmesini ve kontrol edilmesini incele­
yeceğim. Ancak şimdiden altını çizmeliyim ki Osmanlı top­
lumunda nüfus politikalarının ve ebeliğin profesyonelleşme 
süreci bazı başka coğrafyaların aksine ebeliğin ortadan kalk­
ması, ebelerin yerini erkek doktorların alması sonucunu do­
ğurmamıştır. On dokuzuncu yüzyılın ikinci yarısındaki asıl 
çatışma şahadetnamesiz yerel ebelerle şahadetnameli ebeler 
arasında yaşanmıştır. Dahası şahadetnamelendirme ve kont­
rol süreci sadece ebelerin güçsüzleşmesi anlamına da gelmez. 
Bu dönüşümün bir şekilde parçası haline gelebilen ebeler, 
yaptıkları iş üzerindeki kontrollerini kısmen yitirirken başka 
türlü bazı kazanımlar da elde etmiştir. Ben de ikinci bölüm­
de ebelikte değişimi bu farklı boyutlarıyla incelemeye çalı­
şacağım. 

Üçüncü bölüm, nüfusun azalmasının en önemli sebeple­
rinden biri addedilen kürtajın yasaklanma çabalan üzerinedir. 
Doğum ve döllenmeye dair bilginin oldukça kısıtlı olduğu, 
etkili doğum kontrol metotlarının bilinmediği bu dönemde 
ıskat-ı cenin (kürtaj), doğurganlığı kısıtlamanın ve istenme­
yen gebelikleri sonlandırmanın en yaygın kullanılan yöntem­
lerinden biriydi. 1 838'den itibaren devletin farklı kurumlan 
ıskat-ı cenini yasaklayacak, buna başvuranları cezalandıracak 
ve de kadınlan bu pratikten caydıracak adımlar atmaya başla­
dı. Ancak dönemin, nüfus artırmaya yönelik demografik kay­
gılan çerçevesinde ıskat-ı cenin, toplumun çok farklı kesimle­
rince Osmanlı toplumundaki Müslüman nüfusun artmasını 
engelleyen esas ve en yaygın neden olarak kabul edilmişti. 
Başka konularda sultana ve rejime muhalif olan doktorlar, bi­
liminsanlan, yazarlar, gazeteciler gibi dönemin aydınları, kür­
tajı yasaklamanın gerekliliğini savunup bu pratiğin ortadan 
kaldırılması arayışlarına destek vermiştir. Bu bölümde önce 
kürtaj karşıtı politikaların yasal ve ideolojik boyutunu incele­
yeceğim. Kürtaj karşıtlığı üzerinden kadın bedeni ve kadın 
doğası üzerine yapılan normatif tartışmaları değerlendirece­
ğim. Son olarak da kürtaj karşıtı söylemin "nüfus"a ilişkin var-
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sayımlarını ele alacağım. Yukarıda da işaret ettiğim gibi Os­
manlı yönetici erki, nüfusun azalmasını dert ederken tam 
olarak mevcut nüfus kompozisyonunun korunmasını amaç­
lamıyordu. Nüfus politikaları nüfusun sayısal büyüklüğün­
den çok niteliğine ilişkindi ve dolayısıyla bazı grupların nüfu­
sunun artışı teşvik edilirken bazı grupların nüfusunun artışı 
endişe verici kabul ediliyordu. Kürtaja ilişkin deneyim ve söy­
lemlerin tartışılması nüfus politikalarının bu ideolojik boyu­
tunu iyice belirginleştirir. 

Dördüncü bölüm hamilelik ve hamileliğin tıbbileştiril­
mesi üzerine. Bu bölümde bin yıllar boyunca insan yaşamı­
nın doğal bir parçası olarak deneyimlenen hamilelik ve do­
ğumun, tıbbın bir alanı haline gelmesini ve ağırlıkla kadınlar 
arasında paylaşılan bu deneyimin doktorların kontrol etmesi 
gereken bir süreç olarak yeniden inşa edilmesini ele alaca­
ğım. On dokuzuncu yüzyılın son dönemecinde basılmaya 
başlanan hamilelere yönelik nasihat kitaplarını inceleyerek 
Osmanlı aydınlarının, doktorlarının, yöneticilerinin doğum, 
çocuk bakımı ve anneliğe ilişkin ideolojik bakışını inceleye­
ceğim. Hamilelere yönelik nasihat kitapları sadece hamilelik 
sırasında uyulması gereken kuralları, yapılması gereken ba­
kımı anlatmaz, kadın cinselliği ve doğurganlığının kontrol 
edilmesine yönelik varsayımları da gözler önüne serer. Do­
ğumla ilişkili olarak yaşanan deneyimlerin dönüşümünü de 
tüm dinamizmi içinde yeniden kurgulamamızı sağlar. 

Beşinci ve son bölümde ise Osmanlı nüfus politikaları­
nın önemli bir ayağı olan kısırlık ya da istendiği halde çocuk 
sahibi olamama sorununa ilişkin yaklaşımları inceleyeceğim. 
Osmanlı tıp adamları ve aydınlarının kısırlık meselesine ba­
kışını ve bu meseleyi diğer toplumsal meselelerle nasıl ilişki­
lendirdiğini ele alacak; doğum ve doğurmanın neredeyse 
insani ve milli bir vazife gibi tanımlanmasının kısırlık teda­
vilerini de bu çerçeveye oturttuğunu, dolayısıyla kısırlığın 
sadece bedensel ya da tıbbi bir sorun olmayıp toplumsal bir 
mesele gibi ele alındığını göstermeye çalışacağım. Kısırlık 
tartışmasının önemli ve ilgi çekici yanlarından biri kadın be-
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deninin yanı sıra erkek bedenini de sorunsallaştırmasıdır. Bu 
çalışma ağırlıklı olarak nüfus politikalarının kadın bedeni ve 
cinselliğiyle ilişkili boyutlarını incelese de kısırlık üzerine 
üretilen söylemler bize on dokuzuncu yüzyılın ideal olan ve 
olmayıtn erkeklik varsayımları üzerinde de bir 6.kir verir. 
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BESİM ÖMER, EBELİK VE 
DOGUM TARİHİ YAZIMI 

Bu bölümde Osmanlı kadın doğum, jinekoloji ve ebelik 
eğitiminin öncü hekimlerinden biri olan Besim Ömer'in do­
ğum ve ebelik tarihi üzerindeki etkisini ele alacağım. Besim 
Ömer kadın hastalıkları, doğum, ebelik, hemşirelik ve çocuk 
bakımı alanlarında hem bir hekim olarak hizmet etmiş hem 
de bu alanlarda çok sayıda öğrenci yetiştirmiştir. Aynca ebelik 
eğitiminin kurumsallaşması ve kadın doğum derslerinin uy­
gulamalı olarak verilebilmesi için çok önemli olan doğum 
hastanelerinin, on dokuzuncu yüzyıldaki adıyla viladethane­
nin açılmasında önemli emeği olmuştur. 1 862'de İstanbul' da 
doğan Besim Ömer, Mekteb-i Tıbbiye' de aldığı eğitimin ve 
bu okuldaki fenn-i vilade uzmanı Doktor Vahit' e yaptığı asis­
tanlığın ardından 1 887'de kadın doğum ve çocuğun gebelik 
sırasında, doğum sonrasında ve çocukluk evresinde gelişimini 
takip etmeyi ve bakımını sağlamayı amaçlayan puerikültür 
alanlarında uzmanlık edinmek üzere Paris'e gitti. Fransa'nın 
önde gelen kadın doğum uzmanlarından olan Pierre-Cons­
tant Budin ve Aldolphe Pinard'ın öğrencisi oldu. Orıların do­
ğum sırasında gerçekleşen anne ve çocuk ölümlerini azaltma­
ya yönelik fikirlerinden derinden etkilendi. 1 89 1  'de İstanbul'a 
döndükten sonra Mekteb-i Tıbbiye'de, ileriki yıllarda kadın 
ebelere de vereceği ebelik ve doğum derslerini vermeye baş­
ladı. Besim Ömer ebelik eğitimin yanı sıra hemşirelik eğitimi 
alanında da emek verdi . Kızılay, Verem Savaş Derneği ve 
Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin kuruluşunda aktif rol oynadı. 
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Besim Ömer tıbba sadece ebelik ve doğum doktorluğu 
yaparak katkıda bulunmadı. Mesleki faaliyetlerinin önemli 
bir kısmını da yaptığı araştırmalar ve özellikle de hem kendi 
uzmanlık alanında hem de hıfzıssıhha (hijyen) ve kamu sağ­
lığı konularında yazmış olduğu kitaplar oluşturur. Öğrenci 
ve hekimlere yönelik yazdığı çok sayıda kitabın yanı sıra, 
bilimsel ve popüler dergilere yazmış olduğu tıp hakkında 
kısa yazılan da vardır. Aynca tıp alanında dönemin önemli 
birçok eserini Türkçeye çevirmiştir. Akademik çalışmaları­
nın yanında daha popüler nitelikte, örneğin hamilelik ve do­
ğum sonrasındaki bakım, çocuk bakımı gibi konularda da 
çok sayıda kitabı bulunmaktadır. Besim Ömer, ayrıca l 899 
ve l 906 arasında tıp konusundaki gelişmeleri kapsayan dört 
ciltlik tıp salnamesi, Osmanlı tıp tarihi üzerine yazıları ve 
Türk Tıp Tarihi Kurumu'nun kurucularından birisi olmasıy­
la tıp tarihçiliğinin de kurucularından ve öncü isimlerinden­
dir. Tıp tarihi üzerine çalışmalarının içinde doğum ve ebelik 
tarihine de özel bir önem vermiştir. ı 

Besim Ömer doğum ve j inekoloji alanında uzmanlaşan 
ilk doktorlardan biri olarak geç Osmanlı erken Cumhuriyet 
ebelik ve doğum tarihinin önemli bir "konu"sudur. Hekim, 
eğitmen ve çoğu, türünün ilk örneği olan çok sayıda kitabın 
yazan olarak Osmanlı doğum politikalarının aktif ve etkili 
bir "özne"sidir. Son olarak da tıp tarihçiliğinin "üretici"lerin­
den birisidir. Besim Ômer'in çalışmalarını, ebelik ve doğum 
tarihiyle ilgili yazdıklarını ve Osmanlı pronatalizmiyle ilgili 
düşüncelerini tartışmak kendisinin aynı anda tarihin hem 
öznesi hem konusu ve hem de üreticisi olması nedeniyle son 
derece önemlidir. Birbiriyle ilintili ama bir yandan da farklı 
bu üç pozisyon, bu kitabın ana konusu olan Osmanlı nüfus 
politikalarını tartışmaya başlamadan önce Besim Ômer'le 

1 .  Besim Ömer'e llişkln verllen biyografik bllgl ve bu bölümde kullanılan kaynakla­
rın önemli bir kısmı Cerrahpaşa Üniversitesi Tıp Tarihi ve Deontoloji Bölümü 
kütüphanesindeki Besim Ömer klasörüne dayanmaktadır. Kütüphane ve kaynakla­
rı erişimim konusunda yardımını esirgemeyen Doç. Dr. Gülten Dlnç'e burada bir 
kere daha teşekkürlerimi sunmak isterim. 
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ilgili bir değerlendirme yapmayı gerekli kılmakta. Bu bölü­
mü Besim Ömer üzerinden kurgulamak, bu kitapta ele alı­
nan dört ana başlığı -ebelik, kürtaj, hamilelik ve kısırlık- bir 
araya getirmemi de sağlıyor. Besim Ömer bir kadın doğum 
uzmanı, tıp öğretmeni, Osmanlı pronatalizminin en ateşli 
savunucularından biri, doğum ve ebelik konusunda bir yazar 
ve tarihçi olarak üstlendiği farklı rollerle bu çalışmanın aynı 
anda hem ana kahramanlarından biri hem de kadınlık ve 
kadın cinselliği üzerine söylemlerin üreticilerinden biridir. 
Ancak belirtmeliyim ki burada Besim Ömer'in biyografisini 
aktarmayı amaçlamıyorum. Bunun yerine Besim Ömer'i do­
ğum ve ebelik tarihiyle ve Osmanlı doğum politikalarıyla 
ilişkili olarak ele alacağım ve onun kendisinden sonraki mes­
lektaşları, tıp tarihçiliği, doğum ve jinekoloji alanı üzerinde 
bıraktığı etki ve izleri inceleyeceğim. 

Birkaç kuşak hekim/tıp tarihçisi tarafından paylaşılan 
düşünce yapısı ve bakış açısını eleştirel bir şekilde tartışabil­
mek, her şeyden önce konusu söz literatürün tarihselleştiril­
mesini gerektirmekte. "Osmanlı" doğum tarihi hakkındaki 
çalışmalar yakından incelendiğinde belli bir bakış açısını, 
duruşu, zihniyeti temsil eder. Doğum tarihçilerinin bir kıs­
mının Besim Ömer'in de doğrudan öğrencisi ya da arkadaşı, 
diğerlerinin de onun dolaylı yollarla takipçisi olduğu göz 
önüne alınınca bu çalışmaların eleştirel gözle değerlendiril­
mesi ve tarihselleştirilmesi, yani hangi dönem ne gibi amaç­
larla kaleme alındıklarının tartışılması gerekliliği iyice belir­
ginleşir. Tarihçilerin çok iyi bildiği gibi geçmiş, aslında hiçbir 
zaman bugünden bağımsız var olamaz. Dolayısıyla bir tarih­
çinin içinde bulunduğu koşullar geçmişe ilişkin algılarını da 
ister istemez şekillendirir. Ben de ebelik ve doğum tarihi 
üzerine yapılmış çalışmaların kimler tarafından, nasıl moti­
vasyonlarla yazıldığını ele almaya ve bu anlatıların aslında 
nasıl bir politik amaca hizmet ettiğini tartışmaya çalışaca­
ğım. Böylesi bir çaba, hemen hepsi erkek olan doktorlar ta­
rafından yazılan ebelik ve doğum tarihlerinin kadın bakış 
açısını yansıtmaktan ne kadar uzak olduğunu göstereceği 
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gibi, ebelik ve doğum alanlarındaki tıbbi dönüşümlerin de 
toplumsal cinsiyet eşitsizliklerinden bağımsız düşünüleme­
yeceğini hatırlatır. İkinci olarak da "Osmanlı doğum tarihi" 
gibi bir kavramın mümkün olup olmadığını tartışmaya aç­
mak istiyorum. Bu çalışmada sıklıkla değinmeye çalıştığım 
gibi doğum deneyimi pek çok başka deneyim gibi sınıfsal, 
etnik, kültürel ve dini bir dizi farklı faktör tarafından şekil­
lendiği gibi zaman içinde de değişen, dönüşen bir karaktere 
sahip. "Osmanlı doğum adetleri" gibi bir kavram, yukarıda 
işaret etmeye çalıştığım gibi örneğin "Osmanlı kadını" kavra­
mı kadar sorunludur. Ancak örneğin Osmanlı kadını derken 
Müslüman, Türk, şehirli kadından bahsetmek nasıl masum 
değilse ve belli bir zihniyeti yansıtıyorsa; geniş bir coğrafya­
ya yayılan, farklı kültürleri bünyesinde barındıran bir top­
lumsal yapıdaki doğum deneyimlerini teke indirgemek de 
sadece işi kolaylaştırmayı amaçlarken bazı deneyimlerin di­
ğerleri üzerinde tahakküm kurmasına aracılık eder. 

Kitap boyunca ara ara döneceğim bu tartışmayı şimdilik 
bir yana koyarak öncelikle Besim Ömer ve onun yazılarını ele 
alacağım. Daha sonra l 930'lardan itibaren ebelik ve doğum 
üzerine üretilen tarihçiliği ve son olarak da ne yazık ki elimiz­
de çok az bulunan ama son derece değerli kaynaklar olan, 
ebelerin ilk elden yazdığı hatıratı değerlendireceğim. Bu bi­
rincil ve ikincil kaynaklar aracılığıyla genel olarak tıp tarihçi­
leri, özel olarak da doğum ve ebelik üzerine çalışan tarihçiler 
tarafından paylaşılan belli bir zihniyet yapısını analiz etmeye 
çalışacağım. Burada öncelikli olarak ebelik ve doğum tarihi 
üzerine çalışan hekim/tarihçilerin aktardıkları tarihsel olgula­
rın da bu tarihsel olguları değerlendirmek için kullandıkları 
teorik ve metodolojik araçların da Besim Ömer' in ürettiği ilk 
sözün büyük ölçüde replikası olduğunu ileri sürüyorum. Ta­
rihçilik Besim Ömer' in tarih yazınını birebir tekrarladığı gibi, 
Besim Ömer üzerine yazılan kısa ya da uzun biyografilerin 
\OKU da onun otobiyografisini tekrarlamıştır ve bu biyografi­
ler neredeyse birbirini tıpatıp aynısıdır. Ne var ki birbirini ne­
redeyse birebir yeniden üreten bu anlatılan bir tür taklit, in-
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tihal ya da fikri mülkiyet hırsızlığı olarak itham etmek son 
derece yanlış ve yanıltıcı olacaktır. Sonraki kuşaklara ait he­
kim ve tıp tarihçilerinin yazdıklarının Besim Ômer'in yazıla­
rına dayanması, hatta bunların neredeyse kelime kelime kop­
ya olması hiç şüphesiz yirminci yüzyıl kadın doğum hekimle­
rinin Besim Ômer'le özdeşleştiğinin, onunla benzer bir bakış 
açısını paylaştıklarının, benzer motivasyonlara sahip oldukla­
rının bir göstergesi olarak anlaşılmalıdır. 1 Yazılanların yeniden 
ve yeniden tekrarı asıl olarak belli bir bakış açısının yeniden 
üretilmesi ve tedavülde tutulma kaygısının bir yansımasıdır. 
Kendileri de çoğunlukla kadın doğum uzmanı olan erkek he­
kimler tarafından üretilen bu doğum tarihi anlatılan doktor­
ların bakış açısının meşrulaştırıldığı ve yaygınlaştırıldığı bir 
tür kanon yaratmıştır. Bu anlatıda ebeler görmezden gelinir, 
eğitimli erkek hekimler ise güzellenir. Bu güzellenen erkek 
hekimlerin ilki ise Besim Ômer'dir. Dolayısıyla Besim Ömer' 
in sözünün yeniden tedavüle sokulması kendisinin kadın do­
ğumu alanındaki kuruculuğunun da mütemadi bir teyididir. 
Aşağıda bu yeniden üretim ve özdeşleşme mekanizmasını ve 
yarattığı bakış açısını ele alacağım. 

Kahraman doktor "ihtiyar acuze"ye karşı: 
Besim Ömer ve eserleri 

Besim Ömer' in daha sonra ebelik ve doğum tarihi alanın­
da klasikleşmiş olan kitabı Doğum Tarihi, 1 932'de basıldı.2 Bu 
ufak kitap Besim Ômer'in başyapıtı diyebileceğimiz Fenn-i 
Vil.ade Külliyatı'nın dördüncü cildinin giriş bölümünün biraz 
daha genişletilmiş bir versiyonudur. Tıp öğrencileri için yazıl­
mış olan Fenn-i Vil.ade ·Külliyatı'nın aksine Doğum Tarihi bu 
işin uzmanı olmayan okurları hedefler ve belki de bu amaçla 

1 . Osmanlı tarihçiliğinin tarihselleştirilmesinin öncü ve en önemli örneklerinden 
biri Rifa'at Ali Abou-El-Haj'ın çalışmasıdır. Bkz. Rifa'at All Abou-El-Haf, Formation 
of the Modern State: The Ottoman Em pire, Sixteenth to fighteenth Centuries, Syracuse: 
Syracuse Universlty Press, 2005. 

2. Besim Ömer, Dofum Tarihi, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1 932. 
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yine ilk kitaptan farklı olarak görsellerle desteklenir. Kapaktaki 
"Doğumu artırmak, ölümü azaltmak milli dileğimizdir, 11 iba­
resinin de önerdiği üzere, kitabın amacı sadece doğum tarihi 
olmayıp sağlıklı doğumun önemine değinmek suretiyle nüfus 
ve doğum politikalarına ilişkin görüşleri dile getirmektir. 

Bu kitapta Besim Ömer doğum tarihini üç döneme ayı­
rır: antik dönem; kurun-i vusta, yani orta çağlar ile yeni ve 
şimdiki zaman. Bu dönemlendirme, sonraki kitaplarda da 
neredeyse aynen kabul edilmiştir. Antik dönem, kadınların 
doğum süreci üzerindeki hemen mutlak kontrolüyle karak­
terize edilir. Besim Ömer'in ifadesiyle, "San'atın böylece 
asırlarca kadınlara, acuzelere inhisarı ebeliğin terakki ve tea­
lisine mani olmuştur."1 Besim Ömer, Antik İsrail, Mısır ve 
Hindistan'daki doğum pratiklerinden kısaca bahsetse de asıl 
olarak Antik Yunan ve Roma geleneğini referans alır. Bu yak­
laşımı, Fransa' da aldığı tıp eğitimiyle ilgili olsa da bir yandan 
da genç cumhuriyetin Osmanlı geçmişini bir çırpıda geri 
kalmışlıkla özdeşleştirerek her alanda medeni devletlerle 
aynı seviyeye gelme arzusuyla uyumludur. 

Besim Ömer'in dönemlendirmesinde Ortaçağ, yedinci 
yüzyıl sonrasında başlayıp Arap ilim ve tıp adamlarının öncü 
çalışmalarıyla karakterize olur. Besim Ömer' e göre bu uzun 
dönem boyunca bazı erkek hekimlerin önemli katkılarına 
karşın ebelik ve doğum, kadınların tekelinde kalmaya de­
vam etmiş, dolayısıyla da diğer tıp dallarının aksine bu alan­
larda fazla bir ilerleme kaydedememiştir. Besim Ömer bazı 
Avrupalı hekimlerin yanı sıra Razi, İbn-i Sina ve İbn-i Rüşd 
gibi, eserlerinde doğuma da değinen İslam aleminin kimi 
önemli ilim adamlarından da bahseder. Dönemlendirmenin 
yanı sıra bu isimlere yapılan vurgu da Besim Ömer sonrası 
üretilen çalışmalarda gözlenen önemli bir ortak özelliktir. 
Zaten doğum ve ebelik tarihini bu isimler üzerinden anlat­
manın kendisi bile belli bir bakış açısının sonucudur. Bu ba­
kış açısında doğumun asıl öznesi olan, bu deneyimi bizzat 

1 .  Doğum Tarihi, s. 8. 
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deneyimleyen kadınlara ve onların en önemli yardımcısı 
olan ebelere yer yoktur. Konu ebelik ve doğum olsa da ka­
dınlar özne olarak yer almaz bu anlatılarda. Tarihin öznesi, 
hemen hepsi erkek olan doktorlardır. Ebelerden bahsedildi­
ğindeyse sadece ve sadece cehaletleri ve verdikleri zararlar 
vurgulanır. 

Yeni ve şimdiki zamana gelince cerrahlık alanındaki ge­
lişmelerden, sezaryen ameliyatlarının yapılmaya başlanma­
sından, ebelik eğitiminden bahsedilir; bu dönüşümler saye­
sinde ebelik ve doğumun köklü bir şekilde değiştiği ileri sürü­
lür. Besim Ömer' e göre bu gelişmeler arasında en önemlisi 
başını kavrayıp fetüsü dışarı çekmeyi sağlayan bir alet olan 
forsepsin kullanılmaya başlanmasıdır. Ne var ki forseps, Os­
manlı topraklan da dahil birçok ülkede ebelerin kullanımına 
yasaklanmış, erkek doğum uzmanlarının tekeline alınmış 
olan bir alettir. Dolayısıyla ebelik ve doğum üzerine çalışan 
tarihçilerin pek çoğu -benim de katıldığım bir şekilde- for­
sepsin doğumun tıbbileşmesinin önemli bir simgesi olduğu­
nu düşünmektedir. On dokuzuncu yüzyılda mengene deni­
len forseps kullanımının ebelere yasaklanması, forseps kulla­
nımının doktorların tekeline verilmesini ve bunun ebeliğin 
dönüşümü içinde ne anlama geldiğini, şimdilik, bir sonraki 
bölüme bırakıyorum. Besim Ömer de aslında bu "tıbbileşme" 
sürecini anlatır, ama elbette güzelleyerek. "Tıbbileşme" terimi 
bedene ilişkin doğal/biyolojik süreçlerin doktorların ya da tıp 
uzmanlarının denetimi ve kontrolü altına alınması anlamında 
kullanılmaktadır. Bu bakış açısı, "önemli" birtakım doktorla­
rın tıp alanında yaptıkları -forseps ya da anestezi kullanımı­
nın başlaması gibi- büyük katkıların ya. da -doğumevlerinin 
kurulması gibi- aracılık ettikleri köklü dönüşümlerin öne çı­
karılması, geçmişin bu büyük insanlar ve büyük dönüşümler 
etrafında yeniden kurgulanmasına dayanır. 1 

1 .  Bu konuyu bir sonraki bölümde çok daha ayrıntılı ele alacağım ama yol gösterici 
bir değerlendlnne için bla. Mary Lindemann, The Art of Midwifery: Early Modem M� 
wiYes in Europe, Hilary Marland (Yay. haz.), London, New York: Routledge, 1 994; 
"Professionals1 Sisters? Rivals? Midwives in Braunschweig, 1 750- 1800" 
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Doğum Tarihi'nde de ebeliğin tarihi tıbbi gelişmelere 
indirgenip ebelerin, kadın sağaltıcıların rolü ya da doğum 
yapan kadınların deneyimleri neredeyse tamamen göz ardı 
edilmiştir. Başka bir deyişle Besim Ômer'in bakış açısı tek 
yanlı bir bakıştır; erkek bir doktor, kadın doğum uzmanı ve 
doğum tarihinin kurucu öznesi olarak hem bizzat kendisinin 
hem de ait olduğu grubun bakış açısıdır. 1 Dolayısıyla da yaz­
dığı tarih tüm nesnellik iddiasına karşın aslında son derece 
özneldir, kendi ait olduğu grubun çıkarlarını, kaybetmek is­
temedikleri ayrıcalıklarını yansıtır. 

Bu kitapta ebelerin ve kadınların yüzyıllar, hatta bin yıl­
lar boyunca doğum sırasında üstlendiği role pek de değinil­
mez, sadece ebelerin kadınlara yaptıkları kötülüklerden 
bahsetmek amacıyla anlatılır. Hatta erkeklerin doğumlardan 
uzak tutulması ve ebelerin yüzyıllar boyunca doğum yapan 
kadınlara verdiği zararlar resimlerle de desteklenerek anlatı­
lır. Kitapta hamile kadınl�rın kamına oturan ya da onlara 
başka zararlar veren kadınların resimleri vardır. Bu anlatı ve 
resimler bir yandan uzman doktorların bakış açısını temsil 
ederken bir yandan da ebelik ve doğum tarihini erkek dok­
tor/kadın ebe karşıtlığı üzerinden kurgular. Bu karşıtlık aynı 
zamanda modern tıp/batıl inanç karşıtlığıyla paralel okun­
malıdır. Ebelerden sadece bir şart altında olumlu bahsedilir: 
erkek doktorlar tarafından eğitilip onların çizdiği sınırlar 
içinde çalışmayı kabul ettiklerinde ve erkek doktorların ya­
nında "ihtiyar acuze"lere karşı savaş verdiklerinde. Ancak 
böyle birkaç istisna dışında ebeler acuze, bilgisiz, çenesi dü­
şük, pis kadınlardır. Hatta Besim Ômer'e göre "ebenin fazi­
leti de zevzekliği, söz ebesi olması"dır.2 

Son derece indirgemeci ve genelleyici olan bu anlatı, 
tarih içinde dönüşmüş ve toplumdan topluma farklılık gös-

1 .  Bu tarz içeriden ve yanlı bakış açılannın eleştirisi ve tartışması için bkz. Mary 
Llndemann, Medidne and Sodety in Early Modem Europe, Cambridge: Cambridge 
Unlverslty Press, 1 999, s. 2. [Erken Modem Avrupa'da Tıp ve Toplum, çev. Mehmet 
Doğan, İstanbul: Boğaziçi Üniversitesi Yayınevi, 201 3.) 
2. Doğum Tarihi, s. 4 1 .  
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teren pratikleri tamamen tekleştirir, aralarındaki farklılıkları 
yok sayar. Modem tıbbın içinde geliştiği Batı dünyası ya da 
Avrupa güzellenir, yerel tıp ve sağlık gelenekleri neredeyse 
tamamen göz ardı edilir. Bu erkek doktor/kadın ebe karşıtlı­
ğına dayanan bakış açısı önce dönemin doktorları tarafından 
inşa edilmiş, resmi belgelerce desteklenmiş, sonra da tarihçi­
lik tarafından iyice yerleşikleştirilmiştir. 

Besim Ömer, 1 933 Sıhhat Almanağı'nda yayımlanan 
daha kısa bir yazısında kolay doğumların değil zor doğumla­
rın bile sadece kadınların tekelinde kalmasından duyduğu 
rahatsızlığı dile getirir. 1 Ancak 1 84 2 'de kendisinden önce baş­
latılan ebelik eğitimini de pek takdir etmez. Derslerin uygu­
lamadan yoksun olmasını ve doğum görmeden ebe yetiştir­
menin mümkün olmadığını eleştirir. Öğrencilerin okuma 
yazma bilmemeleri nedeniyle teorik bilgiden de yoksun ol­
duklarını, ne biliyorlarsa ezbere öğrendiklerini söyler.2 Besim 
Ömer aynca ebelik eğitiminde viladethanenin rolünden bah­
seder.3 Eleştirilerinde önemli haklılık paylan olmakla birlikte 
bu eleştirilerinin arka planında sadece tıbbi gelişmeleri değer­
lendirmek değil dönemin padişahı il. Abdülhamid'i yermek, 
karalamak arzusu da açıktır. Besim Ömer' e göre uzun süre 
boyunca, çok faydalı bir kurum olacak olan viladethancnin 
açılmasının önündeki en önemli engel Abdülhamid olmuştur. 
Yine Besim Ömer, Abdülhamid'in bu çok faydalı kurumu 
"piçhane" olarak gördüğünü belirtir.4 Tam da bu noktada vila­
dethanenin Besim Ömer' in iddiasının aksine bizzat Abdülha­
mid döneminde kurulduğunu, Besim Ömer'in yazdıklarının 
yanlış ya da eksik bilginin değil belli bir politik duruşun ürü­
nü olduğunu hatırlatmak gerekir. Abdülhamid'in viladetha-

1. Besim Ömer, "Ebelik ve Doğum: Bizde Nasıldı ve Ne Haldedir1" Sıhhat Almanafı 
Mazhar Osman (Yay. haz.), İstanbul: Kader Matbaası, 1 933. 
2. Agf. 
3. Agf. 
4. İkincil kaynaklar da benzer şekilde bu ilk vlladethanenin adının "piçhane"ye çık­
tığını aktanr. Örneğin bkz. Fanny Davis, The Ottaman Lady: A Social History from 
1 7 18 ta 1 9 18, Westport, Conn.: Greenwood Press, 1 986. 
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nenin faydalarını kavramakta yetersiz oluşu gibi ithamların 
arkasında hem kişisel hem de politik nedenler vardır. Hem 
babası hem de ağabeyinin Abdülhamid tarafından sürgüne 
gönderilmesi Besim Ômer'in Abdülhamid'den nefret etmesi 
için yeterli bir gerekçedir belki. 1 Ancak öte yandan Besim 
Ömer, on dokuzuncu yüzyılın son çeyreğinde yetişmiş pek 
çok aydın gibi, Abdülhamid'i bir despot, meşruti bir rejimin 
ve Osmanlı devletinin ilerlemesinin önündeki en büyük en­
gel olarak görür. O dönemde alttan alta dile getirileri bu görüş 
cumhuriyetin kurulması sonrası geçmişi değerlendirirken çok 
daha yüksek sesle dile getirilmiştir. 2 

Yerel ebelere ve sıradan kadınların deneyimine gelin­
ce . . .  Besim Ömer bunları da ebelik biliminin gelişmesinin 
önündeki engeller olarak görür. Kadınların çoğu zaman bu 
"ihtiyar acuzeler"i şahadetnameli ebelere tercih etmesinden 
teessüfle bahseder. Bu "ihtiyar acuzeler", pek çok yanlış fik­
rin ve batıl inancın yayılmasına yol açmıştır. Besim Ömer, 
yerel ebeleri hor görür; onların cahil, pis, zevzek, münase­
betsiz kim zaman da vahşi olduğun.u düşünür. 

Besim Ômer'in kafasındaki ideal ebe tipolojisi, ebelere 
yönelik yazmış olduğu elkitabı Ebe Hanımlara Ôğütlerim'de 
bulunabilir. Bu elkitabı on dokuzuncu yüzyıldaki ebelik pra­
tiklerini sergileyen eşsiz bir kaynaktır. 3 Ebe Hanımlara Ôğüt-

1 .  Yeşim Işıl Ülman, "Besim Ömer Akalın (1820-1940): Ange Gardien des Femmes et 
des Enfants", Medecins et lngenieurs Ottomans a rage des Nationalismes, Meropl Anas­
tasiadou-Dumont (Yay. haz.), Paris and İstanbul: Maisonneuve et L.arose; lnstitut 
Français d'Etudes Anatollennes, 2003; Yeşim Işıl Ülman, "Osmanlı'dan Cumhuriyete 
Geçiş Sürecinde Bir Aydın Portresi: Besim Ömer Akalın", Müteferrika 25, 2004. 
2. Bu konunun çokça tartışılmış olması nedeniyle burada tüm referanslan vermek 
hem mümkün hem de anlamlı değildir. Ancak önemli bir referans olarak bkz. Şükrü 
Hanloğlu, The Young Turla in Oppasitian New York: Oxford University Press, 1 995; 
Şükrü Hanioğlu, Preparation for a Revolution: The Young Turl<S, 1 902-1 908, New York: 
Oxford University Press, 2001 ;  Feroz Ahmad, The Young Turla; The Committee of 
Union ond Progress in Turkish Politics, Oxford: Clarendon Press, 1 969. 
3. Besim Ömer, Ebe Hanımlara ÖRütlerim, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1 322 
( 1 904/1 905). Besim Ömer bu nasihat kitabının yanı sıra ebelere yönelik daha tıbbi 
içerikli kitaplar da kaleme almıştır. Örneğin Budln'den yaptığı çeviriye bkz. Pierre 
Budin, Seririyyat-ı Viladiyye Dersleri, çev. Besim Ömer, İstanbul: Mekteb-1 Tıbbiyye-1 
Şahane Matbaası, 1 3 1 3  ( 1 895/1896); kendi kitabı için bkz. Besim Ömer, Fenn-i Vila-
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lerim'de ebelere hamile bakımı, doğum, lohusa ve bebek 
bakımı hakkında temel bilgileri içeren tam kırk öğüt verilir. 
Bu öğütler on dokuzuncu yüzyıl ebelik ve doğum pratikleri­
ni de son derece canlı bir şekilde gözümüzün önüne serer. 
Kadınların nasıl muayene edilmesi gerektiğini, doğum önce­
sinde, sonrasında ve doğum sırasında yapılacak bakım ve 
tedbiri, kullanılan yöntem, alet ve ilaçları ayrıntılı şekilde 
anlatır. Halihazırda uygulanmakta olan bazı pratiklerden 
bahsedip bunları eleştirmesiyle de aslında normatif bakış 
açısından biraz olsun sıyrılır, başka bir deneyim bütününe 
eleştirerek ya da kötüleyerek de olsa göz atmamızı sağlar. Bu 
anlamda belki de kendi amacına aykırı bir şekilde hem dö­
nemin ideallerini hem de o dönemin gerçek pratiklerini bir 
arada verir, bizzat yaşanmakta olan deneyimlere ilişkin hayal 
kırıklıklarını anlatarak da olsa ideal olanla hakiki olanı yan 
yana koymamızı sağlar. 

Bu normatif nasihat kitabı, Besim Ömer'in modemist 
vizyonunu yansıtacak şekilde eğitim ve düzenli çalışmanın 
önemini vurgulayarak başlar. 1 İlk nasihat ebelerin, bilgilerini 
sürekli geliştirmesi gerektiğidir. Ona göre ebelik son derece 
nazik ve ilerlemeye elverişli bir sanattır; ebeler de daima ça­
lışmaktan ve bilmediklerini öğrenmekten geri kalmamalıdır. 
Zaten aktardığına göre Avrupa'nın bazı yerlerinde ebeler, bil­
gilerinin ne derece olduğunun anlaşılması için her sene mek­
tebe çağrılmakta ve kendilerine tekrar dersler verilmekte, 
gelmeyenler ağır cezalara çarptırılmaktadır. 2 Burada elbette 
ki eğitimin önemini tartışmıyorum ancak bir sonraki bölüm­
de açacağım gibi on dokuzuncu yüzyıldaki ebelik eğitimi, 
ebelerin eğitilmesi, bilgilerinin geliştirilmesi kadar faaliyetle­
rinin denetlenmesini, kontrol altına alınmasını da amaçlıyor-

de, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1 338 ( 19 19/1 920) dört cilt; ebelere yönelik 
kitabı için bkz. Besim Ömer, Doftırma ve Doğurtma, İstanbul: Matbaa-i Ahmed İhsan, 
1 322 (1 904/1 905). 
1 .  Ebe Hanımlara Ôğüderim. 

2. Ag/. 1 No'lu öğüt. 
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du. Besim Ömer'in, ebelerin düzenli aralıklarla okula çağırıl­
ması, bilgilerinin test edilmesi, gelmeyenlerin cezalandırılma­
sı önerisinin ne anlama geldiği de dolayısıyla bilgiyle değil 
kontrol ve denetimle ilişkilendirilerek kavranmalıdır. 

Besim Ömer ideal bir ebe figürünü de tasarlar. Ona 
göre, "Ebe, zengin ve fakir demeyip her çağınlan yere he­
men koşmalı ve her hastaya elinden geldiği kadar iyilik et­
meye çalışmalıdır. Herkesin sımnı kendi canı gibi saklama­
ya çalışmalı ve öyle her gördüğünü her yerde söylemeye 
kalkışmamalıdır. Ebe mektebinde işittiği iyi sözleri, insanla­
rın sağlık ve iyilikleri için öğrendiklerini, gittiği yerlerde 
söyleyerek ortalığı birtakım kocakarı salıklarından kurtar­
mağa çalışmalıdır."1 

Ebelerin faaliyetlerinin sınırlarının çizilmesini sağlayan 
konulardan biri ilaç kullanımıdır. Bir sonraki bölümde daha 
ayrıntılı tartışacağım gibi ilaç kullanımı, doktorların tekelinde­
dir ve ebeler tarafından hamile ya da lohusalara ilaç verilmesi 
kesinlikle yasaklanmıştır. Besim Ömer öğütlerinde bu yasağı 
ebelere hatırlatır: "Ebe herkese iyi öğütler verebilirse de ne 
gebeye ne çocuğuna ne de lohusaya yolsuz veya yolunda bir 
ilaç salık vermekten ve kendi başına hekimliğe kalkışmaktan 
sakınmalıdır."2 İlaç kullanımı, tıpkı forseps ya da ters gelen be­
beği rahimde çevirmek gibi ebelere yasaklanmış bir faaliyet 
olmasıyla ebelerle doktorlar arasındaki hiyerarşinin kurucu 
unsurlarından biridir. Besim Ömer'in de hatırlattığı gibi ebe­
lerin hamile kadınlar ya da yeni doğan bebeklere ilaç vermesi 
kesin olarak yasaklanmıştır. Hasta ilaç sonrasında iyileşse bile 
bu davranış mesleki kuralların ihlali kabul edilmektedir. Ebe­
ler yüzyıllar boyunca şifalı bitkiler hakkında bir bilgi dağarcığı 
ve deneyim biriktirmiş olsa da on dokuzuncu yüzyıl kanunla­
rı onların ilaç ya da şifalı bitki kullanımını yasaklanuştır. 

Bu elkitabında en çok vurgulanan konulardan biri hıf­
zıssıhha ve temizliğin önemidir. Besim Ömer'in sözleriyle, 

1 .  Agy. 2, 3, 4 No'lu öğüder. 
2. Agy. 4 No'lu öğüt. 
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"bugün ebelikte bilgi kadar temizlik de gereği vardır. Temiz­
liği bilmeyen, yapamayan yahut her neden ise yapmak iste­
meyen bir ebeden her fenalık gelebilir ve beklenir; bu gibi 
fenalıklardan dolayı ebeler sorgu altına alınırlar."1 Bu nasihat 
kitabından da ebelerin ellerini, vücutlarını, elbiselerini nasıl 
temizleyeceği, baktıkları hastanın temizliğini nasıl sağlaya­
cakları çok ayrıntılı bir şekilde anlatılır. Öğütler defalarca 
yerel ebelerin pisliğini; ellerinin, elbiselerinin, eşyalarının 
kirliğini ve hıfzıssıhha konusundaki cehaletlerini vurgular. 
"İhtiyar acuzeler" olarak görülen yerel ebeler kirlilik ve mik­
roplarla özdeşleştirilirken doktorlar ve onların yetiştirdiği 
şahadetnameli ebeler de temizlik ve hijyen timsalidir. Besim 
Ömer temiz kıyafetler giymenin önemini ve ölü bir bedenle 
temas halinde kıyafetlerin ve bedenin nasıl dezenfekte edi­
leceğini ayrıntılarıyla anlatır, ayrıca ebelere elbiselerinin 
üzerine beyaz, temiz ve ütülü önlükler giymelerini öğütler. 
Beyaz önlük doğumun tıbbileşmesinin de bir simgesidir. Eli­
mizde geçmiş zamanlardan kalan çok resim olmasa da ebe­
lerin üniforma değil yaşlarına, sosyal konumlarına uygun 
kıyafetler giydiğini ve ayırt edici olanın üniforma değil ebe­
lik asası ve ebelik iskemlesi olduğunu biliyoruz. Ancak ebe­
liğin profesyonelleşmesi yeni simgelerin üretilmesini de ge­
rekli kılmış, beyaz önlük de bu amaca hizmet etmiştir. Bu 
ikili kurguda kirlilik kötülüğün, temizlik ise hayat kurtarma­
nın simgesidir. 

Şahadetnameli ebelerin rolleri tanımlanırken onlara ha_. 
tıl inançlarla mücadele etmek, doğum sırası ve sonrasındaki 
ritüellerin gereksizliğini kadınlara anlatmak, bu amaçla do­
ğum sonrasındaki ziyaretleri engellemek, hiç değilse azalt­
mak gibi yeni ve onları geleneksel/yerel ebelerden ayrıştıra­
cak görevler atfedilmiştir. Şahadetnameli ebelerden bekle­
nen, yerel ebeler gibi çoğu zaman gereksiz kimi zaman da 
zararlı işlerle uğraşmaktansa yeni doğum yapmış olan anne­
nin ateşini ve odasının sıcaklığını ölçüp kontrol altında tut-

1 .  Agy. 5 No'lu öğüt. 
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mak, bunları çizelgelere kaydetmek, odanın temizliğini sağ­
lamak gibi "tıbbi" işlerdir. 1 

Ebelik sosyal fonksiyonlarından soyutlanıp giderek tıbbi 
ve profesyonel bir işe dönüşürken ebeler de tıbbi hiyerarşi­
nin en alt basamaklarına yerleştirilir. Elkitabında da altının 
çizildiği gibi doktorlar gerekli gördüğünde ebelerin tırnakla­
rını, ellerini, çantalarını muayene edebilir; bilgilerini test et­
mek için onlara sınav yapabilir; sonuçlardan memnun olma­
dıklarında da ebeleri cezalandırabilirler. Ayrıca ebelere, en 
ufak bir sorun çıktığında, halledebilecekleri bir şey olsa dahi 
doktor çağırmaları gerektiği hatırlatılır. 2 Ebelerin gebelikte, 
doğum sırasında, lohusalıkta ya da yeni doğanın bakımında 
hekim çağırmaları gereken dun,ımların listesi kabarıktır. On 
dokuzuncu yüzyılda bazı önemli komplikasyonlar karşısın­
da doktorların da yapabileceklerinin oldukça sınırlı olduğu 
düşünülürse bu ısrarlı nasihatlerin hekimlerin konumunu 
pekiştirmek, ebelerin sosyal ve tıbbi konumlarını belirlemek 
amacı taşıdığını açıktır. 

Son olarak Besim Ömer, ebelerin kürtaj yaptırmalarının 
ya da çocuk düşürmeye yarayan ilaçlar vermelerinin de kesin­
likle yasak olduğunu hatırlatır.3 Üçüncü bölümde ayrıntılı şe­
kilde ele alacağım gibi, on dokuzuncu yüzyılın özellikle ikinci 
yarısında Osmanlı iktidarı, kürtajı, nüfusun azalmasının temel 
nedenlerinden biri olarak görmüş; kadınlan kürtaj uygula­
maktan caydıracak önlem arayışlarına girişmiştir. Bu dönemde 
kürtajın özellikle Müslüman kadınlar arasında çok yaygın ol­
duğu ileri sürülmüş, ebeler de onların suç ortakları olarak gö­
rülmüştür. Özellikle şahadetnamesiz ebeler kürtaj pratiğinin 
nerdeyse temel sorumlusu olarak görülmüştür. Ebelerin ço­
cuk düşürmeye yarayan ilaç hazırlamaları yasaklanmıştır. 

1 .  Ay;f. Ebelerin görevleri, bu klrabın yanı sıra hamilelik elklraplarında da ele alın­
mıştır. Bu konuda çok daha derinlemesine bir tartışma için bu kitabın dördüncü 
bölümüne bakınız. 
2. Af:t. 
3. Agy. 
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"Melek doktor": Besim Ömer, doğum ve 
ebelik üzerine tarihçiliği 

1 923 'te kurulan Cumhuriyet, Osmanlı mirasını reddet­
se de özellikle 1930'lardan itibaren tarihçiler geçmişi araş­
tırmaya tartışmaya başlamıştır. İlk tıp tarihi çalışmaları, ta­
rihçiliğin diğer alanlarına kıyasla çok daha cılız olsa da yine 
bu yıllarda yapılmaya başlanmıştır. Bu ilginin ilk ürünlerin­
den biri Türkiye Tıp Tarihi Cemiyeti tarafından 1 935'te ya­
yımlanmaya başlanan Tıp Tarihi Arkivi isimli dergidir. Bu 
dergide tıbbın pek çok alanına ilişkin makaleye rastlamak 
mümkündür. Kadın doğum tarihine ilişkin ilk makalelerden 
biri de burada yayımlanmıştır. Bu yazı, Baltimore Carnegie 
Enstitüsü'nde hormon ve kadın sağlığı (nisaiye) eğitimi al­
makta olan Doktor Saim Sağlık'ın Amerika' da yapmış oldu­
ğu bir sunuma dayanır. 1 Sağlık, sunumunu ve yazısını hazır­
larken Doktor Refik Münir'in sağladığı kişisel belgelerden 
ve paylaştığı anekdotlardan yararlandığını söyler. Refik Mü­
nir Keskingil .( 1 88 1 - 1 940) de Besim Ömer gibi döneminin 
önde gelen kadın doğum uzmanlarından biridir. 1 907- 1 9 1 2  
arasında Ebelik Mektebi'nde ders vermiştir. 

Doğum ve ebelik tarihini ele alan bu kısa yazıda teleolo­
jik bir bakış açısı göze çarpar. Osmanlı geçmişi sanki sadece 
bir gün Türkiye Cumhuriyeti kurulabilsin diye yaşanmıştır. 
Doğumla ilişkili deneyimlerinse kendilerine has dinamikleri 
yoktur, gelişimsel bir çizgi içinde evrilir ve nihayet modern 
bir hatta otururlar.2 Pek çok tıp tarihi çalışmasında olduğu 

1 .  Refik Münir Keskingil ve Saim Sağlık, "Türkiye'de.Vlladiye ve Nisaiye Tarihinden 
bir Hulasa", Türk Tıp Tarihi Arlcivi (1 939), s. 10 1 - 106. Her iki hekimin de kısa birer 
biyografisi için bkz. Fethi Erden, Türk Hekimleri Biyografisi, İstanbul: Clturl Biraderler 
Basımevl, 1 948. 
2. Burada Osmanlı tıp tarihçiliğine dair birkaç not düşmek istiyorum. Ne yazık 
ki bu çok ilgi çekici alan fazla gelişememiştir. Osmanlı tıp tarihi üzerine yapılan 
çalışmaların öı:ıemli bir kısmı Osmanlı tıbbını, İslam tıbbının bir parçası olarak 
değerlendlrlr. lslam tıbbı diye monolltlk bir kavramdan söz etmenin ne kadar 
doğru olduğu tartışmalı bir konudur her şeyden önce. Dahası, bu çalışmalar 
Osmanlı devletlnin altı yüz yıllık tarihine, tıp tarihi diye bir alt başlık açmakta, 
böylesi uzun bir devreyi bir bütün olarak ele almaktadır. Tıp tarihi üzerine tipik 
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gibi burada da aslen Farisi olan İbn-i Sina, annesinin "Türk" 
olması hasebiyle "Türk" tıbbının kurucusu olarak sunulur.1 

l 960'lardan itibaren tarihçilikte genel olarak bir kıpır­
danma başlar. Ancak tıp tarihi özelinde bu çalışmalar nere­
deyse istisnasız hekimler tarafından üretilmiştir. 2 Tıp tarihi ve 
özel olarak da kadın doğum tarihinde egemen anlatının ku-

bir kitap on ikinci yüzyıldan başlar, yirminci yüzyıla kadar her yüzyılı kapalı bir 
birim olarak ele alır, tıp tarihini yüzyıllara bölünmüş kronolojik bir sıralama 
içinde değerlendirir. Bu yaklaşımın her şeyden önce son derece sentetik olması 
kaçınılmazdır. Temel birtakım kurumlar, önemli tıp adamları üzerinde kurulan bu 
yaklaşımda tarihsel arka plan, sosyal, kültürel ve ekonomik bağlam, iktidar 
ilişkilerinin bütünlüğü söz konusu değildir maalesef. 
Çok daha fazla açılmayı hak eden bu kavramsal problemlerin yanı sıra kurumsal 
J?roblemler de tıp tarihinin gelişmesinin önünde önemli bir engel oluşturuyor. 
Öncelikle tıp tarihi çalışmalarının önemli bir kısmı tarihçiler tarafından değil 
tarihe meraklı doktorlar tarafından üretilmiştir. Tıp tarihi eğitimi ne yazık ki 
ağırlıklı olarak tarih bölümlerinde değil tıp fakültelerinde veriliyor. En ciddi araş­
tırmaların yapıldığı iki temel tıp tarihi dergisi de aynı şekilde tarihçiler tarafın­
dan değil ağırlıkla hekimler tarafından çıkarılmakta. Elbette ki hekim olmak iyi 
tarih çalışması yapmanın önünde engel değildir. Aksine tıp bilgisinin tıp tarih 
çalışmalarına çok önemli bir katkısı olacağını düşünüyorum. Ne var ki, tıp tarihi 
çalışmalarına hakim olan bu yapısal faktörlerle kavramsal sorunların bir bağlan­
tısı olduğu ve tıp tarihçiliğinde daha eleştirel ve kavramsal bir yaklaşıma ihti­
yaç olduğu aşikardır. Var olan çalışmaların önemli bir kısmının ilaç firmalarının 
sponsorluğunda basılıyor olmasının eleştirelliğin önünde bir başka engel olup 
olmadığını sorgulamak da ayrıca kaçınılmazdır. 
Bildiklerimize önemli bir katkı sağlamakla beraber ne yazık ki yukarıda ele aldığım 
bu yaklaşımın izlerini taşıyan bazı çalışmalara örnek olarak bkz. Esin Kahya ve 
Ayşegül D. Erdemir, Medicine in the Ottoman Empire (and Other Scientific Deve­
lopments), Nobel Tıp Kitabevi, 1997; Esin Kahya ve Ayşegül D. Erdemir, Bilimin 
lşığında Osmanlıdan Cumhuriyete Tıp ve Sağlık Kurumları, Türkiye Diyanet Vakfı 
Yayınları, Ankara: 2000; Esin Kahya ve Ayşegül D. Erdemir, Science of Medicine 
in the Ottoman Empire, Hamdar Foundatlon, Pakistan, 2003; Esin Kahya, Ayşegül 
D. Erdemir, Medical Studies and lnstitutions in the Ottoman Empire: With Brief ln­
formation about the Scientific Studies, Nobel Yayın Dağıtım Tic. Ltd. Şti., Ankara: 
2008; Ekrem Kadri Unat ve Mustafa Samasti, Mekteb-i Tıbbiye-i Mülkiye (Sivil Tıp 
Mektebi) 1867-1909, İstanbul: 1990; Osman Şevki Uludağ, Beş Buçuk Asırlık Türk 
Tababeti Tarihi, Kültür Bakanlığı Yay .• Ankara: 1991; Rıza Tahsin, Tıp fakült!!si Tarih­
çesi: Mir'at-ı Mekteb-i Tıbbiye, Aykut Kazancıgil (Yay. haz.), Özel Yayınlar, lstanbul: 
1991; Coşkun Yılmaz, Necdet Yılmaz (Yay. haz.), Osmanlılarda Sağlık, Biofarma 
İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş.: İstanbul: 2006; Bilal Ak, Adnan Ataç (Yay. haz.), Os­
manlı Devleti'nde Sağlık Hizmet/eri Sempozyumu, Sağlık Bakanlığı, Ankara: 2000. 
1 .  Bu konuda eleştirel bir değerlendirme için bkz. Miri SheferMossensohn, "Tale 
of Two Discourses: The Historiography of Ottoman-Muslim Medicine", Sodal His­
tory of Medicine 21 /, 2008, s. 1 - 1 2. Ayrıca bkz. Miri Shefer Mossensohn, "Health as 
a Social Agent in Ottoman Patronage and Authority'', New Perspectives on Turkey 
37, 2007, s.1 47- 1 75. 
2. Örneğin, Bedi Şehsuvaroğlu, "Doğumun Tarihçesine ve Bizde Ebelik Öğretimine 
bir Bakış", Türk Jinekoloji ve Obstetrik Mecmuası 413-4, 1 967; Rahmi Dirican, "Tür­
kiye'de Ebeliğin Kısa Tarihçesi", Dirim 1 -2, 1 973. 
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rulmasına katkıda bulunan temel çalışmalardan biri Burha­
nettin Üstünel ve Ertuğrul Bayırlı'nın yapnuş oldukları çalış­
madır. 1 Burhanettin Üstünel bir kadın doğum uzmanı ve 
Zeynep Kamil Kadın Doğum ve Çocuk Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi'nin en uzun süre görev yapan başhekimidir. Hasta­
nenin önündeki cadde halen onun ismini taşır. Söz konusu 
çalışma, hastanenin dergisinde çıkmış birbirini müteakip üç 
makaleden oluşmaktadır. Makalelerin ilki, antik doğum kont­
rol gelenek ve pratiklerinden söz eder. İkinci makale, kısaca 
grekoromen geleneğe değindikten sonra, Fransa merkezü ge­
Üşmelerin altını çizerek doğumun "modernleşme" sinden bah­
seder. Burada ağırlıkla Avrupa merkezli bir yaklaşım söz ko­
nusudur. Sonuncu makaledeyse Osmanlı toplumundaki ve 
Türkiye'deki kadın doğum tarihi ele alınır. Üstünel ve Bayırlı, 
Besim Ömer gibi Avrupa'daki tarihi, kendi topraklarındaki 
gelişmeleri karşılaştırıp değerlendirecekleri standart olarak 
ele alırlar. Cumhuriyet sonrası üretilen tarihçilikte "modern­
leşme paradigması" denilen yaklaşımın gücü bu çalışmada da 
kendisini göstermektedir. "Modernleşme paradigması" önce­
likle tarihin değiştirici ana gücünün bürokratlar, askerler ve 
eğitimli elitler olduğunu düşünür. Bu yaklaşıma göre Osman­
lı devletinin yıkılmasının sebebi Batılılaşmayı başaramaması­
dır. Bu yaklaşım yerel dinamikleri ya da farklı modernleşme 
modellerinin mümkün olup olmadığını sorgulamaz, Avrupa 
merkezli değişimi norm olarak kabul eder, bunu birebir tek­
rarlamayan gelişim çizgilerini de başarısızlık olarak damgalar. 
Bu yaklaşıma göre, tarihin amacı modernleşme (Batılılaşma 
da denebilir) olarak kabul edildiği için tarihin aktörleri de bu 
amaca hizmet etmiş olan büyük adamlardır. 

Besim Ömer gibi tarihe "modernleşme paradigması"ndan 
bakan Üstünel ve Bayırlı da çalışmalarını kronolojik olarak 

1 .  Burhaneain Üstünel ve Ertuğrul Bayırlı, "Ebelik ve Tarihi Gelişimi", Zeynep Kamil 
Tıp 8ükeni 3/2, 197 1 ,  s. 67-74; Burhanettin Üstünel ve Ertuğrul Bayırlı, "Ebelik ve 
Tarihi Gelişlml", Zeynep Kamil Tıp 8ükeni 3/3 (1 971 ), s. 209-21 6; Burhaneain, Üstü­
ne! ve Ertuğrul Bayırlı, "Ebelik ve Tarihi Gelişimi"', Zeynep Kamil Tıp 8ükeni 4/1 ,  
1 972, 5. 1 -6. 
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düzenlemiştir. Bu bakış açısına göre, Antikçağ, Ortaçağ ve Ya­
kınçağ uysalca birbirini takip eder. Her dönem kendi içinde 
bütünlüğe sahip kapalı bir birimdir. Dönemler arası geçişe yol 
açan dinamikler, bir dönemin kapanıp diğerinin açılmasına 
yol açan büyük rüzgarlar, süreklilik ya da kopuşlar sorgulan­
maz. Dönemler, çağlar verilidir; bir dönemi diğerinden ayıra­
nın ne olduğu tartışma konusu edilmez. Tarih, birbirinden 
bağımsız olayların sıraya dizilmesinden oluşan bir ip gibidir 
ve Osmanlı tıp tarihini meydana getiren olayların yaşanmış 
olmasının nedeni neredeyse sadece bir gün Türkiye'nin ve 
modem tıbbın kurulmasını sağlamaktır. Bu moderleşmeci 
perspektifte birtakım önemli doktorların isimleri anılır yal­
nızca. Kadınlar ve ebeler, tarihin öznesi de konusu da değildir, 
sadece batıl inançlardan bahsetmek gerektiğinde hatırlanır. 

Üstünel ve Bayırlı'nın çalışmasından sadece iki yıl sonra 
Nimet Taşkıran ebelik tarihi üzerine bir makale yayımlamış­
tır. Taşkıran'ın çalışması arşiv kaynaklan kullanmasıyla dik­
kat çeker. 1 Taşkıran da kendisinden önce bu konuda yazan 
diğer isimler gibi kadın hastalıkları ve doğum uzmanıdır. 
Görece kısa olan bu çalışma ağırlıkla ebelik eğitiminin 1 840' 
lardaki ilk devrelerini ele alır. Arşiv kullanımından gelen kat­
kısına rağmen Taşkıran da cahil ebe/hayat kurtaran hekim 
ikilemini yeniden üretir. 

1 980 sonrasında ebelik tarihi konusu daha fazla ilgi çek­
miştir. 2 Bu çalışmalar da hemen istisnasız tıp doktorları tara­
fından üretilmiştir. Mesela doğum ve kadın hastalıklarına 
ilişkin bilginin gelişimi tarihini inceleyen Aykut Kazancıgil, 
babası Tevfik Remzi Kazancıgil gibi kadın hastalıkları ve do-

1 .  Nimet Taşkıran, "Türkiye' de Ebelik Eğitimi", Haseki Tıp Bülteni 213, 1 973, s. 229-
240. 
2. Aykut Kazancıgil, "Doğum ve Kadın Hastahklan Bilgisi", Tıp Dallarındaki İlerleme­
lerin Tarihi: Dünyada ve Türkiye'de 1850 Yılından Sonra, Ekrem Kadri Unat (Yay. 
haz.), CerrahpaşaTıp Fakültesi Vakfı, İstanbul: 1 988; Ayten AltıntaŞ, "Türklye'de 
Ebellk Eğitimi", Türk Tıp E.fitiminin Önemli Adımlan, Hüsrev Hateml ve Ayten Altın­
taş (Yay. haz.), CSA Global Publishlng, İstanbul: 2006, s. 1 56-1 60; Ahmet Hulusi 
Köker (Yay. haz.), Doğum ve Ebelik Tarihi Kongresi, 14 Mart 1 997, Kayseri Erciyes 
Üniversitesi Gevher Nesibi Tıp Tarihi Enstitüsü, 1 997. 
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ğurn uzmanıdır. 1 Bu çalışmalar tarihe doğrusal, ilerlemeci 
bir çizgide bakar, dönemselleştirmenin kendisini sorgula­
maz. Ebelik tarihi konusunda bu zihniyeti yansıtan çalışma­
lardan birisi, Ahmet Hulusi Köker' in editörlüğünü üstlendi­
ği Doğum ve Ebelik Tarihi Kongresi bildiri kitabıdır. Bu kitap 
sırasıyla Ortaçağ, Osmanlı imparatorluğu ve Türkiye olmak 
üzere üç tarihsel döneme ayrılmış üç ana bölümden oluşur. 
Tarihsel dönemlerin bu şekilde kavramsallaştırılmasının ör­
tük de olsa politik bir amacı vardır. 

Dönemselleştirmenin yanı sıra bu çalışma açısından 
önemli olan bir başka mesele de ebeler ve kadın hastalıkları 
ve doğum uzmanı olan erkek hekimlerin birbirlerine karşıt 
bir şekilde konumlanması ve ebeler görmezden gelinirken 
Besim Ömer'de cisimleşen doktorların güzellenmesidir. Ör­
neğin Ahmet Hulusi Köker' in ifadesiyle Besim Ömer ebelerin 
"ağababa"sıdır, ebeler sahip olduğu her şeyi ona borçludur. 
Cahil ebe/hayat kurtaran doktor karşıtlığı neredeyse Besim 
Ömer'in kişiliğinde kristalize olur. Bu ikili karşıtlık Besim 
Ômer'in biyografı.lerinde de gözlenebilir. Besim Ömer erkek 
hekimin bütün ideal özelliklerini bünyesinde barındırır. "Ka­
dın doğumun kurucu babası", "kadın ve çocukların koruyucu 
meleği", "tıp kahramanı" ve "Türk kadın ve çocuğunun koru­
yucusudur." Bu çalışmaların 1 940'larda üretilmiş olanları, 
özellikle de Besim Ömer'in vefatının ardından yazılanları Be­
sim Ömer' in katkılarını geniş kitlelere duyurmak amacı taşır.2 

1 .  Aykut Kazancıgll, "Doğum ve Kadın Hastalıklan Bilglsl", Ekrem Kadri Unat (Yay. 
haz.), Tıp Dallanndaki İlerlemelerin Tarihi: Dünyada ve Türl<iye'de 1 850 Yıhndan Sonra, 
İstanbul: Cerrahpa$a Tıp Fakültesi Vakfı, 1 988. Aykut Kazancıgll'ln babası Tevfik Rem­
zi Kazancıgil de Osmanlı İmparatorluğu'nun önemli ikinci ku$ak kadın doğum uzman­
lanndandır. Aykut Kazancıg111e yapılan n�lr söyleşi için bkz. Agen Şakacı, Her � 
tum 8ir Mucizedir, Aykut Kazanagil Kitabı, iş Bankası Kültür Yayınlan, lstanbul: 2005. 
2. A Süheyl, Besim Ömer Paşa ve Dafum Tarihi, Ahmet İhsan Matbwı, İstanbul, 
1 932; Ahmed Asım Onur, "Büyük Alim ve Tıp Kahramanı, Besim Ömer Akalın", 
Türle Ginekalojl Arşivi 24-25, 1 940, s. 1 1 77-1 1 80; Tü�� Hekimleri Biyografisi, s. 258-
259; Kenan Tevfik Sezenel, "Prof. General Besim Omer Akalın'ın Olümü'', Türk 
Ginekoloji ArsM 24-25, 1 940, s. 1 1 74- 1 1 76; Akil Muhtar Özden, DaktDr Besim Ömer 
Akalın, Ahmet İhsan Matbaası, İstanbul: 1 94 1 ;  Nihat Reşat Belger, "Türk Kadınının 
ve Çocuğunun Minnettar Olduğu Büyük Adam", Akşam, 19 Mart 1 945. 
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l 980'lerden sonra tıp tarihine olan ilginin artmasıyla 
birlikte Besim Ômer'in hayat hikayesi de yeniden tarihçile­
rin ilgisini çekmeye başlamıştır. 1 Ancak bu biyografı ve hayat 
hikayeleri de Besim Ômer'in tıp tarihindeki yerini eleştirel 
olarak incelemeyi değil güzellemeyi amaçlar. Bu biyografıler 
1 89 1  öncesi, yani Besim Ômer'in Paris'ten İstanbul'a dön­
mesi ve Mekteb-i Tıbbiye'de ebelik eğitimi vermeye başla­
ması öncesindeki dönemi, görmezden gelme eğilimindedir. 

Besim Ömer'in metinleri iki açıdan kurucu niteliğe sa­
hiptir. Öncelikle kendisinden sonra üretilen çalışmaların bü­
yük kısmı onun anlatımlarına dayanmaktadır. Tıp tarihçileri, 
ebelik tarihini yazarken Besim Ômer'in anlattıklarını hem 
veri hem bakış açısı olarak neredeyse birebir tekrarlayıp yeni­
den üretir. Avrupa'daki gelişmelere gıpta edilirken Osmanlı 
geçmişi hor görülüp küçümsenir. Ebeler de bu egemen anla­
tıda yok sayılmaktadır. Osmanlı geçmişi karanlık bir cahiliye 
devri olarak görülmekte, ebeliğin dönüşümü süreci cumhu­
riyetin ilanıyla başlatılmaktadır. Bu eril ve egemen anlatı cahil 
ebe/eğitimli erkek doktor karşıtlığını yeniden üretir. 

Bu karşıtlıkta ebe yaşlı, cahil, eğitimsiz ve batıl inanışlı­
dır. Zaten az olan bilgisini el yordamıyla edinmiştir. Bir so­
runla karşılaştığında sihire, büyüye, batıl inanışlara başvurur. 
Dahası bu ebenin neredeyse duygulan yoktur, ölümüne se­
bep olduğu kadın ve çocuklara karşı tam bir kayıtsızlık için­
dedir. Öte yandan erkek doktor genç, eğitimli, bilgili, bilim­
sel ve müşfiktir. Kadın anatomisine ve doğum mekanizması­
na hakimdir, tam da bu sayede en zor doğumlarda dahi ka­
dın ve çocukların hayatını kurtarır. Neredeyse bir canavar 
olarak resmedilen ebenin tersine, koruyucu bir melektir. 

1. Aykut Kazancıgil, "Ölümünün 40. Yılında Besim Ömer Paşa (1863-1 940)", Dirim 
55/9-1 0, 1980; Ahmet Akkan, "Dr. Besim Ömer Paşa (Akalın)", Mimar Sinan, 6, 
1992, s. 15-20; İnci Hot, "Besim Ömer Akalın (1 862-1940)", Yeni Tıp Tarihi Ara�r­
malan 2-3, 1996-1997, s. 213-232; Yeşim Işıl Ülman, "Besim Ömer Akalın"; Yeşim 
Işıl Ülman, "Osmanlı'dan Cumhuriyete Geçiş"; İnci Hot, "Besim Ömer Paşa'nın 
Anne ve Çocuk Sağlığı Açısından Ülkemiz Nüfus Meselesi Hakkındaki Görüşleri", 
Yayımlanmamış yüksek l lsans tezi, İstanbul Üniversitesi, 1996. 
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Eğitimli doktor/cahil ebe karşıtlığına dayanan bu imaj , 
doktorların ve tarihçilerin yanı sıra diplomalı ebeler tarafın­
dan da yeniden üretilmiştir. Ebeler tarafından yazılmış olan 
çok az sayıdaki anlatılardan biri olan Rasiha isimli bir ebenin 
Resimli Ay dergisinde yayımlanan hatıratı buna güzel bir ör­
nektir. 1 Rasiha'nın anlatısı bir benzeri daha olmayan eşsiz bir 
kaynaktır. Aslında Rasiha kendisini ve kendisi gibi eğitimli ve 
diplomalı ebeleri, "cahil" ebe ve kadınlardan keskin bir şekil­
de ayrıştırsa da hatıratında kendisinden ziyade cahil ebe ve 
kadınlardan bahseder. Tam da bu sayede 1 920'lerdeki doğum 
geleneklerine tanık olmamızı sağlar. Girişte de belirttiğim 
gibi kadınlar tarafından yazılmış, doğuma ilişkin deneyimle­
rin birincil elden aktarıldığı kaynaklardan maalesef neredeyse 
mahrumuz. Elimizdeki kısıtlı sayıdaki kaynak da maalesef 
daha çok üst sınıfların, saraylı elit grupların doğum gelenek 
ve göreneklerini aktarır. Rasiha'nın kısa hatıratı bu açıdan da 
aynca çok kıymetli bir kaynaktır. Rasiha'nın amacı bu yerel 
pratikleri eleştirmek, doktor müdahalesini, diplomalı ebele­
rin önemini vurgulamaktır. "Yirmi Senelik Ebelik Hayatımda 
Neler Gördüm?" başlıklı bu hatıratta Rasiha bir ebe olarak 
yaşadığı deneyimi tasvir eder. Ancak anlattığı kendi deneyim­
lerinden/tanıklıklarından çok diplomasız ebelerin, hocaların, 
batıl inanışların kadınlara ve çocuklara verdiği zarardır. 

Rasiha hatıratına şu sözlerle başlar: 

Yirmi seneden beri halkın en fakirinden en zenginine, 
en okumuşundan en cahiline her kesimle temastayım. Yir­
mi sene evveline kadar bütün aileleri kemiren cehalet bu­
gün hududunu daraltmış, zenginler ve okumuşlar bu muha­
rip düşmanın tesiratından oldukça vareste kalmışlardır. Fa­
kat tıbbi her hadiseyi hala Allah ve kadere havale eden 
cahil sınıf bu kahhar düşmanın elinde topsuz ve tüfeksiz bir 
sürü esir gibi her gün ölüm uçurumuna göçmektedirler. 

1 .  Kabile Rasiha, "Yirmi Senelik Ebelik Hayatımda Neler Gördüm�'', Resimli Ay, 
29121 , 1 925, s. 43-46. 
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Gerek Anadolu'da, gerek Rumeli'nde, gerek İstanbul'da, 
gerek gördüğüm bütün vekayi bizde bilhassa bu cahil sınıf 
arasında hıfzıssıhha meselesinin, sıhhat telakkilerinin henüz 
yer bulmadığını göstermiştir. Kadın ve çocuk vefayatında en 
çok rol oynayan amil ,  fakrden ve teçhizat fıkdanından ziya­
de sıhhat telakkilerinin mevcut olmamasıdır. Bizde kadınla­
rın hayatını fen ve tıptan ziyade cehalet ve ölüm idare eder. 
Hayatımızda pusu kuran bu iki büyük düşmanı mağlup et­
mek için halka hıfzıssıhha zihniyeti vermek en birinci iştir.1 

Bu girişten anlaşılacağı gibi Rasiha hatırat boyunca ce­
haleti yerer; ölümleri, sakatlanmaları cahil ebelerin hataları­
na bağlar. Ancak Rasiha'nın ifadelerinde sınıfsal bir perspek­
tif görmek mümkündür. Bir yandan zengininden fakirine, 
okumuşundan cahiline her kesimle temas içinde olduğunu 
söyler ve deneyimlerinin tüm toplum kesimlerini kapsadığı­
nı vurgular. Ancak hemen hatıratın başında zengin kesimle­
rin daha eğitimli olduğunu söyler. Cehalet, sadece okuma­
mışlık değil sınıfsal bir olgudur da Rasiha'nın gözünde. Za­
ten de örneğin köylü kadınlardan bahsederken her ne kadar 
cahil de olsalar mukavemetlerinin yüksek olması sayesinde 
başka kadınların ölmesine yol açacak bazı zararlı uygulama­
ların üstesinden gelebildiklerini söyler. Burada zengin kadın­
lar narinlik, yoksul kadınlar mukavemetle özdeşleştirilir. 

Cehaletin göstergelerinden biri gebelik esnasında doktor 
ve hatta ebe muayenesinden kaçınmaktır. Bu da telafi edile­
meyecek zararlara, hatta ölümlere yol açabilir. Rasiha'nın 
sözleriyle, "Bizde hamile bir kadının tıp ve fenle hiç alakası 
yoktur. Vücuduna arız olan her hastalığı gebeliğe atfeder, 
bunu bir hal-i tıbbi olarak kabul eder. Gebeler doğuruncaya 
kadar kendilerini ne ebeye ne de doktora göstermezler. Ebe 
ancak doğurtmak vazifesiyle mükelleftir." Rasiha'ya göre pek 
çok kadın gebelikte lazım gelen bilimsel tedbirleri uygulama­
dıkları için ölmüş ya da sakat kalmıştır. 

1 . Agy. 
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Ebelerin cehaleti sadece gebe kadınların hayatına mal 
olmaz, kendileri de cehalet ve hatalarının bedellerini bazen 
canlarıyla öderler: 

Gebelikte yapılması icap eden tedabire riayet etmedik­
leri için vaz'-ı hamide ölenler, sakat kalanlar, gür çocuk dü­
şürenler pek çoktur. Hatta bu yüzden bir ananın öldüğünü 
de bilirim. Ebe diplomasız cahil olduğu için kadını doğurt­
mazdan evvel hiçbir muayeneye tabi tutmamış, kadın bel 
soğukluğuna müptela olduğu halde doğurmuş, ebe mik­
roplu elini çocuğun yüzüne değdirdiği için çocuğun gözü 
körelmiş, ebe de kaşını yine mikroplu eliyle kaşıdığı için 
menenjit olup ölmüştür. 

Cehaletin birkaç yüzü vardır Rasiha'nın anlatısında. Ka­
dınlar, cehalet yüzünden öncelikle doktordan kaçar, yine ce­
haletleri yüzünden doktorlara değil cahil ebelere inanır ve 
cehalet dolayısıyla bilimden değil büyü, sihir, batıl inanışlar­
dan medet umarlar. Bunların hepsi de kadın ve çocuklarının 
hayatına mal olur. 

Rasiha önce cehaletleri yüzünden doktordan utanan, 
kaçan ve bunu hayatıyla ödeyen kadınlardan bahseder ki 
Rasiha'ya göre böyle kadınların sayısı pek çoktur: 

Tanıdığım bir kadının vaz'-ı hami ederken öldüğünü ha­
ber verdiler. Gittim. Kadının her tarafı, bilhassa rahmi fev­
kalade şişmişti. Albuminin bütün arazı üstünde idi. Kendile­
rine nasıl öldüğünü sordum. İhtiyar bir kadın "Yavrumun 
yüzü, gözü, ayakları, her tarafı şişti, hoca getirttik, okudu, 
üfledi, fakat faide etmedi ... Çarpılmış," dedi. 

Bir başka örnek de şöyledir: 

Geçenlerde bir hastamın memesinde kanser oldu. Şüp­
hesiz ben doktor olmadığım için bunu tedavi edemezdim. 
Fakat kadını bir doktora göstertmeye bir türlü ikna ede-
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medim. Bütün mücadeleme rağmen kadın kendisini dok­
tora göstermedi ve öldü. 

Oysa doğru tedavi hayat kurtarır: 

Yakından tanıdığım bir ailenin yedi çocuğu olduğu halde 
hepsi vaz'-ı hami ederken ölmüşler. Sekizinci çocukta beni 
davet ettiler. Bunu da doğururken çocuk öldü. Bu sekizinci ' 
çocuğun da bu şekilde ölmesi şüphesiz merakımı mucip oldu. 
Kadının sonundan bir parça aldım, doktora muayene ettir­
dim. Mevrus bir frengiye sahip olduğu anlaşıldı. Aile şecerele­
rini bilmediğim için, hatta kendileri de bilmediği için frenginin 
hangi taraftan geldiği malum değildi. Fakat dokuzuncu çocu­
ğuna hamile olduğu zaman kendisini doktorun tedavisine 
tabi tuttum, kadına hamile bulunduğu müddetçe muntaza­
man şırıngasını yaptım. Dokuzuncu çocuk sağ olarak doğdu. 
Yine aynı kadın onuncu ve on birinci çocuklarını Şam'da ve 
bu tedaviden an olarak doğurduğu için ikisi de öldüler. 

Doktordan kaçmak kadar cahil ebelere güvenmek de 
pek çok kadının hayatına mal olur. Zaten bu, aynı anlayışın 
iki farklı yüzü gibidir. Cahil ebelerin alametifarikası ise pis­
likleridir: 

Kadınlarımızda hıfzıssıhha zihniyetinin ve malumatının 
noksanı ne kadar muhlik ise cahil ve diplomasız ebelerin de 
icra-yı sanat etmeleri de o derece mühliktir. Maatteessüf 
bugün hala her tarafta bunlara rast geliniyor. Bunlar katiyen 
temizliğe, antisepsiye riayet etmezler. Çantalarındaki aletle­
ri bir parça su ile çalkaladıktan sonra çantalarına koyar ve 
bunları muhtelif hastalarda istimal ederler. Mikroba itikatla­
rı yoktur. Bunu doktorların vehmi diye kabul ederler. Çan­
talarında bir kutu vazelin vardır. Bunu muhtelif hastalara 
kullanır; kirli ellerini bu mahaba içine daldırıp çıkarırlar. Do­
ğurtacakları lohusanın yanında ellerini pöstekiye silip rahme 
ellerini sokan nice ebeler gördüm. Geçenlerde beni İstan-
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bul' da Cağaloğlu'nda bir eve davet ettiler. Kendilerinin eski 
ihtiyar bir ebeleri varmış, fakat Beykoz' da olduğu ve sancılar 
uyandığı için beni çağırmışlar. Ben icap eden hazırlığı yap­
tım, doğuma zamanı yaklaştığı esnada eski ebeleri geldi. 
Ben şüphesiz hastanın ebesi kendisi olduğu için derhal vazi­
feden çekildim. Ebe hanım ellerini musluktaki su ile çalkala­
dı, hastayı muayene etti. Rahim açılmakta müşkülat gösteri­
yordu. Kirli ellerini pek çok hastalara da kullanılmış vazelin 
kutusuna daldırdı. O derecede ki vazelin üzerindeki kan 
parçaları bile aşikar görünüyordu. Sonra rahmin açılmasını 
temin için Meryem Ana eli denen bir otu su içine attı ve 
bunu hastaya içirdi. Şüphesiz Meryem Ana otunun rahim 
açılması ile hiçbir alakası olmadığı için rahim yırtı ldı. ( ... ) 

Ben bu hadise karşısında sıkıntılanıyor; kadının zevcinden 
istimdat ediyordum, o da ben böyle işlere karışmam dedi. 
Benim için artık sır etmekten başka çare yoktu. Büyük müş­
külat ile çocuğu aldı, gelişi güzel bir beze sardı, kirli elini mü­
temadiyen elbisesine sürüyor; yine işine devam ediyordu. 
Çocuğu sardıktan sonra iyice tuzladı. Ağzının içine, kulakları­
nın içine, vücudunun her tarafına salamuraya yatırılan kefal 
balığı gibi bol bol tuz �öktü. Çocuğun göbeğini çakı ile kesti, 
üzerine toprak ve örümcek ağı sürdü. Birkaç gün sonra ço­
cuğun kazıklı hummaya (tetanoz) tutulduğunu öğrendim. 

Bu cahil ebelerin meydana getirdikleri fecaya böyle iki 
satırla hulasa edilemeyecek kadar çok ve nihayetsizdir. Bu­
gün bütün efsane ve hurafeleri yıkan Cumhuriyet yavaş 
yavaş bu muzır kanaatleri, bilhassa bu cahil ebelerin icra-yı 
sanat etmesinden mütevellit mazarratları tamamen izale 
edeceği şüphesizdir. 

Rasiha'nın hatıratında doğumdan çocuk bakımına pek 
çok pratiği ele alır ancak bunların çoğunu yerip ölümlere yol 
açmakla itham eder. Sonunda diplomalı ebeleri ama onlar­
dan da fazla doktorları över. Anlattığı korkunç ölümleri en­
gelleyebilecek olan yalnız ve yalnız doktorlardır. Kadınların 
pek çoğu doktor çağırmaktan kaçtıkları, doktor yerine cahil 
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ebelere, hocalara inandık.lan için hayatlarını kaybetmiştir. 
Ebe Rasiha'nınkine benzeyen bir başka yaklaşıma, bu 

kez 1950'lerde Yeni İnci dergisinde Ebe Şahin'le yapılan söy­
leşide rastlayabiliriz. 1 Bu söyleşi cahil ebe/eğitimli doktor 
karşıtlığının ebelerin zihinlerinde bile ne kadar kuvvetli bir 
zemine oturduğuna işaret eder. Öte yandan arka planda dip­
lomasız cahil ebe/diplomalı eğitimli ebe karşıtlığı da gör­
mek mümkündür. Bu söyleşide Ebe Şahin diplomasız ebele­
ri hep cehaletle özdeşleştirir. Diplomalı ebe hayat kurtarır­
ken diplomasızlar batıl inançları yüzünden ölümlere sebebi­
yet verir. Diplomalı ebe ellerini ve aletlerini mikroplardan 
arındırmayı bilir, cahil acuze ise kirli elleriyle etrafa mikrop 
saçar. Diplomalı ebe bir sorunla karşılaştığında doktor çağı­
rırken, cahil ebeler kendi kabahatlerinin ortaya çıkmasından 
korktukları için doktordan kaçar. Ebe Şahin söyleşide kendi­
sinin Besim Ömer' in öğrencisi olduğunu söyler, bu ilişki Ebe 
Şahin'in pozisyonunun açığa çıkmasını sağlar. Aslında Şahin 
de ebeliğe çok tipik bir şekilde, kendisi de ebe olan annesi 
bir gün hastalanınca ona yardım etmek üzere başlamıştır. 
Oldukça tedirgin bir şekilde gittiğini, doğum sağ salim ger­
çekleşince ne kadar rahatladığını anlattığı bu ilk deneyim 
pek çok başka kadının ebelik deneyimine de ışık tutmakta­
dır. Aynca her ne kadar anlatmasa da Şahin muhtemeldir ki 
annesine daha önce de pek çok kereler yardım etmiş, onu 
izleyerek ebeliği ve doğurtmayı öğrenmiştir. Şahin'e son bir 
sözü olup olmadığı sorulunca ebelere, kadınlara çocuk dü­
şürtecek ilaçlar vermemelerini tavsiye eder. Geç Osmanlı' dan 
erken dönem cumhuriyete uzanan uzun bir süre boyunca 
kürtaj, yerel ebelerin de önemli bir rol oynadığı büyük bir 
cinayet gibi görülmüştür. Cahil ebeler doğumda verdikleri 
zararın yanı sıra kadınlara çocuklarını düşürterek nüfusun 
azalmasına yol açar. Şahin'in son sözleri, nüfus politikaları­
nın ardındaki varsayımların ne kadar güçlü olduğunu ve 
ebelerce de paylaşılıp yeniden üretildiğini gösterir. 

1 .  "50 Yıllık Ebe Şahin Anlatıyor!", Yeni İnd 1 1  /32, 1 953, s. 1 0- 12, s. 1 6. 
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EBELİGİN DÖNÜŞÜMÜ 

Tulumbacı Kızı Namlı Ebe ve Edremitli 
Emine'nin ölen üç nefer evladı 

1 860 yılında Edremit' in Kemer köyünde yaşayan ve De­
ziriler Aşireti' ne mensup olan Emine, pek sık görülmeyen bir 
şekilde üçüz bebeklere hamile kalır. Ne yazık ki doğum sıra­
sında üç bebeğini de kaybeder. Emine, o dönem için oldukça 
zor olan bu doğumda gerçekleşen kaybını kader diye kabul­
lenmez ve kusuru doğumu yapan ebede arar. İddiasına göre 
Tulumbacı Kızı namıyla bilinen ebe, doğum sırasında üç nefer 
evladının göbek bağlarını kesmeyip onların ölümlerine yol aç­
mıştır. Yazdığı arzuhalle ebenin mahkemeye çıkarılmasını ve 
ha-mahkeme ölen çocukların diyet-i şer'iyelerini ödemesini 
istida eder. Emine'nin talepleri yerel olarak çözülemeyip 
Meclis-i Vala'ya kadar havale edilir. Meclis-i Vala, ebenin yap­
tığının çok büyük bir kabahat olduğuna ve Ernine'nin iddiası­
nın araştırılmasına hükmeder. Karesi Valiliği'ne derhal duru­
mu tetkik etmesini, iddiaların doğruluğu durumunda ebe 
hakkında "mücazat-ı şer'iye ve kanuniye icrası" lazım gelece­
ğini, yani ebenin şer'i yasanın ve ceza kanunnamesinin gerek­
tirdiği şekilde cezalandırılması gerektiğini ve dolayısıyla ebe­
nin bu amaçla derhal mahkeme edilmesi gerektiği buyurur.1 
Ancak belli ki Meclis-i Vala'run buyruğu yerine getirilmez ve 
ebe mahkemeye çıkarılmaz çünkü Emine yaklaşık bir sene 

1 .  BOA A.MKT.UM 396/66 (1 276.8.2311 6.2. 1 860). 
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sonra yeni bir arzuhal kaleme alır. Yine üç nefer evladını 
doğumu sırasında Tulumbacı Kızı nam ebenin göbeğini kes­
memesi sonucu kaybettiğini yazar ve daha önce yazmış ol­
duğu arzuhaline hiçbir cevap alamadığını belirtip istidasını 
tekrarlar. 1 Emine'nin arzuhali devletin neredeyse en üst ma­
kamlarından birine kadar ulaşmış olsa da belli ki bir sonuç 
çıkmamış, ne Emine taleplerine cevap almış ne de ebe yar­
gılanmıştır. 

Emine her ne kadar kaderine razı olmak yerine eyleme 
geçerek kaybının hesabını sormaktaki kararlılığıyla sıra dışı 
bir örnek olsa da isyanında sanıldığı kadar yalnız değildir. 
l 860'lara gelindiğinde artık insan hayatının en temel dö­
nüm noktalarından olan doğum ve ölüme ilişkin algılar de­
ğişmeye başlamıştır ve bu değişimin izlerini hem Emine ör­
neğindeki gibi bireysel düzlemde hem de daha iyi kayıt altı­
na alınmış olan kurumsal düzlemde görmek mümkündür. 
Yine Emine'nin yaşadığı yere çok uzak olmayan bir coğraf­
yadan, Biga'dan dile getirilen talep, yerel ve kurumsal dü­
zeydeki seslerin önemli bir örneğidir. 

l 853'te Biga valisi, Meclis-i Vala'ya gönderdiği bir şuk­
kayla "Biga havalisinde bulunan ebe hatunlar tahsil-i meleke 
ve istidat edemedikleri cihetle ekser evkatta bazı mertebe sa­
katlık ve bilahare telefat vuku bulmakta" olduğunu bildirir. 
Bu durumun ortadan kaldırılması için masraf maaşı ahali ta­
rafından ödenmek üzere beş-altı ay müddetle ebelere talim-i 
fen etmek, yani ebelik fennini öğretmek için Mekteb-i Tıb­
biye-i Şahane' den mezun münasip bir ebenin Biga'ya gönde­
rilmesi istida edilir. Ancak Mekteb-i Tıbbiye nazın, ebelik 
fennini talim eden ebelerden ikisinin Biga'ya gönderilmek 
için uygun niteliklere sahip olmakla birlikte, İstanbul' da onla­
ra ihtiyaç duyulması nedeniyle kendilerinin Biga'ya gönderi­
lemeyeceğini söyler. Bunun yerine Biga'dan bir ebenin maaş 
ve masrafı yerel ahali tarafından karşılanmak şartıyla İstan-

1 .  BOA A.MKT.DV 198/93, (1 278.S.7114.8. 1861). 
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bul'a gönderilmesini önerir. Bu ebe, Mekteb-i Tıbbiye-i Şa­
hane'de tahsil-i fenn edecek, daha sonra da şahadetnamesi 
olmayan, bu işi alaylı olarak öğrenmiş ebeleri eğitecektir. Biga 
Valiliği' ne o bölgede bulunan ebelerden kabiliyetlice birisinin 
seçilip İstanbul'a gönderilmesi tavsiye edilir. Ancak gönderi­
lecek ebenin Dersaadet'te hiç kimsesi olmayan biri olması 
durumunda şehirde barınamayarak sefalete duçar olacağı ve 
dolayısıyla seçilecek ebenin kentte barınacak yeri bulunacak 
biri olması hususunun özellikle altı çizilmiştir. 1 Biga Valili­
ği'nin bu teklife ne cevap verdiğini, Biga' dan bir ebenin İstan­
bul'a gidip gitmediğini, bilemiyoruz. Ancak Biga Valiliği'nin 
bu talebinin bir istisna olmadığını, yüzyılın ortalarından itiba­
ren Osmanlı toplumunun farklı coğrafyalarından benzer ta­
leplerin yükseldiğini biliyoruz. Hem Emine'nin arzuhali hem 
Bigalıların talebi sağlık ve yerel tıp pratiklerine ilişkin kimi 
şeylerin değişmekte olduğunun işaretlerini taşır. 

On dokuzuncu yüzyılın ikinci yansında Osmanlı toplu­
munda bir yandan doğum ve ölüm algısı, öte yandan ebelik 
pratikleri değişmeye başlamış, bunun sonucunda pek çok yer­
den bu tarz talepler dillendirilmeye başlamıştı. 2 O halde yerel 
yönetimler, valilik ya da halk, ebelerin eğitilmesini neden ta­
lep ediyordu? Böyle bir talep ve endişenin arkasında nasıl bir 
ihtiyaç yatıyordu? Yüzyıllardır sürdürülen ebelik pratikleri 
artık neden yetersiz kalmıştı? Ya da yeni pratiklerin oluşması­
na yol açan deneyimler, söylemler ve ihtiyaçlar nelerdi? 

1 .  BOA A.MKT.UM 1 27/96, (1 269.Ca.26/10.3. 1853). 
2. Örneğin Medine için, BOA İ.DH 596141 522 (1 286.Ca.2/10.8. 1869), BOA DH.MKT 
1 976/38 (1 309.Z.27123.7.1 892), BOA DH.MKT 1 707/95 ( 1 307.Z. 1 4/1 .9. 1 890), BOA 
Ayniyat1 024/181 ( 128611869-70), ve BOA NGG n211 8  (1285.Ca.18/6.9. 1868); 
Mekke için, BOA İ.DH 601/41904 (1286.Ş.2/7. 1 1 . 1 869), BOA Ayniyat! 028/209 
(1286/1 869-70), ve BOA Ayniyat1024/202 (1 28611 869-70); Erzurum için BOA İ.ŞD 
26/1 2 16  (1 290.M. I 1 /1 1 .3.1 873), BOA DH.MKT 16 19/28 ( 1306.Ş.23/ 24.4. 1889), 
BOA Ayniyat 1044/ 159 (1289/1 8n-73); Kütahya ve Eskişehir için DH.MKT 
1476/627 (1 305.R.27/1 2. 1 . 1888); Erzincan için BOA DH.MKT 1 738/67 (1 307. 
Za.1412.7.1890); BOA Abha için DH.MKT 1 486/29 (1 305.C.3/1 6.2.1888), BOA 
DH.MKT 1489/29 (1 305.C.3/1 6.2.1 888), BOA DH.MKT 1 490/9 (1 305.C.1 5/ 
28.2. 1 888); ve Basra için BOA DH.MKT 1 589/55 (1 306.Ca.28/30. 1 . 1 889) ve BOA 
Ayniyat 1 028/209 (1 286/1 869-70) sadece birkaç örnektir. 
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Osmanlı arşivlerinde bu sorulan daha da çeşitlendirme­
mizi sağlayan başka örnekler de bulmak mümkündür. Yüzyı­
lın ortasından itibaren doğum pratiklerine ilişkin daha fazla 
şikayete rastlanmaktadır. Örneğin 1 867 Şubat'ında Mekteb-'i 
Tıbbiye Nezareti'ne arzuhal yazan Hasan Efendi "tevellüt 
eden çocuğunun mevtine ve zevcesinin maluliyetine sebep 
olmuş olan kabilenin [ebenin] "  şahadetnamesinin elinden 
alınmasını ve ebenin çocuk doğurtmaktan men edilmesini 
talep etmiştir. 1 Buna benzer başka bir örnek Adapazan'nda 
yirmi yılı aşkın süredir ebelik yapmış olan Eftimya'ya iliş­
kindir. Eftimya, şahadetnameli bir ebe olsa da yerel tabipler, 
kanuna aykırı tedavi yöntemleri izlediği ve bu sırada ölüm­
lere sebep olduğu iddiasıyla onun Adapazarı'ndan sürgünü­
nü talep ederler. Ancak Eftimya'nın, hakkında verilecek ka­
rarı eli kolu bağlı beklemeye niyeti yoktur. O da Dahiliye 
Nezareti'ne bir arzuhal yazar ve şahadetnamesi olduğunu 
özellikle belirtir. Belki bu arzuhalin etkisiyle Dahiliye Neza­
reti, Eftimya'nın sürgün edilmesini kabul etmez. Gerçi ge­
rekçe ilginçtir: Nezaret, Eftitnya'ya halihazırda iyi kötü tanı­
nıp bilindiği Adapazarı'nda göz kulak olmanın daha kolay 
olduğunu, oysa başka bir yere sürülse denetimsiz kalıp daha 
büyük zararlara yol açabileceğini düşünmektedir.2 Şahadet­
namenin iptali ise ilginç bir şekilde gündeme gelmez. 

Aslında o dönemin egemen söylemlerine göre doğum sı­
rasında gerçekleşen anne ve çocuk ölümlerinin ya da sakat 
doğumların temel sorumlusu ebeler ve onların "cehalet"i olsa 
da arşivlerden gözümüzün önüne serilen hakikat, bu söylem­
lerde dile getirilenlerden çok daha farklıdır. Arşivlerde karşı­
mıza çıkan birçok belge, yerel ve şahadetnamesiz ebelerin 
değil şahadetnameli ebe ve doktorların karıştığı sakatlanma ve 
ölüm olaylarından bahseder ya da doktorlara ilişkin şikayetleri 
dile getirir. Örneğin 1 88 1  'de Küçükmustafapaşa civarındaki 
Çukur Mahallesi'nde sakin Ayakapısı sandalcılarından Ünyeli 

1 .  BOA NGG 772157 (1 283.L 1 8/23.2. 1 867). 
2. BOA DH.MKT 1 924167 1 309 ( 1 309.B.21 /20.2. 1 892). 
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Kamil Ağa'nın zevcesi bir türlü doğum yapamayınca Kamil 
Ağa, Cibali sakini Doktor Pavlaki'ye müracaat eder, ücretini 
vereceğini söylese de doktor doğuma gitmeyi kabul etmez. 
Bunun üzerine Kamil Ağa polise gider ve Doktor Pavlaki'yi 
polis zoruyla getirtmeye çalışır ancak doktor, polise de ayak 
diretir ve gitmez. Kamil Ağa mecburen polisle birlikte başka 
bir doktora, Malahiranos Efendi'ye gider ama o da doğuma 
gelmesinin mümkün olmadığını söyler. Üçüncü denemede 
buldukları Doktor Binbaşı Dalmatiko Efendi doğuma gelir ve 
başarılı bir şekilde doğumu gerçekleştirir. Dahası Kamil Ağa' 
nın verdiği on mecidiye ücreti de almayı reddeder. Kamil Ağa 
çocuğunu sağ salim kucağına almış olmanın da rahatlığıyla bir 
arzuhal kaleme alır, eşini zor durumda bırakan iki doktordan 
şikayetçi olur, bu arada Dalmatiko Efendi'yi övmeyi de unut­
maz. Dahiliye Nezareti bu arzuhal üzerine, Cemiyet-i Tıbbiye 
Nezareti'ne yazar ve doğuma gitmeyen doktorlar hakkında 
gereğinin yapılmasını söyler. Ancak Cemiyet-i Tıbbiye Neza­
reti doktorlarını korur, Doktor Pavlaki'nin bir difteri operas­
yonundan daha yeni çıktığı için son derece yorgun olduğunu, 
Mekteb-i Tıbbiye'nin en saygın doktorlarından biri olan Mala­
hiranos Efendi'nin ise muhakkak geçerli bir mazereti olacağı­
nı söyler. 1 Doğumun pek de kolay olmadığını tahmin etsek de 
Kamil Ağa'nın yerel bir ebeyle yetinmemesi, doktorların ken­
disini reddetmesine rağmen pes etmemesi, doğum sonrasında 
da hakkını araması etkileyicidir. 

1 887'de ise Doktor Necip Bey'in doğurtmaya çalıştığı 
bebek doğum sırasında ölür. Babanın şikayeti üzerine Necip 
Bey tutuklanır, affını dilemek için yazdığı arzuhal sonuçlanın­
caya kadar neredeyse bir buçuk yıl hapiste kalır. 2 1 902 
Mart'ında da Yenice'de Doktor Manol, Andan Papa İstavri' 
nin zevcesine doğum sanalarını hafifletmesi için yasak oldu­
ğu halde ergot (çavdarmahmuzu) verir.3 Ancak hamile kadın 

l .  BOA DH.MKT 1 802/28 (1 308.C. 1 3124. 1 .  1 89 1 )  ve BOA DH.MKT 1 81 9/29 
(1 309.Ş.6/1 7.3. 1 891 ). 
2. BOA Y.PRK.AZN 3/46, (1 306.Ca.23/25. 1 .  1999). 
3. Çavdarmahmuzu çocuk düşürmek için en yaygın kullanılan bitkilerden biriydi. 
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ilacı aldıktan sonra kötüleşir ve bebeğiyle birlikte hayatını 
kaybeder. Acılı eş yine doktoru şikayet eder. 1 

On dokuzuncu yüzyılın sonuna doğru sadece kadın do­
ğum alanında değil tıbbın hemen her alanında hekim hata­
larına dair şikayetlerin arttığını ve görünürlük kazandığını 
görüyoruz. Sıradan insanların doktorlar ve sağlık sisteminin 
işleyişi hakkındaki şikayetlerini dile getirdiği örnekler çoğal­
tılabilir. 2 Kuşkusuz bu örneklere bakarak kimi sorular sor­
mamız gerekiyor. Acaba bu dönemde doktor hataları mı 
arttı? Bu hatalara karşı daha fazla bir duyarlılık mı gelişti? 
Yoksa bu tarz şikayetlerin dikkate alınıp kayda geçirilmesine 
dair daha farklı bir yöntem mi geliştirildi? Daha erken dö­
nemlere ilişkin kayıtların yokluğunu hataların azlığıyla açık­
lamak yanıltıcı olacaktır. Şikayetlerin hem sayıca artmasını 
hem de görünürlük kazanmasını bir yandan tıp pratiklerinin 
değişimi, öte yandan doğum ve ölüme ilişkin algıların deği­
şimiyle açıklamak aydınlatıcı olacaktır. Yerel tıp pratikleri­
nin yerini "modern" tıp pratiklerinin alması sıradan insanla­
rın tıp hizmetleriyle ilgili rahatsızlık ve şikayetleri dile getir­
mek konusunda cesaretlendiren önemli bir faktördür. Doğu­
ma ilişkin şikayetlerse elbette yerel ebelerin faaliyetlerinin 
de mercek altına alındığı on dokuzuncu yüzyıl nüfus politi­
kaları bağlamında düşünülmelidir. Aynca bu şikayetlerin gö­
rünürlüğünün artması aşağıda altını çizeceğim gibi ebeliğin 
dönüşümü sürecinin asli unsuru olan ebelerin şahadetname­
lerle kayıt ve dolayısıyla kontrol altına alınması süreciyle 
paralel düşünülmelidir. Hatta bu şikayetlerin yapılabilmesi­
ni ve ebe ve doktorların cezalandırılmasını tam da bu kont­
rol sürecinin başarıya ulaştığının göstergesi olarak yorumla­
mak yanlış olmayacaktır. 

Osmanlı devletinin doğurganlığı artırmaya yönelik poli-

1 .  BOA DH.MKT 453/19 ( 1 3 1 9.Z.711 7.3.1 902). 
2. Bu çalışmanın konusu nedeniyle burada doğuma ilişkin hekim hatalarından bah­
setsem de tıbbın pek çok alanında bu döneme dair benzer arşiv belgeleri bulmak 
mümkündür. 
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tikalar çerçevesinde düzenlemeye yeltendiği alanlardan ilki 
ebelerin faaliyetleri oldu. Osmanlı pronatalistleri doğurganlık 
oranlarının yükseltilmesi için öncelikle doğum sırasındaki 
sağlık koşullarının geliştirilmesi, çocuk ve anne ölümlerinin 
azaltılması gerektiğini savunuyordu. Dolayısıyla doğum sıra­
sında gerçekleşen ölümlerin nedenleri, ölü doğumlar, doğum 
sırasında gerçekleşen diğer sakatlanmalar, bunların nedenleri 
ve karşılaşma sıklıkları incelenmeliydi. Ancak doğum sırasın­
daki ölüm oranlarının yüksekliğine ilişkin tartışmalara mahal­
li ebelere ilişkin önyargılar damgasını vuruyordu. Doktorlara 
ve devlet adamlarına göre yüksek ölüm oranlarının temel ne­
deni, ebelerin vazife sırasındaki hataları ve cehaletleriydi. Da­
hası doktorlar, çeşitli salgın hastalıkların yayılmasından ve 
yeni doğanların kimi zaman sakatlanmasından da ebelerin 
sorumlu olduğunu iddia ediyordu. Dolayısıyla doktorlara ve 
devlet adamlarına göre doğurganlığın artırılabilmesi için ön­
celikle yerel ebeler yerine şahadetnameli ebe yetiştirmek ve 
ebelik mesleğini denetim altına almak gerekiyordu. Bu doğ­
rultuda Osmanlı devleti on dokuzuncu yüzyıl boyunca tari­
hin en eski mesleklerinden biri olan bu mesleği, ebeliği, bel­
gelendirmeye, düzenlemeye ve kontrol altına almaya çaba 
harcadı. Aşağıda detaylandıracağım gibi Ebelik Mektebi ara­
cılığıyla ebeleri eğitme iradesi göstermiş olsa da devletin asıl 
amaçlarından biri ebeleri denetim ve kontrolü altına almaktı. 
On dokuzuncu yüzyıl doğum politikalarının önemli bir ayağı 
bu mesleği denetlemeyi gerektiriyordu. Ancak şunu belirt­
meliyim ki bazı başka coğrafyalardan farklı olarak Osmanlı 
örneğinde bu çabaların başarıyla sonuçlandığı, ebelerin dene­
tim altına alındığı ya da ebelerin yerlerini erkek doktorların 
aldığı söylenemez. Osmanlı toplumunda nüfus politikaları­
nın yarattığı asıl çatışmanın kadın ebeler ve erkek doğum uz­
manları arasında değil, şahadetnamesiz mahalli ebelerle şaha­
detnameli ebeler arasında olduğu söylenebilir. 

Bu bölümde on dokuzuncu yüzyılın ikinci yansında 
ebelik pratiklerinin değişmesini, ebeliğin Osmanlı yönetici 
erki tarafından düzenlenmesini ve denetim altına alınması-
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nı, bu dönüşüm sürecinin getirdiği çatışmaları ele alacağım. 
Ancak ebeliğin dönüşümü hakkında yazmanın belli güçlük­
leri var. Öncelikli olarak bu konudaki ikincil kaynakların, 
yani halihazırda yapılmış araştırmaların bir hayli kısıtlı oldu­
ğunu söylenebilir. Ebelik tarihi hakkındaki çalışmaların önem­
li bir bölümünün kadın doğum uzmanları tarafından yazıl­
mış olması nedeniyle burada eleştirel anlamda kullandığım 
"erkek ve profesyonel" bakış açısını yansıttığı söylenebilir. 
Bununla söz konusu çalışmaların büyük çoğunluğu erkek 
olan doktorların kendi bakış açılarından yazıldığını; kendi 
öncelik, kaygı ve çıkarlarını yansıttığını ve kadınların dene­
yimlerine büyük ölçüde duyarsız kalındığını kastediyorum. 
Bir yandan doğum da dahil olmak üzere bu kitapta ele aldı­
ğım deneyimlerin mahrem doğası, öte yandan kadınlar ara­
sında okuryazarlık oranının düşük olması gibi faktörlerin etki­
siyle kadınların deneyimlerini yeniden kurgulamamızı sağla­
yacak birincil kaynaklardan neredeyse tamamen yoksun ol­
mamız tek yanlı bir bakış açısından üretilmiş çalışmaları 
daha da sorunlu kılıyor. Kadın ve toplumsal cinsiyet alanının 
Osmanlı tarihçilerinden yeterince ilgi görmemesi, bu konu­
nun tarihçiliğin marjinal bir alanı kabul edilmesi de kadınla­
rın bu mahrem deneyimlerinin araştırılmasının önünde gizli 
bir bariyer oluşturmakta. 

Kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçiliğinin gelişimiyle 
birlikte ebelik ve doğuma ilişkin konular daha fazla ilgi çek­
meye başladı. Ama ebeleri ya Osmanlı toplumunda kadınla­
rın yerini anlatan çok genel kapsamlı çalışmalarda görüyo­
ruz1 ya da ebelik ve doğum karşımıza tıp tarihi hakkındaki 
çalışmalarda şöyle bir değinilip geçilen konular olarak çıkı­
yor. 2 İlk türdeki genel kapsamlı çalışmalar öncelikle "kadın" 

1 .  Şefika Kurnaz, Cumhuriyet Öncesinde Türk Kadını: 1839-1 923, Ankara: Başbakan­
lık Aile Araştırma Kurumu, 1 99 1 ;  Tlğfnçe Oktar, c;>smanlı Toplumunda Kadının Ça­
lışma Yaşamı: Osmanlı Kadınları Çalıştırma Cemiyet-i lslamiyesi, lstanbul: Billm Teknik 
Yayınevl, 1 998. 
2. Yeşim Işıl Ülman, '1aumal de Consmntinople'a göre Mekteb-1 Tıbblye-i Adllye-1 
Şahane'nin Galatasaray Dönemi", Yayımlanmamış yüksek lisans tezi, İmnbul Ünlver-
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kavramının kendisini sorgulamadığı, tarihselleştirnıediği, po­
litize etmediği için sorunludur. Başka bir deyişle kadınlar 
arasındaki dinsel, kültürel, etnik, sınıfsal farklılıklar ve eşit­
sizlikleri tartışmadan "Osmanlı kadını" diye bir kategori ol­
duğunu varsayamayız. "Osmanlı kadını" kavramı bu şekilde 
kullanıldığında ancak ve ancak çok katmanlı eşitsizliklerin 
üstünü örtmeye yönelik bir işlev üstlenmektedir. Bu sorunu 
üstünkörü gidermeye yönelik Müslüman kadın, Rum kadın 
gibi genellemeler ise çözdüklerinden daha fazla sorunu be­
raberinde getirmekte, farklılıklara duyarlı olma iddiasıyla as­
lında farklılıklar arasındaki kategorik aynını görmezden gel­
mekte ve bunu arzulamasalar dahi iktidar pozisyonlarını 
yeniden üretmektedirler. Tıp tarihi kapsamındaki ebelik ve 
doğum anlatılarına gelecek olursak, bu çalışmalarda ebelik 
ve doğum deneyimlerine ilişkin yaklaşımların çoğunlukla 
yüzeysel olduğunu görürüz. Bu kapsamdaki çalışmaların ge­
nel olarak ebeliğin değişimi ve dönüşümünü yan başarılı bir 
modernleşme projesinin içinde kurgulayıp tıp "dünyası" için­
deki iktidar ilişkilerini hiç tartışmadıklarını görüyoruz. 

Başka tarihçiliklere bakacak olursak ebeler üzerine en 
kapsamlı çalışmaların Anglosakson tarihçilik içinden çıktığı­
nı söyleyebiliriz ki genel anlamda bu çok gelişkin tarihçilikte 
bile ebelerin dikkat çekmesi oldukça uzun bir zaman almış­
tır. David Harley ebelik tarihine yönelik bu ilgisizliği, isabet­
li bir şekilde, geçmişte üretilen belgelerde ebelerin yaygın ve 
sistematik olarak pis, cahil, ihtiyar acuzeler, doğum yapan 
kadınlarınsa en az onlar kadar cahil ve zavallı kadınlar olarak 

sitesi, 1 994; Nil San, "Osmanlı Sağlık Hayatında Kadının Yeri", The New Hisrory of 
Mecfıcine Studies, 2-l, 1 996/1997, s. 1 1 -64; Nuran Yıldınm ve Suzan Bozkurt, "Başlan­
gıcından Günümüze İmnbul Tıp Fakülteslnln Kadın Öğretim Üyeleri", Saflık Alanında 
Türle Kadını: Cumhuriyetin ve Tıp Fakültesine Kız Ôfrend Kabulünün 75. Yıh, Nuran Yıl­
dınm (Yay. haz.), Novartls, 1998, s.1 66-186; Nil San, "Osmanlı Sağlık Hayatında 
Kadının Yerine Kısa bir Bakış", Salfık Alanında Türle Kadını; Feryal Saygılıgll, 
"Osmanlı'da Sağlık Alanında Tedavi Gören ve Tedavi Eden Olarak Kadınlar", Yerli 8/r 
Feminizme Dofnı, Aynur İlyasollu ve Necla Akgökçe (Yay. haz.), İstanbul: Sel, 2001 ,  
s. 127-1 54. Nuran Yıldınm, "Kadınlann Hekim Olma Mücadelesi", Toplumsal Tarih 
1 47, 2006, 5. 50-57. 
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resmeden anlayışın tarihçiler tarafından hiçbir eleştirel süz­
geç kullanılmaksızın benimsenmesiyle ve yeniden üretilme­
siyle açıklar. 1 İlk kuşak erkek doğum uzmanları tarafından 
politik bir amaçla üretilmiş ama kendisini yegane bilimsel 
bilgi olarak kurgulamış bu bakış açısının üretildiği bağlamla 
ilişkili olarak değerlendirilmesini ve sorgulanmasını yine 
toplumsal tarihçiliğe ve feminist tarihçilere borçluyuz. Ebe­
lik tarihinin yazılmasında dönüm noktası sayacağımız 1 980' 
lerin başında üretilen ilk kuşak çalışmalar daha çok ebelerin 
biyografilerin yazılması, ebelerin işlevlerinin tanımlanması, 
bireysel hikayelerin gün ışığına çıkarılmasına yönelikti. 2 Bu 
çalışmalar sayesinde ebelik pratikleri, ebelerin çalışma ko­
şulları, yerel ilişki ağlarındaki konumları ve işlevleri, yine 
yerel ekonomi ve politika içinde nerede durdukları, doğuma 
ilişkin adetler, gelenekler, görenekler gibi pek çok şey öğre­
niyoruz. Ne var ki bu çalışmalar, daha ziyade tekil örnekler 
üzerinde durur ve ebeliğin dönüşümüne yol açan makro sü­
reçleri ya da daha büyük ölçekli dönüşümleri irdelemezler. 
Bu ilk kuşak araştırmaların yine başka bir özelliği, bir tür 
nostalji üretmesi, yitip giden bu mesleğe hayıflanmas1, bu 
kayıp karşısında üzülüp erken modern ebelik pratiklerini 
büyük ölçüde romantize etmesidir. 

l 990'larla birlikte toplumsal cinsiyet kategorisinin sos­
yal bilimler ve tarihçilikte daha analitik bir şekilde kullanıl­
maya başlanmasıyla ebelik de toplumsal cinsiyet hiyerarşile-

1 .  Bu yaklaşımın ne kadar güçlü ve yaygın olduğuna dair eleştirel bir inceleme için 
bkz. David Harley, "Historians as Demonologists: The Myth of ehe Midwife­
Wicch'', Social History of Medidne, 3, 1 990, s. 1 -26. 
2. Bkz. Barbara Ehrenreich ve Delrdre Engllsh, Wltdıes, Midwives and Nurses: A 
History of Women Healers, New York, 1 973. Bu kitap son derece öncü bir çalışma 
olmakla birlikte kadınlara dair özcü bir yaklaşım taşıyarak ebeliği romantize etmek­
le itham edilmiştir. Benzer bir bakış açısına sahip daha yakın dönemde yapılmış bir 
çalışma için bkz. Tania Mclntosh, "Professlon, Skili, or Domestic Dutyl Midwifery 
in Sheffleld, 1881 - 1 936", Social History of Medidne, 1 1 13, 1 998, s. 403-420. L..aurel 
Thaccher Ulrich, A Midwife's Tale: The Life of Martha 8allard, 8ased on her Diary, 
1 785-1 8 1 2, New York: Knopf, 1 990. Bu yaklaşımın eleştirisi için Monica H. Gre­
en, "Gendering ehe Hlstory of Women's Healehcare", Gender & History, 20/3, 
2008, s.487-5 1 8. 
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riyle bağlantılandırılarak yeniden ele alınmaya başlandı. Ar­
tık yitip gitmiş mahalli ebenin yasını tutmak yerine doğum, 
kadın bedeni, cinsellik ve bunların yeniden üretimin devlet 
tarafından denetlenmesi annelik, kadınlık, doğurganlık gibi 
kategorilerin sorgulanmasına yönelik bir yaklaşım ön plana 
çıktı. Bu amaçla ebelik de eğitim, kadınlar arası ve kadınlarla 
erkekler arasındaki güç ilişkileri, modem tıbbın gelişimi gibi 
konularla ilişkili olarak ele alındı. Kavramsal dönüşümlere 
yeni ve daha önce göz ardı edilmiş kaynakların kullanımı da 
eşlik etti. Ebe şahadetnameleri, diplomaları, nüfus sayım is­
tatistikleri, mahkeme kayıtlan, jinekoloji ve kadın doğum 
üzerine tıbbi literatür, anılar, nasihat kitapları gibi pek çok 
kaynak erken modem ebelik pratiklerinin yeniden kurgulan­
masında kullanıldı. Bu sayede kent/köy ayrımı, kültürel fark­
lılıklar, farklı tarihsel bağlamlar arasındaki benzerlik ve fark­
lılıklar gibi konular da ele alınmaya başlandı. Böylece ebeli­
ğin tarihi, biraz da basitleştirerek ifade edecek olursam, mağ­
dur ebe/zalim doktor karşıtlığından çıkarılarak daha karma­
şık boyutlarıyla tartışılmaya başlandı. 1 

Bu yeni yaklaşımların tartıştığı önemli meselelerden 
biri eğitim, şahadetnamelendirme ve kamu sağlığının ku­
rumsallaştırılması gibi daha geniş kapsamlı düzenlemelerle 
ebelerin tıbbi hiyerarşi içindeki pozisyonlarının yeniden ta­
rif edilmesi oldu.2 Bu açıdan bakınca ebelerin sadece kurban 

1 .  Anglosakson modeli eleştiren ve ebelik pratiklerinin dönüşüm sürecinin çok 
daha karmaşık dlnamlkler içerebildlğlni gösteren çalışmalara iyi bir örnek için 
bkz. The Art of Midwifery: Eorly Modern Midwives in Europe, içindeki vaka inceleme­
leri; Arleen Marcla Tuchman, "'The True Assistant to the Obstetrician': State 
Regulation and the Legal Protection of Midwives in Nineteenth Century Prus­
sia", Social History of Medicine 1 8/1 , 2005, s.23-38. Batı dünyası dışındaki bir bağ­
lamda bu yaklaşımın yeniden üretimi için bkz. Aya Homei, "Sanba and their Cli­
ents: Midwlves and the Medlcallzation of Chlldbirth in Japan", New Direcıions in 
the History of Nursing, Barbara Mortimer ve Susan McGann (Yay. haz.), Routled­
ge, 2005; Aya Homei, "Birth Attendants in Meiji japan: The Rise of a Medical 
Birth Model and the New Division of Labour", Social History of Medicine 1 9/3, 
2006, s.407-424. 
2. Örneğin, Wiesner Almanya'da ebelerln meslekten men edilmediğin! ama faall­
yetlerinln erkek uzmanların denetimi altına alındığını ve dolayısıyla özerkllklerini 
yitirdiklerini gösterir. Bu amaçla önce ebelerin maaşları düşürülmüş, ardından ebe-
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olarak resmedilmesinin eksikli olduğunu, ebelerin bir kısmı­
nın da bu dönüşümden çeşitli sosyal ve mesleki kazanımlar 
edindiğini görebiliriz. 1 Öte yandan bazı çalışmalar ebelerin 
genelde varsayıldığından çok daha iyi bir eğitim aldığını, do­
ğum bilgilerinin oldukça gelişkin olduğunu ve de toplumsal 
ve ekonomik koşullarının son derece saygın olabildiğini gös­
terdi. 2 Cahil ebe stereotipinin sorgulanması ebelerin mes­
lekten ötelenmesinin de farklı bir bakış açısından ele alın­
masını getirdi.3 Dahası tıp, devlet, toplum, toplumsal cinsi­
yet ilişkileri arasındaki ilişkilerin tartışılması bu profesyonel­
leşme tezinin de gözden geçirilmesini sağladı.4 Aynca ebeli­
ğin profesyonelleşmesinden söz edilirken profesyonelliğin 
yirminci yüzyıl standartlarıyla tanımlanmasının sorunları 
son derece yerinde bir şekilde tartışıldı. 

Doğumun bireysel değil toplumsal bir deneyim oldu­
ğunu vurgulayan çalışmalar, doğumun kadınları birbirine 
bağlayan çok önemli bir deneyim olduğunu, kadınlar arası 
ilişki ağlarının, kadınlık kültürünün, deneyiminin kurucu 
bir parçası olduğunun altını çizer. 5 Öte yandan pek çok ça-

ler hiçbir tıbbi uzmanlıklan olmadığı halde sadece sosyal ve sınıfsal statülerl nede­
niyle bu mertebeye kavuşmuş "saygın" kadınlara tabi kılınmış, en sonunda da tıp 
okulu mezunu doktorlara, ebelerin şahadetnamelerini onaylama ya da reddetme 
yetkisi verllmlştlr. Merry Wlesner, "The Mldwtves of South Germany and the 
PublidPrlvate Dlchotomy", The Art of Midwi(ery. Undemann'ın araştırması yine er­
ken modern Almanya'da erkek doktor/ebelerin, kadın ebeleri meslekten uzaklaş­
tırmadığını ama faaliyetlerini denedeylp işlevlerini yeniden tanımladığını gösterir. 
Mary Undemann, "Professlonals? Sisters1 Rivals? Midwives in Braunschwelg, l 750-
1 800", The Art of Midwifery. 
l .  Ortadoğu bağlamında, Fahmy'nin çalışması da bu yaklaşıma uymaktadır. Khaled 
Fahmy, "Women, Medlclne and Power in Nineteenth-Century Egypt", Rernoking 
Women: Feminism and Modernity in the Middle East, Ula Abou-Lughod (Yay. haz.), 
Prlnceton University Press, l 998. 
2. Doreen Evenden, "Mothers and their Midwtves in the Seventeenth Century 
London", The Art of Midwifery; Doreen Evenden, The Midwi� of Seventeenth Cen­
tury Landon, Cambridge Unlversity Press, 2000. 
J. David Harley, "Provincial Midwives in England: l 660-l 760", The Art of Midwifery. 
4. "Professionals? Sisters? Rivals? Midwives in 8amschweig". 
5. Susan Broomhall, '"Women'' Uttle Secrets': Defining the Boundarles of Reproduc­
tive Knowledge in Sixteenth Cenwry"',Socia/ History ofMedicine, 1 5/l (2002), s. l - 1 5. 
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lışma, doğum kadınlar arası ve evde gerçekleşen bir dene­
yim olmaktan çıkarken evin yerini hastanenin; komşu ve 
akraba kadınlarla mahalli ebenin yerini yerel toplulukların 
parçası olmayan şahadetnameli ebe ve uzman doktorun al­
dığı, kadınların da kendi doğumlarının ana kahramanı ol­
maktan çıkıp doğum sürecindeki kontrollerini yitirdiğini 
ileri sürmektedir. 1 Doğuma yönelik teknolojiler2, doğumlar­
da forseps, ilaç, ağrı kesici ve anestezi kullanımı3, viladetha­
nelerin kurulması4, doğum sırasında gerçekleşen anne ve 
çocuk ölümlerinin azaltılmasına yönelik tıbbi gelişmeler5 
toplumsal tarihçilerin ilgisini çekmiş olan diğer konulardır. 
Söylem analizinin tarihçilikte de daha fazla kullanılan bir 
metot olarak öne çıkmasıyla "kadınlık", "kadın hastalığı" gibi 
konuların "modern" tıp bilimi içinde ne şekilde tarif edildi­
ği, bunların toplumsal cinsiyet hiyerarşilerini, kadınlar ve 

1 .  Janet Bogdan, "Care or Cure? Chlldbirth Practices in Nineteenth Century Ame­
rica", Feminist Studies 41 2, 1 978, s. 92-99. Nancy Schrom Dye, "History of Child­
birth in Amerlca", Signs, 6/ 1 ,  Women: Sex and Sexuality, il. Bölüm, 1 980, s.97-
1 08. Leavitt'in de gösterdiği gibi doğum deneyimi büyük ölçüde hamile kadının 
kendisi tarafından kontrol ediliyordu. Nerede doğuracaklarına, doğum sırasında 
onlara kimlerin eşlik edeceğine, doğum sırasında ve sonrasında konforlarının nasıl 
sağlanacağına hamile kadınlar bizzat kendileri karar veriyordu. Ebenin rolü de mü­
dahaleci değil destekleyici, yardımcı bir çerçevede tanımlanıyordu. Judith Walzer 
Leavltt, "'Selence' Enters the Birthlng Room: Obstetrics in America since the Elgh­
teenth Century", The Joumal of Amertcan History, 70/2, 1 983, s.281 -304; Judlth 
Walzer Leavltt, Brought to Bed: Child Bearing in Amerlca, 1 750-1 950, Oxford 
Unlverslty Press, 1 986. 
2. Amanda Carson Banks, 8irth Chairs, Midwives and Medidne, Jackson: Unlverslty 
Press of Mlssisslppl, 1 999. 
3. Jurgen Schlumbohm, '"The Pregnant Women are Here for the Sake of the Te­
achlng lnstitudon': The Lying-ln Hospltal of Gottlngen University, 1 751  to c. 
1 830", Social Histary ofMedicine, 1 4/ 1 ,  2001 ,  s.59-78. 
4. "'Selence' Enters the Blrthlng Room"; Dye, "History of Childbirth in America"; 
Mary Poovey, "Scenes of an lndelicate Character: The Medlcal 'Treatment' of Vlc­
torlan Women", Representations, 14, The Maklng of the Modem Body: Sexuality and 
Soclety in the Nineteenth Century, 1 986, s. 1 37- 168. 
5. Laurel Thatcher Ulrtch, '"The Uving Mother of a Uvlng Chlld': Midwlfery and 
Mortality in Post-Revolutlonary New Engtand", The William and Mary Quarterly, 
46/ 1 ,  1 989, s. 27-48. lrvine Loudin, Death in Childbirth: An lnternational Study of 
Matemal care and Matemal Morcılity, 1800- 1950, Oxford. 1 992; lrvlne Loudln, 
"Deaths in Childbed from the Eighteenth century to 1 935'', Medical History, 30, 
1 986, s.1 -41 . 
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erkekler arasındaki eşitsiz güç ilişkilerini nasıl yansıttığı da 
tartışılan başka bir mesele oldu. 1  

Ortadoğu ve özellikle de Mısır üzerine çalışan tarihçiler, 
son yıllarda ebelik ve doğum tarihine ilişkin son derece so­
fistike çalışmalar üretti. Örneğin Mervat Hatem ebeliğin, 
Mısır modernleşme sürecinin özgünlüklerini görebileceği­
miz bir prizma olduğunu düşünür. Hatem'e göre 1 832'de 
kurulan Ebelik Mektebi gibi oldukça muhafazakar bir top­
lumsal yapı üzerine inşa edilen eğitim ve sağlık kurumlan 
kadınların özgürleşmesini pek sağlamamış, aksine zaten var 
olan toplumsal cinsiyet eşitsizliklerini yeniden üretmiştir.2 
Yine Mısır'daki Ebelik Mektebi üzerine çalışan Khaled 
Fahmy ise tarihçilerin, bu okulu, tarihdışı bir bakış açısıyla 
incelediklerini, yani geçmişi, bugünün standart ve kavramla­
rıyla değerlendirme hatasına düştüklerini ileri sürer. Ebelik 
mektebini kendi koşulları içinde değerlendirebilmek için 
okulun öğrenci profili, gündelik rutinleri, işlevi ve yer aldığı 
toplumsal ilişkiler içindeki konumu hakkında bir dizi soru 
sorar. Fahmy, Ebelik Mektebi'nin bir yandan devlet iktidarı 
ve gözetiminin üretildiği bir zemin olduğunu, bir yandan da 
modernleşme problemlerinin tartışılmasına imkan tanıdığı­
nı gösterir. Fahmy'nin önemli bir başka katkısı da ebelerin 
sadece devlet kontrolünün kurbanları konumuna indirgene­
meyeceğini, her şeye rağmen bu dönüşüm sürecinde bazı 
yeni haklar elde ettiklerini de göstermesidir. Bir başka deyiş­
le Fahmy ebelerin, ebeliğin dönüşümü sürecinin aynı anda 
hem kazananı hem de kaybedeni olduğunu söyler: Devlet 
memuru olarak bağımsızlıklarının bir kısmını kaybetseler de 
hem elit doktorlara hem de yerel ve geleneksel sağlık sağla-

1 .  Ornella Moscucci, The Science of Woman: Gynaecology and Gender in England, 
1 800- 1 929, Cambridge University Press, 1 990. 
2. Mervat F. Hatem, "The Professionalization of Health and the Control of 
Women's Bodies as Modern Governmentalities in Nlneteenth-Century Egypt", 
Women in the Ottoman Empire: Middle Eastem Women in the Early Modern Era, 
Madeline C. Zilfı (Yay. haL), Brill, l 997, s.66-80. 
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yıcılara karşı kısmi de olsa bir bağışıklıkları vardır. 1 Hibba 
Abugideiri ve Liat Kozma'nın yine Mısır üzerine yaptığı an­
cak aşağı yukarı benim tartıştığım dönemi inceleyen çalışma­
ları ilham vericidir. Abugideiri, Mısır tıbbının İngiliz mandası 
altındaki değişimini incelerken ebeliğin değişimini kadınla­
rın özgürleşme süreciyle bağlantılı olarak değerlendirir.2 Liat 
Kazma ise ebeliğin değişimini bu sefer Mısır' daki yasal re­
formlarla ve bu hukuki çerçevede kadınlığın ötelenmesiyle 
ilişkilendirir.3 Ben de on dokuzuncu yüzyılın ikinci yarısın­
dan itibaren başlayan ebeliğin dönüşümü sürecini bu litera­
türün açtığı yoldan ele almaya çalışacağım. 

Ebelik Mektebi ve ebeliğin düzenlenmesi 

Osmanlı toplumunda ebeliğin ve doğum pratiklerinin 
dönüşümü süreci l 839'da Mekteb-i Tıbbiye'nin açılmasıyla 
başladı. Mekteb-i Tıbbiye'deki tıp eğitimi altı yıl sürüyordu 
ve müfredatının dördüncü yılında fenn-i vilade, yani kadın 
doğum dersi, beşinci yılında da fenn-i kıbale, yani ebelik 
dersi vardı.4 Kadın doğum derslerinde eğitimi desteklemek 
için Fransa'dan sipariş edilen kadın anatomisini anlatan mo­
deller ve objeler, rahim modelleri, gelişiminin farklı aşama­
larındaki cenin modelleri kullanılıyordu.5 Okul, kadın öğ­
renci kabul etmediği için bu dersler sadece erkek öğrencile­
re veriliyordu. Ancak eğitimin temel eksikliği pratik eğitimin 

1 .  "Women, Medicine and Power". 
2. Hibba Abugideiri, "The Scientisation of Culture: Colonial Medicine's Construc­
tion of Egyptian Womanhood, 1 893-1 929", Gender ve History 1 6/ 1 ,  2004, s. 83-98; 
Hibba Abugldelri, "Egypdan Women & the Science Quesdon: Gender in the Ma­
king of Colonized Medicine, 1893-1 929", Yayımlanmamış doktora tezi, George 
Town University, 2001 . 
3. Liat Kozma, Polidng Egyption Women: Sex, Law, and Medidne in Khedival Egypt, 
Syracuse Unlversity Press, 201 1 .  
4. '1ournal de Constantinople'a Göre Mekteb-i Tıbbiye-i Adliye-i Şahane'nin Galata­
saray Dönemi." 
5. BOA HAT 827/37465 (3.Z. 1 253/28.2. 1 838), BOA HAT 1 1 72/46356 (29.Z.1 253/ 
26.3. 1 838), BOA HAT 746/35262 (29.Z. 1 253/26.3.1 838). 
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olmaması, öğrencilerin doğuma bizzat katılma şansları ol­
maksızın sadece teorik eğitim almasıydı. Sadece teorik eği­
timle yetişen Mekteb-i Tıbbiye'den mezun olan ortalama 
bir erkek öğrencinin, kadın doğumu konusunda ortalama bir 
ebeden daha donanımlı olmasını sağlayacak uygulamalı bil­
gisi yoktu. Dahası kadın doğumu alanında uzmanlaşan er­
kek doktorların sayısı da son derece sınırlıydı ve iktidarın, 
önüne koyduğu doğum politikalarını ve nüfus artışı hedefle­
rini hayata geçirmekten uzak olduğu açıktı. Dolayısıyla er­
kek doğum uzmanlarının yanı sıra kadın ebelerin de hızla 
eğitilmesi gerektiği açıktı. 

Osmanlı devlet adamları ve doktorları ebelere karşı son 
derece önyargılıydı ve doğum sırasında gerçekleşen yüksek 
ölüm oranİarının esas sorumlusunun ebeler olduğuna inanı­
yorlardı. Ebeliğin düzenlenmesine yönelik adımların önemli 
kısmı bu önyargıyla şekillenmiştir. Ebelik okulunun açılması 
ve ebeliğin düzenlenmesine yönelik ilk haberler de bu önyar­
gıyı dışa vurur. Ceride-i Havadis gazetesi, ebeliğin değişime 
tabi tutulacağını l l Nisan l 84 l (30 Mart l 25 7) tarihli nüs­
hasında ilk haber olarak müjdeler. 1 Kısaca doğumun sadece 
zor değil oldukça da tehlikeli bir deneyim olduğuna değine­
rek başlayan bu yazı, bir cümleyle bu tehlikeli sürecin üste­
sinden gelmek için ebenin işinde üstat olmasının önemine 
değinir. Buraya kadar bir sorun olmasa da giriş cümlesinden 
hemen sonra başlayan kısım soru işaretlerine açıktır. Ebelikte 
ustalık nasıl kazanılacaktır? Cevabı tecrübe değildir. Ustalık 
kitaplardan okuyup öğrenerek kazanılır. Ceride-i Havadis' de­
ki habere göre hekimlik nasıl kitaplardan öğreniliyorsa ebelik 
de -layıkıyla yapılabilmesi için- kitaplardan öğrenilmelidir ve 
hatta kitaplardan okunmadıkça ebeliğin öğrenilmesi müm­
kün değildir. Neyse ki "  . . .  Şevketli padişahımız efendimiz her­
halde tebaası çoğalıp mülkünün mamur olmasını murat bu­
yurmakta olduklarından o makule hamlini vaz' esnasında zi-

1 .  Ceride-i Havadis, Safer. 1 8. 1 25711 1 .4. 1 84 1 ,  No: 29. 
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yade müşkülat çekmekte olan hatunlara dahi merhamet bu­
yurarak bu yüzden dahi kimesne zarar görmemek için iş bu 
ebeliğin kitaplarını okumuş ve hezar behzar tecrübesini eyle­
yip yeddine şahadetname verilmiş olan Fransalı Ebe Vanturi 
nam ebeyi bu defa mahsus aylık ve tayinat ile Mekteb-i Tıb­
biye'ye yani Beyoğlu'nda mukaddema Galatasarayı tabir olu­
nan mahalle memur ve tayin buyurmuş"tur. Madam Vanturi, 
her gün Galatasaray' da kendisine tahis edilen muayenehane­
ye gidecek, nasıl hekimler kendilerine gelen her hastaya ba­
kıyorlarsa o da tıpkı bir hekim gibi kendisine başvuranları 
tedavi edecekti. İslam ya da reaya demeden özellikle kimin 
telaş edilecek derecede zorluk ve zahmet çeken hamilesi var­
sa gidip ona yardım edecek, durumun gereğini yerine getire­
cekti. Yazı bitmeden okurlara tekrar hatırlatmada bulunulur: 
"İşte keyfiyet cümlenin malumu oldukta İstanbul ve Üskü­
dar ve Boğaziçi her nerede olur ise olsun ve hangi milletten 
bulunur ise bulunsun bu misüllü ziyade sıklet çeken ve bir­
kaç günler hamlini vaz' edemeyen hatunlar için ihmal olun­
mayıp orada bir haber gönderilerek derhal zikr olunan ebe­
nin celp olunmasına dikkat" edilmelidir. 1 

Yönetici elitler doğum sırasında yaşanan zorlukları, sa­
katlıkları ebelere havale etmekte kararlı görünüyordu. Her 
ne kadar Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane' de fenn-i kıbale dersleri 
tahsil olunsa da doğum doktoru sayısının yetersizliği nede­
niyle doğumları çoğunlukla mahalli ebeler gerçekleştirmek­
teydi. Ancak kadın doğumlarında ağırlıkla rol alan ebelerin, 
ebelik fenninde ilmen adem-i malumatları, yani ebelik bili­
mine hakim olmamaları ve meslekte edindikleri tecrübeleri 
de usulünde olmadığı ileri sürülüyordu.2 İddiaya göre ebeler, 
cenini hemen alıp göbeği keseceklerine başka şeylerle uğra­
şıp -anlaşılıyor ki burada geleneksel bazı ritüellerden bahse­
diliyor- bebeğin anne rahminde ölmesi başta olmak üzere 
pek çok sakatlığa, uygunsuzluğa, soruna yol açıyordu. Evlat 

1 . Agy. 
2. BOA İ.MVL +4/830 (1 258.N. 1 1 1 1 7.9. 1 1142). 
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ve iyalin, çoluk çocuğun, telef olmasını engellemek için tek 
çare İslam ve reayadan ebelerin, yani Müslüman ve gayri­
müslim ebelerin, isimleri ve kendilerine verilen namları da 
bildirerek okula kayıt olmaları, haftada iki gün olmak üzere 
üç-dört ay boyunca eğitim görmeleriydi. Dersleri Avrupa' dan 
getirtilen ebeler verecekti. Dersler sırasında bir aylıktan do­
kuz aylığa kadar rahim içinde cenin modelleri ve örnekleri, 
doğuma, farklı doğum pozisyonlarına ilişkin resim ve çizim­
ler, ceninin gün gün gelişim aşamalarını gösteren tablolar, 
resimler ve çizimler kullanılacaktı . 

Aslında daha önce Ceride-i Havadis gazetesinde de du­
yurulduğu gibi bir seneden beri Mekteb-i Tıbbiye-i Şaha­
ne' de bulunan iki ebe ve bir nöbetçi tabip, zor doğumlar sı­
rasında hizmet verseler de daha çok ebenin eğitim görmesi 
ve yetiştirilmesi gerekiyordu. Bu eğitim sırasında ebelik ve 
doğumdan anlayan bir doktor, belli ki Türkçe bilmeyen Ma­
dam Vanturi ve Madam Robert'in anlattıklarını Türkçeye 
tercüme edecekti . Daha sonra, erkek doktor dışarı çıkacak 
ve sonra hamile kadın modelleri, on günden dokuz ay on 
güne varıncaya kadar anne rahmindeki cenin şekillerinin re­
simleri ve çizimleri, farklı doğum pozisyonlarının yine çizim 
ve resimleri incelenecek, doğum sırasında karşılaşılacak zor­
luklar ve bunların tedavileri anlatılacaktır. 1 Bu sırada erkek 
kimse olmaması sayesinde şer'i hükümlere ters düşecek bir 
şey de yapılmamış olacak, ebeler yine diğer ebe kadınlar va­
sıtasıyla bilgi ve maharetlerini geliştirecekti. Burada belli ki 
erkek doktorun genel bilgi vermesi, kadın bedenine ilişkin 
mahrem detaylar içerebilecek tablo, çizim, şema ve model 
üzerindeki çalışmanınsa kadın ebelerle yapılması amaçlanı­
yordu. Ne var ki Türkçe bilmeyen ebe öğretmenlerin, öğren­
cilerini nasıl yetiştireceği bir muammadır ki zaten bu duru­
mun yarattığı karmaşaya daha sonra dönemin belgelerinde 
dahi değinilmiştir. 

1 .  BOA İ.MVL 44/830 ( 1 258.N. 1 1 / 1 7.9.1 842). 

80 



Yetiştirilen ebeler maharetleri iyice gelişip kendilerine 
ruhsat verilmedikçe asla ebelik etmeyecekti. İskemle sahibi 
olup da kurslara katılmayan ve sonunda ruhsat almayan ka­
dınlar da mesleklerinden feragat etmiş sayılacak, etmedikle­
ri takdirde de meslekten men edilecektir. Zaten gelip de 
ruhsat alanlar bilgileri arttığı ve halihazırda meşhur olup 
kursa katılmayanlardan daha bilgili hale gelecekleri için za­
manla onların yerini alacak, daha çok tanınır hale gelecektir. 
Bu düzenlemeler sadece Müslüman ebeleri ilgilendirme­
mektedir, gayrimüslim ebeler de aynı düzenlemeye tabi ola­
caktır. Bu amaçla patrik ve hahambaşına da yazılacak, elinde 
izinnamesi olmayan ebe kadınlara itibar edilmemesi gerekti­
ği bildirilecektir. 1 

Dil sorunu başta olmak üzere bu ilk eğitim denemesi 
çeşitli zorluk ve eksikliklerle doludur. Ne eğiticilerle öğren­
ciler aynı dili konuşur, ne öğrenciler kendi başlarına kullanı­
lan materyali anlayacak okuma yazma becerilerine sahiptir, 
ne de eğitimin hakkının verilmesini sağlayacak uygulama 
mevcuttur. Ebeler de doktorlar gibi fiili olarak doğum gör­
meksizin, gerçek bir doğumda bulunmaksızın yetiştirilmek­
tedir. Dolayısıyla Ebelik Mektebi mezunu bir ebenin, hali­
hazırda ebelik yapan ama hiçbir formel eğitim görmemiş bir 
kadından daha mahir olması pratik olarak mümkün görün­
memektedir. İstanbul'daki Ebelik Mektebi, öğrencisi olan 
kadınlara, ebeliğin yanı sıra genel tıp eğitimi veren ve aşağı 
yukarı aynı dönemde, 1 832'de Mısır'da kurulmuş olan ebe­
lik mektebinden farklı olarak kapsamını sadece ebelik ve 
doğumla sınırlamıştır. Başka bir deyişle okulda genel bir tıp 
perspektifi olmaması ayn bir sorundur. Ebelik ve doğum bil­
gisi öğrenmek önemli olsa da modeller, çizimler, tablolar 
kullanarak alınan teorik eğitimin, bizzat doğumlarda edini­
len tecrübeden nasıl daha üstün olacağı sorusu çok da ce­
vaplanabilir değildir. Tüm bu kısıtlar nedeniyle ebelik eğiti-

1 .  BOA İ.MVL 44/830 ( 1 258.N.1 1 / 1 7.9. 1 842). 
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mının ilk döneminin başarılı olduğunu söylemek zordur. 
Arşiv belgelerinin de işaret ettiği gibi devletin çabası da bir 
süre sonra ebelerin eğitilmesinden ebelerin kayıt altına alın­
masına, şahadetnamelendirilmesine ve ebeliğin düzenlenip 
denetlenmesine yönelmiştir. 

Ebeliğin dönüşümünün bu erken döneminde hem fenn-i 
vilade ve fenn-i kıbale alanlarında uzmanlaşan doktorların 
hem de şahadetnameli ebelerin sayısındaki artış son derece 
sınırlı olmuştu. Bu durumun bir göstergesi de Mekteb-i 
Tıbbiye'nin ebeleri şahadetname almaları konusunda uyaran 
ve birbirinin neredeyse tıpatıp aynısı olan belge ve yazışma­
lardır. Bu kendini tekrarlayan belgeler, ebelere daha çok ebe­
lik fennini öğrenmeleri konusunda çağrı yapsa da onları şaha­
detname almadıkları takdirde meslekten men edilecekleriyle 
tehdit etmekten geri durmaz. Örneğin 1 85 1  'de Sadaret'ten 
zaptiye müşirine gönderilen belgede "Dersaadet ve bilad-ı se­
lasede olan İslam ve reaya ebelerinden henüz ebelik fennini 
tallın ve tahsil etmemiş ve yedlerine izinname almamış ()}an­
ların Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane'ye devam ile istihsal-i malu­
mat eylemede devam etmeyüb icazetname almayanlara bun­
dan böyle ebelik ettirilmeyeceği, mukaddema lazım gelenle­
re" bildirilmesi tekrar hatırlatılır. 1 Bu belgeye göre, halihazırda 
ebelik yapanların çoğunluğu okulda eğitim görmüş, bilgi al­
mış, daha sonra da ebelik yapabilmek için icazetnamelerini 
almıştır. Ne var ki, bazıları gelip eğitim almadığı ve ebeliği 
doğru düzgün bilmediği halde ebelik yapmakta, çocuk do­
ğurtmaktadırlar. Bunların bilgisizlikleri nedeniyle bazı du­
rumda sakatlıklar çıkmakta, doğan bebekler ya da anneleri 
zarar görmektedir. Böylesi bir duruma cevaz verilemeyeceği 
bildirilir ve Mekteb-i Tıbbiye nazırına gereğini yapması, ebe­
lerin eğitilmesi ve izinname alması için gerekenleri yapması 
buyrulur. 

Belli ki 1 842'deki irade, ebeler tarafından pek dikkate 

1 .  BOA AMKT.NZD 26/48 (1 267.R.1 /3.2. 1 85 1 ). 
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alınmamıştı ki Sadaret makamından da imparatorluğun çok 
çeşitli bölgelerine mektuplar gönderilip şahadetnamesi ol­
mayan ebelerin ebelik mesleğini icradan men edilmeleri 
buyrulmuştu. 1 Tekrara girmemek için tek tek detaylarını ve­
remeyeceğim bu belgeler, doğumlar sırasında yüksek anne 
ve bebek ölüm oranlarını, ölü doğum oranlarının yüksekliği­
ni ve doğum sırasında meydana gelen diğer arazları, doğum­
ların izinnamesi ya da şahadetnamesi olmayan ebeler tara­
fından gerçekleştirilmesine bağlıyordu. 2 Ancak bu belgeler­
de eğitimden çok şahadetnameye vurgu yapılması devletin 
ana arzusunun denetim ve kontrolle ilgili olduğuna bir kere 
daha işaret eder. Ebelerin şahadetname verilmesi yoluyla ka­
yıt altına alınma süreci, yüzyıl içinde iyice belirginleşmiş, bu 
süreç, şahadetnamesi olmayan ebelerin yerel gazetelerde 
ifşa edilmesine kadar vardırılmıştır. 3 

Ebeliğin ve ebelerin denetim altına alınma sürecinin 
önemli bir ayağı ebelerin şahadetnamelendirilmesiyse bir di­
ğeri de ebelik mesleğinin içeriğinin yeniden tanımlanması, 
ebelerin ve doktorların işlevlerinin birbirinden ayrıştırılması­
dır. Bunun için de öncelikle ebeler ilaç ya da forseps kullan-

1 .  Bazı örnekler için bkz. Midilli için BOA AMKT.MHM 2221 10  (1 277.Z.29/ 
8.7. 186 1 )  ve BOA A.MKT.MHM 366/35 ( 1278.Ra.4/9.9. 1 86 1 ); Erzurum için BOA 
DH.MKT 1 342192 ( 1 301 .S.24125.12. 1883), BOA DH.MKT 1 5 1 7/98 (1 305.L20/ 
30.6.1 888), ve BOA DH.MKT 1 538/25 (1 305.Z.221 30.8.1888); Beyrut için BOA 
DH.MKT 1 622147 (1 306.N.9/9.5.1889); Çatalca için BOA DH.MKT 1 628/59 
(1 306.L 1 4/1 3.6. 1889); Bağdat için BOA DH.MKT 1435/86 (1 304.Za.1 1 1 1 .8. 1 887); 
BOA DH.MKT 624/43 (1 320.Ş.29/ 1 . 12. 1 902); ve Şam için BOA DH.MKT 7 1 1 166 
( 1 321 .5.221 20.5.1 903). 
2. Bazı örnekler için bkz. BOA MV 30/3 ( 1 305.B.211 5.3.1 888); BOA AMKT.NZD 
3 1 5/39 (1 276.Za.29/1 8.6.1860); BOA DH.MKT 1 5 1 6/59 (1 305.L1 6/26.6.1 888); 
BOA DH.MKT 1 573/33 (1 306.R.6/10. 12. 1888); BOA DH.MKT 16 16/ 100 
(1 306.Ş. 1 5/1 6.4.1 889); BOA DH.MKT 14 1211 3 ( 1304.B.29/23.4.1 887); BOA OH. 
MKT 1435/86 ( 1 304.Za.1 11 1 .8.1887); BOADH.MKT 1408/29 (1 304.B.5/30.3. 1887); 
BOA DH.MKT 1 538/25 (1 305.Z.22130.8. 1 888); BOA DH.MKT 1 363/108 
(1 303.Z.7/6.9. 1886); BOA DH.MKT 1 353/84 (1 303.L5/7.7. 1 886). 
3. Örneğin bkz. BOA DH.MKT 51 0/57 (1 320.S. l 5/ 24.5.1 902). Bu belge hüküme­
tln kendi iradesini dayatmak için kullandığı araçlan çeşitlendirdiğini gösterdiği ka­
dar yönetici gücün asıl derdinin ebelerin ne kadar yeterli olup olmadığı değil, onla­
nn denetim ve kontrol altına alınması olduğunu bir kere daha doğrular. Matbu 
basının da hızla yeni ve etkili bir denetim aracı haline gelişini gösterir. 
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maktan men edilmiş ve sadece doktorlar bu tıbbi gelişmeler­
den yararlanma ayrıcalığıyla donatılmıştı. Memalik-i Mahru­
sa-i Şahanede Tababet-i Belediyye İcrasına Dair Nizamna­
me'nin sekizinci maddesi şöyle der: "Kabile kadınlar menge­
ne (forseps) ve diğer ebelik aletlerinden birini kullanması ve 
rahm-i maderde çocuğu çevirmesi ve delice denilen mah­
muzlu çavdar gibi kaviyü't-tesir edviye istimal ve tertib eyle­
mesi herhalde memnudur." On dördüncü madde ise "Seki­
zinci maddenin hükmüne tevfık-i hareket etmeyenlerden üç 
Mecidiye altınından yedi Mecidiye altınına kadar ceza-yı 
nakdi alınacaktır". 1 Forseps ve diğer ebelik aletleri o dönemin 
tıbbi yeniliklerinden olsa da ters gelen bebeklerin rahimde 
çevrilmesi, bazı ilaç ve otlarla doğumun hızlandırılması ya da 
acıların azaltılması ebelerin öteden beri uyguladıkları yön­
temlerdi. Ebelik mesleğine içkin bu pratiklerin yasaklanması, 
ebelerin denetiminin önemli bir unsuruydu. 

1 883 'e gelindiğinde şahadetnamesiz ebelerin sayısı hala 
çok yüksekti. Şura-yı Devlet bu problemi bir kere daha ma­
saya yatırdı. Ancak belli ki bu zamana kadar şahadetname ya 
da icazetname sahibi olmak ebeler arasında bir ayrıcalığa dö­
nüşmüştü ki şahadetnameli ebe ve doktorların hamile kadın­
lardan istediği fahiş ücretler de ele alınan konulardan biri 
oldu. Şura-yı Devlet şöyle diyordu: "Viladete duçar olan nis­
vanın teshil-i vaz' -ı hamli zımnında vuku bulan müracaattan 
etibbanın bilistifade fahiş ücret talep eylemeleri cihetiyle 
eshab-ı ihtiyaç müşkilat çekmekte bulunduklarından ücerat-ı 
mutedile ile bu hidmeti görmek üzere Mekteb-i Tıbbiye'de 
veyahud münasip bir mahalde fenn-i kıbalede mahir etibba­
nın bilmünavebe bulundurulması hakkında Tıbbiye Nezare­
ti'yle muhabereli tezkire-i samiye Cemiyet-i Tıbbiye-i Mül­
kiye kararnamesi tercümesiyle Şura-yı Devlet Dahiliye Dai­
resi'nde ita olunmakla kıraat olundu."2 Yani Şura-yı Devlet'in 

1. "Memalik-i Mahruse-i Şahanede Tababet-i Belediyye İcrasına Dair Nizamname", 
Osman Nuri Ergin, Mecelle-i Umur-i Belediyye, cilt 6, İstanbul: İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi Kültür İşleri Daire Başkanlığı, 1 995, s. 3053- 3054. 
2. BOA DH.MKT 1 343/ 1 O ( 1 301 .5.26/27. 1 2. 1 883). 
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belirttiğine göre doktorların doğum sırasında yardıma ihti­
yaç duyan kadınlardan fahiş miktarda ücret talep etmesi ih­
tiyaç sahibi kadınları zı;ır durumda bırakmaktaydı. Bu soru­
nu çözmek üzere doğum konusunda uzmanlığı olan birkaç 
doktor Mekteb-i Tıbbiye'de ya da bulunacak başka uygun 
bir merkezde nöbetleşe görev yapacak, uygun bir ücret kar­
şılığında hamile ve doğum yapmakta olan kadınlara yardım 
edecekti. 

Şura-yı Devlet'e göre bu sorunu geniş ölçekte çözmek 
için öncelikle belediyelerin kadın doğumu konusunda mahir 
tabipler bulundurması gerekmekteydi. Aynca Dersaadet'te 
bir ebe hastanesinin kurulmasının planlandığına değinilir. Bu 
hastanede ebeler, "nazariyat ve ameliyatta iktisab-ı muharasa 
eyleyecek," yani kendilerini teorik ve pratik olarak geliştire­
cekti. Avrupa' da olduğu gibi Osmanlı topraklarında da hem 
ebe mektebine hem ebe hastanesine ihtiyaç olduğu ortada­
dır. Ne var ki, bütün gerekliliğine ve ihtiyaca rağmen eldeki 
maddi imkansızlıklar nedeniyle bu plan şimdilik ertelenmek 
durumundadır.1 

Şura-yı Devlet'in fikrini uygulamaya koymak ve "vilade­
te duçar olan nisvanın teshil-i vaz' -ı hamli için" nöbetleşe ça­
lışacak doktor aramaya girişir. Bu amaçla her belediye dairesi­
ne beş-altı yüz kuruş civarında maaşla birer doktor atanması­
nın mümkün olup olmadığı Şehremaneti'ne ve Tabib Nezare­
ti' ne sorulur. Ancak Cemiyet-i Tıbbiye de Şehremaneti mec­
lis azası Tabip Hasan Paşa da bu maaşla çalışacak doktor bul­
manın imkansız olduğunu belirtir. Şura-yı Devlet doğum sı­
rasında yardıma ihtiyacı olan kadınlara yardım etmenin insani 
bir vazife olduğunu vurgulayıp bu cevaplardan memnuniyet­
sizliğini dile getirse de yapacağı fazla bir şey yoktur. Mevcut 
belediye dairelerinde ebeye ve doktora olan ihtiyacın aciliye­
ti nedeniyle doktor sayısını mecburen altıyla sınırlandırıp 
dört de ebe istihdam edilmesine karar verilir. Doktorlara bi­
ner kuruş, ebelere de beş-altı yüzer kuruş maaş bağlanacaktır. 

1 .  BOA DH.MKT 1 343/ 1 0  ( 1 301 .5.26/27. 1 2. 1 883). 
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Bu ebelerden biri Dersaadct'te, diğeri Kasırnpaşa ve civarıyla 
Beşiktaş'tan Bebek'e kadar, diğeri Rumelihisarı'ndan Büyük­
dere, Sarıyer ve Rumeli Kavağı'na kadar, sonuncusu da Ka­
dıköy'den Üsküdar ve Anadolu Kavağı'na kadar hizmet ede­
cekti. Bu ebeler gerekli gördüklerinde doktoru telgrafla ha­
berdar edip çağıracaktı. Ebe ve doktorlar gittikleri doğumlar­
dan aynca ücret almayacaklardı. ı 

Doğurganlığı özendirici politikalar elbette ki sadece 
ebeliğin dönüşümünü içermiyordu. Çok çocuk doğurmayı 
özendirmek için geliştirilen bir teşvik, yedi hatta daha sonra­
ki yıllarda da dörtten fazla çocuğu olan ailelere maddi yar­
dımda bulunmaktı.2 Kürtaj çeşitli yasal düzenlemelerle ya­
saklanmaya çalışılmıştı. Ama başta da dile getirilen ana he­
deflerden biri olan doğum sırasında meydana gelen bebek 
ölümlerini azaltma konusunda ne yazık ki yeterli ilerleme 
kaydedilememişti. Ebelik ve doğum eğitimi ağırlıkla teorik 
düzeyde kalmış, doktorların pratik bilgilerinin gelişmesi için 
gerekli önkoşullardan biri olan viladethane kuruluşu başarı­
lamamıştı . Gerçi Haseki Nisa Hastanesi kurulurken3 kadın­
ların doğumla ilgili ihtiyaçlarını da giderme vaadinde bulu­
nulmuştu ama gerçek uygulama bu ideallere yaklaşamıyor­
du bile. Dolayısıyla Şura-yı Devlet'in önerisi verili koşullar 
dikkate alındığında oldukça makuldü. 

Eğitimin bütün eksik ve yetersizlikleri göz önüne alının­
ca on dokuzuncu yüzyılda ebelikle ilgili asıl değişim ebelere 
şahadetname verilmesi, ebeliğin devletin gözetim ve deneti­
mi altına alınmasıyla ilgilidir. Arşiv belgeleri de denetim artı­
şını doğrular niteliktedir. Başbakanlık Osmanlı Arşivi'nde şa­
hadetnamelere ilişkin çok sayıda belge bulmak mümkündür. 
Hele ki burada ele almadığım yirminci yüzyılın ilk yirmi yılı­
na ilişkin belgelerin sayısı oldukça çoktur. Ebe şahadetname­
leriyle ilgili arşiv belgelerinin artışı, şüphesiz yüzyılın ikinci 

1 .  BOA DH.MKT 1 343110 (1 301 .S.26127.1 2. 1883). 
2. Bu konuda daha derlnlemeslne bir incelemeyi bir sonraki bölümde yapacağım. 
3. BOA Cevdet Sıhhiye, 1 3/650 ( 1 264.M.20/28.1 2. 1 847). 
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yarısındaki ebe faaliyetlerini kayıt ve denetim altına alma sü­
recinin başarısının da önemli bir göstergesidir. Mekteb-i Tıb­
biye, Dahiliye Nezareti ve Şura-yı Devlet başta olmak üzere 
devletin farklı kurumları, şahadetname meselesini gündemle­
rine alrmştır. Ancak bu süreç sorunsuz değildir, aksine günde­
lik hayattaki işleyiş şikayetlerle; yasal boşluklarla, çeşitli pa­
zarlıklarla şekillenen bir alandır. 

Dahiliye Nezareti 1 8 8 1  'de, daha önceki kararlan doğ­
rultusunda valiliklere yazarak, elinde Mekteb-i Tıbbiye tara­
fından verilmiş şahadetnamesi olmayan doktor, ispençiyar 
(eczacı), cerrah ve ebelerin önce İstanbul'a gelerek Mekteb-i 
Tıbbiye'nin sınavlarına girmesini, sınavlarda başarılı olanla­
rın şahadetname alabileceklerini bildirmiştir. 1 Bazı bölgeler 
şahadetnamesi olan tabip, cerrah ve eczacıların isimlerini, 
yaşlarını bildirirken2 birçok bölge ise bu karara farklı gerek­
çelerle itiraz etmiştir. 

Örneğin Kudüs mutasarrıflığı, "diploma veya şahadet­
name istihsal etmeksizin tababet ve eczacılık ve cerrahlık ve 
kabilelik ile sair şuabat-ı tababiye icra etmek" isteyenlerin 
meslekten men edilmesine ilişkin mazbataya Kudüs'te icra­
yı tababet edenlerin ekserisinin elinde diploma yahut şaha­
detname olmadığı ve dolayısıyla hepsini birden meslekten 
men etmenin pratik olarak imkansız olduğu cevabını verir. 
Dahası mutasarrıflığa göre bu kişilerin Dersaadet' e gidip şa­
.hadetname almaya maddi güçleri yeterli olmadığı gibi böy­
lesi bir yolculuk doktorların muayenehanelerini kapatmala­
rını gerektirecek, bu da Kudüs'teki hastaları zor durumda 
bırakacaktır. Mutasarrıflık, Mekteb-i Tıbbiye'ye, tababetle 
uğraşan bir komisyon oluşturup kentteki doktorları bulun-

1 .  BOA DH.MKT 1 573/33 (1 306.R.6/l 0. 12. 1888). Bu belge Edime, Aydın, Hicaz, 
Bağdat, Selanik, Diyarbakır, Halep, Trablus, Sivas, Manastır, İşkodra, Mamuretüla­
zlz, Van, Yanya. Musul gibi pek çok taşra vilayedne gönderilmişdr. 
2. Bazı cevaplar için bkz. Çatalca. Slllvri, Terkos için BOA DH.MKT 16 19/126 
(1 306.Ş.26/ 27.4. 1 889); Biga için BOA DH.MKT 1 620/89 (1 306.Ş.29/30.4.1889); 
Kos için BOA DH.MKT 1 630/1 10  (1 306.L.24/ 23.6.1 889), ve Halep için BOA 
DH.MKT 1 396/ 18  (1 304.Ca.S/30. 1 . 1 887). 
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duklan yerde imtihana tabi tutması önerir. 1 Kudüs, bu öne­
risinde yalnız değildir. Bağdat'ın mazbataya cevabı da aynı 
doğrultudadır. Bağdat Valiliği'nden gönderilen yazıda da kent­
te tababetle uğraşanların hiçbirinin şahadetname ya da dip­
lomasının olmadığı ama bu kimselerin dükkanlarını, muaye­
nehanelerini kapatıp Dersaadet'e gitmeleri durumunda çı­
kacak bir salgın hastalığın felaketle sonuçlanacağı yazıyordu. 
Bağdat, aklın yolu birdir dercesine kentteki doktorların 
İstanbul'a gitmesindense Mekteb-i Tıbbiye'nin oluşturduğu 
bir komisyonun Bağdat'a gelmesinin ve imtihanı kentte yap­
masının daha münasip olacağını söylüyordu.2 Ne var ki, ne 
Dahiliye Nezareti ne Sıhhiye Nezareti bu makul önerileri 
dikkate alıp adım atma niyetindeydi. 

Taşrada tababet, eczacılık, cerrahlık yapan yabancı dok­
torların bulunması, sorunu daha da karmaşıklaştırıyordu. 
Tıbbiye Nezareti'nin hazırladığı yeni Nizamat-ı Tıbbiye ge­
reği, Tıbbiye Nezareti'nden diploma veya şahadetname al­
madan doktorluk, cerrahlık, eczacılık yapanların engellene­
ceğini ve Dersaadet'te diploma almak için tanınan üç ay 
süreden sonra hala şahadetnamesiz olanların meslekten men 
edileceklerini valiliklere bildirmesinden hemen sonra itiraz­
lar yükselir. Kudüs'teki Rusya Konsolosluğu sefaretten tali­
mat almadıkça bu karara uymayacağını valiliğe bildirir. Vali­
lik arada kalır ama yine de bu itirazı Dahiliye Nezareti'ne 
iletip ne yapması gerektiğini sorar.3 Şehirdeki İngiliz ve 
Avusturya konsoloslukları da çok geçmeden benzer bir tep­
ki verir. Taşradaki bütün taraflar aslında her bir doktorun 
Dersaadet' e kadar seyahat etmesindense Mekteb-i Tıbbi­
ye'nin oluşturduğu bir heyetin doktorları kendi mahallerin­
de imtihan edip hak edenlere diploma vermesi konusunda 
hemfikir görünmektedir. 4 

1 .  BOA DH.MKT 1 441141  ( 1 304.Z. 1 121 .8.1 887) ve BOA DH.MKT 1400/1 (1 304. 
Ca.2211 6.2. 1887). 
2. BOA DH.MKT 1 408129 ( 1 304.B.05/30.3.1 887). 
3. BOA DH.MKT 1 463/1 5 ( 1 305.S.27/ 14. 1 1 . 1 887). 
4. BOA DH.MKT 1475/50 ( 1 305.R.21 16. 1 . 1 888). 
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İngiliz Sefareti meseleyi, Bab-ı Ali'den ittihaz buyrulan 
kararın adil ve hakkaniyete muvafık olmadığını bildirecek ka­
dar ileriye götürür. Sefarete göre nizamnameden önce Me­
malik-i Şahane'ye yerleşmiş etibba ile nizamnamenin ilanın­
dan sonra gelenlerin aynı muameleye tabi tutulması kabul 
edilemez, bu iki grup arasında ayrım yapılması mutlaka ge­
reklidir. Bu bakış açısına dayanarak nizamnamenin ilanının 
öncesinde Osmanlı topraklarına gelip tababet icra eden İngi­
liz etibbasının imtihana mecbur bırakılamayacağını bildirir 
ve bundan taviz vermeyeceğinin bir göstergesi olarak da em­
rivaki yaparak İngiltere etibbasının şahadetname suretlerini 
ekte göndererek Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane'nin bu şahadet­
name suretlerini tasdik etmesini söyler. 1 

Mekteb-i Tıbbiye ve Dahiliye Nezareti'nin bu itirazlara 
ilk tepkisi reddetmek olur. Örneğin Kudüs Mutasarrıflığı 
Osmanlı tebaası olmayıp Kudüs'te görev yapan tabip, cerrah 
ve eczacıların Mekteb-i Tıbbiye'den diploma almadıkça gö­
rev yapamayacaklarına dair emrini tekrarlar. 2 Ancak belli ki 
sefaretlerin önerisi sonunda makul bulunur ve taşradaki bü­
tün doktorların tek tek İstanbul'a gelmek yerine, diploma 
suretlerini incelenmek ve tasdik edilmek üzere Mekteb-i 
Tıbbiye-i Şahane'ye gönderebileceklerine karar verilir.3 

Ancak diploma ve şahadetname meselesi sadece konso­
losluklarla İstanbul arasında değil devletin farklı kurumlan 
arasında da bir tartışma mevzusuydu. Kurumlar arası yazış­
malardan görebildiğimiz kadarıyla her ne kadar taşraya ve 
sefaretlere karşı güçlü ve kararlı bir resim verilmeye çalışılsa 
da yeni uygulamaları hayata geçirmeye çalışan memurların 
kafaları her zaman net değildi. Örneğin Kudüs'teki Rus 
Konsolosluğu' na olumsuz yanıt verilirken bir yandan da Tıb­
biye Nezareti, Hariciye Nezareti ve Dahiliye Nezareti kendi 
aralarında ne yapılması gerektiğini, yabancı tabip, eczacı, cer-

1 .  BOA HR. TO 263/88 (1 888.8. 1 1  ). 
2 BOA HR. TO 1 43/87 ( 1887. 1 1 .22). 
3. BOA HR. TO 1 671127 (1889.3.8). 
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rah ve ebelerin her koşulda Dersaadet'te imtihana mı girmesi 
gerektiği yoksa sadece şahadetnamesiz olanların mı imtihana 
tabi tutulmasının daha doğru olacağını tartışıyordu. 1 

Diploması olan ancak bunları yabancı ülkelerdeki tıp 
okullarından almış olan doktorların diplomalarının geçerli ka­
bul edilip edilmeyeceği konusu da başka bir tartışma konu­
suydu. 2 Beklenileceği gibi İstanbul'un hayata geçirmeye çalış­
tığı düzenlemelerdeki bu boşluğu ilk fark eden yine taşra va­
lilikleri oldu. Örneğin Kars Valiliği'nden gönderilen bir belge­
de, yabancı ülkelerden diploma almış doktorlar için nasıl bir 
prosedür izleneceği sorgulanır. Kars Valiliği şehirde doktorluk 
yapan Londra Tıp Mektebi mezunu dört İngiliz doktor hak­
kında nasıl bir işlem yapılması lazım geldiğini sorar.3 Taşradan 
bu tip sorular ve itirazlar yükseldikçe Dahiliye Nezareti, 
Mekteb-i Tıbbiye ve Tıbbiye Nezareti bunlar üzerinde çalışır. 
Hangi belgelerin geçerli kabul edileceğinin, izlenecek prose­
dürlerin aynntılannın biraz da bu karşılıklı yazışma ve tartış­
malarda ortaya çıktığını görüyoruz.4 Bu çabanın bir sonucu 
olarak bu üç kurum, denklikleri kabul edilecek yabancı tıp 
mekteplerini belirler ve bunların isimlerini, diploma örnekle­
rini ve düzenlemeleri içeren listeler hazırlar. 5 

Tartışmalar bunlarla sınırlı değildir. Gündelik hayatın 
zenginliğiyle kısa bir süre sonra, ölen doktor ve ebelerin şa­
hadetnamelerine ne olacağı sorusu akla gelir.6 Özel doktor 
ve ebe muayenehaneleri konusunda izlenecek işlem geç de 

1 .  BOA DH.MKT 1472149 ( 1 305.R.12/28.1 2.1887). 
2. BOA DH.MKT 1 532/96 (1 305.Z.611 4.8. 1 888). 
3. BOA DH.MKT 1465/3 (1 305.Ra.512 1 . 1 1 . 1 887). 
4. BOA DH.MKT 1 520/35(1 305.L28/8.7.1 888). 
5. Bu pazarlık mekanizmasını göz önüne seren bazı örnekler için bkz. BOA DH.MKT 
1 531/101  (1 305.Z.4/ 1 2.8.1 888); BOA DH.MKT 1 56 1 /6 (1 306.Ra.1/5. 1 1 . 1888); 
BOA DH.MKT 1 564/56 (1 306.Ra.1 7121 .1 1 . 1888); BOA DH.MKT 1 568180 (1 306. 
Ra.22/ 26.1 1 . 1 888); BOA DH.MKT 1 579/97 (1 306.R.25129.1 2. 1888); ve BOA OH. 
MKT 1 585/18 (1 306.Ca. 1 5/ 17. 1 . 1889). 
6. BOA DH.MKT 1 506/7 (1 305.Ş.21 /3.5.1 888) ve BOA DH.MKT 1 506/49 (1 305.Ş. 
2214.5.1 888). 
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olsa gündeme gelen sorulardandır. 1 Arşiv belgeleri Osmanlı 
bürokratlarının bazılarının bu problemleri öngörebildiğini 
ama yapılacakların cesameti ve aciliyeti karşısında ilk elde 
çözümü gerekli olmayan bazı sorunları ileriye erteledikleri­
ni gösterir.2 Yüzyılın sonuna yaklaşıldığında bu sorunlar çö­
zümlendikçe, bürokratların karşısına daha karmaşık sorunlar 
çıkmaya başladı.3 Tıptaki bu düzenlemeler, tıbbın farklı dalla­
rının düzenleme ve denetim altına alınması süreci, aslında 
devlet dediğimiz şeyin de yekpare bir bütün olmadığını, dev­
letin kimi zaman ortak kimi zaman çatışan çıkarları olan ku­
rumları arasında yürütülen sürekli bir müzakere süreciyle 
oluştuğunu bize hatırlatır.4 

Nefise Hanım 

Buraya kadar ağırlıkla devlet ve bürokratların, genel ola­
rak tıp, özel olarak da ebeliğe yönelik düzenlemelerini ve 
ebeliğin giderek profesyonelleşmesini ele aldım. Peki, bu ku­
rumsal ve yasal düzenlemeler ebeler açısından ne anlama 
geliyordu? Ebeler bu düzenlemeleri nasıl deneyimliyordu? 
Ebeliğin düzenlenme süreci, ebelerin gündelik yaşam pra­
tiklerini nasıl etkilemişti? Bu soruları cevaplamanın aslında 
ilk elde düşünüldüğünden çok daha zor olduğunu söyleye­
biliriz. Yukarıda bahsedilen değişimlerin, elbette ki ebelerin 
gündelik pratikleri açısından olumsuz sonuçları olmuştur. 
Özellikle şahadetnamelerle devletin denetimi altına alın­
mak ebelerin gündelik pratiklerini de değiştiren ve yeniden 
biçimlendiren bir etki yapmıştır. Ancak bu değişimin, ebele­
rin yaptıkları iş üzerindeki kontrol ya da özerkliklerini tama-

1 .  BOA DH.MKT 1 536/1 1 3  (1 305.Z.20/28.8. 1 888). 
2. BOA DH.MKT 1 559/54 ( 1 306.S.24/30.1 0. 1888) ve BOA DH.MKT 2087/50 
(1 3 1 5.B.23/1 8. 1 2. 1 897). 
3. BOA DH.MKT 2089/57 ( 13 1 6.M.2/23.S.1 898) ve BOA DH.MKT 21 73/30 
(1 3 1 6.L 1 9/2.3. 1 899). 
4. BOA DH.MKT 1 549/71 (1 306.M.2511 . 10. 1 888). 
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men yok ettiği sonucu yanıltıcıdır. Başka bir deyişle ebeliğin 
değişimini sadece ebeliğin denetimi ve kontrolüyle ilişkili 
olarak ele almak bu dönüşüm sürecindeki pek çok zengin 
meselenin gözden kaçırılmasına yol açar. Ebeler, bu dönü­
şüm sürecinde sadece kayba uğramamış, belli kazanımlar da 
elde etmiştir. Her ne kadar ebelerin deneyimlerine ışık tutan 
yeterli sayıda belge olmasa da bu dönüşümün ebeler açısın­
dan taşıdığı karmaşık anlamı görmemizi ve tartışmamızı 
sağlayacak bazı ipuçları vardır. Bu belgeler bize sorunun 
mağdur ebe/mağrur doktor karşıtlığından çok daha karma­
şık ve zengin olduğunu gösteriyor. Kabile Nefise Hanım'ın 
hikayesi bu açıdan öğreticidir. 

Temmuz 1 892'de Yemen Mutasarrıflığı, Dahiliye Neza­
reti'ne gönderdiği bir belgeyle Medine-i Münevvere' de ebe­
lik yapan Hafize Hanım'ın öldüğünü bildirir ve yerine dip­
lomalı başka birisinin tayinini talep eder. 1 Dahiliye Nezareti, 
Mekteb-i Tıbbiye'yle de yazıştıktan sonra, vefat 'eden Hafize 
Hanım'ın yerine, Nefise Şaziye Hanım'ın tayin edilmesine, 
kendisine beş yüz kuruş maaş bağlanmasına ve harcırahları­
nın tesviyesine, bunların da belediye bütçesinden ödenmesi­
ne karar verir.2 Ancak ortada bir sorun vardır. Nefise Ha­
nım'ın ebeliğe liyakati her ne kadar sıhhiye heyeti tarafın­
dan tasdik olunsa da kendisinin şahadetnamesi yoktur ve 
yukarıda aktarılan düzenlemeler çerçevesinde şahadetna­
mesiz bir ebenin tayini çok da münasip görülmemektedir. 3 
Dahiliye Nezareti birtakım müzakere ve yazışma sürecinin 
sonunda Nefise Hanım'ın tayin edilmesinin mümkün olma­
yacağını yazar.4 Ancak, Yemen Mutasarrıflığı bu karan pasif 
bir şekilde kabul etmez, yerine acil olarak bir sıhhiye komis­
yonu oluşturup Nefise Hanım'ı imtihan eder ve liyakatini 

1 .  BOA DH.MKT 1 976/38 (1 309.Z.27123.7. 1 892). 
2 BOA DH.MKT 1 989/89 (1 31 0.M.25/19.8.1 892), DH.MKT 2004/99 1 3 10.S.29/ 
229.1 892). 
3. BOA DH.MKT 59/30 ( 1 3 1  1 .B.27/3.2.1 894), dosya 1 .  
4. BOA DH.MKT 59/30 ( 1 3 1  1 .B.27/3.2.1 894), dosya 2. 
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onaylar. 1 Bunu da Dahiliye Nezareti' ne yazar ve Hafize Ha­
nım'ın ölümünden beri Sana'a'da iyi bir ebe olmadığını, Sa­
na'a'daki Türk kadınların Arap ebelere muayene olmak iste­
mediğini, bulunabilen şahadetnameli ebelerin ise verilen beş 
yüz kuruş maaşı az bulduğunu anlatır. Bölgede oluşturulan 
sıhhiye komisyonunun raporunu da ekleyerek Nefise Ha­
nım'ın tayininin onaylanmasını bir kere daha talep eder.2 
Dahiliye Nezareti'nin karar vermesi pek de kolay olmaya­
caktır. Bu koşullar altında başka bir şahadetnameli ebe bul­
mak hakikaten kolay değildir3, ama şahadetnamesiz bir ebe­
nin tayini de uygun değildir.4 Sonunda Dahiliye Nezareti 
başka bir ebe bulunana kadar Nefise Hanım'ın ebelik yapa­
bileceğine karar verir. 5 Çok geçmeden şahadetnameli başka 
bir ebe, Ayşe Hanım, bulunur ama Ayşe Hanım bin kuruş 
maaş, yani Nefise Hanım'ın aldığı maaşın tam iki katını ister. 
Ama ne Yemen ne de Dahiliye Nezareti aradaki bu farkı 
ödemeye yanaşır. Bu durum karşısında yapacak bir şey kal­
maz, Nefise Hanım'ın liyakati teslim edilerek Medine'ye 
atanmasına karar verilir. 6 

Ne var ki Nefise Hanım'ın işleri çok da yolunda gitmez. 
Medine'ye gittikten iki yıl sonra hastalanır ve tedavisi için 
Dersaadet'e gitmeye mecbur kalır. Nefise Hanım kimsesiz­
dir ve tedavi olsa bile bütün yolu tekrar kat edip Medine'ye 
dönmesi pek de mümkün görünmemektedir. Bütün bu zor­
lukları anlattığı arzuhalini Dahiliye Nezareti'ne gönderir ve 
münasip bir miktar maaş yardımı talep eder.7 Dahiliye Ne­
zareti, Nefise Hanım'ın isteğini olumlu karşılar8, bir yandan 

1 .  BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2.1894), dosya 3. 
2. BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2.1894), dosya 4. 
3. BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2.1894), dosya 6. 
4. BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2.1894), dosya 5. 
5. BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2. 1894), dosya 7. 
6. BOA DH.MKT 59/30 ( 13 1  l .B.27/3.2. 1894), dosya 8. 
7. BOA DH.MKT 236/34 ( 13 1 1 .Za. I 0/1 5.5.1 894). 
8. BOA DH.MKT 295/77 ( 13 1 2.R.I 5/16. I 0.1 895). 
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maaş bağlanması için gerekli işlemleri başlatırken bir yandan 
da yerine hızla başka bir şahadetnameli ebe aramaya başlar. 1 

Nefise Hanırn'ın hikayesi pek çok soru barındırıyor. Os­
manlı devletinin ebeliği düzenlemeye başladığı l 840'1ardan 
itibaren farklı etnik ve dini aidiyetleri olan pek çok şahadet­
nameli ebe, farklı yerlere, şehirlere, kasabalara, belediye has­
tanelerine tayin edildi.2 Bunlardan bazıları tayinlerine itiraz 
etse ya da istedikleri yerlere tayin edilmeyi başaramasa da3 
şahadetnameli ebelerin hemen hepsinin maaşlı olarak ebelik 
yaptığını görüyoruz. Şahadetname sahibi olmak öncelikle dü­
zenli bir maaş sahibi olmak anlamına geliyordu4, bu maaşlar 

1 .  BOA DH.MKT 339/27 ( 1 3 1 2.$.5/1 .2.1 895). 
2. BOA A.MKT.NZD 3 1 5/39 (1 276.Za.2911 8.6.1 860); şahadetnameli Ebe Neblevi, 
Haseki Nisa Hastanesi'ne tayin edildi. BOA DH.MKT 76/47 ( 13 1  O.Z.1 8/3.7. 1 893); 
Mekteb-i Tıbbiye mezunu Refika Hanım bimarhaneye tayin edildl. BOA DH.MKT 
1 997/ 16  ( 13 1  O.S. 1 3/6.9. 1 892); Vangelice Üsküp'e tayin edildi. BOA DH.MKT 
23/50 ( 1 3 1  1 .S.2115.8.1 993), ancak bir nedenden ötürü iki yıl sonra Üsküp'ten 
Adana'ya tayinini talep etti. BOA DH.MKT 33 1/ 16  ( 1 3 12.B. 1 3/ 10. 1 . 1 895); Ebe 
Oniko, Haseki Nisa Hastanesl'ne tayin edildl BOA DH.MKT 3 1 9/30 ve BOA 
DH.MKT 341 12 ( 13 1 2.$.9/5.2.1895); şahadetnameli Ebe Maryam Magagyan müna­
sip bir yere tayinini talep etti BOA DH.MKT 37211 O ( 13 1 2.Za. 1 217.5.1 895); Ebe 
Emetullah, Kudüs'e tayin edildi BOA DH.MKT 2099/1 20 (1 3 1 6.R. 14/1 .9. 1 898); 
Ebe Pinopi Dimitriyo, Haseki Nisa Hastanesi'ne ya da başka bir münasip mahalle 
tayinini talep etti BOA DH.MKT 1 03/4 ( 1 3 1 1 .M.221 5.8.1893); Balat sakini Ebe 
Yani tayinini talep etti BOA DH.MKT 379121 ( 1 3 12.Z.2127.5. 1 895); Madam Apyar 
yol masraflarının ödenmesi karşılığında Darülaceze'dekl doğumlara girmeyi tayinini 
talep etti BOA DH.MKT 583/48 (1 320.C.22126.9.1902); Emine Hanım için BOA 
NGG 772134 (1 283.C.24/3.1 1 .1 866); Ebe Hadce Hanım Mekke'ye tayin edildi 
BOA NGG 772117 (1 286.C.21 128.9.1 869). 
3. Ebe Madam Uza, Zaptiye Nezared'ne tayinini talep etti, ancak boş yer olmama­
sı nedeniyle talebi reddedlldl BOA DH.MKT 1 566179 (1 306.Ra. 1 7/ 2 1 .  1 1 . 1 888) ve 
BOA DH.MKT 1 593/26 (1 306.C. 1 0/1 1 .2. 1 889); Ellza reddedildi BOA DH.MKT 
209111 7 ( 13 1 6.Ra.26/1 1 4.8. 1 898); Ebe Sarine'nin Selanik'e tayin talebi lmdhandan 
kaldığı gerekçesiyle reddedildi BOA DH.MKT 441147 ( 13 1 9.Z.5/1 5.3.1902). 
4. Erzlncan'da Kabile Zinte Hanım'a maaş bağlandı BOA DH.MKT 1 97/3 ( 13 1 1 .B. 
1 0/ 17. 1 .  1 894); Kuzguncuk'ta gönüllü ebelik yapan ebe Ellza, Dahlllye Nezared'nden 
kendisine maaş bağlanmasını talep etti ve talebi kabul edlldl BOA DH.MKT 2054/14  
( 13 10.$.3120.2. 1893); Hama ve Humus ebesi Huriye Şerife Hanım, Dahiliye Nezare­
d'nden ödenmemiş maaşlannın ödenmesini talep etti ve kabul edlldl BOA DH.MKT 
2098/46 ( 13 16.R. 1 2130.8.1898); Fatma ve Nefise hanımlar yiyecek yardımı yerine 
maaşlannın ödenmesini arz etti ve arzuhalleri kabul olundu l.DH 496133692 (1279. 
Ra1 3/8.9.1862); BOA DH.MKT 746187 (1 321 .Ca9/ 3.8. 1903) ise ebelere maaşlan­
nın düzenli ödenmesini buyurur. Üsküdar'da doğumlara bl-bedel yardım eden Ayşe 
Hanım'a ise maaş bağlandı BOA ZB 7717 ( 1 302.N.2417.7.1885); Naile Hanım'a maaş 
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da çoğunlukla belediye sandıklarından ödeniyordu. 1 Devlet, 
ebe maaşlarını kimi zaman düzenli ödeyemese de ebelerin en 
azından maaşlarının düzenli ödenmesini talep etme ve yaz­
dıkları arzuhallerle haklarını arama şansları vardı.2 Bazen işle­
rinden olduklarında şahadetname sahibi olmak yine haklarını 
arayabilmeleri için önemli bir zemin sunuyordu. Ebe Marya3 
ya da Ebe İnrit Roberts'in4 durumunda olduğu gibi arzuhal­
leriyle hak arayan ebelerin pek çoğu azledildikleri işlerine 
iade ediliyordu. Nefise Hanım örneğinde gördüğümüz gibi, 
şahadetnameli ebeler, emekli maaşına5 ya da yaşlılık ve kim­
sesizlik gibi nedenlerle biçare düştüklerinde düzenli olmasa 
da bir şekilde yardıma hak kazanıyordu.6 Hatta bazı örnekler­
de, ölmeleri durumunda geride kalan ve düzenli geçim kay­
nağı olmayan çocukları, devletten yardım alabiliyor, onlara da 
ufak da olsa bir maaş bağlanıyordu.7 Dahası, ebeler madalya­
larla taltif ediliyor, emekleri �ir şekilde onaylanıyordu.8 

bağlanması BOA NGG 7n ( 1289.$.21/24.10.l Bn); Ebe Kamer Hanım'a maaş bağ­
lanması BOA NGG 77213 (1 290.M.1 7/1 7.2.1 873). 
1 .  BOA DH.MKT 1 5821100 (1 306.Ca.7/9.1 . 1 889). 
2. Dahillye Nezareti ebe maaşlarının düzenli ödenmesini buyurdu BOA DH.MKT 
2089/57 (1 3 l 6.M.2/23.5.1 898); Medine ebesi Hafize Hanım ödenmemiş maaşlan­
nın kendisine ödenmesini arzuhalle talep etti BOA DH.MKT 1 621/ 124 (1 306.N.7/ 
7.5. l 889) ve BOA DH.MKT 2 l 89/ 17  (1 3 l6.Z.11 12.4. l 899); Mekteb-1 Tıbbiye ebe­
si Nalle Hanım maaşının artınlmasını talep etti BOA Ayniyat l 034/l 36 (1 296/l 878-
79) ve yine bir maaş artırma talebl için BOA NGG 772130 (1292.L2 l /20. l ı . ı  875) 
ve BOA NGG 771 /27 (1 289.Ş.27/ 30. 10. 1 872). 
3. BOA HR.MKT 71 /40 (1263.5.16/3.2.1 847). 
4. Bazı örnekler için bkz. BOA NGG 772124 (1278.Ca. l 3/ l 6. l 1 . 1 861 ), BOA NGG 
772158 (1278.R.25/30.1 0.1861), ve BOA A.MKT.NZD 4 17/94 (1 278.Za.ll/ 1 2.5. 
l 862) ve lnrlt Roberts için; Marya için BOA HR.MKT l 7/40 (1 263.S. l 6/3.2. l 847); ve 
Anasasya Kaloyanlni için BOA DH.MKT 669/36 (1 320.Z.20/20.3. l 903). 
S. BOA DH.MKT 295/77 (1 3 1 2.R.1 511 2. 1 . 1895); BOA DH.MKT 1 54/18 
( 13 1 1 .R.9/20.9. 1 893). 
6. BOA DH.MKT 2173/30 ( 13 1 6.Ll 9/2.3.1 899). 
7. Örneğin Ebe Madam Mesatl yaşlılığında emekli maaşı aldığı gibi kendisinin ölü­
münden sonra çocuklan fakr-u zaruret içinde olduklarını söyleyerek annelerinin 
maaşının kendilerine ödenmesini talep ettiler, dahası arzuhallerine olumlu cevap 
aldılar. Bkz. BOA İ.DH 1 45/7498 ( 1 263.Ca.l 0/26.4. l 847), BOA HR.MKT 40/80 
(1 268.S.2211 7. l 2. l 85 l ), ve BOA HR.MKT 42189 (1 268.R. 1 6/8. l . 1 852). 
8. Bazı örnekler için bkz. BOA İ.DH 1 057/82996 (1 305.Ra. 1 4/30.l 1 . 1 887) Üskü­
dar, Ayşe Hanım; BOA İ.DH 927/73500 ( 1301 .Za. 1 6/7. 10. 1 884) Üsküdar, Madam 
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Başka bir deyişle şahadetname, ebeleri devletin gözün­
de görünürleştiriyor, devletle bir tür doğrudan/dolayımsız 
ilişki kurmayı mümkün kılıyordu. Şahadetname sahibi ol­
mak ve bir tür devlet memuruna dönüşmek ebelere hakları­
nı aramaları için bir zemin açıyordu. Örneğin Basra'da ebe­
lik yapan Muhsine Hanım, Dahiliye Nezareti'ne gönderdiği 
arzuhalinde bin kuruş maaşının artan yiyecek fiyatları karşı­
sında yetersiz kaldığı söyleyerek maaşına zam yapılıp kirası­
nın ödenmesini talep etmişti. 1 Dahiliye Nezareti, arzuhali 
Şura-yı Devlet'e havale etmiş, bu talebin incelenmesini bil­
dirmişti. Şura-yı Devlet ise maaşın hakikaten az olduğuna ve 
başka bir ebenin bu maaşa gidip Basra'da çalışmayacağına 
hükmetmişti. Bütün bunların sonucunda Muhsine Hanım'ın 
maaşına dört yüz yirmi beş kuruş zam yapıldı. Ne var ki, 
daha önce benzer bir uygulama olmadığı ve daha önemlisi 
Muhsine Hanım'ın durumunun başka ebelere bir emsal teş­
kil etmemesi için kiranın ödenmesi talebi reddedilir. 

Osmanlı devleti bir yandan ebeleri kontrol etmeye, ebe­
lik mesleğini düzenlemeye çalışırken bir yandan da yeni oluş­
makta olan sağlık sisteminin ve hiyerarşinin parçası olan, ol­
mayı kabul eden ebelere belli haklar tanıyarak onları koruyor, 
ayncalıklandırıyordu. Ebeler yeni kurulan tıbbi hiyerarşinin 
en alt basamağında yer alsa da şahadetnamesi olanlar, şaha­
detnamesiz yerel ebelerin sahip olmadığı bazı hak ve ayrıca­
lıklara kavuşuyordu. Üstelik bu haklar sadece maaşla sınırlı 
değildi. Örneğin hastalandıklarında ücretli izin alabiliyor, ai­
lelerini görmek gibi nedenlerle izin isteyebiliyorlardı.2 Hatta 

Uza; BOA İ.DH 1274/100155 (1 309.L6/44.5.1 892) Mekteb-i Tıbbiye ebesi Revir­
semi ; BOA İ.HR 1 93/5889 ( 1267.S. 10/1 5. 1 2. 1850) Mekteb-1 Tıbbiye ebesi Anaca; 
BOA İ.TAL 26 / 13 1 1 .M.71 ( 1 3 1 1 .M. 18/ 1 .8.1893) Civan ebe olarak tanınan Emine 
Hanım; BOA İ.TAL 1 07/1 3 1 4.B.2 ( 1 3 14.B. 1 16. 1 2. 1896) Medine ebesi Şakire Ha­
nım; BOA İ.TAL 1 29/ 13 15.N.97 (1 3 1 5.N.26/ 18.2. 1 898) Ebe Emine Tevhide Ha­
nım; BOA Y.A.RES 1 03126 ( 1 3 17.Ca.14120.9.1 899) Ebe Marlce. 
1 .  Örneğin, BOA DH.MKT 1 427/99 (1 304.L7/29.6.1887) Ebe Muhsine Hanım'ın 
tayiniyle ilgili; BOA DH.MKT 59/30 ( 1 3 1  1 .B.27/3.2.1 894) de Ebe Nefise Hanım'ın 
tayini. 
2. BOA DH.MKT 1 503.67 (1 305.Ş.1 2/24.4.1 888). 
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bazen meslekleriyle ilişkisi olmayan ya da doğrudan tanım­
lanmamış bazı ihtiyaçları için bile devletten yardım isteyebi­
liyorlardı, tıpkı duvarı yıkılan evinin tamiri için yardım iste­
yen ebe örneğinde olduğu gibi. 1 

Taltif, nişan, rütbe gibi onurlandırıcı ödüller de bu dö­
nemde sıklıkla kullanılıyordu. Pek çok şahadetnameli ebeye, 
doğum sırasında gösterdikleri yararlılıklar nedeniyle madal­
ya verildiğini biliyoruz. Örneğin 1 89 1  'de Üsküdar Da ye Ha­
tun Mahallesi sakinlerinden Fatıma Hatun'un zor geçen do­
ğumunda kendisine yardımcı olup bebeği sağ salim doğur­
tan Doktor Besim Ömer ve Ebe Refiye birer madalyayla 
taltif edilmiştir. 2 

Şahadetnamesiz ebelerin meslekten men edilme tehdidi, 
şahadetnameli ebelerin pek çok açıdan ödüllendirilip kollan­
ması ebeler arasında da büyük bir ayrışma ve çatışmaya yol 
açıyordu. Bu hat üzerinden baktığımızda Osmanlı örneğinde 
ebeliğin dönüşümü sürecinin, örneğin Anglosakson bağlamda 
olduğu gibi mahalli ebe/diplomalı doktor çatışması üzerinden 
değil şahadetnamesiz mahalli ebe/şahadetnameli ebe ikilemi 
üzerinden şekillendiğini görüyoruz. Şahadetnamesiz ebelerin 
sürekli meslekten men edilmeye çalışılması, şahadetnamelile­
rin de düzenli olarak ödüllendirilip doktorlar kadar olmasa da 
çeşitli haklarla donatılması bu çatışmanın merkezinde duru­
yordu. Ebelerden bize kalan, onların seslerini kısık da olsa du­
yabildiğimiz son derece kıymetli belgeler olan arzuhallerde 
de bu çatışmayı dinamik bir şekilde gözlemek mümkündür. 
Örneğin İstanköy (Kos) Adası sakini Ebe Kiryakice'nin arzu­
haline bakalım.3 Arzuhali kaleme aldıran Ebe Kiryakice, ada­
da ellerinde şahadetnamesi olmadığı halde ebelikle iştigal 
eden kadınlar olduğundan şikayet eder. Şahadetnamesiz ebe­
ler, hamile kadınların hayatlarını tehlikeye atarken kendisinin 

1 .  BOA DH.MKT 372/10 ( 1 3 1 2.Za.1 217.5.1 895); başka bir tamir talebi için BOA 
A.MKT.NZD 35/98 (1 267.Ş.4/4.6.185 1 ). 
2. BOA DH.MKT 1 996/40 (1 309.S. 1 1 / 16.9.1891), BOA Y.PRK.ASK 1 76145 
( 1 3 1 9.B. 1 0123. 1 0. 1 901 ). 
3. BOA DH.MKT 401 /61 (1 31 3.S.2/24.7. 1 895). 
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de geçimine engel olmaktadır. Kiryakice, bunun ilk arzuhali 
olmadığını da belirtir ve ta İstanbul' a kadar yazmasının sebe­
binin İstanköy valisinin, daha önceki arzuhallerini dikkate alıp 
gereğini yapmaması olduğunu söyler. Kiryakice hem çok ka­
rarlıdır hem de kendisini rahatsız eden sorunu son derece açık 
şekilde dolandırmadan dile getirir. 

Şahadetnameli ebelerin görünürlüğünün başka bir gös­
tergesi de gazetelerde çıkan ilanlardır. Gazete ve dergilerde 
ebelere ilişkin çeşitli ilanlar görmek mümkündür. Örneğin 
İzmir' de basılan Ladin o gazetesi El Messeret kente yeni bir 
ebenin gelişini duyurur. 1 Yeni ebe sabahlan belediyede, öğ­
lenleri Kemeraltı'daki Osmaniye Eczanesi'nde bulunacaktır. 
Gece acil müdahaleye ihtiyaç duyacak hamileler, kendisini 
Bon Marşe'deki evinde bulabilecektir. Gazete, muayenenin 
ücretsiz olacağını belirtir ki bu da ebenin maaşının büyük 
ihtimalle belediye sandığından ödeneceğini işaret eder. Mart 
1 898'de Hanımlara Mahsus Gazete, "Kabile Fehime Hanım" 
başlıklı duyurusunda, "Kabile Fehime Hanım'ın Mekteb-i 
Tıbbiye-i Şahane'de bir heyet-i muallimin huzurunda imti­
han vererek birinci dereceden diploma"ya hak kazandığını, 
kendisinin de zaten kadınsı meziyetlerden kabul edilen şef­
kat ve rikkat ve merhamet gibi övülmeyi hak eden güzel 
huylara sahip olduğu yazılır. "Fehime Hanım'ın hazakat ve 
mahareti zaten öteden beri bilinirdi," diye eklenir ve kendi­
sinin gazetenin hususi kabileliğini kabul ettiği okurlara müj­
delenir. Duyuruya göre doğum sırasında yardıma ihtiyaç 
duyan kadınlar, gazete idarehanesine müracaat ettikleri tak­
dirde Fehime Hanım kendilerine ücretsiz yardıma gidecek­
tir. 2 Bir kadın dergisinin okurlarına böylesi bir hizmeti, hem 

1. El Messeret, 25 Haziran 1 897, Sayı 1 73. Dönemin gazetelerinde bir arama yap­
mak çok sayıda benzer ilanı bulmamıu mümkün kılacakar. Bu belgeyi benimle pay­
laşan Nazan Maksudyan'a te$ekkürü borç bilirim. 
2. Hanımlara Mahsus Gazete, 1O.L 1 3 1  S/4.3. 1898, No: 1 S 1 .  Bazı bqka bir örnek. 
Basiretçi All, "Şehir Mektubu, No:1 57", Basiret, 1 3.Ra129S/17. 1 . 1878, No: 23 1 8, 
s.2-3. Sonraki basımı Basiretçi Ali Efendi, "Kadın Ebeler (Kablleler)", İstanbul Mek­
tuplan, Nuri Sattam (Yay. haz.), İstanbul: Kitabevi, 2001 ,  s.679-680. 
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de ücretsiz olarak sunması hiç kuşkusuz hem ı,:ok büyük bir 
hizmettir hem de ebelerin artan görünürlüğünü de önemli 
bir işaretidir. 

Madam Annik ve doğumun tıbbileşmesi 

Osmanlı edebiyatının en önemli yazarlarından biri olan 
Mehmed Rauf, Jüpon Bey takma adıyla yazdığı ve edebiyat­
çılığının pek bilinmeyen eserlerinden biri olan "İki Ebe Bir 
Gebe" isimli tek perdelik vodvilinde bir doğum sırasında ge­
çen trajikomik olaylan ele alır. 1 Genç bir kadın olan Behice ilk 
doğumunu yapmak üzeredir. Doğum adet olduğu üzere evde 
gerçekleşecektir. Behice'nin kocası Raci Bey doğumu yaptır­
mak üzere bir ebe getirir. Ebe Madam Annik, siyah kıyafetle­
ri ve siyah şapkasıyla son derece şık bir hanımdır. Ancak 
Behice'nin annesi Hayriye Hanım, Müslüman bir kadının 
doğumunu gayrimüslim bir ebenin gerçekleştirecek olmasını 
endişeyle karşılar. Ona göre bu görülmemiş durum bebeğin 
dünyaya besmelesiz gelip murdar olmasına, hep beraber 
uğursuzluğa uğramalarına yol açacaktır. Baba Hüsnü Efendi, 
hem etrafı teskin etmeye çalışan hem de alaycı bir karakter­
dir. Madam Annik, doğumu kendi başına gerçekleştirmek is­
temediği için bir numara uydurup Raci Bey'i kulak hekimiy­
miş gibi başka bir eve gönderir ve o gider gitmez bebeğin ters 
geldiğini söyleyerek bir erkek doğum doktoru çağrılması ge­
rektiğini söyler. Aile için gayrimüslim ebeyle doğum yapmak 
alışılmadık bir şeydir ama erkek ebe illeri kabul edilir gibi de­
ğildir; ama yine de korkularından Madam Annik'in isteğine 
boyun eğerler. Ancak doktoru çağırmaya giden uşak, isimleri 
karıştırdığı için kadın doğum uzmanı Ali Bey yerine basur 
mütehassısı Ali Bey'i getirir. Bir dizi komik yanlış anlamadan 
sonra nihayet hakikat açığa çıkar, Ali Bey gönderilip doğru 

1 .  "İki Ebe Bir Gebe", Haya#-4 Ceöıd, 28 Teşrlnlevvel 1 9 1 0- 18  Teşrinisani 1 91 0. 
Mehmed Raufun bu vodvlllnden beni haberdar eden ve paylaşan Seval Şahin'e te­
şekkürü borç bilirim. 
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doktor olan Ali Bey çağırılır. Ancak Ali Bey de Madam Annik 
gibi ev ahalisini tedirgin edecek kadar şıktır. Biz de bu arada 
evdekiler bilmese de Ali Bey' in de doğum uzmanı olmadığı­
nı, sadece bir tıp öğrencisi olduğunu öğreniriz. Bütün bu tra­
jikomik olaylara rağmen doğum sağlıklı bir şekilde gerçekle­
şir. Doğumdan hemen önce eve dönen Raci Bey, doğumu 
erkek bir ebenin gerçekleştirdiğini, Madam Annik'in kendisi­
ni bu yüzden evden uzaklaştırdığını anlar. Madam Annik' e 
öfkelense de Madam Annik, Raci Bey'i kulak doktoru taklidi 
yaparak birini tedavi ettiğini ihbar etmekle tehdit ederek sus­
turur ve vodvil mutlu bir sonla kapanır. 

Mehmet Rauf un yazdığı bu vodvil dönemin tıp anlayışı­
nı hicveder. Tıp, on dokuzuncu yüzyıl boyunca radikal deği­
şikliklere sahne olmuştur. Bu vodvilde de kendisini doktor 
olarak sunanlardan ikisi, Raci ve Ali beyler, aslında doktor de­
ğillerdir. Ali Bey ise doktor olsa da saygın bir konumda resme­
dilmez, aksine bir dizi komik durumun kahramanıdır. Zama­
ne ebelerini temsil eden Madam Annik kendi başına doğum 
yaptıramaz. Yine de ebelik ve doğum artık değişmektedir. Do­
ğum hala evlerde gerçekleşse de erkek doğum uzmanları, ebe­
lerin yanı sıra daha çok sayıda doğumda yer almakta, tıp bilgi­
sindeki değişim doğuma ilişkin pratikleri de etkilemektedir. 

Osmanlı toplumunda tüm sınıfsal, etnik, dini, kültürel 
farklılaşmalara rağmen ebelik, tecrübeyle edinilen ve kadın­
dan kadına aktarılan bir beceriydi. Ebeler sadece doğuma yar­
dımcı olmuyor, kadınlara başka pek çok şekilde de yardım 
ediyordu. Hamileliğin farkına varılmasından sonra arada sıra­
da müstakbel anneyi kontrol ediyor, doğumun gerçekleşeceği 
tarihi hesaplıyor, bebeğin eşyalarının hazırlanmasına yardımcı 
oluyor, doğumu gerçekleştiriyor, anneye bebeğini nasıl emzi­
receğini gösteriyor ve doğum sonrası yaşanan hastalıkların te­
davisinde yer alıyordu. Ebeler kimi zaman folklorik roller de 
oynuyordu. Ebe, tahmini doğum tarihinden birkaç hafta ev­
vel bir süpürgeyle doğumun gerçekleşeceği odadan kötü cin­
leri süpürüp temizler, sonra bir parça ekmek ve şekeri küçük 
bir kumaş parçasına sararak duvarlardan birine asardı. Do-
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ğumdan sonra bebeği kundaklamak, bebeğin ismini kulağına 
üflemek, bebeği kırklamak da çoğu yörede ebenin göreviydi . 1 
Lohusa hummasının anne ve çocuk ölümlerinin başlıca sebe­
bi olduğu bu dönemde bebeğin göbeği düşene kadar anne ve 
bebeğe bakmak da ebelerin başlıca işlerindendi. Ebeler, doğu­
ma ilişkin bu toplumsal ve tıbbi rollerin yanı sıra tecavüz, zina 
gibi cinsel suç davalarında ya da genç kızların yaşının saptan­
ması, adet kanamalarının başlayıp başlamadığının tespit edil­
mesi, kadınların yaralanması, düşük yapması gibi durumlarda 
devletle toplum arasında bir tür bilirkişilik, yani bir tür aracı­
lık rolü üstleniyorlardı.2 Mahrem alana ve kadınların mahrem 
bilgilerine olan nüfuzları sayesinde ebeler, kadınlar arası ilişki 
ağlarının önemli bir halkasıydı ve ebelik, çocuk doğurtrnanın 
çok ötesine geçen bir anlam ve işlev taşıyordu. Ancak yirmin­
ci yüzyılın başına gelindiğinde Mehmed Rauf'un vodvilinde 
de gözlediğimiz gibi ebelik artık değişmeye başlamıştı. 

1 .  Abdülaziz Bey (1 850- 19 18Y ,  Osmanlı Adet, Merasim ve Tabirleri isimli klasikleşmiş 
kitabını 1 9 1  O civarında yazdı. Bu kitap Osmanlı gündelik hayatına, rltüellerine ışık 
tutmakla birlikte Abdülaziz Bey'in oldukça yüksek bir sınıfa mensup olduğunu ve 
bürokraside üst düzey konumlarda bulunduğunu, dolayısıyla, "Osmanlı �dederi 
böyleydi," gibi genelleyici bir iddiaya sahip olmakla birlikte yazdıklarının, asıl olarak 
İstanbul'dakl elit Müslüman ailelerin yaşam alışkanlıklarını yansıttığını akılda tutmak 
son derece önemlidir ki bu tarz kitapların çoğu ya da bu türün kendisi bu kusurla 
maluldür. Abdülaziz Bey, ebeliği girlJ bölümünün yanı sıra sağlık ve tıpla ilgili bö­
lümde tekrar ele alır ve dönemin lstanbul'unda tanınmış ve saygın ebelerin de 
kimler olduğunu belirtir. Abdülaziz Bey'e göre Osmanlı toplumunda üç sınıf ebe 
vardır: Saray-ı hümayun ebesi, adı üstünde saraydaki cariye ve kadınlara ebelik ya­
par; kibar ebesi, varlıklı üst sınıflara ebelik yapar ve ahad-ı nas ebesi, sıradan insanla­
ra ebelik yapar. İlk sınıf ebenin son derece saygın olduğunu, ikincinin de gayet iyi 
durumda ve saygın olduğunu söyleyip iki grubu uzun uzadıya anlatırken, üçüncü 
grup hakkında hiçbir şey anlatmaz. Bu da hem Abdülaziz Bey'ln kendi anlatısının, 
hem de bu türün bir eleştiri süzgecine tabi wtmadan okunmasının sakıncalarını 
hatırlatır. Bkz. Abdülaziz Bey, Osmanlı Adet, Merasim ve Tabirleri/Adat ve Merasim-i 
Kadime, Tabirat ve Muamelat-i Kavmiye-i Osmaniye, Kazım An9all ve Duygu Ansan 
Günay (Yay. haz.), İstanbul: Tarth Vakfı Yurt Yayınları, 1 995. Abdülaziz Bey hakkın­
da bilgi için bkz. Mehmed Süreyya. Sicill-i Osmani, C. 1 ,  İstanbul: Tarih Vakfı Yurt 
Yayınları, 1 996; İbnü'I Emin Mahmut Kemal İnal, Son Asır Türle Şairleri, İstanbul: Türk 
Tarih Encümeni Külliyatı, 1 930, s. +4-47 
2. Örneğin Üsküdar Karakolu'ndaki ebelere ilişkin bazı vakalar için bazı bkz. BOA 
DH.MKT 1 738/67 (1 307.Za.1 412.7. 1 890), BOA DH.MKT 1 444173 (1 304.Z.1 7/ 
6.9.1 887), BOA İ.DH 1 057/82996 (1 305.Ra.1 4/30. 1 1 . 1 887), BOA DH.MKT 1 606/ 
4 (1 306.B. 1 5/1 7.3.1 889). 
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Osmanlı toplumunda pek çok başka erken modern top­
lumda olduğu gibi doğum, kadınlar arası bir deneyimdi. Ebe­
leri resmeden görsel malzemeler ne yazık ki çok azdır. Yine de 
on sekizinci yüzyıldan kalan, Enderuni Hüseyin Fazıl'ın Ze­
nanname'sinde yer alan bir minyatür (Resim 1 )  ebelik ve do­
ğum deneyimine ilişkin çok canlı ipuçları sunar. 1 Minyatürde 
bir doğum sahnesi resmedilmiştir. Gebeye, ebenin yanı sıra 
pek çok başka kadın ve bir kız çocuğu eşlik etmektedir. Doğu­
mun gerçekleştiği oda, duvarlardaki süslemeler, dantel perde­
ler, yerdeki halı gibi ince ve hoş ayrıntılar, gebenin yüksek bir 
sınıfa mensup olduğuna işaret eder. Minyatürdeki son derece 
zarif süslemeler, uyumlu renklerin bize verdiği estetik zevkin 
yanı sıra anlatılan konuyla ilgili ipuçları da taşır. Yerdeki beşik 
ve doğum yapan kadının oturduğu ebelik iskemlesi doğum 
deneyimiyle ilgili incelikli ayrıntılar sunmaktadır. Minyatürde 
tasvir edilmiş olan kadınların giysileri, takılan, gösterişli baş­
lıkları, duruşları bir tür asalet duygusunu desteklemektedir. 
Doğum yapan anne de ona eşlik eden diğer kadınlar da kıya­
fetleri, hal ve tavırlarıyla son derece zarif görünmektedir. Ebe­
nin omuzlarındaki kürk aynca dikkat çekicidir. Minyatürdeki 
en çarpıcı ayrıntı kadınların hepsinin yüzlerine yerleşmiş olan 
gülümsemedir. Tasvir edilen sahnede bebeğin artık rahimden 
çıkmış olması, doğumun en zorlu ve tehlikeli kısmının geride 
kaldığına işaret etse de yaratılan atmosfer bir doğum için faz­
lasıyla huzurlu, rahat ve sakindir. Burada anlatılan sanki bir 
doğum sahnesi değildir, kadınlar başka bir vesileyle araya gel­
miştir. Doğum yapan kadının iki yanında durup ellerini tutan 
yakınlan ona sevgi ve şefkatle eşlik eder, burada zapt etmek, 
kontrol etmek, hatta teskin etmek gibi daha sert duyguların 
en ufak bir izi yoktur. Son olarak, sahnedeki küçük kız dikkat 
çekicidir. Diğer kadınlardan biraz daha uzakta olsa da onun 
bu kadınlar arası bu dünyanın bir parçası olduğuna kuşku 
yoktur. Küçük kızın varlığı, doğum bilgisinin ve ritüellerinin 
kuşaklar ve kadınlar arası aktarımının önemli bir göstergesidir. 

l . Enderun! Hüseyin Fazıl, Zenanname, İstanbul Ünlve�ltesl Kütüphanesi, 5502, 
(1 206, 1 791 1 1 792), 1 42a. 
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Resim I ,  Konakta Dofum 
Kaynak: Enderuni Hüseyin Fazıl, Zenonnome. 
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Bir de Resimli Ay dergisinde yer alan şu sahneye baka­
lım (Resim 2) . 1  Bu iki imaj arasında iki yüzyıla yakın bir 
zaman farkı olsa da resmedilen sahnelerde doğuma ilişkin ev­
rensel bazı ortaklıklar görmek mümkündür. Öncelikle fark­
lılıklara bakacak olursak, minyatürdeki huzur ve rahatlığın 
aksine bu resimde asıl olarak büyük bir sıkıntı, eziyet ve acı 
görüyoruz. Belli ki burada temsil edilen, doğumun en sancı­
lı aşamalarından birisidir. Bu resimde de minyatürde olduğu 
gibi doğum yapan kadın, başka kadınlarla çevrelenmiştir 
ama bu sefer çehrelere hakim olan duygu huzur ve sükunet 
değil acı ve dehşettir. Resimdeki kadınlar minyatürdekinin 
aksine güzel ve şık değildir, hatta hepsinin oldukça yıpran­
mış bir hali vardır. Hamile kadını yine iki başka kadının tu­
tuğunu görürüz; ama bu sefer daha çok bir zapt etme, hakim 
olma çabasının söz konusu olduğunu söyleyebiliriz. Bu re­
simde hoşça vakit geçirmek, eğlenmek, anın tadını çıkarmak 
gibi duygulardan bahsetmek mümkün değil. İki imajdaki 
kadınların kıyafetleri de büyük bir zıtlık içinde, ilk imajdaki 
zarif kıyafetler yerine burada şalvarlı ve başörtülü kadınlar 
görüyoruz ki kadınların kentli değil köylü olduklarını, sınıf­
sal olarak pek de ayrıcalık sahibi olmadıklarını da açıkça gös­
teriyor bu durum. Aynca minyatürden farklı olarak tam ola­
rak hangi kadının ebe olduğu da pek açık değildir. Doğum 
yapan kadının karnını yoklayan kadının ebe olduğu öne sü­
rülebilir, bunun dışında ebeyi ayırt eden özel bir işaret göze 
çarpmıyor. Bu resimde de bir ebelik iskemlesi var ama bu 
sefer iskemle süslü değil, gayet sade. Ancak aralarında nere­
deyse iki yüzyıl fark olan, iki ayn sosyal sınıfı, iki ayn kültü­
rü, iki zıt duyguyu temsil eden bu iki görselin ortaklıkları da 
farklılıkları kadar çarpıcı. Bu büyük ortaklık ise doğumun 
kadınlar arasında yaşanan, paylaşılan bir deneyim olarak 
yansıtılmasıdır. 

1 .  Bu görsel için bkz. Kabile Raslha, Yirmi Senelik Ebelik. 
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Resim 2, Evde Doğum 

Kaynak: Kabile Rasiha, Yirmi Senelik Ebelik. 

On dokuzuncu yüzyılın ortalarına gelindiğinde Osman­
lı toplumundaki kadınlar çocuklarını evlerinde doğuruyor­
du ve doğuma yönelik hastane, klinik, doğumevi gibi ku­
rumlar henüz kurulmamıştı. Kadınların ev dışında doğum 
yapabileceği ilk tıp kurumu olan Haseki Nisa Hastanesi 
1 847'de kuruldu. 1  İstanbul'da, kadınların tedavi göreceği bir 
hastaneye olan ihtiyaç açıktı. Denildiğine göre "Dersaadet 
ve bilad-ı selasede nisvan taifesinden pek çok guraba ve fu­
kara olup bunların yatacak yerleri ve bakacak kimseleri ol­
madığından içlerinden zayıf olanları ve hamile bulunanları 
sokaklarda yatıp sürünmek ve bazısi virane arasında hamlini 
vaz etmekte" idi. 2 Bu belgeye göre, bazı kadınlar sokaklarda, 

1 .  BOA Cevdet Sıhhiye 1 3/650 (1 264.M.20n9. 12. 1 847). Bu hastane üzerine en 
kapsamlı çalışma Nimet Taşkıran, Haseki'nin Kitabı: İstanbul Haseki Külliyesi, İstan­
bul: Haseki Hastanesi'ni Kalkındırma Derneği, 1 972. 
2. Agy. 
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viranelerde doğum yaparken bazıları da bu korkunç duruma 
düşmemek ve zaten çocuk büyütebilecek durumda olma­
dıkları için çeşitli ilaçlar kullanarak çocuklarını düşürmek­
teydi.1 Bu korkunç durumun önüne geçmek, yoksul ve aciz 
kadınların sefalete düşmesini engellemek, kimsesiz ve yok­
sul kadınlara iyileşinceye kadar bakmak, yedi-sekiz aylık ha­
mile olanlara doğum yapana kadar yardımcı olmak, böyle­
likle kürtaj gibi kötü birtakım alışkanlıkların önünü kesmek 
için bir kadın hastanesi kurulması kararlaştırılır. Bu amaçla 
Evkaf-ı Hümayun hazinesi mallarından olan ve bir müddet­
ten beri atıl bulunan Haseki Bimarhanesi'nin tamir edilme­
sine, hastaneye bir eczane ve mutfak yapılıp binanın kadın 
hastanesine dönüştürülmesine karar verilir. 

Haseki Nisa Hastanesi kurulurken dile getirilen ihtiyaç­
lardan birisi gureba ve fukara kadınların, hamile kaldıkların­
da sokak köşelerinde doğurarak ya da çocuklarını düşürerek 
sefil olmalarını engellemekti. Burada da ima edildiği gibi alt 
sınıftan da olsa evli, iyi kötü sosyal ağlara sahip herhangi bir 
kadının, ev dışında doğum yapması henüz tahayyül edilebilir 
bir seçenek değildi. Öte yandan yukarıda da değindiğim gibi 
doğum doktorlarının yetiştirilmesi için teorik eğitimin yanı 
sıra pratik doğum eğitiminin de verilebileceği bir kuruma 
büyük bir ihtiyaç vardı. Bu ihtiyaç, ebelik eğitiminin kısıtları 
nedeniyle daha da belirginleşiyordu. Doktorlara göre doğum 
bilgisinin aktarımında pratik eğitim gerçekleştirilemedikçe 
kadın doğum uzmanlarının sayısı istenildiği kadar artmaya­
cak, ebelik, kadınların tekelinde kalmaya devam edecekti. 2 
Bu dönemde şahadetnameli ebelerin sayısı artsa ve ebelik 
belli bir dönüşüme tabi tutulsa da erkek kadın doğum uz­
manlarının sayısı çok kısıtlıydı. Kısacası hem erkek doktorla­
rı kadın doğumu alanında uzmanlaşmaya teşvik etmek ve 
hem de onlara iyi bir eğitim verebilmek için doktor ve ebele-

1 .  Agy. 
2. "'The Pregnant Women are Here for the Sake of the Teachlng lnstltudon': The 
Lying-in Hospital of Gottingen University, 1 75 1  to c. 1 830'". s. 59-78. 
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rin doğum görerek, doğumlara katılarak eğitim alabilecekleri 
bir kuruma ihtiyaç vardı. İşte viladethane bu amaca hizmet 
edecekti. 

1 869 Ağustos'unda Şura-yı Devlet'in Ahırkapı Otlu­
kanbarı civarında açılmasına karar verdiği viladethane tam 
da böyle bir işlev yüklenecekti. Viladethanede hem kadınlar 
doğum yapabilecek hem de tıp öğrencileri ve ebeler doğum 
ameliyatlarını ve doğum sonrası meydana gelen hastalıkları 
görerek öğrenecekti. Bu amaçla Ahırkapı Otlukanbarı civa­
rında 1 45.259 kuruş sarfıyla sekiz-on yataklı bir koğuş, üç 
dershane ve ikişer-üçer kişiye kifayet edecek üç oda, bir mut­
fak ve çamaşırhane inşa olunarak burası fenn-i kıbale mektebi 
için kullanılacaktı. 1 

İnşaat birkaç ay içinde başlasa da2 bu süreç hakkında öğ­
renebildiklerimiz sadece sarf edilen masraflar üzerinedir. Ör­
neğin Haziran l 872'de Dahiliye Nezareti masrafın ödenmesi­
ne dair bir yazı göndermiştir. 3 Bir ay sonra Mekteb-i Tıbbiye 
Nezareti, Maliye Nezareti'ne yazarak hazinenin henüz öden­
mesi gereken masrafı ödemediğini bildirmiş, ödemenin yapıl­
masını talep etmiştir. Ancak ağustosta radikal bir değişim 
meydana gelir ve Bab-ı Ali, viladethane projesi yerine, yapıl­
makta olan inşaata ek koğuşlar inşa edilerek binanın Mekteb-i 
Tıbbiye-i Mülkiye Hastanesi' ne tahsisine karar verir.4 Bir vila­
dethane kurulmasına olan ihtiyaan farkında olmasına karşın 
Mekteb-i Tıbbiye bu karara itiraz etmiş görünmez, hatta 
Şura-yı Devlet'e gerekli plan, harita ve belgeleri iletir.5 Sada­
ret de idari personel için ek bir bina inşa edilmesine karar 

1 .  BOA l.ŞD 1 6/690 (1 286.Ca1/9.8.1869), BOA Ayniyat 1 025/50 (1286.Ca.1 4122.8. 
1 869), ve BOA NGG n2/1 3  (1286.Ca.1 5123.8. 1869). 
2. Şehremaned 1 870'r.e lnpatı teftiş edip o vakte kadar 36.81 9  kuruş harcandığını 
rapor etti. BOA Ayniyat 1044/3 (1 287.B/10. 1870). 
3. BOA l.DH 652/45367 (1 289.R.21128.6. 1 872). 
4. BOA NGG nl/17 (1289.C.8/1 3.8.1872), BOA Ayniyat 1 033/197 (1 297.S/ 1 .  
1 880), ve BOA NGG 771 /42 (1 289.Ca.24/30.7.1 872). 
5. BOA NGG 771 123 (1 289.B.1 9122.9.1 872). 
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verir.ı Ahırkapı'da inşa edilecek bu yeni binada tıp öğrencileri 
eğitim görecektir. 2 Bu gelişmelerden iki yıl sonra, Şubat 
1 875'te, Mekteb-i Tıbbiye, Meclis-i Mahsusa'dan viladethane 
açılması konusunu yeniden dikkate almasını ister. Bu yazış­
mada bir viladethane açılana kadar kadın doğum ameliyatla­
rının Haseki Nisa Hastanesi'nde yapılıp yapılamayacağı da 
sorulur. 3 Bu yazışmalara ve viladethane açma konusunun sey­
rek de olsa ara ara gündeme gelmesine karşın tıp öğrencileri 
ve ebelerin eğitim de görebileceği bir doğum hastanesi bir 
türlü kurulamaz. 

Bu dönemde başarısızlıkla sonuçlanan özel doğum kli­
nikleri açma çabalarından da bahsetmek mümkündür. Ör­
neğin, Elena namlı bir kadın Beyoğlu civarındaki arsasını, bir 
viladethane kurulması şartıyla bağışlamak istediğini bir ar­
zuhalle belirtir.4 Ancak Elena Hanım'ın bu iyi niyetli girişi­
mi hayata geçirilemez. 

1 885'de Mekteb-i Tıbbiye bir kere daha Dersaadet'te 
bir doğum hastanesi açma konusunu gündeme getirir. Bab-ı 
Ali'nin tepkisi yine olumludur. Bu sefer devlet kurumlan 
daha kararlı görünmektedir, bir mimardan proje hazırlaması 
istenir. Mimar Perpinyani iki katlı, doğumunu yapmış kadın­
ların kalabileceği dört, hamilelerin kalabileceği iki ve gebelik 
humması geçirenler için üç koğuşu olan bir plan çizer.5 Ama 
yine bütçe yetersizliği engeli çıkar6 ve bu proje de hayata 
geçirilemez. 7 

Bu arada Besim Ömer 1 89 1  'de, Paris'teki eğitimi sonra-

1 .  BOA A.MKT.MHM 445/65 (1 289.Za. 1 6/ 15. 1 . 1 873). 
2. BOA A.MKT.MHM 452114 (1 290.S. 14/1 3.4. 1 873). 
3. BOA NGG 771 /36 (1 292.M.3/9.2.1 875). Ayrıca BOA Ayniyat 1 033/1 97/ 
(1 297.S/ 1 . 1880). 
4. BOA DH.MKT 1 396/ 122 (1 304.Ca.7/1 .2.1887) ve BOA DH.MKT1466/1 3/ 
(1 305.Ra. l 1 /27.1 1 . 1 887). "Elena Hawn" Beyoğtu'ndaki arsasını bir viladethane ku­
rulması için bağışlamayı teklif etti. 
5. BOA İ.ŞD 7714555/ (1 303/1 885-86). 
6. BOA DH.MKT 2006/97 ( 13 1 0.Ra.1 012.9.1 892). BOA DH.MKT 2039/ 15  
( 13 1  O.C.1 5/4.1 . 1 893). 
7. Doğum Tarihi, s. 50. 
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sı İstanbul'a dönmüş ve Mekteb-i Tıbbiyc'dc fcnn-i kıbale 
ve fenn-i vilade dersleri vermeye başlamıştır. Hem doğum 
alanında uzmanlaşmak isteyen öğrencilerin teorik bilginin 
yanı sıra uygulamalı bir eğitim de alabileceği hem kadınların 
iyi koşullarda doğum yapabileceği bir viladethane açılması 
Besim Ömer' in önceliklerinden biridir. Ancak Besim Ömer, 
kendisinden önceki girişimlerin başarısızlığı ve ihtiyacın bü­
yüklüğü karşısında resmi bir viladethane kurulmasını bekle­
meden Demirkapı'da, Topkapı Sarayı'nın duvarının hemen 
dibinde gizli bir viladethane kurulmasına ön ayak olur. Üç 
oda ve bir girişten oluşan son derece küçük bir binadır bura­
sı. 1  Faaliyetlerini gizli yürütmesine ve tüm imkansızlıklara 
karşın hem kadın doğum hem de emraz-ı nisaiye konusunda 
gerçek hasta ve vakalar üzerinde uygulamalı eğitim verilir.2 

Besim Ömer bir yandan gizli viladethanesini yürütse de 
resmi ve açık bir viladethane açılması fikrinden de vazgeç­
mez. Dahiliye Nezareti'ne gönderilen bir arzuhal, imzasını 
taşımasa da sanki Besim Ömer'in kaleminden çıkmıştır.3 Bu 
arzuhale göre Memalik-i Mahruse-i Şahane'de ebelik yap­
makta olan kadınlar, ebelik fenninde yetersiz olduğu için 
doğumlarda hatalar, güçlükler meydana gelmektedir. 1 894' 
te Besim Ömer, bu sefer doğrudan II. Abdülhamid'e bir ar­
zuhal arz eder.4 Viladethane kurma projeleri bir türlü hayata 
geçirilemese de bu arzuhale verilen yanıt yine olumludur. 
Öyle ki en sonunda bir şeyler değişecek gibidir.5 Hastanenin 
hangi mevkide, ne şekil ve vesaitte tesis edileceği, tedavi 
olanlardan ne kadar ücret alınacağı gibi konuların Meclis-i 
Tıbbiye-i Mülkiye'de görüşülmesine karar verilir.6 Açılması 
planlanan viladethanede en az yirmi yatak bulunması düşü-

1 . Dotum Tarihi, s. 5 1 .  
2 .  Agy. 
3. BOA DH.MKT 2039/ 15  (1 31O.C.1 5/4. 1 . 1 893). 
4. BOA İ.HUS 21 / 1 3 1 1 .Ş. 1 1 8  ( 1 3 1 1 .Ş. 1 6  /21 .2 . 1 894). 
5. BOA İ.DH 1 338/1 3 1 4.Ra.44 ( 1 3 14.Ra.28/6.9.1 896), BOA DH.MKT 558/25 
(1 320.Ca.7/1 2.9.1 902). 
6. BOA İ.ŞE 6/6 (1 321 .Ra. 1 5/1 1 .  1 . 1 903). 
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nülmektedir. Odalar üç farklı sınıfa ayrılacaktır. İhtiyaç ve 
fakr-u zaruret içinde bulunan hastalar, umuma mahsus oda­
larda tedavi olunacak, onlardan günlük yirmişer kuruş alına­
caktır. İkinci sınıf, yani ikişer yataklı hususi odada yatacaklar­
dan günlük otuzar kuruş; birinci sınıf, yani bir yataklı hususi 
odalarda tedavi olunacaklardan da günlük kırk kuruş alınma­
sının uygun olduğuna karar verilmiştir. Doğum operasyonla­
rında alınacak ücrete de yine ameliyat olunacak hastanın du­
rumuna ve ameliyatı gerçekleştirecek doktorun tasarrufuna 
göre belirlenecektir. 1 

Viladethane ya da kabile hastanesi açılması etrafında dö­
nen tartışmalar hamilelik ve doğuma yönelik anlayışların de­
ğişmesinin, kadın hayatının bu iki önemli deneyiminin tıbbi­
leşmesinin göstergelerindendir. Haseki Nisa Hastanesi 1 84 7' 
de kurulurken her ne kadar bir sokak köşesinde sefalete dü­
şerek doğum yapan ya da sefalete düşme kaygısıyla daha en 
başta çocuğunu düşüren garip ve fakir kadınlardan bahsedil­
se ve kurulan viladethanenin adı "piçhane"ye çıksa da zaman 
içinde viladethaneye yönelik algılar değişmeye başlamıştı. 
Bunun önemli bir işareti, kurulması planlanan yapıda üç 
farklı sınıf oda kurulmasına karar verilmesidir. Orta ve üst 
sınıf kadınlar viladethanede doğurmaya ne kadar hazırdı, bil­
miyoruz. Ancak belli ki bir şeyler değişmekteydi ki, onlar için 
hastanede doğumu cazip kılacak tek kişilik odalar inşa edil­
mesi kararlaştırılmıştı. 

Hamile kadınlara yönelik yardımlar, hayırseverlik faali­
yetlerinin de önemli bir parçasıydı. Örneğin 1 908'de Beyoğ­
lu Odeon Tiyatrosu'nda geliri fakir ve hamile kadınlara ba­
ğışlanmak üzere bir piyes sergilenmişti.2 Daha on yıl önce 
ebelik mektebi ya da viladethane açmaya yönelik hayırse­
verlik faaliyetleri hayata geçirilemese de yüzyıl başından iti­
baren pek çok özel viladethane, kadın doğum ve kadın has-

1 .  BOA İ.ŞE 616 ( 1 321 .Ra. 1 511 1 . 1 . 1 903). 
2. BOA ZB 32218 (27 Kanunusani 1 323, 9 Şubat 1 908). 
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talıkları klinikleri kurulduğunu biliyoruz. Bu gelişmelerle 
paralel şekilde doğum politikalarının bir ayağı da hamilelik 
sırasındaki bakım ve beslenmeye verilen önemin artması, bu 
konunun daha fazla gündeme getirilmesiydi. İstanbul' da ha­
pishanelerde, tevkif edilmiş hamile kadınlara ve küçük ço­
cuğu olanlara ek yiyecek ve süt verilmesi de bu politikaların 
çarpıcı bir sonucuydu. 1 Hapishanelerdeki hamileler doğum 
sırası ve sonrasında daha iyi bakım görebilmeleri için Hami­
diye Hastanesi'ne naklediliyordu.2 

Yukarıda da vurguladığım gibi zor doğumlarda haşan 
gösteren ebe ve doktorlara madalya ihsanı, çoğu asker olan 
doktorların rütbelerinin artırılması gibi taltif edici birtakım 
uygulamalar, daha çok doktoru kadın doğumunda uzman­
laşmaya teşvik etmeyi amaçlıyordu.3 Doğuma ilişkin farklı­
laşan uygulamalar sadece hamilelik ve doğumun kendisini 
değil doğum sonrası süreci de kapsıyordu. Örneğin gebelik 
hummasının yayılmasını önlemeye ve tedavisini sağlamaya 
yönelik adımlar bu dönemde önem kazanmıştır. 4 

Bu bölümde eğitim, denetim ve şahadetnamelendirme 
aracılığıyla ebeliğin dönüşmesi ve profesyonelleşmesi sürecini 
ele aldım. Öncelikli olarak başka coğrafyalardakinden farklı 
olarak Osmanlı örneğinde şahadetnamesiz yerel ebelerin ye­
rini uzman doktorların aldığını söylemek mümkün değildir. 
Osmanlı örneğinde ebeliğin dönüşümü sürecinde asıl geri­
lim, şahadetnamesiz yerel ebelerle şahadetnameli ebeler ara­
sında yaşandığı söylenebilir. İkinci olarak şahadetnamelendir­
me ve denetim süreci ebelerin yerel ilişki ağlan içindeki 
özerkliklerini bir miktar yitirmelerine yol açmış olsa da ebe­
leri sadece pasif kurbanlar olarak resmetmek yanıltıcı olacak-

1 .  BOA ZB 325128 (1 S Kanunuevvel 1 324128 Aralık 1 908). 
2. Agy. 
3. Bazı örnekler için bkz. BOA DH.MKT 1 444/73 ( 1 304.Z.1 716.9. 1 887), BOA 
Y.PRK.AZJ 42185 ( 13 1 9.Ca.1 4129.8.1 901), ve BOA Y.PRK.ASK 1 76145 ( l l 1 9.B. 10/ 
23.1 0.1 901 ). 

4. BOA DH.MKT 242170 ( 1 3 1 1 .Za.24/29.5.1 894). 
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tır. Ebeler tıbbi hiyerarşi içine girmeyi kabul ettiği ölçüde 
bazı kazançlar da elde etmiştir. Kaybettikleri özerklikleri kar­
şılığında maaştan çeşitli yardımlara farklı kazanımlar elde 
etmiş, daha da önemlisi bu kazanımlarını ellerinde tutabil­
mek için de çeşitli yollarla mücadele etmiştir. 

1 1 ,  



ISKAT-1 CENiN: 
SİYASİ İKTİDAR VE KADIN BEDENİ 

l 864'te Belgrad Kalesi'nde bulunan birinci askeri tabu­
run Sakratis isimli eczacısı pek de rastlanmadık bir şekilde, 
bir kadına ıskat-ı cenin, yani kürtaj yapması için ilaç hazırla­
mak suçlamasıyla sorgulanır. Sakratis l 854 'te Mekteb-i Tıb­
biye' den mezun olmuş ve beş seneden beri de Belgrad Kale­
si'nde eczacılık yapmaktadır. İstintaknamesinden anladığı­
mız kadarıyla yakalanıp sorgulanmasından birkaç ay evvel 
frengi hastası olan bir kürkçü, sokakta kendisini görüp ecza­
cı olduğunu anlayınca Sakratis'ten yardım istemiştir. Sakra­
tis de ifadesine göre on beş gün boyunca bu kürkçüye kendi 
hazırladığı ilaçlarla tedavi uygulamıştır. Bundan bir süre 
sonra, büyük bir ihtimalle kendisine bu kürkçü aracılığıyla 
ulaşan Dimitri namında diğer bir kürkçü, Sakratis'i bulur ve 
tedavi etmesi için bir kadına götürür. Hizmetçilik yaptığını 
söyleyen bu Sırp kadın, otuz beş yaşlarındadır ve adet gör­
mediğinden şikayet etmektedir. Daha sonra öğrendiğimize 
göre İsnato isimli bu dul kadın, Belgradlı kürkçü Laziko Pirö­
tin (ki bunun ilk kürkçü olduğunu tahmin ediyoruz) ile fül-i 
şeni1 icra ederek hamile kalmış ve Sırplı kürkçü Dimitri La­
zarvin aracılığıyla da Sakratis'e ulaşmıştır. Sakratis, kadının 
göğüslerini ya da karnını muayene etmez ama izlenimine 

1 . Kötü, fena fıll anlamına gelir ve Osmanlı belgelerinde evlilik dışı cinsel illşklyl an­
latmak için kullanılan kalıplaşmış bir ifadedir. 
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göre kadının yanakları kırmızı kırmızı, kilosu ve sağlığı ye­
rindedir, ağrısı, sancısı, bulantısı da yoktur. Eczacı ona adetini 
görebilmesi için bir buğday sabine ve bir buğday süfl tozun­
dan kendi hazırladığı altı adet hap ve haplara ek olarak da 
içmesi için sekiz dirhem kuru papatya verir. İki gün sonra 
eczacı tekrar muayeneye gittiğinde kadın adet görmüş oldu­
ğunu söyler; ancak bu sefer sancısı vardır. Sakratis de ona 
papatya çiçeğine devam etmesini söyler. Bu hizmetinin kar­
şılığında kürkçü, Sakratis' e biraz pazarlık ettikten sonra on 
altın verir. 1 

Birkaç ay sonra kadın iyileşmiş, Sakratis de olayı unut­
muşken nasıl olduysa eczacı kadına ıskat-ı cenin yaptırma 
şüphesiyle yakalanır ve sorgulanır. Sakratis sorgusunda yu­
karıdakileri anlatır ve kadına sadece adet görebilmesi için 
hap vermiş ve ıskat-ı cenin suçunu işlememiş olduğunu sa­
vunur. İsnato ise Sakratis'in aksine hamile kaldığını ve ecza­
cının hazırladığı haplarla hamlini ıskat ettiğini itiraf eder. 
Uzun yazışma ve müzakereler sonucu incelemeyi yapan he­
yet, iki ay adet görmeyen bir kadının hamile olup olmadığı­
nın kesin olarak anlaşılamayacağına, Sakratis'in hazırladığını 
söylediği hapların da ıskat-ı cenine yol açacak kadar güçlü 
olmadığına karar verir. Üstelik ortada İsnato'nun ifadesi dı­
şında başka bir kanıt da yoktur. Mahkeme heyeti ilginç bir 
şekilde kadının ifadesini yeterli kanıt olarak görmez. Sonun­
da Sakratis ıskat-ı cenin yapmaktan beraat etse de bir tabip 
gibi kendi kendine teşhis ve tedavi uygulamakla itham edi­
lerek cezalandırılır. 2 

Sakratis'in istintaknamesi oldukça sıra dışıdır. On doku­
zuncu yüzyıl nüfus politikalarının neredeyse en önemli ayağı 
kürtajın yasaklanması ve kadınlan kürtaj yapmamaya ikna 
edilmesine yönelik çabalar olsa da bu çabaların başarılı oldu­
ğunu ve bu kürtaj yapanların cezalandırıldığını söylemek 

1 .  BOA AMKT.MHM 300/48 ( 1280.Z.811 5.5.1864). 
2. BOA AMKT.MHM 300/48 ( 1 280.Z.8/1 5.5.1864). 
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zordur. Bu dönemde kürtajı engellemeye yönelik büyük bir 
çaba sarf edilmiş olsa da bu doğrultuda yasalar da cezalar da 
henüz yeterince net değildir. BÖylesi bir ortamda, bir kadına 
gebeliğini sonlandırması için ilaç temin eden bir eczacının 
yakalanması, uzun uzun sorgulanması, sonuçta suçsuzluğuna 
karar verilmiş olsa bile büyük ihtimalle gözünü korkutmak 
için başka bir bahaneyle cezalandırılması kayda değerdir. 

Osmanlı devleti eğitim, şahadetnamelendirme ve kayıt 
altına almak suretiyle ebelerin faaliyetlerini denetim altına 
almaya ve böylece doğum sırasında meydana gelen anne ve 
çocuk ölümlerini azaltmaya ve doğurganlığı artırmaya çalışır­
ken, nüfusun azalmasının en önemli sebeplerinden biri ad­
dettiği kürtajı yasaklamayı da önüne önemli bir hedef olarak 
koymuştur. Doğum ve döllenmeye dair bilginin göreceli ola­
rak oldukça kısıtlı olduğu, etkili doğum kontrol metotlarının 
bilinmediği bu dönemde ıskat-ı cenin, doğurganlığı kısıtlama­
nın ve istenmeyen gebelikleri sonlandırmanın en yaygın kul­
lanılan yöntemlerinden biriydi. Ancak dönemin nüfus artır­
maya yönelik demografik kaygılan çerçevesinde ıskat-ı cenin 
toplumun çok farklı kesimlerince Osmanlı toplumundaki 
Müslüman nüfusun artmasını engelleyen esas ve en yaygın 
neden olarak kabul ediliverrniştir ve başka koşullarda anlaşa­
mayacak olan bu gruplar ıskat-ı cenine yol açan faktörlerin 
ortadan kaklınlması gerektiği konusunda hemfikir olmuştur. 
1 838'den itibaren devletin farklı kurumlan ıskat-ı cenini ya­
saklayacak, buna başvuranları cezalandıracak adımlar atmaya 
başlamıştır. Kürtaj karşıtı kampanya, sadece devlet eliyle yü­
rütülmemiş, başka konularda sultana ve rejime muhalif olan 
doktorlar, biliminsanlan, yazarlar, gazeteciler gibi dönemin 
aydınlan, kürtajı yasaklamanın gerekliliğini savunup bu prati­
ğin ortadan kaldırılması arayışlarına destek vermiştir. 

Yarım yüzyılı aşkın bir zaman diliminde kürtaj karşıtlığı 
kesintisiz sürdürülmüşse de kullanılan söylemler, argüman­
lar, kürtajı engellemek için geliştirilen somut politikalar hiç 
şüphesiz aynı kalmamış, atılan adımlar her zaman aynı yo­
ğunlukta olmamış, bir değişim süreci geçirmiştir. Kürtaj kar-
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şıtı politikalar sadece devletle ilişkili olmayıp devlet dışı 
aktörlerin de aktif olarak katılıp şekillendirdiği bir alandır. 
Devlet düzeyinde yasal düzenlemeler, doğurganlığı teşvik 
edecek yardımlar gerçekleştirilirken Osmanlı aydınlan da 
tıbbi ve bilimsel kitapların yanı sıra gazete ve dergilerdeki 
popüler türlerle de kürtaj karşıtlığına destek vermiş, daha­
sı kürtajın "kötülüklerini" roman ve tiyatro oyunlarına konu 
etmiştir. 

Kürtaj pratiğinin sosyal tarihi hem tıp tarihçilerinin 
hem de kadın ve toplumsal cinsiyet üzerine çalışan araştır­
macıların ilgisini çekmiştir. Kadınlar ve tıbbi profesyoneller 
arasındaki güç ilişkisinin asimetrikliği, kadın bedeninin tıb­
bileşmesi, doğurganlığın kontrolü ve kürtaj pratiklerinin 
modern tıp anlayışının gelişmesiyle ilişkilendirilmesi kürtaj 
konusundaki literatürde karşımıza çıkan önemli başlıklar­
dır. 1 Kürtaj pratiklerinin kadınların politik öznellikleriyle 
ilişkilendirilmesi de kürtajın sosyal tarihini ele alırken bize 
yol gösteren önemli bir yaklaşımdır.2 Ne var ki konunun 
mahrem doğası nedeniyle tıpkı okumakta olduğunuz bu ça­
lışma gibi pek çok çalışma, kürtaja ilişkin birinci elden ya­
şanmış deneyimlerden ziyade kürtaja yönelik algı ve politi-

1 .  Cornelia Usborne, "Abortion for Sale! The Competltlon between Quacks and 
Doctors in Welmar Germany", lllness and Healing Altematives in Westem furope 
içinde, Marijke Gljswit-Hofstra, Hllary Marland ve Hans de Vaard (Yay. haz.), Lon­
don and New York: Routledge, 1 997, s. 183-204; Liat Kozma, Polidng Egyptian 
Women; Monica Green, "Gendering the History of Women's Healthcare", Gender 
& History 20/3 (2008), s. 487-S 18; Jean Ellsabeth Pedersen, "Regulating Abortion 
and Birth Control: Gender, Medicine, and Republican Politics in France, 1870-
1 920", Frendı Historical Stuadies, 1 9/3, 1 996, s. 673-698. 
2. Atına Grossman, Reforming Sex: The German Movement For 8irth Control and 
Abortion Reform 1 920-1 950, New York: Oxford University Press, 1 995; Ullnka 
Rublack, "The Public Body: Policing Abortion in Early Modern Germany", Gender 
Relations in German History: Power, Agency, and Experience from the Sixteenth to the 
Twentieth Century, Lynn Abrams ve Elizabeth Harvey (Yay. haz.), Durham: Duke 
University Press, 1997. Comelia Usborne, "Wise Women, Wise Men and Abor­
tion in the Weimar Republic: Gender, Class and Medicine", Gender Relations in 
German History: Power, Agency, and Experience from the Sixteenth to the Twentieth 
Century, Lynn Abrams ve Ellzabeth Harvey (Yay. haz.), Durham: Duke University 
Press, 1 997; Laura Engelsteln, The Keys to Happiness: Sex and the Search far Moder­
nity in FirKle-siecle Russla, Cornell Unlversity Press, 1 992. 
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kaların değişimi gibi dolayımlı konularla uğraşmak mecburi­
yetinde kalmıştır. 1 

Osmanlı tarihi bağlamında ıskat-ı cenin bu çalışmanın 
ele aldığı diğer konulara kıyasla daha çok rağbet görmüştür. 
Ancak yapılan çalışmalar kürtajı neredeyse sadece yasaklan­
ması bağlamında ve de İslam hukukuyla ilişkilendirerek ele 
almıştır.2 Aşağıda daha ayrıntılı tartışacağım gibi Osman­
lı'daki gibi çok dinli, çok etnili, çok kültürlü, heterojen bir 
toplumsal yapıda kürtaja ilişkin pratiklerin sadece İslam hu­
kukuyla bağlantılı olarak ele alınması ve farklı inanışların 
kürtaja ilişkin yaklaşımlarının göz ardı edilmesi büyük bir 
eksiklik ve tek yanlı bakış açısı oluşturmaktadır. Bu çalışma­
lar ayrıca, hukukun kendisinin de sürekli bir dönüşüm için­
de olduğunu; hukukun, iktidar ilişkileri ve sınıf çelişkileriyle 
dinamik bir etkileşim içinde olduğunu ve dolayısıyla kürtaja 
ilişkin hukuki anlayış, prosedür ve uygulamaların sabit değil 
değişken olduğunu göz ardı etmektedir.3 Kürtajı hukuki bir 
meseleye indirgemek de hem konunun barındırdığı zengin­
liğin hem de kürtaj yapan esas öznelerin, yani kadınların de­
neyimlerinin göz ardı edilmesine yol açar. 

1 .  Angus Mclaren, "Abortion in France: Women and the Regulation of Famlly 
Size, 1 800-1 9 1 4", French Historical Studies, 1 0/3, Bahar, 1 978, s. 461 -485; Angus 
Mclaren, "Abortlon in England, 1 890- 1 9 1 4", Victorian Studies 20/4, 1 977, s. 379-
401 ; Angus Mclaren, Reproductive Rituals: The Perception of Fertility in England 
(rom the Sixteenth to the Nineteenth Century, London and New York: Methuen, 
1 984. 
2. Örneğin bkz. Mustafa Öztürk, "Osmanlı Döneminde lskat-ı Cenin Yeri ve Hük­
mü'', Fırat Üniversitesi Dergisi (Sosyal Bilimler) 1 / 1 ,  1 987, s. 1 99-208. Kenan Olgun, 
"Osmanlı Devletinde Nüfusu Arttırma Politikası Çerçevesinde lskat-ı Ceninin (Kür­
taj) Yasaklanması", Uluslararası Tıp Tarihi Kongresi, 38: 2002, Nil San (Yay. haz.), 
Ankara: Türk Tarih Kurumu, 2005. Duben ve Behar'ın çalışması klasikleşmiş olsa da 
bu konu açısından kısıtlıdır. Duben and Behar, lstanbul Households. Daha yakın 
zamanda yapılmış bir çalışma için bkz. Fatma Şimşek, Haldun Eroğlu, Güven Dinç, 
"Osmanlı İmparatorluğunda lskat-ı Cenin (Çocuk Düşürme)", Uluslararası Sosyal 
Araştırmalar Dergisi içinde, 2/6, Kış 2009, s. 593-609. 
3. Daha uzun dönemi kapsayan bir çalışma için bkz. Akile Gürsoy, "Abortlon in 
Turkey: A Matter of State, Family or lndividual Decision", Soda/ Science and Medi­
dne 4214, 1 996, s. 531 -542. Yine benzer bir yaklaşım için Donna Lee Bowen, 
"Abortion, lslam, and the 1 994 Cairo Populadon Conference", lntemational )oumal 
of Middle E.ast Studies, 29/2 (1 997), s. 161 - 1 84. 
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Ancak kürtaj pratiklerini bütün zenginliği içinde resme­
den son derece zihin açıcı çalışmaların varlığından da bah­
setmemiz gerekir. Örneğin Somel, 1 ıskat-ı ceninin şeriat ve 
Tanzimat yasaları arasındaki kendine özgü, benzersiz konu­
munu ele alır. Somel'e göre farklı fıkıh mezhepleri, ıskat-ı 
cenine ilişkin farklı görüş ve uygulamaları benimseyerek ka­
dınlara "bedenleri üzerinde kendi kararlarını verebilmeleri" 
için bir tür alan yaratırken daha "modem" bir hukuk felsefe­
si iddasındaki Tanzimat reformu ve yasaları Osmanlı kadın­
larının bu özgürlük alanını ellerinden almış ve bedenleri 
üzerinde daha önceden var olmayan bir baskı ve kontrol 
kurmuştur. Öte yandan yine Tanzimat yasaları, kadın bedeni 
üzerindeki bu baskıcı sonuçlarına karşın, tam da bu yasak 
dolayımıyla Osmanlı kadınlarını hukuki özneler olarak kur­
gulamıştır. Demirci ve Somel'in ortak çalışması2 bu argüma­
nı Foucault' cu bir perspektiften tekrar ele alıp geliştir. Bu 
çalışma Osmanlı toplumunda ıskat-ı cenine yönelik yakla­
şımların karmaşıklığını da sergiler. Kürtaja ilişkin hukuki ve 
yasal düzenlemeler Ruth Miller'ın çalışmalarına da konu 
olmuştur.3 Miller genel anlamda nüfusa ilişkin kaygıları in­
celerken kürtaja yönelik yasama ve yurttaşlık kavramının 
inşası arasındaki ilişkiye de özel bir dikkat gösterir. Osmanlı 
İmparatorluğu, Türkiye Cumhuriyeti ve Fransa örnekleri 
üzerinden hem zamansal hem de sosyolojik bir karşılaştır-

1 .  Selçuk Akşln Somel, "Osmanlı Son Döneminde lskat-ı Cenin Mesel esi", Kebikeç, 
1 3, 2002. s. 65-88; Selçuk Akşın Somel, "The lssue of AbortJon in 1 9th Century 
Ottoman Empire", IXth lnternational Cangress of fconomic and Social History of Tur­
key Dubrovnlk-Croatia, 20-23 August, 2002, Halil İnalcık ve Okıay özel (Yay. haz.), 
Ankara: Atatürk Supreme Councll for Culture, Language & Hlstory. Publlcatlons 
of the Turklsh Hlstorlcal Soclety, 2005, s. 339-346. 
2. Tuba Demirci ve Selçuk Akşln Somel, "Women's Bodles, Demography, and 
Publlc Health: Abortlon Policy and Perspectlves in the Ottoman Emplre of the 
Nlneceenth Century", joumal of the History of Sexuality 1 7  / 3, 2008, s. 3n-420. 
3. Ruth Miller, The Umits of Badily lntegrity: Abartion, Adultery, and Rape L.egislatian in 
Comparative Perspective, Aldershot: Ashgate, 2007; Ruth Miller, "Polltlcizlng Rep­
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malı analize girişerek doğurganlığın denetlenmesi ve devlet 
inşası süreci arasındaki felsefi ve politik sürekliliği tartışır. 

Bu çalışmalar kürtajın sosyal tarihini inceleme konusun­
da son derece yol gösterici ve yüreklendirici olsa da kürtaj 
üzerine çalışmanın bazı zorluktan olduğunu söylemeli. Her 
şeyden evvel kürtaj, doğası gereği hala son derece mahrem 
bir deneyim ve kadınların birkaç güvenilir aile üyesi ya da 
arkadaş dışında pek de paylaşmadığı, üzerine yazıp çizmedi­
ği, rahat ve açık konuşamadığı, çoğunlukla da unutmayı ya da 
en azından sessiz kalmayı tercih ettiği bir deneyim. Kürtaja 
ilişkin deneyimlerin aktarıldığı ve paylaşıldığı birinci el kay­
nakların yokluğuna karşın bildiklerimizin çoğu kürtajı büyük 
bir kabahat, günah, cinayet gibi son derece yanlı şekilde de­
ğerlendiren kaynaklar tarafından şekilleniyor. Tıbbi kitapların 
hemen hepsi bu bakış açısından nasibini alırken yine ulaşıla­
bilir kaynakların büyük çoğunluğu kürtaj üzerine yaşanmış 
deneyimleri değil daha çok kürtaj hakkındaki yargılan, varsa­
yımları, dogmaları yansıtmakta . Tıbbi kitapların bir başka ku­
suru da bu kitapların kimi zaman kendi çıkarları doğrultu­
sunda kürtaj uygulamalarının yaygınlığını abartan doktorla­
rın bakış açılan tarafından şekillenmiş olması. Örneğin daha 
ayrıntılı tartışacağım Osmanlı örneğinde, doktorlar hemen 
hiç eleştirel perspektife sahip olmaksızın ya da başka neden­
leri tartışmaksızın kürtajı nüfusun azalmasının en önemli ne­
deni olarak itham etmişlerdir. Bu problemi abartmak doktor­
lara, ebelerin kontrol edilmesine ilişkin görüşlerini daha yük­
sek sesle söyleyebilmeleri için çeşitli avantajlar sağlamıştır. 

Çok farklı bağlamlardaki tarihçiliklerde bile kürtaj üze­
rine yapılan çalışmalar neredeyse sadece mahkeme kayıtla­
n 1, polis tutanaklan2, tıp kitap lan gibi normatif nitelikli 

1 . Örneğin Rublack kürtaj üzerine olan çalışmasını Batı Alman mahkemelerine ge­
tlrllen altmış iki vakaya dayandırmaktadır. Bkz. ''The Publlc Body". 
2. Usbome, araştırmasını polls sorgusu wtanaklanna, dava öncesi ön incelemelere 
ve de mahkeme sırasındaki sorgu zabıtlanna dayandırmaktadır. "Wlse Women, 
Wise Men". 
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kaynaklara dayanmak zorunda kalmıştır. 1 Bu tip kaynaklar 
öncelikle ele aldıkları toplumlarda kürtajın yaygınlığını abart­
ma, olduğundan daha fazla gösterme eğilimindedir. İkinci 
olarak, bu belgeler tam da varoluş, üretiliş sebepleri dolayı­
sıyla inceledikleri toplumların incinmeye en açık, en kırıl­
gan üyelerinin hikayelerini anlatır. Üst sınıf kadınların kür­
taj yapmadıklarını ya da "yasadışı"na yakın çizgilerde gezin­
mediklerini gösteren hiçbir dişe dokunur kanıt ya da açıkla­
ma olmadığı halde arşivlerde ağırlıkla alt sınıftan kadınların 
kürtaj hikayelerini bulabilmemiz ancak ve ancak onların 
kendilerini koruyacak maddi manevi kaynaklara ve ilişki ağ­
larına sahip olmamasıyla açıklanabilir. Daha varlıklı ve güç­
lü kadınlar, istenmeyen hamileliklerinde kendilerine yardım 
edecek doktor ve ebelere ulaşıp onların ağızlarının sıkılığını 
garanti altına alabilecek maddi/manevi kaynaklara sahipken 
yoksul kadınlar bundan mahrumdur. Dolayısıyla polis ve 
mahkeme kayıtlarında üst sınıf kadınların hikayelerini gör­
mediğimiz için sadece alt sınıf kadınların kürtaja yöneldiği 
gibi bir sonuca varmak yanıltıcı olacaktır. Kürtaj üzerine ça­
lışırken çocuklarını düşüren kadınların profilini çıkartmak, 
çocuk düşürmek için kullanılan yöntemleri, hamileliğin ve 
çocuğun istenmeme nedenlerini tartışmak, kürtajın ne anla­
ma geldiğini, yaşayanların bunu nasıl deneyimlediklerini 
düşünmek, kürtaj ve evlilik dışı cinsel ilişki arasındaki bağı 
sorgulamak, evli olup olmamanın çocuk düşürme kararın­
daki rolünü incelemek için her şeyden önce belgelerin bizi 
yönelttiği bu yanlı bakış açısını sorgulamak gerekmektedir. 

Benim çalışmam da kısmen bu sorunlardan mustarip 
oldu, kısmen de -nafile bir çabayla- bunların üstesinden gel­
meye çalıştı. Bu çalışmayı dayandırdığım kaynakların ağırlık­
lı kısmı konunun mahrem doğası nedeniyle ister istemez 
Osmanlı devlet adamları, doktorlar ya da dönemin aydınlan 
tarafından üretilmiş belgelerden oluşmakta. İstisnasız erkek-

1 .  Mclaren, "Abortion in France". 
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ler tarafından üretilen bu belgelere dayanarak Osmanlı top­
lumunda yaşayan kadınların çocuklarını düşürme deneyim­
lerini yeniden kurgulamaya çalışmak elbette kolay değildi. 
İkinci olarak, kadınlar on dokuzuncu yüzyılın ortalarından 
itibaren çocuk düşürme pratiğine daha çok mu yöneldiler 
yoksa bu konu, başka nedenler dolayısıyla mı görünürlük ka­
zandı sorusu kendime sık sık sorduğum bir soru oldu. Kürta­
ja ilişkin sayısal verilerin yokluğu elbette ki konunun mahre­
miyetinden bağımsız düşünülemez. Ancak bu soruya net bir 
yanıt vermek kolay olmasa da nüfus politikalarının bütünlü­
ğü içinde baktığımızda on dokuzuncu yüzyılın ikinci yarısın­
da kürtajın uygulamasının değil görünürlüğünün arttığını 
varsaymamız çok da yanlış olmayacaktır. Doktorların ve dev­
let adamlarının kürtajın yaygınlığı üzerine niye bu kadar 
vurgu yaptığı da sorgulamamız gereken önemli başka bir ko­
nudur. İlk elden aktarılan yaşan111ış deneyimlerin yokluğu 
genelleme yapmamızı aynca zorlaştırmaktadır. Yine başka 
tarihçiliklerde olduğu gibi Osmanlı örneğinde de kadınların 
deneyimlerinin bize şöyle bir göz kırptığı belgelerde hemen 
istisnasız dul, hizmetçi ya da kimsesiz kadınları görüyoruz. 
Yukarıda da altını çizmeye çalıştığım gibi Osmanlı'da çocuk 
düşüren kadınların, toplumun incinmeye en açık kadınlarıy­
la sınırlı olmadığı aşikardır. Karşımıza çıkan bu profil, hem 
arşivin ve belgelerin yanlı olmasıyla, yani belli bir çıkar doğ­
rultusunda üretilmesiyle doğrudan ilişkilidir hem de bu bel­
gelerin üretildiği toplumdaki sınıfsal, etnik, dini ve toplum­
sal cinsiyete dayanan eşitsizlikleri yansıtır. 

Belgelerin yanlılığına güzel bir örnek, çocuğunu düşür­
müş olmasından şüphelenilen bir kadının muayenesine iliş­
kin doktor raporudur. Bu örnek Sultan Mehmet Karyesi, 
Haraççı Muhiddin Mahallesi'nde sakin Hasan Ağa'nın yirmi 
yaşındaki zevcesi Halise bint Ahmet nam hatuna ilişkindir. 
Bu genç kadın, çocuğunu düşürdükten sonra bir tabip duru­
mu incelemek üzere gelir ve çocuk düşürme esnasında Ha­
lise' nin yanında bulunan Ebe Fadime'yle yeniden inceleme 
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yapar. Ebe Fadime düşen çocuğun tahminen altı-yedi aylık 
olduğunu ve rahimden, fevt ettikten, yani öldükten sonra 
biraz da zorla çıkarıldığını anlatır. Ebe Fadime'nin ifadesine 
göre ölen çocuğun başında ve vücudunun sair birkaç mahal­
linde morluk alametleri görülmüştür. Doktor muayene es­
nasında Halise'nin rahminin ve sağ yumurtalığının üzerinde 
ziyade ağrı olduğunu gözlemler. Ebe de çocuk düştükten 
sonra kadının çok miktarda kanaması olduğunu ve kanama­
nın halen devam ettiğini söyler. İş çocuk düşürmenin -ki 
belge ıskat-ı cenin, yani düşük kavramını kullansa da buna 
bir erken doğum hadisesi demek daha doğru olacaktır- ne­
denini tespit etmeye gelince Halise'nin kocasının hapis ol­
duğu, kadının da ağustos sıcağına rağmen pek çok kere zap­
tiyeye gidip gelmek zorunda kaldığı ortaya çıkar. Doktora 
göre bu sıcakta bu kadar hareket, kadının rahminin ziyade 
ufunet kesp etmesine, iltihaplanmasına, yol açmış ve bu da 
çocuğun hayatına mal olinuştur. 1 

Bu tip incelemelerin ve raporların sistematik olduğunu 
söylemek zordur; ancak yukarıda da işaret etmeye çalıştığım 
gibi karşımıza çıkan belgelerin hemen hepsi istisnasız kocası 
hapiste olan Halise gibi yalnız, dul, kimsesiz, terk edilmiş, 
yoksul kadınlar üzerinedir. Bu da bizi on dokuzuncu yüzyıl­
daki kürtaj karşıtı söylemlere eleştirel yaklaşmaya ve kadın­
ların deneyimlerine karşı duyarlı olmaya çağırmaktadır. 

Politik bir alan olarak kadın cinselliği 

Bu uzun girişten sonra bu bölümde on dokuzuncu yüz­
yılın ortalarından sonlarına uzanan süreçteki ıskat-ı cenini, 
yani kürtajı yasaklama çabalarını ele alacağım. Kadınlan, ço­
cuklarını düşürmeye iten nedenler kadar devlet düzeyinde 
gerçekleştirilen bu yasaklama çabalan da durağan değil, sü­
rekli bir değişim içindedir. Iskat-ı cenin üzerine ilk kapsamlı 

1 .  BOA AM l 8/80 ( l 275.M.0711 7.7.1 858). 
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belgenin üretildiği 1 838 yılına kadar çm.:uk düşürme, devle­
tin ya da dünyevi otoritenin değil dini otorite ve anlayışların 
etki alanındaydı. Osmanlı toplumu gibi çok dinli bir yapıda 
kürtaj algısı da tek ve bütüncül değil, farklı dini inanış ve 
inanç sistemleriyle şekillenen bir niteliğe sahipti. 

Osmanlıcada bugünkü anlamlarıyla kürtaj ve düşük 
için iki ayn terim yoktu. Her iki durumu da anlatmak için 
"ıskat-ı cenin" terkibi kullanılıyordu. "Iskat" kelimesi bir 
şeyi düşürmek anlamına gelir, bu kullanımda cenini, yani 
embriyo ya da fetüsü düşürmeyi kasteder. 1 İncelediğimiz 
döneme ait belgeler bu kalıbı hem düşük hem kürtaj anla­
mında kullanır ve hangisinin kastedildiği ancak kalıbın kul­
lanıldığı bağlam içinde açıklığa kavuşur. Rahimdeki cenini 
kasıtlı olarak düşürme ve ceninin bazı komplikasyonlar ne­
deniyle düşmesine ayn isimler verilmemiş olması, dünyevi 
iktidarın kürtajla ilgilenmemesinin bir göstergesi olarak yo­
rumlanabilir. İslam hukuku darbeyle ya da şiddet kullanımı 
vasıtasıyla bir başkasının çocuğunun düşmesine sebep ol­
mayı her zaman bir suç olarak görmüş ve gerekli cezalan 
tayin etmiştir.2 Kürtaj anlamında kullanılan ıskat-ı cenin ise 
dünyevi otoritenin ilgisini çekmemiş, dinin alanına bırakıl­
mıştır. Ancak birden fazla dini inancın olduğu bir toplumda 
kürtaja ilişkin farklı yaklaşım ve yorumların olduğu açıktır. 
Farklı inanç sistemlerinin farklı yorumlan olduğu gibi, Os-

1 .  Dönemin sözlüklerinde de her iki anlama birden rasdamak mümkün. Örneğin 
Sir J.W.Redhouse'un Turl<ish and EngRsh leırlcan'unda "ıskat-ı cenin" hem kürtaj 
hem düşük anlamında kullanılır. Şemseddin Saml'nln Kamu� Türlcı"slndeyse "rahim­
den kasden çocuk düşürmek veya düşürtmek clnayed" olarak canımlanmakta. Bkz. 
Slr J.W.Redhouse, Turl<islı and English Lexican, London: The Orlental Uterature 
Society, 1 309/1 892 ve Şemseddin Sami, Kamu� Türl<i, I, Dersaadet: İkdam Matba­
ası, 1 3 1 7/1 899. 
2. Örneıın Ahmet Akgündüz klasik sayılan eserinde çocuk düşürme manasına ge­
lecek ıskat-ı cenini cinayet suçlannın bir alt kategorisi olarak ele alıp on altıncı 
yüzyıldan böyle bir suça örnek verir. Ahmet Akgündüz, Şer'iye Sidlleri: Mahlyed, 
Toplu KatlJlofu ve Seçme Hükümler, İscanbul: Türk Dünyası Araştırmalan Vakfı, 
1 988. Kasıdı olarak çocuk düşürmeye yol açmak suçuna ilişkin hukuki yaklaşımlar 
için bkz. Colln lmber, Ebu's-Su'ud: The lslamic Legal Tradition, Stanford Unlverslty 
Press, 1 997, s. 239. 
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manlı kadınlarının da mutlaka farklı algılan ve istenmeyen 
gebeliklerini sonlandırmak için farklı meşrulaştırma meka­
nizmaları vardı. 

Aşağıda daha ayrıntılı tartışacağım gibi Osmanlı devlet 
adamlarının kürtajı yasaklarken asıl kaygısı Müslüman ka­
dınların çocuklarını düşürmelerinin önüne geçmekti. Ama 
ıskat-ı cenine yönelik "İslami" bir anlayıştan bahsetmek bile 
çok sorunludur. Her şeyden önce İslam hukukunun değiş­
mez bir ıskat-ı cenin yorumu yoktur. Ne şeriat ne de farklı 
fıkıh mezhepleri yüzlerce yıl boyunca değişmeden kalmıştır. 
Dolayısıyla ıskat-ı cenine ilişkin yaklaşımlar zaman içinde az 
ya da çok değişmiş, farklı fıkıh mezhepleri ıskat-ı cenini 
farklı şekillerde ele almıştır. Daha katı fıkıh mezhepleri ıs­
kat-ı cenini ya günah kabul eder ya da annenin hayati tehli­
kesi olduğunda -o zaman bile ancak ceninin anne karnına 
düşmesinden sonraki ilk kırk gün içinde- müsaade ederler. 
Osmanlı'nın hukuk anlayışının da temeli olan ve daha esnek 
bir yaklaşıma sahip olan Hanefi mezhebine göre ise ceninin 
anne kamına düşmesinden sonraki yüz yirmi gün içinde, 
yani cenin ruh kazanmadan önce ve annenin hayati tehlike­
si olması durumunda ıskat-ı cenin mekruh kabul edilir, ya­
saklanır ama haram da değildir. Elbette ki modem jinekolo­
jinin doğuşundan önceki dönemlerden bahsettiğimizi ve 
döllenme, hamilelik ve rahimdeki ceninin gelişimi üzerine 
tıbbi bilginin kısıtlılığını hatırlayacak olursak bu zamanın 
(yüz yirmi gün) tayininin ne kadar esnek olabileceği, ceninin 
ruh kazanması kavramının bir yığın felsefi tartışmayı da be­
raberinde getireceği açıktır. Ancak bu farklı yaklaşımlara 
karşın İslam hukuku en genel anlamda annenin yaşantısını 
öncelikli kabul eder ve annenin hayati tehlikesi olması duru­
munda çocuk düşürme pratiğine kapı aralar. Tabii ki hayati 
tehlikenin ne olduğu ya da nelerin hayati tehlike kabul edi­
leceği de ayn bir yorum ve tartışma konusudur. Örneğin 
Hanefi mezhebine göre emzirirken hamile kalmak ya da 
emzirmeyi engelleyen bir sağlık sorununa sahip olmak ama 
sütninesi tutacak durumda olmamak gibi haller oldukça es-
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nek bir yorumla kürtajı mekruh kılal:ak gerekçeler olarak 
kabul edilir. 1 

Devletin doğası ve işlevleri değişir, nüfus algısı yeniden 
şekillenirken çocuk düşürme konusu da daha önce göz ardı 
edilmiş olan pek çok mahrem alanla birlikte denetim altına 
alınmak üzere muktedirlerin gündemi haline geldi. 1 838'in 
son aylarında Meclis-i Vala-yı Ahkam-ı Adliyye2, Dar-ı Şura­
yı Bab-ı Ali3 ve Meclis-i Umur-ı Nafia4 Osmanlı topraklarında 
ıskat-ı cenin uygulamasının yaygınlığı üzerine kaygılarını ve 
bunun ortadan kaldırılması için atılması gerektiğini düşün­
dükleri adımlan yazışarak paylaştı. 1 838 yılından önce de 
kürtajı yasaklamaya yönelik bazı adımlar atılmışsa da5 kap­
samlı ve bütünlüklü politikalar ancak Tanzimat Fermanı'nın 
hemen arifesinde formüle edilmiştir.6 

Kasım l 838'de, Meclis-i Umur-ı Nafia hazırladığı bir 
layihayla hem ıskat-ı cenin uygulamasına yönelik görüşlerini 
dile getirir hem de kadınların sıkça başvurduğu bu yöntemin 
ortadan kaldırılması için gerekli gördüğü adımlan belirtir. 
Kürtajın yasaklanmasında öncü olan bu layihada "bir devle­
tin tezayüd-i miknet ü kuvveti ve tevafür-i şevket ve saltana­
tı" nüfusun büyüklüğüyle özdeşleştirilir.7 Aslında nüfusun 

1 .  "Osmanlı Son Döneminde lskat-ı Cenin Meselesi"; "Women's Bodles Demog­
raphy and Public"; "Abortlon, lslam and the 1 994 Cairo Population Conference"; 
Jonathan E. Brockopp, lslamlc Ethlcs of Life: Abortion, War, and Euthanasla, Unlver­
sity of South Carolina Press, 2003. Özellikle Marion Holmes Kaa. "The Problem 
of Abortlon in Classlcal Sunnl Flkh". 
2. Bu kurumun işlevleri hakkında daha detaylı bilgi için bkz. Tanzimat Dönemi Os­
manlı Merkez Teşkilatında Reform, s. 1 89-21 7; Bureaucratic Reform in tlıe Ottoman 
fmplre, s. 1 75-1 76. 
3. Agy .• s. 2 18-221 .  
4. Agy . •  s .  258-264. 
5. Kürtajı yasaklamaya yönelik erken adımların örneği için BOA Cevdet Sıhhiye 
1 026 (N.1204/4. 1 790), and BOA Cevdet Adliye 1 08 (1204.L9/22.6.1 790); BOA 
Cevdet Sıhhiye 9/437 ( 1242.Ş.1 2/1 1 .3.1827). 
6. "Meclls-1 UmOr-u Nifianın Layihası", Takvim-1 Vekayl, 1 254.Ş.28/ 16. 1 1 . 1 838, ay­
rıca Muharrerat-ı Nadire (İstanbul, 1 289/1 872):750-752. 
7. "Meclls-1 Umur-ı Naflanın Layihası", Takvim-1 Vekayl, (1 254.Ş.28/1 6. 1 1 . 1 838). Bu 
belge, "Osmanlı Son Döneminde lskat-ı Cenin Meselesi" içinde ayrıntılı şeklide 
tartışıldığı için tekrar etmiyorum. 
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sayısal büyüklüğünün askeri, ekonomik ve siyasi güçle öz­
deşleştirilmesi sadece Osmanlı aydınlarına özgü olmayıp 
dönemin Avrupalı aydınları arasında da yaygın bir görüştü. 1 
Bu bakış açısına göre çocuk doğurmak, neredeyse milli ve 
hatta insani bir vazifedir. Ancak bu belgelere göre belli ki 
Osmanlı toplumunun kadınlan, hele ki Müslüman kadınlan 
bu kutsal vazifeyi yeterince ciddiye almamakta, çocuk dü­
şürme cinayetini işlemektedir. 2 

Meclis-i Umur-i Nafia'ya göre Osmanlı kadınlarını bu 
cinayete iten iki temel sebep vardır: kimileri sefahatten vaz­
geçemedikleri için çocuklarını düşürürken, kimileri de sefa­
let yüzünden bu cinayete sürüklenmektedir. Tenperverlikle 
itham olunan birinci tip kadınlar, çocuk yetiştirmenin zor­
luklarından, anneliğin getirdiği sorumluluklardan kaçmak, 
gece hayatı ve sefahatten geri kalmamak için çocuk doğur­
mak istemez. Tenperverliğin vurgulandığı bu tartışmada asıl 
vurgu kadınlara ve kadınlığa yapılırken sefalet bahsinde vur­
gu kadından aileye kayar. Bu ikilik içinde tenperverlik nede­
niyle çocuk düşüren kadınlar daha çok öteki dünyanın ceza­
larıyla korkutulmak suretiyle caydırılmaya çalışılırken sefa­
let nedeniyle çocuk düşürme bahsinde muhatap alınan ka­
dınlar değil "aile"dir, bu sefer kürtajı engellemenin yolu aile­
ye verilecek yardımlar üzerinden düşünülür. 

Nüfusa ilişkin kaygıların dile getirildiği bu belgelerde 
dini temalar önemli bir yer kapsar. Kürtaj/çocuk düşürme ey­
lemi "rıza-yı Bari'ye mugayir", "madde-i kabiha" "katl-i nefs" 
"günah-ı azimdir" ve çocuk düşürenler/kürtaj yapanlar "mü­
cazat-ı uhreviyeye mazhar olacak"tır. Kürtaj/çocuk düşürme 
hem "irade-i Sübhaniyye'ye muhalif' hem de "tenakus-ı aha-

1 .  Avrupa tarlhçlllğl kapsamında aşağıdaki çalıJmalara bakılablllr. Fertlllty, Oass and 
Gender in Srltain, 1860-1940; Numbers and Nationhaad: Wrltlng Statlstla in Ninete­
en�ntuıy ltaly. "lmperlallsm and Motherhood", Tensians of Empire: Colonial Cul­
tures in a 8ourgeois World, s. 87-1 51 ; The Power of large Numbers: Populatlan, Politics, 
and Gender in Nineıeenth-Centuıy France; "Produclng Citizens, Reproducing ehe 
'French Race': lmmlgr.ıdon, Demography, and Pronatallsm in Early Twendeth­
Century France", Gender&Histoıy, 1 3/3, s. 593-621 .  
2 .  "Meclis-i Umur-i Nafıa'nın Layihası", Takvim-i Vekayi, 1 254.Ş.28/ 16. 1 1 . 1 838. 
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liyi müstevcib" bir adettir. 1 Yani kürtaj, Allah'ın rızasına aykı­
rı bir cinayet, büyük bir günahtır. Kürtaj yapanlar ahrette gü­
nahlarını ödeyecek, büyük cezalara çarptırılacaklardır. 

Ancak Müslüman kadınlar arasında kürtajın yaygınlığı­
nın altını çizen ve bunu engellemeyi hedefleyen politikala­
rın bu erken aşamasında alınan en önemli önlem ebe, eczacı 
ve tabiplerin inançlarına göre hahambaşı, patrik ya da İstan­
bul kadısı huzurunda kadınlara çocuk düşürücü ilaçlar sağ­
lamayacaklarına dair yemin etmeleriydi. 2 Dahası kullanılan 
dilin ahlakçı niteliğine ve tenperverlik, sefahat, düşkünlük 
eleştirisine rağmen Osmanlı devleti kürtaj yapan kadınlan 
değil, onlara kürtaj yaptıran ya da bu amaçla kadınlara ilaç 
tedarik eden ebe, tabip ve eczacıları hedef almıştır. Elimiz­
deki çok sınırlı sayıda belge de bunu doğrular niteliktedir. 
Örneğin l 850'de -çocuklarının ifadesiyle- otuz-kırk sene­
den beri ebelikle geçinmekte olan Mezalto isimli ebe, "esir­
cilerbaşısı Latif nam kimesnenin zenciye cariyesinin iki bu­
çuk aylık hamlini ıskata cüret etmiş" olmakla suçlu bulun­
muş ve Selanik'e sürgün edilmiştir.3 Ancak Mezalto'nun 
sürgün edilmesinden yaklaşık bir sene sonra çocukları bir 
arzuhal kaleme alarak annelerinin ihtiyar ve bakıma muhtaç 
olduğunu, kendilerinin de aynca sefalet içinde bulunduklarını 
söyleyerek kendilerine merhamet edilmesini ve annelerinin 
affedilmesini himmet etmiştir.4 Meclis-i Vala'nın kararını ne 
yazık ki bilemiyoruz ancak bu örneği çarpıcı kılan esircibaşı 
Latifin de çocuğunu düşüren cariyenin de cezalandırılma­
ması, tüm suçun Mezalto'nun üzerine atılmasıdır. Elbette ki 

1 .  Bla. Ömelln Üsküp için BOA Cevdet Dahlllye 3225 (1 254.N.1 3/30.1 1 . 1838); 
BOA Cevdet Dahlllye S 1 /251 9 (1254.L15/1 . 1 . 1839); Rumell için BOA Cevdet Sıh­
hiye 7/306 (1 254.L25/1 1 . 1 .1 839); Niğde için BOA Cevdet Dahlllye 1 3 1 /6543 
(1 254.Za.3/18. 1 . 1 839); Vize için BOA Cevdet Dahlllye 36/ 1 790 (1 254.Za.S/20.1 .  
1839); Babadağ için BOA Cevdet Sıhhiye 1 2/566 (1254.Z.1 3127.2.1 839); İskende­
rtye için BOA Cevdet Dahlllye 1 36/679.ıf ( 125.ıf.Z.1 9/5.3.1 839). 
2. At:f. Aynca BOA A.DVN.NMH 2/15 (1 254.Ş.2511 3.1 1 . 1 838). 
3. BOA l.MVL 1 75/51 90 ( 1266.$.2213.7.1 850). 
4. BOA İ.MVL 1 75/5 1 90 (1266.Ş.22/3.7.1 850). 
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burada çocuk düşüren kişinin bir köle olması dolayısıyla dü­
şürülen çocuğun da bir ekonomik değerinin olması durumu 
karmaşıklaştırmış olabilir. Her halükarda cezalandınlanın 
ebe olması çarpıcıdır. 

Mezalto'nun sürgünü, aslında kürtajın yasaklanmasına 
ilişkin üretilen ilk belgelerdeki önyargılarla son derece yakın­
dan ilişkilidir. Osmanlı devlet adamları ıskat-ı cenin yaptıran 
ebe, eczacı ve tabipleri cezalandırmadıkça ıskat-ı ceninin en­
gellenemeyeceğine inanmakta, kürtaj pratiğinin asıl sorumlu­
sunun onlar olduğunu düşünmektedir. Ebe, eczacı ve tabiple­
ri denetlemenin yollarından biri ölümle sonuçlanan düşük 
vakalarının incelenmesi ve olayın ıskat-ı cenin olup olmadığı­
nın tabipler tarafından araştırılmasıdır. Daha önce bahsetti­
ğim Halise örneği, tam da bu anlayışın günümüze ulaşan bir 
örneğidir. Komşuları sorgulamak da önerilen yöntemlerden 
bir başkasıdır. Kürtajın tüm Osmanlı coğrafyasında yaygın ol­
ması nedeniyle bu basit önlemlerin Takvim-i Vekayi'de ya­
yımlanması da verilen kararlardan biridir. 1 

Bu yazışmalardan kısa bir süre sonra Sadaret makamı, 
İstanbul kadısına bu belgenin bir kopyasını iletir. 2 Bu belgede 
bir memleketin mamuriyet ve abadının, ahalisinin kesretin­
den, yani refahınının, nüfusun çokluğuna bağlı olduğunun 
altı çizilir. Büyük bir nüfusa ulaşmak için insanoğlunun kendi 
neslini telef etmekten vikaye ve muhafaza edilmesi, korun­
ması gerektiği vurgulanır. Ne var ki Memalik-i Mahruse-i Şa­
hane ahalisinden bazıları hem Allah'ın rızasına aykırı olan 
hem de insan neslinin yok olmasına yol açan bu kötü fiili 
uygulamaktadır. Oysa "cenini ıskat adeta katl-i nefs kabilin­
den bir günah-ı azim" olup bu günahı işleyenler "mücazat-ı 
uhreviyyeye mazhar" olacaklardır. Evlatlarının kadir kıymeti­
ni bilmeyen bu gibi insanlar zaten bu günahı işlerken çoğun­
lukla sakatlıklar vuku bulur ve ıskat için kullandıkları ilaçlar 

1 .  "Husus-u Mezbure Dair Dar-Şura-yı Bab-ı Aliden Yazılan Mazbata", Takvim-i 
Vekayi, 1 254.Ş.2811 6. 1 1 . 1838. 
2. BOA ADVN.NMH 211 5  ( 1 254.Ş.25/1 3 . 1  1 . 1 838). 
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ceninden önce hamile kadınların hayatlarını kaybetmesine 
yol açar - ki belgelere göre aslında bu hak ettikleri bir cezadır. 
Esasında evlat kıymetini bilmemenin kendisi başlı başına 
böyle bir cezayı gerektirmektedir. Bir memleketin refahı nü­
fusunun büyüklüğüne dayandığı için ıskat-ı cenin gibi nüfu­
sun azalmasına yol açacak fiillerden kaçınmak hem dini hem 
de milli bir vazifedir. 

Bu son derece ahlaki ve dini vurgulu söyleme rağmen 
devlet adamları da kurumlar da çocuk düşüren kadınların 
bizzat kendisini suçlamaktan ve cezalandırmaktan kaçın­
mıştır. Üstelik ıskat-ı ceninin zararlarından, dine aykırılı­
ğından bahseden, çocuk düşürmenin ne kadar büyük bir 
günah olduğunu söyleyen bu belgeler çocuklarını düşüren­
leri öte dünyada bekleyen cezaları anlatmalarına karşın bu 
günah için bu dünyada belli bir ceza da tanımlayamamış ya 
da tanımlamamıştır. Bunun yansıması olarak da çocuk dü­
şüren kadınlan değil, onların çocuk düşürmesine yardım 
eden, doktor, ebe ve eczacıları bundan men etmeye çalış­
mışlardır. 

Belki de bu yaklaşım nedeniyle Meclis-i Nafia'nın layiha­
sından sadece iki yıl sonra, 3 Mayıs 1 840'da ( 1  Rebiyülevvel 
1 256) yürürlüğe giren Ceza Kanunnamesi'nde ıskat-ı cenine 
ilişkin madde bulunmaması şaşırtıcı değildir. Dahası 1 85 1  'de 
yayınlanan Kanun-ı Cedid de kürtaj/çocuk düşürmeye ilişkin 
madde içermez.1 1 838-1 858 arasında kürtajı yasaklamaya 
yönelik en önemli önlem yukarıda da belirttiğim gibi ebe, 
doktor ve eczacıların çocuk düşürtmeyeceklerine, çocuk dü­
şürtmeye yönelik ilaç hazırlamayacaklanna dair yemin etme­
leridir. Bu dönemde onlara uygun görülen tek ceza, yeminle­
rini tutmayanları öte dünyada bekleyen ceza ve eziyetlerden 
bahsetmektir. Yani ıskat-ı ceninin pratikte cezası yoktur ya da 

1 .  Ceza Kannunnamesi için bkz. Ahmet Akgündüz. Mukayeseli İslam ve Osmanlı Hu­
kuku Külliyatı, Diyarbakır, Dicle Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları, 1 986, s. 803-
831 .  "Women's Bodies Demography and Public Health" bu konunun altını çizer. 
"Osmanlı Döneminde lskat-ı Cenin Yeri ve Hükmü", s. 201 ;  Tahir Taner, "Tanzi-
mat Devrinde Ceza Hukuku", Tanzimat /, İstanbul: 1 940, s. 226-230. 

. 
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başka deyişle ıskat-ı cenin fiilen yasadışı değildir. 1 Akşin So­
mel kürtaj karşıtı politikaların ceza yasalarına yansımamasını, 
dönemin ruhuna yani İslamcı değerlere dönüşe ve bununla 
bağlantılı olarak 1 840 ve 1 85 1  ceza yasalarının şeriatla uyum­
lu bir şekilde hazırlanmasına bağlar. Ancak yukarıda aktardı­
ğım Ebe Mezalto örneğinde olduğu gibi yasaların olmaması­
nın, cezalandırmanın olmaması anlanuna gelmeyebileceğini 
de burada hatırlatmak gereklidir. 

1 858 Ceza Kanunnamesi Osmanlı topraklarında ıskat-ı 
cenine değinen ilk ceza yasasıdır. Iskat-ı cenin konusu "Iskat-ı 
Cenin ve Karışık Meşrubat ve Kefilsiz Semmiyat Füruht 
Edenlerin Mücazat-ı Mürettibesi" başlığı altında ele alınır. 
Yasanın 1 92. ve 1 93 .  maddeleri kürtaja değinir. 1 92. madde 
bir kadının düşük yapmasına yol açmakla ilişkilidir. 1 93 .  
maddeyse bir hamile kadının rızası dahilinde olsa da ona 
düşük yapması için ilaç içiren ya da başka vasıtalarla yardım 
eden kimsenin altı aydan iki seneye kadar hapis olunacağını 
ve eğer buna sebep olan kişi tabip ve cerrah veya eczacı ise 
muvakkaten küreğe konulacağını söyler. 2 

1 858 ceza yasası çocuğunu düşüren kadını değil, buna 
yardımcı olan şahıslan cezalandırarak kendinden önceki yak­
laşımla bir süreklilik içerir. Ancak kürtajın ceza yasasında yer 
almasıyla paralel olarak 1 850'lerin sonundan itibaren kürtaja 
bakış açısı da biraz daha farklı ve somut bir zemine kaymaya 
başlar. Kürtaj yapan kadınlan sefahat/sefalet hattında ikiye 
ayıran yaklaşım ortadan kalkmasa da sefahate yapılan vurgu­
nun yerini daha çok sefalete yapılan vurgu alır ve kadınlan 
öte dünyanın cezalarıyla korkutan bir üslup yerine bu dünya­
da önerilen yardımlar sayesinde onları kürtajdan vazgeçirme­
ye yönelik bir politika öne çıkar. Yasada ıskat-ı cenin terimi­
nin içeriğindeki belirsizlik hala devam etmektedir. Ancak 

1 .  Demirci ve Somel bu kesintiyi bu dönemde İslami değerlere bir geri dönüıün 
gerçekleşmesiyle açıklar, tam da bu nedenle kürtajın "modem" yasalann altında ele 
alınmadığını öne sürer. Bkz. "Women's Bodles Demography and Publlc Health." 
2. Mukayeseli İslam ve Osmanlı Hukuku Külliyatı, s. 803-83 1 .  
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kürtajda kullanılan ilaçların diğer zehirli içcl:cklerin satışıyla 
birlikte ele alınıp değerlendirilmesi, konunun ahlaki bagajının 
biraz olsun hafiflemeye başladığını, kamu sağlığının bir par­
çası olarak ele alınacağını da akla getirir. 

Kürtaja ilişkin belgelerin ve 1 858 Ceza Kanunnamesi'nin 
kadınlan cezalandırmaktan kaçınmasının anlaşılır bir tarafı 
vardır. Nüfus artışı sağlanacaksa kadınlar doğurmaya ikna 
edilmelidir, dolayısıyla tevkif etme ya da başka yöntemlerle 
cezalandırmanın, doğurganlığı azaltacak bir sebebe dönüş­
mesinden kaçınılır. Bu değişimlerle paralel olarak kadınlan 
çocuklarını düşürmekten caydıracak, onları daha fazla do­
ğum yapmaya teşvik edecek çare arayışları da başlamıştır. 

Iskat-ı cenin konusunun Ceza Kanunnamesi'ne girme­
siyle aynı bağlamda değerlendirilebilecek önemli bir başka 
gelişme de Cemiyet-i Tıbbiye-i Şahane'nin hazırladığı ve Sa­
daret makamına sunduğu takrirdir. 1 Bu raporda kadınlan ço­
cuklarını düşürmeye iten nedenler, bu nedenleri ortadan kal­
dırmak için gerekli çareler ve alınabilecek önlemler neredey­
se ilk defa bu kadar açık, ayrıntılı ve ayaklan yere basar şekil­
de tartışılır. 2 Cemiyet-i Tıbbiye de ıskat-ı cenini, nüfus azal­
masına yol açan en önemli nedenlerden biri olarak görmek­
tedir. Bu doğrultuda kürtajın Osmanlı topraklarında son de­
rece yaygın olarak uygulandığını, her sınıftan, her kesimden 
kadının gizlemeye ihtiyaç bile duymadan çocuklarını düşür­
düğünü öne sürer.3 Cemiyet-i Tıbbiye'nirı raporu, nüfusun 
büyüklüğüyle devletin ekonomik, askeri ve siyasi gücünü 
özdeşleştiren anlayışı paylaşmaktadır. Ancak bu belgenin asıl 
önemi, önerdiği somut politikalarda yatar. Cemiyet-i Tıbbiye 
öncelikli olarak kürtaj pratiğini önlemeye yönelik bütünlük­
lü politikalar geliştirecek bir kamu kurumu oluşturulmasını 

1 .  Cemlyet-1 Tıbbiye 1 856'da kuruldu. Osmanlı İmparatorluğu'nda kurulan ilk dok­
tor örgütüydü ve hem Müslüman hem de gayrimüslim üyeleri vardı. Blcz. BOA 
İ.MVL 567/1 5500 ( 1 283.LlS/ 2.3.1867). 
2. BOA HR. TO 432126 (1 859.5.1 ). 
3. Agy. 
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teklif eder. Osmanlı kadınlarını çocuk düşürme alışkanlığın­
dan vazgeçirmek için bu tip kadınların "şedidane tedibleriyle 
ıskat-ı cenine cüret eyleyen taife-i nisa haklarında mücazat-ı 
terhibiyye icrası" ve "etfal-i nisanın terbiyelerine ve ahlakları­
na dikkat ve itina olunması" gerekmektedir. Yani çocuk düşü­
ren kadınların cezalandırılmak suretiyle terbiye edilmesi, 
hatta daha çocukluktan itibaren kadınların ahlak ve terbiye­
lerine özen gösterilmesi gerektiği söylenir. Daha somut bir 
öneri, çocuk bakamayacak durumda olanların caydırılması 
için çocuklara bakacak kurumlar oluşturulmasıdır. Bu doğ­
rultuda terk edilen Müslüman ve fukara çocukların bakımı 
için hayır kurumlan kurulması gerektiği vurgulanır. Raporda 
son olarak yediden fazla çocuğu olan ailelere maaş bağlan­
ması önerilir. 1 Bu dönemde yoksul ailelere verilmeye başla­
yan çocuk yardımları ve tevem maaşlan2, yani ikizlere yöne­
lik yardımlar, terk edilmiş bebekleri evlat edinen kimselere 
verilen maaşlar3, ölen bebekleri gömmeden önce ölüm sebe­
bine dair doktor raporu alınması zorunluluğu4, 1 896'da Da-

1 .  Af;t. 
2. Buna örnek belgeler sayılamayacak kadar çoktur, sadece bir kaç örnek için BOA 
İ.MVL 3 1 0/1 2974 (1 270.Za. 1 /26.7. 1854), BOA l.MVL 3 1 2/1 3056 (1 270.Za. 18/ 
1 2.8. 1854), BOA İ.MVL 3 1 3/1 3 1 25 ( 1 270.Z.3/27.8.1 854), BOA İ.MVL 3 1 3/ 12 127 
( 1 270.Z.3/27.8.1 854), BOA İ.MVL 320/1 3562 (1 271 .Ra.6/ 27.1 1 . 1 854), BOA İ. 
MVL 337/14552 (1 271 .Za.28/1 2.8. 1855), BOA A.MKT.NZD 143/ 100 ( 127 1 .B.24/ 
1 2.4. 1855). 
3. Aynı şekilde arşivde bu konuda da çok sayıda örnek bulmak mümkündür. BOA 
İ.MVL 911 1854 (1263.Ra.24/123.1 847), BOA Cevdet Belediye 90/4467 ( 1255. 
Za.29/3.2 1840), BOA İ.MVL 1 1 2/2632 (1 264.M.23/ 3 1 . 1 2.1847), BOA Cevdet Mali­
ye 690/28280 (1 267.z.9/5.10. 185 1 ), BOA İ.MVL 22817822 (1 268.Ra.1 6/9. 1 . 1852), 
BOA İ.MVL 263/997 (1 269.Ca.22/3.3. 1853), BOA İ.MVL 3 1 3/1 3 1 22 ( 1 270.Z.3), 
BOA İ.DH 295/18609 (1270.C.1 1 /1 1 .3. 1 854), BOA İ.MVL 391/17024 (1 274.B.23/ 
9.3.1858). Ayrıca bu konudaki en önemli kaynaklardan biri, Nazan Maksudyan, Hea­
ring the Voiceless-Seeing the lnvisible: Orphans and Destitute Oıi/dren as Actors of Social, 
fconomic, and Political History in the Late Ottoman Empire, Yayımlanmamış doktora 
tezi, Sabancı Üniversitesi, 2008; Nazan Maksudyan, "Guardlans of Abandoned Chlld­
ren: Provisions for the Foundlings in Nineteenth-Cenwry Ottoman Emplre",Jouma/ 
ofHistory ofOıildhood and Youth, 2/ 3, Sonbahar 2009, s. 361 -392; yine aynı yazann 
"Fight over 'Nobody's Children': Religion, Nationallty, and Citizenship of Foundlings 
in Nlneteenth-Century Ottoman Empire", New Perspecrives on Turkey, 41 ,  Sonbahar 
2009, s. 1 51 - 180. 
4. BOA İ.DH 1 1 85/92723 (1 307.Za. 1 2/30.6. 1 890). 
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rülaceze'nin açılması, bu kurumda öksüz v� yetim çocuklara 
da bakılması, 1 902'de tam da amaç doğrultusunda Darül­
hayr-ı Ali'nin kurulması, Cemiyet-i Tıbbiye'nin önerilerinin 
kabul gördüğünün ve kısmen hayat geçirildiğinin kanıtlarıdır. 
Bu da kürtaja ilişkin bakış açısının, dinsel/ahlaki bir zemin­
den, maddi/dünyevi bir zemine çekilmeye başladığının bir 
göstergesi olarak yorumlanabilir. Bu çerçevede kürtajın hem 
ceza yasasında görünür hale gelmesi hem sosyal politikaların 
bir parçası olarak ele alınması önemlidir. Iskat-ı cenin terimi 
hala hem kürtaj hem düşük anlamına gelmeye devam etse de 
fiiliyatta kürtaj , hem yasa koyucular hem de diğer otoriteler 
tarafından doğum politikalarının önemli bir ayağı olarak ele 
alınmaya başlanmıştır. 

Bir kamu sağlığı meselesi olarak ıskat-ı 
cenin 

Yukarıda da işaret ettiğim gibi l 830'larda ıskat-ı cenin 
son derece ahlaki bir yerden ele alınırken l 870'lere gelindi­
ğinde ıskat-ı cenin meselesinin ağırlıkla gündelik kaygılarla 
ilişkilendirilmeye başlandığını görüyoruz. Örneğin ıskat-ı ce­
nin teriminin içeriğindeki muğlaklık hala giderilmemiş olsa 
da bir vakanın kürtaj mı düşük mü olduğunun tartışılması 
artık adli tıbba havale ediliyordu. Çocuk düşürmenin yol aç­
tığı nüfus kaybı, ölümlere yol açan diğer sağlık sorunlarıyla 
ilişkilendiriliyordu. Nüfusu arttırmak için doğumu teşvik 
etmek ve kadınların çocuk düşürmemesini sağlamak kadar 
doğan çocukların yaşamasına ve nüfusun genel anlamda sağ­
lıklı ve uzun ömürlü olmasına uğraşmanın da önemi daha 
fazla vurgulanıyordu. Bu anlamda kürtaj karşıtlığı sürdürül­
se de bu politikanın içine yerleştirildiği kapsam çok daha 
bütünlüklü hale gelmişti. Dolayısıyla kürtaj karşıtlığının as­
len ahlaki bir mesele olmaktan çıkması, kürtajın hukuki bir 
çerçevede tanımlanması ve diğer kamu sağlığı meseleleriyle 
ilişkilendirilmesi nüfus politikalarının bütünlüğü içinde dü­
şünülmelidir. 
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Bu değişimin bir boyutu da kürtaja ilişkin vakaların adli 
tıp kapsamında ele alınmasıdır. 1 87 1  'de Cemiyet-i Tıbbiye 
cerh, tesmim ve ıskat-ı cenin ve benzeri cinayet ve kabahat­
te teftiş ve mu.ayeneye memur olan tabipler için bir talimat­
name hazırlayarak yaralanma, sakatlanma ve ölüm durumla­
rında gerekli muayenenin nasıl yapılacağını tanımlamıştır. 1 

Artık çocuk düşürenlerin cezalan öteki dünyaya havale edil­
miyor; bu dünyada, hem de herhangi bir suç gibi telakki edi­
lip inceleniyor, cezalandırılıyordu. Hatta bu konuda hazır­
lanmış adli tıp raporlarına rastlamak mümkündür. Bunun 
ilginç bir örneği Gülsüm Hanım'la ilgilidir. Üç aylık çocuk 
düşürdüğünü iddia eden Gülsüm Hanım belli ki bir yandan 
çocuğunu kaybedip kaybetmediğinden emin olmak ve endi­
şelerinden kurtulmak ama bir yandan da ileride haksız yere 
itham edilmemek için düşürdüğü bebeği zannettiği madde­
yi bir kavanoz içinde Zaptiye Dairesi'ne gönderir. Bu mad­
denin cenin olup olmadığını, hayat kabiliyetini hala koru­
yup korumadığını ve hamileliğinin devam edip etmediğini 
öğrenmek istemektedir.2 Tabipler önce kavanozdaki madde­
yi iki parçaya ayırır. İncelemenin sonunda maddenin dem, 
yani kan kütlelerinden ibaret olduğuna ve kavanozun içinde 
hiçbir hayati belirti bulunmadığına hükmederler. Gülsüm 
Hanım'ı böyle bir inceleme talep etmeye iten acaba neydi? 
Düşük yapıp yapmadığını nu öğrenmek istiyordu yoksa baş­
ka biri onu çocuk düşürmekle suçlamadan önce kendisi mi 
inisiyatifi ele geçirmeye çabalıyordu? 

Gülsüm Hanım gibi kadınlar ya da Cemiyet-i Tıbbiye 
gibi tıbbi kurumların kürtaja ilişkin yaklaşımları değişirken, 
dönemin sultanı il. Abdülhamid de bir iradesiyle Dahiliye 
Nezareti'ne ıskat-ı ceninin nedenlerini ve azaltılmasının yol­
larını araştırmasını emreder. Dahiliye Nezareti bu irade üze­
rine bir komisyon oluşturur ve hazırladığı raporu 1 890'da 

1 .  BOA ŞD 2393/39 ( 1 288.S.29/20.5.187 1 ). 
2. BOA ZB 303/56 ( 1 3 1 6. Kanunusani.3/ 16. 1 . 1 90 1 ). BOA ZB 301 /14 ( 1 3 1 7. 
Mart.04/1 7.3. 1 90). 
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sultana takdim eder.1 Rapora göre "Memelik-i Mahruse-i Şa­
hane'nin bazı mahallerinde vukua getirilen ıskat-ı ceninin ve 
kavaid-i hıfzıssıhhaya adem-i riayetin nüfus-i İslamiye'nin te­
nakusuna" yol açtığından dem vurulur. Burada iki konu çok 
dikkat çekicidir. Birincisi ıskat-ı ceninin "kavaid-i hıfzıssıhh­
haya adem-i riayetle", yani kürtajın temizlik ve hijyen koşul­
larına uymamakla birlikte ele alınmasıdır. Yukarıda da işaret 
ettiğim gibi kürtaj ahlaki ve dini bir mesele olmaktan çıkıp 
dünyevileşmektedir. Ayrıca çocuk doğurmanın ya da doğur­
ganlık oranlarının artmasının, halihazırdaki nüfusun sağlığın­
dan, refahından soyutlanarak ele alınamayacağı da görülmüş­
tür. İkincisi kürtaj yasaklanırken kürtaj yapmaması istenen 
asıl unsurun Müslüman kadınlar olduğu belirginleşmektedir. 
Artık nüfusa ilişkin kaygınların esas olarak "Müslüman" nüfu­
sa ilişkin kaygılar olduğu daha açık dile getirilmektedir.2 

Bu iradeden anladığımız kadarıyla Dahiliye Nezareti 
kürtajı engellemek için lazım gelen tedbirlere yönelik olarak 
bir komisyon kurmuştur. Komisyon, hazırladığı mazbatada 
öncelikle "ıskat-ı cenin madde-i fazihasının vukuuna sebep 
olanlar hakkında Ceza Kanunname-i Hümayunu'nda ceza­
lar tayin olunmuş ise de bunun icraatına pek de itina olun­
mamakta bulunduğu" belirtir. Yani burada da tekrarlandığı 
gibi kürtaj her ne kadar ceza yasasına girse de yasalar fiiliyat­
ta uygulanmamaktadır. Dolayısıyla komisyona göre öncelik­
le mülki ve adli memurlar, bu ceza maddelerinin uygulan­
ması için gerekli dikkat ve özeni göstermelidir. Mazbataya 
göre bu, sadece memuriyetlerinin getirdiği bir görev değil 
aynı zamanda dini ve insani bir vazifedir. 3 

Ancak bu "cinayetin" önünün kesin olarak alınması için 
cezalandırmanın yeterli olmayacağı da vurgulanır. Belgede 
daha evvel dörtten çok evladı olanlara vilayet mal sandıkla­
rından aylık otuz kuruş maaş tayini uygun görüldüğü halde 

1 .  BOA İ.DH 1 2 1 4/9505 1 ( 1 308.Ca.10/22. 12. 1890). 
2. BOA İ.DH 12 14/9505 1 (1 308.Ca.1 0122. 1 2. 1890). 
3. BOA İ.DH 12 14/9505 1 ( 1 308.Ca. 1 0/22. 12. 1 890). 
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uygulamada sorunların olduğu, dörtten çok evlat sahibi kim­
selerin bazılarının muhtaç halde olduğu, bu sorunları çöz­
mek için söz konusu maaşların Ziraat bankaları hasılatından 
ödenmesi önerilir. Bu önerinin de Meclis-i Mahsus-i Vükela 
tarafından değerlendirilmesi istenir. 1 Başka bir deyişle çocuk 
düşürme pratiğinin ortadan kaldırılması, hiç değilse azaltıl­
ması için sadece cezalandırmanın yeterli olmayacağı devlet 
adamlarınca da artık açıkça görülmektedir. Bu nedenle mad­
di yoksunluklar nedeniyle çocuk düşürmeye yeltenen ailele­
re maddi yardım sağlanması gerektiğinin altı çizilir. Bu doğ­
rultuda oluşturulan komisyon, dörtten ziyade çocuğu olan 
ama onlara bakacak yeterince geliri olmayan ailelere aylık 
maaş bağlanması uygulamasının benimsenip uygulanmasına 
karar verir.2 Bu politikaların anlatılması, kadınların kürtaj­
dan caydırılması ve öngörülen yardımların duyurulması 
amacıyla bir risale hazırlanmasına ve risalenin taşra ve vila­
yetlerde dağıtılmasına da karar verilir.3 Üstelik Arap vilayet­
lerinde dağıtılacak risalelerin Arapça yazılması karan, toplu­
mun geniş kesimlerine ulaşma ve derdini anlatma ihtiyacının 
da bir göstergesidir. 4 Bu risalenin ilgi çekici özelliklerinden 
bir tanesi de ıskat-ı cenin meselesinin hıfzıssıhhayla birlikte 
ele alınmasıdır. Bu da çocuk düşürmenin nüfusu azaltan has­
talık, bakımsızlık gibi sağlığa ilişkin diğer konularla ilişkili 
olduğunda daha etkili bir nüfus artışını sağlayabileceğinin 
düşünüldüğünü gösterir. 

1 .  BOA İ.DH 1 21 4/95051 ( l lOB.Ca.1 0122.1 2. 1�90). 
2. BOA İ.DH 1214/95051 ( 1 308.Ca. 1 0/22.1 2. 1 890). Maaşlar daha önceleri beledi­
ye sandıklarından ödenirken bu belge Ziraat Bankası bütçesinden ödenebileceğini 
belirtiyor. Aynca daha önceleri de çok çocuklu allelere yardım yapılmakla beraber 
bu yardım yediden fazla çocuğu olanlara veriliyordu, bu rakamın yediden dörde 
düşürülmesi yardımın da hem daha etkili olmaya başladığının hem de kapsamının 
genişlediğinin de bir göstergesi sayılabilir. 
3. BOA DH.MKT 1 501 /34 ( 1 305.Ş.5/1 7.4. 1 888) Bu belgede bahsedilen risaleyi 
Başbakanlık Osmanlı Arşivi'nde bulmam mümkün olmadığı halde daha sonra bası­
lan başka bir risalenin varlığı söz konusu dokümanın aslında hiç basılmamış da 
olabileceğini düşündürüyor. 
4. BOA DH.MKT 1481 /55 (1 305.Ca. 1 6/30.1 . 1 888). 
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Ancak hazırlanan risalelerde Kuran'dan alıntılar yapıl­
mış, ıskat-ı ceninin günah olduğu ve yapılmaması gerektiği 
ayetlerle de anlatılmaya çalışılmıştır. Bu durum, il. Abdülha­
mid' in dini simgeleri ustalıkla kullandığı diğer politik hamle­
leriyle ilişkili ele alınabilir. Öte yandan bu yaklaşım, kürtajın 
kötülüklerine ilişkin propagandanın daha yaygın bir şekilde 
yapılmasına aracı olmuştur. Ancak her durumda da kürtaja 
ilişkin politikalar ağırlıkla Müslüman nüfusa hitap etmekte, 
Müslüman kadınlar düşünülerek formüle edilmektedir. Kul­
lanılan söyleme ve dini referanslara rağmen konunun din açı­
sından değil daha maddi bir zeminde ele alındığının ana gös­
tergesi ıskat-ı ceninin düzenli olarak diğer sağlık konularıyla 
birlikte ele alınmasıdır ve ortadan kaldırılmasına yönelik son 
derece somut adımlar atılmasıdır. 1 Dini referanslar esas olarak 
bu politikaları desteklemek, onlara meşruiyet kazandırmak, 
kadınlar üzerinde biraz daha etki yapmak için kullanılmıştır. 2 
Bir yandan nüfusun artırılması hedefi korunurken, bu hede­
fin nüfusu azaltan faktörlerden bağımsız olarak ele alınama­
yacağı da kabul edilmiş, var olan nüfusun sağlığının da korun­
ması, nüfusun sayısal büyüklüğü kadar diğer özelliklerini de 
önemli olduğu anlaşılmıştır. 

1 .  Yakın zamana kadar Abdülhamid dönemi Tanzimat reformlarının kesintiye uğra­
dığı, İslami değerlerin yeniden öne çıktığı, "Batılılaşma"nın sekteye uğradığı otori­
ter ve baskıcı bir dönem olarak anılırken son yirmi yılın çalışmaları bu görüşü 
önemli ölçüde tadil etmiş ve bu dönemde aslında İslami değerlerin sembolizmin­
den bolca faydalanılsa da "modern" bir devlet yapısının inşa edildiğini göstermiştir. 
Bu konuda derinlemesine bir tartışma için bkz. Selim Deringil, The Well-Protected 
Domains: ldeology and the legitimation of Power in the Ottoman Empire, 1 876-1 909, 1. 
B. Taurls, 1 999. Bu dönemdeki hayırseverlik ve sosyal politika uygulamaları için 
bkz. Siyaset, İktidar ve Meşruiyet 1876-1914; Nadir Özbek, "Philanthropic Activity, 
Ottoman Patriodsm and the Hamidlan Regfme, 1 876-1 909", lnternational Journal o( 
Middle E.ast. Studies 37/1 , 2005, s. 59-81 ; Nadir Özbek, "lmperial Gifts and Sultanic 
Legftimation During the Relgn of Sultan Abdülhamid il, 1 876-1 909", Poverty and 
Charity in the Middle fastem Contexts, Mine Ener, Amy Singer ve Michael Bonner 
(Yay. haz.), State Unlverslty of New York Press, New York: 2003. Literatürün bir 
değerlendirmesi için bkz. Nadir Özbek, "Modernite, tarih ve İdeoloji: il. Abdülha­
mit Dönemi Tarihçiliği Üzerine bir Değerlendirme", Türkiye Araştınnalan Literatür 
Dergisi, 2/1 ,  2004, s. 71 -90; Selim Deringil, "New Approaches to the Study of the 
Ottoman Nlneteenth Century", Aptullah Kuran için Yazılar içinde, Çiğdem Kafes­
çioğlu, Lucienne Thys-Şenocak (Yay. haz.), İstanbul: YKY, 1 999. 
2. BOA İ.DH 1 1 85/92723 ( l 307.Za. 1 2/30.6. 1 890). 
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Bu yaklaşımın bir başka göstergesi Dahiliye Nezareti'nin 
bir iradesinde de gözlenebilir. Aşağıda biraz daha açacağım 
bu belge Bursa ve İzmit civarındaki köyleri zevcesiyle birlik­
te gezmiş olan ismi belirsiz bir kişiden gelen mektuptaki göz­
lemlerin aktarılmasıyla başlar. Iskat-ı cenini nüfusun azalma­
sına yol açan temel bir sorun olarak gören bu gözlemlerden 
de yararlanarak mesele masaya yatırılır. Bu irade de kürtajı, 
nüfus-i İslamiye'nin azalmasına yol açan ana nedenlerden 
biri olarak görür. Ancak Müslüman nüfusun azalmasına yol 
açan diğer nedenlerden biri de taşrada hıfzıssıhha kaidelerine 
riayet olunmamasıdır. Bunu düzeltebilmek için taşra vilayet­
lerini teftiş etmek gerekmektedir. Bu amaçla mülki memur­
lardan uygun olanlarından birinin başkanlığı altında, içlerin­
de cerrah da bulunmak şartıyla altışar kişiden mürekkep ol­
mak üzere iki seyyar sıhhiye heyeti oluşturulması önerilir. 
İradeye göre bunlar hazırlanacak bir talimatname doğrultu­
sunda incelmeler yapacak, vilayetlerde görülen hastalıkların 
ve bunların nedenlerinin, tedavilerinin belirtildiği cetveller 
hazırlayacaktır. Aynca her vilayet için humma gibi hastalıkla­
rın, sık görülen rahatsızlıkların, Avrupa'dan medeniyetin ge­
tirdiği familyaya dahi miras kalan irsi hastalıklann -ki burada 
esas olarak frengi ima edilmektedir- tedavi edilmesi ve üste­
sinden gelinmesi için gerekli tedbirlerin alınması önerilir. 1 

Taşrada çoğu hanenin hıfzıssıhha kurallarına aykırı ola­
rak inşa edilmiş olduğu belirtilir. Dahası iradeye göre halkın 
büyük çoğunluğu "esbab-ı istirahat"e ihtimam etmemekte, 
yeterince dinlenmemektedir. Çoğu kişinin yatağı bile yoktur 
ve doğrudan çıplak toprak üzerinde yatanlar bile vardır. Yani 
yaygın olarak tüketilen yiyecek ve içeceklerin neler olduğu, 
insanların yaşadığı binaların temizlik ve sağlık koşullarına ne 
derece uygun olduğu araştırılmaya muhtaçtır. Kurulması 
önerilen sıhhiye heyetleri, vilayet vilayet dolaşarak bütün 
bunlan araştıracaktır. Bu önerilerin kendisi bile Osmanlı 

1 .  BOA İ.DH 1 1 85/92723 ( 1 307.Za. 1 2130.6. 1890). 
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topraklarındaki maddi koşullar ve yaşam şartları hakkında 
önemli fikirler verir. 

Yine elimizdeki belge, layıkıyla iş görebilmesi için kurul­
ması planlanan heyetlere "mikrop ve saire muayenesine muk­
tezi alet ve edevat ve iş takımlarıyla edviye-i lazime"nin tam 
ve mükemmel olarak temin edilmesi gerektiğinin altını çizer. 
Sıhhiye heyetlerinde cerrahın yanı sıra fenn-i kimyada uz­
man olan bir üyenin de bulundurulmasının önemi vurgula­
nır. Bu uzman her vilayetteki sulan muayene edecek, içeriği­
ni inceleyecek ve hazırlamış olduğu raporu incelediği suyun 
numunesiyle beraber Tıbbiye Nezareti'ne gönderecektir. He­
yetlerde Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane'den yeni mezun olmuş 
beş ya da altı kişi bulunacaktır. Bunlar hem bilgileriyle hiz­
met edecek hem de deneyim kazanacaktır. 1 

il. Abdülhamid'in emriyle 1 892'de Dahiliye Nezareti 
bünyesinde oluşturulan bu komisyon nezaret ve Meclis-i 
Vükela'nın görüşleri doğrultusunda kısa sürede birer rapor, 
tebligat ve risale hazırlar.2 Hazırlanan rapor son derece ay­
rıntılıdır. Hatta Osmanlı belgelerinin pek çoğunda adet ol­
duğu üzere pek çok sayfada aynı bilgiyi birebir tekrarlasa da 
ıskat-ı cenin konusunda en kapsamlı belgelerden biridir. 

Bu rapor, oluşturulması planlanan sıhhiye heyetlerinin 
nasıl tertip olunması gerektiği, masraflarının nasıl karşılana­
cağı, iş tanımlarının ne olacağı gibi konulan tartışır. Raporda 
daha önceki bölümde değinmiş olduğum Fenn-i Kıbale Mek­
tebi'nin kurulmasına da değinilir. Bu rapor ebeliğin dönüşü­
münün ve kürtajın yasaklanmasının dönemin aydınlarının 
gözünde de birbiriyle ilişkili meseleler olarak kavrandığını 
bize gösterir. Esasen kürtajın engellenmesine yönelik olan 
bu rapor, nüfus artışını sağlamak için acil surette bir fenn-i 
kıbale, ebelik mektebi inşa edilmesi gerektiğini hatırlatır. 
Buna ek olarak "ıskat-ı cenin madde-i fazihasının vukuuna 

1 .  BOA İ.DH 1 185/92723 ( 1 307.Za. 1 2130.6.1 890). Ayrıca bu konudaki Meclis-1 
Vükela wtanaklan için bkz. BOA MV 60/35 (1 308.Ca.5/1 7. 1 2. 1 890). 
2. BOA Y.A.RES 6 1 / 1 5  ( 1 3 1 0.Ra1 4/6. 1 0. 1 892). 
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sebep olanlar hakkında Ceza Kanunname-i Hümayunu'nda 
tayin olunan cezanın icraatına itina olunması" mülki ve adli 
memurlardan tekrar talep edilir. Sıhhiye heyetlerinin mas­
raflarının dolaşıp inceledikleri vilayetlerin sandıklarından 
tesviyesi önerilir, bu kararın vilayet idarelerine risale eklinde 
kaleme alınarak bildirilmesi buyurulur. 1 

Rapora göre kürtaj her ne kadar yasaklanmış olsa da 
Müslüman kadınlar tarafından sıklıkla uygulanmaktadır. An­
cak tekrarlamak pahasına söylemeliyim ki bu belgede ıskat-ı 
cenin pratiği "mekulat ve meşrubat ve mesken ve melbusat 
hususlarında kavaid-i hıfzıssıhhaya riayet edilmemesi", yani 
yiyecek, içecek, mesken ve giyim kuşam konularında temiz­
lik ve sağlık koşullarına uygun davranılmaması sorunuyla 
birlikte ve neredeyse aynı düzlemde ele alınır. Iskat-ı cenin 
ve sağlık koşullarına riayet etmemekle aynı düzeyde yaşa­
nan bir başka konu da çeşitli mahallerde humma ve benzeri 
hastalıkların bulunduğu ancak yöre insanlarının bu hastalık­
ların tedavisine yeterince özen göstermediği, lüzumu kadar 
dinlenmediği ve çiçek illeti görülen yerlerde aşıya bile ehem­
miyet verilmediğinden bahsedilir. Fuhuş, safahat veya sırf 
gafletten dolayı bulaşan frengi gibi hastalıkların yaygınlığı 
hatırlatılıp bunların bile tedavi ve muayene ettirilmemesin­
den şikayet edilir. 2 

Rapor her ne kadar ıskat-ı cenin hakkında gibi görünse 
de aslında genel anlamda nüfus üzerinedir. Özel olarak kür­
taj ve nedenlerine değinildiğinde bile nüfusla ilgili kaygı ve 
endişeler dile getirilmektedir. Oluşturulması önerilen seyyar 
sıhhiye heyetlerinin görevleri tanımlanırken bunun izlerini 
bulmak mümkündür. Elimizdeki belgeye göre seyyar sıhhi­
ye heyetlerine öncelikle teftiş edip inceleyecekleri bölgeler­
de eğer varsa memleket tabibi ve diğer hükümet memurla­
rının malumatına müracaat etmeleri, gerektiğinde ve müm­
kün olduğunda da araştırılan yörede yaşayan "zükur ve inas-

1 .  BOA Y.A.RES 61 / lS  ( 1 3 10.Ra.1 4/6. 1 0.1 892), leff 2. 
2. BOA Y.A.RES 6 1 / 15  (1 3 1 0.Ra. 1 4/6. 1 0.1 892), leff 2. 
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la", yani erkek ve kadınlarla uygun koşullarda görüşmeleri 
tavsiye olunur. Görüşmelerde öncelikle o mahalin nüfusuna 
ilişkin veriler toplanacaktır. Bu amaçla o mahalin eskiden 
kaç hanesi ve ne kadar nüfusu vardı, şimdi ne kadardır, nü­
fusun azalması ya da çoğalmasının sebepleri nedir gibi soru­
lara cevap aranacaktır. Eskiden kadınların altı-yedi evladı 
olup olmadığı, eğer öyleyse şimdiki zamanlarda kadınların 
ortalama kaç çocuk doğurduğu sorgulanacaktır. Bunlar araş­
tırıldıktan sonra nüfusun azalmış olduğu ve kürtajın -"ıskat-ı 
cenin fıil-i kerihası" tabiri kullanılmaktadır- incelenen ma­
halde nüfusun azalmasında etkili olduğu anlaşılırsa çocuk 
düşürmek için kullanılan yöntem ve ilaçlar da aynca araştı­
rılacaktır. 1 

Burada heyetlere talimat verirken satır aralarına nüfuz 
eden ahlakçı söylem dikkat çekicidir. Rapor "nail-i merha­
met ve şefkat şahanesi olan ceninciklerin hilaf-ı nza-yı hak 
telef-i nefs" olduğu, yani merhamet ve şefkat görmesi gere­
ken "cenincikler"in Allah rızasına aykırı olarak telef edildiği­
ni söyler. Ceninin insan gibi görünmesi "cenincik" tabirinin 
kullanılmasıyla iyice belirginleşir. Ancak burada da annele­
rin çocuk düşürmeye çalışırken kimi zaman kendi canların­
dan olduğu da hatırlatılır. Bu trajik durum intiharla bir tu­
tulmaktadır. Rapor intiharın Cenabıhak tarafından haram 
kılındığını, ahlaka aykırı olduğunu, bu gibi kadınların öte 
dünyada en büyük cezalara çarptırılacağını da vurgular. 

Raporda kürtajın topluma verdiği zararlara da değinilir. 
Buna göre yok edilen cenin dünyaya gelmiş olsaydı belki bir 
alim ya da bir cengaver veya memlekete büyük yararlan do­
kunan biri olacaktı. Oysa onun daha doğmadan yok edilme­
si sadece bir bireye değil tüm topluma verilen bir zarardır.2 

Iskat-ı cenin uygulamasında ebe, tabip ve eczacıların ge­
nel olarak tıpla uğraşanların suiistimalleri olabileceğine de de­
ğinilir. Rapor, Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane'den diploma alan-

l . Agy. 
2. Agy. 
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lann "esasında şevketlu efendimize ve ahali ve vatana sada­
katle hizmet edeceklerine de yemin" ettikleri, dolayısıyla ço­
cuk düşürtmekten bizzat kaçınmanın yanı sıra etraflarında bu 
günaha asla göz yummamaları, bunu engellemeleri gerektiği 
de temel vazifeleri olarak hatırlatılır. Aynca Mekteb-i Tıbbiye 
mezunu olsun, diplomasız olsun ıskat-ı cenine kim cüret 
ederse onun kanunen müstahak olduğu cezaya çarptırılacağı 
da belirtilir. 1 Son olarak, çocuk düşüren kadınların kullandığı 
yöntemlerin araştırılması, bu amaçla kullanılan "ecza-yı tıbbi­
ye" dışarıda satılıyorsa bunların alım satımının denetim altına 
alınması söylenir. Şayet bu maddeler satın alınmayıp kırlar­
dan toplanılan otlarla imal ediliyorsa da "ilm-i nebatat" uzma­
nı doktorlar bu otları araştırıp tespit edecektir. 2 

Vurguladığım gibi çocuk düşürmek doğan çocukların ve 
halkın sağlıklı olmasıyla birlikte ele alınmıştır. Bunun önem­
li bir göstergesi de ıskat-ı cenine ilişkin maddelerden sonra 
hıfzıssıhha konularına gelinmesidir. Rapora göre, sağlıklı bir 
nüfus hedefine ulaşabilmek için öncelikle incelenen bölge­
lerdeki sıhhate aykırı durumlar tespit edilmelidir. Kullanılan 
içme sularının incelenmesi mutlaka gerekli görülmüştür. Ev­
lerin ner�lere inşa edildiği, şayet çukurda, rutubetli mahal­
lerdeyse daha düz ve havadar yerlere taşınması, hıfzıssıhha 
kurallarına aykırı surette inşa ve taksim edilmelerinin sebep­
leri araştırılacaktır. Yöre insanlarının bu gibi kusurların far­
kında olmaması durumunda onlara "akıl erdirebilecekleri" 
şekilde anlatılmalıdır. Henüz rapor aşamasında bile olsa bu­
radan hayat koşulları, yaşam standartlarına dair önemli sez­
giler elde etmekteyiz. Bu çizilen tablo ve raporu hazırlayan 
doktorların idealleri arasındaki uçurum ise çarpıcıdır. 

Hem daha sağlıklı hanelerin inşası hem diğer tedbirle­
rin hayata geçirilmesinin zaman alacağı aşikardır, dolayısıyla 
rapor o zamana kadar alınabilecek daha basit tedbirlerin ge-

1 .  BOA Y.A.RES 6 1 / IS  ( 1 l 10.Ra. 1 4/6. 10. 1 892), leff 2. 
2. BOA Y.A.RES 6 1 / l  5 ( l l  IO.Ra. 1 4/6. 10. 1 892), leff 2. 
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ciktirilmeden alınmasını buyurur. Mesela rutubetli, çukur­
da ve toprak içinde, kulübe tarzında yapılmış binaların yeni­
lenmesinin hemen mümkün olmayabileceği teslim edilir. 
Ancak bu durumda rutubeti def etmek ve hava akımını sağ­
lamak için pencereler yapılması önerilir. Ev sakinlerine nem­
li toprak üzerinde yatmayıp hiç olmazsa kerevet, şilte, min­
der veya pösteki ve kilim gibi bir şey üzerinde yatmalarının 
telkin edilmesi yine rapora bir öneri olarak yazılır. Raporda 
verilen bir başka örnek de güneş çarpmalanyla ilgilidir. Ör­
neğin rapora göre bir çiftçi sabahtan akşama kadar güneşin 
karşısında gezmeye ve çalışmaya mecbur olduğu halde gü­
neşte gezmemesi söylenemeyeceğine göre kendisine hiç de­
ğilse, "Başına beyaz bir bez sar ve hararetin şiddetli saatle­
rinde ağaç gölgelerinde biraz istirahat et," denilebilir. Ge­
rekli gıdaları almanın mümkün olmadığı yerlerde insanlara, 
"Küflü ekmek yeme, besleyici şeyleri katık etmeye gayret et, 
kuvvetin ve sa'y ve amele kudretin artar," demek iyi bir çö­
zümdür. 1 

Bu ayrıntılı rapor, özellikle taşradaki yaşam koşullan üze­
rine ipuçları sunar. Ancak kürtajın engellenmesinin yaşam 
standartlarının yükseltilmesi, insanların daha iyi koşullarda, 
daha sağlıklı ve daha uzun süre yaşayabilmesiyle birlikte ele 
alınması yukarıda da işaret ettiğim gibi önemlidir. Zira bun­
lar, nüfusa ilişkin kaygıların değişmekte olduğunu, bu kaygı­
ların sadece nüfusun sayısal büyüklüğüyle sınırlı olmadığını, 
nüfusun diğer karakteristiklerinin de sorun edildiğini göste­
rir. Nüfusun büyüklüğü kadar, demografik nitelikler de artık 
giderek daha fazla dikkate alınmaktadır. Nüfusun sağlıklılığı 
ilk elde ele alınsa da pek kısa zaman içinde demografik kom­
pozisyonun etnik, dini ve sınıfsal faktörlerden bağımsız ta­
nımlanamayacağı iyice belirginleşecektir. 

1 .  BOA Y.A.RES 61 / 15  ( 1 3 1 0.Ra. 14/6. 10.1 892). 
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Kürtaj ve kadın doğası 

Buraya kadar daha çok devlet düzeyinde atılan resmi 
adımlardan bahsettim. Ancak ıskat-ı cenin devlet belgeleri 
ve kurumlar arası yazışmalar dışındaki mecralarda da tartı­
şıldı, gündeme getirildi, popüler yazına da konu oldu. Dev­
let dışı aktörlerin yazdıklarını eleştirel bir şekilde incelemek, 
hem nüfus politikalarını hem de bunların toplumun farklı 
kesimleri tarafından nasıl algılandığını tartışabilmemiz için 
bir zemin sunar. 

Bu popüler kaynaklardan biri Hasan Bedreddin'in yaz­
mış olduğu tiyatro oyunudur. 1 Iskat-ı Cenin: Facia isimli bu 
oyun, başlığının önerdiğinden farklı olarak sadece bu konuyu 
ele almaz. Tiyatro aslında bu dönem son derece didaktik 
amaçlarla kullanılmıştır. Hasan Bedreddin de bu eserinde hiç­
birini derinlemesine ele almasa da ıskat-ı ceninin yanı sıra ai­
leler tarafından zorla evlendirme, mirasyedilik, Batı özentiliği 
gibi birkaç toplumsal soruna birden değinir. Bunlar o dönem­
de sıklıkla ele alınıp gazete, dergi ve edebi eserlerde tartışıl­
mış meselelerdir. Popüler türler politik meselelerin dile geti­
rildiği, halkın fikirlerinin hem yansıtıldığı hem de şekillenme­
ye çalışıldığı önemli bir mecradır. 

Oyunun ana karakterlerinden biri ve ıskat-ı ceninin 
kurbanı, genç bir kadın olan Afife Hanım'dır. Babası, onu 
kuzeni Şevki Bey'le evlendirmek istese de kendisi başka bir 
genç adama, Hilmi Bey'e aşıktır. Şevki Bey de aslında Afife 
Hanım'a sevgi ya da aşk beslemez. Düzenli bir işi olmadığı 
gibi babasından kendisine kalan serveti har vurup harman 
savurmuş, bir kısmını gece alemlerinde kaybetmiştir. Kayıp­
larını borsada spekülasyon yaparak telafi etmeye çalışsa da 
bunun için ne finans bilgisi ne serveti yeterlidir. Kandırılma­
ya hazır kişiliği, yetersiz bilgisi servetini kaybediyor olmanın 
getirdiği aşın risk alma eğilimi nedeniyle bankerlerin eline 
düşmüştür. Ş imdi de Afife Hanım'la evlenerek amcasının 

1 .  Hasan Bedreddin Paşa, lskat-ı Cenin: Fada, İstanbul, 1 290 (1 873). 
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servetine konmayı umut etmektedir. Bu haliyle Şevki Bey'e, 
geç Osmanlı edebiyatının tipik bir kötü karakteri denebilir. 
Hasan Bedreddin, Afife ve Şevki'nin evlendirilme planı üze­
rinden Osmanlı toplumundaki aile servetinin korunması, 
başkasına gitmemesi gibi nedenlere dayanan evlilikleri eleş­
tirir, bunların çoğunun mutsuzluk ve hüsranla sonuçlanaca­
ğını ima eder. Yine bu dönemde zorla evlendirmeyi eleşti­
ren, dostluğa, karşılıklı anlaşmaya dayanan evliliklerin öne­
mine değinen çok sayıda edebiyat eseri ve yarı politik yazılar 
bulmak mümkündür. Bu açıdan bakınca çocuk düşürme ve 
zorla evlendirmenin aynı tiyatro oyununda birlikte ele alın­
ması tesadüf değildir. 

Afife ve Hilmi bazı oyunlarla Şevki'yi atlatır, Afife'nin 
babasının da onayını alarak evlenmeyi başarır. Oyuna getiril­
miş olmayı hazmedemeyen Şevki, Afife'nin hamile olduğunu 
öğrenince kesin olarak intikam almaya karar verir. Doğacak 
bir çocuk, amcasının servetini ele geçirmesini tümden im­
kansız kılacaktır, dolayısıyla bu çocuğu ortadan kaldırmak 
kendisi için tek çaredir. Şevki bu amaçla rüşvet vererek Afi­
fe' nin doktorunu kandırır ve yine kendi tutmuş olduğu bir 
ebe aracılığıyla Afife'yi çocuğunu düşürmeye ikna etmeye ça­
lışır. Doktor, sağlığının son derece kötü olduğu ve bünyesinin 
doğumu kaldırmayacağını söyleyerek Afife'ye çocuğunu dü­
şürmesini, yoksa kendi hayatını kaybedeceğini söyler. Afife 
buna kesinlikle karşı olmakla birlikte hem kethüdası hem de 
kocasının Afife'ye bir şey olmasından korkarak yaptıkları bas­
kı sonucu teslim olmak zorunda kalır. Ama mecbur bırakıldı­
ğı çocuk düşürme operasyonunun bedelini canıyla öder. 

Oyuna ismini verse de çocuk düşürme bu eserin sadece 
son bölümünün konusudur. Yine de farklı karakterler kürta­
ja ilişkin toplumdaki farklı algıları temsil eder gibidir. Çocuk 
düşürmenin esas kurbanı Afife Hanım çocuk düşürme fikri­
ne ne olursa olsun karşıdır. Doğum sırasında hayatını kay­
betmesi ihtimaline rağmen çocuğunu düşürmek istemez. 
Ancak ne yazık ki kendi iradesini payatamaz, kocasına ve 
kethüdasına teslim olur, bunun bedelini de ağır şekilde, ha-
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yatıyla öder. Hilmi Bey kararsızdır, bu kararsızlığıyla da bü­
yük ihtimalle Osmanlı toplumundaki büyük bir çoğunluğun 
duruşunu temsil eder. Bir taraftan ıskat-ı ceninin cinayet ol­
duğuna inanır, "semere-i hayatını" bu şekilde yok etmeye içi 
elvermez. Ama öte yandan sevdiği kadının geçirdiği bu zor 
hamilelik sırasında ya da doğumda hayatını kaybetmesinden 
korkar. Iskat-ı cenini doğru görmese de hamilelik ve doğu­
mun tehlikeleri nedeniyle meşrulaştırır. Uzun bir akıl yürüt­
me ve tereddütten sonra kansının hayatının, doğacak çocu­
ğunkinden daha önemli olduğunu, kansı yaşar ve iyileşirse 
daha çok çocukları olabileceğine ikna eder kendini. Muhte­
melen bu karan veren pek çok kadın ve erkek de bu akıl 
yürütmelerinden geçip son kararlarını veriyordur. 

Afife Hanım'ın kethüdası daha pragmatik bir duruşu 
temsil eder. O da tıpkı Hilmi Bey gibi Afıfe'nin sağlığı için 
endişelenmektedir. Ancak akıl yürütme ve karar verme süre­
ci daha doğrudan olur. Sağlık söz konusu olduğunda ıskat-ı 
ceninin gayet meşru bir seçenek olduğunu düşünür. Top­
lumda da en yaygın şekilde kabul gören bu anlayışa göre 
annenin hayatının risk altında olması kürtajı meşrulaştırır. 
Bu açıdan Hilmi Bey ve kethüdanın bakış açısı belki de yüz­
lerce yıllık bir uygulama ve algıya eklemlenir. Ama Hasan 
Bedreddin oyunun sonunda Afıfe'yi öldürerek itham eder. 
Öyle ki, rüşvetle kandırılmış ve aslında Mife'nin ıskat-ı ce­
nini kaldıramayacağının içten içe farkında olan doktor ya da 
ebeye bile böyle bir sonu reva görmez. 

Ebenin Afıfe'yi ikna etmeye çalışırken söylediği bazı 
şeyler çarpıcıdır ve bunlar dönemin algılarının bir kısmını 
yeniden kurgulamamızı sağlar. Ebeye göre kadınların pek 
çoğu çocuk yetiştirmenin zorluklarından kaçmak için, do­
ğum sonrasında gençlik ve zarafetlerini, dolayısıyla kocaları­
nın ilgi ve sevgisini kaybetmemek için çocuklarını düşürür. 
Her ne kadar kurgu bir karakter olsa da ebe, toplumdaki 
bazı algıları temsil eder. Yukarıda da değindiğim gibi çocuk 
düşürme karan daha çok safahat/sefalet karşıtlığı üzerinden 
şekillendirilmeye �alı�ılmıştır. Ebenin söyledikleri de safahat 

1 46 



düşkünlükleri, tenperverlikleri nedeniyle çocuklarını düşür­
düğü iddia edilen kadınlan getirir akla. 

Bu açıdan bakıldığında ebenin bakış açısıyla Hilmi Bey 
ve kethüdanın paylaştığı bakış açısı çok farklıdır. Hilmi Bey 
ve kethüda, Afife Hanım için samimi olarak kaygılanmakta­
dır ama bu endişeleri onları yanlış bir tercihe yönlendirir. 
Daha sonra yine çocuk yapabiliriz şeklinde bir argüman, 
"daha sonra" diye bir şeyin olmadığı gösterilerek katı bir şe­
kilde eleştirilir. Oyuna göre ıskat-ı cenin asla meşrulaştırıla­
maz, haklı görülemez ve bu fiil her zaman faciayla sonuçla­
nır. Aslında bu bitiş, dini bakış açısının da eleştirisi gibidir. 
Tanzimat yasalarının dini yasalardan daha katı olduğunu 
söylemiştik, oyun da bu bakış açısını pekiştirir. 

İslamiyetin çocuk düşürmeye bakışı hakikaten Tanzimat 
yasalarından çok daha esnektir. Osmanlı hukuk sisteminin 
omurgası olan Hanefiliğe göre annenin hayatının tehlikede 
olması durumunda kürtaja izin verilebilirken, Tanzimat yasa­
ları kürtajı her hal ve koşulda yasaklar. Oyunda da Afife Ha­
nım'ın kürtaja başvurmak için haklı gerekçeleri olsa da bu fi­
ilinin sonucu faciadır. Hamilelik ve doğum riskliyse bile kür­
taj ölümcüldür. Hiçbir zaman bir hal çaresi olarak görülemez, 
her zaman facia ve dram getirir. Tam da bu nedenle Hasan 
Bedreddin, Afife'yi öldürmekle yetinmez, Hilmi'yi de intihar 
ettirir. Afife'nin zavallı babasıysa kızını, damadını, torununu 
yitirmiş, yapayalnız kalmıştır; iki yüzyıllık bir aile yok olmak­
tadır. Çocuk düşürme sadece anneyi hayatından etmez, bü­
tün aile, hatta bütün bir soy için facia, dram, yok oluş anlamı­
na gelir. Hasan Bedreddin bu korkunç pratik ortadan kalk­
mazsa belki de tüm Osmanlı soyunun, İslam nüfusunun yok 
olacağından korkmaktadır. Yani çocuk düşürmek sadece bunu 
uygulayana değil daha çok tüm topluma zarar verir. 

Bu yaklaşımı, Osmanlı aydınlan yaygın olarak paylaşır. 
Çocuk düşürmenin zararları üzerine yazan pek çok yazar 
kişisel zararların ya da annenin hayatı üzerinde oluşturduğu 
tehdidin yanı sıra kürtajın topluma verdiği sosyal zararlar­
dan bahseder. Hatta tam da bu toplumsal zararlar, çocuk 
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düşürme alışkanlığının/pratiğinin toplumdan tamamen kal­
dırılmasını gerekli kılar. 

Selanik'te yayımlanan bir kadın dergisi olan Ayine'deki 
"Iskat-ı Cenin Yani Çocuk Düşürmek" başlıklı makale bu­
nun güzel bir örneğidir. 1 Makaleye göre bazı kadınlar ceha­
letten, bazıları kötü huylu kocalarının yaptığı eziyetlerden, 
bazılarıysa sadece çocuk bakmanın getirdiği rahatsızlıklara 
katlanmamak, endamından, süsünden geri kalmamak için 
daha insan suretine bile dönüşememiş ciğerparelerini düşü­
rüp itlaf etmektedir. Kadınlar çocuk düşürmek için, çoğun­
lukla bu işte ustalaşmış "kanlı ebe"lere müracaat eder. Cenin 
bazen bir alet vasıtasıyla rahimden düşürülür, bazen de bir­
takım ilaçlar hazırlanıp itlaf edilir. Hangi yöntemi kullanır­
larsa kullansınlar çoğu kere bu vasıta, sadece rahimdeki ço­
cuğun değil annenin de canına mal olur. Yazara göre bu açı­
dan bakıldığında ıskat-ı cenin, öncelikle çocuk düşüren kadı­
nın bizzat kendisine zarar verir. Çocuğunu düşürmek iste­
yen kadın ya onulmaz dertlere düşer ya da bu dünyadan 
ahrete göçer gider. Iskat-ı cenin, ikinci olarak aile yaşantısına, 
kankoca ilişkisine zarar verir. Kendi çocuğunu acımadan 
"kara topraklar içine atan" kadına, kocasının da akrabalarının 
da güvenemeyeceği açıktır. Etrafındakiler böyle kadınlan ilk 
fırsatta terk etmeye çalışacaktır; ancak onlarla ölünceye ka­
dar bir arada yaşamalarını gerektiren bir sebep olması duru­
munda ise "kocalan ve sair akrabaları bu kadınlara kanlı katil 
nazarıyla bakıp daima sır ve hayatlarından ihtiraz üzere 
olur." Çünkü kendi ciğerparesine acımayan bir kadının koca­
sına hiç acımayacağı açıktır. Yine bu yazıya göre ıskat-ı ceni­
nin üçüncü ve belki de en önemli zararı beşere, topluma 
verdiği zarardır. O çocuk dünyaya gelip büyüyüp kemal bu­
lacak, mensubu olduğu cemiyete hizmet edecekken cemiyet 

1. "lskat-ı Cenin Yani Çocuk Düşürmek", Ayine, 30 Teşrinisani 1 291 / 1 3  Zilkade 
1 292 (1 1 . 1 2. 1 975): 1 -2. Ayine hakkında bilgi için bkz. Ayşe Bozkurt, "93 Harbi 
Eşiğinde Selanik'te Bir Kadın Dergisi: Ayine ( 1875-1 876)", Kebikeç, 1 9, 2005, s. 73-
97. 
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böyle bir azadan mahrum kalmış olur. Düşürülüp yok edilen 
çocuklar hayata gelip büyüyebilmiş olsalardı topluma hiz­
met edecek, çeşitli faydalan olacaktı argümanı kürtajın top­
luma verdiği zararlardan bahsedilirken sıklıkla kullanılır. 

Makale, kadınlan ahrette bekleyen cezalardan uzun uza­
dıya bahsedip kadınların asıl olarak ahretten korkması ge­
rektiğini belirttikten sonra dünyevi cezaların da uygulanma­
sının önemine değinir. Ahret cezası var diye bu dünyadaki 
cezalandırmanın ihmal edilmesi belli ki yanlış bulunmakta­
dır. Nitekim bu doğrultuda Ceza Kanunnamesi'nin uygulan­
masının önemine değinilir, hükümetin üzerine düşeni yap­
masının önemi vurgulanır. Burada, kürtaj yapan kadınların 
"kanlı katiller"le aynı kefeye konması önemlidir. Ama daha 
önemli olan muhadderat-ı İslamiye'nin, yani Müslüman ka­
dınların bu suçtan kaçınması gerektiğinin vurgulanmasıdır. 
Muhadderat, zaten Müslüman kadınları belirtmek için kul­
lanılan bir kavramdır. Kürtaj yapmaması, kürtajdan içtinap 
etmesi istenilen kitle imalarla değil gayet açık seçik olarak 
belirtilmiştir. Kürtaj yapmaması gerekenin aslında Müslü­
man kadınlar olduğu iması ve Osmanlı nüfus politikalarının 
aslında "Müslüman" nüfusa ilişkin bir politika olduğu gerçe­
ği yine karşımıza çıkmıştır. Bu yazıdaki ahret senaryosu ve 
ıskat-ı cenin yapan bir kadının ahretteki sorgulamasının 
temsili de bu iddiayı doğrular niteliktedir. 

Bu tip hayali sahneler yardımıyla kürtaj deneyimini bir 
parça olsun kurgulama çabası dönemin başka yazılarında da 
karşımıza çıkar. Ayine' deki sahne ahrete ilişkindir, ama Ah­
met Rasim'in Servet-i Fünun'da yayımlanan "Cenin" başlıklı 
yazısı bu mahrem deneyime ilişkin yanlı olmasına karşın ol­
dukça carılı bir sahne kurgular.1 Ahmet Rasim' in yazısı anne­
lik ve kadın doğasını da sorgulaması açısından son derece çar­
pıcı ve eşsiz bir belgedir. Bu anlatım, sabahın erken saatlerin­
deki bir sahneyle başlar. Soğuk kış sabahı tenhalığı, sessizliği, 
dağ eteklerindeki beyaz karlarıyla olanca vahşiliğiyle tasvir 

1 .  Ahmet Rasim, "Cenin" Servet-i Fünun, 1 / 1 1 ( 1 297), s. 1 25. 
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edilmiştir. Hava o kadar ayazdır ki oda camlarının içi terlemiş, 
dışı ise bir santimetre buz tutmuştur. Ama bu ürkütücü ses­
sizlikte bir kadın çığlığı yükselir. Yazanınız bizi işte bu ferya­
da kulak vermeye davet eder. Bu çığlık iyi aydan beri kamının 
içinde büyüttüğü çocuğu düşürmekte olan bir kadının çığlığı­
dır. Ahmet Rasim'in tahayyülünde, düşük yapmak için içtiği 
ilaç, kadının kendisine tesir etmiştir. Ahmet Rasim bir yandan 
kadının korku ve dehşetini tasvir eder, bir yandan da kadının 
yapmakta olduğu eylemi sorgular. "Lakin bu havf ne?" diye 
sorar, kadının başarmakta olduğu işten bir yandan da endişe 
ve korku duyduğuna işaret eder. "Mosmor kesilmiş bir lahm­
parenin (et parçasının), önündeki leğene düşmesi neden 
mucib-i dehşet oluyor?" diye sorar. Ancak kadının bu işe giri­
şirken düşünemediklerini onun adına düşünür yazarımız: 

Gözleri bir nazar-ı mechul ile oradan ayrı lmıyor, çünkü 
o vücut maktulün istikbalini düşünüyor. Eğer doğurmuş ol­
saydı altı ay sonra agularını,  bir sene içinde ince ince tebes­
sümlerini, kahkahalarını, iki yaşında salıntılı gezişlerini, beş 
yaşında mahsulat-ı tıfılanesini mübeyyin olan ifadat garibe­
sini, on yaşında hemen fark olacak daire-i idrake girerek 
müşahedatını,  yirmi yaşında genç, babayiğit bir delikanlı 
olarak mensubu bulunduğu ailenin idame-i hayatına yar­
dım edecek vesail ve vesaite teşebbüs edeceğini, velhasıl 
alem-i insaniyete edeceği hizmeti tefekkür ediyor. 

Ahmet Rasim, kadının işlediği bu cinayetin vahim so­
nuçlarını ölçebilmiş olsaydı bu işe girişmeyeceğini yazar. Ona 
göre kürtaj düşüncesizce işlenen bir cinayettir ve asıl zarar, 
topluma verilir. Her ne kadar babanın, düşürülen çocuk üze­
rindeki hakkını sorgulasa da meseleyi ailevi değil toplumsal 
bir mesele olarak değerlendirir ve yazısının kalan kısmını 
kürtajın topluma verdiği zarara ayırır. Ahmet Rasim'e göre 
toplumu toplum yapan, kurallar ve bunların meydana getir­
diği ahenk ve dengedir. Iskat-ı cenin işte tüm bu dengeyi, 
tüm bu ahengi bozar. 
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Bu kısa yazıdaki en çarpıcı noktalardan biri Ahmet Ra­
sim' in kürtajı önlemek için dinin değil terbiye-i·medeniyenin 
öneminden bahsetmesidir. Zaten ona göre toplumu bir arada 
tutan da din değil medeniyettir. Terbiye ya da disiplin, aşağıda 
tekrar karşınuza çıkacak önemli konulardandır. Ancak Ahmet 
Rasim'e göre terbiye-i medeniye toplumu bir arada tutan, 
toplumun ahengini, dengesini, bir arada durmasını sağlayan 
temel unsurdur. Kendi deyişiyle "( . . .  ) cemiyet-i beşeriyenin 
esas münasebeti için evvel emirde terbiye-i medeniyeyi ikti­
sap etmek ve onun kavaid-i hususiye-i tabiiyesini öğrenmek 
icap eder." Bu anlamda toplumun devamlılığı için her şeyden 
önce annelere medeni ve insani vazifeleri bir kanun halinde 
öğretmek elzemdir. Bu kanun hükmündeki vazifelerden biri 
de ıskat-ı ceninden kaçmaktır. Iskat-ı cenin aile içi bir m esele 
değil cemiyete, topluma karşı yükümlü olunan bir vazıfedir 
ve bu kötü alışkanlığı ortadan kaldırmanın önemli yöntemle­
rinden biri kadınlan eğitmektir. Sonraki bölümlerde ele ala­
cağım gibi dönemin pek çok aydını gibi Ahmet Rasim de iz­
divaan, evliliğin asıl amacının nüfusun artmasını, soyun sür­
dürülmesini sağlamak olduğu kanaatindedir. Iskat-ı cenin ise 
bu amaçların önündeki en büyük engeldir. 

Kürtajı toplumsal bir mesele olarak gördüğü için Ahmet 
Rasim polisi de vazifeye çağırır. Ona göre polis her hanenin 
kapısından içeriye dikkate bakacak olsa pek çok feci manza­
raya tesadüf edecektir. Dolayısıyla polisin de daha dikkatli 
olmak, bu suçu engellemek gibi bir vazifesi vardır. 

Yazının kadınlara ilişkin düşmanca bir yorumla bitmesi 
de aynca önemlidir: 

Kadınlarda zayıf asaptan dolayı merhamet ve hele vali­
delikten dolayı fıtri bir şefkat mevcut olduğunu iddia eden­
ler pek çoktur. Garip değil midir ki yine o kadınlar çocukla­
rını daha doğmadan öldürüyorlar. 

Namık Kemal de kürtaja ilişkin yazılarında benzer bir 
bakış açısını paylaşır. Namık Kemal nüfus üzerine çeşitli ya­
zılar kaleme alan en ateşli ıskat-ı cenin düşmanlarından biri-
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dir.1 Ancak her ne kadar kürtaja yol açan farklı nedenlere 
işaret etse de bu tartışmalar neredeyse her zaman kadın do­
ğasıyla ilişkili olumsuz, neredeyse düşmanca yargılarla bağ­
lanır. Örtük bir şekilde safahat/sefalet ikilemini sürdürse de 
safahat içindeki kadınlan da sefalet içindeki kadınlan da yar­
gılamaktan geri durmaz.2 

Namık Kemal'e göre Osmanlı topraklarında nüfusun 
azalmasının çeşitli nedenleri vardır. Bunların bazıları hava­
nın fenalığı, mahalle ve hanelerin pisliği, hıfzıssıhha kuralla­
rına uymama, vücudu muhafaza edecek surette giyinmeye 
dikkatsizlik, kötü veya vücudu beslemez şeyler yemek, alkol 
ve tütün gibi bünyeye zararlı maddelerin aşın tüketimi ve 
tabii çocuk düşürmektir.3 Namık Kemal şöyle yazar: 

Çocuk düşürmek Memalik-i Osmaniye'nin en ziyade 
yürekler dayanamayacak facialarından biridir. Hatta bir za­
manlar bu vahşet-i mel'uneyi icra için kanlı ebe namında 
mezun cellatlar vardı .  Acaba bir insan iki dakikalık safası için 
hasıl ettiği bir masumun daha dünyasın ı  görmeden, daha 
val idesinin memesini emmeden hayatına nasıl yürekle kas­
teder? Acaba bir val ide aguşuna düştükten sonra bir kıl ını 
kopartmak için feda-yı can edeceği malum olan ciğerpare­
sine daha cismi cisminden, canı canından ayrı lmadan ne 
merhametsizlikle canına kıyar? 

Namık Kemal kürtajı "Iskat-ı Cenin" başlıklı makalesin­
de tekrar ve daha ayrıntılı olarak ele alır. Makale şöyle başlar: 

Dünyada akla hayret verecek bir hal varsa kadınlarımı­
zın çocuk düşürmeye inhimakıdır. Üç gün yüzünü gördük-

1 .  Örneğin bkz. Namık Kemal, "lskat-ı Cenin'', Hadika, 1 5, 28 (TeşrlnlsSnl 1 288/ 
27 Ramazan 1 289 (28 . 1 1 . 1 872), ve "Nüfus'', İbret, 9, ( 19  Rebl'ul ahir 1 289/ 1 l June 
1 288 ( 14.6. 1 872). Osmanlı Modernleşmesinin Meseleleri, Negiz Yılmaz Aydoğdu, İs­
mall Kara (Yay. haz.), İstanbul: DergSh yayınları, 2005. 
2. Namık Kemal, "lskat-ı Cenin". 
l. "Nüfus" s. 75 
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ten sonra kaybettiği bir çocuğu için senelerce gözlerinden 
kanlı yaş akıtan valideler, ciğer-gAhında beslediği ve daha 
bir kerecik olsun gonca rôyunu göremediği mahsul-i ömrü­
nü bl-perva kendi eliyle telef ediyor. Ne Allah'tan korkuyor 
ne de Peygamber' den haya ediyor. ne de çocuğunu öldür­
mek için kendi canını da muhataraya koymak gibi akreple­
re, yılanlara yakışmayacak bir gaddarlığı irtikap ettiğini dü­
şünüyor! ! !  ( . .. ) Bir valide ki rahatı için rahmindeki masumun 
hayatına kasteder, acaba niçin karnını doyurmak için kedi 
gibi doğurduğu çocukları yemez. ( . .. ) Kurban kesilirken gör­
meye yüreği dayanamayan valideler şurasını layıkıyla bilme­
lidir ki çocuk düşürmek dünyada kati lliğin en şenlidir. 

Kürtaj yapan kadınlara ilişkin bu düşmanca tutum kür­
tajın nedenlerine ilişkin değerlendirmelerinde de kendisini 
gösterir. Namık Kemal öncelikle kadınlan suçlar. Kürtaj çoğu 
zaman kayınvalide ya da görümcenin gelinle girdiği gereksiz 
rekabetten kaynaklanır. Kayınvalide, gelin doğurursa oğlu 
üstündeki etkisini yitireceğinden, görümce hiç ilgi göreme­
yeceğinden korkar, hamile genç kızın aklına girerek ona ço­
cuğunu düşürtürler. Namık Kemal bazen de cariyelik kuru­
munu eleştirir ve kürtajın sorumlusu olarak görür. Cariyenin 
dünyaya getireceği çocuk, zevce için tehdittir bu sefer de. 
Zevce, cariyeyi bu cinayete iterken koca da hem kendi nef­
sine hakim olamayıp bir cariye edindiği hem de "hasıl ettik­
ten sonra hem cariyeyi hem çocuğunu zevcesinin rekabet-i 
celladanesine teslim" etmesinden dolayı suçludur. Son ola­
rak fahişeliğin de ıskat-ı ceninin nedenlerinden biri olduğu­
na kısaca işaret eder. Namık Kemal'in üzerinde durduğu 
nedenlerin hepsi kadınlarla, kadınlar arası rekabetle ilişkili­
dir ve kadın doğasına ilişkin ağır yargılar barındırır. Erkekle­
rin rolüneyse oldukça yüzeysel bir şekilde değinilir. Kürtaj 
tartışması dolayısıyla kadın doğasını tartışmanın, ideal ve 
istenmeyen kadın modelleri kurgulamanın da önemli bir 
aracısı haline gelir. 
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Hangi nüfus? 

Buraya kadar kürtajın yasaklanmaya çalışılması üzerine 
yapılan kürtaj karşıtı politikaları ele aldım. Yukarıda da işa­
ret ettiğim gibi Osmanlı bürokrat ve doktorlarının önemli 
bir kısmı kürtajın nüfusun azalmasına yol açan en büyük 
faktör olduğunu öne sürüyordu. Kürtajın yasaklanması, nü­
fus azalmasının önüne geçmek için atılması gereken en 
önemli adımlardan birisi telakki ediliyordu. Burada sorgu­
lanması gereken son, ancak belki de en önemli konu "nü­
fus"un kendisidir. Osmanlı nüfusunun artmasının istendiği 
açıktı, ancak nüfusun nasıl bir dağılıma sahip olması hayal 
ediliyordu? Osmanlı toplum yapısının heterojenliğinin de­
vam etmesi mi arzulanıyordu yoksa yükselen milliyetçilik 
dalgalan, Osmanlı aydınlarının kafasındaki nüfus tahayyül­
lerini de değiştirip şekillendiriyor muydu? Osmanlı devlet 
adamları, doktorları, aydınları "nüfus" deyince ne anlıyordu? 
Osmanlı nüfusundan kastedilen neydi? 

İşaret ettiğim gibi devlet adamları ve aydınlar nüfus artı­
şını hedeflerken demografik kompozisyonun olduğu gibi ko­
runmasına dair bir kaygı taşımıyordu. Belgelerde de açıkça 
dile getirildiği üzere azalmasından üzüntü duyulan "nüfus-i 
İslamiye", yani Müslüman nüfustu. Hıristiyan nüfusun art­
masından sevinç değil endişe duyuluyordu. Dolayısıyla özel­
de kürtaj karşıtı kampanya ama genel anlamda Osmanlı nü­
fus politikalarının bütünü Osmanlı nüfusunun kim olacağını 
ya da nasıl bir şey olması gerektiğini örtük de olsa tartışıyor­
du. Zaten nüfus politikaları asla sadece sayılara ilişkin bir 
mesele olmadı. Nüfusun niceliğinin yanı sıra niteliğinin de 
yeniden tarif edilmesi, şekillendirilmesi nüfus politikalarının 
önemli ve soyutlanamaz bir parçasıdır. "Osmanlılık" nasıl bir 
şey olacaktır? Kim "Osmanlı" kabul edilecektir? Bu sorular 
nüfus politikalarının kurucu parçalarından biridir. Ancak 
"Osmanlılık"ın ne olduğunun cevabı her ne kadar çok geniş 
ve bir miktar muğlak olsa da Osmanlılığın İslamiyetle özdeş­
leştirilmeye başlaması da bir o kadar önemlidir. 
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Çoğu zaman örtük şekilde ima edilen bu yaklaşımın son 
derece açık ve net ifade edilen bir örneğini dönemin poziti­
vist dergilerinden biri olan Mecmua-i Fünun'da yayımlanan 
kürtaja ilişin makalede görmek mümkündür. 1 Derginin Ara­
lık 1 866 tarihli nüshasında Doktor Kınmlızade Aziz İdris 
Bey kürtaj ve kürtajın zararları üzerine yazar. 2 Doktor Aziz 
patoloji ve dahiliye konusunda uzmanlaşan askeri bir doktor­
dur. Tıp eğitiminin Fransızca yerine Türkçe yapılabilmesi için 
verdiği emek önemlidir. Mekteb-i Tıbbiye-i Mülkiye'nin ku­
ruluşunda yer almış ve onun ilk yöneticisi olmuştur.3 Dahası 
dönemin pronatalist politikalarının da önemli bir savunucu­
sudur. Söz konusu yazıya, "cümlenin malumu olduğu cihetle 
bir milletin tezayüt, şevket ve şanı, efradının kesretine müte­
vakkıf olduğunu", yani milletin gücünün nüfusun büyüklü­
ğüyle bağlantılı olduğunu kaydederek başlar. Ona göre bu 
doğrultuda çaba sarf etmek her ferdin görevidir. Ne var ki 
"memleketimizde efrad-ı milletin teksirine mani birçok es­
bab-ı saire mevcut oldukdan başka fazla olarak bir de ıskat-ı 
cenin madde-i muzırrası hemen serbestane icra" olunmakta­
dır:• Burada da ıskat-ı ceninin insanlığın sadece bir kısmına 
değil tümüne zarar verdiğinden bahsedilir. Hatta ıskat-ı ce­
nin bir milletin yavaş yavaş yok olmasına sebep olabilir. Belki 
doktor olmasından dolayı eğer annenin hayatı tehlikedeyse o 

1 .  Meanua-i Fünun, 1 862 ile 1 883 yıllan arasında Cemlyet-1 İlmiye-1 Osmaniye tara­
fından basılan ve o dönemde pozitivist fiklrlerin temel savunuculanndan biridir. Fi­
zik, kimya. jeoloji ve aptan tarih, coğrafya. felsefe ve mantığa pek çok alanda yazısıy­
la dönemin blllmsel gelişmeslnl Osmanlı okurlanyla buluştunnuştur. Meanua-i Fü­
nun üzerine bla. Yeşim Işıl, Bir Aydınlanma Hareketi Olarak Meanua-i Fünun, Yayım­
lanmamış yüksek lisans tezi, İstanbul Üniversitesi, 1 986, Cemil Aydın, Meanua-i Fü­
nun ve Meanua-i Ulum Dergilerinin Medeniyet ve &ııim Anla)ıışı, Yayımlanmamış yüksek 
lisans tezi, İstanbul Üniversitesi, 1 995. Yeşim Işıl Ülman, "Meanua-i Fünun'da Tıp 
Konulu Yazılar", Silim Tarihi 22, 1993, s. 1 7-30. 
2. Aziz, "lskat-ı Cenin", Meanua-i Filnun, 41 , Aralık 1 866: 289-292. "Women's 
Bodles Demography and Publlc Healttı" de kürtaj karşıa söylemler! aynntıh bir 
şekilde tartışmakta. 
3. Mehmed Süreyya. "Kınmhzade Aziz İdris", Sicill-i Osmani, Cilt 2, İstanbul: Kültür 
Bakanlığı ve Türkiye Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfı, 1 996, s. 345. 
4. Aziz, "lskat-ı Cenin", s. 289-292. 

1 55 



zaman bir ehl-i sanat, yani uzman doktor tarafından ceninin 
ıskat olunabileceğini kaydını düşmekten geri kalmaz. 

Doktor Aziz İdris ıskat-ı ceninin nedenlerini sefahat ya 
da sefalet olarak gören yaklaşımın tipik bir örneğini sergiler. 
Ona göre zengin güruhu sefahate mail olduğundan çocuk 
doğurmak ve yetiştirmenin "tekellüfatından vareste olmak 
için" hamile kalmaktan kaçınır, kaldığındaysa ıskat ederler. 
Zengin kadınlar ekseriya bir ya da en fazla iki çocuk doğu­
rur, bu da daha çok zevçlerinin kendilerine bağlılığını temi­
nat altına almak içindir. Doktora göre fukara takımıysa ha� 
kamayacağı ve doğacak çocuğun fukaralıklarını artıracağın­
dan korktuğu için fazla çocuk sahibi olmaktan kaçınır. 

O da ıskat-ı ceninin zararlarını kişiye ve topluma verdiği 
zararlar olarak ikiye ayırır. Kendisinden önceki görüşlerle 
uyumludur. Kişiye verilen zararlar, ıskat-ı cenin yapan kadı­
nın vücudunda gözlenir. Doktor Aziz İdris' e göre çocuk dü­
şürmek için kullanılan yöntemler ya sedef, karaardıç, delice 
gibi zehirli bir maddeyi içmek ya da rahme yerleştirmek ya 
neşterle koldan kan almak ve kamına vurmak ya da rahme 
yabancı bir madde sokmaktır. Bütün bu yöntemler ceninden 
önce anneye zarar verir, pek çok zaman annenin hayatını 
kaybetmesine yol açar. Anne hayatını kaybetmese bile hasta­
lanacak, belki de sakat kalacaktır. Kan almak ve batın üzerine 
şiddetle vurmak ya da bir cerrahi alet yardımıyla cenini par­
çalamak gibi yöntemler de önce anneyi sonra cenini etkiler. 

Iskat-ı ceninin topluma verdiği zararsa milletin terakki 
ve saadetine engel olmasıyla ilişkilidir. Doktor Aziz İdris, po­
zitivist tavrını burada gösterip bir hesaplamaya girişir. Ona 
göre ıskat-ı ceninin topluma verdiği zarar ölçülebilir. Dokto­
run hesabına göre İstanbul' da ortalama bir kadının doğurgan 
olduğu dönem, on beşinden kırk beş yaşına kadar geçirdiği 
zaman dilimidir. İstanbul'da bulunan tahminen altı yüz bin 
kişilik Müslüman nüfusun yüz elli bininin on beş ile kırk 
beş yaş arasındaki kadınlardan oluştuğu varsayar. Bunların 
her biri doğurgan olduk.lan süre boyunca sadece bir çocuk 
düşürse otuz sene içinde yüz elli bin çocuk telef olacaktır. 
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Doktor Aziz her gün bir, yılda dört yüz Müslümanın öldü­
ğünü farz ederek düşürülen çocuk sayısının ölen kişi sayısın­
dan daha çok olduğu sonucuna varır. Üstelik doktora göre, 
kadınlar doğurgan oldukları yıllar içinde sadece bir değil 
daha fazla çocuk düşürür. Dolayısıyla ona göre bu pratik, 
Müslüman nüfusun çoğalmasının önündeki en büyük et­
kenlerdendir. 

Bu hesabın fazlasıyla farazi olduğunu ve gerçek rakam­
larla ne kadar örtüştüğü sorusunu şimdilik bir kenara bıraka­
lım. Her kadının en az bir kere çocuk düşürdüğü iddiası da 
günde sadece bir Müslüman kimsenin öldüğü iddiası da son 
derece havadadır. Ancak burada çarpıcı olan, bu hesaplama­
nın Müslüman nüfus üzerinden yapılmasıdır. Zaten Doktor 
Aziz İdris, İstanbul' da bulunan "milel-i saire nisalarında" ço­
cuk düşürenlerin nadir bulunduğunu öne sürer. Ona göre 
gayrimüslim kadınlar çocuk düşürmediği, gayrimüslim er­
kekler de askerlikten muaf olduğu için nüfusları artmakta­
dır. Müslüman nüfus ise tehdit altındadır. Dolayısıyla bütün 
İslam ahalisi, nüfus artışında en büyük tehdidi oluşturan 
ıskat-ı ceninle mücadelede büyük çaba sarf etmelidir. 

Nüfusa ilişkin kaygıların esas olarak Müslümanlara dair 
olduğunun açıkça ifade edildiği bir başka örnek de İzmit ve 
Bursa cihetleriyle İstanbul civarındaki karyelerde zevcesiyle 
beraber seyahat etmiş olan bir kişinin yazmış olduğu göz­
lemleridir. Dahiliye Nezareti' ne ulaşan bu gözlemler bir ira­
dede aktarılır. Buna göre "köylerde iki ve nihayet üç çocuğu 
olan kadınlar tekrar hamile kalırlar ise bir takım yabancı ot­
ların saplarından kaynattıkları suları içerek gayet suhuletle 
ıskat-ı cenin eylemektedir" . Mektubu yazan kişinin aktardı­
ğına göre zevcesi bir müddet dolaştıkları köylerdeki kadınla­
rın arasına karışmış, ıskat-ı cenin pratiklerini, kadınların ıs­
kat-ı cenin için kullandıkları bitkileri nasıl tedarik ettiklerini, 
cenini nasıl itlaf eylediklerini bizzat müşahede etmiş, gör­
düklerini de bir bir zevcine anlatmıştır. Bu gözlemlere göre 
ıskat-ı cenine teşebbüs eden her yirmi kadından dördü bu 
sırada kendi hayatını kaybetmektedir. 
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Nüfusa ilişkin kaygılar burada kristalize olur. Bahsedi­
len nüfus Müslüman nüfustur. Mektuptaki ifadelerle, "Bu 
fül-i kabihi yalnız İslam karılarında zuhur ederek bunun da 
başlıca sebeblerden biri zaruret idüğü anlaşılmaktadır. Nü­
fus-i İslamiye bir taraftan asker alınmak diğer taraftan çocuk 
doğurmamak sebebleriyle hayliden hayli tenakus etmekte, 
hatta bazı karyeler nüfus-i İslamiye'den bütün bütün hali 
kalmakta ve Hıristiyan sakin olan karyeler ise şu iki sebebin 
noksanı cihetiyle bilakis kesb-i vüsat ve mamuriyet eyle­
mektedir." Doktor Aziz' in de iddia ettiği gibi Müslüman nü­
fus zaten askerlikle yükümlü olduğu için azalma tehdidi al­
tındadır, buna bir de kürtajın yaygınlığı eklenince nüfus git­
tikçe azalmakta, hatta bazı köylerde Müslüman kimse kal­
mamaktadır. Hıristiyan köylerse hem askerlikten muaf ol­
maları hem de kadınların kürtaj yapmaması sayesinde gittik­
çe çoğalmakta ve zenginleşmektedir. 

Iskat-ı cenin, Memalik-i Osmaniye için neredeyse bir fe­
lakettir. Hükümetin bir an önce bu soruna bir çare bulması 
çağrısı yapılır. Bunun için sağlanması için tavsiye edilen öneri­
lerden bazıları aşina olduğumuz önerilerdir: "tevem tevellüd 
edenlere hükümet-i seniyece öteden beri maaş tahsis olundu­
ğu misillu dörtten ziyade evlat sahibi olan eshab-ı ihtiyaca 
dahi vilayet mal sandıklarından münasip miktar maaşat tahsis 
ve vefatın ıskat-ı ceninden vuku bulup bulmadığı anlaşılmak 
üzere etibba tarafından rapor verilmedikçe cenazelerin kaldı­
rılmamasıdır". Aynca ıskat-ı cenin fiilini irtikap edenler hak­
kında kanunen lazım gelen mücazatın icrasında mülki ve adli 
memurların özen ve titizlik göstermesi gerekmektedir. 1 

Kürtajın Müslüman kadınlar arasındaki yaygınlığı sadece 
devlet tarafından üretilen resmi belgelerde değil toplumun 
farkh kesimleri tarafından üretilen söylemlerde de kendisini 
gösterir.2 Kürtaj karşıtı kampanyanın ana mecralarından biri 

1 .  BOA İ.DH 1 185/92723 (1 307.Za.12130.6. 1 890). 
2. Basında kürtaj deneyimi temsilleri için bkz. 'Women's Bodles Demography and 
Publlc Health". 
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düzenlemeler olsa da popüler söylcmll'rdcn de yardım alın­
mıştır. Kürtaj yasalarla yasaklanmaya çalışılırken doğumu 
özendirecek yardımlar formüle edilmiş, bu konu toplumda 
görünür kılınmaya çalışılmıştır. 1 Kürtajın popüler edebiyatta 
ele alınışını incelemek devlet dışı görüş ve bakış açılarını ye­
niden kurgulama şansı verir. Örneğin hem yukarıda da ele 
aldığım Hasan Bedreddin'in kürtajın verdiği zararları yol aç­
tığı dramları ele aldığı oyunu Iskat-ı Cenin: Facia, hem Halid 
Ziya'nın bu eserden on yıl sonra yayımlanan ve yine genç bir 
kızın sürüklendiği sefaletin kürtajda cisimleşmesini anlattığı 
tefrika eseri Sefile2 iki önemli örnektir. Bu iki eserin de kahra­
manının Müslüman kızlar olması tesadüf değildir. 

Kemal Karpat, Osmanlı nüfusu üzerine yaptığı önemli 
çalışmasında on dokuzuncu yüzyılın ikinci ayrısında Müslü­
man nüfusun artış oranının az da olsa yükseldiğini belirtir.3 
Öte yandan on dokuzuncu yüzyıl boyunca Müslüman nüfu­
sun tüm nüfus içindeki payının neredeyse logaritmik bir 
yükseliş yaşadığı söylenebilir. Hıristiyan nüfus oranının yük­
sek olduğu Rumeli'deki toprak kayıpları, önce Kırım Savaşı, 
ardından 1 877-1 878 Osmanlı-Rus Harbi ve bunu müteaki­
ben imzalanan Berlin Antlaşması'yla Osmanlı, ağırlıklı olarak 
gayrimüslimlerin yaşadığı topraklarını kaybetmiştir. Kaybe­
dilen topraklardan Anadolu'ya doğru yaşanan Müslüman 
göçü, demografik yapıyı radikal bir şekilde değiştirmiş, Ana­
dolu' da Müslümanların payı hatırı sayılır miktarda artarken 
gayrimüslim nüfusun payı ise azalmıştır. Nüfus politikalarını 
sorgularken resmi söylemle hakikat arasındaki uçurum son 
derece çarpıcıdır. Müslüman nüfusun azalmasına yönelik 
kaygılar somut veriler ışığında anlaşılmaz görünmekle birlik­
te imparatorluğun geleceğinin nasıl olması gerektiğine yöne-

1 .  Bkz. Tuba Demirci ve Akşln Somel. 
2. Bu kısa roman tefrika edilmiş ama sansüre uğrayıp roman olarak basılamamı$tlr. 
Bugün tefrikalara dayanan transkrlpsiyonlannı bulmak mümkün. Bkz. Uşakhgfl, Ha­
lld Ziya. Sefile, İstanbul: ÖZgür Yayınlan, 2006. 
3. Ottoman Population. 
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lik kurgularla ilintili olarak ancak ideolojik düzlemde anlaşı­
lır hale gelir. Osmanlı nüfus politikalarının önemli bir veçhe­
si nüfusu İslamlaştırma arzusudur. Somut veriler ışığında 
tehdit altında olmayan bir nüfus için bu kadar endişe edilme­
si elbette ki kimin "Osmanlı" sayılıp sayılmayacağı, kimin 
makbul olup olmadığı, kimin norma uyup uymadığıyla ilgili­
dir. Tanzimat döneminin padişaha bağlılık temelinde ortak 
bir "Osmanlılık" kimliği yaratmak, Müslüman ve gayrimüs­
lim arasında hukuki eşitliğe dayanan bir ortaklık inşa etmek 
arayışının da kısıtlarını bir kere daha hatırlatır. 

On dokuzuncu yüzyılın ikinci yarısındaki kürtaj tartış­
ması sonuç olarak bize nüfus politikalarının sayılara indirge­
nemeyeceğini, nüfusa ilişkin tartışmaların toplum tahayyül­
lerinden bağımsız düşünülemeyeceğini gösterir. Nüfusa iliş­
kin tartışmanın önemli boyutlarından biri toplum içinde 
hangi grupların nüfusunun artmasının istendiği, hangi grup­
ların nüfusunun artmasının istenmediğine ilişkindir. 
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HAMİLELİK, RAHİM VE TIP 

Bu bölümde de bin yıllar boyunca insan yaşamının do­
ğal bir parçası olarak deneyimlenen hamilelik ve doğumun 
tıbbın bir alanı haline gelmesini ve ağırlıkla kadınlar arasın­
da paylaşılan bu deneyimin doktorların kontrol etmesi gere­
ken bir süreç olarak yeniden inşa edilmesini ele alacağım. 
Hamileliğin tıbbileştirilmesi Osmanlı nüfus politikalarının 
da bir başka önemli ayağıdır. Ancak en başta belirtmeliyim 
ki tıbbileştirme derken bu son derece doğal deneyimin, do­
ğallığından koparılıp doktorlar tarafından denetlenmesi ge­
reken bir süreç olarak yeniden kavramsallaştırılmasını kaste­
diyorum. Bu bölümde, önceki bölümlerde ele aldığım yasal 
ve kurumsal dönüşümlerden biraz uzaklaşıp doğum politi­
kalarının söylemsel/ideolojik boyutlarını tartışacağım. Başka 
bir deyişle hamilelik ve doğumun tıbbi bilginin tekeline 
alınması çabalarından bahsetmekle birlikte bu bölümde dik­
katimi kurumsal gelişmeler ve dönüşümlere değil söylemsel 
ve ideolojik alana çevireceğim. 

Belgeler her ne kadar doğum sırasında hayatını kaybe­
den bebek ve kadın sayısının azaltılmasına yönelik adımların 
"Osmanlı sultanının şefkat ve merhametinden" kaynaklandı­
ğını öne sürse de ölümleri azaltmak, doğurganlık oranlarını 
yükseltmek sadece insani bir vazife değil, asıl olarak politik 
bir hedefti. Başka konularda birbirlerine çok zıt görüşleri 
olabilen devlet adamları ve elitler, nüfusun devletin ekono-
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mik, siyasi ve askeri gücünün en önemli bileşeni olduğu ko­
nusunda hemfikirdi. Ancak tekrar hatırlatmalıyım ki, büyük 
bir nüfus, güçlü bir ekonomi ve askeri başarının temel koşu­
lu kabul edilmekle birlikte nüfus politikaları, sadece vergi 
toplamak ya da askere alınacak nüfus tabanını genişletmeye 
indirgenemez. Nüfus artış hızının denetimi nüfus kontrolü­
nün diğer mecralarıyla birlikte yeni bir yönetim anlayışının 
önemli bir unsuruydu. Devletin, yönetebilmek için nüfusu­
nu bilmeye ihtiyacı olduğu gibi nüfusun azalması ya da ço­
ğalmasını denetlemek de bu yönetim anlayışının temel bir 
parçasıydı. Böyle bakınca ebeliğin dönüşümü, profesyonel­
leşmesi ve kontrolü, kürtajın yasaklanması, hamileliğin ve 
kadın bedeninin tıbbileştirilmesi de asıl olarak kadın bedeni 
ve cinselliğinin denetlemesine ilişkindir. Hamilelik üzerine 
söylemlerin analizi de ancak böyle bir bağlamda, kadın cin­
selliğinin kontrolüyle ilişkilendirildiğinde anlam kazanır. Ha­
mileliğin sağlıklı geçirilmesi kaygısı sadece tıbbi ya da sağlık­
lı yaşama ilişkin bir endişeyi ifade etmez. Hamile bir kadının 
ve doğması muhtemel bebeğin, devlete ait olduğunu ima 
eder. Böyle bir çerçeveden bakıldığında, kürtajın yasaklanma­
sı tartışmasıyla hamileliğin sağlıklı geçirilmesi öğütleri aynı 
kaygının farklı veçhelerini ifade eder. Doğacak bebek, sade­
ce ebeveynine değil devlete de aittir, dolayısıyla kürtajla do­
ğumdan kaçınmak da, hamilelikteki özensizlikler yüzünden 
bebeğin mükemmel olmamasına yol açmak da topluma za­
rar vermek anlamına gelecektir. 

Osmanlı aydınlan için kadın bedeni doğurgan olduğu 
sürece ya da doğurganlığı kapasitesiyle dikkate değer bir 
konu haline gelmiştir. Kadın bedeninin asıl vazifesi çocuk 
doğurmak ve bu çocuğun topluma hizmet edebileceği za­
mana kadar bakımını üstlenmektir. Dolayısıyla bu beden, 
doğurganlığı artacak, en iyi evlatları dünyaya getirecek şekil­
de disipline edilmelidir. Bu disipline en çok ihtiyaç duyulan 
zaman ise hiç şüphesiz hamileliktir. Hamilelik her ne kadar 
bir hastalık hali olmasa da tıbbi bir bakımın, doktor kontro­
lü ve denetiminin gerektiği bir dönemdir. Dolayısıyla hami-
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lelikten itibaren bu beden, topluma gerekli olan en sağlıklı 
ve mükemmel çocuk.lan dünyaya getirmek üzere şekillen­
meli, terbiye ve disipline edilmelidir. Ancak bir doktorun 
tavsiye ve denetimiyle geçirilen bir hamilelik en mükemmel 
çocuğun doğmasını sağlayabilir. 

Bu çalışmanın ikinci bölümünde viladethane açma ve 
teorik doğum eğitiminin yanı sıra pratik eğitime olan ihtiya­
cın daha yüksek sesle dillendirilmesinden bahsetmiştim. Gi­
derek daha fazla sayıda erkek kadın doğum uzmanın yetişti­
rilmesi, ebelerin eğitimi ve ruhsatlandırılması, doğum ve 
ebeliğe yönelik yasal düzenlemeler, özel jinekoloji ve doğum 
kliniklerinin açılmaya başlanması ve nihayet Dersaadet'te 
bir viladethane kurulması doğumun tıbbileşmesi doğrultu­
sunda gerçekleşen önemli gelişmelerdir. 

Doğum politikalarının barındırdığı ideolojik boyutun 
en belirginleştiği alanlardan biri on dokuzuncu yüzyılın son 
on yılında ortaya çıkan hamilelik elkitaplandır. Bu kitaplar 
hamilelere yönelik nasihatler verir, hamilelik sırasında yay­
gın olarak karşılaşılan bazı sorulan cevaplandırmaya çalışır. 
Gayet pratik bilgiler içeren bu kitaplar, verdiği nasihatlerin 
yanı sıra eleştirel bir incelemeye tabi tutulduğunda doğum, 
cinsellik, annelik gibi konularda son derece normatif yakla­
şımlar içerir. Dolayısıyla hamilelik sırasındaki bakıma yöne­
lik bu nasihat kitapları aslında Osmanlı aydınlarının, doktor­
larının doğum, çocuk bakımı ve anneliğe ilişkin ideolojik 
bakışını da yeniden kurgulamamızı mümkün kılar. Dahası 
nasihat kitapları, sadece elitist bir bakışı yansıtmaz, normatif 
yaklaşımları dolayımıyla da olsa gündelik birtakım pratikle­
rin zenginliğine nüfuz etmemizi sağlar. 

Osmanlı topraklarında ilk hamilelik elkitaplan on dokı{­
zuncu yüzyılın son çeyreğinde basılmaya başlandı. Bu kitap­
larda bugün aşina olduğumuz tarzda, annelere hamilelikleri 
sırasında ve doğumun hemen sonrasında anlan nelerin bek­
lediğini anlatılıyor ve hem kendilerinin hem de bebeklerinin 
sağlığı için tavsiyelerde bulunuluyordu. Ancak bu kitaplar, 
sağlıklı ve huzurlu bir hamileliğe ilişkin verdiği bilgiler bir 
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yana, doğum politikalarının ve kadın bedenine dair ideallerin 
satır aralarında da olsa ifade edildiği önemli mecralardır. Na­
sihat kitapları sadece hamilelikte gereken bakımdan bahset­
miyor, "ideal" hamilelik deneyimini de bizzat inşa ediyordu. 
Dolayısıyla bu kitaplar Osmanlı nüfus politikaları bağlamın­
da ve ebelik ve kürtaj karşıtı politikalarla ilişkilendirilerek 
incelendiğinde bu ideal deneyimin ne olduğunu, kadın bede­
nine ilişkin normları, neyin makbul olup olmadığını da yeni­
den kurgulamamızı ve tartışmamızı sağlar. Hamilelikteki ba­
kıma ilişkin literatür, doğası itibarıyla oldukça normatiftir. Bu 
literatür tıbbi, kurumsal ve yasal diğer düzenlemelerle birlik­
te ele alındığında Osmanlı kadınlarına çocuk doğurmak üze­
rinden atfedilen rolü bir yandan belirginleştirirken bir yan­
dan da bu politikaları eleştirel bir biçimde ele almamıza ola­
nak sağlar. Yukarıda da işaret ettiğim gibi sadece hamilelik 
sırasında uyulması gereken kuralları, yapılması gereken bakı­
mı anlatmaz, kadın cinselliği ve doğurganlığının kontrol edil­
mesine yönelik varsayımları da gözler önüne serer. Doğumla 
ilişkili olarak yaşanan deneyimlerin dönüşümünü de tüm di­
namizmi içinde yeniden kurgulamamızı sağlar. 

Burada ufak bir parantez açarak kadınların deneyimi ya 
da kadın bedeni gibi kavramları kullanmanın bazı sorunları­
nı hatırlatmak istiyorum. Elbette ki kadın bedeninin, hami­
leliğin, doğumun, emzirmenin farklı kadınlarca nasıl dene­
yimlendiğini bilmek ya da bu bedensel deneyimleri tekrar 
inşa etmeye çalışmak asla tam olarak başaramayacağımız 
umutsuz bir çabadır. Her şeyden önce bu deneyimler zaten 
doğası gereği belgelenmeye müsait değildir. Ancak normatif 
de olsa hamilelikteki bakım kitapları en azından ideal bir 
deneyimin sözcülüğünü yapması nedeniyle bize analizimizi 
dayandırabileceğimiz somut bir zemin sunar. 

Bu kitabın ikinci bölümünde vurguladığım gibi Osmanlı 
tarihçiliğinde ebelik tarihi üzerine yapılmış çalışmalar son de­
rece azdır. Ancak hamilelik ve doğum konularının ebeliğe kı­
yasla araştırmacıların çok daha fazla dikkatini çektiğini ve 
genel okura hitap eden çok sayıda çalışmaya konu olduğunu 
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söyleyebiliriz. 1 Doğum ve hamileliğe ilişkin gelenek ve adetler 
akademik çalışmalara da konu olmuştur. Örneğin Mary Kil­
bourne Matossian ve Susie Hoogasian Villa'nın 1 9 1 4  öncesi 
Doğu Anadolu'daki Ermeni köy hayatı üzerine yazmış olduk­
ları etnografinin bir bölümü hamilelik ve doğuma ilişkin, 
inanç, adet ve pratiklere aynlmıştır.2 Anadolu'dan ABD Det­
roit' e göçen Ermenilerle yapılan mülakatlara dayanan bu ça­
lışma Osmanlı toplumundaki Ermeni kadınların hamilelik, 
doğum ve çocuk bakımına ilişkin pratiklerine ışık tutar. Carol 
Delaney'nin klasikleşmiş olan antropolojik çalışması Tohum 
ve Toprak da yine Anadolu kültüründe doğumun sembolik 
anlamını tartışır.3 Delaney, monoteist toplumlarda kadınların 
ezilmesi ve ikincilleştirilmesinin mekanizmalarını anlayabil­
mek ve çözümleyebilmek için doğumla ilişkili pratik ve kül­
türel kodları incelememiz gerektiğini öne sürer. Bu doğrultu­
da Orta Anadolu'da doğuma ilişkin kültürel pratikleri ve ritü­
elleri, ebelik deneyimlerini, ebelerin toplumsal ve tıbbi rolle­
rini ve hamilelik, doğum ve çocuk bakımına ilişkin ritüelleri 
ele alır. Bu çalışma, her ne kadar daha yakın dönemi incelese 

1 .  Örneğin bkz. Osmanlı Adet, Merasim ve Tabirleri/Adat ve Merasim-i Kadime; T abirat 
ve Muamelat-i Kavmiye-i Osmaniye; Balıkhane Nazırı Ali Rıza Bey, Bir Zamanlar İstan­
bul, Tercüman 1 00 1  Temel Eser; Kazım Ansan, "Doğum Yardımının Dünü, Bugünü 
ve Bizde Ev-Saray Doğumlarıyla İlgili Gelenekler", İstanbul Üniversitesi Tıp Fakül­
tesi Mecmuası, 43/8S, 1 980; Kazım Ansan, "Geçen Yüzyılda İstanbul'da Ebeler ve 
Doğum", 1. Türk Tıp Tarihi Kongresi, İstanbul 1 7- 1 9  Şubat 1 988, Bildiriler, Ankara: 
1992, s.253-259; Mustafa Cemlloğlu, Halk Hikayelerinde Doğum Motifi, Bursa: Ulu­
dağ Üniversitesi Güçlendirme Vakfı, 1 999; Orhan Acıpayamlı, Türkiye'de Doğumla 
İlgili Adet ve İnanmalann Etnolojik Etüdü, 1 961 ; Süheyl Ünver, "Tarihte Ebeler ve 
Doğum Tarihimiz", il. Ana Sağlığı Semineri, İstanbul: 1 967. Bu kitaplarda albastı 
inanışına oldukça fazla yer ayrılmıştır. Örneğin bkz. Esma Şimsek, "Çukurova'da 
Anlatılan 'Alkansı' Efsanelerinin Türk Efsaneleri İçindeki Yeri", /. Uluslararası Kara­
caoflan ve Çukurova Halk Kültürü Sempozyumu (21 -23 Kasım 1 990, Adana)-Bildlrller, 
Adana: 1 99 1 ;  İsmet Zeki Eyüboğlu, Anadolu İnanç/an Anadolu Mitolojisi: İnanç-Söylen­
ce 8aflantısı, İstanbul: Geçit Kitabevi, 1 987; Muhsine Yavuz Hellmoğlu, Diyarbakır 
EfSaneleri; Derleme-Araştırma-İnceleme, Ankara: Doruk, 1 993; Nuran Elmacı, 
"Doğum Gelenekleri: Bakacak Köyünün Dünü ve Bugünü", Folklor Edebiyat 3012, 
2002. 
2. Mary Kilbourne Matossian ve Susie Hoogasian Villa, 1 9  1 4 Öncesi Ermeni Köy 
Hayatı, çev. Altuğ Yılmaz, İstanbul: Aras Yayıncılık, 2006. 
3. Carol Delaney, The Seed and the Soil: Gender and Cosmology in Turkish Village, 
Berkeley: University of Califomia, 199 1 .  
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de tarihsel bir çalışmanın dikkate alması gereken çok zihin 
açıcı sorular sorar. 

Antropolojik çalışmaların bize sunduğu bu zenginlik 
karşısında tarihsel çalışmalar ne yazık ki son derece sönük 
kalır. Osmanlı tarihçiliğinin aksine başka tarihçiliklerde ha­
milelik ve doğum tarihine ilişkin çok kapsamlı bir literatür­
den bahsetmek mümkündür. Feminist teori ve toplumsal 
cinsiyet çalışmaları da bize bu konuda yol gösterecek bir de­
rinliğe sahiptir. Kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçileri 1 980' 
lerden itibaren doğum ve hamileliğin sosyal tarihi üzerine 
düşünmeye başladı. Ne var ki tıpkı ebeliğin sosyal tarihini 
inceleyen çalışmalarda olduğu gibi, bu konudaki ilk dalga ça­
lışmalar da erken modem toplumlardaki hamilelik deneyim­
lerini sadece kadınların denetim ve erişiminde özerk bir alan 
olarak romantize etme eğilimindedir. Ancak yakın zamanlar­
da yapılan araştırmalar bu deneyimin göründüğünden çok 
daha karmaşık bir temsil gücüne sahip olduğunu, bu şekilde 
idealize etmenin fazlasıyla tek boyutlu olduğunu savunur. 1 
Gene kimi araştırmalar örneğin erken modem dönemde ya­
şamış kadınların hamilelik ve doğumu nasıl algıladığını, de­
neyimlerini nasıl paylaştığını, bu deneyimleri nasıl ifade etti­
ğini yeniden inşa etmeye çalışmıştır.2 Bu yaklaşım aslında 
kocaların da kadınların beslenme, dinlenme, bakım gibi be­
densel ihtiyaçlarının giderilmesinde farklı şekillerde yardımcı 
olduğunu, bu · deneyimi kendilerince paylaştığını göstererek 
erkeklerin hamilelik ve doğum süreçlerinden tamamen dış­
lanmadığı ve hamileliğin yalnızca kadınlar arası paylaşılan bir 
deneyim olduğu tezinin eksikliklerini göstermiştir. Aynca ka­
dınların hamileliği aile içinde ya da yerel toplumlarda bir tür 
güçlenme stratejisi olarak kullanması ve bunun yöntemleri 

1 .  Unda A Pollock, "Embarking on a Rough Passage: The Experlence of Matemlty 
in Early Modem Soclety", Women as Mothets in Pre-lndustrlal England: Essays in 
Memoıy of Dorothy McLaren, Dorodıy Mclaren ve Valerie A fildes (Yay. haz.), 
Roudedge, 1 990, s.39-67. 
2. "Women's Uttle Secrets': Deflnlng dıe Boundarles of Reproductlve Knowtedge 
in Slxteendı Century". 
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üzerine yapılan araştırmalar da kadınların deneyimlerinin sa­
dece güçsüzlük ve iktidarsızlık üzerinden değil güç ve iktidar 
kazanma mücadelesi üzerinden de okunması gerektiğini çok 
haklı bir şekilde hatırlatır. 1 Jinekoloji ve doğum üzerine tıbbi 
literatürü inceleyen çalışmalar da kimi zaman doğuma ilişkin 
deneyimlere ışık tutmuştur. 2 

Kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçileri, doktor ve ebele­
rin yaptığı işe, yani hamilelik ve doğuma bakışlarını da so­
runsallaştırmış, eleştiriye tabi tutmuş ve bu görüşlerin top­
lumsal cinsiyet ideolojileri tarafından nasıl şekillendirildiğini 
sergilemiştir.3 Hamilelik ve doğumun tıbbileştirilmesini in­
celeyen çalışmaların bazıları bize hamileliğin sadece erkek 
doğum uzmanları tarafından kontrol ve disipline edilen bir 
deneyim haline getirildiği tezini de eleştirir. Bütün tıbbi ge­
lişmelere rağmen, hamile kadınların doğum sürecinden ta­
mamıyla dışlanmasının zaten imkansız olduğunu, doktorla­
rın kadınlardan esas olarak bir işbirliği beklediğini, bunu 
kabullendikleri sürece de kadınların hamilelik ve doğumun 
tıbbileştirilmesi sürecinin pasif mağdurları değil aktif özne­
leri olarak da kurgulandıklarını ileri sürer.� Kadın bedeninin 
tıbbi olarak tarif edilmesi sürecinin de aslında ne kadar çok 
katmanlı, karmaşık ve kırılmalarla ilerleyen bir süreç oldu­
ğunu gösterir.5 Özü itibarıyla son derece normatif olan nasi­
hat literatürü, aynı kürtaj tartışmasında olduğu gibi bir yan-

1 .  Ullnka Rublack, "Pregnancy, Chlldbirth and the Female Body in Early Modem 
Germany", Past and Present 1 50, 1 996, s.84-1 1 O. 

2. Monlca H Green, "From 'Dlseases of Women' to 'Secrets of Women': The 
Transformadon of Gynecologlcal Uterature in the Later Mlddle Ages", )oumal of 
Medleval and farly Modern Studies, 30: 1 ,  2000, s.S-39. 
3. Lynne Tadock, "Speculum Femlnarum: Gendered Perspecdves on Obstetrics 
and Gynecology in Early Modem Germany", Si(ns 1 7/ 4, 1 992, s.725-760. 
4. Rebecca Kukla, Mass Hysterla: Medicine, Culture, and Mothers' 8odles, Rowman 
and Lialefleld, 2005. 
S. Barbara Duden, The Woman Beneoth ıhe Skin: A Doctor's Patients in Eighteenıh­
century Gennany, Harvard Unlverslty Press, 1991 ;  aynca bkz. Barbara Duden, Di­
sembodying Women: Perspectives on Pregnancy and the Unborn, çev. Lee Holnackl, 
Harvard University Press, 1 993. 
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dan kadın bedeni üzerinde söz söyleme hakkı üzerinden 
kadınlan baskılar ama öte yandan kadınlara atfettiği rol üze­
rinden kadınlara özne olabilecekleri bir alan yaratır. Beden 
üzerinde sıkı bir disiplinin savunusuyla kadın bedeni ve cin­
selliğini kontrol altına almaya çalışırken aynı anda da bu di­
siplini kurma görevi dolayısıyla hamilelere öznelik ve so­
rumluluk atfettiğini gösterir. 1 

Bu bölümde feminist teori ve kadın ve toplumsal cinsi­
yet tarihçiliğinin bu zihin açıcı katkılarını izleyerek hamile­
lik elkitaplannın hamile bedenleri düzenleme, disipline et­
me arzularını ele alacağım. Bu normatif türün kadınlık ve 
hamilelik deneyimini kurgulaması ve bunun kadınların özne 
olması açısından yarattığı olanakları ele alacağım. Bu konu­
daki literatürün de işaret ettiği gibi, bu normatif tür bir yan­
dan kadın bedenini disipline edilmesi, kontrol edilmesi, dü­
zenlenmesi, yeniden şekillendirilmesi gereken bir alan ola­
rak görürken bir yandan da kadınların hem tarihsel hem de 
politik olarak özneleşmesine imkan sağlıyordu. Başka bir 
deyişle on dokuzuncu yüzyılda yaşamış kadınların deneyim­
lerini tartışmamız, onları tarihin özneleri olarak kurgulama­
ya çalışmamız tam da bu normatif kaynaklar sayesinde 
mümkün olabilmiştir. Müstakbel annenin doğurgan bedeni 
sadece modem tıbbın müdahale edip işgal edeceği bir alan 
değildir. Kadın bedeni, her ne kadar politik iktidarın üzerin­
de tasarruf kullanmaya yeltendiği bir alan olarak tasavvur 
edilse de bu beden hiçbir koşul altında onu taşıyan özneden, 
yani hamile kadınların kendisinden bağımsız var olamaz. 

Hamilelik elkitaplan ve doğurgan beden 

On dokuzuncu yüzyıl boyunca ebelik, eğitime tabi tu­
tulur, düzenlenir ve denetim altına alınırken yeni yetişmek­
te olan tıp adamları gözlerini hamileliğe de dikmişti. Özel-

1 .  Mass Hysteria. 
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likle kadın doğum alanında eğitim alıp uzmanlaşan doktor­
lar, hamileliğin tıbbi kontrol altında geçirilmesi gereken bir 
süreç olduğu fikrini savunuyordu. Ancak kadın hastalıkları 
ve doğum alanında uzmanlaşmış doktor sayısı Osmanlı top­
raklarında doktorluk yapan yabancı doktorlar eklense bile 
oldukça azdı. Şahadetnameli ebelerin sayısı yüzyıl sonuna 
doğru artmış olsa da ebelik eğitiminde kat edilen yol sınırlı 
kalmıştı. Osmanlı toplumunun ağırlıkla kırsal olan, kentleş­
memiş toplumsal yapısı göz önüne alınınca, doğum pratikle­
rindeki değişimin kısıtlılığı hayal edilebilir. Osmanlı devlet 
adamları bir yandan yasal ve kurumsal değişimleri hayata 
geçirmeye çalışırken, doktor ve kadın doğum uzmanları da 
hamilelik sırasında doktor bakımının önemi üzerine yazarak 
bu değişimlere katkıda bulunmaya çalışıyordu. l 880'lerden 
itibaren basılmaya başlanan hamilelik ve çocuk bakımına 
ilişkin ilk kitaplar işte bu doğrultuda ele alınmalıdır. 

Kadın doğum ve jinekoloji üzerine modem anlayışlar 
içeren Osmanlıca ilk kitap tespit edebildiğim kadarıyla l 880/ 
1 88 1  'de basılan Fenn-i Vilade'dir. 1 Bu kitap, Alman bir dok­
tor/ebe olan Skanzoni'nin kitabının tercümesiydi ve İbrahim 
Atafı, Hüseyin Ramiz, Nafiz Serya, Hüseyin Sabri ve Ah­
med Hilmi' den oluşan bir ekip tarafından Almanca aslından 
değil Fransızca çevirisi esas alınarak çevrilmişti. Tıp okulları 
müfredatı kapsamında, kadın hastalıkları ve doğum dersle­
rinde kullanılmaya yönelik olan bu kitap, genel okuru hedef 
almıyor, bu konuda uzmanlaşacak doktor ve tıp öğrencileri­
ne hitap ediyordu. Bu kitap sadece birkaç yıl sonra basılma­
ya başlanan kitapların aksine görsel imaj ya da resim kullan­
maksızın hazırlanmıştı. Yine yukarıdaki ikinci bölümde işa­
ret etmeye çalıştığım gibi özellikle yüzyılın ortalarında ka­
dın doğum ve ebelik eğitimi alan. tıp öğrencilerinin bilgileri 
sadece teoriyle kısıtlıydı ve pratikte bir doğuma tanık olma­
dan yetişiyorlardı. Tıp kitaplarında kullanılan görsel mal-

1 .  Skanzoni, Fenn-i Vilade, İstanbul: Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane Matbaası, 1 298 ( 1880/ 
81). 
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zemeler bu açığı kapatmaya yönelik ufak da olsa bir fırsat 
sunuyordu. Görsel malzeme kullanılmamasıysa eğitimin bu 
eksikliğini iyice belirginleştiriyordu. Ancak doktorlar, büyük 
bir ısrarla bilginin önemine işaret ediyor, kendi üstünlükleri­
ni bu işi kitaplardan öğrenmiş olmak üzerine kuruyor, pratik 
alandaki yetersizliklerini teoriye hakimiyetin önemini abar­
tarak örtmeye çalışıyorlardı. 

Osmanlıca yazılmış ilk hamilelikte bakım kitabı, Fenn-i 
Vilade'den kısa bir süre sonra yayımlandı. Hami ve Vaz'-ı 
Hami isimli bu kitap, Halid Ziya'nın (Uşaklıgil) yaptığı bir 
uyarlamaydı.1 Halid Ziya'nın çalışması, dönemin ünlü Fransız 
doktoru ve entelektüeli Auguste Debay'in Hygibıe et physi.o­
logie du mariage: Histoire naturelle et medicale de l'homme et de 
la /emme manes dans ses plus curieux details (Hijyen ve Evlilik 
Fizyolojisi: Evli Kadın ve Erkeğin Doğal ve Tıbbi Tarihi ve 
Merak Uyandırıcı Detaylar) isimli oldukça popüler ve çoksa­
tar kitabının kendi seçmiş olduğu bölümlerinin çevirisine da­
yanmaktadır. 2 Halid Ziya'nın bu uyarlamasından on yıl kadar 
sonra 1 900/1 901 'de Besim Ömer hamilelik sırasındaki ba­
kım hakkında ilk telif eseri Gebelik ve Gebelikte Tedabir'i yaz­
dı ve yayımladı.3 Gebelik ve Gebelikte Tedabir, Besim Ômer'in 
hamilelik sırasındaki ve doğum sonrası anne ve çocuk bakımı­
na ilişkin serisinin ilk kitabıdır. Bu serinin ikinci kitabı Doğu­
rurken ve Doğurduktan Sonra doğum sonrası anne sağlığını, 
üçüncü kitap Sıhhatnüma-yı Nevzad ise doğum sonrası bebek 
bakımını konu alır. 

Hamilelere yönelik elkitaplannı kimin okuduğu ya da 
bu kitapların okur kitlesinin nasıl bir profili olduğu sorusu 

1 .  Halid Ziya (Uşakhgil), Hami ve Vaz'ı Hami, İstanbul: Mihran Matbaası, 1 306 
( 1888/89). 
2. Auguste Debay, Hygiene et Physiologie du Mariage; Histoire Naturelle et Medicale 
de rHomme et de la Femme Maries; dans ses plus Curieuıc Details. Theorie Nouvelle de 
la Procreation Môle et femelle, Steri/ite, lmpuissance, lmperfections Genitales, Moyens 
de les Combattre. Hygiene Spedale de la Femme Enceinte et du Nouveau-ne, Paris: E. 
Dentu, 1 859. 
3. Besim Ömer, Gebelik ve Gebelikte Tedabir, İstanbul: 1 3 18  (1 900/1901 ). 
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aşağıda da tekrar ele alacağım gibi son derece önemlidir. 
Yine bununla bağlantılı bir başka soruysa bu okur kitlesinin 
büyüklüğüne ilişkindir. Bu kitapların kaç bastığını ve ne ka­
dar sattığını bilemesek de her kitabın birden fazla basılması 
bu kitapların ilgi gördüğünü, satıldığını ve okunduğunu gös­
terir� 1 Besim Ömer' in kitabı Gebelik ve Gebelikte Tedabir'in 
dönemin önemli dergilerinden Servet-i Fünun'da duyurul­
muş ve tanıtılmış olması yine bize bu kitapların gördüğü il­
giye dair bir ipucu sunar.2 Servet-i Fünun'daki tanıtım yazı­
sında Besim Ömer'den büyük bir övgüyle bahsedilir ve ki­
taptan birkaç alıntı aktarılır. Evet, Besim Ömer'in de içinde 
bulunduğu bir çevredir Servet-i Fünun çevresi, ama yine de 
bu tanıtım Osmanlı entelektüellerinin doğum politikalarını 
ne kadar sahiplendiğinin de göstergesidir. 

Halid Ziya'nın Hami ve Vaz'-ı Haml'i sadece seksen bir 
sayfadan oluşan oldukça ufak bir kitaptır.3 Halid Ziya'nın 
seçip tercüme ettiği bölümler hamilelik sırasında bakım ve 
bu dönemde ve doğum sırasında karşılaşılan riskler üzerine. 

1 .  Besim Ömer hamllelik, doğum ve jinekoloji üzerine tıp öğrencilerine ve ebelere 
yönelik tıp kitaplarının yanı sıra yine ebelere ve hamilelere yönelik olarak çok sayı­
da nasihat kitabı da yazmıştır. Bu kitaplarda üreme süreci ve doğumun mekaniğine 
ilişkin ayrıntılı bllgiler, olası komplikasyonlar, hamileleri ve lohusalan bekleyen risk­
ler de yer alır. Bu kitapların her biri için kaç adet basıldığı ya da ne kadar okunduğu 
gibi önemli soruları cevaplamak son derece zor olsa da bu kitapların birden fazla 
baskısının olması bu kltaplann sattığı veJlgl gösterdiğini düşündürmekte. Beş kltap­
lık eseri Fenn-i Vilade doğum derslerinde kullanılmaya yönellk teknik bir tıp kitabı­
dır. Ebelik de ebelik derslerine yöneliktir. Ebe Hanımlara Öğütlerim ebelere yönelik 
küçük bir elkltabıdır. Ağırlıkla mesleğin ahlakı standartlarına değinen normatif bir 
eser olsa da doğum süreci üzerine kısa bir bölümü vardır. Öte yandan Ebelik, Do­
turmak ve Daturtmak, ebelere yönelik olmakla birlikte daha bilimsel ve teknik bir 
eserdir. Bu kitabın başında Ebe Hanımlara ÖtütJerim yer alır ama sonra doğum sü­
reci, doğumun mekaniği, doğum öncesi ve sonrasındaki tıbbi bakımın nasıl olması 
gerektiği gibi konulann ele alınışı erkek tıp öğrencilerine yazılan kitaplardan hiç de 
aşağı kalmaz. Bla. Besim Ômer, Fenn-i Vilade, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 
1 933; Besim Ômer, Ebe#k, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1 928; Ebe Hanımlara 
Öfütlerim, Ebelik, Doğurmak ve Doğurtmak, İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1 322 
(1 904/1 905). 
2. "Gebellk ve Gebelikte Tedablr", Servet-i Fünun, 24/61 5  (23 Kanunusani 1 31 8/5.2. 
1 903), s.208-209. 
3. Debay'ln kitabı daha çok cinsellik üzerine bir çoksatar olmakla birlikte, Halid 
Ziya hamilelikle ilgili kısımları seçip uyarlamış Debay'ln kitabının anafıkrinden ko­
parmıştır. 
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Kitapta hamilelik sırasında cinsel ilişki, aşerme, duygusal 
gelgitler gibi ilgi çekici ve popüler konular ele alınır. Bu ki­
tap sadece bebek bekleyen annelere değil, üstelik bazen 
doğrudan babalara da hitap eder. Gebelik ve Gebelikte Teda­
bir ise standart boyutta yüz bir sayfadan oluşan bir kitaptır 
ve eserin yetmiş sayfalık önemli bir kısmı beslenmeden giyi­
me, eğlenceden yıkanmaya kadar hamilelik sırasındaki bakı­
mın çok çeşitli ayrıntılarını verir. 

Bu kitaplarda verilen bilgilerin doğruluğu ya da yanlışlı­
ğını, bilimsel olup olmadığını tartışmayacağım. Bu çalışma 
için asıl gerekli olan hiç şüphesiz neyin bilimsel bilgi ya da 
"doğru" olarak kurgulandığı, bazı bilgi ve adetlerin de neden 
batıl ya da "yanlış" olarak itham edildiğidir. Ancak yine de 
belirtmeliyim Gebelik ve Gebelikte Tedabir, Hami ve Vaz'-ı 
Hami' e kıyasla daha "bilimsel" bir duruş üzerinden kurgulan­
mıştır. Örneğin Besim Ömer Gebelik ve Gebelikte Tedabir'de 
düzenli olarak dönemin tıp adamlarına, biliminsanlarına hat­
ta Aristo, İbn-i Sina, İbn-i Razi gibi geçmiş çağların tıp insan­
larına atıfta bulunur, argümanlarını bu atıflar aracılığıyla sağ­
lamlaştırmaya çalışır. Kendisinden birinci tekil şahıs olarak 
bahsetmekten, kendi deneyimlerini merkeze koyup argü­
manlarını kişiselleştirmekten özenle kaçınır, bunu yaptığı za­
manlarda ise bilimsel bir gözlem görüntüsü vererek yapar. 
Hami ve Vaz'-ı Hami ise son derece gündelik, neredeyse ko­
nuşma diline yakın bir üsluba �ahiptir, nadiren tanınmış tıp 
adamı isimlerine başvurur. Besim Ömer nasihatlerini dile ge­
tirirken belli şekilde beslenmeyi, düzenli doktor kontrolünü 
savunurken bunları bilimsel gereklilikler olarak sunar ve ge­
rekçeleriyle anlatır, oysa Halid Ziya'nın kitabında nasihatle­
rin arkasındaki gerekçeleri göremeyiz. 

Hiçbir yerde bu şekilde dile getirmese de açıktır ki bu 
kitapların hitap ettiği kitle üst-orta ve üst sınıf kentli kadın­
lardır. Örneğin Besim Ömer, hamilelik sırasında ata binme­
nin ya da piyano çalmanın uygun olup olmayacağını tartışır. 
Bu örneklerin arka planında Besim Ömer'in eğitimini Pa­
ris'te almış olması ve Avrupa medeniyetine hayranlığı oldu-
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ğu kadar çalışmasına model aldığı kitapların bu konulara 
değinmiş olması etkisi vardır hiç şüphesiz. Ancak yine de bu 
tarz eğlencelerin üst sınıf kadınların ayrıcalığı olduğu açık­
tır. Bir hamilenin odasını nasıl döşemesi gerektiğinden bah­
sederken tasvir edilen dantelli yatak örtüleri, ağır perdeler, 
masif mobilyalar ve Üzerlerine serilen işlemeli örtüler de hiç 
şüphesiz üst sınıfın zevk ve yaşam tarzına hitap etmektedir. 
Son olarak hatırlatmalıyım ki, Osmanlı toplumunda okur­
yazarlık da belli kesimlerin ayrıcalığıydı ve ancak üst sınıf 
kadınlar hem bu kitapları alıp okuyacak, hem de istedikleri 
zaman buralardaki önerileri hayata geçirecek maddi kayna­
ğa ve kültürel ayrıcalığa sahipti. 

On dokuzuncu yüzyılın hamilelik elkitapları hamile ka­
dınlara bedenlerine nasıl bakmaları gerektiği, hamilelik sıra­
sında hem kendilerinin hem de doğacak bebeklerinin sağlık­
larını nasıl koruyacakları ve doğumlarını nasıl güvenle yaşa­
yabilecekleri konularında tavsiyelerde bulunuyordu. Bu ki­
taplar sayfalarının bir kısmını da doğum sonrası bakıma 
ayırıyordu; ama çocuk bakımı ya da doğum sonrası anne 
sağlığı konusu genellikle ele alınmıyor, bunlar başlı başına 
bir kitap konusu kabul ediliyordu. Bu kitapların dilinin ol­
dukça normatif olduğu söylenebilir, yani bu kitaplar sadece 
belli "doğru"lar varsaymakla kalmıyor, kendi tarif ettiği nasi­
hatlerin dışında kalan yaklaşımları dışlıyor, itham ediyor, 
"yanlış" sayıyordu; nasihatlere uymamayı neredeyse kabahat 
kabul ediyordu. Dahası bu kitaplar verilen nasihatleri fen, 
doğa kanunu, insan doğası, dini ve ahlaki zorunluluk gibi 
çok farklı ve hatta bazen kitapların varoluş sebepleriyle bile 
çelişen yerlerden temellendiriyor, böylelikle verilen nasihat­
lere itiraz etmeyi, bunları sorgulamayı neredeyse imkansız 
kılıyordu. Bu da müstakbel annelere bu nasihatlere uymak­
tan başka bir seçenek tanımıyordu. İlginç bir şekilde savunu­
lan pozitif tıp anlayışı ve talep edilen koşulsuz itaat arasın­
daki çelişki bir bahis konusu değildi. 

Nasihat kitaplarının normatif niteliği özellikle hamile­
lik sırasında bedeni disipline etmenin neden gerektiğinin 
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anlatıldığı giriş bölümlerinde iyice belirginleşir. Bütün fark­
larına rağmen hem Halid Ziya'nın hem Besim Ömer'in ki­
taplarının da temel konusu "disiplin"dir. Bu disiplin anlayışı 
terbiye-i bedeniye ve terbiye-i maneviye kavramlarıyla ifade 
edilir. Doğacak çocukların sağlığı, sıhhati, ahlakı, karakteri 
annenin terbiye-i bedeniyesine, yani bedensel disiplinine 
bağlıdır. Dolayısıyla hem yüksek ahlaklı hem de sağlıklı bir 
bünyeye sahip bir çocuk yetiştirmek isteyen anne, her şey­
den önce kendi bedenini terbiye etmelidir. Besim Ömer' e 
göre kadınlan terbiye etmek, onlar aracılığıyla gelecek nesil­
lerin ve tüm insanlığın terbiye edilmesini sağlayacaktır. Do­
ğacak çocukların sağlık ve sıhhati, bedeninin sağlamlığı, mi­
zacı annesinin sağlığına, sıhhatine bağlıdır. Dolayısıyla ço­
cukların sağlam olması için önce annenin sağlıklı olması ge­
reklidir ve bunun için de annenin bedeninin disiplin ve ter­
biye edilmesi elzemdir. 1 Hele ki hamilelik sırasındaki bedeni 
terbiye son derece önemlidir. 

Besim Ömer' e göre kadınların bedensel terbiyesi üzeri­
ne yapılacak her tartışma bütün insanlığın menfaatini sağla­
yacaktır. Dahası kadınların bedeni ve manevi terbiyesine har­
canan çaba, medeniyet ve insanlık için sarf edilecek en kut­
sal, en mukaddes çabadır çünkü kadın insan soyunun kayna­
ğıdır. 2 Kadınların terbiyesi, önce çocuğun sonra da toplumun 
terbiyesi için son derece önemlidir. Önce kadın bedenen ve 
manen terbiye edilmelidir ki, tüm insanlık terbiye edilebil­
sin. Anneye bu disiplin verilmezse toplum için gösterilecek 
çaba da imkansızlaşacaktır. Kadın, Besim Ömer'e göre önce­
likle anne, valide demektir, hem de sadece doğurduğu çocu-

1 .  Agf., s. 1 :  "Kadınları hüsn-1 suretle terbiye etmek evlat ve ahfadı, insanı terbiye 
eylemek demektir. Etfalln sıhhat-1 bedenlyesl, mizacı, validenin sıhhatine ve validenin 
gerek kendi nefsi gerekse evladı için ittihaz edeceği tedablr ve tekldat-ı sıhhiyeye 
merbuttur." 
2. Agf .. s. l :  "( ... ) Kadınların terblyye-i bedeniye ve maneviyeslne sarf edilen hizmet, 
hidemat-i medeniyenln en müstehseni, vezaif-i beşeriyenin en mukaddesi, terakklyat-ı 
halkiye ve manevlyenin en şayan-ı dikkat ve hürmet olanıdır. ( ... ) Kadın nesl-i beşer 
mezrası ve 'aile' namındaki rabıta-ı mukaddesenin ukdesidir; çünkü kadın insan vali­
desi, insaniyet bağçesldlr." 
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ğun annesi değil, tüm insanlığı validesidir. Kadını annelik va­
zifesi üzerinden tanımlamakla, anneliğin kutsanması bir bü­
tün oluşturur. Annelik hiç şüphesiz aile içinde tanımlanmak­
tadır. Besim Ömer' in ifadesiyle, ''Aile demek kadın demektir; 
ailelerin saadeti ise kadınların hüsn-i tenmiye ve terbiyesine 
mütevakkıftır." 

Dolayısıyla aslında hamilelik elkitapları hamileliğin tıb­
bileşmesini savunurken bunu hamile kadınların sağlığı için 
değil toplumun sağlığı için ister her şeyden önce. Çünkü ka­
dının bedeni kendisine ait değildir. Kadın her ne kadar o be­
denin içinde yaşasa da onu ne·redeyse toplumdan ödünç al­
mıştır. Bedenine iyi bakmak, terbiye etmek, doktor nasihatle­
rine uymak topluma karşı bir vazifedir. Ancak bu vazifenin ne 
kadar erken farkına varırsa o kadar başarılı sonuçlar verecek­
tir. Geleceğin annelerini yetiştirmeye genç kızlan eğiterek 
başlamak doğru olacaktır. Besim Ömer' e göre genç bir kızı 
manen ve bedenen disipline etmek, ileride anne olacağı için 
çok önemli bir görevclir. Üstelik ileride anne olduğunda disip­
line edilmiş olan bu genç kadın, sahip olduğu özellikleri ço­
cuklarına da aktaracak, sahip olduğu güzel özelliklerden tüm 
ailesini faydalanacaktır. 1 Ancak bedensel ve manevi disiplin 
çoğunlukla bir arada anılsa da Besim Ömer' e göre bedensel 
disiplin, manevi disiplinden önce gelir, önce beden terbiye 
edilmelidir ki kişi ahlaklı olabilsin, maneviyatı sağlam olabil­
sin. Bedensel disiplin sağlanmadan iyi ahlaklılığın da sağlan­
ması mümkün değildir. 2 Ancak altını çizmeliyim ki burada 
söz konusu olan "doğurgan beden"dir, doğum için tasarlanmış 
en ulvi amacı doğurmak olan beden . . .  

1 .  Ar:f., s .  2 :  " (  ... ) Genç bir kızın terblye-1 bedeniye ve maneviyeslne hizmet etmek 
iyi bir vallde lsdhzanna himmet eylemek demektir; çünkü o terblye-i bedeniye ve 
maneviye kızın şahsında kalmayıp valldeliği hasebiyle çocuklarına da intikal edeceği 
ve bu hüsn-1 hal-1 maddi ve manevinin teslr-1 saadet-nlşanndan bütün ailenin hlsse­
yab-ı faide olacağı azade-i iştibahtır." 
2. Ar:f ., s. 2: "( ... ) Evlad ve lyale verilecek ilk terbiye, terbiye-i bedeniye ve maddi­
yedir; çünkü terblye-1 maneviye, terbiye-i bedenlyenin tamamiyet ve kifayed saye­
sinde lsdhsal olunur." 
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Bu çerçevede doğuramamak bir kadının başına gelecek 
en başlıca felakettir. Besim Ômer'in ifadesiyle doğurama­
mak, annelikten mahrum kalmak hiç kapanmayan, sürekli 
kanayan bir yara gibidir. Doğurmama tercihi zaten bu çerçe­
vede asla söz konusu olamaz. Yine kürtaj tartışmasından ha­
tırlayacak olursak sadece tenperver sefahat düşkünü kadın­
lar doğurmaktan kaçar ki Besim Ömer açıkça bunları "kadın" 
bile kabul etmez. Bu tür kadınlar, hamile kaldığında anne 
olmaktan kaçınır, ıskat-ı ceninle cinayet işlemekten kaçın­
maz. Aslında bir açıdan bakarsak doğurmak sadece milli de­
ğil ahlaki bir vazifedir. Osmanlı nüfus politikaları doğurmayı 
hem ahlaki hem de milli bir vazife olarak tanımlar ve doğur­
makla iyi ahlak sahibi olmak arasında doğrudan bir özdeşlik 
kurar. Ahlaklı kadınlar çocuk doğurup bakarken, ahlaksızlar 
doğumdan ve çocuk yetiştirmekten kaçar. 

Tartışmakta olduğumuz her iki kitap da doğurgan bede­
ni terbiye etmeye ve müstakbel annenin/gebenin gündelik 
hayatını, hayat tarzını yeniden biçimlendirmeye yönelik ay­
rıntılı nasihatler verir. Bir gebenin odasını nasıl döşemesi ge­
rektiği, gündelik ritmini ne şekilde düzenleyeceği, ne şekilde 
giyinmesi, beslenmesi, dinlenmesi, ev işi yaparken nelere dik­
kat etmesi gerektiği ayrıntılı şekilde tarif edilir. Bir gebenin 
ne sıklıkla banyo yapmasının uygun olduğu, banyoda ne ka­
dar kalabileceği, suyun sıcaklığı, keseyle vücudunu ovması­
nın uygun olup olmadığı bile tartışılır. 

Terbiyenin önemli bir boyutu da hamilelik ve kadın be­
deninin tıbbileştirilmesidir. Hamilelik bu kurguya göre kadı­
nın hayat döngüsündeki doğal bir deneyim değil, doktor 
kontrolü altında takip edilmesi, düzenlenmesi, yönetilmesi 
gereken bir dönemdir. Gebe eski alışkanlıklarını bir yana bı­
rakmalı, doktorun kendisine söylediği biçimde yeni alışkan­
lıklar oluşturmalıdır. 

Ancak bütün bu disipline edici söyleme karşın bu me­
tinleri kadın bedeni üzerinde mutlak bir kontrolün oluştu­
rulduğu metinler olarak yorumlamak fazlasıyla indirgemeci 
olur. Her şeyden önce bu metinler son derece sınırlı bir ke-
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sime hitap eder. Dahası bedeni terbiye etmeye yönelik nasi­
hatlerin ayrıntılandırılmış tariflerine karşın son tahlilde, ha­
yatlarını, biçimlendirecek olan hamile kadınların kendisidir. 
Dolayısıyla bu nasihat kitapları her halükarda annelere özne 
olabilecekleri büyük bir alan açar, hele ki bu kitaplarda veri­
len tavsiyeleri izlediklerinde, bedenlerini bu tavsiyeler ışı­
ğında terbiye ettiklerinde neredeyse doktorların ortakları, 
doktorlar kadar önemli özneler olarak kabul edilirler. 

Bu açıdan bakıldığında doktorların pozisyonu oldukça 
çelişkilidir. Doktor bir taraftan hamilelik sürecini takip et­
mesi, düzenlemesi gereken kişidir. Öte taraftan beden baş­
kasının bedeni olduğu için doktorun rolü ne olursa olsun 
sınırlıdır. Doktorların gebelerden işbirliği beklemek dışında 
yapabilecekleri kısıtlıdır. Dolayısıyla bu kitaplar, özellikle bir 
kadın doğum uzmanı olan Besim Ömer tarafından yazılan, 
doktorun elini güçlendirmek ve hamileyi doktorun otorite­
sine ikna etmek için hamilelik sırasında karşılaşılan kompli­
kasyonlardan bahsetmeye girişir. Kadınlar belki ne yiyecek­
lerine ne giyeceklerine doktora rağmen kendileri karar verir, 
doktoru dinlemez ama bir sorun çıkarsa onu çözecek olan 
sadece ve sadece doktordur. Her şeyden evvel, hamileliğin, 
göğüslerin büyümesi, adetin kesilmesi, karnın büyümesi, 
bulantı, kusma, baş dönmesi, meme başı renginin koyulaş­
ması, bebeğin karın içindeki hareketlerini hissetme gibi be­
lirtileri herkesin malumu olsa da bebeğin yaşadığının göster­
gesi olan kalp atışını gibi güvenilir işaretleri sadece doktor 
tespit edebilir. 1 İkinci olarak kadın bedeni hamilelik sırasın­
da büyük bir değişim geçirdiği için organlar, özellikle de ka­
raciğer ve böbreklerin hassasiyeti artar. İşte bu organlardaki 
hastalıkları ancak ve ancak bir doktor teşhis ve tedavi edebi­
lir. Bebeğin rahim içindeki pozisyonunun tespiti doğumun 
güvenliği için önemlidir. Bebek normal geliyorsa doğumu 
bir ebe de kolaylıkla gerçekleştirebilir; ama bebek ters, hele 

1 .  At:f., s.42. 
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ki yan geliyorsa doğumu ancak bir uzman doktor güvenlikle 
gerçekleştirir, bir doktor bebeği rahim içinde döndürüp po­
zisyonunu düzeltmeyi başarabilir. 1 

Bu elkitapları bir hastalık durumu olarak görmese de 
hamileliği hem bedensel hem de ruhsal birtakım dengesiz­
liklere, tehditlere açık bir dönem olarak inşa eder. Güya bu 
dengesizlikler doğru şekilde idare edilmediğinde anne ve ço­
cuğun hayatına mal olur. Hele ki doktora son anda gitmek 
hiç tavsiye edilmez, risklerin azalması için düzenli kontrol 
tavsiye edilir. Özellikle bebeğin normal gelmediği ya da baş­
ka şekillerde zor olan doğumlarda doktor müdahalesi son 
derece önemli olsa da hamilelik süresince sürdürülen bir 
doktor muayenesi idealdir bu nasihat kitaplarına göre. 

Hamilelik sırasında doktora olan ihtiyaca yapılan vurgu 
ebelerin rollerinin yeniden tanımlanması, ebeliğin dönüşü­
mü çerçevesinde ele alınmalıdır. Besim Ömer de hem yaz­
mış olduğu hamilelik elkitabında hem de başka mecralarda 
hamilelik ve doğum sırasındaki komplikasyonları ebelerin 
kendi başlarına halletmemeleri ve en ufak sorunlarda bile 
doktor çağırmaları gerektiğini defalarca vurgulamıştır. 2 Os­
manlı'nın ilk kadın doğum uzmanlarından biri, ebelik ve do­
ğum eğitiminin öncüsü olan Besim Ömer' in aktif bir şekilde 
doktorları güzelleyip ebelere hadlerini bildirmesi şaşırtıcı 
değildir. Burada had bildirmeyi elbette ki ebeliğin sınırını 
çizme, ebelerin neleri yapıp neleri yapamayacağını tanımla­
ma anlamında kullanıyorum. Bu sınırların çizilmesinde Be­
sim Ömer' in son derece belirgin ve aktif rolü olmuştur. 

Bu kaygılan tam olarak taşımayan ya da bunları savun­
ma zorunluluğunu hissetmeyerek daha çok satma amacı ta­
şıyan Haml ve Vaz'-ı Haml'in ebelere bakışı ise çarpıcı dere­
cede farklıdır. Bu kitap Gebelik ve Gebelikte Tedabir'in aksine 

1 .  Agy., s. 1 5. Burada bir kere daha ebelerin rahim içinde bebeği çevirmelerinin 
keslnllkle yasak olduğunu hatırlatmak istiyorum. Forseps (mengene) kullanımı da 
doktorlann tekelindeydi. 
2. Ebe Hanımlara Öğüılerim'de de benzer fikirlere rasdamak mümkündür. 
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ebelere son derece olumlu bir rol atfeder. Özellikle doğum 
sürecinin mekaniğinin anlatıldığı son bölüm olan 'Vaz' -ı ham­
lin müddetleri"nde, ebeler son derece olumlu ve önemli rolü 
olan özneler olarak tarif edilir. Halid Ziya'ya göre bir sorun 
ya da sıkıntı çıktığında bunu öncelikli olarak ebe giderecektir. 
Doğumda önemli bir sorumlulukları vardır. Bu kitap bir ön­
cekinden farklı olarak ebelere ilk sorunda doktoru çağırmala­
rı gerektiğini söyleyerek onları azarlamaz, onlara sorunların 
nasıl üstesinden gelebileceklerini anlatır. 1 

Hamilelere yönelik nasihat kitaplarında anneliğe dair 
ideallerin nasıl inşa edildiğini kristalize bir şekilde görebile­
ceğimiz meselelerden biri emzirmedir. Emzirme günümüz­
de olduğu gibi on dokuzuncu yüzyılda da "iyi" ya da "kötü" 
anneliğin bir göstergesi gibidir. Burada emzirmeye ilişkin 
görüşlerin değişimini ayrıntısıyla tartışmam mümkün değil­
se de tarihsel olarak emzirmenin kimi zaman önerildiğini, 
kimi zaman yasakladığını ama her iki durumda da emzir­
meyle iyi/ideal annelik arasında bir bağ kurulduğunu biliyo­
ruz. On dokuzuncu yüzyılın hamilelik elkitapları da emzir­
me ve annelik arasında idealleştirilen bir bağ kurar. Öncelik­
le doğumdan önce bebeği besleyen kan ve doğum sonrası 
bebeğe verilen anne sütü arasında güçlü bir bağ olduğu var­
sayılır bu kitaplarda.2 Bebeği rahimde besleyen annenin ka­
nıysa dünyaya geldikten sonraki ilk besini de annenin sütü­
dür. Bebek annesinin kanı olmadan nasıl büyüyemezse sütü 
olmadan da büyüyemez. Dolayısıyla anne sütüne bir kutsal­
lık atfedilir.3 Anne sütü ve emzirme kutsandığı ölçüde sütni­
nelik ve çocuklarını sütninelere teslim eden kadınlar de sert 
bir şekilde eleştirilir. 

Osmanlı nüfus politikaları ağırlıkla kadın bedeni, cin­
selliği ve doğurganlığının kontrolü üzerinden şekillenmiştir. 

1 .  Hami ve Vaz'ı Hami, s.28. 
2. Aynca bkz. Londa Schiebinger, Nature's 8ody: Gender in the Making of Modem 
Sdence, Boston, Beacon Press, 1993. 
3. Gebelik ve Gebelikte T edabir, s.1 14- 1 16. 
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Erkek bedeni kadın bedeniyle kıyaslandığında çok daha ör­
tük bir şekilde sorunsallaştırılır. Bir sonraki bölümde değine­
ceğim gibi kısırlık ve iktidarsızlık erkek bedeni ve cinselliği­
ni görebileceğimiz önemli alanlardandır. Hamileliğin tıbbi­
leştirilmesi çerçevesinde de hamilelik sırasındaki cinsel ilişki 
söz konusu olduğunda az da olsa erkeklik ve de özellikle ba­
balık üzerine idealleri tartışabileceğimiz bir alan açılır. Her 
iki kitap da hamilelik sırasındaki cinsel ilişkinin, hele ki al­
tıncı aydan sonra, bebek için zararlı olduğunda hemfikirdir. 
Buna karşın Gebelik ve Gebelikteki Tedabir bu görüşünü bi­
raz daha "bilimsel" bir şekilde meşrulaştırmaya çalışırken 
Hami ve Vaz'-ı Hami daha ahlakçı yorumlar yapar. Bunu 
hayvanlardan daha aşağılık insanların yapacağı bir davranış 
biçimi sayar. Besim Ömer bu konuya başka bir açıdan yakla­
şır. Besim Ömer' e göre hamileliğin ilk üç ayında cinsel ilişki 
düşüğe yol açarken 1 son üç aydaysa uterusa zarar verebilece­
ği için yine düşükle ya da erken doğumla sonuçlanabilir. Do­
layısıyla Besim Ömer cinsel ilişkiyi ahlaksızca olduğu için 
değil bebeğin selameti açısından önermez. Ona göre, "Bir 
çocuğun ilk hakkı iyi doğmaktır." Besim Ömer burada sert 
bir yorumda bulunur ve nefsini kontrol edemeyen, çocukla­
rının geleceği adına gerekli tedbirleri alamayan kimselerin 
babalıktan vazgeçmesi gerektiğini söyler. 2 

Hıfzıssıhha koşullarına uymamanın, bedeni terbiye et­
meyi başaramamanın, kitaplardaki nasihatlere uymamanın 
bedeli yüksektir. Bu konularda en küçük ihmal düşük, erken 
doğum, ölüm ya da en hafifinden zayıf çocuklar doğurmakla 
sonuçlanır. Her anne, çocuğunun zarafetini, kuvvetini diler 
ama bunlar kitaplardaki tavsiyelere uymak, hıfzıssıhha kai­
delerini izlemek yoluyla sağlanabilir.3 Hamilelikte karşılaşı-

1 .  Af;(., s.9 1 .  
2. Af;(., s.93: "Her valide çocuğun neşv ü nüması nefine hami zamanında muka­
renet-i cinsiyeden muar tutulmalıdır; tarik-i irfan-ı beşerde ilk hatve iştihanın kont­
rolüdür; doğacak çocuklannın menfaati namına her şeyde itidalin icabatına muvafa­
kat etmeyen adam babalıktan vazgeçmelidir." 
3. "Her valide müvellidinin letafet-i cismiye ve kuvva-yı bedeniyeye malikiyetini 
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lan herhangi bir sağlık problemi, bebeğin herhangi bir soru­
nu doğrudan annenin terbiye-i bedeniyesindeki noksanlığın 
sonucudur. 

Hıfzıssıhha kaidelerine uymakta noksanlık, terbiye-i 
bedeniye ve terbiye-i maneviye, nefsi terbiye edememe nasıl 
düşük, erken doğum ve zayıflığa yol açıyorsa bedeni ve ma­
nevi disiplin/terbiye de kuvvetli, güzel, zeki bebeklerle so­
nuçlanır. Ama bu disiplin, hamileliğin fark edilmesiyle baş­
lar. Anne adayı hamile olduğunu fark ettiği anda artık kendi 
önceliklerine göre davranma şansı yoktur. Bütün gündelik 
ritmini, hayat tarzını, yediğini içtiğini doğacak bebeğin sağ­
lığını düşünerek düzenlemelidir. 1 Hıfzıssıhhaya olan ihtiyaç 
daha doğmadan evvel başlar, dolayısıyla anne henüz kendi 
ihtiyaçlarını gidermeye muktedir olmayan çocuğunun sıh­
hatine dikkat etmekle yükümlüdür.2 

Hamilelik elkitaplarına göre annelik vazife ve yükümlü­
lükleri aslında hamilelikten çok daha önce başlar. Bu terbiye 
kimi zaman genç kızlığa kadar götürülür ancak döllenmenin 
gerçekleşmesinden itibaren kadın, artık anneliğin tüm so­
rumluluğunu üstlenmelidir. Hamile kadın bütün hayatını, 
hareketini taşıdığı bedene hasretmelidir. Ancak anne kendi­
sini bütünüyle bebeğin sağlığına adadığında doğacak çocuk 
arzulanan letafet, kuvvet ve sıhhate sahip olacaktır.3 Her 

arzu eder, fakat bu arzunun husulpezir olması hıfzıssıhhaya tamamıyla tevfık-i hare­
ket ederek mümkün olabilir. Lazım gelen tedabir-i ihtiyayı ittihaz etmeyen ve 
hengam-ı hamide tebdil, tarz-ı hayat nokta-i mühimmesinl nazar-ı itinadan dOr tu­
tan valldelerden zuhur edecek nevzadlarda tabiidir ki bir takım asar-ı noksani meh­
hur olur." Hami ve Vaz'ı Hami, s.17. 
1 .  Agy., s.4: "Vücudunda diğer bir vücudun hayat bulmaya başladığını anlayan bir 
valide artık suret-i hayatını onun ihtiyacltına tevfık ve hareklt-ı umumiyesini o 
vücudun güşayiş ve sıhhatine tatbik ile mehildlr." 
2. Af;t., s.4: "Bir insanın hıfzıssıhhaya olan ihtiyacı llm-i hayata duhulü zamanından 
ba'd eder. Onun içindir ki valide henüz lhtlyacat-ı zatiyesinl ihzara muktedir olama­
yan bir çocuğun sıhhat-1 hayatına nezaret ve dikkat vazifesiyle muvazzafdır." 
3. Af;t., s.7-8: "Ameliyat ve vezaif-1 maderl hamlin tahkikinden itibaren tayin eder. 
Hamile olan hatun, hayatının her hareketini hamili olduğu vücudun menafıına has­
redip zatına ait her türlü alaik ve huzuzat-i nifsaniye ile mezahiml mucib ameliyat-ı 
şukkadan muteberri olmalıdır ki nevzad da letafet, kuwet, sıhhat gibi maliklyetl 
bittabii arzu edilen müzeyyen tahsil etsin." 
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anne çocuğunun güzel, kuvvetli, sağlıklı olmasını arzu etse 
de bu ancak hıfzıssıhha kaidelerine tam riayetle mümkün­
dür. Bedenlerini terbiye edemeyen, hayat tarzlarını değişti­
remeyen kadınların birtakım eksiklikleri, zayıflıkları olan 
çocuklar doğuracağı açıktır. O da düşük ya da erken doğum­
la çocuklarını kaybetmezlerse . . .  

Her iki kitap da düşük ve erken doğuma özel bir yer 
ayırır. Haml ve Vaz'-ı Haml'e göre düşük ya da erken doğu­
mun en büyük sebeplerinden biri aşın duygusal mizaçtır. Ha­
lid Ziya'ya göre hamile bir kadın duygusal açıdan da hassas­
laşır ve bazen duygularını kontrol edemeyerek kendisine ve/ 
veya taşıdığı bebeğe zarar verir. Bazen de yaş, karakter, kişilik 
bozuklukları, irsiyet, dahili hastalıklar ya da gebelikteki yan­
lış kıyafet, diyet, yaşam tarzı gibi faktörler erken doğuma yol 
açabilir. Dolayısıyla erken doğumdan kaçınmak isteyen ka­
dınlar duygu ve bedenlerini terbiye etmelidir. Halid Ziya'nın 
ifadesiyle düşük ya da erken doğum tehlikesinden kaçınmak 
isteyenler kitapta verilen bilgileri uygulamalıdır. Yoksa hayat­
larının semeresi diye bekledikleri, cansız bir cesede dönüşe­
cektir. 1 Bu konuda babalar da dikkatli olmalıdır: 

Hamileler müddet-i hamlin sonlarında fevkalade tees­
sür ve teheyyüce istidat gösterdiklerinden son derecede 
itina ve dikkatle idare olunmalıdırlar. En küçük şeylerden 
ziyadesiyle mükedder ve mütessir oldukları için hamlin şu 
son hengamlarında sıhhatlerinde ekseriyet üzere inhiraz 
müşahade olunur. Hamilelere adeta çocuk gibi muamele 
ederek inşirah-ı kalbi mucip olacak latife-amiz hikayeler. 
tuhaf fıkralar bulup akdar-ı derunlarını şu sırada tari olan 
kasvet-i vicdaniyelerini imhaya çalışmalıdır.2 

1 .  Agy., s.70: "Bu tehlike-1 azimeden halas olmak isteyenler şu saydıl!mız mevad ile 
hıfzıssıhhaya müteallik evvelce vermiş olduğumuz malumaa derpiş-i mütalaa ede­
rek davranmalıdır. Yoksa hayadannın semeresine muntazır olan valideler, bir 
cesed-1 bl-hayattan başka bir şeye nail olamazlar." 
2. Agy, s.63. 
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Gebelik ve Gebelikte Tedabir erken doğum ve düşük ko­
nusunu anlatırken psikolojik ya da duygusal faktörlerden 
ziyade fizyolojik faktörler üzerinde durur. Anne üzerindeki 
baskıyı azaltırken doktora olan ihtiyacı da bir kere daha ha­
tırlatmış olur. Ancak her iki kitaba göre de terbiye-i bedeni­
yeyi sağlamaktaki noksanlık bedenin doğurganlığını azaltır. 

Bu kitaplarda evrensel ve özcü bir kadın doğası, güçlü bir 
kadınlık varsayımı içkindir. Kadın denen varlık değişken ve 
dengesizdir, özellikle de hamilelikte. Kadın, dengesizliği, tah­
min edilemezliği, öngörülemezliği ama en çok da akıldışılığıy­
la özdeştir. Doktorun ana görevlerinden biri de bu öngörüle­
mez varlığı kontrol etmek, bir noktada dengelemektir. A�er­
me, bu dengesiz halin en iyi cisimleştiği durumlardan biridir. 
Gebe bir kadının ekşi ya da tatlı bir yiyeceğe aşermesi son 
derece masum ve normalken, bu durum kontrol edilmezse 
kadının akıldışı doğasının dışavurumuna dönüşür. Aşerme ön­
celikle hamile kadının kocası tarafından denetim altına alın­
malıdır yoksa kadınlar akıldışı arzulara, dengesizliklere, sap­
kınlıklara yönelebilir. Her iki kitap da bu durumu örneklemek 
için güherçile, alçı, çürümüş et ve hatta insan kanına batırıl­
mış ekmek aşeren kadınlardan bahseder. Dahası bazı kadınla­
rın kocalarını dövmeye, onlara yumurta fırlatmaya, kamçılan­
maya aşerdikleri iddia edilir. 1 Bu örnekler bir yandan cinsel­
likle ilişkili imgeler de çağrıştırır, kadın, cinselliğini bir tür 
sapkınlık olarak görür. Hamilelik zaten bu kitaplara göre duy­
gusal dengesizliklere açık bir dönem olarak resmedilir, aşerme 
konusundaysa bu dengesizlik varsayımı iyice sivriltilir.2 Dok­
tor rasyonalitenin, gebe irrasyonalitenin temsilcisidir. 

Bu nasihatler bir yandan da son derece ikircimlidir. 
Gebe bir yandan duygusal ve irrasyoneldir am.a bir yandan 
da sürekli seçim yapması, akıl yürütmesi gerekir. Sağlıklı 
olanla olmayanı, doğruyla yanlışı mütemadiyen ayrıştırması 
gereklidir. Gebe hem akıldışı olanı temsil eder hem de akılcı 

1 .  Agy, s.43-53. 
2. Agy, s.65. 

1 83 



olanla olmayanı ayırt etme göreviyle muvazzaftır. Ne kadar 
yiyeceğini, ne yiyeceğini, ne zaman yiyeceğini, ne giyeceğini, 
ne kadar yürüyeceğini tayin etmekle yükümlüdür. Bu karar­
lan verebildiği ölçüde dengesizliğinin üstesinden gelir ve 
doğurgan beden terbiye edilmeye başlar. 

Bu kitaplar ne olursa olsun doğumu doğallığından, ka­
dınlar arası ilişki ağlarından, sosyal deneyimden soyutlama­
ya ve tıbbileştirmeye çalışır. Hamilelik artık doktor tarafın­
dan kontrol edilmesi gereken bir dönemdir, gebenin bedeni 
sadece kendisine değil Osmanlı milletine de aittir. l 842'de 
başlayan ebelik eğitimi, erkek doğum uzmanlarının yetişti­
rilmesi, ebeliği ve tababeti düzenleyen yasa ve yönetmelik­
ler, doğum sırasında ilaç ve anestezi kullanılmaya başlanma­
sı, viladethane ve doğum kliniklerinin açılması gibi gelişme­
lerin hepsi ebeliğin profesyonelleşmesinin önünü açtığı ka­
dar hamileliğin tıbbileşmesini de hedefler. Hamilelik artık 
hamile kadının yaşamının doğal bir parçası değil doktor ta­
rafından denetlenmesi gereken bir dönem olarak kavramsal­
laştırılır. Ancak yine de yukarıda da işaret etmeye çalıştığım 
gibi döllenen, bebeği taşıyan, terbiye edilecek beden nihaye­
tinde kadına/gebeye aittir ve tam da bu ideallerle hakikat 
arasındaki açı kadınların özneleşmesi için bir alan açar. 

Gebenin terbiyesi, yeni doğanın terbiyesi 

Hami ve Vaz'-ı Hami çok tutmuş olmalı ki Halid Ziya 
bu kitaptan sonra yine Auguste Debay'in, döneminde son 
derece popüler kitabı Hygibıe et Physi.ologie du Mariage' e1 
dayanan Kanun ve Fenn-i Vilade isimli ikinci bir çeviri kitap 
yayımladı.2 Halid Ziya'nın kitabına mot-a-mot bir çeviriden 

1 .  Hygiene et Physiologie du Mariage; Histoire Naturelle et Medicale de l'Homme et de 
lo Femme Maries; dans ses plus Curieux Details. Thearie Nouvelle de lo Procreation Mdle 
et Femelle, Steri/ite, lmpuissonce, lmperfections Genitales, Moyens de /es Combattre. 
Hygiene Speaale de la Femme Enceinte et du Nauveau-ne. 

2. Halid Ziya (Uşaklıgtl), Kanun ve Fenn-i Vilode, İstanbul: Nişan Berberyan Matbaası, 
1 3 1  ı ( 1893). 
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ziyade belli bilgilerin, belli meselelerin Osmanlı bağlamına 
aktarıldığı bir uyarlama demek daha doğru olur. Halid Ziya 
bu kitapta da Debay'in kitabının belli bölümlerini seçip 
kimi zaman kendi yorumlarını da katarak neredeyse yeni bir 
eser yaratmıştır. Kitapta orijinal esere sistematik bir referans 
yoktur, daha çok bir uyarlama söz konusudur ancak ara ara 
başka kitaplardan yapılmış alıntılara, özetlere de rastlanır. 
Haml ve Vaz'-ı Haml'in kapsamı hamilelik sırasındaki ba­
kımla sınırlandırılmışken Kanun ve Fenn-i Vilade çok daha 
geneldir. Bilimsel bilgiler verilirken bir yandan da halk ina­
nışlarından bahsedilir, tıbba ilişkin genellemelerin yanı sıra 
gerçekliği şüphe uyandıran fantastik denebilecek örnekler 
aktarılır. Her halükarda Halid Ziya'nın aynı konuda iki kitap 
uyarlamış olması on dokuzuncu yüzyılın sonuna gelindiğin­
de toplumun en azından belli kesimlerinde hamilelik sıra­
sındaki bakıma ilişkin kitapların giderek daha fazla ilgi gör­
düğünü gösterir. Kadınlar üzerine yapılan tartışmalar ve ka­
dınlara yönelik diğer kitaplarda olduğu gibi hamilelik sıra­
sında bakıma ilişkin kitap basmak muhtemelen yayıncılığın 
karlı bir alanı haline gelmekteydi. 

Halid Ziya'nın Kanun ve Fenn-i Vilade'si kapsamının ge­
nişliğiyle bir önceki kitabından farklı olduğu kadar bu türün 
diğer örneklerinden de ayrışır. Bu kitaplar kısırlık, iktidarsız­
lık gibi konulan da ele alır. Kısırlık ve iktidarsızlık üzerine 
yapılan tartışmalar, bu konunun da hamilelik ve doğum gibi 
giderek tıbbileşmesi, bu iki meselenin de Osmanlı doğum 
politikaları çerçevesinde kısaca da olsa değerlendirilmesi ge­
rektiğine işaret eder. Kısırlık ve iktidarsızlık tartışması Os­
manlı nüfus politikalarının kadın cinselliğinin yanı sıra erkek 
cinselliğini de düzenlemeye giriştiği belki de tek mecradır. 

Türün diğer eserleriyle kıyaslandığında Kanun ve Fenn-i 
Vılade daha geniş kapsamlı olmakla kalmaz, doğuma ilişkin 
hamilelik dışı deneyimlerden de bahsetmesiyle kadın bedeni 
ve cinselliğine yönelik pek çok başka konuyu da gündeme 
getirir, tartışmamızı sağlar. Ancak kitapta mitoloji, Antikçağ­
lara ilişkin anekdotlar, erken modem tıp anlayışı ve modem 
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tıp bilgisi neredeyse kategorik bir ayrım gözetilmeksizin iç içe 
ele alınır, aktarılır. Bu durum son derece sorunlu ahistorik, 
yani tarihsel değişime duyarsız, değişimi göz ardı eden bir ka­
dın bedeni ve hamilelik deneyimi algısı olduğunu varsayar. Bu 
özcü anlayışa göre kadın bedeninin anlamı, kavramsallaştırılı­
şı tarih içinde hiçbir değişim geçirmemiş gibidir. Yine de böy­
lesi bir yaklaşım Halid Ziya'nın doğurganlığın desteklenmesi­
ne yönelik pronatalist politikasıyla uyumludur. Daha açık 
ifade etmek gerekirse çocuk doğurmak kadınların neredeyse 
evrensel bir vazifesi gibi sunulur, nüfus politikalarının ortaya 
çıktığı kendine özgü bağlam tabii ki sorunsallaştınlmaz. 

Bu kitabı önceki örneklerden farklı kılan bir başka özel­
lik, doğum ve hamileliğe ilişkin daha folklorik nitelikler taşı­
yan pek çok hikaye, efsane ve anlatıdan faydalanmasıdır. Ör­
neğin kitapta elli üç çocuğu olan bir kadından bahsedilir. 
Kitabın aktardığına göre bu kadın, bir batında on sekiz kere 
bir, beş kere iki, üç kere üç, bir kere altı, bir kere de yedi do­
ğum yapmıştır. Bunun gibi inanması güç bir başka örnek Eli­
zabeth Pavler isimli bir kadın hakkındadır. Halid Ziya'nın 
aktardığına göre Elizabeth Pavler on altı çocuk doğurmuştur 
ancak soyu o kadar doğurgandır ki, sonunda toplam yüz on 
dört torunu, iki yüz yirmi sekiz torun çocuğu, dokuz yüz 
torun torunu olmuştur. 

Bu garip ve sıra dışı örnekler sadece doğurganlıkla ilişki­
li değildir. Halid Ziya kitapta garip uzuvlardan, olağandışı 
bedensel özelliklerden de bahseder. Örneğin ikiden fazla 
göğsü olan kadınlan anlatır. Halid Ziya'ya göre 1 68 1 'de Ro­
ma'da üç tane göğsü olan böyle bir kadın yaşamıştır, bu ka­
dın bebeklerini sadece iki göğsüyle değil üçüncüsüyle de 
emzirir. Osmanlı topraklarında da böylesi olaylar görülme­
miş değildir yazarımıza göre. 1 827'de Adrian de Jusyo isim­
li bir doktor, Encümen-i Daniş'e bir rapor . göndererek üç 
göğsü olan bir kadından bahsetmiştir. Rapora göre kadının 
iki göğsü normal olduğu halde üçüncüsü kasığındadır, daha­
sı kadın çocuğunu kasığındaki göğsüyle de emzirir. 

Halid Ziya son olarak vücut fonksiyonla�na ilişkin ano-
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malilere de önemli bir yer ayırır. Bunlardan biri doğduktan 
sadece üç gün sonra adet görmeye başlayan bir kız bebeğe 
ilişkindir. Bunun tam tersi bir örnekse kırk yaşını bitirip yedi 
çocuk doğurduğu halde hiç adet görmemiş bir kadındır. Bu 
tuhaf, sıra dışı örnekler, aşağıda da açmaya çalışacağım gibi 
normal/anormal, sağlıklı/hastalıklı, ideal/marazi gibi ikili 
karşıtlıklar kurgular, neyin arzu edilir ve normal, neyin kaçı­
nılması gereken ve anormal olduğunu tanımlar. Sağlıklı ve 
normal olmak için yine son tahlilde doktorların tavsiyelerini 
takip etmek, bunlara uymak gerekir, yoksa marazi özellikler, 
anormallikler kaçınılmazdır. 

Bu tür anomalilerden bahsedilmesindeki amaçlarından 
biri de doğacak çocukları ilgilendirmesidir. Doğacak çocukla­
rın, gelecek nesillerin bu tarz marazi durumlarla karşılaşma­
ması için her şeyden önce anne ve baba sağlıklı ve normal 
olmalıdır. Hem doğurganlığın hem de sağlıklı kuvvetli güzel 
nesillerin yetiştirilmesinin ana koşulu ebeveynin sağlığıdır. Bu 
normatif yazının tümünde olduğu gibi Halid Ziya'nın zihin­
sel haritasında da anne ve babanın sağlıklı olması kadar, çocu­
ğun meydana geldiği, yani döllenmenin gerçekleştiği şartların 
sağlıkhlığı da bebeğin ilerideki fiziksel ve manevi sağlığını be­
lirler. Döllenmenin gerçekleştiği koşullar ve cinselliğin kendisi 
ne kadar sağlıklı, yani normlara ne kadar uygun olursa doğa­
cak çocuk da o kadar sağlıklı olur. Bu görüş aşağıda da açaca­
ğım gibi ebeveynin özelliklerinin doğrudan çocuğa geçeceği 
varsayımı üzerine kuruludur ve kitap boyunca köpek, tavşan 
gibi hayvanlardan verilen örneklerle de sık sık hatırlatılır. 

On dokuzuncu yüzyılın sonu yirminci yüzyılın başında, 
ebeveynin özelliklerinin çocuğa geçtiği filen, yani irsiyet kav­
ramı yeni ve oldukça devrimci bir fikirdir. ı Ancak genetik 
özelliklerin aktarım mekanizmalarının ne şekilde çalıştığının 
henüz tam olarak bilinememesi nedeniyle Avrupa' da olduğu 

1 .  Osmanlı aydınlan arasında Darwlnizmin ve sosyal Darwtnlzmln serüveni için bkz. 
Atila Doğan, Osmanh Aydınlan ve Sosyal Darwinizm, lstanbul: Bilgi ÜnlversiteSI Yayın­
lan, 2006. 
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gibi Osmanlı aydınları da evrimci Darwinist anlayışla çevre­
sel faktörlere ve çevreye uyum kavramını merkeze alan 
Lamarck' çı anlayış arasında gelgitler yaşıyordu. Halid Ziya 
da irsiyetten bahsederken irsi faktörleri çoğu zaman sonra­
dan edinilen ya da çevresel faktörlerle karıştırarak ele alır ve 
ebeveynin özellikleri doğacak çocuğa aktarıldığı için anne­
nin zararlı alışkanlıklarının da ço<;:uğa aktarılacağını varsayar. 
Ebeveynin kötü özelliklerinin çocuğun bedeni ve manevi 
olarak zayıf olmasına yol açacağını ve dolayısıyla çocuğun 
bedensel ve manevi özelliklerinin üstün olması için de önce­
likle ebeveynin bedensel ve manevi özelliklerinin geliştiril­
mesi gerektiğini savunur. Bu neden sonuç ilişkisi bazen o 
kadar basitleştirilir ve doğrudanlaştırılır ki Halid Ziya, örne­
ğin savaştıktan, beste yaptıktan ya da heykel yonttuktan he­
men sonra cinsel ilişkide bulunan bir asker, müzisyen ve 
heykeltıraşın çocuğunun da sırayla aynı becerilere sahip ola­
rak doğacağını öne sürer. Kitabın bütünü ebeveynin nitelik­
leriyle çocuğunki arasında doğrudan bir neden sonuç ilişkisi 
varsayar. Bu da hamilelik öncesi kadın bedeninin ilkah, yani 
döllenmeyle sonuçlanması umut edilen cinsel ilişkiye ve 
döllenme sonrası hamileliğe kadar uzun bir sürecin disipline 
edilmesini gerektirir. Bu bakış açısı dönemin entelektüelle­
rince de paylaşılmıştır ve disiplinci söylemlerin de temel da­
yanağını oluşturur. 

Annenin hamilelik süresince taşıdığı manevi/ahlaki özel­
liklerin bu kadar vurgulanması ne anlama gelir? Bu kitap da 
öncekiler gibi bir nasihat kitabı olmakla beraber burada sa­
vunusu yapılan terbiye, diğer kitaplardan biraz daha farklı­
dır. Halid Ziya bedensel bir terbiyeden daha çok ahlaki/ma­
nevi bir terbiyeye vurgu yapar, bir tür davranış değişikliğini 
savunur. Bu yaklaşımın belirginleştiği yerlerden biri, çocu­
ğun, annenin hamileliğinde çok baktığı birine, bir şeye ger­
çekten benzeyip benzemeyeceği konusudur. Halid Ziya'nın 
savunduğu bu bakış açısının doğruluğunu ya da yanlışlığını 
tartışmak değil hiç şüphesiz buradaki amacım. Burada daha 
çok Halid Ziya'nın savunduğu bu görüşün Osmanlı nüfus 
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politikalarının bütününde ve kadın bedeninin denetimi sü­
recinde nereye oturduğunu ele almaya çalışıyorum. 

Halid Ziya insanın gördüğü şeyin, hissettiklerini de belir­
leyeceğini öne sürer. Tam da bu nedenle kadınlar, gebeyken 
güzel şeylere bakmalıdır. Güzel şeyler, resimler, manzaralar 
ruhu besler, doğacak çocuk da bundan nasibini alır. Tersine, 
trajik deneyimler de çocuğun ahlakına zarar verecektir. Ki­
tapta verilen bir örneğe göre, hamileliği sırasında bir yangına 
tanık olmuş bir kadın o kadar korkmuştur ki doğurduğu ço­
cuğun yüzünde kıpkırmızı bir leke oluşmuştur. Dolayısıyla 
anneler, sadece yiyip içtiklerini, tarz-ı hayatlarını değiştirerek 
değil, güzel şeylere bakarak, hoş şeyler yaşayarak da çocukla­
rının yüz ve beden güzelliğini ve sağlığını temin edebilir. 

Buradaki temel varsayım yukarıda da işaret ettiğim gibi 
annenin özelliklerinin doğrudan doğacak çocuğu da etkile­
diği varsayımıdır. Ne var ki dönemine göre oldukça devrimci 
olan bu ilişkinin nasıl işlediği bir sır gibidir. Halid Ziya'ya 
göre cenin, annenin vücudunun bir uzantısıdır (kısm-ı vü­
cud), hatta onun vücuduna eklemlenmiş, onun vücuduyla 
onun kanıyla beslenen ikincil bir bedendir neredeyse. Dola­
yısıyla annenin bedeni, çocuğun bedenini beslerken manevi­
yatı da onun maneviyatını besler. Burada her ne kadar son 
derece düz ve yüzeysel bir neden sonuç ilişkisi söz konusu 
olsa da ilişkinin bu kadar doğrudan tanımlanması sayesinde 
disiplin ve terbiye gerekliliği sorgulanamaz ve güçlü bir hak­
lılık gerekçesi kazanır. Bu anlamda Kanun ve Fenn-i Vilade, 
hem Besim Ömer'in kitabından hem de Haml ve Vaz'-ı 
Haml' den çok daha yargısal olsa da hamilelik sırasındaki ba­
kım ve bedensel ve manevi terbiyenin neden gerekli olduğu 
asıl burada anlatılır. 

Bu kitapta değinilen ilginç bir başka konu da doğacak 
çocuğun cinsiyetinin, bedeni terbiye etmek suretiyle belirle­
nebileceği iddiasıdır. Halid Ziya bedensel terbiye aracılığıyla 
çocuğun her türü özelliğini şekillendirmek mümkün oldu­
ğuna göre doğru bir bedensel terbiye yoluyla doğacak çocu­
ğun cinsiyetinin de belirlenebileceğini savunur. Yazara göre 
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terbiye-i bedeniye aracılığıyla kısırlık tedavi edilmekle kal­
maz, doğacak çocuğun cinsiyeti ve arzu edilen özellikler te­
min edilebilir. Doğru beslenme ve hayat tarzıyla çocuk sahi­
bi olamayanların çocuk doğurması, bunun kız ya da erkek 
olmasını sağlamaları, hem de sağlıklı ve güzel olmasını da 
temin etmeleri mümkündür. Yazarımıza göre, bedensel ter­
biye sayesinde bütün cinsel işlev bozuklukları tedavi edile­
bilir, hem ebeveynin hem de dolayısıyla doğacak olan çocu­
ğun, kuvvet, güzellik ve zekası güvence altına alınır. 

Bu basitleştirilmiş neden sonuç ilişkisinin kristalleştiği 
konulardan biri alkolizmdir. Halid Ziya ebeveyndeki alkoliz­
min çocuklar üzerindeki olumsuz sonuçlarından bahseder. Bu 
yaklaşım pek çok açıdan doğru olmakla beraber Halid Ziya'nın 
zihinsel çerçevesinde alkolik ebeveynin çocuklarının da alko­
lik olması şeklinde tezahür eder. Halid Ziya'ya göre bir dokto­
run tedavi etmiş olduğu iki alkolik erkek kardeşin anneleri il­
kah esnasında sarhoş olduğunu itiraf etmiştir. Yani güya anne 
sarhoşken gebe kaldığı için çocukları alkolik olmuştur. Başka 
bir örnek de alkolik bir müzisyen üzerinedir. Bu müzisyenin 
kız ve erkek evlatları da birbirinden zayıf tabiatlı olmuştur. 

Bu düz ve indirgemeci yaklaşım, irsiyet kurallarının he­
nüz yeterince bilinmemesi nedeniyle elbette ki mazur görü­
lebilir. Buna rağmen, böylesi bir bakış açısı, nüfus politikala­
rıyla kadın bedeninin denetimi süreçlerinin bütünlüğü açı­
sından son derece kullanışlıdır. Dolayısıyla Halid Ziya'nın 
ebeveyn ve çocuk arasındaki irsiyet mekanizmasının ne şe­
kilde çalıştığını tam olarak bilmemesi anlaşılır olmakla bir­
likte bu ilişki üzerinden saptığı ideolojik savunu her durum­
da anlamlıdır. Alkolizm tartışmasında da olduğu gibi Halid 
Ziya nihayetinde ebeveynleri bir yandan çocuklarına verebi­
lecekleri zararlar konusunda uyarırken aynı zamanda alttan 
alta güzel olmayan, zayıf ve güçsüz kimselerin çocuk doğur­
maması gerektiği fikrini savunur. Dolayısıyla hamilelik ön­
cesi ve sırasındaki bedensel terbiye, hatta daha genel anlam­
da nüfus politikalarıyla ırkçılık arasındaki bağa da dikkatimi­
zi çekmiş olur. Halid Ziya satır arasında tam da bu bağ dola-
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yısıyla bedensel ve manevi nitelikleri yeterince üstün olma­
yan kimselerin çocuk doğurmaması gerektiğini savunur. Ona 
göre çocuk yapmak bir yandan önemli bir vazifedir ama öte 
yandan herkes de çocuk yapamamalıdır. Anne baba olmayı 
hak etmek için kişinin bedenini ve ahlakını sürekli olarak 
terbiye etmesi gerekmektedir. On dokuzuncu yüzyılda çok 
daha cılız ve örtük olarak savunulan bu öjenist, sosyal Dar­
winist fikirler özellikle İkinci Meşrutiyet' in kültürel ve poli­
tik ikliminde son derece yoğun şekilde tartışılmıştır. 

Kimler doğurmalı, kimler doğurmamalı? 

Osmanlı nüfus politikalarının savunucusu olan doktor, 
entelektüel ve bürokratlar kadın bedenini doğurganlığı ölçü­
süyle kavramsallaştırırken hamilelik sırasındaki bedensel ter­
biye ve disiplinin önemi üzerine söylemler yüzyılın sonuna 
doğru gittikçe daha fazla görünürlük kazandı. Altını çizme­
ye çalıştığım gibi hamilelik el.kitapları ideolojik açıdan kulla­
nışlı oldukları kadar ilgi görüyor, satıyor ve okunuyordu. Bu 
ilginin başka bir göstergesi dönemin ticari yaklaşımıyla bili­
nen yazar ve yayıncılarından biri olan Seyyid Mehmed Ta­
hir' in gebe kadınlara yönelik bastığı elkitabıdır. Temel dür­
tüsü kar olan yayıncılardan biri olan Seyyid Mehmed Ta­
hir' in bu konuda yayın yapması elbette ki konunun okurya­
zar kitle açısından gördüğü ilginin göstergesidir.1 Okuryazar 
kadın kitlenin artması ama daha da çok kadın meselesinin 
kadın olsun erkek olsun okuryazar kitlenin tamamından gör­
düğü ilgi bu konunun Osmanlı matbuatında önemli bir gö­
rünürlük kazanmasını sağlamıştır. Seyyid Mehrned Tahir Bey 
Malumat ve Servet gazetelerinin yanı sıra İtimat Yayınevi'nin 
de sahibidir ve kadınlara hitap eden ve kadınların özgürleş-

1 .  Kadın dergllerlnln neden ve nasıl talep görmeye başladığı, niye söz konusu dö­
nemde bu kadar dergi çıkmaya ba$1adığını anlamlandırabllmek için bkz. lrvln Cemll 
Schlck, "Prlnt Capltallsm and Women's Sexual Agency in the Late Ottoman Empl­
re", Comporarlve Srııdles of South Asla, Africa and the Midd/e East, 3 1  / 1 ,  201 1 ,  s. 
1 96-21 6. 
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mesi meselesini ele alan çok sayıda kitap ve süreli yayın bas­
mıştır. 1 Bu yayınlarda kadınların özgürleşmesi, kadın erkek 
eşitliği, çok eşlilik gibi o dönem yoğun tartışılan meseleleri 
konu edinen yazılar basmıştır. Ancak dönemindeki pek çok 
benzeri gibi kadınların özgürleşmesini samimi olarak dert 
edindiğini söylemek zordur, onu motive eden daha ziyade 
bu konuların çok satıyor olması ve ticari bir başarıyı garanti 
etmesidir. 2 Bu dönemde hepsi doğum politikalarıyla ilişkili 
olmasa bile kadınların özgürleşmesi, kadın erkek eşitliği, 
cinsellik, kadın sağlığı gibi konular da giderek daha fazla ilgi 
çekmeye başlamıştır. 3 

Seyyid Tahir' in yayıma hazırlayıp bastığı gebelik elkitabı 
Vaz'-ı Hami: İbtia-ı Hamil, Kabilenin Vazifesi, Cenin elkitabı 
nitelemesini gerçekten hak eden yirmi dokuz sayfalık bir 
kitaptır. Seyyid Tahir kaynağını açıkça belirtmese de bu ki­
tap, Fransızca ve Almanca bazı kitaplara dayanmakta ve Os­
manlı bağlamına uyarlanmasıyla oluşturulan bir adaptasyon 
çalışmasıdır. Seyyid Tahir belli ki bu konunun, gebelere 
öğüt kitaplarının karlılığının farkındadır ve yalancı gebelik, 
doğacak bebeğin cinsiyetini belirleme, doğum tarihi tahmin 
etme gibi konularda benzer birkaç kitap daha basacağını 
müjdeler. 

Yukarıda ele aldığım kitaplardan daha dar kapsamlı olsa 
da Seyyid Tahir'in Vaz'-ı Haml'i onlarla aynı endişeleri pay­
laşır. Seyyid Tahir de Osmanlı'nın nüfusunun azalmakta ol­
duğuna inanmaktadır. Kitabında önceleri insanların yirmi­
otuz çocuğu varken şimdilerde en fazla iki çocuğun tercih 
edildiğine ama onların da zaten zayıf ve sağlıksız olduğuna 
hayıflanır. Bu verilerin doğruluğu ya da yanlışlığı bir yana 
Seyyid Tahir'in yirmi-otuz evlat sahibi olduğunu söylediği 

1 .  Hatice Aynur, "Malumatçı Baba Tahir", Toplumsal Tarih, 1 28, 2004, s.62-65. 
2. Seyyid Tahir'in kendisine yönelik eleştirel bir bakış için yine bkz. "Print Capita­
lism and Women's Sexual Agency in the L.ate Ottoman Empire". 
3. Agy. Ayrıca bkz. Tuba Demirci, 8ody, Disease and Late Ottoman Literature: Deba­
tes on Ottoman Muslim Family in the Tanzimat Period ( 1 839-1908), Yayımlanmamış 
doktora tezi, Bllkent Üniversitesi, 2008. 
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kişilerin kadın değil erkek olduğu açıktır ve de bunların ço­
ğunlukla çok eşli evlilikler olduğunu tahmin etmek güç de­
ğildir. Zaten Seyyid Tahir yüksek bir nüfus için çok eşliliği 
(taaddüd-i zevecat) açıktan açığa savunur. 1 

Seyyid Tahir'in doğum oranlarının düşüklüğü üzerine 
tartışması kürtajın safahata düşkünlükle özdeşleştirilmesini 
akla getiriyor. Ona göre kadınların doğurmaktan kaçınmasının 
nedeni fiziksel zayıflıkları kadar giyim kuşama, süse, eğlence­
ye merak duymalarıdır. Özellikle kürtaj karşıtlarının kadınlan 
eleştirmek için sıkça kullandığı argümanlardan aşina olduğu­
muz gibi gece eğlencelerine düşkün olan kadınların, uykusuz 
kalacaklarından korktukları için hamile kalmak ve çocuk do­
ğurmaktan kaçtığını iddia eder. Elbette ki böyle kadınlar ola­
bilir, ancak nüfus oranının düşüklüğüne yol açacak kadar çok 
sayıda olmadıkları aşikardır. Aynca öjenist fikirler yine devre­
ye girer ki Seyyid Tahir genellikle yoksul ailelerin çok çocuklu 
olduğunu ama bunların da çocuklarını iyi yetiştirecek kaynak­
lara sahip olmadığı için bu çocukların Osmanlı toplumuna 
katkı sağlamak bir yana yüke dönüştüğünü söyler. 2 

Bu küçük kitapta toplumdaki hangi unsurların çoğal­
masının doğru olduğuna, kimlerin çocuk doğurmaması ge­
rektiğine dair öjenist fikirler son derece güçlü bir şekilde 
savunulur. Seyyid Tahir'e göre nüfusun şevket ve selameti 
açısından çiftler evlenmeden önce muayene edilmeli, öyle 
her çiftin evlenmesine ve çocuk doğurmasına izin verilme­
melidir. Seyyid Tahir'in zihinsel çerçevesinde sadece do­
ğumları özendirmek yoktur, kimlerin doğurması, kimlerin 
doğurmaması gerektiğine dair güçlü fikirler söz konusudur. 
Doğan çocukların sağlıklı, güçlü, zeki olması kaç çocuk do­
ğurulduğundan daha önemlidir. Genel anlamda hasta, yok­
sul, eğitimsiz kesimlerin çocuk doğurup çoğalması toplu­
mun gelecek ve selameti için sakıncalı görülür; eğitimli, var-

1 .  Seyyid Tahir, Vaz'ı Hami: İbticı-ı Hamil, Kabilenin Vazifesi, Cenin, İscınbul: Şems 
Matbaası, l ll 1 ( 19 1  S), s.l. 
2. At:f, s.4. 
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lıklı, güzel insanların ise daha çok çocuk doğurması fikri sa­
vunulur. Ancak Seyyid Tahir zaten kitabında genel olarak 
toplumun Müslüman kesimine hitap eder, bu kesimi refe­
rans alır. Dolayısıyla etnik ya da dini ayrımlardan doğrudan 
bahsedilmese de zaten Müslüman kesimden bahsedildiği 
açıktır, burada da sınıfsal bir ayrım yapılır. 

Bunlar Osmanlı aydınlan arasındaki fikirleri de kısmen 
temsil eder ve nüfus konusuna ilişkin daha geniş bir bakış 
açısına ilişkin de bir ipucu sunar. Ôjenist fikirler Osmanlı 
topraklarında da giderek daha çok taraftar bulmaya başlamış­
tır.1 Yüzyılın bitiminden itibaren, özellikle de l 908 sonrası, 
öjenist ve sosyal Darwinist fikirler Osmanlı aydınlan arasında 
da daha yüksek sesle ve yaygın olarak tartışılmaya başlandı.2 
Seyyid Tahir'in dile getirdiği görüşlerin çok daha rafine bir 
şekilde ifadesine Besim Ömer'in August Debay'den yaptığı 
adaptasyon/çeviri eser Sıhhatnüma-yı İzdivac: Evlenecek/erle 
Müteehhil ve Mücerret Bulunanlara Nasihat'de3 ve kendi yaz­
dığı Fen ve İzdivac: Evlerıebil.ecekler ve Evlenemeyecekler'de 
rastlıyoruz.4 Besim Ömer, Geç Osmanlı Erken Cumhuriyet 
dönemlerinde pronatalist fikirlerin önemli savunucu ve uy­
gulayıcılarından biriydi. Bu çalışmanın incelediği dönemde 
ürettiği eserlerinde henüz nüveleri görsek de daha ileriki yıl­
larda ürettiği eserlerinde öjenist fikirlerin daha belirgin hale 
gelir daha yüksek sesle dillendirildiğini görmek mümkündür. 

Seyyid Tahir'e dönecek olursak, Besim Ömer ya da Ha­
lid Ziya'dan farklı olarak döneminin öncü bir aydını olmasa 
da çağdaşlarıyla benzer bir nüfus algısına sahipti ve kadınla­
n esas olarak annelik işlevleriyle değerlendiriyor, bunun için 
de hamilelik sırasında disiplini savunuyordu. Bu doğrultuda 

1 .  Sanem Güvenç Salgırh, "Eugenlcs as Selence of the Soclal: A Case From 1 930s 
lstanbul", Yayımlanmamış doktora tezi, Blnghamton Unlverslty, 2009. 
2. At;(. 
3. August Debay, Sıhhatnüma-yı İzdivac Evlenecekler/e Müı.eehhil ve Mücerred Bulu­
nanlara Nasihat, tercüme: Besim Ömer, lstanbul, Alem Matbaası, 1 306 ( 1 888/ 1889). 
4. Besim Ömer, Fen ve İzdivac Evlenebilecekler ve Evlenemeyecekler, lstanbul, Yeni 
Matbaa, 1 340 ( 1 92 1 1 1 922). 
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kadınlara öncelikli olarak hamilelikte kendilerini "tuhaf kı­
lıklara sokmamalarını, hıfzıssıhha kaidelerine" uymalarını 
öğütler. 1 Bu muğlak nasihatin tam olarak ne kastettiği bir 
yana nasihatlerin niteliği açısından Seyyid Tahir'in kitabı tü­
rünün tipik bir örneğidir. Seyyid Tahir de Besim Ömer ve 
Halid Ziya gibi terbiye-i bedeniyenin yüksek bir maneviyat 
ve ahlakın temeli olduğuna inanır. Onun ifadesiyle, "Kadını 
terbiye etmek, evlat ve ahfadı, daha doğrusu insaniyeti ter­
biye etmek demektir. ( . . .  ) Çocuğun sıhhati annenin sıhhati­
ne ve evladı için ittihaz eden tedbir ve tekidad-ı sıhhiyeye 
bağlıdır."2 Bu kitapta da kadın yine aileyle ilişkilendirilir. 
Seyyid Tahir'in kelimeleriyle "ailenin saadeti de kadının 
terbiye-i bedeniye, ahlakiye ve maneviyesine bağlıdır." Sey­
yid Tahir yine diğer yazarların da yaptığı gibi genç kızların 
terbiyesine özel bir önem verir. Genç kızlar, geleceğin anne­
leri olacakları için onların terbiyesi özellikle önemlidir. 

Gebelik elkitaplannın da içinde üretildiği pronatalist bağ­
lam, genç kızlık üzerine de yazılan, normatif bir söylem üreti­
len verimli bir zemin oluşturmuştur.3 Bu normatif literatür 
genç kız terbiyesinin önemini de kalın çizgilerle vurgulamıştır. 
Pronatalist aydınlara göre, daha sağlıklı ve kuvvetli nesiller ye­
tiştirmek için ilk başta genç kızları terbiye ederek onları anne­
liğe hazırlamalıdır. Genç kızlar hakkında yazılanlar ve genç 
kızlık kategorisinin bizzat üretilmiş olması şimdiye kadar pek 
de tartışılmamış olan son derece verimli bir alandır.4 

Genç kızlara yönelik nasihat kitaplarının genç kızların 
kendilerinden çok annelerini hedeflediği söylenebilir. Bu ki­
taplar esas olarak annelere kızlarını nasıl yetiştirmeleri, onla-

1 .  Vaz'ı Ham� İbtia-ı Hamil, Kabilenin Vazifesi, Cenin s.4. 
2. Agy. s.S. 
l. Osmanlı bağlamında genç kızlık mefhumunun onaya çıkışı neredeyse hiç tartışıl­
mamış bir konudur. Önemli bir istisna için bkz. Elif Ekin Akşit, Kızlonn Sessizlifi: Kız 
Enstltülerlnin Uzun Tarihi, İstanbul, İletişim, 2005 ve Elif Ekin Akşit, "Rearrangement 
of the Publlc and the Prlvate Spheres", Ottoman Women: A Social History (rom 1 9rh  
ond 2 0th  Centuries, Duygu Köksal, Anastassia Falierou (Yay. haz.), Londra, 1.8.Tauris, 
2012. 
4. Her Genç Kız Neler Bilmelidir?, İstanbul, Sevimli Ay Matbaası, 1 926. 
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rı önce evliliğe sonra da anneliğe nasıl hazırlamaları gerekti­
ği konusunda nasihatlerde bulunur. Bu kitaplarda kız çocuk­
larının nasıl giydirilmeleri gerektiğinden, ergenlikteki fizik­
sel ve duygusal değişimlere, kadın fizyolojisinden menstrü­
asyon, cinsellik, mastürbasyon ve hamilelik ve doğuma pek 
çok konu ele alınır. Genç kızlık kategorisi biraz da bu kitap­
lar aracılığıyla inşa edilir. 

Seyyid Tahir'in kitabı bu türün diğer örnekleri gibi ol­
dukça normatiftir, hatta bu kitapta nasihatlerden çok ahlaki 
yargıların aktarılmasına yer ayrılmıştır. Belki de bu konuda 
daha fazla kitap yayımlamayı düşündüğü için fazla detaya 
girmez, somut tavsiyeler vermek yerine kendi fikirlerini an­
latır ve hamilelik ve doğumun tıbbileştirilmesi, bu önemli 
durumların doktor tarafından izlenmesinin gerekliliğini vur­
gular. Besim Ömer ve Halid Ziya' da da olduğu gibi hamile­
liği, bir hastalık olarak görmese bile kadınların hastalıklara, 
dengesizliklere daha açık hale geldiği güçsüz bir devre ola­
rak değerlendirir. 1 Dolayısıyla bu dönemde doktor muaye­
nesi tavsiye edilir. Hele ki sekizinci ayda bebeğin pozisyonu­
nu öğrenmek ve doğuma hazırlanabilmek için doktor mua­
yenesi elzemdir. Seyyid Tahir'e göre bebeğin pozisyonu doğ­
ruysa doğumdan fazla korkmamak gerekir, ancak bebek ters 
geliyorsa doğumu ancak bir doktor gerçekleştirmelidir. Bu­
rada Seyyid Tahir ebe ve "ebe kan" ayrımı yapar. Ebeden 
kastedilen şahadetnameli ebelerdir, "ebe karı" ise Halid Ziya 
ve Besim Ômer'in ihtiyar acuze dediği mahalli ebelerdir. 

Yine bu türde artık aşina olduğumuz biçimde Seyyid Ta­
hir de hamileliğin işaretlerinden bahseder. Buna uzun uzun 
girmeye gerek olmasa da bu bölümde de doktor muayenesi­
nin öneminden bahsedilmesi açısından ilginçtir. Yazar, genç 
kadınların doktordan utanıp çekindiğini, bu yüzden doktor 
muayenesinden kaçındıklarını söyler. Seyyid Tahir'e göre 
genç kadınlar, doktordan kaçınarak teşhislerini kendileri koy­
duklarından bazen de hatalı sonuçlara ulaşır. Örneğin gebe 

1 .  Vaz'ı Hami, İbtia-ı Hamil, Kabilenin Vazifesi, Cenin, s. 9, l O. 
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olduklarını sanıp önce sevinir, aylar geçip bir sonuç çıkma­
yınca hayal kırıklığına uğrarlar. Ama bazen de hamile olduk­
ları halde bunu fark etmez, dolayısıyla yanlış hareketlerde 
bulunabilirler. Bu yüzden düşük yapan, hatta kısır kalan ka­
dınlar bile vardır yazarın iddiasına göre. 

Bu bölümde yüzyılın sonuna doğru hamileliğin, doğum 
politikalarının hararetle tartışıldığı bir zemin haline gelmesi­
ni ele aldım. Yukarıda da işaret etmeye çalıştığım gibi hami­
lelik ve hamilelik sırasındaki bakıma ilişkin tartışmalar nüfus 
politikalarının içindeki farklı pozisyonları da kavramsallaş­
tırmamıza olanak sağlar. Hamilelere yönelik nasihat kitapla­
rı Osmanlı pronatalistlerinin ideal kadınlık algılarınına iliş­
kin önemli ipuçları sunar. Dahası bu normatif literatür, yir­
minci yüzyılla beraber olgunlaşıp daha yüksek sesle dile ge­
tirilecek olan sosyal Darwinist fikirlerin inşa edildiği önemli 
bir mecradır. 

On dokuzuncu yüzyılın son dönemindeki Osmanlı pro­
natalistleri dikkatlerini nüfusun sayısal büyüklüğünden çok 
niteliğine çevirmişti . Dolayısıyla kadınların sadece daha çok 
çocuk doğurmasını teşvik etmiyor, doğan çocukların daha 
sağlıklı, akıllı, güçlü, güzel olması hedefini de gözetiyorlardı. 
Hamilelere yönelik nasihat kitapları bu hedefin hem dile ge­
tirilmesi hem de gerçekleştirilmesi konusunda önemli bir 
işlev üstlenmişti. Bu üstün özellikler her şeyden önce kaıdn­
ların, annelerin bedenen ve manenen terbiye edilmesiyle 
sağlanacaktı. Ancak bedeni ve ahlakı terbiye edilmiş annele­
rin doğurduğu çocuklar bedensel ve ahlaki olarak makbul 
özelliklere sahip olacaktı. 
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KISIRLIK 

Buraya kadar Osmanlı nüfus politikalarının üç ana da­
marını -ebeliğin denetim altına alınıp profesyonelleştirilme­
si, hamilelik ve doğumun tıbbileştirilmesi ve kürtajın yasak­
lanmasını- inceledim. Bu politikalarla kadınların hem daha 
çok çocuk doğurmasını teşvike hem de bu hedefle doğrudan 
bağlantılı bir şekilde doğan çocuklardan daha fazlasının 
ayakta kalmasına, bir başka deyişle doğum sırasında meyda­
na gelen ölüm vakalarının azaltılmasına çalışılmıştır. Ancak 
bu politikalar temelde kadınların zaten doğurgan olduğunu 
varsaymaktadır. Bu yetiye sahip olmayan ya da başka deyişle 
çocuk sahibi olmayı istediği halde bunu başaramayan kadın­
lar ise göz ardı edilmiştir. Kısırlık, ancak yüzyıl sonuna doğru 
ve kısırlığa ilişkin tıbbi bilginin gelişiminin de etkisiyle görü­
nürlük kazanmaya başlamış, Osmanlı pronatalistleri bu ko­
nuyla da ilgilenmeye başlamıştır. 

Bu bölümde geç Osmanlı tıp ve nasihat kitaplarının Os­
manlı nüfus politikalarının önemli bir ayağı olan kısırlık ya 
da istendiği halde çocuk sahibi olamama sorununa yaklaşı­
mını inceleyeceğim. Osmanlı tıp adamları ve aydınlarının 
kısırlık meselesine bakışını ve bu meseleyi diğer toplumsal 
meselelerle nasıl ilişkilendirdiklerini ele alacak; doğum ve 
doğurmanın neredeyse insani ve milli bir vazife gibi tanım­
lanmasının kısırlık tedavilerini de bu çerçeveye oturttuğu­
nu, dolayısıyla kısırlığın sadece bedensel ya da tıbbi bir so-
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run olmayıp toplumsal bir mesele gibi ele alındığını göster­
meye çalışacağım. 

Kısırlık, yani hamile kalmaya ya da doğurmaya engel 
sorunlar üzerine yapılan tartışmalar kadın bedenini ve bu 
bedene ilişkin varsayımları oldukça sarih bir şekilde ele alır. 
Osmanlı nüfus politikaları yakından incelendiğinde kadın 
bedeninin sınırlarının sabit ve katı değil, esnek ve değişken 
olduğunu ortaya çıkar. Başka bir deyişle, böylesi bir araştır­
ma bize kadının bir birey olarak içinde yaşadığı bedenle top­
luma ait olan beden arasındaki sınırların son derece geçişken 
olduğunu gösterir. Kısırlık üzerine popüler söylemler hami­
lelik ve doğum kadar cinsellik, üreme ve cinsel sağlık konu­
larının da sadece bireye ait bedensel, biyolojik meseleler 
değil oldukça kamusal ve politik konular olduğunu gösterir. 
Dolayısıyla kısırlık üzerine üretilmiş olan tıbbi ve normatif 
yazın, Geç Osmanlı toplumu bağlamında kişisel olanla poli­
tik olanın, mahremle kamusal olanın sınırlarının aslında ne 
kadar belirsiz ve geçişken olduğunu da gösterir. Yani beden 
aslında belki de hiçbir zaman kişiye ait ve mahrem değil, 
daha büyük ölçekli politik hedeflerin üzerinde çarpıştığı bir 
alandır. Kısırlık üzerine olan bu çalışma da arka planında 
mahrem ve politik olan arasındaki ilişkiyi ve bu ilişkinin ta­
rihsel olarak dönüşümünü sorgular. Pronatalist politikaların 
diğer mecraları gibi kısırlık tartışması da kadınlan doğurgan­
lıklanyla tarif eder, kadın bedenini kadınlara ait değil devlete 
ait ve dolayısıyla politik iradenin ve tıbbi bilginin müdahale 
edip şekillendirebileceği bir alan olarak görür. Kadınlar ha­
mile kalıp çocuk doğurduğu, tanımlanan ideallere uyan ço­
cuklar yetiştirdiği sürece özneleşir. Kısır kadınlarsa ya dok­
torlar tarafından tedavi edilmesi gereken itaatkar hastalar ya 
da hatalarının bedelini ödeyen kurbanlar olarak görülür. 

Kısırlık tartışmasının önemli ve ilgi çekici yanlarından 
biri de kadın bedeninin yanı sıra erkek bedenini de sorunsal­
laştırmasıdır. Osmanlı pronatalizminin ebeliğin profesyonel­
leşmesi, kürtajın yasaklanması, hamilelik ve doğumun tıbbi­
leştirilmesi gibi tüm diğer mecraları kadın bedenini konu 
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edinir ve kadın bedeninin kontrolünü amaçlarken kısırlığa 
ilişkin sorunlar ve cinsel işlev bozuklukları erkek bedenini 
de konu edinir. Nüfusa ilişkin hedefler, kısırlık söz konusuy­
sa erkek bedeninin de milli, insani ve dini bir vazife olarak 
disipline edilmesini gerektiriyordu. Belirtmeliyim ki on do­
kuzuncu yüzyılın sonu, yirminci yüzyılın başında tıbbi bir 
sorun olan iktidarsızlık son derece ilgi çekmiş ve tedavisine 
yönelik çok sayıda kitap basılmıştır. 1 Bu kitaplar kısırlık ve 
iktidarsızlığın (ukm ve ananet) birbirinden farklı iki konu 
olduğuna dikkat çeker. Ancak iktidarsızlığın çaresinin çok 
daha kolay olduğu düşünülse de kadın kısırlığı daha karma­
şık ve tedavisi güç bir mesele olarak görülmüştür. Belki de 
bu nedenle iktidarsızlık üzerine basılan kitaplar, kısırlık üze­
rine olanlardan sayıca çok daha fazladır. 

Doğurganlık ve kısırlık tartışmaları Osmanlı matbuatı­
nın da önemli bir mevzuu haline gelmiştir. Osmanlı matbu­
atının gelişip daha geniş bir okuryazar kitlesini hedefleme­
siyle beraber matbu alan pronatalist fikirlerin tartışıldığı, top­
lumun daha geniş kesimlerine ulaştırıldığı önemli bir mecra 
haline geldi. Aile, evlilik, hıfzıssıhha, çocuk bakımı gibi bir­
çok konunun yanı sıra kısırlık da nasihat kitaplarının gözde 
bir konusuna dönüştü. Bu dönemde evli kadın ve erkeklere, 
evliliğe hazırlanan genç kız ve erkeklere hitap eden çok sa­
yıda nasihat kitabı basılmıştır. 2 Bu kitaplarda kimlerin evlen-

1 .  Sedad Tosunpaşazade, Muamelit-ı Zevciyede Adem-/ İktidar, İstanbul: Şems Mat­
baası, 1 328 ( 19 12); Mehmed Süleyman Avanza.de, Yalnız &keklere Mahsus Adem-i 
İktidar, İstanbul: Kasbar Matbaası, 1 330 ( 191.f). 
2. Bu konuda yayımlanmış tüm eserleri yer kısıdılığı nedeniyle burada saymak 
lmkinsızdır. Ancak belli başlı bazı örnekler için bkz. Mustafa Satı, Evlendirilecek, Evle­
necek ve Evlenmiş/ere Mahsus Saadet-/ İzdlvac, İsıanbul: Asır Matbaası, 1 325 (1909); 
Mehmed Süleyman Avanza.de, Yeni, Mükemmel, Son Rehber-i İzdivac, İstanbul: el-Adi 
Matbaası, 1 338 (1 922); Ahmed Naci, Rehnüma-yı İzdivac, İstanbul: Manzume-1 Efklr 
Matbaası, 1 328 ( 1912); Mustafa Safi, Saadet-/ İzdivac, İstanbul: Asır Matbaası, 1 325 
(1 909); Hüseyin Remzi, Satdıç Rehber-i İzdlvac, İstanbul: Artın Asaduryan Şirket-i 
Mürettiblye Matbaası, 1 3 1  5 ( 1899); Necmeddln Sami, Sevda Çiçekleri yahud İzdivaan 
Ehemmiyeti, İstanbul: Kasbar Matbaası, 1 3 1 2  (1896); Ahmed Said, Hı(zıssıhhat-i İzdlvac 
ve Tenasül, İstanbul: Kasbar Matbaası, 1 308 ( 1891 ). Bu dönemde evllllk üzerine bir 
dergi de yayımlanmıştır. Bkz. İzdivaç İlmf, Edebi, İçtimai ve Sıhhi Musawer Mecmua. Bu 
eserler, aileyi toplumun temeli olarak görmüş, nasihaderinl bir bütün olarak aileye 
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mesi, kimlerin evlenmemesi gerektiği dahi tartışılıyordu. 1  
Doğacak çocuğun cinsiyetini belirlemeye yönelik popüler 
kitapların da yayımlandığını görmek mümkündür. 2 Aynca 
matbu kültürün ve tıp bilgisinin gelişmesiyle kısırlık konu­
sunda genel okura da hitap eden popüler tıp kitaplarının 
yazılıp basıldığını görüyoruz. Osmanlı kadınları üzerine ça­
lışan araştırmacıların bir kısmı Osmanlı matbuat kültüründe 
dergi, gazete ve kitaplarda kadınlara ilişkin konuların tartı­
şılmasının kadınların özgürlük ve eşitlik mücadelesindeki 
önemine işaret eder ve bu yayınlara olumlu bir rol atfeder.3 
Ne var ki, Schick'in de işaret ettiği gibi bu argümana belli 
çekincelerle yaklaşmak gerekir. Kısırlık üzerine üretilmiş ki­
taplar da bu çekinceleri doğrular niteliktedir. Bu kitaplar bir 
yandan evlilik üzerine, kadın erkek ilişkileri üzerine genel 
geçer yargıları eleştirip aşağıda da açacağım gibi oldukça sıra 
dışı denebilecek düşünceleri savunurken kadınların sadece 
doğurganlık çerçevesinde tanımlanmasının da tartışmaya açık 
yanlan olduğu muhakkaktır. 

yönelunlştir. Bkz. Besim Ömer, Sıhhatnüm� Aile yahud Baba, Ana, Çoaık, İstanbul: 
Mahmud Bey Matbaası, 1 304 (1887); Hüseyin Remzi, Yadigôr-ı Remzi: Aile Hıfzıssıhha­
sı, Artin Asaduryan Şirket-i Mürettibiye Matbaası, İstanbul: 1 900; Ahmed Midhat, 
Ana Babanın Evlôt Üzerindeki Hukuk ve Vazôifi, Tercüman-ı Hakikat Matbaası, İstanbul: 
1 899. Bu literatürün eleştirel bir incelemesi için bkz. Disease and Late Ottoman LJte­
ratııre. 

1 • Sıhhatnüma-yı İzdivac Evlenecek/erle Müteehhil ve Mücerret Bulunanlara Nasihat, 
Fen ve İzdivac Evlenebilecekler ve Evlenemeyecekler. 

2. Avanzade Mehmed Süleyman (tercüme), Kız mı Oğlan mı?, İstanbul: Araks Mat­
baası, 1 330 ( 19 14). 
3. Serpil Çakır, Osmanlı Kadın Hareketi, İstanbul, Metis Yayınlan, 1 994; Aynur De­
mlrdlrek, Osmanlı Kadınlannın Hayat Hakkı Arayışının Bir Hikayesi, Ankara: İmge Ki­
tabevi, 1 993; Aynur İlyasoğlu ve Deniz İnsel, "Kadın Dergilerinin Evrimi", Türki­
ye' de Deı;giler, Ansiklopediler (1849-1 9&4), İstanbul: Gelişim Yayınları, 1 984; Ay­
fer Karakaya-Scump, "Debadng Progress in a 'Sertous Newspaper for Musllm 
Women': The Periodlcal Kadın of the Post-revoludonary Salonica, 1 908-1 909", 
Bridsh Journal of Mlddle Eastern Studies, 30/2 (2003), s. 1 55-8 1 ;  Fauna Kılıç Den­
man, İkind Meşrutiyet Döneminde bir Jön Türk Dergisi: "Kadın", İstanbul: Libra Yayın­
cılık, 2010. Bu dergilerin basılması ve popülerleşmesini sağlayan tarihsel ve toplum­
sal bağlamın değerlendirmesi için bkz. "Print Capitalism and Women's Sexual 
Agency in ehe Late Ottoman Empire". 

201 



Tıbbi bir sorun olarak kısırlık 

Kadın doğumu ve üremeye ilişkin modem tıbbi bilgi on 
yedinci yüzyıldan itibaren gelişmeye başlasa da kısırlık ko­
nusuna ilişkin bilgi ve tedavilerin ortaya çıkması on doku­
zuncu yüzyılın sonunu buldu. Osmanlı aydınlan doğurgan­
lığı artırmayı neredeyse milli bir vazife olarak kavramıştı. 
Ama bazı kadınlar bu vazifeyi yerine getirmelerine mani 
olan kusurlara sahipti. Osmanlı tıp adamları bu doğrultuda 
kısırlık konusunda yeni görüş ve tedavileri hızla kendi top­
lumlarına aktarma çabasına girişti. Kısırlık üzerine söylem­
ler kısırlığın tek bir nedeni olmadığını, farklı nedenlerden 
kaynaklandığını, dolayısıyla çözümlerinin de çok çeşitli ola­
cağını düşünüyordu. Bazı yazarlar kısırlığı fizyolojik, beden­
sel bir sorun olarak görüyor, çözümü doktor tedavisinde arı­
yordu. Bazılarıysa kısırlığı kişinin yanlış davranış ve kendi ha­
talarından kaynaklanan bir sonuç olarak değerlendirip çözü­
mün ahlaki davranış değişikliklerinden geçtiğine inanıyordu. 
Bazı yazarlar, kısırlığı evlilikte mutluğun önündeki bir engel 
olarak nitelendirirken diğerleri kısırlığın mutsuzluğun nede­
ni değil sonucu olduğuna inanıyordu. Bazı yazarlar "ilkah-ı 
suni" (suni döllenme) gibi tıbbi gelişmeler sayesinde kısırlı­
ğın kısa zamanda tedavi edilebileceğine inanırken diğerleri 
bu çözümlerin hayata geçirilmesinin uzun yıllar alabileceği­
ni söylüyordu. Kısacası, kısırlık üzerine söylenen ve yazılan­
lar çok farklı bakış açılarını temsil ediyor; ama her koşulda 
bu görüşler onları ifade edenlerin daha büyük ölçekli politik 
görüşlerini yansıtıyordu. 

Kısırlık üzerine yazan ve düşünen çok sayıda doktor ve 
araştırmacı olmakla birlikte, Besim Ömer kısırlık üzerine 
yazdığı kitapla bu konuda da öncüdür. Başka konulardaki ça­
lışmalarında bu konuya değindiği gibi, Ukm ve Ananet (Kısır­
lık ve İktidarsızlık) isimli kitabını sadece bu konuya ayırıp bu 
iki meseleyi nedenleri ve tedavilerini de ele alarak ayrıntılı 
bir şekilde incelemiştir. Bu çalışmasında doğurganlığa ilişkin 
sorunları fizyoloj ik, psikolojik, tıbbi ve sosyal sonuçlarıyla bir 
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bütün olarak ele almıştır. Ancak başlıkta hem kısırlık hem 
iktidarsızlık konusunun inceleneceği vaat edilse bile Besim 
Ömer kitabının önemli bir kısmını erkekleri ilgilendiren ikti­
darsızlığa değil, kadın kısırlığına ayırmıştır. 1 Ukm ve Ananet 
öncelikle bu kavramları tanımlayarak başlar. Besim Ômer'in 
ifadesiyle "Nev-i beşerde ilkah ve tenasüle olan mani 'ukm'u 
intaç eder. Ukm tenasül ve tekessüre adem-i kabiliyettir." 
Yani bir başka deyişle kısırlık doğurganlığın engelidir. Ancak 
Besim Ömer en başta kısırlık doğurganlığa engelken iktidar­
sızlığın sadece cinsel ilişki kurmaya yetersizlik olabileceğini 
belirtir. 

Ukm ve Ananet dokuz bölümden oluşur. Birinci bölüm­
de genel bilgiler verilir. İkinci bölümde kısırlığa yol açan has­
talıklar, bunların nedenleri ve tedavileri ele alınır. Üçüncü ve 
dördüncü bölümlerde rahmi etkileyen ve kısırlığa yol açan 
problemlerden bahsedilir. Burada Besim Ömer rahmin yapı­
sını, rahimde en sık görülen şekil bozukluklarını ve bunların 
cerrahi tedavilerini tartışır. Beşinci bölüm menstrüasyon, 
yumurtlama ve bunların doğurganlıkla ilişkisi üzerinedir. Al­
tıncı bölümdeyse nemfomani, aşırı cinsel aktivite, vajinis­
mus, obezite, çiftin boy ya da kilo uyumsuzluğu gibi kısırlığa 
yol açan psikolojik, bedensel, davranışsa! ve sosyal faktörler 
anlatılır. Yedinci bölüm kitabın daha önceki bölümlerinin 
kısa bir özeti niteliğindedir. Sekizinci bölümdeyse kısırlığın 
tedavisi için doktor muayenesinin, iyi bir dinlenmenin ve 
hıfzıssıhha kurallarına riayetin gerekliliğine değinilir. Burada 
sadece hastalar için değil doktorların da hıfzıssıhha kuralla­
rına riayet etmesinin öneminin anlatılması dikkat çekicidir. 
Başlıkta vaat edilen iktidarsızlık tartışmasıysa nihayet son 
bölüm olan dokuzuncu bölümde ele alınır. 

Besim Ömer'in eseri, kendisinin önemli bir uzman ol­
masının etkisiyle bu konuda yazılan diğer kitaplara kıyasla 
son derece tıbbi bir içeriğe sahiptir. Bu doğrultuda kısırlığın 

1 . Besim Ömer, Ukm ve Aninet. Dersaadet: Mahmud Bey Matbaası, 1 306 ( 1 890), s. 
ı 3. 
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en yaygın ve sık görülen nedenlerinden bahsedilir. Besim 
Ömer, daha istisnai durumları olan kimselere bir doktor mu­
ayenesini tavsiye ederek bu tür örneklere girmekten kaçınır. 
Kitapta daha kolay tedavi edilebilir vakalar üzerinde duru­
lur. Besim Ömer'in bu kitabı kaleme almaktaki amaçlarında 
biri de yeni gelişmekte olan "modem tıp bilimi"ne aşina ol­
mayan okuru bilgilendirmektir, zaten bu amaç doğrultusun­
da dönemi için son derece kolay takip edilen bir dil benim­
semiştir. 

Besim Ömer' in genel okur için yazmış olduğu kitaplarda 
"modem tıp bilgisi" ve "yerel tıp pratikleri" karşıt kutuplar 
olarak konumlanır. Birincisi olabildiğince güzellenir ve savu­
nulurken ikincisi hakir görülür ve olumsuzlanır. Bu yaklaşı­
mın bir sonucu olarak şahadetnamesiz yerel ebeler eleştirilir 
ve ebe eğitimi ve ebelerin şahadetname sahibi olmasının öne­
mi sıklıkla vurgulanır. Kısırlık tedavisinde de okurlar ebelere 
başvurmamaları konusunda tekrar tekrar uyarılır. Kısırlığın 
tedavisinde şifalı bitkiler, muska, dua gibi yöntemlerin kulla­
nılması sert bir biçimde eleştirilir, tedavinin yalnız ve yalnız 
doktor müdahalesiyle mümkün olabileceğini söylenir. 

Besim Ömer, Osmanlı nüfus politikalarının önemli sa­
vunucularından biri olması sebebiyle kitabına nüfusun öne­
minden bahsederek giriş yapar. Bu doğrultuda modem has­
tanelerin kurulmasının öneminden de bahseder. Hastanelere 
yapılan vurgu kısırlığın tıbbileştirilmesi sürecinde önemli 
bir işlev taşır. 

Besim Ömer' e göre validelikten mahrum kalmak bir 
kadının başına gelebilecek en büyük felaketlerden biridir: 

( . . .  ) Validelikten mahrum kalmış olmak acısı; daima 
zehmak yerden katre ile damlayan bir cerahattır. Zannolu­
nur ki kudret, kadınların sine-i revhına boş kalmaya taham­
mül edemeyen bir beşik koymuştur. 1 

1 .  Gebelik ve Gebelikle Tedabir, s. 1 .  
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Besim Ömer'in zihinsel çerçevesinde anne olmayı, ço­
cuk doğurmayı reddetmek gibi bir tercih söz konusu değil­
dir. Ona göre annelikten kaçınanlar sadece düşük ahlaklı 
tenperver kadınlardır. Zaten bu tarz kadınlar hamile kaldı­
ğında da ıskat-ı ceninle çocuklarını katleder. ı Geç Osmanlı 
nüfus politikalarının önemli bir ayağı kürtaj karşıtı adımlar­
dır. Bu dönemde kürtaj üzerine yazılanların birçoğunda kar­
şımıza sefalet ve safahat karşıtlığı çıkar. Yani kadınların ya 
tensel zevklerden vazgeçemediği için ya da maddi imkansız­
lıkları nedeniyle çocuklarını düşürmeye yeltendiğine dair 
yaygın bir söylem söz konusudur. Besim Ömer'in kısırlığa 
ilişkin görüşleri bu çerçeveye uyar. Dönemin pronatalistleri­
nin öncülerinden biri kabul edebileceğimiz Besim Ömer, 
ahlaklılık ve doğurma arasında doğrudan bir ilişki varsayar. 
Buna göre, ahlaklı kadınlar çocuk sahibi olur, önce kendile­
rini, sonra da doğan çocuklarını terbiye ederken ahlaksız 
olanlar çocuk yetiştirmenin zorluklarından ve dolayısıyla 
doğurmaktan kaçınır. 

Ukm ve Ananet'te Besim Ömer, hamile kalmaya engel 
ya da hamile kalındığında da sağlıklı bir doğuma mani olan 
durum ve hastalıklardan bahseder; kısırlığın fizyolojik, sos­
yal ya da psikolojik nedenleri olabileceğini ve bunların dok­
tor kontrolü altında tedavi edilmesi gerektiğini vurgular. Ki­
tapta ayrıca kısırlığın en yaygın sebeplerinden olan rahim 
iltihap ve akıntıları ayrıntılı olarak anlatılır.2 Besim Ömer bu 
sorunun yaygınlığından bahsederek kadınlan uyanr.3 Rah­
min şekil bozukluklarından kaynaklanan kısırlık sorunları 
üçüncü bölümde ele alınır. Besim Ömer bu tip bozuklukla­
rın cerrahi müdahaleyle tedavi edilebileceğini söylese de bu 
tip ameliyatların annenin yaşamını tehlikeye atması olasılı-

1 .  Gülhan Balsoy, "Osmanlı Toplumunda Kürtajın Yasaklanması ve Politik bir Alan 
Olarak Kadın Bedeni'', Toplumsal Tarih, Haziran 2012, s. 21 -27 
2. Ukm ve Anônet, s. 22-35. 
3. Ar:f, s. 22: "( ... ) evlada nail olmadığı için etibbaya müracat eden yirmi kadından 
onunda yahut on ikisinde nezle vardır". 
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ğının yüksek olması nedeniyle çoğunlukla cerrahi müdaha­
leyi önermez. 1 

Besim Ömer kısırlığa tesir eden diğer hususlar arasında 
yaş, hayat tarzı, diyet, iklim ve kavmiyete de değinir. Örne­
ğin çiftin arasında yirmiden fazla yaş farkı olmasının akame­
te yol açacağını söyler ya da daha soğuk buzlu Kuzey iklim­
leri daha akimken ılıman iklimlerin daha doğurgan olduğu­
nu söyler. Ama elbette ki genel anlamda sağlıklı olmanın, 
tenasül uzuvlannın sağlıklı olmasının önemi tekrar tekrar 
vurgulanır. Besim Ömer menstrüasyon ve ovülasyondan da 
ayrıntılı olarak bahseder. Bunları anlatırken sıklıkla doğadan 
örnek verir. Bu iki bedensel işlevin doğurganlığın ön şartı 
olmakla birlikte doğurganlığı mutlak bir garanti altına alma­
yacağının da altını çizer. 2 

Ukm ve Andnet'te kadın bedeni ve doğurganlığın fizyo­
lojisi son derece ayrıntılı olarak anlatılırken bir yandan da bu 
sorun modem tıbbın müdahale etmesi gereken bir alan ola­
rak inşa edilir.3 Bazı başka yazarlar kısırlığı kadına verilen bir 
tür ceza olarak görse de Besim Ömer bu konuda çok daha az 
yargılayıcı bir yaklaşıma sahiptir ve tıbbın çerçevesinden ay­
rılmamaya çalışır. Bu yönüyle tıbbileştirme çerçevesi her ne 
kadar kısır kadınlan doktorlara tabi kılsa da toplumsal açı­
dan bir miktar özgürleştirmektedir. Besim Ömer de kısırlık­
tan sadece kadını sorumlu tutan ve onu neredeyse eksik ola­
rak tanımlayan yaklaşımı eleştirir; çocuksuz kalmada erke-

1 .  Agf, s. 38- 39: "Evladı olmak için bir kadının hayatını tehlikeye sokmak hiç caiz 
değtldlr. Def-1 ukm için ancak sıhhati ihlal etmeyecek her nevi ameliyata cevaz 
verilir. Evladı olmayan bir kadının hayatını tehdit edecek ameliyat icrasına iyi nazar­
la bakılamaz. Çünkü bu ameliyat icra olunmasa ne olacakl Olsa olsa kadın evlatsız 
kalacak! Lakin hayatı tehdit ve sıhhati ihlal etmeyecek. Ve hüsn-1 neticeye de mu­
vafık edecek usul ve vesait mevcuttur." 
2. Agf, s. 74: '"Çiçeği olan her ağacın meyvedar olacağı tabiidir' misali pek doğru 
değildlr."Agf, s. 73. Ayrıca "Görülmektedir ki bağçemizde bazı ihtiyar ağaçlar hili 
çlçeklenerek riylhadar 'nevç'lerte ilkbahan istikbal ederlerse de hafif bir bid-ı sabi 
çok kere onları yerlerinde meyveden bir eser bırakmamak üzere sarartıp soldurur. 
İşte bu nevi çiçekler ihtiyar apçlann son 'elveda'lan, iftirak buseleridlr." 
3. Bu konuda bkz. The Science o(Woman: Gynaecology and Gender in England, 1800-
1 929. 
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ğin de payının olabileceğini, çiftin sorunu birlikte çözebile­
ceğini vurgular. Ancak bu olumlu bakış açısına karşın, kısır­
lığın tıbbileştirilmesi doktor ve kısır kadını hiyerarşik olarak 
konumlandırır. Tıbbileştirme yaklaşımına göre kısır kadın, 
doktor tarafından iyileştirilmesi gereken bir hastadır. Doktor 
tarafından teşhis, tedavi ve kategorize edilecektir. Kısır kadı­
nın iyileşebilmesi için doktora itaat etmesi gerekmektedir. 
Başka deyişle kısır, bir özne olarak değil hastalıklı bir beden 
olarak görülür. Besim Ömer akametin doktorlar tarafından 
tedavi edilmesi gerektiğini öne sürer. Bir doktor tarafından 
muayene edilmedikçe kısırlığın nedenini bile bulmak nere­
deyse imkansızdır ona göre. Kurallar doktor tarafından ko­
nulur, hasta (burada kısır) tarafından uygulanır. 1 

Kısırlık tedavisinde yüzyıllardan beri pek çok yöntem 
kullanılmıştır. Pek çok farklı kültürde kısırlığın tedavisi için 
farklı şifalı bitkilerden, otlardan ve ritüellerden yardım alın­
mıştır. Özellikle ebeler, tarih boyunca kısırlığın tedavisinde 
önemli aktörler olmuştur.2 Besim Ömer'in kurduğu çerçeve 
bu durumu topyekun reddeder. Ne ebelerden ne geleneksel 
yöntemlerden ne yerel inanışlardan söz edilir. Yalnızca arada 
sırada bunların büyücülük olduğunu söyleyerek itham edilir. 
Ona göre sadece doktor tedavisi ve modern tıp çözümdür. 

Ahlaki bir problem olarak kısırlık 

Yukarıda da belirttiğim gibi kısırlık, çok ilgi gören bir 
konuya dönüşürken kaçınılmaz olarak farklı sesler de çıkma­
ya başlamıştı. Nedenleri, tedavileri, zararları konusunda farklı 
görüşler savunuluyordu. Kısırlığın kendisi politik bir konuya 
dönüşürken yazarlar da aslında politik fikirlerini tartışıyor-

1 .  Bu kullanımı şu aşağıdaki kitaptan ödünç aldım: Arthur L Grell, "lnfertlle Bodies: 
Medlcallzadon, Metaphor, and Agency'' lnfertility Around tlıe Globe, Macla lnhorn, 
Frank Van Balen (Yay. haz.), University of California Press, 2002, s. 1O 1 - 1 19. 
2. Bkz. Fatma Gökçen Dinç, "lgnorant, Oirty, Supersdtious Crones: Degrading of 
Mldwifery and Mldwlves in Modern Turkey", Yayımlanmamış yüksek llsans tezi, 
İstanbul Bilgi Üniversitesi, 201 1 .  
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du. Besim Ömer konuya tıp açısından bakarken başka yazar­
lar kısırlığın tıbbi boyutlarını inkar etmese bile, konuyu ağır­
lıkla ahlaki yönünden ele alıyordu. 

Avanzade Süleyman'ın1 kitabı Mesail-i Mühimme-i Ha­
yatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlarda bu tarz ahlakçı bir 
yaklaşım sergilenir. 2 Bu kitap telif bir eser değil, söz konusu 
dönemde Osmanlı matbuat kültüründe son derece yaygın 
olduğu gibi birebir çeviri yerine yazarın kullandığı kaynakta­
ki bazı yerleri çevirdiği, bazılarını attığı, anlattıklarını Os­
manlı bağlamına uyarlamaya çalıştığı bir adaptasyondur. 
Avanzade Süleyman kitabın dayandığı kaynağı da asıl yazan 
da belirtme gereği duymaz. Ancak kitap tutmuş olmalı ki 
iktidarsızlık üzerine Adem-i İktidar isimli bir kitap daha ya­
yımlar. 3 Mesail-i Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır 
Kadınlar kısırlıktan bahsetmeyi vaat etse de asıl olarak son 
derece yeni ama henüz geçerliliği kanıtlanmamış bir yöntem 
olan ilkah-ı suni, yani suni döllenmeden bahseder. Yine de 
bu kitapta Osmanlı pronatalizmi ve kısırlık üzerine söylem­
lerin çarpıcı örneklerine rastlarız.  

Avanzade Süleyman'ın kitabı oldukça küçük ve erkeğe 
mahsus kısırlık ve kadına mahsus kısırlık arasında sürekli ge­
lip gitmesiyle dağınık bir kitaptır. Besim Ömer'in kitabıyla 
kıyaslandığında popülerliği daha çok hedefler. Hatta cinselli­
ğe örtük göndermelerde bulunur. Yine de bu popüler kitap 
Osmanlı pronatalizminin başarısının bir göstergesi olarak 
okunmalıdır. Bu tarz popüler, genel okuru amaçlayan görece 
yüzeysel kitaplar pronatalist hedeflerin toplum tarafından 

1 .  Mehmet Süleyman (Avanzade) 1 87 1 'de doğdu. Mekteb-i Tıbbiye'de eczacılık 
okudu ve eczacılık yaparken aynı zamanda güncel meselelerde yazılar yayınlamaya 
başladı. Yayımlanmış çok sayıda eserinin yanı Afiyet ve Güzel Prenses isimli iki popü­
ler dergi de basmıştır. Dedektif romanından yemek kltaplanna, tarih kitaplarından 
popüler tıp kitaplanna çok farklı konularda kitabın yanı sıra Osmanlıca ilk kadın 
almanağı olan Nevsal-i Nisvan'ı da basmıştır. Bkz. Tanzimat'tan Bugüne Edebiyatçılar 
Ansiklopedisi. Cilt 2, İstanbul: YKY, 2001 , s. 558. 
2. Avanzade M. Süleyman, Mesail-i Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar, 
İstanbul: Kader Matbaası, 1 336 ( 1 920). 
3. Yalnız Erkeklere Mahsus Adem-i İktidar. 
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görünürleştiğini ve alıcı bulduğunu gösterir. Bu tarz kitaplar 
belli bir "nüfus" algısına sahiptir. Hiçbir millete, etnik ya da 
dini gruba açık bir referans yoktur. Örneklerin çoğu doğrudan 
çeviri kitaplardan, dolayısıyla daha çok da Fransız toplumun­
dan alındığı için bu kitaplardan yerel kısırlık deneyimlerini, 
bunu yaşayan kadınların deneyimlerini yeniden inşa edebil­
mek, bir sezgi sahibi olabilmek oldukça zordur. Mesail-i Mü­
himmeden Kınr Kadınlar, örneğin, yaşanmış örnekler üzerine 
inşa edilmiş olsa da bu örnekler neredeyse hep Avrupalı, ba­
zen de Amerikalı doktorların tanık olduğu vakalara dayandığı 
için yerel deneyimlere dair bir fıkir sahibi olamayız. 

Bu kitap esas olarak türlü çarelere başvurduğu halde bir 
türlü çocuk sahibi olaqıayan çiftlere suni döllenme yöntemini 
anlatmak üzere hazırlanmıştır. Avanzade Süleyman, bu yön­
temi tarif eder. Her ne kadar bir doktor kontrolünü tavsiye 
etse de rahmin anatomisini bilen ve el becerisine sahip bir 
kocanın bile bu yöntemi rahatlıkla uygulayabileceğinden bah­
seder. Bu açıdan bakınca Besim Ömer'de gözlediğimiz tıbbi­
leştirme çerçevesinden, yani doktor ve kısır kadın/hastanın 
bir itaat ilişkisi içinde kurgulanmasından önemli bir kopuş söz 
konusudur. Modem tıbbın nimetleri güzellense de bunlar 
normalleştirilir, gündelik hayatın bir parçası haline getirilir, 
dolayısıyla modem tıp yabancı, korkutucu bir şey olmaktan 
çıkıp yeni bir gündelik pratik olarak sunulur. Suni döllenme­
den Besim Ömer de bahsetmektedir; ancak hem Avanzade 
Süleyman kadar iyimser değildir hem de bunun ancak doktor 
kontrolünde denenmesi gerektiğinin altını çizer. 1 

ilkah-ı suni ya da suni döllenmenin dinen uygun olup 
olmayacağı sorusuna ayrılan özel yer de Avanzade Süleyman 
'ın konuyu normalleştirmeyi ve yaygınlaştırmayı amaçladığı­
nı gösterir.2 Henüz yeni ve. yabancı olan bu yöntemin dinen 
uygun olup olmadığı önemli bir endişe kaynağıdır. Burada 

1 .  Ukm ve Ananet, s. 1 2 1 - 1 24. 
2. Mesail-i Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar, s. 7. 
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çiftin iki yıldan uzun bir müddetten beri evli olup çocuk sa­
hibi olamaması durumunda suni döllenmenin kullanılması­
nın uygun olacağı savunulur. Avanzade Süleyman, suni döl­
lenmenin aşı yapmaktan ya da beslenemeyen bir çocuğun 
midesine sondayla besin vermekten bir farkı olmadığını savu­
nur ve bunu kolay anlaşılır gündelik benzetmelerle açar. 1 

Avanzade Süleyman'ın kitabında kısırlık ağırlıkla ahlaki 
bir sorun olarak ele alınır. Ancak bu ahlaki yükümlülüğün 
kime ait olduğu tartışmaya açıktır. Ahlaki yargılar özellikle 
evli çiftlere yönelik nasihat kitaplarında son derece belirgin­
dir. Mesail-i Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadın­
lar da bu ahlaki yargılan paylamaktadır. Besim Ömer kısırlı­
ğın tedavisinde tıbbın imkanlarına başvurulması gerektiğini 
savunurken Avanzade Süleyman, örtük de olsa kısırlığın ka­
dının yanlış davranışlarından kaynaklanan bir ceza olduğuna 
inanır. Ancak kısırlığın sadece kadınlara ait bir problem ola­
rak görülmemesi son derece çarpıcıdır. Avanzade Süleyman 
"( . . .  ) çocuk doğuramamak, mukarenette bulunmakla bera­
ber gebe kalmamak sırf kadına ait bir kusur olamaz. Aynı 
zamanda erkeğe de ait olabilir. Meselenin ruhu işte burada­
dır. Karı ve koca mukarenette bulunuyorlar, şimdi kusur er­
kekte mi kadında mı?" diye sorar. 

Kısırlıkla ilgili tartışma, erkeklerden de bahsedilmesi ve 
erkek bedenini problematize etmesiyle dikkat çeker. Bu ki­
taplar isabetli olarak kısırlığın erkeklerin de karşılaştığı bir so­
run olduğunun altını çizer, her ne kadar kısırlık ve iktidarsız­
lık arasında kategorik bir ayrım yapsa da erkek bedeni sorun­
sallaştırılır. Örneğin Halid Ziya'nın Kanun ve Fenn-i Vilade'si 
kadın okurun yanı sıra erkek okura da doğrudan doğruya hi­
tap eder, dolayısıyla Osmanlı doğum politikalarının erkeklere 
ilişkin bakış açısını, ideal erkeklik kurgusunu da tekrar inşa 
etmemize olanak sağlar. Bu haliyle tüm ahlakçı boyuta rağ­
men daha önceki devirlerin yaklaşımından önemli bir kopuş 
vardır. 

1 .  Agy, s. 20-2 1 .  
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İdeal aile önünde bir engel olarak kısırlık 

Kısırlık üzerine kitaplar evli çiftlere hitap ederken, evli 
çiftlere yönelik nasihat kitapları da dikkatini kısırlık konusu­
na çevirmeye başlar. Doğurganlık ve kısırlığa ilişkin konular 
oldukça ilgi görür. Evlilik elkitaplan kısırlığı evliliğin saadeti­
nin önünde engel teşkil eden bir sorun gibi görür. Bunun or­
tadan kaldırılması için kısırlığın tedavi edilmesi gerektiğini ve 
bu tedavinin nasıl olacağını anlatırlar. Nusret Fuad'ın İzdivaç: 
Şerait-i Sıhhiye ve İctimaiyesi. ve Hüseyin Remzi'nin Sağdıç­
Rehber-i İzdivaç adlı eserleri bu türün ilk örneklerindendir. 
Besim Ömer de evli çiftlere yönelik elkitapları yazmıştır. Kı­
sırlıkla ilgili fikir ve önerilerine Ukm ve Ananet' in yanı sıra bu 
türde yazmış olduğu Sıhhatnuma-yı İzdivac ve Fenn-i İzdivac 
isimli kitaplarda da rastlayabiliriz. Ukm ve Ananet, kolay ta­
kip edilmesine karşın bir tıp kitabı niteliği taşırken, çok daha 
gündelik bir dille yazılmış olan Sıhhatnuma-yı İzdivac kısırlı­
ğı ailenin saadeti önünde bir engel olarak ele alır.1 Bu kitapta 
doğurganlık için temizliğin, hıfzıssıhhanın ve tenasül organ­
larının temizliğinin önemi vurgulanır. 2 

Kısırlık üzerine kitaplarda "aile" çok merkezi bir yerde 
durmaktadır, kısırlığın hem sorunlaştığı hem de çözümünün 
arandığı ana birim "aile"dir. Aile kutsaldır ve amacı da toplu­
ma yeni nesiller yetiştirmektir. Çocuksuz aile de, aile kurumu 
dışında çocuk sahibi olmak da söz konusu değildir. Her ne 
kadar bahsettiğimiz toplumda çocuk doğurmamayı tercih et­
mek gibi bir tercih söz konusu olmasa da Osmanlı aydınlan 
bu ihtimali ele alıp kınar, neredeyse düşkünlük addeder. 

Osmanlı aydınlan çocuk doğurmanın doğanın kanunu, 
toplumsal gereklilik ve kişisel mutluluğun temel kaynağı, 
çocuksuzluğun ise büyük bir trajedi olduğu konusunda 

1 .  Sıhhaınumo-yı İzdivac, s. 82-85. Sıhhaınumo-yı İzdlvac, Besim Ömer'ln yazdığı değil 
çevirdiği bir eser olsa da bu kitapta yer alan görüşler kendisinin fıkirlerfnl de yan­
sıttığı için bu kitabı kendisinin kitabı gibi değerlendireceğim. 
2. At:f ., s. 82-85: "Erkek ve kadında aza-ı tenisüllye ne kadar mükemmel ise tevel­
lüde o derece kabiliyet vardır." 
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hemfikirdir. Besim Ômcr'e göre çocuğu olmayan bir çift ya 
her gün kavga edecek ya da mutlak bir sessizliğe ve mutsuz­
luğa sürüklenecektir. 1 Besim Ömer örneğin çocuksuz bir ev­
liliğin hiç bitmeyen bir münakaşa, kavga ve mutsuzluk kay­
nağı olduğuna inanır. Sadece semeresi olan bir izdivaç uyum 
ve mutluluğa nail olur.2 Halid Ziya anne baba olmaya hazır­
lanan çiftlere yönelik hazırladığını söylediği Kanun ve Fenn-i 
Vilade isimli kitabına "İnsanın esas vazifesi tevellüd/Vazife-i 
beşeriyenin en mutenası/Peder ve valide olmak isteyenlere," 
ifadeleriyle ana baba olmanın en temel insanlık görevi oldu­
ğunu söyleyerek başlar.3 Kısırlık evlilikte saadetin önündeki 
bir engel olarak görülür. 

Doğumun insan olmanın temel gereklerinden biri oldu­
ğunu, insanın en doğal görevi olduğunu belirtmek için sık­
lıkla insan ve doğadaki diğer canlılar arasında benzerlik ku­
rulur. Halid Ziya da Avanzade Süleyman da kısırlıktan bah­
sederken bahçe ve ağaç gibi metaforlara başvurur. Mesail-i 
Mühimmeden Kısır Kadınlar, örneğin, daha kapakta, "Kısır 
kadın, meyvesi yenmeyen ağaç gibidir. Her ikisinin aşılanıp 
ıslah edilmesi lazımdır," der ve "aşılanmak" kavramı kısır ka­
dınlan tedavisi ve hamile kalmasını tanımlamak için sıklıkla 
kullanılır. Avanzade Süleyman'ın kitabında yukarıda da bah­
settiğim gibi doğa, bitki ve hayvanlar sık sık örnek olarak 
kullanılır.4 Dahası, her iki kitap da çocuklardan bahsederken 
ürün anlamına da gelen "semere" kavramını kullanır. 

Nasihat kitapları kısırlığın nedenleri ve olası tedavile­
rinden de bahseder. Ancak kısırlık çoğu zaman çiftin bilerek 
ya da bilmeyerek işlediği bir kabahatin neticesidir. Bu kaba-

l .  Ukm ve Aninet. 

2. Mesail-i Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar, s. 5. 
l. Kanun ve Fenn-i Vilade. 

4. "Erkek-kadın cabiaten yekdiğerlni sevmekle mükelleftir. Bu sevmek iki vücudun 
mudaka birleşmesiyle husul ve daim olamaz. Arada mudaka bir sevginin semeresi 
de lazımdır. İnsan taş gibi yaşayamaz. Nebat ve hayvanat bile çiftleşiyorlar. Nebatat 
arasında bu çiftleşmeden çiçek ve meyve ve hayvanat arasında ise yine o cinsten 
küçük mahluklar husul oluyor. ( ... ) Çocuksuz muhabbet ve irtibat olamaz." 
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hat yanlış zamanda cinsel ilişkide bulunmak, yanlış beslen­
me ya da odanın uygunsuzluğu dahi olabilir. Bunlar düzeltil­
diğinde sorun da ortadan kalkar. Bazen çiftin karakteri ya da 
yaşı da sorunun kaynağı olabilir, böyle durumlarda doğru 
beslenme ve hayat tarzında belli değişimler sorunun üste­
sinden gelmekte işe yarayacaktır. Genel olarak temizlik özel 
olarak da üreme organlarının temizliği, doğurganlığı etkile­
yen, yokluğunda kısırlığa yol açan önemli bir etken olarak 
ele alınır. 

Evli çiftlere yönelik nasihat kitaplarında kısırlık disip­
linsizliğin, ölçüsüzlüğün, ifratın bir cezası gibi resmedilmek­
tedir. Popüler tıp kitaplarındaki yaklaşımdan farklı olarak bu 
kitaplar kısırlığı ahlaki bir mesele gibi ele alır. Kısırlık ya dü­
şük ahlaklılığın sonucudur ya da en hafifiyle istenmeden de 
olsa yapılan yanlışların. Nusret Fuad örneğin, tıbbi, anato­
mik, fizyolojik sebeplerinden bahsetse de bu meseleye ahla­
ki perspektiften bakar. Eski zamanlarda kısır kadınların evli­
likten men edilmesi yahut kocalarının ikinci bir evlilik yap­
masının neredeyse kural olduğunu aktarır ve kendisine göre 
de en doğru davranışın bu olduğunu belirtir. 1 Bazen son de­
rece ahlakçı bir pozisyondan konuşsa da bazı maddi faktör­
lerden bahsetmeden etmez. Örneğin geç evlenme daha ko­
lay tedavi edilebilir olsa da bir kısırlık nedenidir. Nasihat 
kitaplarında mizacın da etkisinden bahsedilir ve fazla soğuk 
ya da fazla haris olan kadınların sırasıyla faaliyetin noksanın­
dan ya da ifratından dolayı kısır kalacağını söyler. Tedavisi 
soğuklan uyarmak, harisleri teskin etmekten geçer.2 Nusret 
Fuad, cinsel birleşmenin mutlaka bir sükut içinde yapılması 
gerektiğini, bu esnada korku, heyecan, gürültüden kaçınıl­
ması gerektiğini söyler. Temizlik eksikliği çiftin birbirinden 
kaçınmasına yol açacağını belirtir. Erkeklere de eşlerinin has­
talık, neşesizlik gibi hallerini dikkate alıp zorlama ve şiddet-

1 . Nusret Fuad, İzdivaç Şerait-4 Sıhhiye ve İctimaiyesi, Dersaadet: Orhaniye Matbaası, 
ı 342 (1 923), 5. 68-70. 
2. Agy .. s. 68-70. 
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ten kaçınmalarını, dostluk, şefkat ve mülayemet göstermele­
rini öğütler. 1 Aynı durumun erkekler için de geçerli olduğunu, 
aşın derecede cinsel ilişkide bulunmanın ya da mastürbasyo­
nun iktidarsızlığa yol açmasa bile kısırlığa yol açacağını ekler. 

Kısırlık üzerine yazılan kitapların hepsinin değindiği 
önemli konulardan biri temizlik ve hijyendir. 2 Bu bahiste rah­
me merkezi bir önem verilir. Örneğin Avanzade Süleyman 
şöyle yazar: "Rahme arız olan en ufak bir rahatsızlık büyük 
fenalıklar husul eder. Öyle ki kadın hastalanır. Göğsünden, 
midesinden, başından, velhasıl her yerinden şikayette bulu­
nur. Muayene edildiğinde anlaşılır ki bütün rahatsızlığı 
rahimdedir."3 Besim Ömer de üreme organlarının temizliği­
nin öneminden uzun uzun bahseder. Hem Ukm ve Andnet'te 
hem Sıhhamuma-yı İzdivac'ta hıfzıssıhhanın, temizliğin öne­
minin altını çizilir.4 

Cinsel ilişkinin ne sıklıkta olması gerektiği de bu kitap­
ların hemen hepsinin ele aldığı bir başka konudur. Bu elbet­
te ki çiftin yaşı ve sağlık durumlarına bağlıdır ama sağlıklı 
bir çifte hafta da en az birer gün arayla iki ile dört kez cinsel 
ilişki önerilir.5 Çok sık ya da çok nadir cinsel birlikteliğin kı­
sırlıkla sonuçlanacağına inanır bu nasihat yazarları. Kısırlık 
özellikle bu çerçevede fazla sık, abartılı bir cinselliliğin getir­
diği bir neticedir. Bu açıdan kısırlık bir tıbbi ya da bedensel 
değil neredeyse bir ahlaki problemdir. Çoğu insan kendi ku­
surları nedeniyle bu soruna duçar olur. 

Cinsel birliktelik ve dolayısıyla döllenme için doğru za­
manı saptama bir başka ilgi çekici temadır. Bu kitapların çoğu, 
uykudan hemen önce gerçekleştirilen cinsel birleşmenin sa­
bah yapılana kıyasla daha verimli olduğu konusunda hemfi-

1 .  Agy., s. 35, 36. 
2. Mesall-4 Mühlmme-1 Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar, s. 24. 
3. Agy., s. 24. 
4. Agy., s. 87-88: "Hamama gidip sabunlanmak, keselenmekle temizlik olmaz." 
5. Safdıç-R.ehber-i İzdivaç. 
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kirdir. 1 Besim Ömer çiftin en sağlıklı, en kuvvetli, en dinlen­
miş oldukları zamanın en verimli zaman olduğunu söyler. 2 
Avanzade Süleyman da benzer şekilde zamanlamadan uzun 
uzun bahseder.3 Döllenme, kafa başka bir şeyle meşgulken 
gerçekleşirse doğacak çocuğun da sağlıksız ve zayıf olacağını 
iddia edilir. 4 

Nasihat kitaplarında doğurganlık kadar doğacak çocu­
ğun sağlık ve kuvveti de önemlidir. Ebeveynin nitelikleriyle 
çocuğunkiler arasında güçlü bir bağ olduğu kabul edilir. An­
cak bu bağın nasıl bir aktarım mekanizmasıyla gerçekleştiril­
diği henüz yeterince açık değildir. Bu dönemde veraset ka­
nunları yavaş yavaş keşfedilmeye başlansa da bunun meka­
nizması henüz bilimsel olarak tam anlamıyla açıklanmı� de­
ğildir. Veraset ya da irsiyet yalnızca genel anlamda ki�inin 
özelliklerinin evladında da görülmesi anlamında kavranmak­
tadır. Ebeveyn güzel, zeki, kuvvetli ise çocuğun da bu özel­
likle sahip olacağı varsayılmaktadır. Ancak çocuk, bu özellik­
leri taşımıyorsa bunun nedeni döllenmenin gerçekleştiği ko­
şullarda yatmaktadır. Evli çiftten en az biri yorgun, hasta, 
sarhoştur ya da ortam kirli, gürültülü, rahatsızdır. Dolayısıyla 
cinsel birlikteliğin doğru zamanda, doğru şartlar altında ger­
çekleştirilmesi son derece önemlidir. Çift çok yorgun ya da 
çok zayıf hissediyorsa cinsel birliktelikten kaçınmalıdır, yoksa 
doğacak çocuk da yorgun ve zayıf olur. 5 

Evlilik için doğru yaş konusu da oldukça önemlidir. 
Doğru zamanda evlenememek, çok erken ya da çok geç ev­
lenmek de kısırlığa yol açacaktır.6 Çok genç evlenenler, he­
nüz fizyolojik olarak hazır olmadıkları, geç evlenenlerse ya 
doğurganlık kabiliyetlerini kaybettikleri ya da bu kabiliyet-

1 .  Ukm ve Anônet, s. 92. 
2. FenıHi İzdlvac, s. 76-n. 
l. Mesail-i Mühimm� Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar, s. 24. 
4. Bu konuya iktidarsızlık üzerine kitaplarda da rastlamak mümkündür. 
S. Safdıç-Rehber-1 İzdivaç, s. 66-70. 
6. Nusret Fuad, İzdivaç, s. 69. 

215  



lerini uzun zamandır kullanmadıkları için kısır kalacaktır. 1 
Besim Ömer de yaş faktöründen bahseder ve erken ya da 
geç evlenmenin akamet getirebileceğini, çocuk doğması du­
rumunda da bu çocukların zayıf, kısa ya da hasta olacağını 
öne sürer.2 Burada yine doğal dünyaya referansta bulunulur, 
benzer bir durumun bitki ve hayvanlarda da gözlendiğini, 
hayvanlarda bile iyi bir nesil için çiftleştirilecek hayvanların 
iyi bir durumda, sağlıklı bulunmaları gerektiği vurgulanır. 
Ancak özellikle Besim Ömer, geç evlilik kadar erken evlili­
ğin de kısırlığa yol açacağını, annenin çok genç olduğu du­
rumlarda doğacak çocukların hem daha az sayıda hem de 
daha sağlıksız olacağını belirtir.3 Aynca bu sorunun Osmanlı 
toplumunda oldukça yaygın görüldüğünü de ekler. 

Bu tartışmanın bir ayağı da doğrudan konumuzla ilgili 
olmamakla birlikte ergenlik ve yetişkinlik kategorilerinin 
inşa edilmesi üzerinedir. Başka bir deyişle fiziksel/bedensel/ 
fizyolojik olarak doğuma hazır olmakla ebeveynliğe haz.ır 
olma arasında da büyük bir fark vardır. Halid Ziya da örneğin 
mentrüasyonun illa gebeliğe hazır olma anlamına gelmediğini 
belirtir.4 Evlilik için ideal yaşın kadınlar için on sekiz, erkekler 
içinse yirmi olduğunu söyler. Daha erken evlenmek de evliliği 
geciktirmek de kısırlığa yol açacaktır. Halid Ziya'ya göre, yaş­
lıların evlenmesi yasaklanmalıdır; çünkü son yaşam enerjileri­
ni de boşa harcamış olurlar ve eğer çocuk sahibi olurlarsa da 
doğacak çocuğun sağlıksız olacağını söyler. Bu çocuğun şans 
eseri bedeni genç olsa da ruhu yaşlı olacaktır. Buna örnek 
olarak evlendiklerinde biri doksan yedi diğer yüz beş yaşında 
olan bir çiftten bahseder, mucize eseri üç çocukları olur ama 
zavallı çocuklar daha doğduklarında yaşlıdır sanki; on beş ya-

1 .  At;f, s.70: "Bir kadın otuz beş-kırk ya.şlanna doğru izdivaç etmiş ise ylne gebe 
kalamaz bu da o vakte kadar imsik etmesinden hassa-ı tevellüdlyenln hemen he­
men galb olmak derecesinde varmış olmasındandır." 
2. Sıhhatnüma-yı lzdlvac, s. 83; Ukm ve Anônet, s. 1 5- 18  
l .  Besim Ömer, Ukm ve Aninet, s .  1 9. 
4. Kanun ve Fenn-i Vilade, s. 25. 
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şında dişleri dökülür, saçları beyazlaşır ve yüzleri kırışmaya 
başlar. Doğru yaşta evlenmek kısırlığa olduğu kadar iyi nesil­
ler yetiştirmek için de önemlidir. 

Kısırlık ve nüfus mühendisliği 

Nasihat kitapları, kısırlığı tıbbi olmaktan çok ahlaki bir 
problem olarak kavradığı için kısırlık ve iyi nesiller yetiştirmek 
arasındaki bağlantıyı da vurgular. Kısırlığa ilişkin tedaviler, 
çoğu zaman doğacak nesillerin sağlıklı, güzel ve kuvvetli ol­
masının teminatı olarak görülmektedir. Halid Ziya'nın adap­
tasyonu Kanun ve Fenn-i Vilade bu konuda da dikkat çeker. 
Bu kitapta giriştiği ayrıntılı tartışmada Halid Ziya, kadınlık ve 
erkekliğin madde-i beyzeye içkin olduğu öne sürer. Madde-i 
beyze denilen şey kadınlık ve erkekliğin (müennesi yet ve 
zükuriyet) özü, başka bir deyişle bunları sağlayan özdür. 1 Ka­
dınlık ve erkeklik aynca kuvve-i cinsiye ya da cinsel kuvvet 
diyebileceğimiz bir güce sahiptir. Cinsel kuvvet, Halid Ziya' ya 
göre bedensel ya da fiziksel kuvvetten (kuvve-i cismaniye) 
başka bir şeydir. Güçlü bir bedene sahip birinin cinsel kuvve­
ti yerinde olmayabileceği gibi tersi de doğrudur. Bu anlamda 
Halid Ziya aslında henüz tam olarak şekillenmemiş olan libi­
do kavramına yakın bir varsayımda bulunmaktadır. Ancak her 
ne kadar öze ilişkin olsa bile kadınlık da erkeklik de, yani cin­
sel kuvvet manipüle edilebilir, azaltılıp çoğaltılabilir. Bunun 
yolu da hayat tarzını, diyeti, bedensel aktiviteyi düzenlemek­
ten geçer. Örneğin kadınlığı zayıf olan bir kadının zayıf, küçük 
göğüslü ve çok hareketli alınası beklenir. Böylesi bir kadının 
kadınlığını artırmak için daha sakin bir hayat tarzını benimse­
mesi, daha fazla yemesi ve kilo alması, daha az hareket etme­
si gerekir. Söz konusu kadın, daha az dışarı çıkmalı ve daha 
çok uyumalıdır. Kadınlığı fazla olan bir kadın daha doğurgan 
olacaktır. Ancak zaten doğurgan olan bir kadının kadınlığı art-

1 .  Kanun ve Fenn-i Vilade, s. 48. 
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tıkça kız çocuk doğurma olasılığı artacaktır. Bu kadın, erkek 
çocuk sahibi olmak isterse erkekliğini biraz daha geliştirmeli­
dir. Sinirleri zayıf olan ya da yeterince sağlıklı olmayan kadın­
lar da kız çocuk doğuracaktır. Halid Ziya'ya göre böyleleri 
erkek çocuk istiyorsa önce tedavi olmalıdır. Erkek çocuk sahi­
bi olmak isteyen bir kadın bol bol protein almalı, sabahları 
soğuk suyla yıkanmalı, fiziksel aktivitesini artırmalı ve uyku­
yu sınırlamalıdır. Halid Ziya tezini desteklemek için çeşitli 
örnekler verdiği gibi yüz kişilik bir ömeklem kümesinde yapı­
lan bir deney sonucunda hayat tarzlarını ve diyetlerini doğru 
şekilde düzenleyen yüz kadından yetmiş sekizinin istediği 
cinsiyette çocuk doğurmaya nail olduğunu, yalnızca yirmi iki­
sinin başarısızlığa uğradığını aktarır. 

Kitapta bu varsayımları destekleyen pek çok örnek ve­
rilmektedir. En dikkat çekicilerinden biri Halid Ziya'nın Au­
gust Debay'den aktardığı bir vakadır. Bu vakaya göre, birbi­
riyle ahbap olan iki ailenin çocukları birbirleriyle evlenerek 
üç farklı çift oluşturur. Çiftlerden ilki üç erkek çocuğa sahip­
tir. İkinci çiftin üç kız evladı vardır. Üçüncü çiftinse hiç ço­
cuğu yoktur. Bu sonuncu çift bir gün bir kitapçı vitrininde 
August Debay'in kitabını görür, çocuk sahibi olabilmek için 
kitaptaki tavsiyeleri uygulamaya karar verir ve bu sayede ço­
cuk sahibi olmayı başarırlar. Şaşıran kardeşlerine bu tavsiye­
leri aktarırlar ve böylece kızı olmayanlar kız, oğlu olmayan­
larsa erkek evlat sahibi olabilecektir. Tavsiyeleri dinleyen ve 
birebir uygulayan çift başarılı olurken iradesizlik ederek uy­
gulayamayan çift başarılı olamaz. Ancak kardeşlerinin baskı­
sı altında bu önerilen hayat tarzı ve diyet düzenlemelerini 
gerçekleştirince onlar da başarılı olacaktır. Halid Ziya'ya 
göre nasıl hayvanlarda iyi ırklar oluşturulabiliyorsa bu yön­
temlerle insanlarda da hem kadınlık ve erkekliği düzenle­
mek hem kısırlığın üstesinden gelmek hem de iyi ve sağlıklı 
nesiller yetiştirmek mümkündür. 

Sağlıklı nesiller doğurmak aile bazında ele alınan bir 
konu olduğu gibi esas olarak Osmanlı toplumunda kimlerin 
doğurmaya teşvik edileceği, kimlerin fazla çocuk doğurma-
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ması yönündeki öjenist fikirlerin temelini oluşturmaktadır. 1 
Nüfus politikaları bir yandan doğum oranlarını artırma 
amacını güderken bir yandan da toplumda nasıl bir demog­
rafik bileşim ve nesiller istendiğinin ipuçlarını taşır. Örneğin 
kürtaj karşıtı söylemlerin çoğunda asıl şikayet Müslüman 
kadınların kürtaj yapmasıdır. Bu tartışmalar çoğu kere açık 
bir şekilde Hıristiyan ve özellikle de Rum kadınların kürtaj­
dan kaçındığını dolayısıyla Hıristiyan nüfus artarken Müslü­
man nüfusun azaldığını söyler. Yani başka bir deyişle nüfus 
artışı hedeflenirken demografik bileşimin olduğu gibi ko­
runması hedeflenmez, aksine Müslüman nüfusun güçlendi­
rilmesi Osmanlı nüfus politikaların önemli bir kurucu unsu­
rudur. Öte yandan özellikle yirminci yüzyılın ilk döneme­
cinde sınıfsal kaygılar da biçimlenmeye başlar. Artık yoksul­
ların fazla doğurup sefalete sürüklenmesi yerilip toplumun 
varlıklı, eğitimli kesimlerinin daha fazla çocuk sahibi olma­
sının gerekliliği daha yüksek sesle dile getirilir. 2 Besim Ömer 
örneğin, bir yandan nüfusun artırılmasının ateşli bir savunu­
cusuyken bir yandan da kim doğurmalı kim doğurmamalı 
sorusunu örtük de olsa cevaplamaktadır.3 Doğum toplumsal 
bir vazife olduğuna göre bu doğrultuda keyfiyetten, sorum­
suz davranışlardan kaçmalı; bir nizam ve intizam altına alın­
malıdır. Annelik kutsal olsa da ifrata kaçmamalıdır. 

Bu konuda en açık ifadeye Avanzade Süleyman'ın 
Mesail-i Mühimme'sinde rastlanır. Avanzade, yoksul ailelerin 
çok çocuk doğurduğunu, zenginlerinse az çocukla yetindiğini 
söyler. Bunun sonucunda yoksullar iyice sefalete sürüklen­
mektedir.4 Burada yoksul ailelere bakabilecekleri kadar çocuk 
doğurmaları öğütlenir. Bu fikri öyle kararlılıkla savunur ki dö­
nemin tüm söylemlerini alt üste edecek şekilde yoksul ailele­
re gebeliği engelleme yollarını bile kısaca anlatır. 

1 .  Sanem Güvenç Salgırlı. "Eugenics as Science afthe Sacial." 

2. Daha aynnıtılı bir tartışma için bkz. Gülhan Balsoy, The Politics of Reproduction. 

3. Fenl'Mi İzdivac, s. 76-77. 
4. MesaiH Mühimme-i Hayatiye ve Sıhhiyeden Kısır Kadınlar. s. 1 6. 
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Yukarıda da altını çizmeye çalıştığım gibi nüfus ve do­
ğum politikaları mahrem alana ilişkin görünmekle birlikte 
aslında makro düzeydeki politik görüşlerin dile getirildiği, 
kendilerini ifşa ettiği bir alandır. Doğum, kadın cinselliği as­
lında biyolojik fonksiyonlar değil son derece politik mesele­
lerdir. Osmanlı doktor ve aydınlan nüfus artışını önemli bir 
politik hedef olarak koyarken nüfusu geniş anlamıyla ele 
almış, nüfusun salt sayılardan ibaret olmadığını, toplum ve 
gelecek tahayyülleriyle ilişkili bir mesele olduğunu ortaya 
koymuşlardır. Popüler tıp kitaplarında ve nasihat kitapların­
da kısırlık üzerine yapılan tartışmalar da kısırlığın sadece 
fizyolojik bir mesele olmadığını, dönemin pek çok politik ve 
ahlaki düşüncesinin izlerini taşıdığını hatırlatır. Kısırlık tıbbi 
bir sorun olarak ele alındığında modern tıp ve geleneksel 
anlayışlar tartışılmıştır. Kısırlığın sosyal boyutlarını ele alan 
çalışmalar dönemin ideal kadın, erkek ve aile anlayışına dair 
ipuçları sunmuştur. Öte yandan kısırlığın tedavisi iyi nesiller 
yetiştirme sorunuyla ilişkilendirilmiş, dolayısıyla bu soru­
nun çözümü daha büyük bir toplum tahayyülünün parçası 
haline gelmiştir. Bu yönüyle Geç Osmanlı nasihat kitapla­
rındaki kısırlık tartışması bazen mahrem olanın da son dere­
ce kamusal olabildiğini, bireysel olanla toplumsal olanın pek 
çok kere iç içe geçtiğini bize hatırlatır. 
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SONUÇ 

Bu çalışmada on dokuzuncu yüzyılda nüfus politikaları­
nı ve bu politikaların kadın bedeninin denetimiyle ilişkili bo­
yutlarını inceledim. Bu çalışma mahrem ve özel olanın aslın­
da son derece politik olduğu fikrinden yola çıkmıştır. Doğum 
ve bedene ilişkin söylem ve politikaları derinlemesine incele­
mek, bize bu özel alanların dahi devletin yönetim anlayışını 
yansıttığını, sadece kendimize ait olduğunu zannettiğimiz de­
neyimlerin bile bazen "yüksek" politikanın icra edildiği alan­
lara dönüştüğünü gösterir. On dokuzuncu yüzyıldaki nüfusa 
yönelik endişeler de ağırlıklı olarak kadın bedeni, doğurganlı­
ğı ve cinselliğine yönelik yasal, tıbbi ve söylemsel birtakım 
düzenlemeler aracılığıyla ifade edilmiştir. En özel, en mah­
rem deneyimler devlet ve toplumun geleceğine ilişkin en üst 
düzeydeki politik hedeflerin merkezi, kadın bedeniyse bu 
politikaların icra edildiği bir zemin haline gelmiştir. 

Doğum politikaları konusunda bir araştırma yapmayı 
tercih ederken temel motivasyonlarımdan biri ağırlıklı ola­
rak devletin, kurumların ve siyasal erk sahiplerinin gözün­
den yazılan Osmanlı tarihine farklı bir gözle, daha tabandan, 
ezilenlerin ve kadınların bakış açısından bakabilme arzusuy­
du. Ancak burada ufak bir parantez açarak kadın ve toplum­
sal cinsiyet tarihçiliğine dair iki önemli varsayımımı ifade 
etmek istiyorum. Birinci olarak tarih çalışmaları açısından 
bakacak olursak kadın tarihi ve toplumsal cinsiyet tahlilleri-
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nin Osmanlı tarihçiliğinin en az ilgi gören, en az araştırılan 
alanlarından biri olduğunu söylemek yanlış olmayacaktır. 
Son yıllarda sosyal tarih, aşağıdan tarih, emek tarihi gibi bu­
güne kadar hak ettiği ilgiyi görememiş alanlarda gittikçe 
daha derinlikli, daha zihin açıcı çalışmalara rastlıyoruz. Geç­
mişin bugüne kadar fazla ilgi çekmemiş öznelerinin sesleri 
daha duyulabilir hale geliyor. Bu olumlu gelişmelere rağ­
men, tarihçiliğin kadınlar ve toplumsal cinsiyet perspektifi 
açısından yeterince geliştiğini söylemek zor. Öncelikle bu 
konulan hala hemen hemen yalnızca kadın akademisyenler 
araştırıyor. Erkek akademisyenlerin toplumsal cinsiyet eleş­
tirisine pek de itibar etmediği söylenebilir. Ne var ki tam da 
bu nedenle kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçiliğinin ikinci 
problemi iyice belirginleşiyor. O da kanımca bu alanın femi­
nistler ya da toplumsal cinsiyet eşitsizliğine duyarlı kesimler 
tarafından bile yeterince ilgi görmemesidir. Türkiye dışında­
ki bağlamlarda, örneğin Kuzey Amerika' da kadın ve toplum­
sal cinsiyet tarihçilerinin feminist hareketle daha yakın bir 
temas içinde olduğu, hatta akademik çalışmaların bu politik 
mücadeleden beslenerek şekillendiğini söyleyebilmek müm­
künken Türkiye' de feminist hareketle toplumsal cinsiyet ta­
rihçileri arasında fazla bir teşrikimesai olmadığını görüyo­
ruz. Yine pek çok başka tarihçilikte toplumsal cinsiyet tarihi 
çalışmaları feminist hareketin de etkisiyle önce öncü kadın 
figürlerin, kadın yazar ve sanatçıların, kadın dergilerinin, ka­
dın hareketinin keşfiyle başlarken bizde kadın hareketinin 
tarihine ilişkin çalışmaların bile son derece kısıtlı kaldığını 
gözleyebiliyoruz. 

Bu iki gözlem, kadın ve toplumsal cinsiyet tarihçiliğinin 
bir yandan Osmanlı tarihçilerinin bir yandan da feministlerin 
itibar etmediği bir alan olarak bir tür akademik ve politik 
yalnızlığa itilmiş olması, bu çalışmayı biçimlendiren bir rol 
oynadı. Gündelik hayatımda da düşündüğüm bu sorular, 
akademik açıdan kadınların nasıl tarihin öznesi haline getiri­
lebileceğine ilişkin yaptığım sorgulamaları derinden şekillen­
dirdi . Doktora tezimi bitirirken bir temenni olarak ifade etti-
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ğim bu kaygının aradan geçen zaman, meslektaşlarım, öğren­
cilerim, feminist dostlarım ve tarih meraklılarıyla yaptığım 
sohbetler sonrası çok daha derinleştiğini söyleyebilirim. 

On dokuzuncu yüzyıl Osmanlı tarihçiliğinde devletin 
doğasının köklü bir şekilde, giderek daha fazla değiştiği, dev­
let ve toplum arasındaki ilişkinin yeniden tanımlandığı, dev­
letin yeni işlevler kazandığı bir dönem olarak kavramsallaştı­
rılmaktadır. Devletin değişen işlevleri, vergi toplama, askere 
alma, zorunlu eğitim gibi yeni hak ve sorumluluklar nüfusu 
bilme, tanımlama, yeniden tasnif etme ihtiyaçlarını da bera­
berinde getirmiştir. Öte yandan adalet ve mahkeme siste­
mindeki dönüşüm, devletin yeni işlevleri çerçevesinde inşa 
edilen hastaneler, okullar, yollar, köprüler, polis merkezleri, 
hapishaneler, akıl hastaneleri hep nüfus bilgisini gerektir­
mekteydi. Nüfusun sayısal bilgisinin yanı sıra demografik de­
ğişimlerin kontrolü de devletin ilgi alanına dahil edilmişti. 
Osmanlı nüfus mühendisliği projesi bugüne kadar daha çok 
askere alma pratikleri ve değişen vergi sistemiyle ilişkilendi­
rildi. Oysa nüfusa yönelik ilgi devletin bu iki önemli işlevin­
den daha geniş kapsamlıdır. İkinci olarak devletin "kendi" 
toplumuyla yaptığı sözleşmenin yeniden tanımlanması ince­
lenirken ağırlıkla erkek tebaayla ilişkili bu iki konuya vurgu 
yapılması nedeniyle yürütülen tartışma büyük ölçüde top­
lumsal cinsiyet körü kalmış, uzun bir süreçte gerçekleşen bu 
müzakereye Osmanlı kadınların dahil olup olmadığı ya da ne 
şekillerde dahil oldukları fazla sorgulanmamıştır. On doku­
zuncu yüzyıldaki nüfus politikalarının incelenmesi tam da 
bu noktada bu sözleşmenin göz ardı edilmiş boyutlarının tar­
tışılması konusunda önemli bir katkı sunar. "Modem devlet", 
bir yandan daha önceleri fazla müdahale etmediği alanlan da 
gözetler, denetler, maniple ederken tam da bu denetim faali­
yeti üzerinden kadınlara da bu yeni toplum sözleşmesinde 
bir alan açıldığını gösterir. Kadın bedeni ve cinselliğini denet­
lemeye yönelik nüfus politikaları da dolayısıyla kadınların 
sadece pasif kurbanlara dönüştürülmesine yol açmaz, aksine 
kadınlara mücadele edip tarihin özneleri haline gelebilecek-
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leri bir alan yaratır. Bu anlamda her kısıtlamanın bir mücade­
le zeminine dönüştürülebileceğini bize hatırlatır. 

Bu çalışmada ebeliğin profesyonelleşmesi, kürtajın ya­
saklanması, hamilelik, doğum ve kısırlığın tıbbileştirilmesi 
konuları üzerinden Osmanlı nüfus politikalarını tartıştım, 
başka bir deyişle on dokuzuncu yüzyıldaki nüfus politikala­
rının toplumsal cinsiyet boyutunu ele almaya çalıştım. İm­
paratorluğun bu "en uzun yüzyılı" tarihçilerin derinlikli ve 
zihin açısı çalışmalarına konu olmuşsa da bu çalışmalar top­
lumsal cinsiyet eşitsizliklerine büyük ölçüde duyarsız kal­
mıştır. Ancak on dokuzuncu yüzyıldaki toplumsal ve siyasi 
gelişmelere toplumsal cinsiyet teorisinin temel varsayımları 
ve kavram dağarcığıyla yaklaşmak sadece kadınların dene­
yimlerine ilişkin yeni bilgiler edinmemizi sağlamaz. Bu çok 
önemli bilginin yanı sıra böylesi bir yaklaşım, toplum ve 
devlet arasındaki yenilen sözleşmeyi ve değişen yönetim an­
layışını da farklı bir gözle değerlendirebilmemizi sağlar. Do­
layısıyla bu çalışmanın sadece kadınların on dokuzuncu yüz­
yıldaki doğuma ilişkin deneyimlerine dair olmadığını, toplu­
mun nasıl yönetileceği sorusuyla doğrudan ilişkili olduğunu 
düşünüyorum. Ebelik, kürtaj, hamilelik ve kısırlığa ilişkin 
soruların da sadece bireysel ve bedensel deneyimleri değil 
devletin değişen doğası, siyasi erkin icra edileceği mecralar, 
bu erkin icra ediliş biçimleri gibi daha makro düzeydeki dö­
nüşümleri de hedef aldığı belirtilmelidir. 

Bu çalışmada tekrar tekrar dile getirdiğim gibi Osmanlı 
devlet adamları ve egemenleri nüfusa ilişkin tedirginlik ve 
kaygılarını kadın bedeni ve cinselliği üzerinden ifade etmiştir. 
Osmanlı devleti daha önceleri ağırlıkla dinsel ve mahrem ala­
na bıraktığı kadın bedeni, cinselliği ve doğurganlığına dünye­
vi bir ilgi duymaya başlamış ve bunları kontrole, biçimlendir­
meye ve maniple etmeye yönelik politikalar oluşturmuştur. 
Nüfusu artırmaya yönelik proje bir yandan anne ve çocuk 
ölümlerini azaltırken bir yandan da doğurganlığı teşvik et­
meyi amaçlar. Bu doğrultudaki nüfus mühendisliği projesi 
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kadınların mahrem alanı kabul edilen hamilelik, doğum, kür­
taj alanlarına doğrudan müdahale eder. Bu dönemde ebelik 
profesyonelleştirilip ebelik ve jinekoloji bilgisi daha fazla tıb­
bi denetim altına alınırken, hamilelik ve doğum tıbbileştiril­
meye çalışılmış, en önemlisi nüfus azalmasının en önemli 
nedeni olarak pazarlanmaya çalışılan kürtaj yasaklanmıştır. 

Ebelik, Osmanlı toplumunda da diğer erken modem 
toplumlarda olduğu gibi kadınlar tarafından icra edilen ve 
aktarılan bir uğraştı . Ebelik ayrıca kadınların ücretli emeğe 
katıldıkları az sayıdaki alandan birisiydi. Ebeler sadece ço­
cuk doğurtmaz, kadınların mahrem alanlarına girebilmeleri 
sayesinde kadınlar arası yerel ilişki ağlarında önemli bir rol 
oynardı . Dahası, kadı mahkemelerinde cinsel suçlarla ilişkili 
davalarda kimi zaman tanık ya da bir tür bilirkişi olarak yer 
alır, dolayısıyla devlet ve kadınlar arası ilişkilerde bir tür ara­
cılık işlevi taşırlardı. Bu nedenle Osmanlı nüfus politikaları­
nın önemli mecralarından biri, bu önemli kadın alanının 
devletin ve yeni gelişmekte olan tıp biliminin denetimi altı­
na alınmasıydı. Ebelerin yerini erkek doktorların alması, ka­
dın ve erkek alanlarının pek çok topluma kıyasla daha kes­
kin bir şekilde ayrıldığı Osmanlı toplumunda oldukça za­
man alabilecek bir süreçti. Bu gerçekleşene kadar yapılması 
gereken dağıtılan şahadetnamelerle ebeleri kayıt ve denetim 
altına almak, çeşitli yasa ve yönetmeliklerle şahadetnamesi 
olmayanları meslekten men etmek ve ebelerin görevlerini 
onları doktorlara tabi kılacak şekilde yeniden tanımlamaktı. 
Bu süreçte ebelerin ilaç vermeleri, ters gelmesi halinde be­
beği yüzyıllardır yaptıkları gibi çevirmeleri, pek de işe yara­
madığı sonralan anlaşılsa da dönemin en önemli doğum 
aletlerinden biri olan forsepsi kullanmaları yasaklandı. Do­
ğumu tıbbileştirmeye yönelik bu yenilikler erkek doğum 
doktorlarının ayrıcalığına bırakıldı. Ancak tarih biliminin 
ironik bir şekilde bize dönemin doktorları tarafından "pis ih­
tiyar acuzeler" olarak nitelenen ebelerin değil bilimsel bilgi­
yi haiz olduklarını iddia eden doktorların gebelik humması 
denen hastalığa yol açtığını göstermiştir. 
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Erkek doğum uzmanlarının aldığı eğitimin önemli bir 
handikabı vardır ki o da bu eğitimin tamamen teorik olup 
uygulamalı olarak öğrenmemeleridir. Dolayısıyla erkek do­
ğum uzmanlarının önemli taleplerinden biri doğumun meka­
niğini öğrenebilecekleri, uygulamalı bir eğitim alabilecekleri 
bir viladethanenin açılmasıdır. Ancak Osmanlı toplumunda 
kadınların viladethaneye gitmelerini sağlamak da ayn bir uğ­
raş getirmektedir. Sadece doğumda değil hastalıklarda da has­
taneye yatmak gibi bir alışkanlıktan bahsedemeyiz erken mo­
dem toplumlarda. Osmanlı toplwnunda 1 832'den itibaren 
hastaneler kurulmaya başlansa da yataklı hastane kavramının 
ortaya çıkması için biraz daha beklemek gerekecektir. Dolayı­
sıyla viladethane kurulunca orada doğum yapmayı kabul ede­
cekler ancak toplumun en korunmasız kesimlerinden olan ve 
kimsesi olmayan, yalnız başıma doğuramayan ama çoğu za­
man ebe çağıracak parası bile olmayan yoksul ve kimsesiz ka­
dınlardır. Kadınların korunmasızlığı üzerinden okunması ge­
reken bu hikaye, Osmanlı tarihçileri tarafından, "viladethane­
nin adı 'piçhane'ye çıkmıştır," şeklinde geçiştirilmiştir. 

Erkek doğum uzmanları viladethanede kimsesiz ve ko­
runmasız kadınlar üzerinde doğumu öğrenirken daha üst 
sınıf kadınlara yönelik hamilelik ve doğum sonrası bakım ki­
tapları yazmaya ve basmaya başladı. Bu kitaplar tıpkı günü­
müzdeki hamilelik bakım kitapları gibi kadınlara hamilelik 
sırasında nasıl beslenmeleri, hareket etmeleri, ne kadar uyu­
maları, hangi hastalıklara dikkat etmeleri, neler yapıp neler­
den kaçınmaları gerektiğini öğretiyordu. Okuma yazmanın 
yaygın olmadığı bir toplumda bu kitapları satın alabilmek ve 
okuyabilmek büyük ölçüde üst sınıf kadınların ayrıcalığıydı. 

Osmanlı nüfus politikalarının en önemli ayağı hiç şüp­
hesiz kürtaj karşıtı kampanyaydı. Kürtaj ya da çocuk düşür­
me on dokuzuncu yüzyılın ilk çeyreğine kadar devletin ilgi 
alanına girmemiş, daha çok dinsel alana bırakılmış bir mese­
leydi. Dolayısıyla çok dinli çok milletli Osmanlı toplumun­
da kürtaj konusunda birden fazla yaklaşım vardı. Müslü­
manlar, Yahudiler ve Hıristiyanlar bu konuda farklı anlayış 
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ve pratiklere sahip oldukları gibi, her inanış da kendi içinde 
farklı yorumlar barındırıyordu. İslamiyetteki anlayış da do­
ğal olarak hem zaman içinde hem de aynı zaman diliminde 
kim tarafından, ne amaçla tekrar ele alındığına bağlı olarak 
sürekli bir değişkenlik gösteriyor, son derece dinamik bir 
yapı taşıyordu. Öncesinde kürtajı yasaklamaya yönelik bazı 
adımlar atılmışsa da asıl kapsamlı ve bütünlüklü politikalar 
ancak 1 83 8  sonrasında formüle edilmiştir. Osmanlı iktidarı 
ilk defa l 838'in son aylarında hazırladığı bir fermanla kürta­
jı yasaklamıştır. Bu ferman, değindiğim gibi devletin askeri, 
ekonomik ve siyasi gücünü nüfusun sayısal büyüklüğüyle 
özdeşleştirir. Bu bakış açısına göre çocuk doğurmak, nere­
deyse milli bir vazifedir. Ancak Osmanlı toplumunun kadın­
ları, hele ki Müslüman kadınları bu kutsal vazifeyi yeterince 
ciddiye almamakta, çocuk düşürme cinayetini işlemektedir­
ler bu belgelere göre. 

Osmanlı devleti kürtajı ya da o günkü deyimle ıskat-ı 
cenini yasaklarken altını ısrarla çizdiği iki konu vardı. Birinci­
si, Osmanlı toplumunda çocuk düşürenlerin neredeyse sade­
ce Müslüman kadınlar olduğunu ve gayrimüslim kadınların 
çocuklarını düşürmeyip doğurmaları nedeniyle gayrimüslim 
nüfus artarken Müslüman nüfusun giderek küçüldüğü iddia­
sıydı ki, gerçekleri pek de yansıtmayan bir propagandaydı bu. 
Tekrarlayayım, on dokuzuncu yüzyıl Osmanlı'nın gayrimüs­
lim nüfusunun azaldığı demografik bileşim içinde Müslüman 
nüfusun ağırlığının düzenli olarak artığı bir dönemdi. Dolayı­
sıyla Müslüman kadınların kürtaj yapma/çocuk düşürme 
alışkanlığı, iddia edildiği kadar yaygın olsun ya da olmasın, 
nüfus azalmasının, hele ki Müslüman nüfusun azalmasının 
gerçek sebebi olamazdı. İkinci olarak da kürtaj karşıtı söy­
lemlerin önemli iddialarından biri çocuklarını düşüren ka­
dınların bunu "tenperver"likleri nedeniyle yaptığı, dünyevi 
zevkler ve eğlencelerden vazgeçemediği, çocuk yetiştirmenin 
zorluklarından kaçtıklanydı. Bu söyleme göre kimi kadınlar 
sefahat düşkünlüklerinden kürtaj yaparken, kimi kadınlar da 
sefaletten çocuklarını düşürüyordu. Ne var ki safahate yapı-
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lan vurgu da "kadın"dan bahsedilirken ve kadın iffetsizlik, 
ahlaksızlık, tenperverlikle suçlulaştınlırken, sefalet vurgu­
sunda artık kadından değil "aile"den bahsedilmekte, aileyi 
koruyacak birtakım tedbirler düşünülmektedir. 

On dokuzuncu yüzyıl nüfus politikalarını şekillendiren 
en önemli sorulardan biri elbette ki "nüfus" kavramının ken­
disidir. Büyük bir Osmanlı nüfusu istendiği açıktı ancak nü­
fusun nasıl bir dağılıma sahip olması hayal ediliyordu? Os­
manlı toplum yapısının heterojenliğinin devam etmesi mi 
arzulanıyordu yoksa yükselen milliyetçilik dalgalan, Os­
manlı aydınlarının kafasındaki nüfus tahayyüllerini de değiş­
tirip şekillendiriyor muydu? Osmanlı devlet adamları, dok­
torları, aydınlan "nüfus" deyince ne anlıyordu? Osmanlı nü­
fusundan kastedilen neydi? Bu çalışmada hem incelediğim 
arşiv belgelerine hem de kullandığım matbu eserlere daya­
narak öne sürdüğüm en temel tezlerden birisi Osmanlı yö­
netici erkinin demografik kompozisyonun olduğu gibi ko­
runmasına dair bir kaygı taşımadığıdır. Belgelerde de açıkça 
dile getirildiği üzere azalmasından üzüntü duyulan "nüfus-i 
İslamiye", yani Müslümanlardı. Hıristiyan nüfusun artma­
sından sevinç değil endişe duyuluyordu. Dolayısıyla özelde 
kürtaj karşıtı kampanya ama genel anlamda Osmanlı nüfus 
politikalarının bütünü Osmanlı nüfusunun kim olacağını ya 
da nasıl bir şey olması gerektiğini örtük de olsa tarif ediyor, 
önlerine Müslüman nüfusun artması hedefini koyuyordu. 

Hamilelik ve kısırlığın tıbbileştirilmesi üzerine üretilen 
söylemlerin analiziyse yine nüfus kavramına ilişkin tartışma­
mızı biraz daha derinleştirmemizi sağlar. Özellikle nasihat 
kitapları ve roman, tiyatro oyunu ve vodvil gibi popüler 
edebi türlerin incelenmesi Osmanlı elitlerinin her toplumsal 
grubun sayısal büyüklüğünün eşit olarak büyümesini de faz­
la arzulamadığını ortaya koyar. Dönemin giderek güçlenen 
ve görünürlük kazanan sosyal Darwinist fikirlerinden besle­
nen bu popüler türler toplumun refah ve geleceği için yok­
sul, zayıf, güçsüz kimselerin değil varlıklı, eğitimli, güzel ki­
şilerin daha çok çocuk doğurmasını ve çoğalmasını savunur. 
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Osmanlı aydınlan için kadın bedeni doğurgan olduğu 
sürece ya da doğurganlığı kapasitesiyle dikkate değer bir 
konu haline gelmiştir. Kadın bedeninin asıl vazifesi çocuk 
doğurmak ve bu çocuğun topluma hizmet edebileceği za­
mana kadar bakımını üstlenmektir. Dolayısıyla bu beden, 
doğurganlığı artacak, en iyi evlatları dünyaya getirecek şekil­
de disipline edilmelidir. Bu disipline en çok ihtiyaç duyulan 
zaman ise hiç şüphesiz hamileliktir. Hamilelik her ne kadar 
bir hastalık hali olmasa da tıbbi bir bakımın, doktor kontro­
lü ve denetiminin gerektiği bir dönemdir. Dolayısıyla hami­
lelikten itibaren bu beden, topluma gerekli olan en sağlıklı 
ve mükemmel çocukları dünyaya getirmek üzere şekillen­
meli, terbiye ve disipline edilmelidir. Ancak bir doktorun 
tavsiye ve denetimiyle geçirilen bir hamilelik en mükemmel 
çocuğun doğmasını sağlayabilir. Hamilelik sırasındaki bakı­
ma yönelik bu nasihat kitapları aslında Osmanlı aydınları­
nın, doktorlarının doğum, çocuk bakımı ve anneliğe ilişkin 
ideolojik bakışını da yeniden kurgulamamızı mümkün kılar. 
Dahası nasihat kitapları, sadece elitist bir bakışı yansıtmaz, 
normatif yaklaşımları dolayımıyla da olsa gündelik birtakım 
pratiklerin zenginliğine nüfuz etmemizi sağlar. 

Kısırlık yani hamile kalmaya ya da doğurmaya engel so­
runlar üzerine yapılan tartışmalarsa kadın bedenini ve bu 
bedene ilişkin varsayımları oldukça sarih bir şekilde ele alır. 
Osmanlı nüfus politikaları yakından incelendiğinde kadın 
bedeninin sınırlarının sabit ve katı değil, esnek ve değişken 
olduğunu ortaya çıkar. Başka bir deyişle, böylesi bir araştır­
ma bize kadının bir birey olarak içinde yaşadığı bedenle top­
luma ait olan beden arasındaki sınırların son derece geçişken 
olduğunu gösterir. Kısırlık üzerine popüler söylemler hami­
lelik, doğum kadar cinsellik, üreme ve cinsel sağlık konuları­
nın da sadece bireye ait, bedensel, biyolojik meseleler değil 
oldukça kamusal ve politik konular olduğunu gösterir. 

Kısırlık tartışmasının önemli ve ilgi çekici yanlarından 
biri de kadın bedeninin yanı sıra erkek bedenini de sorunsal­
laştırmasıdır. Osmanlı pronatalizminin ebeliğin profesyonel-
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leşmesi, kürtajın yasaklanması, hamilelik ve doğumun tıbbi­
leştirilmesi gibi tüm diğer mecraları kadın bedenini konu 
edinir ve kadın bedeninin kontrolünü amaçlarken kısırlığa 
ilişkin sorunlar ve cinsel işlev bozuklukları erkek bedenini 
de konu edinir. Nüfusa ilişkin hedefler, kısırlık söz konusu 
ise erkek bedeninin de milli, insani ve dini bir vazife olarak 
disipline edilmesini gerektiriyordu. 

Özetle on dokuzuncu yüzyılın nüfus ve kadın bedeni 
politikaları cinsellik, doğum, hamilelik, düşük gibi deneyim­
lerin sadece biyolojik bedenle ilişkili olmadığını, son derece 
politik konular olduğunu bir kere d�ha hatırlatır. Konunun 
mahrem doğası kadınların seslerini duymamızı ve deneyim­
lerini bilmemizi güçleştirse de toplumsal cinsiyet farklılıkla­
rına daha duyarlı bir tarihçiliğin sadece kadınlar hakkında 
değil devletle toplum arasındaki ilişkinin dönüşüm süreci 
hakkında da daha derinlemesine düşünmemizi sağlayabile­
ceğini gösterir. Ancak kadın bedenine yönelik olarak gelişti­
rilen bu politikalar tüm baskıcı yönlerine rağmen Osmanlı 
kadınlarının hukuki ve siyasi özneler haline geldiğini de gös­
terir, Osmanlı kadınlarının sadece Müslüman olmadıklarını 
ve kadınlık denilen kategorinin içinde önemli ve göz ardı 
edilemeyecek sınıfsal, etnik ve kültürel farklılıklar barındır­
dığını unutmamamız şartıyla. 
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