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a SAAT

300 DAKIKA

KAMP STRATEJISI: 5 SAATLIK GUNLUK FORMUL

Bu kamp, tukenmislik yaratmadan maksimum verim
almak uzere matematiksel olarak tasarlanmistir.

GUNLUK 300 DAKIKA (5 SAAT) DONGUSU:

n ~230 Dakika (Video izleme): Giinliik ortalama
4-5 video. Dikkatle, bolmeden izle.

—) ~40 Dakika (Aktif Not & Sentez): Videodaki
4 kritik bilgileri kendi cumlelerinle ozetle.

@)‘ ~30 Dakika (Soru Cozumu & Tekrar): O gunun
konularini pekistiren testleri ¢oz.

)

Sadece izlemek yetmez; her gunun sonunda
beynini test et. Bu formul, bilgiyi kisa sureli
bellekten uzun sureli bellege aktarr.
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KAMP YUKU VE ENVANTER

Aylik rotamizdaki toplam icerik haritasi.

()
Tarih (Aydin Yice)

Hacim: 45 Video | ~41 Saat Toplam

Odak: islamiyet Oncesinden
Kuresellesen Dunyaya fam
kronolojik hakimiyet.

o

g

Cografya (Engin Eraydin)
Hacim: 60 Video | ~38 Saat Toplam
Odak: Konum, Yer Sekilleri, klim

ve Beseri/Ekonomik Cografya
sentezi.
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Vatandaslik (Esra 0. Karaoglu)
Hacim: 38 Video | ~35 Saat Toplam
Odak: Hukukun Temelleri,

Anayasa, Yasama-Yurutme-Yarg
ve |dare Hukuku.

g
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1. HAFTA: TEMELLERI ATMAK (GUN 1- 3)

XS

{201/300

Dk

GUN 1| 4 Video | 201Dk Izleme + 99 Dk Etiit = 5 Saat
® Tarih (125"): Islamiyet Oncesi Tiirk Tarihi Siyasi Tarih | - Il (2 Video)
® (Cografya (76"): Cografi Konum 1- 2 (2 Video)

GUN 2 | & Video | 222 Dk Izleme + 78 Dk Etiit = 5 Saat

® Tarih (161): Islam. Oncesi Kiiltiir/Uygarlik ll, Tiirk-Islam Siyasi Tarih | (2 Video)
® (ografya (671): Cografi Konum 3 - 4 (2 Video)

»
=

GUN 3 | 5 Video | 229 Dk izleme + 71 Dk Etiit = 5 Saat

® Vatandaghik (102°): Hukukun Temel Kav. Sosyal Duzen ve Yaptirimlar (2 Video)
® (Cografya (127°): Cografi Konum 5, Yer Sekilleri 1 (I¢-Dis Kuvvet), Yer Sekilleri 2 (3 Video)
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1. HAFTA: RITMI YAKALAMAK (GUN & - 7)

(" GUN& | 4 Video | 249 Dk izleme + 51Dk Efiit = 5 Saat

® Tarih (143"): Tirk-Islam Kiiltiir/Uygarlik I, Tiirkiye Tarihi Siyasi | (2 Video)
@ Vatandashik (71'): Hukukun Temel Kavramlari - Hukukun Dallari (1Video)
L° Cografya (35'): Yer Sekilleri 3 (Daglar 1) (1 Video)

J

(" GUNS | 5 Video | 221Dk izleme + 79 Dk Etiit = 5 Saa

® Tarih (110'): Turkiye Tarihi Kultur/Uygarhk |1, 0smanh Kultir/Uygarhk | (2 Video)
e \latandashk (52'): Hukukun Temel Kavramlari - Medeni Hukuk (1 Video)
L e Cografya (59'): Yer Sekilleri 4 (Daglar 2), 5 (Platolar) (2 Video)

GUN 6 | 4 Video | 233 Dk Izleme + 67 Dk Etiit = 5 Saat

® Tarih (132°): Osmanli Kultur ve Uygarhigi 11 - 111 (2 Video)
o Vatandashk (101°): Hukukun Temel Kavramlari - Ehliyetler, Hisimlik (2 Video)

(" GiN7 | 6 Video | 231Dk Izleme + 69 Dk Etiit = 5 Saat

® Tarih (59'): Osmanl Kulttr ve Uygarhgi IV (1 Video)
® \latandaslik (73"): Borclar Hukuku, Ticaret Hukuku (2 Video)
L ® Cografya (99'): Yer Sekilleri 6 (Ovalar), 7 (Akarsu), 8 (Ruzgar/Buzul) (3 Video)




2. HAFTA: IMPARATORLUK VE IKLIM (GUN 8 - 10)
. ,

GUN 8 | 5 Video | 207 Dk Izleme + 93 Dk Etiit = 5 Saat

@ Tarih (120°): Osmanh Kurulus, Osmanl Yukselme | (2 Video)
® Cografya (87'): Yer Sekiller1 9 (Karstik), 10 (Kiyr), 11 (Genel) (3 Video)
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GUN9 | 5 Video | 249 Dk Izleme + 51 Dk Etiit = 5 Saat
® Vatandaghik (158'): Hak Kavrami, Haklarin Kazanilmasi, Hukukun Kaynaklari (3 Video)
e Cografya (91): Iklim 1 (Sicaklik), Iklim 2 (Basing ve Ruzgar) (2 Video)
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GUN 10 | 3 Video | 212 Dk Izleme + 88 Dk Etiit = 5 Saat

@ Tarih (120'): Osmanli Yukselme II, Osmanl Duraklama (2 Video)
o \atandashk (92'): Hukukun Temel Kavramlari - Soru (oztimi (1Video)
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2. HAFTA: ANAYASAYA GIRIS (GUN 11- 14)
.

GUN 11| 5 Video | 233 Dk Izleme + 67 Dk Etiit = 5 Saat

® Tarih (147'): Osm. Gerileme I-II, 0sm. Dagilma | (3 Video)
L. Cografya (86'): [klim 3 (Nem/Yaqs), Iklim & (Mikroklimalar) (2 Video)

(" 6iIN12 | 5 Video | 252 Dk izleme + 48 Dk Etiit = 5 Saat
o \latandashk (129'): Anayasa Kavrami, Anayasa Tarihi (2 Video)
Le Cografya (113'): Su, Toprak, Bitki 1-2 (Akarsular), 3 (Goller) (3 Video)

(" GUN13 | & Video | 246 Dk izleme + 54 Dk Etiit = 5 Saaf

@ Tarih (139'): Osmanli Dagilma I - Il (2 Video)
| © Valandaghik (107'): Anayasa Tarihi Soru Cozim, 1982 Anayasasi Genel Esaslari (2 Video)

[ GUN 14 | 6 Video | 208 Dk izleme + 92 Dk Etiit = 5 Saat

e Tarih (97'): T.C Inkilap (Atatiirk’Gin Hayati), Trablusgarp/Balkan (2 Video)
e Cografya (117'): Su, Toprak, Bitki 4 (Denizler), 5 (Yeralti), 6-7 (Topraklar) (4 Video)
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3. HAFTA: SAVASLAR VE NUFUS (GUN 15 - 17)

i GUN 15 | 5 Video | 228 Dk Izleme + 72 Dk Etiit = 5 Saat B
e Tarih (165 ) . Dunga Savagi ve Sonuglari I-1I-11T (3 Video)
o \atandaslik (63'): 82 Any. Secim llkeleri, Genel Esaslar Soru (6zimdi (2 Video)
L Y. 5€C (0 )
GUN 16 | 5 Video | 265 Dk Izleme + 35 Dk Etiit =5 Saat 4\ Yogun Giin: Soru gGziiminii yarina kaydirabilirsin
e (ografya (98 J Su Toprak, Bitki 8-9-10 (Bitki) (3 Video)
e \atandashk - Temel Hak ve Odevler Konu & Soru Coziimii (2 Video
- | ( ( ) 3
( GUN 17 | 5 Video | 234 Dk Izleme + 66 Dk Etiit = 5 Saat )
® Tarlh (151.) Kur'rulus Savasi Hazirlik I-11, 1. TBMM Donemi (3 Video)
L o( ): Cevre ve Dogal Afetler 1-2 (2 Video) )
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3. HAFTA: KURTULUS VE YASAMA (GUN 18 - 21)

i GUN 18 | 5 Video | 250 Dk Izleme + 50 Dk Etiit = 5 Saat 1

® Tarih (154) Kur’rulugS Cepheler I-Il, Lozan Baris Antlasmasi (3 Video)

L e \lafanda J: Yasama - TBMM Seglmlen Milletvekilligi (2 Video) )
- _ . . )
GUN 19 | 5 Video | 216 Dk Izleme + 84 Dk Etuit = 5 Saat
® Cografya (161): Cevre 3, Beseri Cografya 1-2-3 (Nufus 1-3) (4 Video)
L e \atandashk (55'): Yasama - TBMM I Yapisi (1 Video) 2
(" ™

GUN 21] 6 Video | 247 Dk Izleme + 53 Dk Etiit = 5 Saat

@ Tarih (136 ): I(; Pulmk Gelismeler, Atatiirk Ilkeleri, Atatiirk Inkilaplar 11 (3 Video)
e \latandashk (176°): Yasama Gorev/Yetki, Yasama Soru Cozumu, Yurutme C.Baskanligi (3 Video)
Lg 41'): Beseri Cografya 7(Yerlesme 3) (1 Video) ~
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4. HAFTA: EKONOMI VE DIS POLITIKA (GUN 22 - 24)

i GUN 22 | 4 Video | 254 Dk Izleme + 46 Dk Etiit = 5 Saat i

e Tarih (195'): Atatiirk Inkilaplari II, Dis Politika, Iki Kiiresel Savas Arasi (3 Video)
e \latandashk (59'): Yurutme - Bakanliklar - OHAL (1 Video)

L J
0 o : | . )
GUN 23 I 6 Video | 253 Dk Izleme + 47 Dk Etiit = 5 Saat
® (ografya (1 Beseri Cog. 8 (Gocler), Ekonomik Cog. 1-2-3 (Eko. Pol. ve Tarim 1-2) (4 Video)
L o Vatandashik (104): Yiiriitme Soru (ozumu, Yarg Sistemi (2 Video) _)
(" Gin 24 | 5 Video | 230 Dk Izleme + 70 Dk Etiit = 5 Saat )
e Tarih (137 ) II. Dtinya Savasi I-1l, Soquk Savas | (3 Video)
L ® (ogra - Ekonomik Cografya 4-5 (Tarim 3-4) (2 Video) =
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4. HAFTA: SON DUZLUK (GUN 25 - 28)

f GUN 25 | & Video | 234 Dk Izleme + 66 Dk Etiit = 5 Saat

@ Tarih (133): Soquk Savas Il, Yumusama Donemi | (2 Video)
e \atandashik (101): Yarg: - Anayasa Mahk., Diger Yuksek Mahk. (2 Video)

Sl

GUN 26 | 6 Video | 270 Dk izleme + 30 Dk Etiit = 5 Saat
® Cografya (131): Eko. Cografya 6 (Hayvanailik), 7-8 (Madenler 1-2) (3 Video)
e Vatandashik (139°): Yargi Soru Cozumu, Insan Haklart |11 (3 Video)

J L
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GUN 28 | 4 Video | 261Dk Izleme + 39 Dk Etiit = 5 Saat

e Vatandaslhik (166"): Idare Hukuku Ilke ve Esaslar, idare Teskilat (2 Video)
® Cografya (95°): Ekonomik Cografya 11-12 (Sanayi / Ticaret) (2 Video)
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A« ZIRVE YURUYUSU (GUN 29 - 30)

.;_r

GUN 29 | 5 Video | 258 Dk Izleme + 42 Dk Etiit = 5 Saat 4 ’/)r\ A\

@ Tarih (35'): Kiiresellesen Diinya Il (1 Video) (@ TARIH BITTi! )
‘ ® Vatandaslik (142"): Kamu Gorevlileri, Idare Hukuku Soru Cozumdu (2 Video) W

® Cografya (81'): Ekonomik Cografya 13-14 (Ulasim) (2 Video)

o

S

® Cografya (183'): Eko. Cografya 15-16 (Turizm), Bélge Sistematigi 1-2-3 (5 Video) (@ COGRAFYA BiTTi!) |

i .
| Zirve Etudu: Kalan 2 saatini tum kampin genel tekrarina ve zayif hissettigin konularin notlarini i
okumaya ayir.
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KAMP TAMAMLANDI: SONUC VE SENTEZ

1 Ayllk disiplinin sonucunda KPSS miifredatinin en aglr uglusunu yapilandirdin ve bitirdin.

e

i BA§ARI METRIKLERI
«’ Tarih: 45 Video | Siyasi tarih ve kiiltiir uygarlik kronolojisi tamamlandi.

« Cografya: 60 Video | Fiziki, beseri ve ekonomik mekanizmalar kavrandi.

+" Vatandaslik: 38 Video | Hukuk mantigi ve anayasal sistem ¢oziildil.
.|| Toplam Mesai: ~114 Saat Video + ~36 Saat Aktif Pratik = 150 Saat Kesintisiz llerleme.

SIRADAKI HEDEF:
Konu anlatimlari bitti. Artik “Brans Denemeleri” ve “Cikmis Soru Coziimleri”
asamasina gecis yapmaya hazirsin. Bilgiyi hizla geri cagirma pratigine basla.
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