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ATATURK'UN HASTALIGI

ABIAT kaanunu geregince 10 Kasim, yer yildizinin
Tgﬁnc$ etrafindaki durmasiz dinlenmesiz doniig-
lerinden her birini tekrarlarken ugrayip gegtigi 365 giin-
den birinin adidir... Oteki benzerlerinden ayirtsiz ola-
rak her déniiste o da bir daha gelecektir, bir daha
gidecektir.

Fakat, Kaderin hitkmii geregince, bir biiyiik matemin
ad1 olaliberi, 10 Kasim, Tiirk milleti igin takvimin &teki
yapraklarindan ayri bir tarih ménasi aldi... Bu seferki
gibi yirminci defa degil; iki yiiziinc, iki bininci defa da
gelse gegse milletimiz var olduk¢a 10 Kasim hep bu
manada kalacaktir. Bu da, ruhlarimizin kaanunu geregin-
cedir... Her 10 Kasim, her Tirk, O’nu karsilar gibi
ayaga kalkacak; O’nu selamlamiya hazirlanir gibi saygi

durusunda bulunacak; ufka dalan gézleri O’nu ariyacak;
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2 ATATURK’UN HASTALIGI

bikik boyunla O’nu bckliyecck. .. Fakat O, yiizii 6z-
lenen; O, yolu gézlenen. ..

Onun ig¢in, her 10 Kasim ac1 gegeccktir.

Her yil, bu déniim yaklastikga her Tiirk, o bir daha
gorinmiyenin hayatnin her deminden bilgi edinmek
istiyecektir... O’nu anmayi, kendi tarihinin sanim,
gururunu duymak sayacakur... O’nu kendi gozleri ile
gorememis gengler, O’nun yaninda yasamis, O’nun hiz-
metinde bulunmus yashlardan bir sey soracakur...
O’ndan bilgi sunar kaynak diye belledigi her yazardan
O’nun bir hatirasim1 bekliyecektir. Zira, millctinin var-
ligim kurtaran, devletini yeniden kuran Biiyilkk Adaminin
hayatindan her ani, millete yarar bir 6nem tagimaktadir.
Onun igin, her ne ki o varlig, “gelecek”e geregince
bildirmeye c¢alisacaktir, g6z doyurucu bir biitiin escr
olamasa bile hig degilse ileride gergeklestirilecek yapinin

timii icinde malzeme olmak degerini tasiyacaktir.

Bunu gézéniinde tutarak bu yil ben, Atatiirk’iin
son hastalifi zamaninda en yakininda bulunmus bir
tamBin kendi agzindan isitip derlemis oldugum bir bel-
geyi ortaya koymay: diisiindiim.

Gegen giin bizde bulustugumuz Profesér Doktor
Nihad Regad Belger’e :

— *Sizi dinlemekligime, anlatacaklarimzi yayinla-

makliima izin verccek misiniz?” diye sordum.
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ATATURK'UN HasTALIGI 3

— “Dostum. Siz bu arzunuzu cvvelcc de izhar et-
mistiniz; ben de sizc anlatacagimi vaad ettim. Fakat
simdiyc kadar siz de, ben de bir firsat bulup uzun uzadiya
konusamadik... Sorun ne isterseniz, azizim; hakkiniz
var... Bu, sizin Atatirk’e baghhgimzi gésteriyor. . .
Daha diin olmus imis gibi hafizamda canli duran biitiin
bildiklerimi size anlatmay1 ben de hem meslegim baki-
mindan vazife, hem de biyiikligiine tamamen kaani ol-
dugum, cidden ¢ok hayram1 bulundugum Atatiirk’in
hatirasina samimi bir hiirmet borcu addederim” dedi.

Bu duygularindan dolay: doktora tesekkiir cttim.

Gergi, Atatiirk’iin son hastalig1 iizerine, birkag ilgili
doktor agzindan simdiye kadar epey hatira dinlenmistir.
Bunlardan bir kism1 da dogrudan dogruya kendi kalem-
lerinden ¢ikma olarak yayinlanmistir. Stiphesiz, her biri-
nin ayriayri degeri vardir. Fakat, sanirim ki en yakindan
ilgi uyandiracak hatira, Atatiirk’d, hastaliginin bagindan
sonuna kadar dogrudan dogruya tedavi ctmis bulunan
yetkilibir miitehassis agzindan isittigimiz olacaktir. Profesor
Doktor Nihad Resad Belger iste o yetkili kisidir. Hastalig
ilk teshis eden odur. O teshise gore Atatiirk’ii son dem-
lerine kadar tedaviye devam eden iki profesériimiizden
biri odur-. . .

Zaman ne ¢abuk geciyor! Atatiirk’ii dogrudan dog-
ruya tedivi etmis veya tedavide miisavir miitehassis ola-
rak hazir bulunmus inli profesorlerimizden bugiin

yeganc hayatta kalani da Profesor Doktor Nihad Resad
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4 ATATURK’UN HASTALIGI

Belger’dir. Kendisine daha uzun yillar saghk ve saadet

dilerim *. -

Doktor Nihad Resad Belge;’i, Birinci Inénii zaferi
uzerine Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Hiikkiimeti tarafin-
dan o zamanki ‘“Hariciye Vekili” Bekir Sami Bey’in
reisliginde Ankara’dan Londra konferansina géndcrilen
ilk murahhas heyetine Avrupa’dan kaulmigy misavir ol-
dugu giinlerde Londra’da tanidim. Yani onu, Tirk milli
hareketi davasinda Anadolu’nun tezini benimsemis; bu
tezi Paris’de, baslangictan beri savunur; Atatiirk’in
davasi ugrunda géniillii bir miimessil gibi ¢ahisir bir Tirk
aydim olarak tanidim. Doktorun Londra’da muzaffer ve
mutaazzim itilaAf dcvletleri konferansi éniinde, Tiirk
davasim ne kadar igten kavramis biri olarak, — o kon-
feransda Loid Corc’u, Briyan’1, Sforga’y:r hayran birakan
bir talakatle— miidafaa etmis oldugunu yakindan bilen-
lerden biriyim.

Bu milliyetgilik cephesinin yaninda, doktorun bir dc
asil meslck edindigi ilim cephesi vardir ki onu herkes
benden iyi bilir: Nihad Resad, tifo’nun biyolojik usulle
teshisinin kasifi olup diinyaca taninmis bulunan biiyik
alimlerden, tinlii Fransiz doktoru profesér Widal’in; sonra

* Atatirk’e bakan miidavi hekimlerimiz: Prof. Neset Omer Irdelp,
Prof. Nihad Resad Belger.

Miigavir hekimlerimiz: Prof. Akil Muhtar Ozden, Prof. Siireyya Hi-
dayet Sertel, Prof. Mim Kemal Oke, Prof. Mustafa Hayrullah Diker, Prof.

Abravaya Marmarali, Dr. Mehmed Kéamil Berk.
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ATATURK’UN HAsTALIGI 3

yine meshur Fransiz profesérii Marsel Labbe’nin asistani
olarak Paris’de yillarca g¢aligmigtir. Tetebbiilerde bulun-
mustur; bilgisini ok ilerilere gotirmiistiir. 1936 da mem-
lekete donmiistiir. Yalova kaphcalarinin fenni idaresi,
dogrudan dogruya Atatiirk tarafindan onun vyetkisine

birakilmigtir.

Doktor, bu kaplicada Avrupa su sehirlerindeki gibi
modern tesisler gergeklestirmisti; Atatiirk’in takdirini
kazanmigt1. Bu takdiri Atatiirk’iin agzindan duymus ola-
rak ben de biliyorum. Dolmabahge sarayinda, huzuruna
son kabul edilisimde Atatiirk bir ara, Yalova kaplca-
larindan ve agagliklarindan 6zleyisle sé6z agmisti.

— “Isittim, sen orada kiir yapmigsin. Doktor Nihad
Regad’in benim igin yaptirdigi banyoyu goérdin mi?
Ne giizel! degil mi?...” diye sormustu. Kendisi, onun
modcrn ve fenni tertibatindaki mitkkemmelligi begendigini
soyledi. Orada uzun zaman kiir yapip yikanamadigina

acindi. . .

Atatiirk’lin o zamanki iltifitim bu kere doktora bir

daha hatirlatum. Doktor bundan pek duygulandi.

Tarihleri, vazifeleri, goriilen isleri, olaylar1 dogrusu
dogrusuna agiklamak istegi ile ona :

— “Zat-1 aliniz, hangi tarihten beri, nc sifatla ve
hangi vazife ile Yalova’da bulunuyordunuz?’ diye
sordum.

-~ “1936 sencsi Ekiminin 15 inde Paris’ten Istan-

bul’a dénmiis ve Atatiirk’iin emri ile dcrhal Yalova
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6 ATATURK'UN HASTALIGI

kaplhcasinin miidiirii ve miitchassis doktoru olarak orada
vazifeyc baslamisum”-dedi.

— “Sorabilir miyim? Yalova’y:r ne halde buldunuz?
Orada ncler yapmak istemistiniz?... Bunu fenni bir
gorisle latfen agiklar misimiz, doktor?”’ dedim.

— “Rica ederim, azizim, biiyiik memnuniyetle”. ..
-~ “Tesekkiir cderim...”

— “Efendim. Tabii Yalova’da bir¢ok noksan var-

di!.. (Digsindi). Hangi birini sayayim, azizim!..

Her seyden evvel gérdiim ki kaplica sulari, zama-
mmuzm ilmi telakkilerine uygun bir sekilde bendlenmis
degildi. . . Yani, mon cher, bir “captage des caux” yapil-
mamusti. Kaynaklara yakin gegen kiigiik bir derenin
suyu, 66 dercce sicaklikda olan kaynak sulan ile karis-
makta idi. Tabiidir ki bu hal, kaynak sularinin “termo-
minéral” hassalarini’ bozmakta idi. Ustclik, kaynak suyu
ile birlikte fiskiran ve deva hassalar1 pek biyiik olan
gazler de bu bendlenmemek yiiziinden havaya karisip
uguyordu!.. Bundan baska, iki suyun birbirine karis-
masi, dere suyunun siriikledigi uzvi maddelerin tefes-
stihine meydan veriyordu. Bundan dolay1 da kerih bir
koku, ortaya yayiliyordu. Bunu bilmiyenler o kir koku-
sunu yanls yere, Yalova sularinda mevcut zannettikleri

kikirt tuzlarina atfediyorlards. ..

Her seyden evvel bu meseleyi ele almak ve sulan
derhal bendletmek liizimuna karar verdim. Fransa’dan

bir miitchassis getirttim. Bu meselc halledildi. . .
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ATATURK’'ON HASTALIGI 7

Sonra, inga halindc olan “Termal Otel”’inin banyo-
lar kismuini, eb’ad itibariyle, maksada muvafik bulma-
dimsa da o vaktc kadar yapilmis bulunan taksimati en
elverisli ‘sekildc “installc” etmiyc ¢ahgtim.

Termal otelinin yaninda Atatiirk’in gahsina  4it
olacak bir hususi banyo déiresi yaptirdim. Atatiirk’in
son ziyaretinizde sizc bahsetmis oldugu banyo budur.

— “Evet...”

— “Oraya, Yalova sulan ile yapilabilecek tedavinin
tatbik edilmesine yariyacak “installation’’un viicude geti-
rilmesini sagladim. ..

Gerek Atatiirk’e mahsus olan banyonun, gerek halka
tahsis edilen biitiin banyolarin tam ve muntazam “instal-
lation”u igin lizumlu goérdigim aletleri ve cihazlan
Almanya’ya giderek ismarlayip yaptirdim. Getirip yerli
yerinc koydurdum... Sonra benim miidirligimden
6nce orada yapilmig ve mevcut olan eski ve ¢irkin bara-
kalar1 ve binalar1 kaldirttim. Onlarin yerinc daha tcmiz
ve giizel tesisat yaptirdim.

Parklarin genisletilip giizellestirilmesine, Yalova kap-
licalarina Avrupai bir su sehri kilig1 verilmesine bilhassa
itina ettim. ..

Iste azizim, asil mevzuumuza bir an énce gelmek
lzcre bu fashn daha fazla tafsilitina girismeksizin Ya-
lova’da bulduklarim, gérdiiklerim ve yaptiklarim, kisaca
bunlardir.

Atatiirk, bunlarin hepsini tabiidir ki isiterek bili-

yordu...”
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8 ATATURK’ON HASTALIGI

Bu agiklamasindan dolayr doktora tesekkiir ettim.
— “Pek iyi.. Hastaligindan 6nce Atatirk yapilan-
lar1 gelip gérmemis mi idi?... Asil hastalik nasil bas-
ladi?. .. Atatiirk Yalova’ya ne zaman, nigin gelmisti?. . .
O’nun hastaligini ilkin sizin teshis ettiginizi biliyorum. . .
Bu nasil olmustu? Litfen bizleri aydmlatir misimz?”

diyc sordum. ..

1

RAHATSIZLIGIN BASLANGICI
VE
ATATURK YALOVA’DA

Doktor dedi ki :

— ‘1937 senesinde sthhat durumu yavas yavas bo-
zulmaya yiiz tutan Atatiirk’de biraz zayiflama, bilhassa
bacaklarda kasinma gibi hem Kendinin, hem de etra-
findakilerin nazar1 dikkatini celbeden bazi gayri tabil
haller gérilmiisse de, bunlar pek ehemmiyetli addedil-
memis. . Kaginti, Atatiirk’a her seyden ziyade izag edi-
yormus. Atatiirk bilhassa bundan kurtulmak i¢in hekim-
lerine rahatsizliklarini anlatmis ve tedavisini istcmistir.
O zaman Kendisini Ankara’da daima misahede altinda
bulunduran mitad miidavi doktorlarindan baska Ata-
tirk, bir de, o vakitler Ankara’da Nimtne Hastahane-

sinde vazifeli bulunan Italyan asilh meshur Alman cilt
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ATATURK’ON HAsTALIGI 9

miitehassis1 profesor Marchionini tarafindan muayenc
edilmisg!. .

Kagintiya sebeptirler zannedilerek koéskteki karinca-
larin itlaf edilmesi, cilt {izerine merhemler ve bazi
mahliller tatbik edilmesi gibi tedbir ve tedavilere ragmen
kasintinin 6niine gegcilememistir.

Bunun tizerine Yalova kaplica sularinin teskin edici
hassalar1 gozéniinde tutularak, kagint1 belki o sularin
tesiri ilc yatisir mildhazasinda bulunuldugundan Yalo-
va’ya gitmesi Atatiirk’c tavsiye cdilmis. Atatiirk de bu
tavsiyeyi kabul etmig! Mevsimin ki olmasina, “installa-
tion”’un da heniiz tamamlanmadigina bakmiyarak 1938

senesi Ocak ayinda Yalova'ya, iste bu vesile ile gelmistir”.

I1

MUAYENE
VE
HASTALIGIN TESHISI

— “Pek 1iyi, doktor. Siz Atatiirk’i 6nce nerede
mudyene ettiniz? Ve hastaliga nasil teshis koydunuz?”
diye sordum.

Doktor Nihad Resad Belger, durgunlugundan ay-
rildi; bir an yiizime bakt: :

— ‘“Yalova’da...” dedi.

— “Anlatir misimz?”’
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10 ATATURK’UN HASsTALIGI

— ‘““‘Anlatayim :

— ‘““Atatiirk, gecéyi, Termal oteldeki apartmaninda
gecirdi. Ertesi sabah otelde, kendisine mahsus olarak
yaptirilan banyo dairesine girdi ve beni cagirttr. .. Si-
kayetlerini bana bildirdi. .. Kagintiya ¢are bulmakhigim
istiyordu. .. Dedim ki :

— “Miisaade buyurursamiz, 6nce zat-1 devletinizi
bir muayene edeyim. Kasintilarin sebebini tesbite cali-
saymm.”

— “Pek iyi...” dedi.

Soyunma yerine koydurtmus oldugumuz sezlonga
uzandi; ben dc mulyeneye basladim... Tabii, 6nce,
viichdun en ¢ok kasinan yerlerini, yani bacaklarini
muayene ettim. Egzema, trtiker, erytheme gibi belirtiler
bulmadim. Yalmz, kasgintimn biraktug urnak izleri
gérdim.

Atatiirk’iin yagays tarzim goézoniinde tuttugum igin
bacaklardan sonra karnini ve bilhassa karacigerini mua-
yeneye koyuldum. Ve derhal gérdiim ki Atatiirk’iin kara-
cigeri i parmak kadar biiyiimiis ve sertlegmistir. . . Kal-
bini dinledikten, tansiyonunu da alarak muayenemi
tamamladiktan sonra kendisine tcsekkiir ettim. Muiye-
nemin bittigini soyledim...”

Doktorun, sézlerini tarta tarta anlatmasindan, insan,
miithis bir hiikkim agiklamasi 4ninin geldigini ac ile
seziyordu; Atatiirk’iin o cevabi bekleyisindeki mananin

derinligini tasarhyordu... Nihad Resad, bir meslek
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ATATURK'UN HASTALIGI 11

aligkanhgimin verdigi durgun goériiniigle, o zaman, ara-
larinda gegmis soyle bir muhavere anlatti.

Atatiirk :

— “Doktor, kasintinin sebebini buldunuz mu?”
diye sordu.

— “Evet cfendim” dedim. Bu kagintinin yemek ve
bilhassa igmeckle ilgili oldugunu arzettim. ..

— “Buna emin misiniz?”’ diye sordu. ..

Atatiirk’iin mizicim bilenler sezerler ki O’nun bu
tirli sorusu, bir sonug ¢ikarmak iizere bir hiikkme var-
mak igin s6zlin 6nemini arastirip agirhk derecesini 6lgme-
sine bir baslangigtir. ..

— “Buna emin misiniz?”’ diye sordu...

— “Efendim, kanaatim o kadar kat’idir ki bu tes-
hisimin isabetinde siiphenin golgesi bile yoktur” dedim.
“Karacigeriniz biiyiimiiy ve biraz sertlesmistir. Iste,
kasintinin sebebi bu karaciger rahatsizhigidir” dedim.

Mcrakla doktora sordum ki :

— ‘“Agiklamamz, O’nun iizerinde ne tesir birakt1?”

— “Sozlerim, o Ana kadar Kendisine karaciger rahat-
sizhigindan bir defa bile bahsedilmemis Atatiirk iizerinde,
hissettim ki bir siirpriz tesiri yapti... Fakat O, higbir
hayret belirtmeksizin, bu s6zlerimi tam bir siikinetle
dinledi.

— “Simdi ne yapacagiz?”’ diye sordu.

Doktorun anlattig1 bu itidalli dinleyisin altinda ne

keskin bir can sikintisinin, —gergekgi bir aksiyon adami
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



12 ATATURK’UN HASTALIGI

miihimsemezligi goriniirliigiine biiriinerek — gizlenmis bu-
lundugunu da, Atatiirk’iin mizicimi bilenler, sezmektc
gecikmezler.

Bu hikdyede su beliriyordu ki: saghk durumunun
neden bozulmakta oldugunun dogrusu dogrusuna anla-
silmasinda bu kadar gecikilmig bulunulmasi; Atatiirk’iin,
bu biiyiik hastaliginda karsilastig: ilk biiyiik talihsizlik
olmustur. . .

Nihad Resad, soziinc devamla dedi ki :

— “Kendisine, muvafik gordigim sckilde Termal
tedaviyi tesbit ettim. Kagintiy1 teskine yardim edecek bir
toz bile verdim. Bu tozla birlikte bir de kiigiik bir per-
hize konulmasini rica ettim.

Kagintinin sebebini anlatirken séyledigim igmek
soziinden ne kastettifimi Atatiirk tamamen sezmisti. . .
O Aksam Termal otelde kurulan biiyiik sofraya davct
ettigi misafirler arasinda beni dec bulundurmak iltifatim
gosterdi. Davetliler meyaninda Atatiirk’iin mitad arka-
daslarindan bagka, o aksam Karamiirselli Tahir Bey;
simdi Sili’de sefirimiz bulunan Cemal Hiisnii Taray Bey
gibi zevat vardi. .. Ben sofraya gelmezden 6nce Atatiirk
o zevata benden, cemilekar sozlerle bahsetmis; verdigim
tozdan derakap fayda gérdiigiinii memnuniyetle bildir-
mis. . .

Ertesi giin, Atatiirk’iin arkadaglar1 bana higbir sey
acmadan rahmetli Profesor Neset Omer Irdelp’i Ata-
tirk’in hususi tabibi bulunmasi1 sifatiyle Yalova’ya

davet etmigler. Ona, benim muiyenemden ve teshisim-
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - hitps://rantey.org
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DUZELTME

21 inci sayfanin 21 inci satirindaki ““assite, assitc” keli-
meleri ““ascitc ascite” seklinde,

25 inci sayfanin 15 ve 16 mci satirlarindaki ““a a ™ barfleri
tek ‘“a” seklinde, aym sayfanin 19 uncu satirindaki ¢ bismute ™
kelimesi ‘“ bismuth ” seklinde yazilacaktir.
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Hastaliktan bir yaz énce (1937) Atatiirk Yalova’da Dr. Nihad Rcsad Belger’le
konugurken. Resimde goriilen diger zcvat, Atatiirk’iin reflakatindekilerdir.

Hastahktan bir yaz énce Atatirk Yalova’da Dr. Nihad Reyad Belger’le
konuyurken. Diger zcvat Atatiirk’iin refakatindekilerdir.
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Prof. Dr. Fissenger ve kiz1 Madmazel Fissenger.
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AraTURK’UN HaAsTALISI 13

den bahsetmisler. Bir kere de onun Atatiirk’ii muéyene
cderek benim teshisim hakkindaki miitalaasini bildirme-

sini kendisinden istemisler.

Nes'et Omer Bey Termal otele gelmis; Atatiirk’ii
muayene cttikten sonra kendisinc benim noktai nazarim
bildirilmis. Neset Omer merhum da benim fikrimi ta-
mamiyle kabul ederek teshisimi dogru ve tedavimi isa-
betli gérdiigiinii Atatiirk’c arzetmis; tavsiyelerime gére
hareket buyurmasimi muvafik bulmus. ..

Nes'et Omer huzurdan giktiktan sonra benimle bu-
lustu. Atatiirk’i muaycne ettigini ve benimle tamamen
aym fikirde oldugunu bana da soyledi: “Sizin tedavi-
nize devam etmesini Atatiirk’e tavsiye ettim” dedi. Ve
“Atatiirk’d, istediginiz gibi tedavi ediniz, kardesim!”
dedi. Istanbula déndii...”

I1I

ATATURK’UN YALOVA’DAKI KISA
TEDAVSINDEN ALINAN TESIR VE NETICE

Profesor Nihad Resad dedi ki :

— “Atatiirk’in Yalova’daki kisa tedavisinden ali-
nan tesir memnuniyete sidyandi. Ciinki, hem kasint1
azaldi; hem de bir zamandan beri kesilmig bulunan
istihas1 diizeldi. Atatiirk, orada bir kilo bile kazand.

Yalova’ya gcldiginde agirhig: 74 kiloya inmisti; Yalova’da
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gecirdigi onbir giinden sonra ise bu agirhik 75 kiloya
ciktr. . : .

Atatiirk tavsiyelerime o kadar chemmiyet vermisti
ki aksamlar1 sofrada kalma adetini bile degistirtti; bu
miiddeti epey kisaltti. Daha evvelce sofrada kalma za-
mani, bizan sabahin saat altisin1 bulurmus. Yalova'ya

geldikten sonra bunu saat ikiye kadar da indirdi idi. ..

Atatirk bu halden ve gériilen farktan ¢ok memnun
oldu. Nesesi artti. Hattd onuncu giin, kasintidan eser
bile kalmamuistu. . .

Hilasa, umumi vaziyetinde hissedilir bir iyilik ken-
dini gosterdi...”

v
FAKAT BIR YOLCULUK

Doktor, s6ziine devamla dedi ki :

— “Fakat, Atatirk Yalova’ya geldiginin onikinci
giinii, —bu tedaviye, hig degilse ii¢ hafta devam etmesi
igin ettigim 1srarh ricaya ragmen,— her ne sebeptcnse
Bursa’ya gitti. ..

Bursa’da bir giin ve bir gece kalmig. Sonra, Termal
otele ugramaksizin dogruca Istanbul’a ge¢mis... Ve
bildigime gore, Bursa’da gecirdigi geceden sonra déniiste

soguk almis; saraya keyifsiz olarak gitmis...”
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Bu dinledigimden de sunu seziyordum ki: Ata-
tirk’in, —saghk durumunu biraz diizelmeye yiiz tutar
goriince, is kolay gecistirilecektir sanisina kapilarak s6z
dinlemeyip— tedavisi bitmeden énce yolculuga gikmasi
da hastaligin savusmasim O6nleyen talihsizliklerden biri

olmustur. . .

Vv
BIR DENEME VE ZATURRIE

Ve doktor sunlar bildirdi :

— “Ertesi aksam da, bu rahatsizligin devam etme-
sine ragmen Park otele gitmis. Gece saat dérde kadar
orada kalmis. Yani, eski hayatina dénmeyi bir defa
daha denemis. ..

Daha ertesi gece, sarayda, birden bire kuvvetle
oksiirmeye, biraz zorca nefes almaya ve gogsiinde sid-
detli veca, (point de c6té), agr1 duymaya baslamus. ..
Kadikdéy’de oturmakta olan daimi hekimi Profesér Neg’et
Omer’e, derhal yanina gelmesi igin telefon ettirmis.
Fakat o gece, siddetli bir lodos firtinas1 hiikiim siirdiigiin-
den, professr Neset Omer, Atatiirk’iin emrini yerine
getiremenmis.

Bununiizerine Atatiirk, bana telefon edilereksarayada-

vet edilmekligimi emreylemis. . . Gece saat dort sularinda,
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o zaman ikaamet etmekte oldugum Siraservilerdcki apart-
manima saraydan génderilen bir otomobille Dolmabah-
ce’ye gittim. Atatiirk’in huzuruna ¢ktim. Kendisini
hemen muiyene ettim. Atatiirk, ¢ok yazik ki, zatiirrieye
tutulmugtu.. Lizumlu gérdigim tedaviyi tesbit ettim.
Hasta biraz rahatlayincaya kadar yaninda bekledim.
Sonra evime déndim.

Ertesi giin Profesor Nes’et Omer Bey saraya geldi.
Ben de yine davet edildim. Bu defa Atatiirk’i ikimiz
birlikte muiyene cttik. Tedavisine mistereken devam
ettik... O zaman daha penisilin yoktu. Hastadaki yiik-
sek hararet giinlerce siirdii. Size daha yukarida bahset-
tigim karaciger zayiflig1 dolayisiyle nekaahat devresi ge-
cikti ve uzadi...”

Nitckim, Atatiirk’in kendi iradesine agin giiveni de,
iste bu ac1 hikayede goriliiyor, hastaligin1 kisa zaman-
da gelistiren vc siddetlendiren talihsizlik sebeplerinden

biri olmustur..

VI
VAZIFE UGRUNDA, SAGLIGINI HIGE SAYIS

Hikaye, soyleyenin ve dinleyenin heyecanini arttira-
rak gelisiyordu. Doktor Nihad Resad dedi ki :
— “Biz, Atatirk’ii kuvvetlendirmiye g¢alistigimiz

sirada o zamanki Yugoslavya bagvekili Stoyadinovig de
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Ankara’ya Atatirk’i ziyarete gelmck iizere idi... Ata-
tirk, —heniiz tamamiyle iyilesmedigini kendisine iyice
izah etmis olmamiza ragmen— Ankara’ya behemehal
gitmek arzusunu izhar etti... Haasil, bizler, O’nun tasvip
ctmedigimiz bu seyahatine méani olamadik. Mahza dev-
letin mihim bir siyasi meselesinde mutlakaa vazife ba-
sinda bulunmak istegi ile koca adam yorgun argin kalkt1
giti. ..”

Decvlet islerinin ve milletler arasi siyaset olayla-
rinin  ¢181 ile kesin dinlenme isteyen saglik durumu-
nun, birbirini geler iki zit akim halindc gelistigi, iste
bu hikayede goriliiyor. Bu gatijmada, vazife duygusu-
nun saglik kaygusuna istiin geldigi; fakat hastahigin da
bu yiizden, kendi kétiliigiinii, daha gabuklasurarak, yap-
maktan geri kalmadi§i; — yeni bir talih ““fatalité”’si
eseri daha olarak— meydana cikiyor. ..

Burada doktor Nihad Resad hem teessiir, hem de
hayranlikla bir 4n duraladi. Bir noktaya isaret etmek
ister gibi sayilabilecek o dalginhgindan yavagcacik uya-
nircasina hafif bir sesle dedi ki :

— “Yugoslavya bagvckili Ankara’dan aynldiktan
sonra Atatirk’iin rahatsizhig1 biraz daha artinca hiika-
met Fransa’dan, meshur bir karaciger hastaliklar1 miite-
hassisini getirtmeye karar verdi ve Paris Universitesinin
inlii mitehassislarindan profesér doktor Fissenger (Fi-
senje)yi Ankara’ya davet etti”.

Bu iyzahlar1 dinledikten sonra profesér doktor

Nihad Resad Belger’e dcdim ki:
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— “Dostum ! Hem yukaridan beri zat-1 alinizin
anlattiklarina, ‘hem _benim, daha o zamanlardan da
duyarak bildigime gére, Atatiirk’in hastahigm, zat-
aliniz, Fissenger daha Tiirkiye’ye gelmeden ve Atatiirk
Bursa’ya gitmezden 6nce teshis emistiniz. Atatiirk Bur-
sa’dan donigiinde Dolmabahge sarayinda zatiirrieye
tutulmustu. Zat-1 aliniz O’nu burada profesér doktor
Neset Omer Irdelp’le birlikte tedavi etmistiniz. Hatta,
tamam ile eyilesmeden Ankara’ya gitmemesini israrla
dilemistiniz. $u halde, Atatiirk’in hastahigi, demek ki
Ankara’da yapildigim1 okudugum tibbi miisavereden

hayli 6nce meydana ¢ikmusts. Oyle ise bu Ankara’daki
tibbi miisaivere hakkinda nokta-i nazariniz nedir ?

Bizi aydinlatir misimz?

Dedi ki :

— “Ankara’da, bahsettiginiz gibi bir miisavere-i
tibbiye yapilmamistir. Ben de, bagzilarinin zannettikleri
gibi, her hangi bir ubbi miisiverede hazir bulunmak
igin Ankara’ya davet ecdilmemisimdir. Zaten biitiin
miisavereler, hastahgin siddetlenmesinden sonra, Istan-

bul’da olmustu, azizim™...

VII
PROFESOR FISSENGER’NIN GETIRTILMESI

— “Profesor Fissenger’nin getirtilmesine zét-1 aliniz

mi delalet ettiniz?” diye sordum.
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— “Hayir... dedi. Benim bu davetten haberim
dahi yoktu. Fakat, 6grendim ki davete Paris sefaretimiz
tavassut etmig. O zamanki Paris biiyiik el¢imiz rahmetli
Suat Davaz'in hususi tabibi bir Fransiz doktorunun
patronu olan profesor Gougerot (Gujéro), profesor
Fissenger ile diiniirmiis. Biyiik elgimiz, Ankara’dan emir
alir almaz meseleyi hususi tabibi ile gérigmis. O tabip
de Tirk hikGmetinin bu istegini patronuna bildirmis.
Bunun iizerine Gougerot, diiniirii Fissenger’yi tavsiye
ctmis. HikkGimetimiz de muvafakat eylemis. Profesor
Fisscnger Ankara’ya boyle gelmis.

Ankara’da Fissenger, Atatiirk’i muayene ederken
ben orada degildim. Fakat, professr Neg'et Omer’den
isittim; Fransiz miitehassis1 bizim noktai nazarimiz1 ta-
mamiyle kabul etmis. Atatiirk’iin bizim tavsiye ettigimiz

tedaviye devam ctmesini muvafik gérmis. ..”

VIII

VAZIFE UGRUNDA, SAGLIK DURUMUNA
ALDIRMADAN, KADERE BIR MEYDAN OKUYUS

Profesor Nihad Resad Belger dedi ki:

— “Fissinger Ankara’dan aynldiktan biraz sonra
Atatirk bu defa da behemehal Hatay’a gitmek lizu-
muna hiikkmetmis. Yorulmamas: igin Kendisine vuku

bulan biitiin ricalara ragmen kalkmis; bir siyasi gaayenin
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tahakkuku igin yine, hattd bu kerc daha yorgun argn,
Hatay’a gitmis;. daha dogrusu Hatayla ilgili olarak
Kilikya’ya... Orada, resmi gegitte hazir bulunmus.
Giinesin altinda saatlerce ayakta kalmig; biisbiitiin yo-
rulmus; ve Ankara’ya 6yle dénmiistiir. .. Ankara’da te-
daviye devam etmigse de her seyin gerektigi gibi yapil-
masina, itiraf etmeli ki, tam bir ridyet gostermemistir. . .
Boylece Ankara’da kisa bir miiddet kaldiktan sonra teb-
dil-i hava igin Savarona yatina gegmis.

Ben Atatiirk’ii, sarayda gegirdigini s6yledigim pno-
moni hastaligindan sonra, yata yerlestigi zamana kadar
gecen U¢ dort ay zarfinda hi¢ gormemistim. Ve Fissenger
Ankara’dan donerken Istanbul’da onunla dahi goriigme-
migtim.

Yat Istanbul’a gelip, Atatiirk de orada yerlesip ka-
linca hemen beni istetti...”

Hele hikdyenin bu kismi, Atatiirk’iin gergeklestir-
meyi ilki edindigi millet davasi ugrunda, gerekirsc
Kendi saghgina, hatta varligina, bile bile kiymaktan geri
kalmadigini, ne kadar imrenme ve siz1 duyurarak, or-
taya koyuyordu. .. Bu hél, O’nun saghcakl zamaninda,

cosunca ta yiireginin iginden gelen bir inanla okudugu:
“Canimi canan eger isterse minnet cinima”
“Can nedir kim 4m kurban etmeyim cdnanima”

misralarinin, iste canlamig bir 6rnegi idi bu... O’nu,
ruhum kamasarak bir daha gériiyordum!. .
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IX

SAVARONA YATINDA O’NUN KARSISINDA
HASTALIGIN IKINCI SAFHASI

Ne anlatacagini, artik biisbiitiin heyecanla bekle-
digim profesor Nihad Resad Belger bu fasildaki s6ziine
soyle bagslad: :

— “§imdi, yatta, Atatiirk’iin yatak odasinda, Ken-
disinin kargisindayim” dedi.

Gortiyordum ki doktor, anlatacagi manzaranin ken-
dine verdigi teessiirii, adcta bir dram sahnesinin kargi-
sinda imis gibi duyuyordu. O giin orada gérmiis oldugunu,
diyebilirim ki, simdi burada, bir doktordan ziyade realist
bir yazar gibi tasvir cdiyor; dinliyene de o tcessiiriini
asihyordu :

— “Ben odaya girdigim zaman, dedi, O, ayakta
ve endam aynasmin karsisinda idi... Viicudiini dik-
katle muiyenc cdiyordu. ..

Ben, karninin §igmis, biiyiimis oldugunu hemen
farkettim. Ve Kendilerini muayene etmekligime miisaade
buyurmalarm ricad ettim. Mulyenc ederken gordim ki
karin bosluguna su birikmis: “assite, assite’!. . Ayaklarda
da hafif sisme pcyda olmustu!..”

Goriliiyordu ki o sahne doktorun géziinde yeniden
canlanmadadir... Bana dedi ki :

— “Fikrimi agikga soyliycbilmekligim, kolaylikla

anlagilabilir ki, pek nazik bir mesele idi... Soézlerimi
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tartarak, her birini tine tanc telaffuz ederek Atatiirk’e,
karninda biraz miyi toplanmis oldugunu bildirdim. ..
Atatiirk:

— “Doktor! Bana: “Sismanliyorsun ’ diyorlar. Fakat
ben hissettim ki bu sismanlama normal degildir! Isin
iginde bagka bir sey vardir! Bu, bir hastaliktir!. . Doktor!
gordiintiz; siz odadan igeri girdiginiz zaman ben ay-
nanmn o6niinde pantolonumu iliklemiye ¢ahisiyordum ve
buna muvaffak olamiyordum” dedi.

Bu kisa ve kesin konugmasinda, bu “doktor, doktor”
tekrarinda Biiyiikk Hastanin sekvasi, bir derin kiikreyis
yankis1 gibi, insanin igine isliyordu.!..

Doktor, helecanli anlatisina devamla dedi ki :

— “Yuzime, o bildiginiz heybetli ve niifuzlu bakis-
lar1 ile bir bakti!... Ne¢ kadar hazin bir manzara karsi-
sinda bulundugumu tahmin edersiniz!... Endam ayna-
simin 6niinde kendi viicudiinii dikkatle muiyenc etmek
ne elim manaya geliyormus; istc O’nun bu sézlerinden
ve bu bakislarindan anlagiliyordu!.. O vakit duydugum
Uzlintiyi bir bilseniz!... Fakat, vazifemi tamamiyle
gérmiis olmak igin hem itidalimi bozmamis gériinerek,

hem olanca kuvvetimi toplayarak :

— “LEfendim, dedim; simdi hastalik, maatteessiif,
zat-1 devletinizce de malim oldugu tizerc yeni bir dev-
reye girmis bulunuyor...”

“Bunu nigin boyle ¢iplak¢a séyledim? Ciinki Ata-

turk, Kendisine bildirilen hastahgin ne méanaya geldigini
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ansiklopediden 6grenmigti. .. Ustelik, tedavisi bakimin-

dan bu hakikati agiklamakta kati zarGret vardi...

“Bundan béyle, tedavi biyiik bir itind ve titizlikle
takip edilmelidir; hastaligin ilerlemesine her halde méni
olmiya c¢ahgsilmalidir, efendim. Bunun i¢in de her seyden
once yatakta mutlak istirahat ve perhize harfi harfine
ridyet gerekmektedir” dedim... Tabii o giin, siroz’un
tedavisi usulii ve vasitalar1 bugiinkiinden farkh idi.
Bugiin elde edilmis yeni miiessir ilaglar ve tedavi imkan-

lar1 o gin heniiz bilinmiyordu...”

— “Bu sozleriniz O’nun tzerinde nasil bir tesir
biraku? Hatirhyabiliyor musunuz?”’

— ‘Atatiirk, benim verdigim izdhat1 makul ve
makbil gérdi. O odada yatacagini soyledi. . .

Ben, bu muayencden sonra Yalova’ya vazifem basina
donecektim. Fakat, o giin, muiyeneden sonra Atatiirk
bana sunu da sordu :

“Eger ara sira yatla gezersem yatakdan ¢ikip
giivertede biraz dolasmakhgim kaabil midir?”

— “Evet efendim!.. Ancak, yorulmamak sartiyle;
ayakta ¢ok durmamak iizere...” dedim.

Doktorun kanaati bu ki Atatiirk bunu ona, mahsus

soruyordu. Ve doktoru “observer’ ediyordu. ..

Hastahiginin 6nem ve tehlike derecesini, Atatiirk’in,
Kendisine verilecck bu miisaade ve miiménaat cetvcline
gore olgiip bir fikir edinmiye ¢ahsugi, bu sorgusundan,

ne kadar agik anlasihyor; 6yle degil mi?
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Doktor dedi ki :
— “Yatta bir iki fiziko-tcrapi aleti vardi. Atatirk,
o giin bana : -

— “Doktor ! Acaba bunlardan istifade edebilir
miyim?”’ diye de sordu... Hissettim ki bu suilinin de
bir kontrol mahiyeti vardi. ..

— “Simdilik misaade buyurun; belki daha sonra
bunu yapabilirsiniz efendim’” dedim.

— “Buna nc cevap verdi?”’

— “Hig ses gikarmadi; amma, hissettim ki bu so-
ziimden pek hoslanmadi!..

Muaiyeneden sonraki bu konusmalar iizerine, Ya-
lova’ya donmem igin huzurundan ayrilmaklhgima izin
verdi.

— “Su sartla ki Yalova’ya dénseniz bile iki giinde
bir, buraya gelesiniz. Ve beni, Nes'et Omer Beylc birlikte
muiyene vec tedaviye devam edcsiniz”’ dedi. . .

— “Emredersiniz efendim “dedim.

Doktor, 0 zamana it olarak kendi arsivinde kalmig
kagilardan birini de bana getirdi. 1 Haziran 1938 dc,
miisvedde olarak cski harflerle kaleme alinmis olup o
giinlerdeki tedavi ve rejim tarzlan ile bir de recete met-
nini kaydeden bu kagidi, hem o hazin zamandan bir
hatira, hem bir belge kalsin diye tipki basimu ile bu kitaba
almakligima izin vermesini kendisinden diledim.

— Alabilirsiniz” dedi. . .

Onun igin o kagid1 bu fasila ckliyorum.

O kagit sunu yaziyor :
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I Haziran 1938
Savarona yatinda deniz iklimi kiri faidelidir.
Ancak, asagidaki sartlarin tamamiyle tatbik edilmesi

elzemdir :

1. Sakin ve asude bir hayat gegirmek,

2. Dimagi ve bedeni her tiirli yorgunluktan sakin-
mak,

3. 24 saatin 16 saatini ufki vaziyeite istirihate
hasretmek,

4. Evvelce tayin edilen rejime devam etmek: yu-
murta ve yumurtali gidalar1 ve bir miiddet yas
ve ¢ig meyveleri yememek; simdiki halde kuru
fasulye, mercimek ve nohud gibi ¢ok gaz yapan
nisal maddclerden de igtinibetmek.

Charbon végétal/aa o,15

Charbon animal/aa o,15

Carb. de chaux léger o,25

Magnésie Calcinée o,10

Sous - nitrate de bismute léger o,50

Pour un paquet/21

— ‘S6z. bu konuya gelmigken, miisaadenizle sora-

bilir miyim, doktor: Atatiirk’iin, hastalif1 esnasinda
yemek rejimi nasil tanzim edilirdi ?”’ dedim.

Doktor dedi ki:

— ”Malim-1 aliniz, sirozlularda, ¢ogu defa, istiha

azdir; ve gittikce azalmaya da meyyaldir. Bundan do-
lay1, hastanin istihdsin1 harekete getirmek maksadi ile,

mevsime gore, onun en sevdigi gida maddelerini segmek;
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onlarin muzir olanlarim bir tarafa attiktan sonra uygun
goriilenleri cn muvafik sekilde hazirlatmak ve gida
maddelerinin tenevviiiine dikkat etmek iycabeder...
Iste, bu vazifeyi ben deruhtc etmistim. Onun igin,
Atatirk’in agg1 bagis1 ile her giin bulusarak yemek lis-
tesini ben tertip ederdim. Agc1 basiya, yemeklerin garp
ustline gore tadil edilerek yapilmasimi tavsiye ederdim.
Atatirk’i bu siretle gidilandirmaya gayret ederdim”...

— ““Atatirk’iin istihas1 yerinde mi idi? ...

— “Maatteessiif, hayir !'.. Ciinki, istihasi yerinde
olan ve bol kalorili yemek yiyen sirozlularin hastaliklari,
daha yavay seyretmektedir. Ve hatta, simdiki en son
usullerle bu hastalik bagzen sifayab bile olmaktadir”.

— E, pekeyi, doktor ! Atatiirk’in beslenme reji-
mini bu bi¢im diizenlemistiniz... Kendisine vaki olan
ziyérctler de sizin tarafimzdan m tinzim edilirdi?”

Doktor dedi ki:

— “Neget Omer beyle birlikte, miistercken aldigi-
miz karara gore, ziyaretleri hemen hemen kamilen
menctmistik . .. Giinki, pek gok gelen oluyordu... Bun-
lar1 kabll etmek, zaten git gide dermandan diigen
Atatirk’i bisbiitin yorardi. Bizim igin ise her seyden
o6nce, O’nun bedeni ve fikri mutlak istirdhati elzemdi...
Zaten, O kendi de bizim bu teklifimizi tasvib ve tensip
etmisti... Bundan dolayi, ancak goriismesi zarari olan-
larin ziyaretlerine bittabi itirdz edilmezdi. Kendi de,
mesela, vazife ve iy iycabi olarak, basvekil, hariciye,

dahiliye vekilleri ve Kendi yakinlar1 miistesna olmak
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izere, bagska kimsenin ziyaretini pek arzu etmeyordu.
Yaverleri bile huziruna gaayet seyrek girerlerdi...
Bununla beraber, yakin arkadaslarindan bagzilar1 ziya-
retine gelirlerdi.. O Kendi de onlan isterdi... Hatir-
layorum ki bir defa, Ismet Inoni gelmisti. Onu derhal
kabtl etti; onunla bir hayli gorusti”..

— “Evet; Ismet Inénii’niin kendinden isitmis ola-
rak ben de biliyorum ki, Inonii, kendi hastaligi gecip
ayaga kalkar kalmaz Ankara’dan Istanbul’a gelmis ve
Dolmabahge’de Atatiirk’iin ziyaretine gitmis. Atatiirk
Inéni'yii gérmekten memnun olmus; sarayda misafir
etmis; ge¢ vakitlerc kadar yaninda alakoymus; uzun
uzun gorigmiisler. Ayrilista Atatiirk Inénii’ye kendisini
yine bekledigini séylemis. Son defasinda da yakinda
tekrar bulusmak arzusu ile ayrilmsglar. .. Biliyorum...”

—-- “Atatiirk, maresal Fevzi Cakmak’1 da kabul etti...
Ali Fethi Okyar’1da... Siz de, kabul edilenlerden degil

mi idiniz? Bilmeyor musunuz, azizim?...”

— «Hatta, bir defa, Istanbul’da izinli bulunan
elcileri hep birden kabul etmisti. Ertesi giin keyfiyet,
Istanbul gazetelerinde ve Anadolu ajansinda yayinlan-

mistl. ..

— “FEvet; o6yle idi, hatirlayorum ... Fakat, istifsar-1
hatir i¢cin her giin gelenlerden ¢ogu, asagida, yaverler
dairesindeki defter-i mahsusa imza eder, ve ya kart
birakir; o dairede yaverler tarafindan agirlanir, temen-

nilerini bildirir giderlerdi. Bunlar, sonra, miinasip
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zamanda Kendisine sifahen arzedilirdi. O da memnun
kalirdi; her birine selamlar, tegekkiirler yollardi. ,. Yoksa,
kendilerini sahsen kabul etmesine, maatteessiif artik im-
kan yoktu”. .

X
TEDAVI DEVAM EDIYOR; FAKAT...

Yine bu tedavi konusunda Nihad Resad dedi ki:

— “Nesg’et Omerle birlikie gelip tedaviye devam
ediyorduk. .. Tabiidir ki, Atatirk’in saghk durumun-
dan hiikimete muntazaman malimat veriyorduk. Bu
malGmat verme iki kanalla oluyordu. Raporlari, her iki
giindc bir, biz, Nes’ct Omerle birlikte yazarken, “Kalem-i
mahsus”’ midiri Bay Siireyya Anderiman (simdi Tok-
yo’daki Tiirk Biiyiik Elgisidir) bagzan yanimizda bulunu-
yordu; ve raporu o alirdi. Diger taraftan da haftada
veya on giinde bir, hiikimete dogrudan dogruya malii-
mat vermek iizere, Saghk Bakanhg Miistcsar1 Doktor
Asim Arar merhum gelirdi. Fakat bu zat, Atatirk’a
muiyene etmezdi. Yalmz bizimle temas eder, bizden
malimat alird. ..

Vaziyet birkag hafta boyle siirdiikten sonra Ata-
tirk’in harareti birden bire yiikseliverdi... Bu hara-
retin yiikselmesi ve béylece dcvam etmesi ziten zayif

olan timidimizi biusbiitiin kirdi.”

— “O zaman, ne yaptiniz doktor?”’ diye sordum.
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XI

ATATURK’UN SAVARONA YATINDAN
DOLMABAHCE SARAYINA GECIRILMESI

Nihad Resad Belger dedi ki :

“Vaziyetin agiktan agiga agirlasmiya gittigini
goriince, Atatirk’iin yattan saraya nakledilmesini istedik.
Kendisinden miisaade aldik. Ciinki o yaz mevsiminde,
denizin ortasinda demirlemis duran yatin alt katinda
Atatirk, havanin bunaltici sicakhgini daha ¢ok duyu-
yor, bundan da tabiatiyle ayrica miiteessir oluyordu.
Onun igin, Kendisinin daha agiklk, daha serin bir ycre
gegirilmesi kararlstirildi. Bunu Kendi de uygun buldu.

Bir gece vakti, bu nakil, usulca, — herhangi bir se-
kilde rahatsiz olmamas: gzéniinde bulundurularak — il-

gililerin sefkatli ve saygili ellerinde dikkatle yapildr”.

XII
HASTALIGIN UCUNCU SAFHASINA GIRIS$

— “§imdi, i3, Gginci safhaya intikaal etti... Hi-
kimet, misavir miitchassislarin da ilavesini istedi. ..
Bildiginiz alti miitehassis, yani Profesér Aakil Muhtar
Ozden, Profesor Mim Kemal Oke, Profesér Siireyya

Hidayet Sertcr, Profesér Mustafa Hayrullah Diker,
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Profesor Abravaya Marmarahl, Doktor Mehmet Kémil
Berk getirildi. Onlar saraya nakilden itibaren igc basla-
dilar. Bildiginiz tzere bu zevat, memleketimiz up ale-
minin kendi mesleklerinde o zamanki en taninmig sima-

lan idi.

Atatiirk’in sthhi durumundan milleti haberdar et-
mek icin, artik her aksam bir biilten yaymlanmiya baslan-

mst1. ..

— “Bunu Kendi de bilir miydi? Ne derdi?” diye

sordum.
Doktor :

— “Hayir! Bilmezdi! Artik gazete filan okumazd...
Haberler, Kendisine sifahen verilirdi. .. Esasen, doktor-
lara nefsini teslim ettikten sonra onlarin tavsiyelerine
adeta askeri bir inkiyatla itaat ederdi.... Bu, hem O’n-
daki karakteri, hem dc saglam anlayin gosteriyor. ..
Atatirk tibba inaniyordu” dedi. ..

Uzerinc titredigi bir biiyiik saghk durumunun agir-
lasmasindan biitiin milletin duydugu kaygulanmanin
gitgide artar oldugunu, bu anlati§, dinliyene, nc kadar
yakindan sezdiriyordu.
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XTII

HASTALIGIN SIDDETLENMESI UZERINE
ALMANYA ILE AVUSTURYA’DAN DA BIRER
MUTEHASSIS GETIRILIYOR

Doktor Nihad Resad dedi ki :

— ‘““Yukanda bildirdigim tibbi heyetin giinden giine
artan endisesi karspisinda hiikkimet, Almanya’dan ve
Avusturya’dan da birer miitehassis celbederek onlarin
miitalcalarim almayr da liizumlu buldu. Almanya’dan
Profesér von Bergmann ile Avusturya’dan, karaciger
hastaliklar1 aragtirmalari ile g6hret bulmus Profesér Epin-
ger davet edildi... Onlar da bizim fikrimizi kabul ve
tedavimizi tasvip ettiler... Ve karinda biriken suyu,
karm ‘“‘ponctionner”’ etmeksizin ‘“‘itrah” edebilmek igin
civall muidrir (diurétique) kullanmanin denenmesi karar-
lagtirildi. .. Bu konsiiltasyondan ¢ikan netice: suyu ka-
rindan almaksizin “‘élimination’’u kolaylastirmak i¢in bir
tatbikte bulunmakti. . .

Bu tedavi yapildi; netice vermedi.

Hastahk maatteessif gitgide agirlagsmakta devam
ediyordu. Su, karinda gittikce cogaliyordu. ro-12 litre
su, karinda birikmisti. Atatiirk’iin nefesi daraliyordu;
stkintis;, dayamilmaz bir hal aliyordu... O zaman Fis-
senger’yi bir daha getirtmek liizumunu hissettik. Hiika-
met onu davet ettirdi. Fissenger de tginci defa gelip
Atatirk’i muayene etti. Karindan ilk defa suyun alin-

mas1 Fissenger’'nin huzuru ile oldu”.
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Doktorun hikayesi, o anlarin heyecanini goézler 6niin-
de bir daha dirilttikge hem kendine, hem dinliyene 6yle
bir hiiziin veriyordu ki. .. Milletinin géziinde son dercce
kiymetli olan bir biiyiik hayatin bitmiye yaklastigi, tiy-
leri drpererck duyuluyordu.

XIV

KARINDAN SUYUN ALINMASI-VASIYETNAME
NASII. VE NE ICIN TANZIM EDILDI

Biraz durup diisiindiikten sonra, doktor Nihad Resad
Belger dedi ki :

— “Atatiirk, bu isi bir amecliyat addediyordu. Bar-
saklarinin ameliyat sirasinda delinmesinden korkuyordu.
Vasiyetname yapmas: ani bir kaza olursa, ona karsi
tedbirli ve hazirhkl bulunmas: disiincesinden ileri geli-
yordu.”

Cok dikkate degen bu noktada doktorun séziinii
kesmiye cesaret ettim :

— ‘““Atatiirk, vasiyetnimesini bu miinisebetle mi
yazdi1?” diyc sordum. Ciinki o zamanlar o vasiyetna-
menin yazilmasini, Atatiirk’iin artik kendi hayaundan
uimidini kesmis olmas1 gibi bir takim sebcplere yoranlar
olmustu!. ..

Doktor bana dedi ki :
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— “Bagka sey yok, azizim. Iste simdi size anlatigim

”

su miinasebetle!. .

— “Doktorcugum; bu hususta latfen biraz daha
tafsilat verir misiniz?”

— “Biraz 6nce de dedigim gibi, sirf bu miinase-
betle. .. Giinki, karinda toplanmis olan mayii ¢ikarmak
icin karin duvarinin hususi bir igne ile delinmesi iktiza
cdiyordu.

Atatiirk, bu declinmenin nasil olacagini bilmek isti-
yordu:

“Anlatin bana; bu nasil olur?” diyordu... Ka-
rindaki suyun ¢ikarilmasi igin yataktaki vaziyetini
biraz degistirmek, viicidi sola meylettirmek lazim geli-
yordu. Bu meyil siyesinde karnin en alt kisminda top-
lanacak olan mayiin kolayca disar1 akabilecegi bir durug
ihdas edilmis olacakui. Hem, dedigim gibi bu mayiin
digar1 kolay akmasim saglamak, hem de karin igindeki
uzuvlari, delinen yerden uzak tutmak ve mayiin sathinda
bulundurmak icin boyle bir vaziyete ihtiyag vardi. Bu
noktalar1 Atatiirk’e arzdan sonra ilave ettik ki: “Bu ted-
birler siyesinde hi¢bir nahos hadise olmak ihtimali
kalmaz”. Hattd dedik ki: “Bu, diima, ‘couramment’
yapageldigimiz bir istir ki cerraha bile hacet gostermez;
hicbir tehlikesi yoktur...”

“Soylediklerimizi dinledi; disiincelerimizi iyi kabil
etmig gérindi. Fakat muktedir bir cerrah olarak tani-
dig1 ve takdir ettigi merhum professr Mim Kemal ile

gorisiip miitemmim malimat almak arzu ctti... Oyle
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ya! Velev kiiciik de olsa, degil mi ki bir midaheledir;
bir cerrahin fikrini almak dogrudur. Bu, Atatiirk’in
direndisligini gosterir.~ .

“Atatiirk, Mim Kemal Oke’yi de dinlcdikten sonra,
madem ki ne de olsa bir miidahale yapilacaktir ve karm
dclinecektir; o halde bir vasiyetname yapmayi diisiindii
ve kararini verdi. Bu kararim1 profesér Bay Neg’et Omer
irdelp’e ve Cumhurbaskanhgi Umumi Katibi Bay Ha-
san Riza Soyak’a bildirmis; ve kanuni mevzuata gore
gerekenin tanzimini emretmis. Vasiyetnamenin yazil-
masinda, onlar her ikisi, sahit olarak hazir bulunmuslar. . .

Vasiyetname iste boyle tanzim edilmis ve Atatirk
tarafindan imza edilmistir. Goériyorsunuz ki o vasiyet-
nameyi Atatiirk, hastaliktan o6lecegi korkusu ile degil;
fakat karin delinip su ¢ekilirken bir komplikasyon ola-
bilmesi ihtimaline karsi sirf ihtiyati bir tedbir olarak
diginmistir. . .”

Burada, doktordan bagzi noktalar1 6grenmek diledim:

— “Affedersiniz. Sé6ziinizi kesiyorum; fakat mi-
saade ederseniz, sizden iki sey sormak istiyorum’ dedim.

— “Estagfurullah, azizim. Buyurun!” dedi.

XV

HASTALIK ATATURK’UN HAFIZASINI
ZAYIFLATMAMISTI

— “Bu hastalik, Atatiirk’in zihin faaliyetinde bir
azalma, bir disiiklik; hafizasinda herhangi bir zaaf,

bir bozulma husile getirmis mi idi?”’ dedim.
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— “Bunu ne igin soruyorsunuz?”’ dedi.

Dedim ki :

— “Malim- alinizdir; ben o zamanlar yabanci
memleketlerde vazifeli idim. Hastaligin baslangicin1 ve
yuriyisini yakindan, tabiidir ki bilemiyorum. Fakat
sonradan, bagz1 yazilarda okudum ki, bilhassa, hastaligin
baslangicina yakin zamanlarda Atatiirk’iin hafizasinda
adetd bir nevi zaafl peyda oldu, —bir vchin, bir nevi
unutkanhk gibi bir sey —, denmege getiriliyordu... Boyle
bir sey, gercekten olmus mu idi? Atatiirk’iin hastahgim
basindan beri tedavi etmis bir miitehassis olmamz sifa-
tiyle bunu, sizin yetkinizden 6grenmek isterdim”. ..

Iste profesor doktor Nihad Rcsad Belger’in cevabr :

— “Biitin bu sézler, hakikatin tamamiyle aksine-
dir, azizim... Ben, Atatirk’iin yanina her giin birkag
defa girer ¢ikardim; Kendisi ile gorisirdim. .. Higbir
vakit, denildigini soylediginiz sekilde, Atatiirk’in akli
melekaunda en kiigiik bir zaaf veya azalma eseri gor-
medim. .. Goérmedigim soyle dursun, bilakis, suuruna
ve irddesine tamamiyle sdhip oldugu intiba: alunda bu-
lundum. Hatta bir gin, bizim 6niimiizde bagz1 siyasi
meselelerden s6z agip Romanya’da yapilan hikimet
tcbeddiiliinden bahsederken, bir patrigin is basina gelmis
olmasindan hayret duydugunu séyledi. Bu vesile ile
ikinci diinya harbinin de yaklagmakta oldugunu ima
ederek dedi ki: “Bir harp zuhur ettigi takdirde, kana-
atimce bitaraf kalmahyiz. O zaman birgcok firtinalar
kopacak. Devlet gemisini gaayet mahirine idire ederek

igin i¢inden siyrilmaya ¢ahigmahdir” dedi. ..
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Haftada muayyen giinlerde hitkimet reisini ve dig-
isleri bakanini muntazaman kabul ediyor, onlarin mar-
zaum dinleyip devletimizin islerindeki aldkasim kesmek-
sizin devam ettiriyordu; ve hatta sahidi oldugum yukari-
daki sahnede bildirdigim iizere, hasta doseginde dahi,
Rcisi bulundugu devletin umiirunu yakindan takip ettigi
gibi, diinya siyasetini takip etmekten de geri kalmiyordu.
Ve en vahim ve miihim meseleler tzerinde miitalea-
larin1 beyan ediyordu ve direktivlerini veriyordu. ..
Boyle bir insanin akli melekdunda en ufak bir kusur
bile tasavvur cdilebilir mi? Kald: ki tababet bakimin-
dan, bu siroz illetine miibtela olan hastalarin suurlari,
hayatlarinin en son dakikalarina kadar normal kalir;
tababet bunu béyle kabul etmistir. Bagz1 vakalarda si-
rozla birliktc mevcut olabilen asabi rahatsizliklar miistes-
nadir. Halbuki Atatiirk’te bu asabi rahatsizliklardan eser
bile yoktu... Ancak, hastahgn tabii seyri iktizas: olarak
“koma’’ya girilince, o bisbiitin bagkadir. ‘“Koma”,
zaten devami middetince, hayattan ilgisi kesilmek de-
mekdir. . .”

— “Gaayet agikca bildirdiklerinize ¢ok tesekkiir ede-
rim, doktor; beni iyice aydinlatmis oldunuz... Okur-
lariniz da bunu, sizin gibi yetkili bir zitin agzindan
isitmekle ne kadar dogru bir diisiince edinmis olacak-
lar... Ben bu konu iizerine bagka bagka zamanlarda,
siras1 distitkge, tabil ayr1 firsatlarda, profesor rahmetli
Akil Muhtar Ozden’le profesér rahmetli Mim Kemal

Oke’nin de diisiincelerini sormustum. Onlar da bana,
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upk: simdi zat-1 alinizin séyledigi tarzda cevap verdiler”
dedim.

“Tabii, onlar da gordiiklerini s6yliyecekler. Dog-
ruyu soylemisler; hakikat ortada, azizim. Akl igin yol
birdir” dedi.

- “O vakitki disisleri bakani doktor Tevfik Risti
Aras da, iyice aklimdadir, bir defa s6yle bir hiurasindan
bahsetmisti :

Vaktin Romanya kirali Karol 1I, Atatiirk’le gorig-
mck i¢in yatuna binmis; Istanbul’a gelmis. Atatiirk rahat-
51z ve istirdhatte bulundugundan Kiral Karol O’nu
Savarona’da ziyarete gitmis... Sohbette, o vakitki
umumi ahvalden s6z agmig: “Bugiin Avrupa’da en 6n
saftaki igin Stidet mesclesi oldugunu” agiklamis. . . “Cek-
Islovakya cumhurbaskan doktor Benes'in israrh hareket
ctmesinin bu isi kolaylastirmadigini, bu yizden Avru-
pa’da harp tehlikesi belirdigini”’ ifdde etmis... Doktor
Tevfik Risti’niin anlattifina gore, Atatiirk, oturdugu
koltukta bir direnme hareketi gostermis; adetd tiyleri
irpermis. Doktora demis ki :

“Tevfik Ristii! Hagmetmciba soyleyiniz: Dev-
letinin istiklaliyctinden ve tamamiyetinden en basta
mesul olan devlet reisinden ne bekliyorlar? Miittefikleri,
doktor Beney'in memleketinin pargalanmasini mi isti-

LR

yorlar?. .
Atatiirk’in bu uyaris1 tizerine kiral, 4deta sararmais...
Ve soz, Balkan paku gergevesi iginde Tirkiye - Romanya

arasindaki dostluk konusuna gegerek bu is kapanmis.
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Sonraki olaylarin feci gelismeleri; kisa gériislerden,
dar hodbinliklerden, ufak hesaplardan ve ani gikarlardan
dogma yanhshklarin, sortunda, memleketlcre, —biiyiikle-
rine ve kiigiiklerine — neye mal olduklar1 gézéniine
getirilirse, Savarona’daki hasta Atatiirk’iin ne sihhatli
bir diisiinceyc sahip bulunmus oldugu, giin gibi asikar
olur. ..

Yinc o vakitki icisleri bakam S$ikri Kaya da, bir
aksam, hatirhyorum, Savarona’da demisti ki :

— ““Yatta, vekiller bulusmasinda Atatiirk, bu hasta
halinde bile meseleleri 6yle giizel toparhyor; kuvvetli
distinceleriyle her birini tahlil ve tesrih ederck etra-
fim oyle ikaz ve irsat ediyor ki bu kadar ceyyid bir

dimag kudretine hayret etmcmek mimkiin degil...”

Onlar, —o zaman is basindaki sorumlu kimseler,—
Atatirk’le daha sk temas ettikleri igin daha yakindan,
tabil daha iyisini biliyorlar. .. Fakat ben, ki ne bir fen
adamiyim, ne de bir kabine tycsi idim; Atatiirk’id has-
taliginin son aylarinda sidece dort defa goérebilmis ale-
lade bir insanim; Atatiirk’ii 6limiinden yirmi, yirmibes
giin 6nce son ziyarctimde bile O’nun beynindeki kavra-
yisa, kesik soluklar arasinda fisildar gibi anlatmalarindaki
berrakliga hayran olmustum. Bitgin bedeni ile dipding
dimagi, karsimda miithis bir tezat halinde duruyordu.
O kadar ki bu dimagin kudreti o viicidiin zayifhigim
yencbilmek micizesini gésterir kuruntusuna kapilacagim
geliyordu... Sizin beni aydinlatan anlatmalarimz bu

birka¢ misali teyit eder, bu birkag misal de sizin soyle-



ATaTORK’ON Hasrariér 39

diklerinizin isabctini gésterir oldugu igin o hatiralan
burada bir araya toplamiya ccsaret ettim... Yoksa, bu
siralamalarin bizi konumuzdan biraz uzaklasuriyor gibi
oldugunu ben de seziyorum... Bunun igin geciktir-
digimden dolayr sizden 6zir dilerim. Sizi dinliyorum.
Atatiirk’iin karnindan su alindigini anlatacaktimz. . . Sizi
dinliyorum. Buyurun... Litfen...”

“Bunda 6ziir diliyecek bir sey yok ctendim.
Tabii, s6z s6zii agiyor, haura hatirayr uyandiniyor. ..
Amma, natiircl konusma béyle olur. .. Oyle degil mi?”

— “Cok naziksiniz, ¢ok latufkarsimz, doktor...”

— “lyice hatinmdadir ki Fissenger’nin iiiincii dcfa
davet edilmesi, Eylil ayma tesddif ctmistir. Ve onun
buraya gelmesini miitcakip, Atatiirk’in karnindan ilk
suyun cekilmesine karar verilmigtir. Nitekim, yukarida
da soyledigim gibi sarayda, Atatirk’in yattign odada
Fissenger’nin de, biitiin doktorlarin da hazir bulundugu
bir toplanmada, Atatirk’iin izhar cttigi arzu tizerine
su, professr rahmetli Mim Kcmal Oke tarafindan alin-
mustir. . .

Su ¢ikar ¢ikmaz, Atatirk: “Ooh! Rahat LEttim.
9imdi bana bir sigara ile bir kahve verin” dedi; ve
onlari, biiyiikk bir zevk ve keyifle icti idi”.

Doktor Nihad Resad Belger, Atatirk’in o kahve
ve sigara isteyip igisini simdi su iki ii¢ sozle hikaye eder-
ken, biliyor mu idi ki O’nun afiyetli zamanina ait en
karakteristik mizag¢ 6zelliklerinden birini adeta bir tablo
gibi resmetmededir?. .
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Kulagim, anlatuklarinda idi; fakat hayalim nice
uzak hatralara daliyordu... Konudan beni ayirsalar da

kendimi onlardan alamijordum. ..

Atatiirk’in, “Ségitoziinde”, onbes yirmi agacin gol-
gesinde, esguvan renkli Ankara tagindan yontma bir
havuza akar suyun yam baginda kurdurdugu bir kuli-
becigin 6niindeki ¢emenlige bir Kirsehir seccadesi ser-
dirisi; o seccadenin tzerinde, —kimbilir, belki geng
zabitligindeki (alim ve manevra tatbikati zamanindan,
belki de ta Selanik kirlarinda ge¢mis gocukluk ¢agindan
kalma bir aligkanlik neticesi olacak,— sol bacagim sag
bacag: ustiine koyup kabaday: bir evvel zaman Rumeli
Turk cifulik agasi gibi kurumlu bir bagdas oturusu;
lezzetini duydugu besbelli bir yudum kahve, bir ¢ekim
sigara igisi; sigarasindan savrulan dumanlara baka baka
bir yorgunluk alg1 vardi!..

Atatiirk o kuliibecigi elden ¢ikan bir diyarda kal-
mis ilk toprak sahipliginin uzak hatirasimi yasatmak igin
mi kurdurmustu? Ve dimaginda hala dayali doseli kal-
mig o ilk vatandan buraya bir bergiizar gibi tagimak
istedigi gurbet hayalinc uygun disiiremedikleri igin mi
ona bir yadirgar goézle bakardi?.. Tavaninin tahtasini
fazlaca diizgiin; duvarmin badanasim fazla ¢ig; heniiz
is tutmamis ocagini, - -6niinde bagdas oturarak atesinin
koruna kendi eliyle cezve siiriip kahve pisirmiye--- clve-
rigsiz mi bulurdu?... Her ne ise.. Oraya her gidisimde
késedeki sedirde birkag dakika, soyle adet yerini bulsun

gibilerde oturur, etrafina bir g6z gezdirir :
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“Yazik! Istedigim gibi yapamadilar... Tam bir
koy odasina benzetemediler” derdi. . .

Go6zini ve gonliini pek doyurmiyan o sahne dekoru
gibi ycrden disar1 gikardi; ve iste, kahvesini, —o zaman-
lar kirachg: hentiz giderilmemis Ankara’nin bir kuytu
bucaginda sakl bu kérpe yesillige baka baka, giimrahga
bir su sesi duya duya— o serin golgelikte igmekten bir
kir sefas1 gibi hoslanirdi.

Memleketinde yeniden dincelme ve bauli bir asriles-
me ¢ag1 agmis koca kurtaricinin, gozlerden uzak o sessiz
yerde, halktan bir adam gibi boyle eski sarkvari bagdas
kurusunu, ruhunun bir kosesinde dedelerden kalma bir

sila 6zlemine benzetirdim.

Beyni diinyanin isi ile dolu o dev adamin, o
1ssizhga siginip tabiatla bagbasa kaldigi, kendini dinle-
digi, gonlini tazeledigi o anlar, ne kadar i¢cime doku-
nurdu!..

Doktorun bu kiigiciik kahve sigara hikayesi, goézii-
miin 6niindc iste birden birc o hatiralar1 canlandir-
must1: hayata yeniden hizla aulmak igin O’nun o
koésecikte ferih fahdr soluk aldigi demleri!. .

I¢imden diisiiniiyordum: Atatiirk’iin o giin yatakia,
boyle anlattiklar1 gibi agiz tadiyle bir dinlenme kahvesi
ve sigarasi igisi, gegici sandig1 hastaliktan nasil olsa kur-
tulup, biitiin 6mri boyunca sadik kaldig1 saglcaklik
zamaninin o adetine, umdugu gibi yeniden kavusacagi-
nin, —iste nihayet gerceklesmiye basladigim gérmenin—
sevincini belirtiyordu.
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Atatiirk, bu kavugsma kihigindaki aldaticihgin aluinda
bir ugurlanma gizlendigini; bu agiz tadinin, Kendisi igin
sonuncu oldugunu seZmemise benziyor... Demek ki
yasamaya o aninda bile hala inanla ve giivenle bagh...

Doktoru dinlerken, onun igir.i, gozlerim dolu dolu
oluyordu. Fakat, igimdeki duygular1 o anda ona agma-

dim. Zira o anlauyordu ki :

XVI

ARADAN BIRKAC GUN GEGTIKTEN SONRA
ILK “KOMA”

— “Bildirdigim bu sahneden vc Fissenger Istan-
bul’dan ayrildiktan birkag¢ giin sonra ilk “Koma’ bas-
gosterdi. Keyfiyetten hemen Fissenger’yi haberdar ettik.
Tatbik ettigimiz tedaviyi bildirdik. Onun da miitalaasini
istedik. Bizimle tamamen hemfikir oldugunu bildirdi.
Ve biz, kendisinden uzun bir mektup almadan evvel
Atatiirk, “Koma’dan kurtulup ¢ikt1... Ve gézinii agar
agmaz ilk sulli :

— “Bana ne oldu?”’ demek oldu.

Cevabimiz :

— “Biraz derin uykuya daldimz efendim’ oldu. ..

— “Saymn doktor. Sizi, fazla yormak olmuybrsa,
burada bir noktay: daha 6grenmeme izin verir misiniz?”’

— “Neden yorulayim efendim? Size daha baslan-

gigta da arzetmistim ki”
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— “Estagfurullah...”
— “Pek biiyiik bir Adammmizin hatiras1 bahis mev-
zuudur. Cecvaplarimla size faydali olabiliyorsam, hiz-

mette bulunmus olurum. Sorunuz liatfen. ..’

— “Pek iyi, doktor; tesekkiir ederim... Atatiirk,
saghk durumunun giinden giine agirlasmakta oldugunu
gordiikge yasamaktan iimidini kesmis mi idi? Buna dair
izler sezdirir miydi? lyilige bir tirli yiiz tutamiyan
hastahiginin kétii sonuca gitmesinden korkuyor muydu?
Bu hususta bir diisiinceniz var mi? Varsa nedir? Bildirir

misiniz?” diyc sordum.

XVl

BIRINCI “KOMA”DAN SONRA. ..

Doktor Nihad Resad Belger bana dedi ki :

— “Birgok hasta béyle bir tehlike gegirdikten sonra,
hayatindan biraz korkar; degil mi? Bu da pek tabiidir. . .
Fakat Atatiirk korkmadi... Bana dedi ki :

— ““Anlagihiyor ki, doktor, ben, bundan sonra biraz
Yalova’da; bir miiddct Florya’da; bir miiddet de An-
kara’da boyle dikkatli tedavi ile yasiyacagim. Fakat sen,
“Alemdag”ina giderek, iklim bakimindan bana uygun
bir yer bul...”

Bu arzusunu umumi kétibine de séyledi. Hemen
ertesi giinii, [stanbul vali ve belediye reisi rahmetli
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Muhittin  Ustiindag, umumi katip Bay Hasan Riza
Soyak, bas yaver rahmetli Celal ve daha diger bagaz
zevat ile birlikte “Alemdag”ma gittik. Orada biraz
dolasarak ctrafi tetkik ettikten sonra vaktiyle Sultan
Abdiilaziz’e mahsus olmak iizere yapurilmis olan kasrin
yerine gittik. Kosk, kismen harap olmus vaziyette idi.
Fakat, zannimca kolaylikla tamiri kaabil bir halde idi...
Koskiin bulundugu yeri begendim. Ginki simal rizga-
rindan korunmus; etrafi ¢am agaglar ile ¢evrilmis;
giines i¢inde piril pinl bir yerdi... Bu fikrimi, birlikte
bulundugum zevata soyledikten sonra sunu ilave ederek
dedim ki :

ACI BILDIRI

- “Evet, dedim ki :

“Atatiirk’in 6mrind, maatteessiif artik pek kisal-
mig goriyorum. .. Bu koskii hemen tamir ettirip ken-
disine hazirlatsak dahi, buraya gelip ikaamet etmesine
maatteessiif imkan goremiyorum... Atatirk bu aksam
beni behemehal isticvap edecek. Ben, bu noktay: seg-
tigimizi s6yliyecegim! Fakat, Kendisini bu fikrinden vaz-
gecirmek sizlere diser...”

Filhakika, o giin aksam, yemekten sonra Atatiirk
beni ¢agirtti. “Alemdag’”inda miinasip bir yer bulup
bulmadigim: sordu. Haritay1 getirterek o noktanin raki-
mum bile tetkik etti. “Miinasiptir’ dedi. .. Nasil, azizim?
Simdi bu, yasamaktan timidini kesmis bir adamin hali
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midir? Umarim ki bu naklettigim, olmus vaka, sor-
dugunuza kafi derece aydinlatici bir cevap teskil edi-
yor... Fakat o ginden sonra, bilmedigim bir sebeple
bu meseleden artik bir daha bahis agmad1.”

Ne hazin; degil mi?.. Hatirhyorum, doktor, o za-
manlar, yani sondan yirmi-yirmibes giin kadar 6nce,
ben iznimden geri dénerken, neziket edip beni ugurla-
miya geldiginde kendisinden hastanin durumunu sor-
dugum vakit teessiir belirterek demisti ki: ¢‘Maatteessif
iyiligc dogru alamet goriinmiiyor. Bazi hastalarda, bu
ilerleme o kadar ¢abuk olmayabilir. Atatiirk’iin bu has-
tahkta, simdiye kadar, hi¢ talihi olmadi. Hayatinda ve
eserlerinde baht kendine ne kadar yar oldu ise, hastaliginda,
bilakis bunun ziddina olarak, kendisine ufak bir yardim-
cihkta bulunmuyor. .. Hastahgin gerilemesi soyle dur-
sun, kiigliciik bir duraklama sans: bile bas géstermiyor...
Menhus hastalik, denebilir ki, Adeta dért nala kosuyor...
Bu gidisle, micize miistesna, Hasta, ¢ok korkulur ki yirmi
yirmibes giinden fazla dayanamaz” dedi idi... Heyhat,
onun dedigi gibi de oldu: Yirmi, yirmibes giin sonra,
“biiyiik koma” basladi. Ve Hasta bir daha gézlerini
agmadi. ..

Bu kere doktora bunu hatirlattim :

— “Demek ki o zaman bana rihtimda s6yledik-
leriniz, simdi daha iyi anliyorum, su 4nda hikaye etti-
giniz giinlere tesadif ediyormus.” dedim.

Esefle bagimi sallad: :
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“lyi hatirnmzda kalmis. Eyvah ki béyle oldu.
Bagzilarinda iki iki buguk y1l da siirdiigii olan ve bugiin
bagzi kurtarma (;é.r(.:leri bulunmus olan bu ugursuz has-
talik, o zaman, Bilyilk Adama hi¢ aman vermedi. “Galo-
pant’ denilebilecek bir sekilde tahribatin1 yaptr”’ dedi ve
hastahgn siiratle ilerlemckte oldugunu §éyle anlatmaya
devam etti:

XVIII
HASTALIK SURATLE ILERLEMEKTE

— “Ancak, maattcessif hastalik da artik son saf-
hasina dogru siiratle yaklasmakta idi. Zaaf ¢ok artmsti.
Istihas biisbiitiin kesilmigti. Ve karninda yeniden top-
lanan mayi kendisini fazlaca iz’a¢ etmiye basglamisti. ..

Bu csnada bir giin beni gagirtt1; ve dedi ki :

- “Doktor, karnimdan bu suyu ¢ckmek zamam
geldi. Giinki bu mayi benim nefesime dokunuyor. Soluk
almami giiglestiriyor. Bunu c¢ekip alin.”

Cevaben :

— “Emr-i devletinizi yarmn ifa ederiz. Giinki ma-
lim-1 devletiniz oldugu iizere su ¢ekilmezden 6nce kalbi
takviye edecek tedbirler almak zardreti vardir’” dedim.

Rahatsizhig1 o kadar ilerlemisti ki; ve bu, Kendini
o kadar sikiyordu ki :

— “Emrediyorum. Bunu bugiin ¢ekin” dedi.
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Emrini yerine getirdik... Bu scferki “ponksiyon’u
rahmetli doktor Mehmet Kamil Berk yapu. ..

Biz, suyu ¢ekmckte daima miitcenni davramyorduk.
Neden derseniz, hekimler bilirler ki, ekseriya, suyun ce-
kilmesi “koma”y:1 ticil eder. Bundan dolay: bizler isi

miimkiin mertcbe geciktirmck istiyorduk.”

XIX
“IKINCI KOMA”

“Nitekim, O’nun emrine itaatle su g¢ekildikten
yedi sekiz saat sonra ‘“‘Intihai koma” basladi... Sunu
ilave edeyim ki Atatiirk, su ¢ekme esndsinda, suyun
hepsinin ¢ekilmesini 1srarla emrediyordu. Bizlere: “Kag
litre var? sayin’ diyordu... Sayan bendim... Ve her
yarim litreyi bir sayarak oniki litre yerine hakikatte alt1
litre su ¢ekmis bulunuyorduk.

Fakat, dedigim gibi, bu tedbir¢c ragmen “intihai
koma” yedi sekiz saat sonra bag gosterdi...”

Bu hazin hikaye gittik¢e dehsetlenerek sévleyeni de,
dinleyeni de, iste 6limiin csigine dogru yaklasuriyordu.

Doktor, o anlarda cektigi 1ztiraplar, tekrar gozleri
6niinde canlamyor gibi teessiir duyarak dedi ki :

— “Bu ‘“koma”, otuzalt1 saat kadar siirdii... Son
“koma’ya girmezden bir an 6nce Atatiirk’iin son suali:

-- “Saat kag¢?” demck oldu...
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Biitin koma esnasinda: “Aman dil! Aman dil!”
sozlerini sonuna kadar sik sik, ¢ok sik telaffuz ediyordu...
Dilden sikint1 cektiginden mi? Yoksa, tahtessuurunda
kalmis ““dil meselesi’’ni tekrar edip duruyordu da ondan
m1 bu sézleri telaffuz ediyordu?”.. Maksad: ne idi? Bir
tirli anhyamiyorduk. ..

Biitiin bu koma esnasinda biz biitiin hekimler, hig-
birimiz saraydan ayrilmadik. Ilmin emrettigi biitiin ted-
birlerin ve tedavilerin higbirini tatbikten geri kalmadik.
Yapilabilecek her seyi muntazaman yapuk. Ne ¢are ki
hicbiri miuessir olmadi. .. Biiyiikk adam, 10 Kasim giini
sabahleyin saat dokuzu bes gcge derin bir dalginhk
icinde hayata gozlerini yumdu. ..

Asrimizin, hig siiphe yok ki en biiyiik ve cn parlak
15131 gozlerimizin 6niinde, géz yasglarimiz arasinda usulca
sondii.. Yalmz bizleri degil, yalmz milletimizi degil;
biitin cihdm1 mateme garketti... Daha ne séyliyeyim
azizim! Siz edipsiniz; bu hiiziinli hikayeyi, daha parlak
ifadelerle baglarsimz” dedi.

-

Doktorun bu son sézleri, karsisindakini gii¢ durumda
birakiyordu. Anlattig1 olayin dehsetindeki belagat oniin-
de artik sanat ifddesine yer olabilir miydi?... “O sabah,
bir giines dogarken bir giines batt” gibilerde romantik
bir benzetmede bulunulmiya kalkisilsayd: boyle bir tes-
bih, ruhun duydugu aciy1 dosdogru aksettirse bile dok-
torun bu sade hikayesindeki igliligin yaninda séniik kal-
maz miydi?
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Bununla beraber, ac1 gozyaslar1 dokiilerek nasil
anilmazd1 o kisi, ki varhgi, firtinali gecelerde karanhg:
yarip manzarayl agartan simsek gibi panltih; savaglan,
diiymanlar igin yildirim gibi yakic1; ve zaferleri, milleti
i¢in giines gibi aydinlatic1 olmustu!.. Yana yana aglan-
maz olur mu idi o yigite, ki hayatinda en giivendigi
dayanak, olagan ustii zekas: idi. Savaginda en giiven-
digi giig, her zaman dustiin getirdigi iradesi idi. Ve
nihayet, hastaliginda en giivendigi kaynak, yiireginin
saglamlig1 olmustu. ..

Vah nc yazik ki, bitin 6mri boyunca O’na en
sasmaz hizmette bir 4n yamilmamis olan o kaynak, en
sonunda bozgunculuk edip O’nu kaderin hikmine
kaptird.

Ve gaddar eccl, 6yle bir insana kiyd: ki Siilleyman
Pasa’min Canakkale’den Gelibolu’ya gegmekle gosterdigi
micizcyi, O, Anafartalar’dan geri donmemekle Tarihe
bir daha gostermisti . .. Kizildeniz’i yarip “mev’ud arz”’a
giderken ardi sira firavun ordusunu suda bogan Mu-
sa’nin , asasi ile gosterdigi micizeyi O, muzaffer ordu-
larma daglar denizler asirtip “Milli And” simirlarim
tutmak igin verdigi emirle aleme bir daha géstermigti. .
Ve Mesih’in dirilticilik micizesini O, Sevr ile, goézi
bagli, 6lime siiriklenmcge kalkisilan milletini, Dumlu-
pmnar zaferinde dincelterek aleme gostermisti... O idi,
Peygamber Muhammed’in, Istanbul’u, Hadisinde miij-
delemekle ve Fatih Mehmed’in, ordulan ile ahp Tiurk
etmekle gosterdigi micizenin dogrulugunu, — bir sabah,
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Camlica tepesinden Bogaz kiyilarina indirttigi  kitalan
kargt yakaya gecirterek, vc Tiirk Istanbul’un yalmz
ve yalmz Tirk kalacaging bir daha gergcklestirerek

biitiin cihdna yeni bastan isbat eden...

Bitin bu micizeleri géslcrdik{en sonradir ki, bu
saraya O, milletini kurtaran ve yeni devletini kuran
ilk Ciimhur Bagkani olarak oémriiniin bir yaz giini
alkiglar arasinda nese ile girmigti. Onun cn hasmetli
kubbcsinin altinda Istanbul’un giizelligini, egsiz dege-
rini ve Tiurk ruhundaki sevgisinin derin méanisini cos-

kun dille 6gmistii. ..

Bagka daha nice hauradan hig¢ biri anilmasa, hig
bir sey hayal cdilmesc bile, “koma”ya girccegi son
anda dahi saati sormus; ‘“koma’” da son dcmine kadar
millet isini sayiklamig biyik ilki adaminin, o saraya
ayak bastiktan on bir yil dort ay sonra, o 10 Kasim
sabahi, o sarayda, uyamilmaz uykuya daldigi —doktoru
dinlerken— bir 4n géz 6niinden gegmemek; insanin igi
yeniden ac1 ac1 sizlamamak ve gozleri 1slanmamak

mumkiin mi idi!...

Tarih boyunca, dinyanin tamdigi; gelecek yizyil-
larin da 6giinerek anacagi; her milletin, imrense de kolay
yetistiremiyecegi en biiyiik insan érneklerinden biri olan
essiz kahraman!.. Milletini hi¢ kimseye yendirmemis;
yurdunu zafere ulagtirmig; s6ziinii dinydya gegirmis;
devletini yeniden kurmug anl bagkan!.. Sémiirgecilik kur-

bani istiklalsiz milletlere kurtulug ve bagimsizlik ¢igiring
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virminci yuzyilda ilk agmis ulu 6nder!.. Kiymetli 6mriiniin
daha nice yillar verimli olabilecegi bir ¢aginda yurdunu,
millctini, insanh@ matcme bogarak iste boyle gecip
gitmigti!. . Zalim gergek, doktorun da dedigi gibi, iste
bu idi!..

***

Bana vermck litufkarhiginda bulundugu izahlardan
dolay1 doktora gok miitesekkirdim, minnettardim. Fakat
ben, ki: “Her scye ragmen muhakkakaa bir nira dogru
yuriimekteyiz”’ inancini besliyen ‘“Anafartalar kuman-
dani Mustafa Kemal’le miilakat” firsatin1 aramistim.
Kahramanin cserini, kendi agzindan dinlenmis bir men-
kibe olarak yaymlarken onun kimligini ve ileride ne
biiyiik isler basaracak kudrette biri oldugunu millctime
ilkin sczdirmek talihinc ermistim. Bir an bile disiine-
bilir miydim ki aradan kirk yil gegtikten sonra, bir giin
gelecck, ardi sira O’nun émriiniin son aylarini, en son
demini kiymetli bir tanik agzindan isitilmis bir miilakat
halinde yayinlamak vazifesinin bahtsizhg da bana diige-
cektir. Iste, igimi yiyen bu duygu, kalemimi titretiyor!. .

Biyik Adam’in unutulmaz hatirasinin huzurunda
doktor da, ben de sayg: durusunda bulunuyormusuz gibi
susmustuk. Baslarimizi 6niimiize cgmistik. O’nu disi-

niyorduk. . .



