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Dane Rudhyar'a,
Yiireklendirmesi, esinlendirmesi ve
vizyonunun taviz vermez berrakligi nedeniyle.
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Astroloji, higbir siurlama olmaksizin, psikoloji tarafindan onaylan-
maktadur, ¢iinkii astroloji gegmisin tiim psikoloji bilgisinin zetini tem-
sil etmektedir.

—C.G. Jung, The Secret of the Golden
Flower {izerine agiklamalarindan.

Bilimin gorevi her seyin yapisal diizenindeki degisimleri sadece ka-
mtlamak, gostermek deil, aym: zamanda bunu yalin olarak gérmektir.
Bilim, bilingsiz veya unutulmus veya bazen inkar edilmis olsa bile, her
zaman mevcut olan bir varsayimla baglar: Dogada basit bir diizen; de-
neyimin olas1 oldugunu simgeleyen basit bir yol vardir; bilimin gorevi
bunu kesfetmektir.

—L.L. Whyte, Accent on Form
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Giris

Giintimiizde yeni bir tiir astroloji doguyor. Hentiz yapist belirgin degil,
tam olarak koordine edilemedi, sosyal gereksinimlere uyum saglaya-
madi. Ebeveynlerinin destegini ve yiireklendirmesini istiyor. Nasil ki bir
bebek yiirlimeyi 8grenmeden &nce sik sik diiger, bu yeni astrolojinin de
inigte ve cikigta oldufu zamanlar var ve bazen de tam yiiz tistii diisii-
yor. Biitiin cocuklar gibi, bu biiyiiyen varlik da potansiyellerini tam ola-
rak gelistirebilmek igin ebeveynlerinin odaklanms dikkatlerini talep
ediyor. Bir ebeveyn ¢ocugu tamamen saglikhi ve kendine yeterli olma-
dan énce sirimi dayayarak huzur i¢inde oturup bagardigini hissedemez,
ama gocugu bilyiime ve gelisme icin dzendirme siirecinin kendisi,
devam etmek icin yeteri kadar yiireklendiricidir. Bu yeni astroloji tiirii
geleneksel teorileri ve yaklagimlar alt iist ediyor, bazen celigkiler ve an-
lamsiz siradanliklar gbsteriyor, bazen de evrensel dogrunun dziinii
uyandirtyor. Bu nedenle, modern bir astrolog aksakliklarmn koklerine ini-
yor ve sadece astrolojiye degil, ayn zamanda insana yeni bir yaklagim
aydinlatacak yeni bir anlayis diizeyine ulagmaya calityor.

Psikoloji alaninda bu ytizyilin ilk yansinda yasanan gelig.:ineler as
trolojiyi 1930'larda etkilemeye bagladi, ama insanlarin blhl:lﬂl}’l& 3ferf1
yeni kaynagiyor. Ancak son dénemlerde bu ka}rﬁagma sﬁ*rﬁm j,reterlj b'u
huza ulastig icin gok sayida astrolog ve astroloji ﬁgl'enmstl astrolojinin
amacin1 ve astroloji gelenegini yeniden tarumlama ve yeniden yapilan-

9
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dirma ihtiyacini hissediyor. Yeniden yapilandirma siireci 19?:56'(?& Dane
Rudhyar’in The Astrology of Personality (Kisiligin Astrcflﬂ]lm] kitab le
bagladi ve o giinden bu yana yavas yavas hiz ve popiilerlik kazanuyor, By,
yeni astroloji tiirtiniin bu kadar yavas ilerlemesinin nedeni kitlese] bj.
lincin degismesinin ve astrologlarin astrolojiye bagladiklarinda Ogren-
dikleri eski yapidan kurtulmalarinin gok zaman almasidir. Ama Zamanin
bilinci degisti ve astrologlar da 1920'lerde gegerli olan yorum ve uygy.

lamalarin bugiiniin yagayan ve bilyliyen insanmna uygun olmadigin fark
etmeye basladilar,

Bu yeni astrolojinin eski yontemlerden farkliligint kitap boyunca de-
tayh olarak anlatacagim, ama burada 6zellikle bir noktay1 vurgulamak is-
tiyorum. Astroloji pratiginin geleneksel yapisinda astrolog bir faler ola-
rak hizmet sunmakta, dogum haritasinmn kiginin hayatinda kargilagacag
kosullar1 gsterdigi ve bu kosullarin dig diinyada ngoriilebilir ve degis-
tirilemez seyler oldugu varsayilmaktadr. Ancak, her hangi bir seyin
ongoriilebilme olasiliginm onun yapisiun karmagikligiyla orantili olarak
degistigi gok aciktr. Orneggin bir hayvan hiicresini veya kimyasal bir bir-
legimi 6ngdrmek kolaydir, ciinkii yapisi cok basittir, az sayida degisken
icerir ve degisik tepkiler gosterme kapasitesine veya bilincine sahip de-
gildir. Hava durumunu tahmin etmek, ¢ok sayida bilinmez degisken ne-
deniyle, daha zordur, buna ragmen bilinen degiskenler tahminj kolay-
lastirir. Bir insam ongérmek daha da zordur, ¢linkii bir 6lgiide muhake-
me, istek, irade ve bagimsizliga, ve bu nedenle de sonsuz sayida degis-
ken tepkiler kapasitesine sahiptir. Ve daha fazla bilinglendikge, eskisin-
den daha az 6ngbriilebilir olur. Olas; bir olaya ufak bir baslangic biling
diizeyi yiiksek bir insarun gerekli dersi almas icin yeterliyken, daha bj-
lingsiz bir insanin bir miktar anlayis kazanabilmesi icin daha belirgin ve
kat1 digsal olaylar yagamas; gerekebilir. Bana gore, bir insan bilingli far-
kindaliginin azhgiyla orantih bir sekilde 6ngoriilebilir olur, By nedenle,
soziinti ettifim yeni tiir astroloji kendisini tanima yolunda adim atmus in-
sanlara daha fazla yonelmistir,

Kisinin belirli bir dogum haritasiyla, belirli bir “

karma”yla veya duy-
gusal-zihinsel-fiziksel egilimlerle dogdugu d

ogrudur. Ancak, kisinin
10
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yﬂzlesec?gl kngullar_ bitytik Slgtide onun ifade ettikleriyle programlan-
mustir. Bir bagka deyisle, ortaya ne koyduysaniz, geriye onu ahrsinz; h

. s NET
sey kaynagna geri doner. Ornegin bir insan sabirsizlik gésterir ve ken-
disinin ht::p haldli Dldugun.m ifade ederse, diger insanlardan otomatik ola-
rak bu tiir 'teplcller alir. Insarun kendi yarattif mutsuzluk icin kendi
dogum haritasini su¢lamasi anlamsizdir. Astroloji modern ve yapici kul-
lanuldigainda agarlik dogum anindaki enerji ayariyla galismak, onlan de-
gistirmek veya doniistiirmek, boylece enerjilerin olumlu kullanimin
saglamak tizerine odaklanmugtir. Bu nedenle, bu kitapta temel astrolojik
faktorleri daha derinden anlamak ve biitiin astrolojik tekniklerin amacin
daha iyi degerlendirmek {izerine yogunlagtim.

Bu kitap iki ana boliimde yazilmustir, Birinci Boliimiin ilk alti bolimi
Sacramento’da Kaliforniya Eyalet Universitesine sundugum master te-
zinde de yer alan bilgilerden olusuyor. Orijinal tez, genigletilip gézden
gecirilmeden once, 1973'te British Astrological Association tarafindan
astrolojiye katkilar: nedeniyle 6diillendirildi. Bunu yazmaktaki amacim
astrolojiye degigik yaklagimlar degerlendirmek ve -tzellikle psikoloji
alaninda kullamldiginda- astrolojinin pratik faydasini gz Oniine ser-
mekti. Astrolojik bakis agisina tamamen yabanci insanlara hitaben ya-
zilmis olmasima ragmen, astrologlarmn ve astroloji dgrencilerinin de
yararlanmas miimkiin. Ciinki sadece astrolojik onermeleri derinleme-
sine anlatmakla kalmyor, ayn1 zamanda insanlarin sonu gelmez soru-
larmni ve bilmeyenlerin onyargih elestirilerini de yaruthyor.

Kitabm ikinci boliimii eskilerin dort element kavramum sistematik bir
sekilde aciklayarak astroloji teorisine enerji agisindan bir temel sagliyor.
Elementler astrolojik faktorlerle temsil edilen enerjileri anlattiklarina
gore, bunlarin prensiplerini kavramak dogum haritasinin sentezinin
pratik ve kolay bir yolla yapilmasin sagliyor. Bana gore bir ggrencinin
astroloji 6grenirken veya bir astrologun astrolojiyl uygulamaci ve yar-
dumct bir tarzda kullanmaya calisirken kargilagtif1 en bityiik zorluk, as-
troloji kitaplarinin sentez yontemlerini sunmakta eksik kalmalaridir.
Giin{imiizde astrolojiye baglangi¢ kitaplarnin say1s1 ok fazla, ama yine
de insan astrolojik faktorlerin ekirdek anlamina inmekte veya dogum

11
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NPT kadar basit bir gjj.

. : i birlesimlerin aslinda ne
e sayldaki fmr Ayrica burada vurgulanmas: gere.

i anlattigin gormekte zorlaruyor: e
e : Kinci boliim esas olarak elementlerin f.
ken bir diger onemli nokta da, ikin BT s i

L1t dikioo onre tartigilan prensibin Oziind anlagily
mel prensipleriyle ilgilendigine gore, :

o [leme yapmann gerekli oldugudur,
kilabilmek icin ogu zaman genelleme haritasinda sadece Gij
Ancak okuyucularin bu bsliimii okurken dogum hart da i
neg burglariyla (veya her hangi bir faktorle) ﬁzdesle&mie 1:(0““5““ e
rilmalan gerekiyor. Kitapta netlegtirmeye caligigim gibi, dogum harita-
sun her faktori biitiiniin diizeni iginde vurgulanmast gereken bagimsiz
bir faktordiir, ama gok giiclii bir faktor vurgunun diger noktalw dis-
layarak diizenin tiimiine egemen olamaz. Ayrica belirtmem gerekiyor ki,
“enerji” terimi bazi okuyuculara biraz bularuk goriinecek olmasina rag-
men, dilimizde daha belirgin s6zciikler bulunmuyor. Neticede, 151k ener-
jisl, eger onu oktav olarak diisiinecek olursak, bilinen elektromanyetik
spektrumun frekans limitlerindeki yetmisbes oktavdan yaklagik birisi ka-
dardur. Sinurh dilimizle fizikétesi enerjileri anlatmaya cahismak her zaman
zor ve iddial bir ig olmustur ve bu biraz belirsiz anlamlar iletmeye ca-
balarken yapacagim baz hatalarin okuyucu tarafindan maruz goriilece-
gini timit ediyorum.

Her hangi bir fenomeni incelerken, bir insann yaklagimy, bilingli veya
bilingsiz, aklindaki amaca gore belirlenir. Bir bagka deyisle, kisinin iz]e-
yecegi yontemi sonuclarla ne yapmak istedigi tayin eder. By kitapta
benim amacim modern astrolojiyi anlamak icin gerekli cerceveyi ve alt-
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biiyiik bir boliimii mevcut “bilimsel” ve psikolojik metotlarin sistematik
elestirisine ayirdim. Giinlimiizde insanlarin cogu geleneksel iiniversite-
lerde dgretilen asiri-ihtisaslagmus disiplinlerden ziyade daha biitiinciil
ve genis kapsamli bir diinya goriisii arayis1 igindeler. Yasamin déngtile-
rine biitiinctil ve doyurucu bir katilim talebi giderek biiytiyor ve astro-
loji tam da bunu sagliyor. Fizikci-felsefeci L.L.Whyte'nin yazdign gibi
“En derin estetik ve bilimsel prensip basitlik, diizen, incelik ve forma
dogru egilimde bulunmaktadir.” Astroloji evrende, ve &zellikle her bi-
reyde, isleyen basitlik, diizen, incelik ve formun modelini gozler niine
sermektedir.

Psikoloji alaninda, bireyin karakter ve yagam bicimindeki diizen ben-
zerliklerini kesfedip agiklamaya galigan diizinelerce “kisilik teorisi” bu-
lunmaktadir. Her kisilik teorisi “insan dogas1” denilen bir seyin bulun-
dugunu varsayar. Buna gore, yeni dogan bebek bu insan dogasiru
kendine 6zgii dzelliklerden ziyade genel yatkinhiklar ve potansiyeller bi-
¢iminde, kendisiyle birlikte diinyaya getirir. Giiniimiiz psikolojisinde kul-
larulan biitiin kigilik teorilerinin sorunu kisileri teoriyi gelistiren kisiyle
paylastiklar1 benzer karakter 6zelliklerine gére gruplamalaridir. Bir bagka
deyisle, teorisyen en derinlerde biitiin insanlarin kendisine benzer ol-
duklarina inandigina gore, ve insanlar hakkinda daha genis bakis agisi
saglayacak kozmik bir gerceveden yoksun olduguna gore, bu sinrh ve
onyargih teorilerin pratikte uygulanmasi zararh etkilere neden olacaktir.
Bunun yerine, kitapta da delilleriyle gsterildigi gibi, astroloji gercekten
bir insanda hareket halindeki enerjileri agiklayan bir dilse, her bireyin asil
“insan dogasim” tanimlamaya yarayan en dogru yol olabilir. Son dokuz
yilda astrolojiyi yogun olarak kullandiktan sonra benim goriistim bu dog-
rultuda; ve son yillarda diger biitlin teorileri yavag yavas bir kenara bi-
rakmug bulunuyorum. Benim igin astroloji, hi¢ kuskusuz, insan kisiligini,
davranigini, degisimini ve biiytimesini anlamanin en dogru ve biitiinciil
yoludur.

Son yillarda bana en ok sorulan soru astrolojinin nigin yeniden po-
piilerlik kazanmaya bagladigidir. Yamtin bir kismu Bat1 kiiltiirtiniin artik
kendisini besleyecek canl bir mitolojiden yoksun olmasidir. Efsaneler

13
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aha biiyiik ve daha EWEFIEEI gercek.
likle iligkisini gosteren canlandirict bir gig olmuslardir. Il:lﬂa“lar her
zaman kolektif yagamlarina yol gosterecek ve bireysel deneyimlerini bir
anlamla birlestirecek bir diizen modeline ihtiyac duymuslardir.* Bu an-
lamda, astroloji iginde biitiin mitolojileri barmndirmaktadir. Profesor Jo-
seph Campbell soyle yazmaktadir “insan evrende genel bir mitoloji
kalitinun bir sekilde diizenlendigine inanmadan varolamaz. Hatta, ya-
samu tiimiiyle, rasyonel diigtincelerinin degil, yerel efsanelerinin derin-
ligi ve kapsamu ile dogru orantt icindedir.” Campbell efsanelerin temel
olarak iic islevi oldugunu soyler: “korku ve hayranlikla karigik saygi
duygusu saglamak”, “bir sekilde evrenin anlamini gostermek” ve “ki-
siyi kendi psigesinin (esas ruhunun) gercekligine alishirmak”. Giinii-
miizde copu insanun farkina varmaya bagladig1 gibi, dogru uygulanan
bir astroloji bu ii¢ islevin tiimiinii saglamaktadir. Bu nedenle, eger
Campbell'in efsane tanimuna katiliyorsak, astrolojinin, gegmis yillarda
da yaptig1 gibi, giiniimtiz igin canh ve pratik bir mitoloji sundugu di-
siincesine katlmanz gerektigini diigiiniiyorum.

her zaman, her kiiltiirde insann d

’ Ekj'z. L“Terald I-.Iawkins; Beyond Stonehenge, Harper&Row, 1973. Yazar Boston Uni-
versitesinde tarih boyunca 6nemli biitiin uygarliklarin hemen hepsinde “kozmik bi
yonlenme” bulundugunu gosteren bir astronomdur. A b

14
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Boliim I

Astroloji & Psikoloji
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I
Giiniimiizde Modern Bilim & Psikoloji

Insan fenomeninin kozmik lekte
degerlendirilmesi gerekir.
-Teilhard de Chardin

Su anda nasl iletisim, sosyal yapilar ve uluslararas iligkilerde diinya ca-
pinda bir devrim yagiyorsak, insana ve evrene bakis agimiz da bir dev-
rimin ortasinda bulunuyor. Degisimin donen tekerlegi asla durmaz, ama
bugiinlerde eski bir yasam dongiisiiniin sona erdifi ve gelecek déngii-
niin 6zelliklerinin belirginlesmeye basladif1 6nemli bir noktada duru-
yor gibi goriiniiyoruz. Bir biitiin olarak bilim ve bagimsiz bir disiplin
olarak psikoloji bu degisimlere (ve modern insanin gereksinimlerine) ya-
ratict ve acik fikirli bir sekilde yarut vermek zorunda. Insanlar modern
ikilemimize yanit vermesi igin “bilime” ve sozde “uzmanlara” yonel-
misler; ama cevabu bildigi varsayilan psikologlar, psikiyatristler ve diger
uzmanlarin sunabilecekleri fazla bir seyleri yok. (Her hangi bir insan-
merkezli psikolojik aragtirmanin esas alan olan) Kisisel deneyimin an-
lamu ve dzelligi bu uzmanlar tarafindan nadiren aydmlatlabiliyor. Dr.
Carl G. Jung ve Pere Teilhard de Chardin gibi cok az sayida uzman in-
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erebilecegi tarzda modern bilginin sente_
dimlar attlar. Ama genellikle, dogrunup
aranmast konusunda yiiksek ideallerden, mndemb?lﬂn?fi}r:l :lilf:fumh
birlestirmekten ve insanliga hizmetten SOZ edEIﬂEI‘i | Edﬂﬁkalma ) an ‘;ff-
kinip profesyonel uzmanlik alanlarinn smirlari 1¢inde o y l}ffllgh.
yorlar. Ancak biytik bir yaraticihiga vfa cajsarete sahip ola *ar:
akranlarinn ve meslekdaslarimn elestirel tacizlerine dayanmaya goniillij

ideallerini eyleme doniistiirebiliyorlar.
ndisine ve kiiltiirline ya-

sanin derin benliginin yanit v
zini yapmaya dogru dnemli 2

olup, bu yiiksek *
Bugiin Bat: kiiltiiriinde, insarun giderek ke ‘ ne
bancilagtigin gorityoruz. Insani koklerin temelleriyle temas yitirilmis

durumda. Gelenekler ve kiiltiirel degerler parcalara béliiniiyor. Giinii-
miiz insani, her ikisi de zaman ve mekani asan, ruhsal yasaminin cekir-
degi ve insan geleneginin ozii ile iligkilerini yeniden olusturmak
ihtiyacinda. Bildigim kadaruyla, psikoloji alaninda hig bir “kigilik” teorisi
tek bagina Evrensel Insan’1 anlayamadi ve onun tanimini yapamadu. Bu
nedenle, bagka bir yere, her insan icin gegerli olan teorilerilere, diigiin-
celere ve deneyimlere bakma zamar gelmis durumda. Bu elbette biiyiik
bir is; ama kiiresel bir toplum doguyor ve insanin gercekten ne oldu-
gunu anlayarak onun barig icinde dogmast i¢in hazirlik yapmak en iyisi.
Ufukta goriinen bu yeni diinyamn dogasi ne? MIT' de felsefe profesorii
ve Religions of Man (Insarun Dinleri) isimli kitabin yazari Huston Smith
(1971) soyle diyor:

Ug tane biiytik medeniyet var: Bati, Dogu Asya (Cin) ve Gﬁney Asya
(Hindistan). Tarih icinde, kendi dénemlerinde, her biri su ii¢ problem
alanindan birisinde uzmanlagh: Bati doga, Cin sosyal iligkiler ve Hin-
distan psikolojik iliskiler. Eger bu hipotez dogruysa, her medeniyetin

kendisinin ihmal ettigi sorunlar hakkinda diger iki medeniyetten §-
renmesi gereken geyler var.

Gin'den aileye saygyi, yaglihpa kars: tavir ve imparatorlugun karsit

olarak kigisel diinyaya yaklagimi (6rnegin evdeki topluma daha yiiksek

sadakati) alabilriz. Hindistan'dan, Gordon Allport'un gozlemledigi gibi,
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lesme (kurtulug). Bat bunlarin ilk ikisiyle yogun bir sekilde ugrasmustir,
gorevle ¢ok az ilgilenmis ve dzgiirlesmeye dikkat bile etmemistir. Ay-
rica degisik insan tipleri de tanimlanmugtir. Gergi bu Hint kast sisteminde
biraz suiistimal edilmistir, ana 6nemli bir konudur.....

Ikinci olarak, yeni medeniyet daha ekolojik olacaktir. Daha tnce style-
digimiz gibi, Batt doBayla ¢ok ilgilenmistir. Cin ve Hindistan da dogayla
ilgilenmiglerdir, ama Galileo'dan ziyade Wordsworth ruhuyla. Batinin
yaklagimu dogaya egemen olmak tarzindadir...Giiniimiizde yaradilisi el
yordamuyla aragtirmak stz konusudur, ama bu isin kalitesi?...Ben yeni
medeniyetin ekolojik boyutunda basitligin yticeligine geri dénecegimize
Inanryorum.

Yeni medeniyet hakkindaki tigiincti tahminim, zamaru geldiginde diin-
yaya daha ruhsal bir yénlenme olacag yolundadir. 19. yiizyilda dogay:
bir makine gibi goriiyorduk, simdi 20. yiizyilda onu daha az belirli ve
daha bzgiir bir organizma olarak diisiiniiyoruz. 21. yiizyilda 17. yiizyil-
dan 19. ylizyila kadar siiren mekanikten, 20. ylizyildaki biyolojikten
daha psikolojik bir yaklasima y&nelecefimizi tahmin edebilir miyiz?
Son olarak, yeni diinya medeniyetine gecmis medeniyetlerin vurgula-
diklar1 {ig alanin -doga, toplumsal insan ve benlik- bir cesit sentezinden
olugan yeni bir yasam bigimini basarabilecek bir sekilde giriyoruz.

Hans Stossel (1959) insanun modern gereksinimini séyle agikliyor:

Giiniimiizde daha derin, ruhsal ve kozmik bir anlayisa ulagsmak zorun-
ludur. Cagamuzin yegane ihtiyaci budur ve bu yiizyilin ihtiyac: Tann ta-
rafindan bildirilen gercegin agiga ¢tkmasi olmahdir, Bu dénem insamin
evrenle bir olmak konusunda daha engin bir (sadece inanca degil) bilgiye
sahip olarak durma zamanudhr.

Bu senteze ulagma, dogal diinyayla insaru birlestirme ve evrenle bir
olma duygusunu gelistirme yolunda astrolojinin modern insana katkis:
biiyiik olacaktir. Psikolog Robert L. Marrone'nun yazdig gibi (1971) “Ya-
zili tarihe gore, insanin doga iizerine diisiinceleri ve do gayla iliskisi onu
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onu dogal diinyadan kopartmnis veya dep.
ar”. Modern insanin dﬂgal dunyadan ko-
Ek kimliginin eksikligL birgok insanun
e il a sanat olarak kabul etmeden &nce (simdj
astrolojiyi gegerli bir bilim vE}i wisnatlanmasiru” istemesini agikliyor,
kiiltiirel zeitgeist DlduEUﬂE.‘. E?I'E} 1 }; it astroloji bulunuyordu. Ve
Bildigimiz hemen biitiin kiiltiirlerde bir Ce$ e il olinela dgg
bunun nedeni onlarin modern "ﬂ}’d“ﬂanmadan r sahi '
aksine kozmik ortamla bir olduklarini hemen seZme duygu 'su.na .P ok
lim adamlarinin, egitmenlerin ve
malariyd1. Her seyden daha fazla, bilim a 1 .
halkin sézde-bilimsel onyargilar ve gegerliini yItirmig bI!H?ISEl teonile‘re
baghliklar insanin gelecegi icin yeni bir umudun ve bilg‘;mm‘sentezmm
yapilmasinin yolunu tikiyor. Oyle goriiniiyor ki, akademik RSJknluglarm
gogu tam da Robert Oppenheimer’n (1971) uyardi seyleri YaPl%’“r]a{'
ornegin, gegerligini yitirmis olan bir fizik bilgisine dayanarak psikoloji
bilimini gekillendiriyorlar. Eger modern fizige bakarsak ¢ok sayida de-
giskenlikle ve kargit madde, belirsizlik, bilinmezlik gibi kuramlarla kar-
stlagiriz. Ve bunlarin ¢ogunun tarifleri kulagimiza bilimsel bir tezden
bekledigimiz olagan bir ifadeden ziyade bir mistigin dini inanglar1 gibi
gelir. Yine de, birkag dikkati geken istisna disinda, psikoloji aragtirmaci-
lar1 sanki biyokimyaci veya refleks fizikgiymisler gibi iglev girmeye
devam ederler. Bu nedenle, astroloji uygulamacilarinin, modern psiko-
lojinin bilgilerinden ve yontemlerinden 6grenecekleri cok sey olmasina
ragmen, astroloji pratiklerini daha entelektiiel ve saygin bir hale getir-
meye gayret ederken giintimiizde gecerli olan psikolojiyi abartip, astro-
lojinin degerini indirgeme konusunda ¢ok dikkatli olmalar: gerekir. C.G,
Jung'un dedigi gibi, “ Astrolojinin psikolojiye ne kadar cok sey sunabi-
lecegi cok asikar, ama psikolojinin bu biiyiik kizkardesine nasil bir kat-
kida bulunabilecegi biraz belirsiz.” -
Bilim giiclii bir aragtir, tipks astroloji gibi. Bu metotlardan kazandi-
gimuz bilgiyi iki tiirlti kullanabiliriz: beceriyle idare etme (manipiilas-
yon) veya degerlendirme {kf}rmeﬁni bilme). Ne yazik ki, Batr'da bilim

kiiciiltmiis veya genigletmis,
glisel bir evrenle ka)rnaﬁhnm.
pukluk duygusu ve kozmi
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“Bilim tarihsel geligimini yénlendiren ve bugiin de varligini siirdiiren
bilingsiz tercihlerinin tam olarak farkina varmakla biiyiik fayda elde ede-
bilir”. Artik, bir biitiin olarak bilimin, tzellikle astroloji ve psikolojinin,
dogrunun ve kavrayigin aragtirilmas: yolunda birbirlerinden bagimsiz
verileri toplamaktan daha farkli bir yol izleme zaman: gelmistir, Astro-
loji de maniptilasyon amaciyla kullanilmug ve hala kullaniliyor olmasina
- ragmen, daha iyi bir psikoloji bilgisiyle birlikte bir sentezinin yapilmas:
durumunda bize kendimizi, evreni ve diger insanlar1 daha anlamli bir se-
kilde degerlendirme konusunda ¢ok giiclii bir arag sunabilir.

(Psikologlar dahil) bazi bilim adamlar1 bilimin ilerlemesi igin yeni ve
yaratic1 yontemlerin benimsenmesi gerektigini siddetle ifade etmelerine
ragmen, “bilimle” 6zdeslesmelerinin ve “bilime” yaklasimlarmin do-
gas1 geregi, bu tiir yontemlerin geligsimini engellemektedirler. Bir baska
deyisle, (sadece somut bilgilerin toplanmasi ve baglantilandirilmasindan
farkl1 olan) gercekten yaratict bir siireci anlayamamaktadirlar. Cogu
kendi kisiliklerindeki béliinmenin (profesyonel agidan “objektif” ken ki-
sisel agidan “stibjektif” olmalarinin) kendi iglerinde yaraticihigin olus-
masini engellediginin farkinda bile degildir. Bu boyledir, ¢iinkii yarati-
cilik bireyin biitiinliifiiniin veya bu biitiinliie ulasma ¢abasinin bir
sonucudur. Rudin’in (1968) Psikoterapi ve Din isimli kitabinda yazdi1 gibi,
“Bir insanin kendi yasamiru tahrip etmeden ve fiziksel agidan hastaliga,
entelektiiel agidan vefasiz, basmakalip bir tiretkenlige mahkum olmadan
kendi ruhundan kagabilmesi miimkiin degildir” (s. 29-30). Oyle goriilii-
yor ki, her hangi bir alanda gercekten 6ncii olanlarin takipgileri veya 6§-
rencileri, dogruyu bulduklarindan emin bir sekilde, orijinal teorisyenin
diistincelerini dondurarak kisa zamanda katilagmakta ve fanatikles-
mektedirler. Bu da onyillar boyunca yeni gelismelerin yollarinin tikan-
masiyla sonuglanmaktadir. Ayn siireg bazi astrolojik cevrelerde de ger-
¢eklesmis, boylece mutlaka agik fikirli bir birligin bulunmas: gereken bir
alanda béliinmeler ve anlasmazhklar olusmustur.

Yaratici gikiglar: yapmay1 bagarabilenler, isimleri sonraki nesillere
ulagabilenler yenilige gercekten acik olabilen insanlardir. Bu agiklik ya-
ratic1 insamu dogal olarak profesyonel agidan ortodoks olmayan ve kiil-
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tiirel acidan gelenekdigi alanlara tagirmughr. Mﬁf‘Ed NDTF]‘ mtﬂheafj*h.l
I ey i ditsiinceler ilk tiretildiklerinde jcjq.
gozlemledigi gibi, hemen tiim yen dus S Cle
rinde bir miktar aptallik barindirmaktadirlar. Bati killttirtintin bityiik y,_
raticilarinin kag tanesinin kendi dénemlerinde resme:n.tabu'ﬂla;rak kaby]
edilen alanlarla ilgilendiklerini anlamak igin onlarin wmﬂenfle*v? yasam
dykiilerine bir goz atmak yeterlidir. Einstein (1954) siradist bilginin “mjs.
tik” deneyiminden ve gergek kavrayigin “dinsel” duygusundan sz et-
mistir;
Deneyimleyebilecegimiz en giizel ve en derin duygu bilinmeyeni his-
setmektir. Gergek bilimin giicti iste budur. Kendisini, bizim en yavan be-
cerilerimizin ancak en ilkel bicimde olduklart zaman idrak
edebilecekleri, en yiice bilgelik ve en muhtesem giizellik olarak goste-
ren, kavrayamadifimiz bir seyin gergekten var oldugunu bilmek - bu
bilgi, bu duygu, gercek dindarlifin gekirdeginde iste bu bulunmaktadhr.

C.G. Jung astrolojiyi sadece psikolojik bir arag olarak kullanmakla
kalmamus, ayrica yillarini simyasal sembolizmin psikolojik boyutlarin
incelemekle gecirmistir. Sigmund Freud (1970) meslek hayatimn sonla-
rina dogru yazdif1 bir mektupta “Eger hayatum yeni bagtan yasayabil-
seydim, kendimi psikoanaliz yerine ruhsal arastirmalara adardim”
demigtir. Astronom ve fizikgi Kepler (1967) astrolojinin etkinligine inan-
mamak yolunda giiclii isteklere sahip oldugunu, ancak “yildizlarin grup-
lagmalan ve etkilesimleri ile asagidaki olaylarin arasindaki sagmaz
uyumun” goniilsiiz inancim zorladigin stylemistir. Diger tinlii astro-
log-bilim adamlar1 Francis Bacon, Benjamin Franklin, Lord Napier (lo-
garitmanin yaraticisi) ve Isaac Newton'dur. Cambridge’de ne okumak
-~ istedigi soruldugunda, “Matematik, boylece astrolojiyi sinayabilirim”
diyen Newton’dur. Ayrica Newton'un (kuyrukluyildiz: bulan) Haley ta-
rafindan bu tiir hurafelere inanmakla suglandiginda: “Cok agik ki siz as-
trolojiyle hig ilgilenmemigsiniz: ama ben inceledim” diye yanit verdigi
stylenmektedir.

Yagam hakkinda daha fazla sey 6grendikce yasamin bir ¢cok alanin
ve farkl entelektiiel disiplinleri birlegtiren diisiincelere ulagtyoruz. Gii-
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niimiizde bu tiir birlestirici fikirlere ¢ok ihtiyacimiz var, #zellikle en
mahrem bicimde insanlarin yagamlariyla ilgilenen bir bilimde, yani psi-
koloji alaninda. Bana gore bugiinkii psikolojinin eksikligi astrolojinin sun-
dugu bu biitiinliik ve diizen modelidir. Bir toplumun saghgin ve ya-
sayabilirliginin baglangi¢ noktasi bireyin sagliklilif ve biitiinliigiidiir.
Egitim kurumlarinda yagsama parca parca bir yaklagim ve diinyaya car-
pik bir bakis agisi telkin edilen bir toplum saglikli ve yaratic1 bir insar
nasil yetigtirebilir ki? Bugiin 6zellikle egitim alarunda, en ¢ok gereksinim
| duyulan sey, insanin dogasi ve varolusun anlami konularindaki varsa-
yimlarimizi derinlemesine sorgulamaktir. Eger kendimize kars: diirtist-
sek, ne oldugumuza kars1 agik olabiliriz. O zaman, bireyin saglig1 ve do-
yumuna odaklanan bir psikoloji (ve astroloji) tiiriinti olusturabilmek
icin, odak noktasinda bilincin bulundugu, ruhsal-fiziksel varligin biitii-
nilyle ugragan gercek bir yasam bilimini gelistirmeye baslayabiliriz.
Ama bunu yapmadan dnce, modas1 gegmis materyalistik diisiincenin 6n-
yargilarindan kurtulmanuz ve degisik yaklasimlarin degisik calisma bi-
¢imlerine ihtiyag duymasiru kabullenebilmemiz gerekir.
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Eski Cergevenin Kisitlari

Giiniimtizde insanlarin cou, bedenlerine 1€ kadar kolaylik ve rahathk,
. maddeci bilimin insanii en

terli olmadigmn bariz bicimde far-

miz yetmez, aymn zaman
verebilecegi bir seyler sunmak zorundayiz. Dinyanin hemen her ye-

rinde, insanin her geyl bildigi ve higbir seyi anlamadigt bir noktaya ulag-
mug goriiniiyoruz. Veri toplamak ve bunlarl birbirleriyle istatistiki olarak
iliskilendirmek giizel, ama ayrintilarla agir megguliyet insan1 biitiintin
senfonik, tutarl ve biitiinciil giiciinden uzaklagtirir. Bu nedenle, bityiik
evrensel dogrularin onaricive canlandrici giiglerini yitiriyoruz. Modern
bilim derinligini maddenin detaylarinda buluyor; ancak bu bulgularin
tam ve yagayan bir biitiinde birlestirilememesi sonucunda bir problem
doguyor. Karmasik fenomenleri incelemekle o kadar megguliiz ki, bu

arada hi¢ degismeyen basit dogrulan unutu
. | yor veya ala
Goethe'nin (1950) Faust'ta yazdig gibi, ya alaya alyoruz.

{.}rgmﬁk varolugla ilgilenmek isteyen
Once ruhu kah bir kararlilikla digan ¢ikartir;
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Sonra elindeki parcalan tutar veya simflandinr,
Ama ruhsal baglantiy1 yitirmistir, yazik!
(Boliim 1, sahne IV, 5.66)

Bugiin parcalardan ziyade biitiinii vurgulamaya ihtiyacimiz var; do-
gayla oynamaya baglamadan tnce yasamin altinda yatan evrensel pren-
siplere bir kere daha bakmamuz gerekiyor. Simdi kars: karsiya
oldugumuz ekolojik kriz insanin “bilgiyi” bilgeligin rehberligi olmadan
-biitiin sistemin altinda yatan diizeni anlamadan- kullanmasinn en
somut Srnegidir. Cabuk “sonug” almarnn sabirsizhiginda, psikiyatristler
sok tedavisi ve ilaglara sifinmakta ve buna “terapi” demektedirler, cift-
ciler boscek ilaglar: ve kimyasal giibrelere bagvurmakta ve davranislarim
ekonomik bir zorunluluk veya aclikla savag olarak mazur géstermekte-
dirler. Astroloji modern insana evrensel prensipleri, biitiiniin ahengini
ve yasamun altinda yatan diizenleri anlama olanag1 sunar. iste bu ne-
denle Amerika'da giderek daha fazla insan astrolojiyle ilgilenmeye bas-
lamaktadar; giinkii orada kaotik yagamlarinin anlamiru ve diizenini agifa
cikartacak bir giic sezmektedirler.

Astrology: The Space Age Science (Astroloji: Uzay Cagi Bilimi) kitabinun
yazari Joseph Goodavage (1967) maddeci bilimin etkisini yitirmesini ok
iyi anlabiyor:

Maddecilikte bir doyum noktasina ulagmus gibi goriiniiyoruz. Hayal ki-
rikhklar, tfke, savag ve simif catismalarindan baska bir sey getirmedi.
Hedefi insanlik iin bog, anlamsiz ve ¢ikmaz bir sokak. Yiice bir birlige

ve dogadaki her geyin birbirine bagh olduguna isaret eden yeni bir deli-
lin varh@im kabul etmek zorundayiz.

Aslinda, ne kadar qok sayida modern bilim adaminn ve felsefecinin
kozmosun zihinsel ve ruhsal boyutlarindan soz ettiklerini gérmek ok

dikkat gekicidir. The Mysterious Universe (Gizemli Evren) isimli kitabinda
Jeans (1932) soyle yazar:

Bugtin bilimin fiziksel boyutu giderek bir ittifaka dogru yaklasiyor, bil-
ginin akintisinin bizi mekanik olmayan bir gergeklige dogru gotiirdiii;
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evreninin bilyiik bir makineden ziyade hﬂ;,rﬂk bir dil :;.ﬂ.nceye benzmneye
basladigh konusunda fikir birligl ir;indE}'lEj i.ﬂ!-ﬁlk zihin ma::i-::le diinya.
sina kazayla girmis bir davetsiz misafir gibi goriinmiiyor; artik onyp
madde dilnyasinin yaraticisi Ve yoneticisi ﬂl‘dugundan 5“?1}E¥EnmeYE
basliyoruz.... Zihin ve maddenin eski dualizmi... kayboluyor gibi; Tn?dde
eskisine oranla daha az somut, asilsiz veya temelsiz oldugu veya zihin js-
leyen maddenin bir fonksiyonuna doniistiigli icin degil, somut madde
kendisini zihnin yaratt bir seye doniistiirdiigi icin. Evrenin kendi ki-
sisel zihnimizle benzerlik sunan bir tasarimci veya kontrolcii giiciin iz-
lerini gosterdigini kegfediyoruz -bunu duygusal, ahlaki veya estetik bir
seyle degil, daha iyi bir diinya icin, Matematiksel diye isimlendirdigi-
miz bir yolla diisiinme egilimiyle yapiyoruz.....

Bugiin ¢ok sayida insan astrolojiye yoneliyor, ¢linkii o, evrenin “ta-
sarima giiclinii” matematiksel bir gercevede agiga cikartiyor.

Irving F. Laucks (1971) giiniimiiziin “Tann Oldii” felsefesinin maddi
Tanrinun 6ldiigii gerceginden kaynaklandigin agikliyor ve bu olay yeni,
daha biitiinciil bir yasam ve evren goriisiiniin dogumuna yer agan bir
sey oldugu i¢in mutlulukla kargilamamiz gerektigini soyliiyor.

Oryantal dinler diistincelerinde daha az maddeciydiler. Diinyay yarat-
mak icin, bugiin hepimizin “enerji” hakkinda bildiklerimizle uyumlu bir
kavram kullandilar. Bat bilimi, nihayet, evreni yaratmak icin enerjinin

maddeden daha temel bir gii¢ oldugunu bulduguna gore, bu agidan Bat
bilimiyle Oryantal dinler isbirligi yapabilirler.

Oliimden sonra varlik konusunda Oryantal dinler yine maddeci degil-
lerdi. Olimden sonra reenkarnasyon veya Nirvana kavramlarninda
“enerjinin” varhgin gelecekteki ortami olmas diiglincesi, Bat: dinlerinde

Oretilen zaman, mekan ve madde kavramlaring gore enerji konusuyla
daha tutarhdir.

Bu biiytik evrenin gic veya “enerji” diyebilecegimiz dokunulamaz ve

kavranamaz bir seyden olugtugy diistincesi belki de insarun genc bey-

ninin olusturdugu en énemli kavramdir, By diisiincenin yagt hentiz bir
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asirdan kiictik ve ne bilim ne de insanlar onun onemini hentiz tam ola-
rak kavrayamadilar. (s.4)

“Enerjinin” maddeden daha temel bir gerceklik oldugu konusuna bu
yeni yaklagim bu kitabin ikinci boliimiinde ve Ek B'de detayli olarak in-
celenecek, 6zellikle enerji kavraminun astrolojiyle iliskisi acisindan,

Ginlitk yasamda, insanun ruhsal yénii insanin psikolojik yasamun-
dan aynilamaz. “Psikoloji” sozciigiiniin kdkeni insanin aklinin ruhsal ya-
pistyla ne kadar igige oldugunu gostermeye yeterlidir. Yunanca psyche
(psise) sozcligiiniin temelde iki anlamu vards. Birinci anlamu ruh, yani in-
sandaki en derin yasam kaynag;, olarak cevirilebilir. Ikinci anlamu ise
biitiin bireyleri ve tim dogay1 kapsayan &liimsiiz ruhu cagristiran kele-
bektir. O zamandan beri psyche, her ne kadar deneysel ve fizyolojik psi-
kologlar bu kadar maddeci olmayan bir terimi kullanmak istemeseler
de, genellikle “zihin” olarak tanimlanmugtir. (Hindistan"in psikolojik ve
spiritiiel bilimlerine gore, zihin ve ruh insanlarin giinliik yasamlarinda
ne kadar icice gecmis goriinseler de, aslinda tamamen farkhidirlar, fleri
diizeydeki yoganin ilkelerinden biri ruhun ancak zihnin esiri olmadig
zaman ozgiirlesebilecegini soyler.)

Neyse ki psikolojide, bazi hitmanistik psikologlar insan yasaminin
en derin boyutlarini, bireyin sadece entelektiiel-zihinsel faaliyetlerini
asan boyutlarim dikkate almaktan korkmamaktadirlar. Yalnizca “objek-
tif” verilerin degerli oldugunu varsayan, gozlenebilir davranislar: temel
alan psikolojinin gercek psikolojiyle hig bir alakas: yoktur. Psikolojinin
alamn hayvanlar tizerindeki laboratuar ¢alismalariyla ve insanlarin go-
riilebilir davrans bicimleriyle sinirlandirmak, bu galisma alamnin ko-
nusunun tanimiyla -tiim insan ¢abalarini, hatta belki yaradiligi kapsayan
zihin-ruh-tin niteligiyle, yani psiseyle- ters diismektedir. Jung'un yazila-
rinda sik sik tekrarladig gibi, insanin psigesini incelerken “objektif” ola-
mayiz; ¢linkii psiseyi gzlemcinin psigesiyle incelemek zorunda kaliriz.
Bu biitiin objektif aragtirmalara yoneltilen bir elestiri olarak kabul edile-
bilir; ama insan1 ve onun icsel yagaminin dinamiklerini incelerken &zel-
likle cok gecerlidir. Davranigsal okul bagta olmak lizere, psikolojide
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“objektif” calismalar modas: insann essizligi gercegini “yaraticily,. 26T
mezden gelmektedir. Jung'un ve cocuk psikologu Jean Piaget'in aragty.
malannin gosterdigine gore, zihin pasif bir ayna gibi degil, aksine ak;
ve maksatli bir sanatqi gibi iglev gormektedir. Rudin'in (1968) Psik, terap;
ve Din kitabindan bir alinti daha:

Modern giintin psikolojisi, on dokuzunucy yiizyilda oldugu gibi, ruhy,

ilgili mevcut sorulardan kagmamaz ve kendisini fizik ve kimyaya ben.

zeyen deneyler yapmak iizere aletlerle dolu bir laboratuara kilitleyemeg,
Psikoloji temkinli bir sekilde yagama, bireysel ruhun kesintisiz siirecine,
onun inig gikiglaring girmekte ve onun

gizli isteklerine ve arzularina 151k
tutmaktadur....(s.21)

Benzer tarzda, psikolog O.Hobart Mowrer (1969) so

Insanin bu toptan Hyumu ve psiko-sosyal varlig1 en derin sirlarin ge-
leneksel bilimsel aragtirmalara kolay kolay gostermemektedir.,.” (s.14).
Bu gergek, yirminci yiizyil psikolojisinin bityiik dlctide atil kalmasng ve
glinliik yagsamlarimiza ve arzularmuza yanit verememesinj aciklamak-
tadur. Son yillarda insanm igsel yasamuru ve direkt deneyimini anlamaya
yonelik adimlar atabilen psikologlar geleneksel bilj
sitlayiciifinin digina Gikabilenlerdir, Ben bun]
ESP, Oryantal psikoloji ve felsefe, mito]
uzun siire ihmal edilmig

ara bir de meditasyon,

oji, karsilagtirmali dinler gibi

alanlan aragtiranlan ve as oloji ve diger eski

i canner
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larsr kavramamiz ve bilinmeyene dogru yol almamuz gerekir. By yolda
tek desteiimiz dofganin bilgeligine ve insanin yiice kaderine inancimus
placaktir.
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3

Bilgiye Degisik Yaklagimlar
& Ispat Sorunu

Dogruyu ancak o benim icimde
yasamaya baslaymea bilirim.
-Soren Kierkegaard

Fizikci-felsefeci L.L.Whyte (1948) The Next Development in Man kitabinda
Batinin entelektiiel geleneginin “baglantisizlik” olarak isimlendirdigi
bir sekilde belirlendigini anlatiyor. “Baglantisiziik” terimiyle Platon ve
St.Paul’dan yirminci yiizyila kadar giderek artan sekilde, Bat insaninun,
aklmin yonetimi altindaki, planli davramglarinin doga {izerine statik
kavramlarin kullarulmasi yoluyla organize edildigini, oysa insanin (o an-
daki deneyimine direkt tepki olan) icten gelen davraruslarinin tiim do-
gay1 karakterize eden bigimlendirici stirecleri ifade etmeyi siirdiirdtigiinii
kastediyor. Beden ile akil, benlik ile doga, entelekt ile hissedis-sezis ara-
sindaki bu baglantisizlik Batili insanun hayata (entelektiiel, dinsel, eko-
nomik ve politik) yaklagimina niifuz etmistir. Bu egiﬁnﬁn nadir istisna-
lar1 sosyo-kiltiirel hayatin siirlarinda genellikle sair, mistik ve benzerleri
olmuglardir. Bu baglantisizlik egilimi Bat kiiltiiriiniin bozulmasina yol
agmugtir, bu da kendisini bitytik savaslar, ekolojik krizler ve hizla artan
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fiziksel ve zihinsel hastaliklarla gstermektedir. Whyte (1954) sézlerinin
devaminda style demektedir:

Eger dogamn tiimii stirekli déniigiim ve degisim gosteren biiyiik bir sis-
temse, ona baglh herhangi bir parcay1 ayirma girisimi basanisizlikla so-
nuglarur. Ozellikle insani nesnel doga alanindan bir 6zne olarak ayirmak
onun kendisine uygun olan yasam bigimine kérlesmesine yol agar. insan
kendisini ancak organik dogamn tiimiinti gézlemesi sonucu edindigi
nesnel bilgiyi kisisel deneyiminin 6znel bilgisiyle kaynagtirmas saye-
sinde tam olarak anlayabilir. Bu yeni bir kolaylik ve kendini kabullenme,
bilgiye dayah bir masumiyet getirir. Geleneksel ahlakin olumsuz ényar-
gilar1, yagamu geligtirmenin olumlu hevesi ile yer degistirir....(s.121)

Whyte Yunan'dan bu yana diisiiniirlerin, Atomculuk okulu ve Bii-
tiinselcilik (Holistik) okulu olmak iizere, iki kampa béliindiiklerini ve
her iki kampin diisiiniirlerinin de diger, tamamlayici, goriisiin savunu-
cularin1 sevimediklerini séylemektedir. Giinliik yasamlarimizda, biz her
ikisini de degisen oranlarda kullaniyoruz, ama holistik (biitiinsel) yak-
lasim genis sistemleri veya organik biitiinleri agiklamakta bugtine kadar
en kapsaml ve yararh yaklasim olmustur; ¢iinkii, Whyte'nin de style-
digi gibi, dogaya ve gordiiglimiiz ve deneyimledigimiz her seye diizenli
bicimlerin egemen oldugu inkar edilemez bir gercek olduguna gore ho-
listik yaklasimu (yani bigimin ve diizenin bilinci) gérmezden gelemeyiz.

Celisen diinya goriisleri sorunu varolugcu felsefeciler ve psikologlar
tarafindan da isaret edilmistir. Psikolog Rollo May (1958) varolusculu-
fun “Roénesans’tan kisa siire sonra Batil zihnin 6zne ve nesne arasinda
boliinmesi noktasiun tam altindan keserek insar1 anlamaya ¢aligtigini”
stylemektedir. Cogu varoluscu bu anlays igin en az iki yaklagimin var-
higini kabul etmektedir: birisi (Gabriel Marcel'in hem insani hem ilahi,
ama kisisel olarak etiketlenebilecek her sey olarak soz ettigi) “gizem”,
digeri ise (biitiiniin parcalarmin analizinden dogan) “problem”dir. Mar-
cel sozlerine gercek bir anlayisa ulasabilmek igin varolugun “agiklana-
mayacagini”, aksine “aydinlatilmasi” gerektigini sdyleyerek devam
etmistir. Fransiz filozof Pascal diinyann ve dzellikle insanin rasyonel
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analizlerle anlagilabilecegini reddetmistir. Ona gore sezgi (yani herhayy,
bir seyin yiizeyinden icindeki esas gizeme dogru bak:nak] nsanL ve dijp,
yay1 anlamanin tek anahtaridir. Marcel V.E . Pascal ll:l bu }’ak[ﬂ&lmlan
bugiin “holistik” yaklagim olarak isimlendirilmektedir. E'tu noktada B,
til insanu baglantisiz yapan ve sadece entelekttiel fonksiyonlar yanhg
bir gekilde vurgulayan yaklagim farklihiklarini agiklamaya gahsalim,

Eski zamanlarin biiyiik gizem okullari (modern psikoterapi teknjk.
lerinin atalar) insan bilincinin sadece kendisine empoze ettigi 5zne] ep.
telektiiel sirurlarla kisitlanabilecegini gretmiglerdir. Batt medeniyetinip
tarihini incelerken, daima bilim ve algida Yunan vurgusunun Batil; in.
sarun entelektiiel ve kiiltiirel gelisiminde énemli bir déniim noktas ola-
rak kabul edilmesiyle kargilagiriz. Bu donem kugkusuz insanin kendisinj '
Ve evreni anlamasinda ¢ok &nemli bir donemdir. Ancak Yunanhlarin kat-
kist maddi diinyada aktif olan baz1 doga kanunlarinun kesfi ile sinirl de-
gildir; kapsamu bireyin igsel yasami ve olgunlagmas: alamina kadar
uzanmaktadir. “Kendini taru” Yunan felsefesinin temelini olusturan
anahtar ciimleydi ve “felsefe” (philosophia) sOzctigii de kelime anlamiyla
“bilgelik sevgisi” demektir. Yunanhlar iin bilim sadece bazi belirli bag-
lantilar: kesfetmek igin veri toplamak anlamimna gelmiyordu. Daha zi-
yade, yasamin ve dofanin temelindeki esas dogrulan -sadece doga
yasalarir degil, aym zamanda yagamun evrensel metafizik yasalarini- bul-
mak icin sistemli arastirmalar yapmak demekti. Ve Yunanlilar i¢in “man-
tik” mantiksal aklin bilgisayar benzeri hesaplamalarindan ibaret degildi,
aksine simetri ve uyum ideallerine dayanan analiz ile sezginin esinlen-
mis birlesiminden olusmaktayd.

Bugiin ¢ok sayida modern bilim adami en kapsamli teorilerin en
uyumly, en estetik ve en yalin teoriler olduklarina inanmaya devam edi-

yor. Ancak yine de, gogu bilim adami bu ideali ung

tmus veya kiiciimser
durumda. Ve elestirel analizin agirt vurgulanmasi nedeniyle en engin
dogrularn aragtirilmas ihmal ediliyor. Gergekten bilimsel olabilmek igin

kiginin kendi beklentilerini, arzularin dayatmaktan ve insan aklina 6n-
yargili entelektiiel siurlamalar: yerlestirmekten kaginmas: gerekir, ancak
0 zaman insan ruhu 6zgiirce gelisip cicek acabilir. Oysa, psikologlar da
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dahil, cogu bilim adarm gereksiz yere insan ve potansiyelleri konusunda
kendilerini kisitlamaktadirlar. Insan kendi cevresine entelektiiel bir
duvar drmeye bagladiginda, bu duvar sadece disarida birakilanlan etki-
lemekle kalmaz; insanin disaridakileri gérmesini engelleyerek biitiintin
yapisin bozar. Yagamu kendi entelektiiel ényargilarimiza ve duygusal
egilimlerimize gore sinurlandirarak ve simflandirarak anlamaya calisi-
yoruz. Ama, genellikle, sonucta sadece kendimizi kisitlamus oluyoruz;
ginkil biz ne dersek diyelim, bir sey ne ise o’dur. Giiniimiiziin egitim

kurumlarin Zen ustasi Shunryu Suzuki-roshi’den (1970) 6grenecekleri
cok yararli bir ders var:

“Yeni baglayamn akh” bizim orijinal aklimizdir, bog ve hazir bir akl.
Eger aklimuz bogsa, daima bir seylere hazir durumdadur. Yeni baslayamun
akhnda bir ¢ok olasiifa yer vardir; bir uzmamin aklinda yer simrh-
dir...Yeni baglayanin aklinda diistince yoktur, “Bir seye ulaghm”. Biitiin
ben-merkezli diisiinceler engin aklimizi kisitlarlar. Basan diisiincesine,
ben diisiincesine sahip degilsek, gercek bir yeni baslayan oluruz. O
zaman gercekten bir sey 6grenebiliriz.

Entelekt aslinda digsal, maddi diinyada kullanildiginda yararhdur.
Bunun agik secik bir rnegini Bat1 bilimi ve teknolojisinin Avrupa’da
mantik tanrigasinin bag taci edilmesinden hemen sonra nasil bir patlama
yaptigin inceleyerek gorebiliriz. Ancak materyalist psikolojinin yon-
temleriyle insan1 anlama gabasinda ayr: patlamay1 yapamadigimiz da
bir o kadar bariz. Yeni yeni, son dénemlerde, deneyim, duygu ve sezgi-
nin vurgulanmasi ile mantik ve akil dengelenmeye baglandiktan sonra,
psikolojinin bazi dallarinda insamn i¢sel dogasinin anlagilmasinda iler-
lemeler kaydedilebildi. Bugiine kadar, deneyimin igsel diinyasin anla-
mak icin sadece entelektiiel analizin uygulanmasi, insanin psikolojik
yapisiun temellerini olugturan yasamun felsefi veya inangsal sorulari

hakkinda her hangi bir ey kanutlamus ya da kartlayamanus degildir.
Mantiksal pozitivizm analitik yaklagimun agiriya kagmus bigimi (ve dogal
sonucudur). Asgari anlamla azami kuramsalliga ulasmay: hedeflemek-
tedir. Oysa insanin asil gereksindigi bu anlamdur. Saghk ve biittinliik psi-
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s1 zorunludur,
Kolojisinin insanun anlam aray1sint kﬂ"fﬂl‘: o Anlam g,
ridan degil, iceriden gelir; bu nedenle tek bagina analitik yaklagp,

Y ; de yeterli olamaz.
nun en derin ihtiyaglarin giderme v :
Psikolog Wilson Van Dusen (1967) ayru distinceyi ifade ediyoy,

Ingy,

Ttim bunlar, eger diinyay fizikcinin kuramsal ve nesnel diinyas, “tamga.
men kisisellikten uzak bir diinya- olarak gérmekten vazgecilirse daha
anlaml: gelir. O diinya fizikginin maksadina uygun olarak insa edilmjs.
tir, ama insan psikolojisi icin ok uygunsuzdur. Hepimizin gercekten ta
mdigimiz  kigisel diinya kigilerin kendilerine 6zgii anlamlar],
renklendirdikleri bir diinyadir. Uyudugum zaman diinya kaparur, Bep,
sikilinca dﬂn}ranm zamani yavaslar, ben ﬂgiliyken hiza }"fﬂ(SE]lI tllsan,
larin diinyas: kisisel dtinyadir. Simsek ve yildirim bana glizel goriingir.
Size bagka sey mi ifade ediyorlar? Kisisellikten uzak ve objektif bir gim-
sek veya yildirnim var mi? Oyleyse, onlar insana bir sey ifade etmeyen, sa-
dece “kaydedilmis olaylardir”. Kisisel olmayan objektif diinya kimsenin
aldirmadiy bir diinyadir! (s.233)

Fransiz biyolog ve antropolog Pére Teilhard de Chardin de (1936)
“objektif” denilen bilginin gecerliligini tartigiyor.

Dogru veya gergek basitge evrenin kendi icinde yer alan her seyle sasmaz
bicimde tutarli olmasidir. Biz gézlemci konumunda bulundugumuz icin
bu tutarhliktan kugkulanmamuz veya onu énemsememiz mi gerekiyor?
Stirekli, nesnel gerceklikle bir sekilde gelisen insan merkezli illiizyonlar:
dinliyoruz. Aslinda byle bir fark da yok. insanin dogrusu o insan icin
evrenin dogrusudur; bir bagka deyisle, sadece dogrudur.

Chardin’in yukarida sz ettigi, tiim yasamin biittinltigii ve tutarh-
I1if1, ve insan ile evrenin birligi, geleneksel yeryiizii merkezli astrolojiye
ve, aslinda, eski zaman yazarlarinin sik kullandiklar1 mikrokozmos-mar-
kokozmos iligkisine gok giizel bir teori sunuyor.

“Objektifligin” agir1 vurgulanmasinin nas| gelistigini aciklamak i¢in
burada Jung'un kisilik teorisinden bahsetmemiz gerekiyor. Jung'a gore;
bilmenin dort temel yontemi vardyr. Jung bunlar1 dort temel ruhsal fonk-
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siyon -diiglinmek, hissetmek, duyumsamak ve sezmek- olarak isimlen-
dirir. Analitik diistince esas olarak duyular kanaliyla dis diinyadan ah-
nan verilere dayandigina gore diistinmek ve duyumsamayi birarada
gruplayabiliriz. Sezmek ve hissetmek de ayni grupta yer alabilirler,
ciinkii bu fonksiyonlar bireyin iginden ¢ikmaktadirlar, biitiiniiyle déne-
min sosyo-kiiltiirel yapisiyla kosullanmanmuslardir. Ayrica sezmek ve his-
setmek yoluyla ulagilan bilgi siibjektif ve kisisel bir bilgidir, yani
ispatlanamaz ve objektif olarak gosterilemez. (Bu dért fonksiyonu bil-
giye yaklagim agisindan iki ana grupta toplayabilecegimize gére, bun-
dan sonra bu iki grubu tanimlamak icin “diistinmek” ve “sezmek”
sozciiklerini kullanacagim.) Diigiinme yetisi verilerin sistemli bicimde
aynghriimasi ve siniflandiriimas: seklinde iglev goriir, bunlar uygula-
nan mantigin tiirtine gére diizenlenirler. (“Mantifin” insanlara gore de-
gistigini sdylemeye bilmem gerek var mu?) Diger yandan, sezme yetisi
bireyin s6z konusu sistemin biitiiniiniin isleyisinin igine ynelmis anlik
bir i¢goriisii veya onu algilayisidir. Sezgi temel olarak insanin, mantikla
strurh entelektinin igine niifuz eden veya onu asan veya alt eden, direkt
algilama ve aninda bilme giiciidiir. Modern bilim, belki de “sezginin”
kisisel duygularin nyargilarindan etkilendigi diistiniildiigii igin, insarun
sezmek yetisini biitiiniiyle gdzard: etmistir. Oysa, gercekte, sezmek ta-
mamiyle bilingli bir algilama bicimidir. Belirsiz, bilingdig1 kéklerden yiik-
selen bilgi “hissetmek” fonksiyonuna 6zgiidiir. Sezmek fonksiyonu
insandaki estetik fonksiyon ile baglantilidir; biiyiik sanat eserlerinde go-
riilen algilama biitiinliigii diizen ve uyumun sezgisel olarak algilanma-
sindan ve rasyonel diisiinceyi agan yollarla ulagilan igsel bilgiden dogar.
Dogasi geregi, sezgiyi kuramsal teoriler ve matematikten ziyade sanat
diliyle ifade etmek daha uygundur. L.L. Whyte'nin Accent on Form kita-

binda yazdig gibi (1954):

Stzsiiz ifade edilen sezgisel farkindalik dilin ve matematiin sozel ve ce-
birsel sembollerinden daha engin deneyimler icermektedir. (s.122)

Alman sair Goethe (1954) sezgisel algilamanin kapsamlihguu tercih
edisini s6yle anlatmaktadur: “Cizimlerle, Doga gibi konusmak isterdim.”
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i mlerle ugrasan bir psikoloji ﬂ1u5t'1mrkgn
ktiir; giinkdl, psikolog Wilso y;, 2

nin, sairin veya miizisyenip, I

. #Bir romancl dilimr:

g igi gibl, b
e 1": E d;fftlmgri niteligine psikulﬂglann dilinden daha i
insan aene 1

gunu soylenen biris1y +
dilinin de insan deney!

le tarhsamam.” Bu ciimleye, aistrulojirﬁn Sernyy
minin niteligine, aligilmus psikoloji dilindey, da}t
eklememiZ gerekit:. | o
yah;.::eu};g:tz:egird anlamaya cahisirken, insan zihninin hayac ones
gisel aktivitelerinin sadece analizin ve dU}?ll-'EgEI'ilEI'l I‘Ilﬂntlglrl Yan gy,
leri olmadiklarinin farkina vam‘t@ gerekir. Cunktigenfal]ﬁ;le gergek.
ten yaratici insanlarin kendilerini dc{gura:‘n i degerler; Ve
diistinme bigimlerini tehdit ettiklerini goriiriz. O zaman, eger by insap.
lar kendi anlayiglarii mevcut sosyal kurumlardan ve sosyo-kiiltijre
diizenlerden 6grenmiyorlarsa, bu yaraticilik nereden geliyor? Buny, by
tiin yeni kavrayiglarin ve yaraticilign esas kaynaginin insanuin sezme ye.
tenegsi oldugunu soyleyerek yanutlamak zorundayiz. Entelekt gesitlj fak.
torlerle kosullandimlmugtir, ama sezgi (ilhamun giris kapisi) goreli olarak
daha 6zgiir goriilmektedir.

Bu noktada, gelin, bilgiye degisik yaklagimlarin farkliliklarin net-
lestirmeye galigalim:

Diisiince Sezgi
a) varsayimu : nedensellik nedensel olmak zorunda
degil (biitiiniin icindeki
uygunluklar)
b) amaci : ayngtrma & sentez & diizen
siniflandirma
c) sonugtaki kav-  : statik stirec & diizenli degisim
ramlarin yapisi i e
E],'l :]IHE;*]eme bigimi El:stEI:l'iahk hepsi bir anda (eszamanl)
 nicelikse] niteliksel (duygusal, gorsel,
imatematikse[ veya g anatsal)
=y esin sizlerle)
f) yonelimi : problem gizem
36
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g) cahsma alanu : biltiin sistemin sistemin biitiinii ve biitiintin
icerikleri ve detaylar1  bicimi & diizeni

h) dilin birimleri : isaretler semboller

i) faydah oldugu  : dig diinya (maddji) i¢ diinya (ruhsal, spiritiiel)

alan

Yukaridaki tabloya baktigimizda, entelektin dis diinyanin sirlarim
ve maddenin isleyis bicimini gosterdigini, oysa sezginin i¢ diinyann sir-
larinu ve kisisel deneyim alarumni aqi$a cikardigim goriiyoruz. Ruh icin
ideal ve biitlinciil bir bilime her ikisinin de birlesimiyle ulagabilmek
giizel olurdu, ama esas alanini insanin i¢ yasanu ve insanin kisisel de-
neyimi olarak belirleyen psikolojide sezgisel fonksiyonun sadece gbz
éniinde bulundurulmasi yetmez, aksine bireyi derinden ve doyurucu se-
kilde anlamanun birincil yaklagimi olmas: gerekir, Bu béyledir, giinkii in-
sanlarin siibjektif deneyimleri, dogalar geregi, nitelikseldir. Analik
diigtince yaklagim bulgularin: tarif edebilmek icin matematigin nicelik-
sel diline zaten sahip; ama bugiine kadar sezgisel yaklagimun, kendi ala-
nunin niteliksel bulgularin temsil edecek, genel olarak kabul giren ve
biitiinciil bir dili olamadi.

Iste astroloji, insan deneyimini ve egsizligini verimli ve biitiincil se-
kilde tarif etmek icin zorunlu olan, bu dildir. Akademik ve bilimsel ku-
ruluglarin ¢ok az1 astrolojiyi bu ihtiyaca (tabii bu ihtiyacin farkindalarsa)
yanit olarak gérmelerine ragmen, genel niifusun biiyiik bir béliimii,
dogal olarak, kendi deneyimlerini anlama ve diinyay1 gérme yolu olarak
astrolojiye dogru yoéneldiler. Bir bagka deyisle, kimya icin periyodik cet-
vel ne ise, astroloji de tedavi sanatlar (tip, psikoloji, psikiatri v.b.) icin o
olabilir. Astroloji ile psikolojiyi birlestirmek icin gahisan ve kendi calis-
malarinda astrolojiyi temel ara¢ olarak kullanan psikolog Zipporah
Dobyns (1971) astroloji igin “insanoglunun, biligsel & kavramsal bir bi-
¢ime basariyla terciime edilmis, kozmostaki birlestirici diizene en biiyiik
bakig1” demekte ve séyle devam etmektedir:

..Oyle goriiniiyorki gercei sembolik olarak tarif etmek ve simiflandirmak
icin evrensel uygulanma olanagn bulabilecek iki temel dil var. Matema-
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tik dedigimiz nicelik dili sayilabilen ve tlctlebilen her sey igin kullap].
maktadur. Ben astrolojiyi en evrensel nitelik dili olarak diistintiyorum__
Yillar sonra, bugtin modern psikolojide birbirleriyle yangan sayisiz kis;.
lik sistemlerinin yavagga kaybolacaklarindan ve temizlenmis, arinmis ve
birlestirilmis bir astroloji ile yer degSistireceklerinden eminim. Sonugta by
kacimlmaz, ciinkil astroloji psikoloji tarafindan icat edilen biitiin kisise]
simflandirmalan asan sonsuz bir capragiklifa sahip olan, gortilebilir ve
8ngbritlebilir kategorilere digsal bagvuru kaynaklan sunabilen yegane sis-

temdir. (s.8)

Bilgiye iki farkli yaklagim dogal olarak iki farkl: ispat dogurur: ista-
tistiksel (veya “nesnel”) ve deneyimsel (ya da “varolugsal”). Simdi de k-
saca ispat sorununu astrolojiyle baglantili olarak inceleyelim.

Astrolojinin Kanitlar:: Nigin & Nasil

(Astrolog olmayanlarin yan sira) cok sayida modern astrologun da as-

trolojik dnermelerin istatistiksel aligmalarini stirdtirmelerine ragmen,

her seyi agiklayabilmek icin istatistiksel yaklagimi kullanamayacagimizi

artik anlamamz gerekiyor; ¢iinkii deneyimin bir cok alan ve yasamdaki

bir gok nitelik bu tiir bir calismaya uygun degildir. Hatta, istatistiksel bir

caligma ¢ok tnemli baglantilar ortaya koyabilse bile, bu fenomenin is-
leyisini genellikle “agiklayamaz”. {f]rnegin, bilimde dngrulugu deney-
lerle ispatlanmig, ancak mantikhi bir aciklamas: bulunamamus, bazi
“ampirik kurallar” vardir. Astronomide bu kurallara en iyi 6rnek “Bode
Kurali”dir. Bu, gezegenlerin Giines'ten uzakhiklaryla ilgilidir. Bir dizi
rakam yazarsak: 0, 3, 6, 12, 24, 48, 96, sonra bunlarn hepsine 4 eklersek
su diziyi elde ederiz: 4, 7, 10, 16, 28, 52, 100. Bode Kuralina gore geze-
genlerin mesafeleri bu rakamlarla oranlidir, yani eger Merkiir'tin Gii-
neg’ten uzakhii 4 birim olarak kabul edilirse, Ventis'iin uzaklig 7 birim,
Diinya'ninki 10, Mars"inki 16, Jilpiter'inki 52 ve Satiirn’{inki 100 birimdir.
Asteroidler kegfedilene kadar 28 rakamirun bilinen bir Onemi yoktu. As-
tronomlar bu kurali 100'iin 6tesine ilerleterek Uraniis'tin, Neptiin'iin ve

38

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https:/irantey.org Scanned with CamScanner



Pluto’nun varliklarini ngorebildiler. Satiirn-6tesi bu gezegenlerin ma-
tematikle hesaplanan zaman ve yerde bulunmalar bilimsel kesifler tari-
hinde insan1 heyecanla titreten bir sayfadir. Ve bu bagar biiyiik dlctide
Bode'nin, bugtine kadar analitik bir temele dayandirilamayan, sezgisel
algilamasinin sonucudur. Bu nedenle, istatistiksel yontemleri kullanir-
ken, beklentilerimizin bu yaklagimin yararlik alanin1 agmamasina 6zen
gbstermemiz gerekir.

Istatistiksel yontemin en 6nemli kisiti, bu yéntemin gruplar, genel-
lemeler ve miktarlarla ugragirken yararl olmasina ragmen, insan-mer-
kezli psikoloji veya astrolojinin odak noktasini olugturan, bireyler ve
niteliklerle ilgilenirken gecersiz olmasidir. Psikolog Rollo May séyle ya-
ziyor (1969):

..Eger bireyleri, istatistiksel tahmin amaciyla (psikoloji bilimi icin uygun
bir sey), bir grubun igindeki birimler olarak ele alirsanuz, o bireyi var
olan bir insan yapan karakteristikleri tablonun diginda birakmus olursu-
nuz. Veya onu diirtiilerin ve deterministik giiclerin bilesimi olarak ele
alirsaniz, calismanizda bu deneyimleri yasayan disinda her seyi, yani
var olan insan diginda her seyi elemis olursunuz. (s.372)

Astroloji hem biitiinliigii ve sanat: iceren hem de detays, kesinligi ve
bilimi iceren yoniiyle egsizdir. Ancak Dane Rudhyar'in da yazdig gibi
(1964) asil vurgu “yagamun aktivitelerinin ve temel enerjilerin dairesel
gelgitlerini yorumlama sanati” iizerinedir “boylece bir bireyin varo-
lusu...belirlenmis bir degisim siireci, bir anlami ve amaci iceren bir siireg
olarak goriiliir”. Rudhyar (1968) astrolojinin élctimleriniri sembolik ol-
dugunu ve insan niteliklerine terciime edilmesi gerektigini sylityor:

Sevgiyi, glizellige tepkiyi, bir insanin karakterini -o insar bilgisayar ben-
zerl bir makine yapmadikga -ki giintimiiz bilimi bireyleri boyle yapmaya
cahgiyor- miktarlarla 6lcemezsiniz.

Astroloji, Rudhyar'mn stzleriyle, “varolmanin niteligi” ile ilgilen-

mektedir ve bu niteliksel dil istatistiksel calisma alaninin Gtesine gec-
mektedir.
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da istatistiksel bakis agisiin kisitlar tizey

ikivatrist C.G. Jun )
Psikiyatris Jung kitabinda Jung Eb}’lE dETnEktEdin

yazmishr. Kesfedilmemis Benlik (1958)

istatistiksel yontem gergekleri ideal bir ortalamanin 1§151 altinda gsterir,

ama onlarin ampirik gergeklikleri hakkin e ‘
tisma goitiirmez bir yoninu gﬁstennekle birlikte, fiili gercegi son derece

yarultici bir gekilde bozabilir. Bu, istatistiklere dayanan teoriler igin tze]-

likle gegerlidir. Oysa, gergek olgularn ayirict szellikleri onlarin tek olus-
Diyebiliriz ki, gercek tablo sadece kuralin istisnala-

lari, bireylikleridir.
mutlak gerceklik baskin olarak kuraldis: bir

nndan olusur ve sonugta,
karakter tagir.

Bilimsel eitim ve tjretim temelde istatistiksel gerceklere ve soyut bil-

giye dayarur, dolayisiyla bireyin sadece marjinal bir fenomen olarak hic-

bir roliiniin olmadig gercekdisy, akila bir diinya goriintiisii sunar bize,

Oysa, mantikdig: bir birim olarak birey, bir gercektir; gercek olmayan bir
idealin veya bilimsel caligmalarin referans aldi normal insanin aksine,
gergefin sahici ve somut tagiyicisidur.

Bu istatistiksel diinya griiniimiiniin psikolojik etkisini azimsamamali-
yiz, ¢iinkii bireyi tablodan ¢ikartip onun yerine, iist {iste yigilarak kitle
formasyonlar: olusturan anonim birimleri koymaktadir. (5.49-52, Kegfe-
dilmemis Benlik, ilhan Yayinevi, 1999)

Astrolojinin bize egsiz formiillestirmeleri ve genel, arketipsel niteliklerin
birlegimlerini sundugu gercegi onu ideal bir psikolojik ara¢ konumuna
sokmaktadir. Arketipsel prensiplerle ugrasmasina ragmen (bkz. Boliim
4) astroloji aymi zamanda, doum haritasi kanaliyla, insan essizliginin
ve bireyliginin biitiinciil semboliinii de sunmaktadir. Hatta, astrolojide
gliniimiizde genellikle jeosantrik yapinn (diinyadaki kistyi merkeze yer-
lestiren sistem) kullanilma nedeni astrolojik calismanin diinya-merkezli
ve insan-merkezli yonlerinin her hangi bir “objektif” cerceveden daha
6nemli olmalanidur. Bu goriiniigteki yanlis merkezlestirme nedeniyle as-
troloji ¢ok elegtirilmektedir, ancak bir kisinin kisisel diinyasmnin merkez
nasil o kisiyse, yeryiiziinde yasayan insanlar igin de kendi diinyalarmn
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merkezi yeryliztidiir,

Astrolojinin gecerlili§i 6zgiil karakteriyle baglantih bir tiir kanut kul-
larularak agik secik gosterilebilinir. Astroloji incelenirken yanitlanmasi ge-
reken asil soru astrolojinin insanlar igin 6nemli ve degerli olup olmadig
ve, psikoloji alaninda da, psikolog ve hastasina yardimei olup olmadig-
dir. Bunun disinda, biitiin astrolojiyi “ispatlama” sorular1 tamamiyle
akademiktir. Toplumun biiyiik bir boliimiiniin ve giderek daha fazla sa-
y1da psikolog ve psikiyatristin astrolojiyi kullandiklarim ve onda degerli
bir sey bulduklarim gérdiikce, onun gercekten “yararli” oldugunu var-
saymamiz gerekir. Boyle bir tiir teknigin degerini bilenler icin astrolojiyi
ispatlamak veya clirtitmek sorunu asla belirmez. Ozellikle psikolojide,
son kark y1lda psikoterapinin degisik tiirlerini uygulayanlar daima teo-
risyenlerden daha ileride olmuslardir; bu nedenle astrolojik énermelerin
gegerligini “ispatlayan” bilimsel ve akademik kurumlar beklentisi i¢inde
olamayiz. Bu konudaki istatistiksel ve bilimsel calismalar1 Ek A’da liste-
ledim. Ama bunun diginda da bir kanit bulunuyor, astrolog-filozof Dane

Rudhyar’in dedigi gibi, “varolussal kant”. -

Rudhyar’a gére (1970) gergekten bireysel durumlara ancak “varo-

lugsal bir kamt” gecerli olabilir:

Varolugsal bir kart genel kategorilere dayandirilamaz. Ancak bir bire-

yin i¢inde bulundugu, karmagik ancak asla tam olarak tekrarlanamaya-

cak bir dizi iligkiyi i¢eren, belirli bir durumun kisiye tzgii deneyiminden

ortaya ¢ikar. Eger o kigiye 6nemli griinen bazi sonuglara neden olursa
bu durumun o kisi igin gegerli oldugunu kabul etmek gerekir. Astroloji
dgrendikten ve kesin dogru bir dogum haritasina sahip olduktan sonra,
efer kisi daha énceden kendisine karmagik ve anlamsiz gériinen yagam
olaylarinin anlaml bir sira izlediginin ilk defa farkina varirsa -eger ga-
hismalar1 sonucu, yagaminin, daha dogustan, belirli bir amaci ve yonii
oldugunu, ve bu anlamun, yénelmenin ve amacin farkindahgim kendi-
sinin nasil engelledigini goriirse- o zaman, astroloji bu 6zel durum igin
etkisini “varolugsal sekilde ispatlanus” olur. (s.7)

Bircok modern astrolog igin astrolojiyi geleneksel bilim dallarindan
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edensel bir gergevede istatistiksel tliskiley

biri yapma, yani tamamen n : e .
k'u1-ti:ra¢1j;‘ev.l:rasj;r astrolojinin igindeki egsiz Ve gercekten Snemli birgok seyi

feda etme anlamna gelmektedir. Hatta bu .gﬁf‘iiﬁe fE':?‘rE’ alsnlflﬂ]m_i“ ya-

itiincillligiinii olusturan holistik [bi{h.}nse ) Dz“_“k Ger-
rarhllftlmih‘-; l:;ﬂf;i.ll'l;“esi bir zorunluluktur. Astrolojiyi modern bir biliy,

al edi : —

::;let:"luar;ra (elestirel ve materyalistik bir aklin lfa]?}ﬂfdfhﬂefegll bigimde
formiillegtirmeye ) caliganlar astrolojinin asl gﬂcunun insanoglunun bfll-
giine kadar bilebildigi en biitiinciil ve evrensel 'flﬂ .gl.masmdran geldigi
gercegini gozard: etmektedirler. Olciimdeki kesinligi nedeniyle, ﬂ:”r.tl'&
lojinin “bilimsel” boyutunun varli tartigilamaz. Ancak bu, astroloji sa-
natinin sadece bir hammaddesidir. Ve bu sanat, bilimsel faktdrlerin
yaratict gekilde uygulanmas teknigi, istatistige dayali ve nesnel bigimde
dogrulanabilir bir astrolojiyle anlagilamaz. Sadece astrolojinin incelig
yitirilmez, aym zamanda insan ruhunun tepki verdigi derin anlamlar da
yitirilmis olur. Anna Crebo'nun yazdif gibi (1970), bunu yapmaya ca-
hgmak “kozmik bir dili bugiinkii siurh kavramlarla kendini ifade et-
meye zorlamak olur. Bu dil, bizim igin, ancak “imgeler, gorsel iligkiler,
jestler ve niteliklerin” diline terciime edilebilir.” (s.81)

Isvigreli doktor Alexander Ruperti (1971) benzer bir goriisii dile ge-
tiriyor:

Ne yazik ki bilimsel yaklagim psikolojik diizeyde karmagayn arthmyor,
clinkii bireyin degerini yirpatiyor, ciinkii onun tirettigi sehir ve maki-
neyle kontrol edilen varolus bigimi insanin yasamm ve doganin ritmiyle
baglantisi yok ediyor. Modern insan bilimin asy] gayesinin genel uy-
gulamalara kolektif kurallar gelistirmek oldugunu unutuyor, Bilimin in-
sana sundugu ortam ona insanca bir anlam v

sadece sasmaz kabul edilen, ama uzun vadede
degisebilen,

€Ya amag gosteremiyor;

kozmik déngfilerle kolay
soguk ve entelektiiel verileri anlatiyor,

Teknigi ve temel felsefesi ile bilimin insan zihnini hapael:tigi zindandan
kagmamuza olanak saglayan astrolojiyi bili

min deli gomlegine yerlestir-
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rak kullanmak ve yagamin yaratici ritimlerindeki kokleriyle baglantisini
yitirmig giniimiiz modern uygarliginin bilincini ve diigtince bigimini ye-
niden yonlendirmek daha anlaml: degil mi?... Bilim bize bilgi verir, 0
kadar. Evrenin niginiyle ilgili sbyleyebilecegi bir sey yoktur ve bireysel
insan degerlerinin ve amaglarinin anlami ve énemi ile baglantil her sey
onun kapsami digindadir...astrolojinin insanlia armagan bilimin agtk-
layamayacag ve agiklamaya caligmayacag seyleri actklama ve gzme
kapasitesidir. Eger bugiinkii elestirel ve matematiksel detaylara, isata-
tistiksel metodlara hapisligimizden kurtulmak istiyorsak, daha fazla viz-
yona, daha fazla yapict hayalgiiciine ihtiyacimiz var. Biitiin her zaman
pargalarinin toplamindan daha fazladir. Ve kisinin davranist ve karak-
teristikleri ile ilgili mistakil verileri ne kadar toplarsaniz toplaym onu
kendi yasam amacina sahip, yagayan bir insan olarak gdsteremezsiniz.

(s.7)
Astrolojinin yeni formiile edilen psikolojideki roliinii daha derinden

takdir etmeye baglamadan énce yagamin temelini olugturan ve tiim ya-
samu anlama cabalarin etkileyen evrensel ve arketipsel faktorleri incele-

memiz gerekiyor.
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4
Arketipler & Evrensel Prensipler

Diinyevi seylerin sevilmeleri igin bilinmeleri gerekir,
ilahi seylerin bilinmeleri igin sevilmeleri gerekir.
- Pascal

Felsefenin esas amac: (“felsefe” entelektiiel kibiri ebedilegtirmek icin kul-
larulan steril bir kelime oyunu olmadan &nce) goriinen seylerin altinda
yatan yapinn ve 5ziin aranmastyds. Bunlar da bilgelik sevgisine daya-
niyorlardi. Bugtiniin modern dilinde buna gercegin arketipsel boyutu
diyebiliriz. (arketip: ilk 6rnek, ana model, bir seyin tipik ve miikemmel
ilk modeli) Tabii giiniimiizde “dzler”den bahsetmeye bagladipinizda
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siiren bir galigmanin ve talepkar bir aragtirmanin tirtinidiir. Su kadarmn
Sﬁ}rleyelim ki C.G. Jung, herkesten daha fazla, bireyin esas ruhunun
temel yagsamsal dtirtiilerinin ve biitiin kiiltiirlerdeki psikolojik diizenle-
rin insan ruhundaki “arketipsel” faktorlerin sergiledikleri seyler oldu-
gunu kusku birakmayacak bir gekilde gostermigtir. Bu arketipler
yagamin psikolojik boyutunda bulunurlar. Jung bu psikolojik boyuta
#Kolektif Bilingdis1” demekte ve arketipleri tiim psikolojik yagamin -bi-
reysel ve kolektif- altinda yatan ve onu harekete geciren evrensel pren-
sipler olarak tanimlamaktadir. Hem astrolojide hem de mitolojide bu
evrensel prensipler asil calisma alanini olugtururlar. Aralarindaki fark-
lihik; mitoloji arketiplerin kiiltiirel belirtilerini degisik bigimlerde vurgu-
larken, astrolojinin bireysel ve kiiltiirel yasamdaki temel giicleri ve
diizenleri anlama siirecinde femel arketipsel prensipleri kendi dili olarak
kullanmastdir. Tarih boyunca belirli bir kiiltiiriin mitleri ve geligtirdigi
astroloji tiirii arasinda giiclii bir baglanti goriilmektedir. Aslinda, astro-
lojiyi insan tarihinde gelismis en biitiinciil mitolojik gerceve olarak dii-
stinebiliriz. Bu kitabin giris béliimiinde ifade ettigimiz gibi, efsaneler
tiim kiiltiirlerde insanin daha biiyiik ve evrensel bir gergeklikle iligkisini
gosteren canlandiric bir gilic gérevini goriirler. Bat kiilttiriiniin artik
kendisini canlandiran her hangi bir mitolojiye sahip olmamas: gercegi
astrolojinin son yillarda nigin yayginlastifini agiklamaya yeterlidir;
¢linkii insanlar kolektif yasamlarina rehberlik edecek ve bireysel ya-
samlarini anlamla besleyecek bir gelisme ve diizen modeline daima ih-
tiyag duyarlar. Joseph Campbell (1960) bunu soyle ifade ediyor:

Hepsi tek tek kendine dzgii bir giizellige ve kendini zorlayan bir kadere
sahip bu hayali temalarin kitleleri harekete geciren, uygarliklar yaratan
giicleri nereden geliyor? Ve nigin insan kendi yasamini temellendirecek
somut bir zemin ararken diinyada bol miktarda bulunan verileri degil de
hatirlanamayacak kadar eski bir hayalgiiciiniin efsanelerini segiyor?
(s.20)

Campbell'in sorularina en bariz yanit mitolojinin tanrilarinun (ayn
astrolojinin planetleri gibi) evrende ve hepimizin hayatinda bulunan
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A leridir. Kargilagtirmal din]e,
: sipleri temsil etme ala.
canh gﬂ{;iEI’l ve pren P inin bazi ﬂlalﬂfﬂ'lnda da Uldugu Elhij

amanistik psikolo] -

s o el temeller ST s
J:..m.g un insan o, Benim gorlistime gore astroloji bu temg ,
bizi bu yaruta goturty 1zda kilit teskil eden, bugiine kaday bilj.

) - anlamﬂm r
lri ve fgﬁ:ﬂli en kesin- enerji dilidir. Campbell'e gére (1960).
nen, en )

Cesitli killtiirlerimizin efsanelerinin enerji agiga gikartan, hayati canlap.
diran ve yonlendiren araglar olarak hepimiz, bilingli veya bilingsiz, et

kiledikleri bir gergektir. (s.20)

insanun ihtiyaclan periyodik olarak degisim gosterdikge, Efo_ﬂ'lEleﬁ._
nin de varliginn yeni boyutuna uygun olarak degismesi gerekir. Insany
bilinci gelistikce, mitleri de gelismek zorundadur:

Bitki ve hayvan kralliklarmun goriinen diinyasinda oldugu gibi tanrila-
rn diigsel diinyasinda da kurallarla yonetilen bir tarih, bir evrim, bir dizi
déntistim yasanmgtir, (Campbell, 1960, s.21)

Nasil ki insanlarin tanrilar ve dinsel anlayislar: degismis olmasina
ragmen tanri ve din su veya bu sekilde varligin siirdiiriiyorsa, astroloji
de tiim mantikla onu yok etme gabalarina ragmen hala var olmaya de-
vam etmektedir. Ama ona yaklagimimizi gézden gecirmemiz gerekiyor.
Eskiden oldugu gibi, onu degistiremeyecegimiz kaderin goksel ipugla-
rindan olusan bir diizen olarak gormekten vazgecerek, onu temel doga-
muzi, evrendeki yerimizi anlamanuza ve yaratici ve doyumlu yagama-
muiza yardimei olan bir bicimde kullanmamyz gerekiyor. Bir bagka deyisle,
astrolojiyi bilincli sekilde kullarulan mitoloji olarak gérmemiz gerekiyor.

Giiniimiiziin Batili insan1 modas; gecmis efsaneler, kati dogmalar veya

arkaik geleneklere uygun bilingsizce yasamaktan rahatsiz oldugu bir
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Evrensel Prensipler

Multa renascentur, quae jam cecidere
cadentque, Quae nunc sunt in honore....
(Uzun zaman dnce gomiilmiis olanlarnn gogu
tekrar dirilecek ve bugiin saygr gorenlerin
¢ogu batacak,)

-Horace

Soziind ettigimiz bu “evrensel prensipler” neler? Tarumu itibariyle, de-
neytstiiniin suurini giziyorlar, ¢linkii maddesel diinyadaki olaylarin ve
goriilebilir diizenlerin altinda onlar var. Bir ok bilim adamu yagayan
seylerin icinde gozle goriilemez bir diizenleyici modelin varligina, ener-
jinin alacag bicimi (formuy) kararlastiran ve yonlendiren bir tiir psikolo-
jik diizenin varligina inanmaya basladilar. Dogadaki bu diizen egilimini
evrim teorisinden insanun fiziksel ve psikolojik gelisimindeki éngoriile-
bilir diizenlere kadar her yerde gozlemek olasidir. Bu yapisal fenomeni
anlatmak icin kullarulan bir diger yaygin sézciik de “form” dur. Fizikci-
filozof L.L. Whyte yagamdaki “bigim verici prensipleri” anlath1 Accent
on Form isimli bir kitap yazmugtir (1950). Burada “en kapsamh doga ka-
nununun bigim verici bir egilimi ifade ettiini” soylemektedir (s.137).
“Form” insanin en eski diisiincelerinden, evrensel gergekliklerinden
biridir. Yunanlilarin miitkemmel formlarla ilgili Platonun ebedi bicim-
lerinden Euklides'in uzaydaki nicel baglantilarina, Pythagoras'in say1 ve
geometri ¢alismalarina kadar sayisiz teorileri vardir. Orta Cagda her
seyde bir 6z (essentia veya quidditas) bulundugu ve bu 6ziin statik bir
nitelige sahip olmayip daha ziyade bir aktivite kaynag oldugu diigiinii-
liirdii. En derin gercekligin sayisiz zden olugtuguna ve felsefenin gore-
vinin bu ézleri anlamak olduguna inanilirdi. Her hangi bir seyin 6zii o
seyin varligimn temeliydi, onu o sey yapan oziiydi. Ve Orta Cag filo-
zoflar i¢in dogada gozlenebilen formlar statik bir varlik degil, Platon’un
idea's1 anlaminda, bedenlenmis bir evrensel gerceklik - gdriinen bigimdi
(Carré, 1949). Bu ebedi idealarin kaynag “evrensel zihin"di. O, varola-
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bilen tim bigimlerin ve diisiinilebilinen tim distincelerin gz1e;
(veya “arketiplerin”) iilkesi ve deposuydu. [Emnbfi dzﬁnﬁ?]_lmk Ciday,
Jung'un “Kolektif Bilindist” kavramina ]Jenzer.] | ode Zlkf tuhaf g,
kilde, kendisini uzun zamandir alay edilen bu disiincelere donmig
durumda bulmustur; sitnkii simdi bize séylendigine gore, gordiigimg,
seyler esas olugturan titresim ve enerji EETQEITPgmm d155+31 bigimig;,
(veya “dalga formu”dur). Maddesel “pargacik” yayilan bir diizen ol
mustur; maddi atom simdi bir enerji alani olarak kabul edilmekteg;,
Belki bir kere daha, aktif sekilde tiim formlar bi¢imlendiren evrenge] ,;_
hin gibi bir kavrama ihtiyag vardr.

Bigimi inceledigimizde belki bigimsiz enerjinin nasil fonksiyone] by.
tiinler olarak diizenlendigini gorebiliriz; ve belki de boylece her geyin
icindeki bu anlagilmas: gii 6zlere 151k tutabiliriz. L.L. Whyte (1954) “her
hangi bir seyi anlamak i¢in bu esas diizeni derinlemesine anlamak
gerek"tigini soyliiyor (s.28). Bu boyle, ciinkii bicimsel diizenin kendi
icindeki unsurlarin 6zelliklerini belirledigi goriilmektedir, bunun aks;
gecerli degildir. Bu diisiince de yasama biitiinciil (holistik) bir yaklagim
desteklemektedir. L.L. Whyte'nin yazdigs gibi (1954) “Atomcu bir ey-
rende diizenli bicimler nasil gelisebilir? Bu olanaksiz degil mi?” (s.50).
Whyte’ye gore evrende bigim verici prensipler konusunda yeni anlayis-
larn geligtirilmesi sadece fizii, biyolojik diizenleri ve zihnin igleyisini
anlamanzi saglamayacak, ayni zamanda insana bir bagka yolla ulasila-
mayacak bir huzur verecektir.

Giinkii bu noktada Ban uygarh eski bir Dogu doktrininin gecerligini
kavramaktadur; efer huzura kavusmak sgz konusuysa evrensel prensi-

bin her hangi bir ayninti ifadesinden daha degerli goriilmesi gerekir.

Yeni bir sadeligin, basitligin zamam gelmistir: tiim parcali bicimlerde
gorlinen ve farkliliklanimi bagdagtiran bir stireg birligi. Uygun bir den-

geyi yenileyebilmek icin evrense] prensiplere yeni bir vurgy gerekiyor.
(s.191)

Ve astroloji tam da bu siirec birligini insana sunar. Astrolojide her
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cimi anlan'fanu?t }f'ul'u ve her insamn evrense] faktorlerle birligini sembo-
Iiz:a etr_fu?run bicimidir. Astmlujiye modern bir yaklasim bireyin onun
psiko-fiziksel dogasin olusturan evrensel gliclerin “sadece” bir toplamu
oldugu var 55&"_““_”‘ dayandirilamaz; aksine, birey evrensel faktsrlerle
egsiz bir iliskinin ifadesinin essiz bir bicimidir.

L.L.Whyte'nin ifade ettigi (1954) gibi “bu evrendeki her seyin bizim
kendi yapumizla ve bu yapinn ihtiyaclan ve potansiyelleriyle bir iliskisi
vardir. Her stireg bizim icimizdeki bir siirece ayna tutar ve bazi duygu-
lar1 uyandirir -her ne kadar biz farkinda olmasak da” (5.31). Whyte'nin
diigtincesi eski astrologlarin mikrokozmos ile makrokozmosun iligkisi
dedikleri seyi, yani bireyin icindeki fonksiyonlarimn ve faktérlerin evren-
sel siireleri veya prensipleri yansittig1 -veya en azindan onunla para-
lellik gosterdigi- kavramum ifade ediyor. Giintimiizde buna, evren
(“evren=universe” bir'in diniisii demektir) bir biitiinsel siireg olduguna
ve icice gecmis sayisiz enerji alanlarindan olustuguna gére, bir insanin
enerji alani da onun kozmik gevresinin daha genig enerji alaniyla siki si-
kiya baglantihdir, diyebiliriz. Sayesinde kendi icimizde igleyen evrensel
faktorleri anlamaya bagladikca, yasamdaki evrensel prensipleri de anla-
mamizi saglamasi astrolojinin en degerli yonlerinden biridir. Bugiin
bilim parmak izlerini, kardiyolar: ve ansefalograflar yararh araglar ola-
rak kabul ediyor; bunlarin hepsi insan ritimlerinin ve enerjilerinin ol-
dukga essiz isaretleridir. Astrolojik dogum haritast kozmosun (veya daha
biiyiik biitiiniin) enerjilerini ve ritimlerini, 6zellikle her bireyin i¢inde
nasil islediklerini, anlamamizi saglayan grafiktir. |

Psikolojide, evrensel prensiplerle ve bicimlendirici prensiplerle ug-
rasan en biiyiik calisma Dr. Carl Jung'un ¢aligmasidir. Jung'un “arke-

tipleri” fiziksel yapilar degillerdir, Jung'a gore (1959),
...belki kristalin eksensel sistemiyle kargilagtrabiliriz. Kendisinin maddi
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bir varli1 olmamasina ragmen ana SIvinii icind:E }:ristal Yapisiny oy,
turur... Arketip tek bagina bogtur ve ww bigimseldir, bir f5 vilizg |
praeformandi'den, snsellik verilen bir temsil olanagindan bagka by sy

degildir. (s.79-80)

Jung szlerine soyle devam ediyor “...bana dyle geliyor ki arketjpy;,
asil yapist akilla algilanmaya uygun degildir, yani deneyiistii ve askin.
dir” (5.81). Jung’cu psikiyatrist Edward Whitmont (1970) Jung'un ary,_
tipleri hakkinda goyle yaziyor “dinamik psikoloji dtesi, bu nedepj,
deneyiistii enerji suretleri”. Dr. Whitmont planetlerin astrolojik sempy).
leriyle baglantili “arketipsel alanlar”dan bahsediyor ve arketipleri “gy.
rensel, kozmik form diizenleri ve dinamikleri” olarak tarumliyor. p,,
nedenle, arketiplerin Whyte'nin soz ettigi bi¢imlendirici prensipler]e
aym olduklarinu ve astrolojik faktorlerin de bu gerceklikleri temsil etti.
lerini tereddiitsiiz s6yleyebiliriz.

Eger arketipler tiim ruhsal yasamin temeliyse ve gercekten deney-
tistilyse (yani hemen bilingle algilanmak igin fazla belirsiz veya man-
eviyse), 0 zaman onlarin gercekligini anlatmak -veya en azindan igaret
etmek- iin bir dile sahip olmamiz 6nem kazanur. Ve bu gerceklikleri bi-
lemesek bile, bu tiir giiglerle ugrasan tek bilim olan astroloji sayesinde,
hig degilse nasil iglev gordiiklerini ve bizim igin ne anlama geldiklerini
bilebiliriz. Bu evrensel prensipleri taumlamak igin hangi etiketi -arke-
tip, 8z veya bigimlendirici prensipler- kullanirsak kullanalim, bu giicle-
rin evrende varolduklar ve her birimizi hem iceriden hem de disaridan
etkiledikleri gercegi degismez. Bu nedenle son dénemlerde bazi psiko-
loglar, psikiyatristler ve damsmanlar hastalarinin i¢ dinamiklerini anla-
n-_mk icin temel arag olarak astrolojiyi kullanmaya baglamuglardir. Jung
bir gok vakada, 6zellikle anlamakta glicliik cektigi insanlarda, astrolo-
jiye bagvurdugunu séylemistir:

Bir psikolog oldugum igin, bir horoskobun o insanin karakterinin baz:
komplikasyonlarma tuttugy 1518a dzellikle ilgi duyuyorum, Zorlu psi-
kolojik teshislerde, bambaska ve daha ileri bir bakis acisindan gorebil-
mek icin o kisinin horoskobunu temin ediyorum. Ve sdylemem gerekir
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ki, astrolojik veriler sayesinde baska tiirli ulagamayacagim bilgilere ula
ﬁlyﬂrllm-

(Prof.B.V. Raman’a yazilms bir mektuptan; 6.Eyliil.1947)

Bir Fransiz astroloji dergisinin editdrityle yaptig1 bir stylesisinde
Jung style demistir (1954):

Cok iyi tammlanmus psikolojik bir durumun benzer bir astrolojik konfi-
giirasyonla aymi anda birlikte goriileceginden emin olabilirsiniz. Astro-
loji psikolojinin ana konusu olan kolektif bilingdisin1 sembolize eden
konfigtirasyonlarla doludur: “planetler” tanrilar, yani bilingdis giigle-
rin sembolleridirler,

Aymu soyleside Jung bir klsmm dogustan gelen ruhsal egiliminin “ho-
roskopta anlagilir bicimde ifade edildigini” ssylemigtir. Jung birok ya--
zisinda astrolojinin eski dénemlere ait psikolojik bilginin tiimiinii -hem
bireylerin dogustan egilimlerini hem de yagam krizlerinin zamanlama-
 sim- igerdigini vurgulamgtr:

Psikolojik bir d6nemin veya benzer bir olayn bir astrolojik transite (6zel-

likle Satiirn ve Uraniis'tin gerilimli agilarina) denk geldigine gok sahit

oldum. (Jung, 1954) :

Jung'cu psikiatrist Edward Whitmont (1970) benzer sekilde konusu-
yor: | |

Bu genis anlamda, astrolojik teknikler derinliklerle ugragan bir psiko-

loga riiya analizi kadar yardimci olabilirler. Ona sadece gelecekteki olay-

lar1 veya sabit karakter ozelliklerini bildirmekle kalmaz, ayrica bir
insanin “kars: karstya oldugu” ve yasamu boyunca, kozmik biitiin kap-
samindaki yagamunun karakteristi§i olan, kendi dzgiin ve bireysel‘ts:lr-
ziyla tepki vermeye devam edece bilingdugi temel dinamikleri ve bicim

diizenlerini gosterirler.

Daha 8nce soz ettigim psikolog Zipporah Dobyns (1970) aﬁ.stmlojiyi
psikolojik bir arag olarak kullanmastyla ilgili sunlart soyliyor:
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Her seyden dnce, astrolojt digsal bir degerlendirme gercevine dayangp,
bu nedenle de kisilik calismalart alaninda bol miktarda tiretilen keyf; i,
temlerden daha tistiin bir kigilik sistemi sunmaktadir. Ve yarinun pgjj.
lojisinin evrensel sistemi olacagi kesindir. Bir insanun zihninin ve yazgy.
sinun, ilgilinin arzusuna gore “iyiye veya kotiiye dogru uydurularay~
manipiile edilemeyecek (bunu bircok psikolojik testte yapmak daha ko
laydir) sembolik gemasint gostermektedir. Kisinin farkinda olmady,
alanlara... bastirmalara, asla bilingli sekilde kelimelendirilmeyen deger-
lere, olaylara ve iligkilere yansitilan ve asla bilinli sekilde ytizlesilmeyen
celiskili duygulara... icgtirii saglamaktadir. Gergeklestirilmeyen potan.
siyellerin, yeteneklerin, biltiinlesmenin ve armmanin dogal kanallarinn
ipuclarin sunmaktadir. Sahip oldugu gegmis ve gelecek diizenlerin ka-
yitlan sayesinde, terapistin kegfetmeyi arzulayaca@ ¢ocukluktaki tray-
matik olaylan ve gelecekte kiginin fazladan destefe ihtiya¢ duyacagy
gerilim donemlerini sunmaktadur. Terapist-hasta, kari-koca, ig¢i-igveren
gibi ortaklarin birbirleriyle denklestirilmelerine yardimci olmaktadur,
Ben tyle inamyorum ki, gelecekte psikoterapi ve damgmanlik alaninda
horoskop gimdi stk stk bagvurdugumuz ilk goriigme notlari ve gecmise
ait kayitlar kadar sik kullarulacaktir.

Maps of Consciousness isimli kitabinda astroloji ve ilgili konulan an-
latan bir baska psikolog, Ralph Metzner de is pratiginde astrolojiyi kul-
lanmaktadr:

Bir psikolog ve psikoterapist olarak ben bu biiyiileyici ve gagirtict konu-
nun bir bagka yoniiyle ilgileniyorum. Burada analiz karmagikhig ve in-
celigi ile tiim mevcut sistemleri agan bir psikolojik tipoloji ve teshis
aletine sahibiz...analiz ¢ergevesi -"burclar”, “evler” ve “planetsel agl-
lar”dan olugan icige gegmis ic sembolik zodyak alfabesi- insan dogast-
run karmagik gesitliligine tiim mevcut tip, ozellik, diirtii, ihtiyag, unsur
veya blgek sistemlerinden daha fazla uyum sagliyor.

Bu sistemin bir bagka tistiinliigti de bireyin her hangi bir davrarugindan
dolayisiyla tnyargih bir tepkisinden tamamen bagimsiz olmastdir--
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Diger tiim kigilik degerlendirme araglanndan farkl
tem i¢sel bir dinamige sahiptir: usta ve deneyimli bir astrolo tarafy

yorumlanan horoskop kisinin kalitsa] efilimlerinin senteﬁgk brii tﬂlglalrl
sunu sunmakla kalmayp, gizli potansiyellerini igaret etmekte, g:re:l;

bitytime yonlerini gbstermekte -kisaca, kendini gergeklestirme siirecin:

sembolik haritasimi vermektedir. (Metzner, 1970 5.164-165)

' ha}retzner ayn1 makalesinde a‘siz‘r:::ilﬂji]ﬂn “psikoloji ve psikiyatriye
ilave” olarak kullarilmasi gerektigini sSylemekte ve astrolojiyi “psiko-
lojik amaclara uygulanabilecek astronomi” olarak tammlamaktadfn

| ?adEEE sen;nbuhk bir dil tiim insanlara, genc-yagl, zengin-fakir, her
egitim diizeyinden, her ulusal ve kiiltiirel kesimden insana faydal ola-
cak kadar evrensel ve kiiltiirleriistii olabilir. Genel psikolojide “kisilik”
teorilerinin en biiytik problemi onlarin ancak belili bir sayidaki niifusta
yararli olmalaridir. Oysa astroloji en biitiinsel kisilik teorisidir; diger tiim
ihtisaslagmmus teorilere bir temel saglar ve onlan birlestirir. Buna ek ola-
rak, astroloji digindaki sembolik teknikler ancak belirli zamanlarda belirli
insanlara yardimei olabilirken, gerekli digsal gostergelerden ve kesin, 61-
ciilebilir bir erceveden yoksundurlar. Aslinda astroloji yasamin hem
matematiksel hem de sembolik dillerini, kullamim alaru diger tiim sis-
temlerden daha genis olan bir harmonik sistemde sentezleyerek birles-
tirir. Astroloji biitiinsel egsizligini biling tiplerini, bireylerin farklilhiklarir
ve egsizliklerini, insanda aktif olan enerji tiplerini tarumlayarak ispatla-
makla kalmaz, buna ek olarak uyumluluklarin, zitliklarin ve psiko-fi-
ziksel enerjilerin evrensel kurallarinin igleyisini ortaya koyar.

olarak, astrolojik sis-
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5

Astrolojiye Yaklagimlar
Ignotum per ignotius, obscurum per obscurius,
(Bilinmeyen daha bilinmeyen sayesinde, belirsiz

daha belirsiz sayesinde.)
-Eski Simya Ozdeyisi

Nedensel Yaklasim

“ Astroloji nasil igler?” sorusuna cok sayida yaklagim s6z konusudur.
Eger astrolojiyi nedensel bir cercevede goriiyorsak, astrolojinin gegerli-
gini destekleyen biiyiik ve giderek biiyiiyen bir kamit kiimesine sahibiz.
(Ek A’ya bakimuz.) Astrolojiyi nedensel cercevede aciklama konusunda
en yaygin girigimlerden biri giineg sisteminde ve insanda hassasca den-
gelenmig elektromanyetik alanlari ifade eden “Kozmik Kogullanma”dur.
Bu elektromanyetik alanlar planetlerin konumlar degistikce degismek:
tedir. Bilim adaru Rex Pay (1967) bunu goyle anlatiyor:

Sleeper'in gosterdigine gore, efer diinya ile iyonosfer arasindaki bo§-
lugu bir yankilayan sistem olarak diistintirsek, saniyenin sekizde biri-15l"
gin diinyanin evresinde bir turu- kadar karakteristik bir periyodu
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vardir. Bu durumda, yankilama frekans; yaklagik 8 cps.dir, yani yakla-
gik insan beyninin alfa ritmidir, Sleeper Jeomanyetik alanin bu karakte.
ristik frekans igin hassas ayar mekanizmas: sagladifini sdylemektedir.
Eger davraruslar bu frekanstaki degisikliklerden etkileniyorsa, planetle-
rin konumlari insan yagsaminda dusiindiigtimiizden daha fazla etkilidir.
(s.36)

Boyle bir teoride, insanin sinir sistemi kozmik cevredeki degisiklik-
lere tepki veriyor bigiminde diistiniilmektedir.

Gliniimiizde astrolojiyi nedensellik cercevesinde agiklayabilecek
kapsaml ve doyurucu bir teori olmamasina ragmen, bugiine kadar en iyi
formiillestirme Glynn tarafindan gelistirilmigtir (1972). Doktora tezini
elektromanyetik dalga teorisi {izerine yapmis olan Glynn astrolojiyi bi-
limsel nedensel bigcimde agiklamanin o kadar da zor olmadigim sdyle-
mektedir. Soruna gegici bir ¢dziim olarak, asagidaki kuramsal zinciri
bulmustur. Bu zincir Ek A’da listelenen biitiin bilimsel verileri birlestir-
mektedir. Glynn'in s8yledigine gore, bu, astrolojiyi agiklamak icin kul-
lanulabilecek nedensellik zincirlerinden sadece birisi olmasina ragmen,
bu tiir bir teori simdi goksel-yersel baglantilar tizerine toplanan bilimsel
verinin ¢oguna yol agmug goriilmektedir. Bir sonraki sayfada teorisinin
diyagramin goriiyorsunuz:

Diyagramda adi gegen “Dogumun Hizlanmas1” Cek Dr. Eugen Jonas
tarafindan 6nerilen bir diigiincedir. Glynn'in sdyledigine gore,

Jonas dogum zamaninda bebegin kendi metabolik devrinin doruk nok-
tasinda oldugunu ve annesinin kan akigina adrenalin salgilayarak kendi
dogumuna neden oldugunu kesfetmistir. Deneylerine gore bu doruk
noktasi insanin Ay’1 ve Giineg'inin aym agiy1 her yaptiklarinda gergek-
lesmektedir. Bu fenomenin en mantikhi agiklamasi, embri}fcunun bir kisi-
likle dtinyaya geldigidir... O zaman, dogum bebegi en kuvvetli etkileyen
planet konumlarinda gergeklesmektedir. Bu nedenle, dogum haritamz
gercekten de en duyarl oldugunuz planet konumlariru gistermektedir.

(s.30)
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Planetlerin Konumlart

* sonucunda

Yercekimi Alanlart Degigimi (Giinesin iginde)
& sonucunda

Gelgite Bagh Dalga Etkileri (Giinesin iginde)
'L sonucunda

Solar Parlamalar (Glinegten gaz patlamalari)
¢ sonucunda

Solar Ritzgar (Giinesten pargaciklarin Diinyaya vurmalan)

sonucunda l

Aymn Yergekimi Alan

/ sonucunda

Iyonosferde Degisimler (Diinyanin iizerinde iyonlagmus tabaka)

sonucunda ¢
Diinya Yiizeyinde Alfa Dalgalan
sonucunda \
Bireylerde Duygusal Belirli Planet Konumlarina Duyarh
Degisimler Cocugun Dogumunun Hizlanmasi
(Transit etkisi) (Natal etki)

(Yayin hakki - Amerikan Astrologlar Federasyonu, 1972)

Sembolik Yaklaglm

Astrolojiye bir baska yaklagim da sembolik denebilecek bir yaklagmdir
Buna gore planetler ve burglar kozmik siireclerin ve evrensel preﬂSiP]E‘
rin sembolleridirler. Bu yaklagima bir smek olarak agagadaki taslak ki

56

Scanned with CamScanner



men Ebertin'in (1960) Zodyak,n, burg]
siinil iligkilendirme gabasindap, olu

Bur¢
Kog

Boga
ikizler
Yengeg
Aslan

Bagak

Terazi

Yay

Oglak

Kova

Balik

Mevsim

Filizlenme dénem;, acilan
enerji

Giiclendirmek, bicim
yaratmak
Canlandirmak, ¢icek
a¢cma dénemi

Dollemek ve glibrelemek

Tohumun olgunlagmag

Hasat, yetistirilmis olanm
kullanilmas;

Doganin ekonomisinde
denge & ayar

Doganin yagami sonlandiran
stirecleri, yasamin tohumda
devam etmesi

Dogamn kig uykusu

Kisin formlarmn kristalize
olmasi

Bahardan énce bekleme
Zamani

Tohumun toprakta
kabarmasi

drl il’E I['[Evs‘ .
urslmuggyy, " Yk dong

Is:tt?k: hareket etme diirtiisi,
‘gmaim Tuhu, farkindalyk
Onciilijk arzusy ,
Azim, saglamlagtirmg, sekil
Verme, form du}'gusu

Canlilik, esneklik,
Yuzeysellik

Duygu zenginligi, annelik ve
babalik duygusu

Yaratma istegi, bzgiiven,
biitiin tirtinler ve evlatlar
Cah‘ﬁkalﬁlk & i:la_lt:_l_mJr dﬁm
evcillestirilmis bir yap,
elestiri yetenegi

Adalet du}rgm uyum
arzusu, ortakhk duygusu
Dayaruklilik ve sebat,
hayatta kalmanin acimasyz
miicadelesi

Yagamun icsel veya ruhsal
yoniiniin islenmesi, gelecek
i¢in umut dolu planlama
Mevcudiyetini korumanin
yorulmaz miicadelesi, sabir,
kristalize olmus sosyal
formlara baglihk

Beklentili, sabirsiz tavirlar,
gozlem giicil, plan zenginligi
Eski yagamun kalintilar:
arasinda yeni yagamin

ilk isaretleri
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Zodyakn burglar sembolik a:;ildan y:dm kil‘iidmﬂelerihin biﬁmﬂﬁng
gore de analiz edilmislerdir (Srnegin lf%kl”ga’ e vS) Ty
lagimlar yararl: olmustur, ancak hang ya 331]: uk anilirsa kyj f
astrolojinin bu kadar uzun siire dayanmasi ve bazi mmlﬂrde buk, day
snemsenmesi icin insanhgin biiyik bir ihtiyacina hizmet Verdigin;, -
bullenmemiz gerekir. Daha dnceki almhllﬂl‘ '-'Ifl da goriildigii gibj, bi’-";nk
psikolog astrolojinin en biitiinsel sembohk'dﬂ oldugunu Sﬁ}rlemektedir
Ama bu sembollerin nelerden bahsettikleri sorusu hala yantszg,, Ne:
ticede semboller bir baska sekilde ifade edilemeyecek (en azmdan bty
dilik) yasayan gergeklikleri ifade ettikleri icin semboldiirler. Belki 1, Sory
asla yarutlanamayacak. Belki insanoglu kozmosun deneyotesi Bercel.
liklerini asla s6zciiklerle ifade edemeyecek. Yine de, eger evrengg] di
zenleri, prensipleri ve giileri -ne kadar deneyiistii olurlarsa olsun]ay.
temsil ettifini diistiniiyorsak, bu sembolik dilden faydalanabiliri; Bung
ragmen astrolojiye sembolik yaklagim ancak yasama holistik (bﬁh‘_mse]}
bir yaklagim cergevesinde diisiiniiliirse tam ve verimli olabilir.

Holistik (Biitiinsel) Yaklasim

Holizm felsefesi tiim evrenin bir biitiin sistem oldugu ve bu biiyiik bii-
tintin icinde yapilar, diizenleri ve fonksiyonlar1 tamamen o biiyiik bi-
tiine benzer daha kiigiik biitiinlerin bulundugu varsayimina dayanr, -
Eski zamanlarin astrologlar: ve filozoflari bu diiglinceyi ifade etmek icin
mikrokozmos-makrokozmos kavramuru kullanurlards: tim evren, bir
mikrokozmusun, yani insanin icindedir; buna kargilik, goklerdeki yi-
dizlarla dolu diizen bir Bitytik Insan ya da Kozmik insan’dur. Bu tiir ilig-
kinin bir Ornegi bir atomun gunes sistemiyle karsilastirilmasinda
gortilebilir. Atom makrokozmik glines sisteminin mikrokozmosudur.
Ay diisiinceyi ingiliz metafizik sairleri “benzerlik ilkeleri” olarak isim-
lendirmislerdir, By yaklasimdaki 8neml; nokta, daha biiyiik biitinin
icindeki dongiileri ve diizenleri (planetler) inceleyerek insanun igindeki
dongtileri ve diizenleri ﬁgrenebileceghmzdjr,
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; gercekten de, eger evren bir biitiinse. 1

" _.den olabilir ki? Eski “biitiiniin parcalar; ; i
'_. _;fitﬁnﬁel fenomene bakmak icin daha uygzr:il:ld:;l db;nzg‘é‘k yasasl”
e HZEI'HI"- Yasaﬁ]ﬂﬂ nedensel nlmayan baglaym bir prensjip‘ n;gzﬂf bl.I
. d emektedir; ve astrolojiye gndermede bulunarak ;amarunu:-
" noktasinda dogan veya yapilan her hangi bir seyin o anm;:ifeiiﬂeﬁni t::
gidigna isaret etmektedir. Jung érnek olarak sadece tadarak iiz{imiin tis-
* rinii, nerede yetigtirildigini ve triin yilin saptayabilen sarap
. yzmanlarim gostermektedir. Senkronisite kurals horoskopun nigin insa-
" qm ilk nefesini aldif1 an icin hesaplandigin aciklamaktadir, ciinkii o an
~ yeni dogan ¢ocugun cevresindeki daha biiyiik ve biitiinsel yasamla
~ kendi bireysel ritmini ayarlamaya bagladig andr.
Bir bagka psikolog Zipporah Dobyns (1971) senkronisiteye bakis ai-

s soyle agikliyor:

Ben planetlerin esas olarak kozmostaki diizenin parcalar1 olduklarina
inantyorum. Ashnda planetlerin diizenleri her yerde varolan ayn dii-
zeni anlamak i¢in dnemli bir anahtardir. Bana gére planetlerin diizeni
yaratmak veya korumaktaki rolleri, diizenin haritasi veya gemasi olma

degerleriyle karsilagtnldiginda daha dnemsizdir. (s.8)

Bu diistince eski ve modern edebiyat ve felfesede siirekli ifade edil-
mektedir. Ornegin Emerson “Evreni organize eden kurallar kendilerini
her yerde tekrar tekrar gosteriyorlar ve onu yﬁne@eye devam ediecek-
ler” diye yazmustir. Lincoln Barnett (1951) ”Einstem’.m amacl, geni an-
lamda, dogadaki tiim formlarmn -yildizlarmn, planétlerin, 1518, elekmgalln
ve belki de atomun icindeki kiicticiik parqacﬂda{'?llr aym EVI'EEEEI kﬂl;le:
lara uyduklarini gﬁstermel(ti" demistir. Astrolojinin esas faydasi ::m ‘
eri bu evrensel kurallar bilgisinin bireysel yagamlarmiza uygul

dane Rlldh}]ﬂl', dlgEI' aElTOIﬂg]aI' V l a 5

trolojiye, psikolojiye, felsefeye ve bireiye de ook
sekilde biitiinsel yaklagmustir. Son elli yilda, Rudhy
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lojik, kiiltiirel ve felsefi konularda diizinelerce kitap, ytizlerce makgq, "
yinlamgtir. Bunlarin en taninmuglar: The Astrology of Personality (193¢
The Practice of Astrology (1968), Birth-Patterns for a New H“mﬂﬂity (1969]‘
The Planetarization of Consciousness (1970) ve An Astrological Study, ﬂ’
Psychological Complexes and Emotional Problems (1966) dir. Buna ilaye ola.
rak “Humanistik Astroloji” olarak isimlendirdigi, modern psikﬂloji]( tek.
niklere tamamen uygun diisen yeni ve modern bir astrolojik yaklagim
gelistirmistir. Diger insanlardan daha fazla, Rudhyar astrolojiyi modery
bilim, felsefe ve psikolojinin {imit verici bilgileriyle kaynagtirarak Ozenl;
ve cagdas bicimde sunmustur.

Rudyhar’in caligmalarinin 6ziindeki felsefe, temel kabulii her gj.
zeyde varolusun biitiinlerle ortaya kondugunu -birbirine bagimli aktiy;.
telerin organize edilmis alanlarini- savunan holizm’dir. Rudhyar igin
astroloji fonksiyonel biitiinlerin formunun, yapisinin ve ritminin en mij.
kemmel dilidir. Ilk kitaplarindan birinde (The Astrology of Personality)
Rudhyar astrolojiden “yagamin cebiri”, yani bireysel veya kolektif tim
yagsamun icindeki diizeni anlamanin yolu olarak s6z etmektedir. Son ¢a-
lismalarindan birisinde de sunlar1 yazmugtir (1969):

Astroloji, eger neleri yorumlayabilecegine ve anlam verebilecegine daha
yakindan bakarsak, (gtines sistemi gibi) daha biiyiik biitiinlerin zaman
ve mekan i¢indeki yapismun (bir insan ve genel olarak insanlik gibi) daha
kiiciik biittinlerin yapisal geligimleriyle baglantili oldugunu anlatan sem-
bolik bir dil gibi grtinmektedir. Gergekten de astroloji biitiinsel bir fel-
sefi yaklagimin varolusa pratik sekilde uygulanmasidir. Bu felsefeye
gore, her varolan biitiin daha biiyiik bir biitiin icinde bulunmaktadir ve
o biitlin de daha biiyiik bir biitiinde bulunan kiiciik bir biitiindiir. Bu
nedenle varolugsal aktivitelerin organize sistemleri hem daha kiiciik bii-
tiinleri icerirler hem de daha biiyiik bir sistemin icinde bulunurlar.

Benim goriistime gore astroloji esas olarak kozmik (veya bio-kozmik) 1i-
timler ve hareketlerin déngiileriyle ugragmaktadir, “Form” veya gestalt
ile -aktivitelerin her organize sistemlerinin icinde, yani her biitiinde bu-
lunan inga edici prensiplerle- ugrasmaktadir. Mesele diinyada yagayan
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nan temel fonksiyonlann ve diirtjer; :
. €TN organizasyo

lenmesini anlamanin ve incelemenin bir yoludur rI:;l ""?‘Fﬂ ik

kavram mikrokozmos ile makrokozmos arasinda F'a glinlerde by

evrenle kiyaslanabilecek temel yap; olarak goriilliyordu. Ancak
lan, insamin bireylesme siireci ilerledikten ve Insan h:'reg;r olarak Z:ila'
o

bu bireyler mikrokozmos olarak gortilmeye baslandilar. isa bunu “Gisk.
lerin kralligy icinizdedir” s6ziiyle giicli bicimde vurgulamstir.” (s.93)

Seckin bir bilim adamu olan Teilhard de Chardin de yagama biitiin-
sel yaklagimun degerini vurgulamaktadir; Ornegin basitin ancak daha
karmasigin kapsaminda anlagilabilecegini stylemektedir. Psikolog Rollo
May (1960) de aym seyi ifade etmektedir:

..evrimsel dlgekte bir organizmanin ondan daha asapndaki basit ele-
manlan kanaliyla anlasilabilecegini diisiinmek ancak yanm bir dogrudur;
her yeni fonksiyonun o organizmadaki basit elemanlan kosullandiran
yeni bir karmagiklik yarathf da bir o kadar dogrudur. (s.686)

Enerji Yaklagimu

Giiniimiizde, holistik (biitiinsel) felsefe bir ok insan igin astrolojiye yak-
lagtmun en estetik ve entelektiiel agidan doyurucu yoludur. Ancak gide-
rek daha netlesmeye baglayan ve diger bakis acilarmin savunucular
arasindaki farkliliklar: ¢6zme olasthiin tagiyan bir diger yaklagim daha
var. Bu yaklasim insanlarda iglev goren temel enerjilerle ve enerji di-
zenleriyle ilgileniyor ve bu enerjiler bir dogum haritasinda planf:tler ve
burclarla temsil ediliyorlar. Bu kitabin 2. Bolimi bu yaklagim mstem:
tik bicimde sunma yolunda bir adin, hepimizi -.'Efmlanduin I:Ltem

enerjilere odaklanan bir bakis agisidir. Astrolojiye enerji yaxiagimi
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sziinde holistik bir yaklagimdr, ciinkil insan yagarminin ﬁu:n bu}iuﬂ arm,
eszamanh bigcimde birlestirir. Buna ragmen, ?ﬂ .“':J'ktﬂc_lﬂ: mﬂ‘ﬂmn “jndﬁki
belirsiz enerjiler ve tim dogadaki tzel enerji br;.*rm{en {izerine 1-5;14 tutap
¢ok sayida galigmanin yapiimakta oldugunu S.bYIEmEHI“gE-rEkl}rnr. Hes
seferinde sadece nedensel bir diilince gergevesine korii koriine bagl k).
ot bizi asla bitiiniil bir astroloji teorisine ulaghramayacagl ve hatt,
bizi astrolojinin mantifindan ve uygun kullanimundan uzak]aghracagl
acik secik goriliiyor. Isvigreli hekim-astrolog Alexander Ruperti'nin yaj.
diga gibi (1971):

Paracelsus'un Makrokozmos ve Mikrokozmostan soz ettifi yerde, Rudh-
yar'in evrensel biitiiniin tiim parcalarinun uyumlu rezonansinn pren-
siplerinden sz ettigi yerde, Jung'un zaman agisindan ruhsal fenomenin
tzdes gbstergelerini yoneten senkronistik prensipten soz ettigi yerde,
modern astroloji, bilimsel tavirlar: izledigi icin, bu tiir benzerlikleri
neden sonug yasasinda nesnellegtirme konusunda inat ediyor. Modern as-
troloji byle davranarak tarihi mirasiru bilimsel sayginhik fetigine kur-
ban ediyor.

Astrolojinin gergek rolii insanun dikkatinin her hangi bir zamanda odak-
landi gelisim diizeyinde evrensel bir diizenin varlifim gstermek ol-
mustur ve bunu gostermeye devam etmek zorundadir. Astrolojinin
yasamun fiziksel diizeyine diizen getirme konusundaki faydas: artik bit-
migtir. Modern bilim artik bu konuda astrolojiden daha iyi bir donaruma
sahiptir. Ama bugiin, psikolojik diizeyde insarun dogas bir karmasa icin-
dedir ve bu nedenle de astrolojinin asil ylice misyonunun, modern insa-
nin acil ihtiyaclanm gbéz 6niinde bulundurdugumuzda, psikolojik
diizeyde uyumlu bir diizenin varhfin ispatlamak oldugunu diigiint-
yoruz. (s.6)
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6

Hiimanistik Psikoloji
& Hiimanistik Astroloji

Gegen on yil iginde, yagamin insanca ve dznel yonlerine ilgi yeniden di-
rildi. Psikolojiye bu yaklasim “{iclincii gli¢” veya hitmanistik” psikoloji
olarak isimlendiriliyor ve gegmms nesillerdeki psikologlarm geligtirdikleri
daha mekanik insan modellerinden bariz sekilde farkl. Hiimanistik Psi-
koloji biiytik bir hizla gelisiyor ve diger alanlan da giderek etkiliyor ol-
makla birlikte eski-okul psikologlart tarafindan dogru Ve “bilimsel”
olmamakla suglantyor. Oysa Hiimanistik Psikoloji insanm ruhsal ve duy-
gusal yagamina yaklagim konusunda bu Jlanda genellikle kullanilan

diger yaklasymlarin cogundan daha psaml1 ve bittiinseldir. Kapsaml-

Yine de Hiimanistik Psikolojinin ins
daki ihtiyacin giderebil i
dir. | o
fnsanun dogasini fimanistik Psik'nb':-prmil diger -
yakla.ﬁmdardan tark: nedir? Her geyden Once mhwuk psikolog-
lar biitiinlige ve her msanin biiyiime pntansiyeline_;narprlar. Carl Ro-

gers'in yazdif gibi (1967):
63
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Oznel insanoglunun temel bir 8nemi ve degeri vardir: nasil etkiletlendi-
rilirse veya degerlendirilse degerlendirilsin her seyden dnce ve en de-
rinde o bir insandir. Bir makina veya uyarici-tepki baglarinin bir
kolleksiyonu veya bir nesne veya bir piyon degidir. (s.2)

Bir bagka psikolog olan Maurice Termerlin de soyle diyor (1963):

Hiimanistik psikoterapinin bilimsel hedeflere benzemeyen hedefi ne 6n-
ceden tahmin etmek ne de kontrol etmektir. Aslinda, psikoterapi ne
kadar basariliysa bireyin tahmin edilebilmesi o kadar gliclesir, ¢iinki ki-
sinin katilif1 azalmus, spontanlif ve yarahcihig artmigtir, (37)

Termherlin'in Hiimanistik Psikoloji hakkinda styledikleri astrolojiyle
ilgili popiiler diigiincelerde kehanetin vurgulanmastyla ve bu tiir baz:
astroloji uygulamalaryla gelisir gibi griilebilir. Ama Hiimanistik As-
trolojinin kapsaminda asil vurgu “olay”dan ziyade insan iizerinedir. Hii-
manistik Astrolojinin en énemli s6zciisii Dane Rudhyarin yazdif gibi
“insanlar olaylarin bagina gelirler”. Hiimanistik Astroloji ile diger astro-
loji uygulamalarmnin arasindaki temel ve yasamsal fark buradadir. Ben-
zer gekilde, “hastahigin” fiziksel veya psikolojik durumuna hiimanistik -
bir yaklagimda da tiim vurgu bir insarun rie kir problemi oldugundan ziyade
ne tiir bir insanin problemi olduguna dogru degismektedir.

" Hiimanistik Psikolojide bir diger yeni nokta da insanun yaraticilik ve
kendini gerceklestirme potansiyelinih kisitlarindan, anormalliklerinden
ve sosyal agidan uyumsuzluklarindan daha 8nemli kabul edilmesidir.
Ashinda Hiimanistik Psikoloji insarun 6zgiinliigiine ve varliuun birey-
sel rengine (astrolojinin 6z8llikle ve siddetle ilgilendigi konulara) olanak
saglayan yegane yaklagimdir. Hiimanjstik-varoluscu psikolog Rollo May
(1969) “varolmayr” insanin “potansiyeller duzeni” olarak tanimlamakta
ve sozlerine soyle devam etmektedir “Bu potansiyeller bagkalariyla pay-
lasilacaktir, ama her durumda her bh§ym icinde egsiz bir diizen olugtu-
racaktir” (s.371). Rollo May'in bu ciimlesi kolaylikla bir msanm dogum
haritasindan (horoskoptan) stz ediyor olabilirdi, giinkii astrolojik d‘ngmn
haritas: biitiinsel sekilde hepimizin iginde yagayan egsiz “potansiyeller
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" modelini” temsil eder. |
James F.T. Bugenthal Hiimanistik Psikolojinin aktif yandaglarindan

biri ve “Challenges of Humanistic Psychol ogy” kitabirun edittriidilr. “Insa-
nun Meydan Okumas1” isimli makalesinde (1967) Bugenthal sbyle diyor:

Uzak bir galaksiden soz etmek kiginin kendisinden stz etmesidir. Kiitle

ve enerjinin hareketi hakkinda bir “kural” onermek kisinin dtinyada va-

rolusu hakkinda bir hipotez 6ne stirmektir. Bir lamun tizerindeki mikro-

organizmarun tarifini yazmak insan-yagamrun bir raporunu yazmaktir...

Hiimanistik psikolog...ttim deneyimlerin bu temel dznelligini kendi ug-
< rast alaru olarak kabul eder.

'_ ; Kelimenin tam anlamuyla sunu demek istiyorum ki; (disaridaki) diinya
hakkinda bir geyler styledigimiz her ciimle (icimizdeki) kendi hakki-
muzdaki kendi teorimizle ilgili bir ctimledir... Nesnel dedigimiz her seyin
sagmaz dznellifi degigik ktkenlere sahip degisik yazarlar tarafindan
ifade edilmistir...Hiimanistik psikolojinin yeniden canlanmasi bilimsel
dikkatin bir kere daha 6znelligin ﬂsﬂlnlugﬂné yonelmesi demektir.(s.5-

7)

Bu alintida Bugenthal astrolojinin en temel felsefi Snermesi olan ev-
renin bitiinsel dogast hakkindaki goriiglerinin altinu ciziyor. Ve Hiima-
nistik Psikolojinin en 6nemli amaci olarak gordiigti seyi tarumlryor:

nihai amac; bir insan olarak yagamanin ne
tarumlamann hazirhklann yap-
ek bir hedef degildir; yine de bu
Bu kadar kapsamli bir

" Hiimanistik psikolojinin
demek oldugunu kapsamli bir gekilde
maktir. Kuskusuz bu asla ulasilabilec

gorevin ozelliinin farkinda olmak énemlidir.
tanim zorunlu olarak insanin dogal donamuminy; duygu, dilgtince ve ha-

reket pﬁl:aIISi}'ElleﬁIﬁ: bﬂ)rumesirli, evrimini ve dilgiiglini; cevresindeki
kogullarla etkilegimini....; olast deneyimlerin silsilesini ve cesitliligini; ve
Kisinin evrendeki anlaml yerini kesfetmeyi gerektirir. (57).
: Eger astrolojinin kullanum bicimleri ve kesinlii hakkinda bir bilgiye
i~ sahip degilse, kuskusuz Bugenthal bu hedefe ulagmanun ne kadar kolay
~ oldugunun farkinda deildi. Astrolojiyi psikolojik bir arag olarak kulla-
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narak, humanistik psikolojinin o kadar 8nemsedigi kiginin bilyiime po-
tansiyeli ve agikhifa korunurken, aym zamanda yukarida siralanan biitiin
noktalar: agiga gikartip kapsamli bigimde sistemlestirmek miimk{indiir.
Bugenthal tahmin etme sorununa da deginiyor:

.hiimanistik psikoloji insanlar ve deneyimlerini &yle tarumlamak isti-
yor ki bdylece o insanlarin kendi deneyiminlerini daha iyi tahmin ede-
bilmelerini ve kontrol edebilmelerini (ve dolaysiyla bagkalarin
kontroltine direnebilmelerini) istiyor. (s.11)

Dane Rudhyar'in ciltler tutan yazilarinda da tne siirdiigii gibi, bu
amag tam olarak Hiimanistik Astrolojinin amacidir. Ve bu tahmin edile-
bilirlik insanin bireysel 6zgiirliigii Snermesi ile asla celismemektedir,
¢linkii en nemli ve esash zgiirliik belirli kogullar kargisinda kiginin
kendi tavrini segme bzgiirliigiidiir. Psikolog Carl Rogers'm yazdigz gibi
(1967):

Benim gozledigim, bu igsel, znel, varolugsal 6zgtirliikttir. Bireyin, olmay
sectigi kisinin sorumlulugunu tistlenebilme yiikiidiir. Kiginin statik bir
nihai {iriin olmadiginin, ortaya qkan bir siire¢ oldugunun farkina var-
masidir...Bu 8zgiirlitk deneyimini taramlarken ikinci nokta da onun bir
neden sonuc iligkileri dizisi olan psikolojik evren tablosuna kargit olarak
varolmadigmn, aksine bbyle bir evreni tamamlamak {izere varoldugunu
gormektir. Dogru anlagildiginda, 6zgfirliik insanmn kendi yagamnn dii-
zenlenmis seyrini tamamlamasidur. Marhn Buber'in dedigi gibi, “Ozgiir
insan...yazgtya inanir, ve yazginin kendisine ihtiyac: olduguna inarur.”
Saptanmug olaylar onun'kanaliyla, onun spontan segimleri ve istekleri ka-
nahyla cereyan eden bir diinyadaki énemli roliinti oynamak tizere dzgtir, |
goniillii ve sorumlu sekilde hareket eder. Buber'den bir alinti daha; “Ne- 'f
den olunanlar unutup derinliklerden segim yapabilen...8zgiir insandir
ve kader onu ﬁzgurlﬂgunhn kar&ﬂlg'r‘olarak kargilar, Bu onun siruri de-
gil doyumudur.”

Bu durumda, dzgfirliikten s6z ederken siibjektif insanda bulunan 6z- :
glirliikten, bireyin kendi diinyasinn 5zel bir amaca gore ditzenlenmis
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olaylarim gergeklegtirmekteki rolitntt sorumlu ve génillti oynayarak
kendisini tamamlama zgtirltigtinden sbz ediyoruz. Ozgtirltigt bu ge-
kilde deneyimlemek benim hastalarim igin en 6nemli gelisme; onlara

insan olmakta, bagkalaryla iligki kurmakta ve bir kisilik olugturmakta
en yardima gelismedir. (p.52)

Psikolojiye hiimanistik yaklagimin az sayidaki sakincalarindanbirisi
bireye goreceli ve siirekli degisen kategorilerin belirleyici sinrlandur-
malarindan bagimsiz acik ve kapsamlt bir tavir muhafaza etmeye calig-
mastdir, oysa bu kategoriler Hiimanistik Psikolojinin temel amaci olarak
arzu edilen teorik kesinlik ve aciklayic1 dogruluk igin kesinlikle gerekli-
dirler. Bu nedenle, Hiimanistik Psikolojiyi kusursuz ve yararh bir insan
geligimi teorisine dogru ilerlemekten ziyade, bir tavirlar dizisi veya ge-
nel bir yaklagtmdan ibaret olarak buluruz. Cogu hiimanistik psikolog de-
#isik insan tiplerini ayrighrmak icin bir takim standartlar veya iglemler
kullanmaktan kacmur, ciinkii bu teorilerin gegmiste sadece belirli bir ta-
rihsel dénemin sosyal ahlakiru desteklemek icin kullanuldiginu ve yavag
yavag terapik bir durumda engelleyici diizeye indirgendigini gormiigtiir.
Ayrica bir gok hiimanistik psikolog bugiinlerde aktif bicimde deneytesi,
mistik ve “beden otesi” deneyimleri aragtirmaktadir. Bu araghirmalar
onlar1 metafiziksel sorular ve gercekliklerle kars1 karstya getirmekte; ve
~ deneyimin bu boyutuyla tarusiklik eski kisilik teorilerinin ne kadar ge-
" cersiz kaldiklarini daha da gostermektedir. Bu nedenle, ben modern hii-
manistik psikolojiye temel saglayacak (gergekten evrensel olan) nj.-ferar{s

' ve yagam-gercevesi standartinin degismez diizenleri, déngiileri ve ri-
timleri ile evren oldugunu diigindyorum.

Son kirk yilda Dane Rudhyar’n geligtirmekte oldugu hiimanistik as-
ade insan-merkezli bir as-

troloji bu tiir bir seydi. Olay-merkezliden ziy ‘
troloji, gokteki cisimlerin dairesel hareketlerini insanlara bue;,rsel ve
kolektif varolusu yapilandiran temel diizenleri anlamalart 1¢In direkt ve

uygulanabilir bicimde sembolize eden bir dil olan astroloji. Bu tur as-
" troloji, yani esas olarak biitiiniin formu ve yapisi i!e ﬂgll?nen‘astrctlimr
aglrlﬂd: olarak kisisel deneyimin “jcerigi” ile ugragan bir psikolojiye
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temel olusturabilir. Bu genis cergevede ve bu kadar EVEEHSER T 0

'::hszg*e:rlfzrtc:lirih:iliginchar normal yagamun giinlitk deneyimleri ve biiytime- a

nin yeni bir agamasini gekillendiren krizler daha anlagilir ve daha an-

laml1 hale gelirler. Rudhyar’in yazdig gibi (1971):

Onemli olan her hangi bir zamanda yaganan bir geyin varhgimzin bil-

tiinsel d{izeninde veya yapisinda nereye oturdugunu gorebilmektir. ﬁ
Yagama varolugsal agidan bakanlar, hepsini bir sacmalik olarak gorenler, ..
Victor Frankl'in deneylerinin de gosterdigi gib1, insanoglunun saghigmna :
ve canliiina zarar verirler. fnsanun saglikli olabilmek icin en fazla ge- 7

gusudur. Anlamlilik, yagaminizda
usturan, birbirlerine pespese bagh,
tanumlanmugtir. Insana yagamunin
abilecegi en nemli gey-

reksinim duydugu gey anlam duy
olanlar icin bir bagvuru cercevesi ol
bir dizi asamalardan gegmek olarak
anlaml oldugunu gostermek astrolojinin yap

dir....(s.4)
Astroloji snemlidir, ¢linkii yag
gosterir. (s.5)

amin anlaml1 bir yoruma hazir oldugunu

| ve akademik gevrelerde astrolojinin kotd : §
sohretinin nedenlerinden biri cogu dstrolojinin (ve popiiler astrolojinin
Himiiniin) halé, bireyin icsel yagami yerine, kesin olaylarm tahminiyle
ugragmasidir. Rudhyar'in Hiimanistik Astrolojisinin en onemli adim,
yurguyu dig dinyanin olaylarmdan kisisel deneyimin ve bitytimenin i¢
diinyasmna kaydirmasidir. Progresyonlat, transitler gibi gesitli “kehanet”
teknikleri hiimanistik astrolojide de kullarulmaktadir, ama bu teknikle-
rin niteligi kaderin kat1 Ve gnlams1z bir hareketinden kiginin varolug tar- :
zina yeni boyutlar: deneyimleme Ve biitiinlegtirme olanagina
doniismiigtiir. Bir baska deyisle, (kighnin bireysel bilytime modeli igin
gerekli olan déngiilerin analiziyle saptanan) kritik olarak isaret edf'le-n
dnemler daha bityiik bir gelisme ve kendini gergeklestirme modelinin

parcasl olarak kabul edilirler. Bu nedenle, zor deneyimlerin bile BIUEIE,
biiyiimeye neden O (1971) astroloji-

lan kisisel nemleri vardir. Rudhyar
nin bireysel insana bu yeni vurgusunt s0y

Gecmis yillarda bilimse
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Eper astrolojinin dehasini gbstermesini istiyorsaniz, onun egsiz olan yd-

niine odaklanmanuz, degerini tam kapasite kullanmaniz lazam. Bu da bi-

reysel durumdur.

Anlamaya calighiinuz ey bu durumun bir biitiin ol
netlerin konumlarinin nemi gudur: eger evrenin bir orga nizma,
gecmis aktiviteler sistemi oldugunu Kavrarsaniz, o zaman igice gegmis
aktiviteler sisteminde gergeklegen her hangi bir geyin 0 sistemin icinde

bir yeri ve fonksiyonu oldugunu anlarsiniz. O sistemde zaman-mekan

icinde belirli bir noktay anlayabilmek icin, onu sistemin biitiiniiyle bag-

lantil diisiinmek zorundasinz. Sistemin biitiinligii kendist olmakla sis-
temden ayrilan kii¢tik bir biitlin, kitctik bir organizma olan bireyin
bir uyum icinde caligmaktadur. Bir gey bii-
biitiintin bir pargasi olarak
iyonel aktivitelerini, her

arak anlanudir. Pla-
bir igige

yagamuyla siirekli polifonik
tiinden aynlarak ferdilegti§i zaman, 0
kalir...Astrolojinin diigiincesi insanin tim fonks
biri belirli bir aktivitenin niteligini temsil eden, on temel sembolle, veya
planetle, iliskilendirmekdir. Hepsi bir arada incelendiklerinde, insanin

bir biitiin olarak semasin temsil ederler. (s:4)

Astrology for New Minds isimli kitapgiginda (1969) Rudhyar bu nok-

tay1 agikliyor:
' her insan bir nisbeten bagimsiz organik biitiindiir. Bunun icinde gok sa-
yida gii¢ kendi yagam amacini ve evrendeki diger biitiinlerle iligkisini
olugturan orijinal ve yaratici bir diizene gore dinamik gekilde etkilegir.
Bu organik biitiin -birey- ashnda bizim evren dedigimiz, neredeyse son-
suz bicimde daha biiytik ve daha engin organize edilmis Biitiinden farkli
degildir. Gergekten de birey evrensel Biittin{in, bagimsiz bir varlik ola-
rak ortaya cikig aninda ona duyulan belirli bir ihtiyag baglaminda ve
uzayda belirli bir noktada odaklanmus, ozel bir ydniinii olugturur. O an
ilk nefes alinan andir, ciinkii 0 anda belirli bir evrede bireyin temel var-

lik ritmleri baglamugtir. (s.27)

Rudhyar'in yazdi gibi, tiim organize yagamsal sistemlerin esas ele-
manlar1 veya temel diirtiileri ayn olduguna gore ve diinyadaki insanlar
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da glineg sis temindeki planetlerle birlikte ayn sistemin pargalari olduk-
larina gdre, insanin varolug bigimine ve fonksiyon modeline uygun koz-
mik bir dili dayandiracagimiz bir temele sahip bulunuyoruz. 1968'de
Amerikan Astrologlar Birliginin Konferansmdaki bir seminerde Rudh-
yar astrolojinin en $nemli kullanim amacir bzetlemigti:

Sadece su: varligamzi ve gevrenizdeki insanlarin varhgin yapilandiran
temel fakttrlerin goreli anlamlarini ve karakterlerini daha objektif kav-
rayabilme anlamunda daha bilingli ve daha anlayish yagamak...bu bir bil-

gelik yoludur.

Giiniirhiizde hiimanistik psikologlar bu olumlu faktérleri kendini
gerceklestirmek, yaraticilik, daha yiiksek bilince ulagmak ve benliginin
farkina duraksamadan‘varmak olarak vurgulayan bir psikoloji yarat-
maya calistyorlar. Buna y8nelmis bir psikolog, egitimci, damigman veya
her hangi bir insan en giiglit ve faydali arac: astrolojide bulabilir, glinkti
astroloji bize hepimizin icinde isleyen evrensel faktorlerin egsiz birlesi-
mini tam olarak tarumlayan bir dil sunar.
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~  Astrolojinin Damismanlik
- Sanatinda Kullanilmasi

Onceki sayfalarda genel olarak psikoloji alaninda astrolojik bilgilerin
esas degerini ve kullanim bi¢imini tammmladik. Benzer gekilde, astrolojiyi

- diger danigmanlik alanlarinda da kullanabiliriz; evlilik danugmanhis,

~ cocuk ve aile damismanligy, belirli psikoterapi tlirleri veya gogumuzun,
finvanimuz “psikolog” olmadig1 halde, giinlitk yasamimizda yaptigimiz
danismanliklar. En énemli teorik diigiinceleri kapsamli bi¢imde daha
énce yazdigim icin, bu boliimde astrolojinin darugmanlik alaninda kul-
lanilmasma deginmek istiyorum. Cogu okurun da muhtemelen bildigi
gibi, astrolojinin, s6z konusu konuya uygun belirli sembolik baglantila-
riyla kendilerini tamamlayan, degisik tiirleri ve temel astrolojik kuralla-
rin birgok uygulamas: vardir. Ama benim 6zellikle ilgilendigim alan
danismanhk sanatidir ve bu nedenle astrolojiyi her giin genis bir dang-

5 manlik pratiginde uygularken edindigim bilgileri okurlara iletmemin

yararli olacagir hissediyorum. _ |
Damgmanlifin bir sanat oldugunu ve yiizyiize danigmanhik duru-
munda astrolojinin sembollerinin aninda canlanmaya bagladiklarin 6zel-

likle vurgulamak isterim. Danismanlik sanat: bir bagka insanla enerji ahs
verisi, daniganin tim yagam durumunun ve bireysel varolug bigiminin
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gergekliklerini aydinlatma yoludur. Bir kisi danismanhim deneyim,
yogun pratik ve kendini derinlemesine gzden gegirmekle gelistirebilir,
ama bu sanat 8retilemez. Her birey farkli olduguna gore, bir bireyin as-
trolojiyi darugmanlikta kullanma tarzi bir bagkasindan farkl olacaktur.
Ben bir “guru”yu oynamaktan veya mesleki yagamimi insanlarin tim
gayreti benim géstermemi, tiim konugmay1 benim yapmami ve bireysel
bulmacalarina tiim yanitlan benim bulmam bekleyecekleri tarzda ya-
pilandirmaktan yana degilim. Benim igin ¢ok net ki, her zaman bir da-
nisanin agiklifn bu aligverigten onun ne kadar farkindahk kazanacagini
ve ne kadar yardim alacaginu belirler. Bu yagamun her alaninda gegerli:
biz vermeye ne kadar goniillii ve kendi hakkimizdaki gercegi grmeye
ne kadar hazir oldugumuza gore ne kadar alacagimuz: programlanz. Bazi
astrologlarin kozmik biliricin falcist veya her seyi bilen aracist roliint oy-
namaya devam etmeleri sadece onlarin egolarinin bu rolle ne kadar sar-
malandifinin bir gostergesidir. Kendilerini nasil goriirlerse gorsiinler
veya baskalari onlar hakkinda ne disiintirlerse diigiinsiinler, astrologlar
da digerleri gibi smirh bilgiye, siurh anlayisa ve smurh deneyime sahip
insanlardir. Bagkalarindan farklari onlarin egonun, kendini kandirmanin
ve sosyal rollerin yiizeyinin altina inmenin araci olan kozmik sembolleri
(umariz ki derinlemesine) grenmis olmalaridur. '

Bir meslek olarak astrolojinin gilinlitk uygulamasinda, danigmann en-
telektiiel diirtistliigiiniin diin vermez olmasi cok dnemlidir. Bir bagka
deyisle, eger bir sorunun yamtini bilmiyorsa, dogum haritasinin bir agi- E |
sin1 anlamamugsa veya kargisindaki insanla bir boyutta temas kurama- 8§
mugsa bunu sylemekten ve destek veya aqiklik istemekten cekinmeme-
lidir. Genellikle karalsmaaki insanun tiim sorumlulugu astrologa E |
yiikledigini ve astrologun “guru” roliine oturtuldufunu gorityorum. 8§
Bu, egonun sevdigi bir oyun oldugu icin sonuglariun ne olacagin gore-
meden bu roliin tuzagma diismek kolaydir. Ancak, bilmeliyiz ki daha #
koklii bir anlayis olanag sunmadan &giit vermek degersizdir, ¢linkii her 3§
insan kendi igini kendisi yapmak ve, kendi deneyimi sayesinde, giicliifti
asabilecepi daha yiiksek bir bilince kavugmak zorundadir. Aymi za- 4
manda, astrolog sahip oldugu giiciin ve insanlarin &nerilere ne kadar has- 3§
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sas olduklarmun farkina varmali ve bu giicit gok dikkatli kullanmalidr.
Hicbir sey soylememek, egonun gitvensizligi veya milgterinin talepleri
nedeniyle, yetersiz bir anlayisla temelsiz tahminlerde bulunmaktan daha
iyidir. Zipporah Dobys'in vurguladif gibi, astrologun sdzlerinin arka-
sinda, karsisndakinin anlayabilecegi oranda, kozmosun giicil ve otori-
tesi bulunmaktadir. Bu, hafife alinmamasi gereken bir sorumluluktur.
Ayrica, insanin entelektilel diriistiigil danigmarun kendi 8zel felsefi
inanglari ve ahlaky, effer kargisindaki insanla veya kogulla etkilesimini en-
gelliyorlarsa, bunlari agikca ifade edécegi noktaya kadar uzanmalidir.
Bir astrologla miisterisinin iliskisi doktorla hastasiun iligkisi kadar
mahremdir. Darugmanlik seansinmn asil sonucunu belirleyen faktér bu
iliskinin kalitesidir. Bu nedenle, bir astrolog eger iliskide miisterisiyle
verimli ve diiriistce ilgilenmesini etkileyen bir gerilim veya direng his-
sediyorsa ona bir bagka astrolog tnermekten gekinmemelidir. Kimin “en '
iyi” astrolog oldugu gibi bir sorun yoktur. Sadece degisik tiir insanlar

~  icin degisik tiir astrologlar vardur. Bir astrologun anlayamadig veya il-

gilenmedigi bir konu diger astrolofun en uzmanlagtigi konu olabilir. Da-

~ usmanliin niteligini belirleyen sadece kullanilan astrolojik teknikler

veya astrolojinin belirli bir sistemi degildir; bire bir aligverigte asil ay-
dinlatict olan iliskinin niteligi ve kendini tanimanun derinligidir. Astro-

. lojide ytizyiize iliski olmadan astrolojik siiregleri en anlamli ve yararl

sekilde kullanmak miimkiin degildir. Hig gormediginiz bir insann
dogum haritasini hazirlamak o kisiye yararli olabilir, ama genellikle ken-
disini gergekten anlayabilmesi icin kigisel temas daha nemlidir. Clinkti
Kisisel temas olmadan o kisinin igsel ve digsal koullara vereceg! tepkiyi
etkileyen biling diizeyini bilmek (gercek bir medyum olmadikga) ola-

naksizdir.
Bu boliimiin geri kalaninda, astrolojinin darugmanlik sanatlarma kat-

' Jada bulunabilecegi degerleri siralayacagim. Bunlar benim degerlerim

ve dogal olarak benim deneyimimle ve benim yagama yaklagimimla ilig- .

kililer: .
1. Hindularmn kutsal kitabt Bhagavad Gita “akal gergein katilidir” der.

Modern bir yazar “Egonun Slimil geri kalan her wﬁh.dﬁgumunudur"
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diye yazmsgtir. Astrolojiyi kullanarak aklimiza ve ego modellerimize be-
lirli bir perspektiften bakabilir, onlardan uzaklagabilir, bbylece gercegi al-
gilayabiliriz. Ciinkit bu modellerin kurbar oldugumuz siirece tamamen
karanlikta kaliriz. Dogum haritasi bu modelleri net bir gekilde aci$a ¢i-
kartarak aligkanliklarimizla ve kendimizle etkili tarzda ugragmanzi sag-
lar.

2. Astroloji sabr1 §grenmemize yardimei olur; ¢linkii insanin varolu-
sunun temel yapilarinda énceden belirlenmis déngiisel ritim ve zaman-
lamamn bulundugunu gordiigiintizde, mevcut durumun kendi gayesini
gerceklestirdikten sonra gegecegini bilerek ve bugtin buraday sabirla
kabullenerek gimdiki zamanin tadin gikartabilirsiniz. Astrolojinin yar-
dimuyla kazanacaginiz sabr bir yazar “Tannmn zamanlamasiyla aktif
baglanth” olarak tamimlamighr. .

3. Astroloji diger psikolojik araclardan daha tistiin b1r biiyiime ve ge- - |
lisme modeli sunar. Bir insanin iizerinde ugragmas: gerekenleri, belirli
bir deneyimin veya yasam doneminin esas anlaminy, insanin hangi i¢sel
diizenlerle karg: karstya oldugunu, bir deneyimin yaklagik siiresini ve
yasamda dnemli degisimlerin zamanlamasiru gosterir. -

4. Astroloji daha iyi bir varolus igin insarun icsel giiclerini ayarlama- - |
st ve diigiince ve irade giiciinti, yaratii canlilifin: kullanmasir sag-
lar. Astrolojik doéngiilere dikkat ederek, yasama yeni yaklagim
bicimlerini geligtirme firsatin1 ne zaman yakalayacagimizi ve mevcut

yaklagimlarimizin ne kadar doyurucu ve yaratici bir yénde oldugunun
smavlarindan gececegimizi goriiriiz. .

5. Astrolojiyle ugragmak veya bir astrologa damgmak tim }ragamda
gegerli olan Evrensel Kuratlan daha i iyi anlamamiz1 saglar ve insanin ig
diinyasindaki evrensel dogrulara giivenmesine yardima: olur. Bu ev-
rensel dogrular arasinda diizen, kargilik (veya denge), neden ve sonug
(karma), titregim, dongiiley, kar§1thk, ne diistiniirsen o olursun” ve

“benzer benzeri yaratir”1 sayabiliriz.

6. Damigmanlik sanatinda astroloji bir deneyimin kiginin, temel
yagam yapisini veya yasam planin olugturan, biiyiik diizen modelinin
neresine oturdugunu aciklar.
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7. Astroloji bize bir perspektif ve yagamumizin farkindaligin arttiran
bir olanak saglar, bdylece bir deneyime, bir hayalkiriklifina veya bir en-
gele “asili” kalmay1z. Bizi tiim yagamin dinamizmi ve dairesel yapisi ile
temasa gegirir. :

8. Astroloji bize ego bilincinden bilyiik bir inang sunar, gercek benli-
gimize inanmamuz1 saglar. :

9. Astroloji danismana veya terapiste kargisindaki damganin veya
hastarun iine girmekte, kiginin 6zgiin yapistyla baglanti kurmakta, boy-
Jece kendi bilingsiz varsayimlarini ona yansitmamakta yardimet olur,
Ayrica belirli bir insan igin uygun olan davrarus: veya terapiyi gosterir.

10. Astroloji bize her insanin yasamindaki baglangiglann (yiizlesme
ve bityiimenin 6nemli donemlerinin) anahtariru sunar. Bu Bati Kuilti-
riilnde ihmal edilen bir model ve ihtiyactur. |

11. Astroloji kiginin en derin duygularinin ve bilingdis1 arzularimn
aciga cikartilmast ve bir forma sokulmast icin arag saglar. Daha énce be-
lirsiz ve sorun yaratan bir kizginlik genellikle insana yeni bir ybn ve
anlam duygusu veren dzgiirlesmis bir yaratici enerjiye doniigebilir.

12. Astroloji insana yagam enerjilerinin en kolay ve en bagaril aka-

 bilecegi aktivite bigimlerini gosterir.

13. Astroloji kiginin ifade etmeye veya gitvenmeye cekindigi duygu-
lar1, Bnerileri ve igsel bilgileri onaylayarak kiginin kendisine daha fazla
giivenmesinde yardimet olur. Sik sik duydugumuz, astrolojinin kisiyi
kendi digindaki giclerden medet ummaya yonelterek acizlegtirdigi eles-
tirisinin aksine, astrolojinin dogru uygulanmast kisinin daha fazla gii-
venli olmasina ve kendi ayaklar1 tizerinde durmasina yardimei olur.
§klikla bir insanin taa derinlerde bir yerde 6zel bir yetenegi oldugunu
hissettigini, ama giiven eksikligi nedeniyle bu duygusu tizerine harekete

- gecemedigini duyarz.

14. Astroloji “biitiin diinyanun bir sahne oldugunu” ve bizim bu
engin dramada bir rolitmiiz bulundugunu bilmemize yardim eder. Bu
Hir bir farkindalik yagamu kolaylagtiran bir perspektif ve mizah duygusu
gelistirmemizi saglar. Buna ek olarak, bu tir bir farkindalik insanun ya-
. gamla ilgili en temel sorular: sormasina neden olur: Bu dramada aktor

B bhad st el s s e e e e R P G e b e . i et e e e M
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olan kim? Yénetmen kim? Ve yazar kim?

15. Astroloji icimizde birbirleriyle igice gegmis dinamiklerin bulun-
dugunu, maddi diinyadaki varhgimuzin birgok giicti, ihtiyact ve diirtiyt
. igerdigini gbsterir. (Insanlarin genellikle yaptiklan gibi) yasamun bir veya
iki siurh boyutuyla 6zdeglesmek yerine, bu yagayan siirecin tiimiiyle
ozdeslesmemize yardim eder.

16. Darugmanlik sanatlarinda astrolojiyi kullanmak, danigmarun kar-
sisindaki kisiyi insan tiriinii bir “s6yle olmaliyim” teorisine uydurmaya
caligmas yerine, o kiginin kendi varhigimn ve dogasmin gercegiyle bii-
tiinlesmesine yardime1 olmasiru saglar.
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_'-',-_ Astrolojik Danigmanlarin
_ Egitimi Uzerine Notlar

Ogrenci, dgretmen, idareci veya veli olarak Amerikan egitim sisteminde
- yer almug bulunan herkes yavag yavas bu egitim kurumlarimn ne kadar
kel olduklarin: fark etmeye baglyor. Sadece miifredatin yapisi degil,
ayn1 zamanda tiim sistemi temelleyen varsayimlarin da esaslica gbzden
- gecirilmesi gerekiyor. Giiniimiizde okullardaki egitimden rahatsiz olan
" bircok aile gocuklarinun agir1 rekabetci ve zorunlu bir yapidan kurtularak
" saslikls bir atmosferde dgrenmeleri ve bitytimeleri icin, gok masrafl ol-
masina ragmen, kendi “bagimsiz” okullarmt olusturdu. Bu insanlarin
bir kismu toplumun giinliik yagamndan kopuk bdyle bir okulun geger-
ligini yitirmis oldugu sonucuna ulagt. Ve boylece, toplumun hemen her
kesiminde ayr: amaglan ve degerleri paylagan ve gocuklarimn egitimini
yagam tarzlaryla biitiinlegtirmeye calisan insan topluluklarmin hizla art-
hgini gorilyoruz.

“Egitim” kelimesiyle gerekten kastedilen ne? Cogu insan, hatta cogu
sozliik egitimin anlamini 6grenim, uygulama ve talimatla bilgi nakletme
siireci olarak kisithyor. Oysa kokeni itibariyle bu stzciigiin en derin an-
Jamu “gikis yolu gostermek” veya “digart cekmek“tir. Bana gore, efitim
siirecini bir insam karanliktan aydmliga gikartmak veya zaten orada, bireyin
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icinde bulunan 6z# digar gtkartmak olarak diistinebiliriz. Bu durumda egi-
tim genellikle kabul gérdiigtinden daha hassas ve karmagik bir stiregtir.
Asil amaci 8grencinin iyi igleyen bir insan-bilgisayar olmak igin verileri
ezberlemesi degildir. Egitimin amact korkuyu iptal etmek ve bilinci bir
rehber Onciiltiftinde genigletmektir. Bununla modern egitimde teknik
hiinerler icin yer olmadifin sdylemiyorum; asil vurgulamak istedigim,
ne diizeyde olursa olsun, higbir teknik bilginin kisinin psikolojik ve duy-
gusal biiytime ihtiyacindan daha 8nemli olamayacagdir. Eger tiniversi-
telerimiz sadece meslek dreten okullar olsalard: (ki cogu giderek o hale
doniigtii), amaglariun gerce$i aramak ve karakteri bigimlendirmek ol-
dugu kandirmacasin bir kenara birakip bu isimle anilmalar1 gerekirdi.
Okullarin gereginden fazla fonksiyon {istlenmelerinin egitim siste-
minin en énemli sorunlarindan biri oldugunu diigtiniiyorum. Gramer
okullar1 bebek bakicilifs, ahlak 8gretmenligi, sosyallesme ajanslari ve go-
cuklarin temel iletisim ve matematik yeteneklerini gelistirme yerleri ola-
rak iglev goriiyorlar. Bu sorumluluklara ilave olarak ailelerin basarisiz
oldugu noktalarda duygusal agidan zarar gérmiis gocuklara 6zel siuflar
ve rehberlik hizmeti sunuyorlar. Genglere artik bebek bakicili1 yapa-
mayan liseler de genellikle bir hapishane goriiniimiindeler; ve akade-
mik bagartya odaklanmusg bir kag istisna disinda, bu liseler gmclére ok
az tegvik ve ¢ok fazla hayalkirikli1 sunuyorlar. Az sayida zel okul di-
sinda, tiniversiteler de o kadar ¢ok sey yapmaya calisiyorlar ki sonucu
gazetelerde her giin okudugumuz kaos oluyor. Mesleki egitimden, ihti-
saslagmug profesyonel calismalardan azinlik egitimine ve biiyiik 8lcekli
sosyal degisimlere kadar her konuda bagaril olmaya galigtyorlar. Oyle
zannediyorum ki, eger en eski diizen ve kisisel degisim modelinden -as-
trolojiden- birkag ders alabilecek kadar ik fikirli olabilirsek, toplumu-
muzun egitim programlarinda da bir miktar diizene kavugabiliriz.
Zodyakta bireysel egitimiin d6rt agamas1 sembolize edllmektedlr
Bunlar degisken burclardir: Ikizler, Bagak, Yay ve Balik. (Ashinda, eger
“egitimi” en genis anlamiyla diistiniirsek, Zodyaktaki her burg bireyin
kendisi olmasiny, bilylimesini ve bu nedenle de kigisel “egitimi” temsil
eder. Idealde, dgretmenlerin bu biiytime agamalarin, geligim modelini

78

Scanned with CamScanner



've varolma yollarin1 gz 8niinde bulundurmalar: gerekir. Ama stz edi-

len zihinsel-ruhsal biiy{imenin asamalarindan kurumsal ve sosyal diizen
amach olanlar temsil i¢in degigken burglar yeterlidir.) Bireysel egitimin
dért agamasini goyle tarumlayabiliriz:

[KiZLER sosyal hayata ilk katilim ve temel _uséal yeteneklerin kaza-
nilmasi asamasir temsil eder. Gelisimin bu agamasinda gocuk aile-igin-
deki ve disindaki akranlariyla ilk iligkilerini kurar. Bu asama ayn
zamanda ¢ocugun kendine ait diigiinceleri diigiitnmeye, diinyaya kendi
gozleriyle bakmaya, mantiksal siireler kanaliyla “gikarsamaya” ve
kendi algilarini ifadeye bagladig1 asamadir. Bu nedenle, Ikizler burcu-
nun anahtar kelimesi iletisim burada hem sosyal hem de entelektiiel dii-

zeyde iglev gorir.

BASAK topluma hizmet, kiginin ekmegini kazanacag: bir zanaatin
- ustasina ciraklik, ve caliyma, gorev ve sorumluluklarn giinliik pratik ha-
~ yatyla ilk temas dénemini-temsil eder. Kisisel bitylimenin bu agamasi
toplumumuzda neredeyse tiimiiyle ihmal edilmistir. Bu nedenle bin-
© - lerce, hatta milyonlarca tiniversite mezunu ashinda hicbir sey yapamadik-
& * lanm fark ediyorlar. Yitksek 8grenimleri kafalarin cilt cilt uygulanmamug
" ve genellikle uygulanamaz diigtincelerle dolduruyor ve bu arada bu
. diinyada yagamlarin kazanacaklan gercek bir yefenck dfrenememis olu-
3 yorlar. Bu durumda gogu en azindan amatdr diplomali veya entelektiiel
olduklar igin yiiksek &grenimin evi olan dokuzuncu ev agamasindan

BT oty SE R ST S R
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} alet ve hizmetin evi olan altinci ev agamasina geri donmeleri zor ve hayal
,,_ bozucu geliyor. ikizler agamasindan hemen sonra (14-16 yaslarinda) ¢1-
©  rakhk donemlerinin olusturulmasi egitim programimizin gelisimine
*  bityiik katkida bulunurdu. Eskilerin bu giinlitk yagama baglama gele-
; negi tilkemizde tekrar canlansayds, genclerin cogu kendilerini gergekten
E: hoslandiklar iglerde calisirken bulabilirlerdi. Ondan sonra da Yay aga-
§ mas1 dogal olarak baglardi. '
E_‘ YAY Basak'in ciraklik agamasindan sonra dogal olarak gelisen do-

nemi sembolize eder. Genellikle Yay ve dokuzuncu'evin “yliksek &gre-
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nimi” temsil ettigi sbylenir; ama daha genig bir anlamda kisinin sectigi
alanda ustalik kazanmasin temsil eder. Bu ister el sanatlarinda ustalik
olsun, ister cok 8viiniilen “mesleklerden” birinin uzmanlig1 olsun fark
etmez. Bireysel egitimin bu agamasi genig anlamda kiginin girak yetigti-
rerek veya emeklerinin meyvelerini yayinlayarak veya gelecek nesiller
icin standartlar olusturarak diinyaya agikar bir etki birakmaya bagladig
dénemdir. Dolayisiyla bu gelisim agamast hem (isini, ideallerini ve ka-
rakterini mitkemmellestirme anlamunda) 6grenmeyi, hem de &grendik-
lerini yaymay1 icerir. Amerika'daki geleneksel egitim sisteminde,
doktora, master yapmus veya bir bagka derece almug bir insanin kendi
alaninda usta oldugunu diigiinerek hata yapiyoruz. Asil ustaligin kati
bir 6zdisiplin, zahmetli bir ug'raﬁ ve kendisinden 6nce gelenler olma- -
sayd1 higbir sey ﬁgrenenieyecegimn farkindalig sonucu algakgoniillii- 5
giin gelistirildigi bir dériemden geldigini unutuyoruz. Bir ¢ok insanu 4
miimkiin oldufunca ¢abuk gegitli akademik programlara sokup onlara
doktora veya master dereceleri vermek toplumumuzu gercek ustalarla
zenginlestirdigimiz anlamina gelmez. Mitkkemmellife ucuz yoldan ula-
sabilecegimiz yanilsamasiyla niteligi nicelife kurban ediyoruz. '5

oz . 1 b - L] tal Bt ol . -
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BALIK kisinin toplumdaki isini tamamladiktan, ailevi zorunlulukla-
rinu bitirdikten ve daha rafine ve &zlii bir egitim -spiritiiel insanun egi-
timi- i¢in kendi i¢ine dénme ihtiyacin1 yogun olarak hissettigi gelisim
asamasir temsil eder. Yavag yavag bu gelenek degisiyor olmasina rag-
men, Hindistan'da, tanumladigimiz bu dért agamaya gok benzer bir
yasam diizeni vardir. Son asama genellikle kiginin (akrabalar dahil) diin-
yadan elini gekmesi ve kendisini sripittiel caligmalara adamas: geklinde
goriiliir, Bu durumda, Balik asamasi ‘Eendini adamay, 6zveriyi ve daha
biiyiik bir gercegin, daha kapsamli bir biitiiniin kanal1 olabilmek icin
diinyevi baglantilarinu feda etmeyi temsil eder. Bityiik psikiyatrist C.G.
Jung “Yagamin Asamalart” isimli maKalesinde bilincin gelismesini’ bu-
rada tammladiklarimiza gok benzer bi¢imde anlatmugtir. Jung’a gre son
asama spiritiiel farkindaliklara dogru ice dénmekle vurgulanmaktadur.
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1“ ‘ Ogrenci ile Ogretmenin Iigkisi

Astroloji bize aynu evrenin pargalary, ayru bittiiniin farkli belirtileri ol-

dugumuzu gosterirken, ayru zamanda farkl, bireysel insanlar olarak

birbirimizle iliski kurmakta da yardimc olur. Insanlarin bu kigisel fark-

hiiklar1 konusu &gretmen yetistirme programlarinda biitiinityle ihmal

edilmektedir. Cogu 8gretmen (aslinda gogu insan) insanlarin gergekten

farkli olduklar: gergegini kabullenemezler. Bu tiir bir kabullenme, dogal

olarak, &gretmenin de kendisini bir dlgiide tanimasin gerektirir. Diger-
lerinin farkliliklariru kabullenme yetisi olmadan, 6gretmen kendi 6nyargi
ve beklentilerini bilingsizce 6grencilerine dayatir. Bu durumda Yengeg
burcu (Giines'i Yengeg'te olan) bir dgretmen Terazi burcu bir dgrenciden
hi¢ hoglanmayabilir veya Kog burcu bir &grenciden gok korkabilir. Bu da
cocugun okuldaki bagarisina zarar verebilir. Ben grenci-6gretmen ilig-
kisinde bu tiir nyargilara gok sahit oldum. {zlemesi gok iiziicti, ama bu
sorunu ¢6zebilecek astroloji derslerinin §gretmen yetigtirme programla-
rinda yasak olmas daha da iiziic.

Cogu Ggretmen (insanlart smuflandirmanun ve insanlararas iligki-
lerde bir perspektif edinmenin hatasiz bir yolu olan) astroloji bilmedigine
gore, ogrencileri degerlendirmek ve simiflandirmak igin kullandiklan
diger yontemlerde hataya disttyorlar. En gok kullanilan yontem, bir
¢ok aragtirmayla zararli oldugu ispat edilmis olmasina ragmen, hala1.Q.
zeka testidir. Boylece dgrenciler bazi entelektilel fonksiyonlar bagarma-
larina gore siiflandiriliyorlar. Testin 6grencilerin “zekalarini” belirledigi
yanlis bir sekilde iddia ediliyor, ama bu arada farkh “zekalarm” bulun-
dugu da goz ard: ediliyor. “Zeka” “efitim” gibi stzciiklerden biridir; be-
lirli bir amac icin ne hedefleniyorsa o anlamda kullanulir. LQ. testleri bag-
langicta “zeka” lgmek icin geligtirilmigti, ama psikolojik testler
alanindaki baz1 diiriist uzmanlarin styledigine gtre simdi bu testin an-
cak kendi kapsamuru 6lgebildigi goriildii. Bu sagma gelebilir, ama dogru! |
Yine de bir ¢ok dgretmen ogrencileri degerlendirmek igin bu testleri
kullanmaya devam ediyor. Ve dgretmenin 8grencinin performansiyla il-
gili beklentileri bu testlerin say1sal sonuglarina dayandinhyor!

81

Scanned with CamScanner



Astroloji dgrenen bir 8gretmen gercekten farkli zekalarin ve yete-
neklerin bulundugunu grecektir. Oyle goriiliiyorki bir ok “egitme-
nin” ilgilendigi yegane ruhsal fonksiyon, astrolojide Merkir'le sembolize
edilen, akildir. Merkiir'iin konumu ve agilari ussal yetenegin nasil bii-
tiinlestirilip, akic1 sekilde kullamlacagim agikca goisterebilir; Ventis'd
gtz dntine aldigimizda sanatsal yetenek ortaya gikar, Mars'ta mekanik
veya mithendislik yetenegi. Neptiin'de miizige duyarhlik. Her insan
farkli bir alanda yeteneklidir ve astroloji bir 6retmene sabretmeyi ve
farkh cocuklara farkli yaklagmay: dgretir. Evrim gegirmis bir cocuk 5g-
retmeninden daha yiiksek biling diizeyine ve hayalgiiciine sahip olabi-
lir. Bu nedfa_lnte; bir dgretmenin her seyden dnce kendi yollarinda bilytir-
ken bzgiir olmay1 drenebilmeleri icin dgrencilerinin yeteneklerini,
ihtiyaglarini ve egilimlerini anlamas: gerekir. Astroloji bu konuda ona yar-
dima1 olabilir. _ '

Kugkusuz bir §gretmen herkes iin yeterli olamaz ve her 8§retmenin
kendi dnyargilar, hatalari, sevdikleri ve sevmedikleri olacaktir. Bir 6g-
retmenin astroloji tgrendiginde elde edecefi esas yarar kendi Snyarg-
larina belli bir mesafeden bakabilecek ve bu nedenle dgrencilerine daha
tarafsiz yaklasabilecek olmasidir. Bence'bir d§retmenin farkina varmasi
gereken en dnemli konu kendisinin de yarulgilarla dolu oldugudur. O-
retmen kendi duygulan ve hatalar1 konusunda diiriist oldugunda, 5-
renci 8gretmenine glivenir ve saygi duyar. C.G. Jung'un sbzleri 6gret-
menin zorlu isinin en &nemli noktasin anlatiyor:

Ciinkii 8yle bir giin gelecektir ki egitmenin agzindan cikan stzler ige ya-

ramayacak, onun kim oldugu<nem kazanacaktir. Her efitmen -en genis

anlamuyla s8yliiyorum- stylediklerini, ﬁgqeﬂiklerini, bildigi en iyi ge-
kilde ve temiz bir viedanla, gergekten yapip yapmadiiru kendisine sti-
rekli sormak zorundadir. Psikoterapi bize son kertede bilginin degil,
teknigin degil, ama asil doktorun kisiliginin iyilestirici etkisi oldugunu
gOstermistir. Bu, egitimde de ayrudar: 6n kogulu dnce kendini egitmek-
tir. (Bireysel Egitimde Bilingdismn Onemi)

82

Scanned with CamScanner



Astrolojik Damigmanlarin Egitimi

Son birkag yildir astrolojiyle aktif olarak ilgilenmig bulunan herkes her

hangi bir insarun veya bir grubun astroloji egitimiyle ilgili bir takim stan-

dartlar gelistirmeye calishklarinda kargilaghklar1 sorunlarin farkindadur.

Kisa bir siire sonra isitilen qighiklar tamamen astrologlarn kigisel bzel-

Jikleri ile baglantil: degildir, ayn: zamanda astroloji alanindaki gogu in-

sanin kendi uygulama yontemlerinin de tarumlanmug kurallar ve

yasalardan yoksun oldugunun farkimna varmalarinun sonucudur. Nere-
deyse astrolog sayist kadar astroloji pratiginin de bulundugu gercegl,
herkes icin adil, ama yine de iyi tarumlanmmg bir amaca hizmet edecek
kadar ihtisaslagmus, belirli bir efitim programunty, kurallar dizisinin ve
tnkosullarin saptanmasini zorlaghrmaktadir. Benim buradaki amacim
astrologlarin ehliyet sahibi olmalariyla ugragmak degildir. Veya gele-
neksel anlamda akademik egitimin astroloji direncilerine yardimcl ola-
cak ve astroloji pratiginin kalitesini yiikseltecek yapilara ve talimatlara
duyulan ihtiyact yarutlayacagl i7lenimini de vermek istemiyorum. Ben
sadece, bu boliimiin geri kalaninda, 8grenci veya acemilerin astrolojik
dangmanhik becerilerini geligtirirken gbz bniinde bulundurmalari gere-
ken baza 5nemli noktalara igaret etmek istiyorum. -

Astroloji ile astrolojik damismanlik arasinda bariz bir ayirm yapmak
saruridir. Astroloji, her hangi bir bagka alan gibi, kendi gelenegini, tari-
hini, tekniklerini ve iligkilerini iceren bir bilgi alaniyken, astrolojik dantg-
manlik bu bilgi alarunn insanlarm kendilerini tanumalarina, yagam
yapilarim gormelerine, yaratici potansiyellerinin ve iligkilerinin farkma
varmalarna yardimei olmak tizere kullarulmastdar. Astroloji 5gretilir,
aragtirilir ve diger akademik alanlarm kullandiklan yontemlerle sina-
rurken, astrolojik danigmanlik bir noktadan sonra “dgretilemeyecek” ve
kat: dogmatik y6ntemlerle smanamayacak veya diizenlenemeyecek, ol-
dukca ferdilegmis bir sanattir. Astroloji alanunda aragtirmaci, bilgisayar
programcisy, istatistikei ve tekniker olarak faaliyet gisterenlerin iglerini
iyi yapabilmeleri igin bir danismanin veya terapistin szelliklerine sahip
olmalan gerekmez. Ama astrolojik bilgiyi insani bir duruma uygulamak
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isteyenlerin astrolojinin temel ilminin yarusira bu deneyimin psikolojik
alaruyla (kigisel iligki kapasitelerinin niteligi ve insan insana caligmada
kacirulmaz olarak beliren ahlaki konularla) da ilgilenmeleri gerekir.
British Astrological Association’in (Ingiliz Astroloji Birligi) 1975 ya-
zinda yaynlanan dergisinde “Astroloji Ogretimi” isimli harika bir ma-
kale yer aliyordu. Bir iiniversite hocasi olan yazar David Hamblin, M.A.
giiniimiizde astrolojinin nasil 8gretildigini ve astroloji araghirmacilari ve
darnusmanlarn icin ideal bir hazirhgin nasil yapilacagim gok kapsamh ge-
kilde incelemisti. Makalede Hamblin “astroloji” ve “astroterapi” konu-
lariru son paragrafta stz edildii gibi ayirmst ve “mevcut derslerde bu
ikisinin icice gectigini, bu nedenle ikisinin de dogru diiriist Sgretilmedi-
gini” styliiyordu. Ona gore giiniimiizde astroloji kurslan kursun so-

nunda dgrencinin usta bir “astroterapist” olacag varsayimina dayandi-

riliyorlardi. Bu yarulgy, ehliyet sinaviru gecen birinin bagarih ve usta bir

sofor oldugu varsayimina benziyor. Aslinda o insan sadece deneyimin

spretebilecegi ustalik egitimine heniiz baglamaktadir. Bu nedenle Ham-

blin ideal bir astroloji kursunun iki farkh béliimden olusmasin &neri-

yordu. Birinci boliim sadece astrolojinin ogretildigi ve araghrmaailar, ista-

tistikciler ve benzerleri icin yeterli olan btliimdi. Bu kursta geleneksel
astrolojik unsurlarin ve yorum anlamlarinin yarusira bu alandaki yeni bu-
luslar, hatta midpointler, harmonikler, solar ark progresyonlar, vertex, sa-
bit yildizlar, planetsel resimler gibi heniiz tam geligtirilmemis ve yaygin
olarak kullanulmayanlar dahi gosterilecekti. Bu kursta ayrica astrolojinin
tarihsel gelisimi, astrolojinin diger alanlarla iliskisi, astrolojinin nde
gelen isimleri (Rudhyar, Carter, Jones, vs.) ve modern psikolojinin me-
todlar: ve bilgileri derinlemesine verilécekti.

Kursun ikini boliimiine Hamblin “Astroterapi” adin vermisti. Bu, te-
melde uygulamal: bir kurs olacakh ve amact sadece dogum haritasmin yo-
rumunu 6gretmek degildi, bunun yarusira miigterilerle basarili iligkiler
kurmaya yardima olacakt. Hamblin'inmodel kursunun bu balimii §5y-
leydi: grencinin kendisi Ogretmeni tarafindan “astro-analiz” edilecek; 68-
retmenin rehberliginde miisterilerle uygulamalt seanslar yapilacak, bu se-
anslar daha sonra tarhgilacak ve degeglendirﬂecek; grup seanslarmda
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ogrenciler birbirlerinin yorumlariru ve yiizyiize griisme yeteneklerini de-
gerlendirecekler. Hamblin her iki bsliimii de icerecek bir kursun giinii-
miizde mevcut kurslardan daha uzun ve pahali olacagiru kabul ;edjyur, an-
cak sonugta boyle bir programdan mezun olan kisinin su andaki
astrologlardan daha bilgili ve daha deneyimli olacagini goz niinde bu-
lundurularak bunun arzulanmas: gerektigini séylityor. Ve sdyle diyor:

Giiniimiizde Diploma (British Faculty of Astrological Studies) kursuna
devam etmek iist diizey bir astrologdan kapsaml bir analiz almak kadar
ucuzdur. Bir doktor olmarun bir doktora gitmek kadar ucuz oldugunu
diisiinmek sagma gelebilirdi; ama bir nedenle, ayra durumu astrolojide

sacma kabul etmiyoruz.

Hamblin'in makalesine bu kadar yer ayirmamun nedeni astroloji egi-
timindeki bazi sorunlarn agik secik tarumladigini diistinmemdir. Giinii-
miizde astrologlarin genellikle kendi kendilerini egitmis olmalarina ve
benim bunu ¢ok zararli gérmeme ragmen, Amerika Birlesik Devletle-
rinde biiyiik bir niifusun astrolojiyle ilgili egitim programlarina giderek
daha fazla bagvurmalan da yadsmamaz bir gercektir; bu nedenle, onlar
kendilerini dyle tammlamasalar veya bunu bir meslek olarak yapmasa-
lar dahi, astrolojik darugman olacak kisiler icin 6zel programlar tasar-
lanmasi ihtiyac da giderek artmaktadir.

Ben astrolojik danigmanlarin egitiminin kat bir sekilde kontrol edi-
lemeyecegini ve kontrol edilmemesi gerektigini diistiniiyorum. Onlar
gegersiz bagvuru kurallari, agin otoriter bir cergeve ve derecelerle ta-
mamlanan geleneksel akademik yapilarla birlestirmenin gerekli olma-
digina inaniyorum. Ama bir bicimde bu egitim olanaginin tiim ciddi
ogrencilerin ulagabilecekleri bir noktada bulunmas: da zorunlu gériilii-

yor. Astrolojik damsmanlik geleneksel anlamda “6gretilemez”, ama bu
yetenegin gelistirilmesine rehberlik yapilabilir ve 8grenci sayg: duyabi-
leceg, diiriist bir iligki kapasitesine, bilgisine ve deneyimine sahip kisi- -
lerin desteginden yararlanabilir. Yiizyiize sanatin yogun uygulamasinin
giinliik derslerinin yerine gegebilecek hicbir sey yoktur, ama benzer ge-
kilde, kisinin kendi deneyimini ve anlayigin asan deneyimlere ve anla-
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y1sa sahip bir insanla basit bir temasin bile yerine gegebilecek bir ey de
yoktur. Astrolojik danugmanlik programinin asil amaci “egitim" sbzcli-
giiniin gercek anlamyla uyumlu olmak zorundadur: 8grencinin egsizli-
ginin, deneyiminin, icsel bilgisinin ve ruhsal duyarlihinn 6ziiniin digar
gikarhlmasi, ve dgrencinin ego oyunlarnn, kendinden kugkunun ve
kendini bagkalarinin goziiyle degerlendirmenin sikintistun karanlikla-
rindan aydinhiga gikmasimna yardimci olarak bilinglenmeye rehberlik.
“Ogretmenlerinin” ve akranlarinin destegi ve yiireklendirmesi ile bu
programin dgrencisi amansiz bir kendini gézden gecirme ve yol gdste-
ren bir ideale baghlikla kendini tanryarak biiytiiyecektir. Tabii stylemeye
gerek bile yok, kendini tanimarnn diizeyi kiginin astrolojik damgmanlik
mesleginde de olumlu etkilerini gtsterecektir.

Okuyucular yukarida ana hatlan cizilen uygulamal efitim progra-
munin bu biliimiin baginda anlatilan “egitimin BASAK agamasi” ile bag-
lantili oldugunu anlamiglardir. Gelisimin bu agamas kiiltiirimiizde
mevcut egitim sistemlerinin hemen tiimiinde (astrolojik egitim dahil) ih-
mal edilmektedir. Cogu astrolog temelleri (Ikizler) 6grendikten sonra ¢1-
rakligin rafine edici stirecini ve uzun uygulama deneyimini (Basak) at-
layarak yazmaya ve Sgretmeye (Yay) baglamaktadir. Atlanan bu bslim |
cogu Ofretmenin ve yazarn {iriinlerinde bariz sekilde gtriilmektedir,
¢linkii genellikle bir bagkasindan 6grendiklerini tekrar etmekte ve bun-
lar1 deneyimle sinamayip, yeni bilgilerle beslememektedir. Uygulamali
deneyimle (Basak) desteklenme}renijldzler ve Yay yiizeysel ve tiimiiyle
spekiilatiftir. Idealde, astroloji alanindaki bir 6gretmen veya yazarin,

asla deneyimle sinanmamus bir siirii fikir veya ideal yerine, bagvurabi-

lecei derin bir deneyim rézervuarina sahip olmast gerekir. Benim umu-

dum tiim astrologlarin ve astroloji §grencilerinin geligimin Basak aga-

masindaki bu entelektiiel diiriistliik ve zorlu galigma ihtiyaciru ister bir
program cercevesinde, istegse sabirli ve disiplinli uygulama kanaliyla, ka-
bullenmeleridir. Bagak’n algakgoniilliiliik erdemi bu tiir bir gabarun de-
gerli iiriiniidiir, ¢iinkii sonugta deneyl:mimiz ne kadar ¢ok olsa bile, ne ka-
dar az bildigimizi goriiriiz. Ve bu alcakgoniilliiliik bizi daha iyi bir
egitmen ve daha anlayish ve agik fikirli bir danigman yapar.

e e s o ekl Lo
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Astroloji: Bir Enerjl Dili

Astroloji sembolizm, karma, cenkronisite, psikolojik fonksiyonlar, pla-
netsel “1ginlar” ve benzer anlamlarda tanumlanmig olmasina ragmen,
cogu astrolog as trolojinin dayandif sas temeli -enerjiyi- gormezden gel-
mistir. Aslinda tiim fiziksel ve zihinsel yagam bir enerji gﬁsterisidir-
Biiyiik astrolog Dane Rudhyar “Bir haritadaki planetler organize bir bii-

Hinin icindeki islevsel aktivitelerin tarzlariru temsil e
pimizin icindeki belirli enerjilerden S0Z ediyordu.
tenomeninin temeli olan enerjiyi grememizin nedeni bunun gok agikar
olmasidir. Bazen tam sniimiizdekine bakmak yerine Kkarmasik gemalar
ve teoriler iiretmek daha kolay gelir. _
Modern psikoloji ve parapsikolojt alanuinda, aragtirmacilar miigteri-
leriyle ilgilenirken enerji akignin veyd enerji blokajinn dnemini vurgu-

Jamaya bagladilar. Gegtalt Teorisl, Yapisal Entegrasyon gibi psikoterapl
teknikleri ve Bio-Enerjiciler Karsilarmdakinin kendi enerjilerini harekete
levsel bir biitiinle birlestirmeye giderek daha

gecirmeye ve bu enerjileri i
ta7la odaklantyorlar. Benzer sekilde, psikolojik ve fiziksel problemlere’

uygulanan astrolojinin amacl da budur. .
Wilhelm Reich'in r;ahgmalarmdan geligtirilen Bio-Enerjik Terapi ala-
nindaki aragtirmacilar yagayan nrganizmalardan yayilan enerji alanla-
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rin1 §imdi hem 8lcityorlar, hem de goriiyorlar. New York’s Upstate Sag-
lik Merkezinde ortopedik cerrah olan Dr. Robert O.Becker bedenin man-
yetik alaru ile Diinya’nin jeomanyetik alarundaki degisiklikleri ve
biyolojik dngiileri iliskilendirdii arastirmasinda dikkate deger sonug-
lara ulagt.. Hatta Dr. Becker kirik kemiklerden yayilan negatif elektrik
akimlarimni, ve beynin ve sinir sisteminin elektrik yiikiindeki degigiklik-
leri izledi, ki tiim bunlar gelecekte enerjiye dayal: bir tedavi biliminin
igaretleriydi. (Dr. Becker'in ¢alismasirun detayh bilgisi icin Ek A’ya ba-
kiniz.) : :

Daha sonra tekrar stz edecegimiz kemikbilimci Dr. Randolph Stone

tedaviye, astrolojik prensiplerle uyumlu, bir enerji yaklagimini zaten ge-

listirmis ve bunu “Polarite Terapisi” olarak isimlendirmistir. Dr. Stone

bu konuda bir ¢ok kitap yazmustir. Bunlardan bazilar1 Energy: The Vital

Principle in the Healing Art ve The Wireless Anatomy of Man dir. Astrolog-

lar uzun zamandir dogum haritasinin fiziksel hastaliklarin teghisinde
kullanilabilecegini biliyorlards, ama Dr. Stone’nun calismast tikal enerji
alanlarini ve akimlarim degistirmek icin belirgin bir teknik saglamakta-
dir. (Polarite Terapisi icin Ek C'ye bakiniz.)

Tedavi sanatinda enerji konusuyla ilgilenen diger popiiler kitaplar
Psychic Discoveries Behind the Iron Curtain, Dr. Karagulla'dan Breakthrough
to Creativity ve Ruth Montgomery'den Born to Heal dir. Enerjinin hemte- - ._
davide hem de astrolojideki Snemi izerine yeni aragtirmalar aslinda yeni 1'
bir sey degildir. Eileen Garrett ve Edgar Cayce gibi kahinler uzun zaman
6nce insanlari cevreleyen “auro”lan gorebildiklerini ve bunu hastalik-
lar1 ve psikolojik krizleri teshis etmekte, hatta tahmin etmfakte kullan-
diklarim sgylemiglerdir. Yine de, ﬁimfju insanin enerjisini tan1.nﬂarf}a
cabalarinda eksik bir nokta vardir, bu da uygun bir dildir. '1751kulu]11<
veya fiziksel, tedavi sanatlanyla ugragan ki@ileri'n msan organizmasinda
isleyen farkh enerjileri ayrigtirabilmek ici bir 'dﬂe 1ht1'ya(;1?1r1 vardir. As—
troloji bize bu dili saplayabilir; aslinda, kimyac}a PEH}’Ud‘lk t‘a_bl‘:.' I:'E e
tedavi sanatlarinda astroloji de 0 olabilir: yeni 1?11' tedavi biliminin te-

meli.
Dogum haritasinin ilk nefe

e ke b ails
= i ._|_1 o e
-

sin alindig an igin hesaplanmasinin ne-
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organizmasinin evrenle enerji aligverigine, anne-

5:" deni yeni dogan insan
-' nin enerjilerinden bagimsiz, ilk o anda baslamasidar. flk nefes aninda
evrenin enerjileriyle kendine 0zgi

bebek kendi yagam ritmine baglar;
uyumunu ayarlar. Astroloji dogum arun
diizenlerinin olugtugunu ve insamn tim yagami bayunca b
gbrmeye devam ettigini belirtir. Astrolojide herhang] bir geyin “yazih”.
veya bnceden belirlenmis oldugunu sdylemek gerekirse, o da dogum
aninda yaganan kosmosun enerjilerinin bu ilk ayaridir. Ama bireyin bu
enerjilerle ne yapacag ve onlari nasil yonlendireceini belirlemek ancak

astrologun deneyim ve alg: sirurlarinin kapsamu icindedir.

da bazi zel enerjilerin ve enerji
unlarin islev

AR A e e :
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Zodyak Burglar:: Enerji Modelleri

Astrolojinin dort elementi (ates, toprak, hava ve su) tiim maddesel ya-
pilarin ve organik biitiinlerin temel yapr taglaridur. Her element hepimi-
zin icinde igleyen temel bir enerji ve biling tiiriinii temsil eder. Modern .
fizik enerjinin madde oldugunu gdsterdigine gore, bu dort element de
icice gecip birleserek maddeyi olustururlar. Yagam kivilcima dliimde
insan bedenini terk ettiginde, dort element ayrilarak dnceki durumla-
rina dénerler. Organize, yasayan bir biitiinde dort elementi bir arada
tutan sadece hayattir. Her insanda bu dort element de bulunur, ancak
her insanun bilinci bazi enerji tiirlerine digerlerinden daha fazla ayar-
lanmustir. Dért elementin her biri i titresimsel nitelikte kendisini gos-
terir: oncti, sabit ve degisken. Bu nedenle, dort elementi bu ii¢ nitelikle
birlestirdigimizde zodyak burglar olarak isimlendirilen on iki temel
enerji modeline ulagiriz.
Zodyak burclar aym: zamanda “enerji alanlan”, arketipsel modeller, |

~ evrensel bigimlendirici prensipler, vs. olarak da adlandrtlirlar. (Bkz. 4.
. Btliim.) Bunlar ayru gerceklige verilen farkl isimlerdir. Bu evrensel bi- -
s ¢imlendirici prensipler astrolojinin sembolize ettigi yagayan gerceklik-
: lerdir ve Jung'un “arketiplerine” benzerler. Jung'un arketipler hakkinda
s6ylediklerini Zodyakm enerji modellerinin temel yﬁpmi icin de sdyle-
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yebiliriz. “...bana Byle geliyor ki arketipin asil yapisinu bilince gikartmak x
olasi degildir, yani o deney ve dogaiistiidiir.” Eger zodyak burclarinin -
enerji modelinin asil yapist gercekten agkin ve bilinemezse, burada sdz =
ettifim enerji diizenini anlatabilmek i¢in yapabilecefim en iyi sey kendi
avucunuza bakmanizi sdylemektir. Avucunuzda ve parmaklarinizda
gordigiiniiz cizgileri ve izleri olugturan enerjiler sadece bedeninizi degil &
ruhunuzu (psige) da canlandirmaya ve beslemeye devam ediyorlar. So- = ©
rabilirsiniz: Ruh, “psise” nedir? Géremezsiniz, ama vardir. Ruhsal gii¢- 3 =
lerin etkisini her giin, durmaksizin deneyimliyoruz. Bu nedenle ruh, her =
ne kadar gremesek, dokunamasak, koklayamasak veya tadamasak da, E
her hangi bir maddi nesne kadar gergektir. :
Eger ruhsal gijc;ieﬁn gercekligini kabul edebilirsek, maddesel ve ruh- 3
sal, tiim yagamin goriilniez ingaat ustalarini da kabul edebiliriz. Bu go- b &
riilmez ustalar evrenin bigimlendirici prensipleri veya enerji diizenleri-
dir. Jung bunlara arketipler der, ¢iinkii bunlar zamanin baglangicindan
bu yana bu gezegen lizerindeki tiim yagam aktif sekilde bicimlendir-
mektedirler. Astrologlar bunlara zodyak burclari derler ve daha ziyade
bunlarin insanlarda kisilik tipleri olarak nasil goriindiikleriyle ilgilenir-
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ler. Astroloji kitaplarinda rastlanan tiim o anahtar kelimeler, dzellikler ve ' “TF_
sonsuz karakteristikler bu kokten gelirler: Zodyak burglari denen on iki Ef;
temel enerji modeli. Bu temel enerji modellerinin anlamin kavramak her o

4 -
¥ e

hangi bir astroloji tiirii igin gereklidir, ama dzellikle Medikal ve Psikolojik
Astroloji alanlarinda bu temel ve arketipsel anlami kegfetmek ve iyi for-
miile etmek ¢ok énemlidir. "

Zodyak burclariyla temsil edilen degisik ener)i di.'!_z.eiﬂerini anlama-
min bir yolu onlari niteliklerine gore analiz etmektir. Oncli burglar mer-
kezden gikan, yayilan enerjiyi temsi ederler ve belirli bir yone dogru
hareket prensibiyle iligkilidirler. “Art” dncii burglar, Kog ve Terazi, ge-
lecesi gbz oniine alarak simdiki zamanda hareket etmekle ugragirlar. 1
“Eksi” oncti burclar, Yengeg ve Oglak, daha ziyade gegmisle ilgilidirler. % :
(Yenge'in evini ve antikalar: sevmesini, Oflak'm gelenekleri ve tarihi &
sevmesini diigliniin.)

Sabit burclar merkeze dogru enerjiyi, yani iceri dogru yayilan bir
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enerjiyi temsil ederler. Bu burglar giinliik davraniglarinda eylemsizlik

prensibiyle iligkilendirilirler, ama ayru zamanda enerji yaratici bir akti-

viteye veya spiritiiel geligime yﬁnlendirildiéindeki konsantrasyon ve da-

yaruklihk gigleriyle de tanunirlar. Uc nitelik arasinda, “gimdi ve

burada”ya en fazla odaklananlar sabit burclardir. Ezoterik yeniden

dogus ve spiritilel gelisim doktrinleri ile sabit burglarin baglantisi bu
5 burclardaki enerjinin biiyiik konsantrasyonundan dogmaktadir. Enerji
-~ stirekli insanin icinde yayilmakta ve bir plciide o insanin kontrolii al-
| tinda bulunmaktadir. Bu nedenle, Giineg'leri sabit bir burcta bulunanlar
- iglerindeki yagam-verici ruhun derinligini ve giiciini sezerler. Ve bu
burglar “avatar’in* kapilan” ve ruhun snemli gegis ve aglhm térenlerinin
- anahtar sembolleri olarak bilinirler, ciinkii odaklanmus enerji bu insan-
lara ayru zamanda odaklanmus biling po tansiyelini de getirir.

Degigken burglar uyum prensibiyle iligkilendirilirler ve enerjinin spi-
ral modeli olarak diigtiniilebilinirler. Balik ve Bagak asag dogru yon-
“  lenmis enerji spiralidirler; bir sekilde gegmisle haglantlhd:rl'ar: Balik
gegmis “karma” ile, Basak kisilik geligiminin gegmis krizleri ile. Ikizler ve
Yay yukar1 yonlenmis enerji spiralidirler; bu burglar gelecege yonelik-
tirler: Yay'in kahinlik egilimi, ikizler'in bitmek bilmez spekiilasyonlart. -

Bir burcun elementi kiginin uyum icinde bulundugu biling tiiriind
. ve dogrudan dogruya algilama metodunu gosterir. Hava burglar zih-

nin (6zellikle geometrik diigtince formlariyla baglantily) duyumsamasi,
algilamasi ve ifade etmesi ile iligkilidirler. Ates burclari (heves, sevgi
veya ego olarak goriinen) isitan, yayilan, enerji veren yagam prensibini
gosterirler. Su burglari serinleten, iyilestiren, yatigtiran hassaslik prensi-
bini ve duygu tepkisini sembolize ederler. Toprak burglar: fiziksel form-
lar dtinyast ile uyumu, maddi diinyay1 kullanabilme ve uygulama
kapasitesini gdsterirler. Bu elementlerin yapilariru ve fonksiyonlarin ile-

ride daha detayh anlatacag1z. , _
Eskiden Zodyak “Doga’run Ruhu” olarak kabul edilirdi. Eger zod-
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* Hindu mitolojisinde bir ilahin yerytiziinde insan veya hayvan bigiminde or-
taya gikmast.
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yak burglarini evrenin birincil, arketipsel enerji diizenleri olarak gorlir-
sek, eski insanlarin bunlari ni¢in o kadar Snemsediklerini anlayabiliriz.

Zodyak'in bu anlamuni kahin Edgar Cayce'in okumalarinda da goriiyo-
ruz: “Yasam bu titresim gemberinin icinde beslenmektedir” (okuma
#900-448). Zodyaki bir titregim gemberi olarak dilsiinebilir miyiz? Bence
evet. Cayce ayn zamanda gbyle diyor: "Her bireysel varlik baz: belirli tit-
resimler iizerindedir” (#1861-12). Tim bunlar bizim zodyak bur¢lanmzi

actklamaya yeterli. $imdi sira planetlere geldi. .

Planetler: Enerji Regiilatorleri

insan uzun zamandir tiim evrenin mikrokozmosu olarak dilgiintilyor.
Eski yoga insanlardaki sakralardan (veya enerji merkezlerinden) sz edi-
yor ve bir gok ezoterik dilsiince okulu degisik sakralar: degisik planet-
lerle iliskilendiriyor. Bunun nedeni planetlerin bizimle igimizde var olan
ve bizim tepki verdigimiz aym titresimli enerji dalgalartyla baglantili ol-
malanidir. Dolayisiyla, bu gakralar icimizde giineg sistemindeki bazi enerji
merkezlerine karsilik gelen merkezlerdir. Bir planetin yer aldif burg ici-
mizdeki o enerji dalgast veya giigle uyumu gdsterir. Planetler genellikle
temel psikolojik fonksiyonlar, diirtiiler, ihtiyaclar ve giidiiler olarak gb-
riilen giineg sistemimizdeki temel gticleri veya aktif merkezleri temsil
ederler. Burclardaki planetler burclardaki enerji alanlarin harekete ge-
cirirler. Her hangi bir organik biitiindeki tiim enerjt foniksiyonlarin diizenleyen
evrensel prensipleri sembolize-ederler. Bunu ifade etmenin bir bagka yolu
da, planetlerin insanoglu ile evrensel depo arasindaki enerji ahgverisi-
nin Hiriin{i tanimladiklarin sﬂylemektil‘. Planetler karakteri bigimlendi-
ren ve her diizeyde tiim kendini ifade tiplerini -zihinsel, duygusal ve

fiziksel- ayn1 anda harekete gégiren temel aktif unsurlan temsil ederler.
Eski zamanlarda, planetler tapimilmas: gereken tanrilari sembolize
ederlerdi. Yani bu temel yagam giiclerini gérmezden gelmek miimkiin
degildir. Onlara dikkat etmek, onlar: tammak ve kabullenmek gerekir;
ancak o zaman onlardaki enerji bilingli 5Fkilde yonlendirilebilinir. Eger
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yasamumuzdaki bu giiclerin farkinda olmazsak, onlarin insafina kaliriz.
Yunanlilar igin en bityiik giinah, bir insarun bir sekilde tanrilan tanima-
masina neden olan aptalca kibire ve kiistahlifa sahip oldugu anlamina
gelen, hybris’tir. Bunu dogal olarak tannlarin gazabi (yani, uygun sekilde
y8nlendirilmemis, bastirilmug giiclerin patlamasi) izler.
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Kisiligin Astrolojik Teorisi

Psikolojik astrolojide planetler tig gruba béliinebilirler. Birinci grup temel
kisisel faktorlerden olugur: Giineg, Ay, Merkiir, Veniis ve Mars. Bu pla-
netler hangi giicleri bilinglice yonlendirebilecegimizi veya bir 8lciide de-
Fistirebilecepimizi gosterirler. Bu planetler en bariz kisilik dzelliklerini ve
kisideki en giiclii diirtiileri tanimlarlar. Herkes bireylik ve kimlik duy-
gusu (Giineg), kosullanmus tepkilere dayanan spontan reaksiyonlar (Ay),
muhakeme ve bagkalariyla dilgiince alisverisi yeteneg (Merkiir), sevgi
ve yakin iligki ihtiyact ve kapasitesi (Ventls) ve hareket, kendini ortaya
koyma ve cinsel deneyim diirtiisii (Mars) deneyimler.

Bu temel kisisel faktorlerin altinda Jiipiter ve Satiirn’le temsil edilen
daha derin giidiisel ve kolektif faktorler yatar. Bu iki planetin baz1 zel
diirtitleri temsil ettiklerini sbyleyebiliriz, ancak ayn: zamanda benligin
stiper bilingli (Jilpiter) veya bilincalt: (Satiirn) ihtiyaclar olarak dene-
yimlenen derin diizeylerini gosterirler. Kolektif anlamlan kisinin genel
olarak ve sosyal aktiviteleriyle baglantili olarak ditnyada nasil yer aldi-
gim1 anlatir. Bu planetler gelenefin, giivenligin ve istikrarin daha derin
gidisatlarinu (Satiirn) ve gelecege dair istekleri, macera duygusunu, risk
alabilmeyi ve kigisel biiyiimeyi (Juipiter) temsil ederler.

Ugtincii grup Urandis, Neptiin ve Pluto’dan olugur. Bu grup yagamin
koklii degisim kaynaklarin, deneyimin agkin (deneyilstii) boyutlarini ve
ayarlandifimiz en belirsiz, en bularuk enerjileri sembolize ederler. Bu-

. giicler daha bilingli yeteneklerimizi ilham, sezgi, simgek gibi kavrayus, en-
i~ telekt kanaliyla 5renilmeyen icsel bilgi, daha biiyiik biitiinle kaynasma
" arzusu ve kisinin en derin dogasin aritma diirtiist gibi yollarla etkilerle.

95

T B

- o
R,

Scanned with CamScanner



96

Bu enerjiler harekete gestikleri zaman yagamdaki eski diizenler sallanir
ve hemen degisirler. Hepsi birarada, bu ii¢ planet kigiselli§i asan fakttr-
leri ve hepimizin igindeki hayatin doniigtiriicii enerjilerini gosterirler.
Bir biitiin enerji sisteminin parcalar olarak diistiniildiiklerinde, bu
ti¢ planet grubu kigiye kapsaml ve eksizsiz bir kigilik ve psikolojik fonk-
siyon teorisi sunarlar. Giivenlik, sevgi ve yaraticilik ihtiyacina, ve ken-
dini gerceklestirmeye, degismeye, biiylimeye ve kendini agmaya yonelik
dalgalara dayal bir degerlendirme cercevesi sunarlar. Bireye ve genel
olarak yasama hayatin dziindeki enerjilerin isledigi diizeyde, yani ayru
diizeyde yaklagtigimz zaman, zihni ve bedeni kat mekanik aletler ola-
rak degil, birbirlerini kargilikl etkileyen ve yagayan enerji alanlari olarak
gormeye baglayabiliriz. “Biitiin” insar boyle anlamak yeni bir tur as:
trolojinin, hayatin kurallaruha dayal bir bilimin geligimine yol agabilir.
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Anantar Aaviamidr vc 1aiiliiiddl

Asagidaki tanimlarin anlamini gercekten kavrayabilen Kisiler astro-
lojinin tiimiinii anlamaya baglayabilirler:

PLANETLER deneyimin belirli boyutlarini gosterirler.

= BURCLAR deneyimin belirli niteliklerini gosterirler.

4= EVLER, planetlerin ve burglarin enerjilerinin icinde isledigi, deneyi-
3 min belirli alanlarim gsterirler.

- ACILAR (veya planetler arasindaki agisal iligkiler) deneyimin farkli
i} boyutlannun insann iginde nasil ortaya giktigini gosterirler.

Bu dort unsur astrolojik alfabeyi olugturur. Ve bu alfabenin harflerini
|~ birlestirme sanati sonucunda astroloji ad verilen enerji dili geligir.
=5 Bu unsurlar sdyle birlesirler: Deneyimin (bir planetle gisterilen) be-
~ lirli bir boyutu kisinin dogum haritasinda icinde yer aldig1 burcun nite-
ligi ile renklenir. Bu birlesim sonucunda tanimlanan ozel bir doyum
ihtiyac1 ve kendini ifade diirtiisii hissedilir. Kigi yagamin bu boyutuyla
dogrudan dogruya planetin yer aldig evin alaninda kargilagir. Ve aymni
planet-burg birlegimine sahip herkes bu ifade veya doyum diirtiisiine
sahip olmakla birlikte, bu planetin aldig1 6zel agilar kiginin bu diirtiiyii
nasil ifade edecegini veya bu ihtiyaci nasil doyuracagini gosterirler.
| Devam eden sayfalarda her planet ve burgla ilgili anahtar kavramlar:
~ goreceksiniz. Evlerin anahtar kavramlar1 “Elementler ve Evler” isimli

,; boliimde (16) okuyabilirsiniz.
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Planetsel Prensiplerin Olumlu-Olumsuz Ifadeleri

Planetsel prensipleri olumlu ve yapici bigimde veya olumsuz ve yikici bi-
¢imde ifade etmek miimkiindiir. Bu, degigik enerjilerin, gii¢lerin ve ayar-
larin daha iistiin yasayla uyumlu kullanilmalarina ya da kullamilmama-
larina baghdir. Insanda meveut uyum veya uyumsuzluk derecesini
anlamak igin planetlerin agilarina bakmak gerekir.

MERKUR:

VENUS:

100

GUNES:

AY:

MARS:

Olumlu ifade

Ruhun igin ve 151 yaymasy;
benlikten akan yaraticihk
ve sevpi

Duyarhilik; goniil huzuru;
uyum saglayan, akic1 benlik
duygusu

Aklin ve hiinerin yaratict”™
kullanimy; yiiksek ideallere
hizmet eden mantik ve ayurt
etme giicil; nesnel anlays,
ve net sdzel ifade ile
anlagmaya varabilme

Sevgi; bagkalariyla alip verme;
paylagma; ruh comertlifi *

Cesaret; insiyatif; farkindalikla
tutarli bir amaca yonlendiril-

mis irade giicl

Olumsuz Ifade

Gurur; kibir; asin tzel olma

darZusu

Asiri duyarhihk; giivensizlik;
kusurlu, engelleyici benlik

duygusu

Aklin ve hiinerin yanhs
kullarulmasy; mantikh
kilinmaya galigilan ahlaksizhk;
dik kafali ve tek yonlii
“iletisim" becerisi

Kendi isteklerine dtiskiinlilk;
acgozliilitk; duygusal talepler;
duygulan kisitlamak

Sabirsizhk; bildigini okumak;
vahsilik; giiciin yanhs
kullanimu veya tehditler
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inang; yitksek glice veya
bayfik plana gilvenmek;

iyi niyete agiklik; iyimserlik;
kendi ilerleme ihtiyacina
agiklik

JUPITER:

Disiplinli caba; grev ve
sorumluluk kabul etmek;
sabir; organizasyon; .
giivenilirlik

felc eden korku, karamsarhk

SATURN:

Gergefie uyum; dzglinlik;
kasiflik; deneylemeye y&nelim;
dzglirliife saygl

URANUS:

Biitiine uyum; deneyimin
ruhsal boyutunun farkindaligy;
tamamen saran sefkat;

bir ideali yagamak

NEPTUN:

PLUTO: Zihni ve irade giiciinil
kisinin kendi déniiglimiine
odaklama ihtiyacini
kabullenmek; en derin
arzulan ve takintilariyla
yiizlesme, ve onlar gaba ve
yogun deneyimler kanaliyla
degistirme cesaretine

sahip olmak

Asin gliven; tembellik;
enerjiyi dagitmak; isi bagkala-

rina birakmak: sorumsuzluk;

boyunu agmak veya
fazla stiz vermek

Asin kendine yeterli olmaya
calisarak veya inangsizlikla
kendini kisitlamak; katilik;
sogukluk; savunmaya gegmek;

veya yasaklar

inatcilik; huzursuz sabirsizhk;
siirekli heyecan ve amagsiz
degisim ihtiyac; isyan; agirilik

Kendine zararh kagislar; en
derin ihtiyaglarindan ve
sorumluluktan kagis;
diirtiilerle yiizlesmeyi ve
kendini bir seye adamayi
reddetmek

Bilingdis1 siddetli arzularin
takintili ifadesi; bagkalarinu
kendi ihtiyaglam
dogrultusunda zorlamak,
manipiile etmek; insanin
kendisiyle ylizlesme
acisindan kacmak icin
insafsiz yollar kullanmasy;

giicil delice sevmek
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10

Dort Element:
Astrolojinin Temel Enerjileri

Astrolojiyi maddesel bilim gizgisine getirerek modernize etme cabasin-
daki astrolojik yazarlar eski dort element kavramun ya ihmal ediyorlar

ya da tamamen gdrmezden geliyorlar. Baz1 yazarlar gbyle yaziyorlar:
“Simdi bilim bize kimyanin periyodik tablosunu sunduguna gore, dort
elementten daha fazla element oldugunu biliyoruz”. Elementleri bir &l-

citde kullanmaya devam eden diger astrologlar ve dgretmenler ise bu
“elementlerin” ne olduklarin veya nasil islev gordiiklerini yeteri kadar

aciklayarmuyorlar. Ayrica, elementlerin zodyakin, dolayisiyla astroloji-
nin, temeli oldugunun farkinda degilmi gibi goriinityorlar.
Bulabildigim en iyi dort element aciklamalarindan birisi CED Car-
ter'mn Psikolojik Astroloji Ansiklopedisi isimli kitabinm girisindeydi. lleride
bundan detayh s6z edecefim. Astrolojinin “kok-prensipleri® olarak ad-
landirdiklarin1 anlattiktan sonra, Carter elementlerin “farkli bakig acila-
rina gore gayet detayl anlatilabilinecegini, ama aslinda onlari anlamamm |
actklamanun ve 6rneklemenin aymi, evrenin degilse bile, glines ElStEl:nl-
nin temel yasalarim anlatmak kadar zor oldugunu” sdyliyor. Stzlerine

astrolojinin bu yagam prensiplerinin nasil islediklerini bir dlglide anlat
de ederek devam ediyor. “ Ancak elementler!

manun aract oldugunu ifa
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tam olarak anlamak sadece bu Sistemin Mimarinin sahip olabilecegine
benzer bir zihinsel kavrama yetenegi gerektirir.”

Elementlerin sadece “semboller” veya soyut kavramlar olmadiklari,
aksine fiziksel duyularla algilanabilecek, tiim'evreni olugturan yasam-
sal giicleri icerdikleri konusunda Carter'a katiliyorum. (Zaten zodyaka
“doganin ruhu” denmesinin nedeni de buydu.) Bu nedenle elementler
sadece astrolojinin ve tHim okillt bilimlerin temeli olmakla kalmayp, al-
gilayabilecegimiz ve deneyimleyebilecegimiz her seyi kapsarlar. Eger sa-
dece maddi unsurlar olarak alirsak, elementlerin, modern fizikte
tarumlandiklar gibi, maddenin dort durumunu sembolize ettikleri dog-
rudur: toprak katdir; su sividir; hava gazdir ve ates plazmadir veya 1s1
(ve 151n) yayan iyonlagmig enerjidir. Gelismig bir organizmanin dort
temel ihtiyacir temsil ettikleri de s6ylenebilir: hava, su, toprak (veya
besin) ve ates (sicaklik). Ancak bu, elementlerin asil anlamlarimi anla- ‘
maya yeterli degildir.

Manley P. Hall'un Unseen Forces isimli kitapgiginda yazdig gibi
“Dirt element dort fiziksel maddi unsurun -toprak, ateg, hava ve su- te-
meli, hatta arkasindaki yagamdir, Bu dort 8zden daha iistiin her sey
ancak spiritiiel vizyonla idrak edilebilir.” Bir bagka deyisle, ast;*nlﬂjinin |
ilgilendigi dort element maddi kimyay: agar. Dr. William Davidson’un
Medikal Astroloji Konugmalar'nda sdyledigi gibi “kimyarnun arkasinda glic
vardir”. Elementlerin asil fmlanﬂamu;kavranmya ¢alisirken bu yagsamsal
gliclerin digsal sonuclarim esas enerji veren faktorlerle kanstirmamaya
dikkat etmemiz gerekir. 3

Dort elemetin bu kadarbiitiinciil ve genis bir hareket alam oldugunu
ortaya siirmek ilk bakagta ok ciiretkar bir genelleme gibi goriilebilir, ama
kitabin sonraki sayfalarinda farkh kiilftirlerin ve bilgi alanlarmm bu ger-
cegi isaret ettifine sahit oldukca netlesecek. Sadece astroloji alaninda,
nicin astrolojik faktorler dongiilerin, olaylarin, kigisel deneyimlerin do- 1'
gasin1 ve diinyevi olaylardaki degisimleri her diizeyde -fiziksel, sosyal,
ekonomik, psikolojik, duygusal, politik ve benzeri- anlamak icin basa-
riyla kullanihyorlar? Astroloji eger bize hayatin 6ziindeki dinamik giic-
lerin dilini sunmasayds, yagsamin {;ésijzli alanlarinda bu kadar yararh
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olamazds. Astroloji pratiginde aslinda ne ile ugraghfmizi anlamak igin,
astrolojiye onun islev gordigii diizeyde, yani enerji diizenleri, enerji
akis1 ve enerji doniigtimil diizeyinde yaklagmamuz gerekir. Astrolojik bi-
limin 8ziinii kavramak igin elementleri biitiiniiyle anlamak zorunludur.
Ve bunu yapmak igin elementlerin fiziksel ve psikolojik tzelliklerine
bakmak yetmez. Elementleri spiritiiel farkindalifin tist diizeyinin hakim

noktasindan gdrmek gerekir.

Dért Elementin Tiim Diinyada Tanins:

Bircok killtiir felsefi, dini veya efsanevi gelenegine dort elementi de da-

hil eder. Bu geleneklerin cogu elementler olarak bilinen enerji akimlarma

“yerini birakan” bir tane temel enerji kabul ederler. Bu siireg bir elektrik
transformatoriiniin igleyisini andirir. Bu temel enerjinin birgok ismi var-
dur: prana, yasamsal giic, Qi ve digerleri. Temel giice ve elementlere ve-
rilen isimler degigmekle birlikte, bu enerjinin esas 6zelligi tim kiiltiirlerde
benzerdir.

Tibet'te “stupa” denilen biiyiik yapilar yaradilis yapisin devasa
sembolleri olarak insa edilmiglerdir. Stupanin temeli (toprag temsil
eden) biiyiik bir kiiptiir, bunun iizerinde bir kiire (su) onun iizerinde de
spiral benzeri bir yapi (ates) bulunur. En iistte bir yarmm ay (hava) ve
bunun icinde de kiigiik bir kiire (“ether (esir*)” Tibet'lilerin temel giice
verdikleri isim) durur. Stupa Tibet kozmolojisinin temelini temsil eder ve
elementler bu nedenle kozmosun temel enerjileri olarak kabul edilirler.

Elementlerin benzer bir diigiincesi Hindistan’in (Bhagavad Gita gibi)
kutsal kitaplarinda ve Ayurvedik Tibbin felsefi temelinde de goriiliir.
Cin felsefesi ve akupunktur elementler kavram iizerine kurulmugtur.

Tibetliler ve Hintliler gibi Cinliler de beg elementten s0Z ederler: “Beg
element: tahta, ateg, toprak, metal ve su tiim doga fenomenini igerir. Bu,

+ esir (Osmanlica), eter (T iirkce): tlim uzayl doldurduguina ve igik dal galarnn
da icinde hareket ettigine inanulan madde, {02
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aynu gekilde insana da uygulanabilecek bir sembolizmdir.” (Su Wen) Bu
bes element bati diinyasinda siklikla kullarulan dért element arti ethere
kargilik gelir. Bat1 gelenegi genellikle beginci elementten stz etmez,
clinkii o gercekten digerlerinden ok farklidir ve aslinda diger dort ele-
mentin kaynagdur,

Eski Yunan felsefesi de element doktrinine dayanmaktadir ve insamun
dbrt yetisi ile egitlenmigtir: ahlak (ates), estetik ve ruh (su), akil (hava)

ve fiziksel (toprak). Ortaca ve Ronesans Avrupa’sielementler diigiin-

cesini esas olarak Galen'in yazilarindan ithal etmig ve bunlarn dért be-
lirgin insan mizacina yol agan dért “ruh hali” ile iligkilendirmistir.
Bunlara Avrupa'daki ilk tibbi yazilarda ve Shakespeare ve diger yazar-
larin eserlerinde rastlanur. Japonya’da elementlere verilen 8nemi goiste-
ren rneklere sik rastlaniz. Ornegin, Bodhidharma tizerine M.5.1004'te
yaziloug bir Zen Budist makalesinde bizim dért elementimiz yaradilisi
yapan dort nitelik olarak sunulmaktadir: 151k (ates), havailik, akicilik ve
katilik. .

Elementler ayn zamanda mitolojinin biinyesine de karmasik sekilde
dokunmugtur. Dinin yagamun her aktivitesini ve agisin1 sarmaladig Eski
Stimer’de en 6nemli tanrilar elementlere karsilik gelirlerdi: Anu giikler
(hava); Enlil firina (ates); Ninhursaga toprak; ve Enki su. Tiim bu 6r-
nekler, zodyak gibi, elemetlerin de eski insanlarin ilgilenmeleri gereken
yasamsal gergeklik olmalarimn yaru sira; ashinda, gerceklifin temeli ol-
duklariru giisteriyorlar. i i

Modern Tanimlar :

L]
Yitksek spiritiiel visyona sahip olmayan ogumuz igin elementleri anla-
manin ve degerlendirmenin en kolay yolu onlarin igleyisini tedavi sa-
natlarinda deneyimlemektir. {leride bunu daha detayl gérecegiz, ama
simdi bazi modern yazarlarin elementler konusundaki goriislerini 8-
renmek yararl olabilir. Elementleri dengeleme teorisine dayandirilan
Polarite Terapisi isimli tedavi sistemnini kesfeden Dr. Randolph Stone ele-
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mentlere “hayatin yapisinin gorillmez ingaat ustalan” ismini veriyor,
Zihnin ve bedenin sagli icin elementlerin u yumlu bir sekilde birbirle-
rinin icine gegmeleri gereken “hayatin diglileri” olduklarim styliyor.
Yazilarinda elementlerin pilin igindeki levhalara benzedigini styliyor.
Bunlarin icinden yagam enerjisi (veya “prana”) akarak enerji veriyor. Dr.
Stone elementlere “ince enerji alanlart” diyor. Bunlann isleyisi zihnin ve
bedenin saghginu veya rahatsizifini doguruyor. o
Bu yazinun yazildifa dénemde 85 yaginda ve mesleki pratigini birak-
mus olan Dr. Stone kemik hastaliklari, ofusturarak tedavi ve dogal te-
davi konularinda derecelere sahiptir. Buna ragmen, elementlerin igleyisi
konusundaki bilgilerinin geleneksel tip egitiminden gelmedigini, altmus
y1l zorlu vakalarla ugrasmaktan ve daha dnemlisi degisik spiritiiel ho-
calardan ve Hintli tedavicilerle kisisel iligkilerinden dgrendigini anlat-
maktadir. Bir baska kisinin, Dr. Stone’nun kaynaklariyla iligkisi olmadig
halde, Dr. Stone’nunkilere benzer bilgileri ifade etmesi ok sagirticidar.
Ruth Montgomery tarafindan yazilan Born to Heal (fyilestirmek Igin Dog-
mus) isimli biyografi kitabinda ad1 “Mr. A.” olarak gegen bu kisi sadece
ilkokulu bitirmis, bir daha egitim almamus ve elementler hakkindaki bil-
- gilerini ruhsal duyulan sayesinde edinmis. Mr. A. yagamun ince giicleri-
~nin igleyigini kavramas: sayesinde tedavisi olanaksiz goriinen binlerce
: hastalif iyilestirme konusunda bir kanal iglevi gbrmiis.
: M. A.‘run tantmu Dr. Stone'nun elementlerden bir pilin icindeki lev-

halar olarak s6z edigine gok benziyor:
icinde yasadigmuz bu diinya gazlar ve enerjiden olugmustur. Tiim
cisimler -bitki, hayvan ve insan yagami- bu gazlann lizerinde ha-
reket eden enerji frekanslarinin sinursiz kombinasyonundan olu-
surlar, Her bitkinin, hayvanin ve insann yasamayl, biiylimeyi ve
geligimi olugturmak ve muhafaza etmek icin kendine 6zgil birey-
sel bir enerji frekanst vardir, Dojumda, ilk nefes bizim direkt kay-

nagimuz, Evrensel Giig ile yagam hattimuzdr... Bu enerji olustuktan
ve kesintisiz aktiktan sonra, Evrenin enerji arz ile ayar icinde olu-

ruz.
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Astrolojik dogum haritas: elbette ilk nefes ani, kozmik enerji kay- 2

naklan ile yasam boyu stirecek bagin kuruldugu an icin hesaplarur. Bu
nedenle sizin enerji diizeninizi veya dort element ile kozmik ayarnmzi
gosterir. Bir bagka deyigle, dogum haritas: yaradilisin bu diizlemindeki
kisinin ifadesini olusturan, haritanin sembolize ettigi belirli bir diizen
modelini izleyen titresimsel belirtileri gosterir. Bilimsel bir dille, harita
sizin “enerji alaninizi” veya kahinlerin “aura” dedikleri seyi gosterir.

Spiritiiel Bakig Acis1

Elementleri anlama cabamizda en yiiksek bakis acisina ulagmak iin ele-
mentler hakkinda gok seyler yazmus olan Hindistan'in en bilyiik iki spi-
ritiiel 8retmeninin yazilarina bagvurmak faydah olacaktir. Dr. Stone
bunlarla kisisel olarak iligki kurmugtur. Maharaj Charan Singh s0yle der:

Fiziksel gozlerimizle gordiifiimiz her sey bes elementin -toprak, su,
hava, ates ve ether- birinden veya bir kagindan olusmusgtur; ve bu bes
element birbirlerine kargittirlar. Ama ruhun yardimiyla, veya ruhun sa-
yesinde,...beg elementin hepsi insan bedeninde bulunurlar ve aktiftirler.
Her biri kendi karmasina gore belirir, ama insan bedeninde beg elemen-
tin hepsi bir oranda, az ya :ia gok, aktiftir.

Sézlerine ruh bedeni biraktifinda bl yaradiligin, elementlerin ayns-
tiklarinu ve kaynaklarma geri dondiiklerini sdyleyerek devam eder. Bun-
dan Giines burcu astrolojisinin ruhun bu yaradili diizlemindeki temel
ayarin gosterdigi icin snemlt oldugu sapucunu gikartabiliriz. Bu, Edgar
Cayce'in “ruhun kisiligi” olarak adlandjrdif seyle ayrudr.

Maharaj Sawan Singh sadece bedenin degil, zihnin de “beg elemen-
tin hassas 8zlerinden dogdufu”nu soylemigtir. Yazilarinda elementleri
bedenin alt béliimiindeki sakralarla (veya enerji merkezleriyle) ve ruh-
sal biiyiime icin agtlmast gereken defisik szelliklerle -havay1 a:;gﬁ'zli:l-
liikle, suyu tutkuyla, atesi dfkeyle, toprag el koyma ﬂ?—.ﬂisfdlf:nc!mnwhr.
ingiliz yazar ve kahin Joan Cooke Wisdom of the Stars isimli bir kitap yaz-
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- mughir. Bu kitapta, benzer gekilde, elementlerin derslerini ruhun biiyii-
mek i¢in 6grenmesi gereken dersler olarak anlatmushr, Ates 6zellikli in-
sanlarin sevgiyi, su dzellikli insanlarin huzuru, hava 6zellikli insanlarin
kardesligi ve toprak dzellikli insanlarin hizmeti ijgi-enmeleﬁ gerekmek-
tedir.

Dirt element aymi zamanda geleneksel okiilt 6gretiyi de aciklamak-
tadir. Bu alanda sik sik elementlerin degigik ”esfarengiz bedenlerle” veya
sizan enerji alanlanyla iligkilendirildiklerini net bir sekilde g8riiriiz. Pa-
rapsikoloji alaninda The Imprisoned Splendor ve The Spiritual Path gibi mii-
kemmel birgok kitabin yazari olan ve ayni1 zamanda uluslararas: iine
sahip bir bilim adamu olan Dr. Raynor Johnson bu belirsiz, esrarengiz
alanlar goyle tanimlamaktadur: “Merkezdeki gercekligin cevresinde bir-
cok arag veya enstriiman veya beden -bireyin bu'araqlann baglantili ol-
duklar birgok diinyayla veya alemle iligki kurmasim saglayan biling
tabakalari- vardir.” Elementler bu araclarin hayat veren giigleridir. Su

duygusal veya “astral” bedenle iligkilidir. Yogun arzular, duygusal tep-

kiler ve zorlayici emellerle yonetilen biling tiiriidiir. Hava elementi ussal

veya “nedensel” bedenle baglantilidir ve evrensel zihnin kuramsal di-

siince modellerine ayarlanmug biling tiir{inii temsil eder. Toprak elementi

fiziksel bedenin, ve fiziksel duyularin ve maddi bigimlerin diinyasina
ayarlanmig biling tiirtiniin semboliidiir. Ates elementi, fiziksel bedenin
fonksiyonlarin: desteklemeye yardimci olan hava ve su enerjilerinin don-
iigtiiriiciisti iglevini goren, etherik (ruh gibi) bedenle veya hayatin itici
glicliniin (yasamsal beden) bedeniyle baglantihdur. “Yagamsal” beden
fiziksel beden ile siki sikiya iligkilidir ve parapsikologlarin aragtirmala-
rinda g8rditklerini rapor ettikleri “etherik duble” enerji alantyla ayrudr.
" Elementlerin bilincin ve algilamann belirli tiirlerini temsil ettikleri
ve Dr. Raynor Johnson'un ciimlesinde de sbyledii gibi, varolugun farkls
alemlerini deneyimleme ve yagamin zel alanlarina uyum saglama ye-
tenefimizi gésterdikleri gergegini daha detaylr inceleyecegiz. Ama dnce,
temsil ettiklerini daha iyi kavrayabilmek igin elementlere bakalim.
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Elementlerin Siniflandirilmas:

Geleneksel olarak elementler ikiye béliiniirler. Ates ve hava aktif ve ken-
dini ifade edici olarak diisiiniiliir. Su ve toprak pasif, alici ve kendini
baski altinda tutucudur. Bu iki grup Cin felsefesinin temel boliiniigiiyle
aynidir: yin (su ve toprak) ve yang (hava ve ates). Ayni zamanda Yu-
nanlilarin enerji ifadesiyle ilgili kavramlarina da benzer: Apollonyen
(aktif ve bilingli sekilde yagamu bigimlendiren ateg ve hava) ve Dionisyen
(daha bilingsiz ve iggiidiisel sekilde hareket eden giigleri temsil eden su
ve toprak). Yorum béliimiinde girecegimiz gibi, dofum haritalarina ho-
listik, biitiinciil bir yaklagimda bu ayrim ok 6nemlidir. Burada sadece
temel prensiplerle ilgilendigimizi ve su veya topraga “kendini baski al-
tinda tutan” ve “bilingsiz” dememizin dofum haritalarinda bu element-
ler daha cok olan insanlarn bilinglerinin sirurh veya diger insanlardan
daha fazla “bastirilms” olduklari anlamina gelmedigini vurgulamam
gerekiyor. Bu ifadeler insanlar diigiincesizce siruflandirmaktan ziyade
bu enerjilerin igleyis bigimlerini ve kisinin kendini gerceklestirme y&n-
temini anlatmak icin kullanilmaktadirlar. Ornegin, su ve toprak burlari
kendi iclerinde yagamalar1 ve énceden, iyice diislinmeden, temkinli ha-
reket etmeden enerjilerini digariya kolay yansitamamalar: anlaminda
ates ve hava burglarina oranla kendilerini daha fazla bask: altinda tu-
tarlar. Ates ve hava burglar kendilerini daha fazla ifade ederler, giinkii
siirekli “yaraturlar”, enerjilerini ve yagam Szlerini dEﬂEﬂEH'IE‘:d_Eﬂﬂlﬁﬂﬂ
cikartirlar; ateg burglar direkt hareketle, hava burclar sosyal iligkiyle ve

ozlil ifadeyle. :
5mI‘a«iar{: E};imund Jones, ctementleri_eski zamanlarda oldugu gibi
volumlu” ve “olumsuz” olarak dustinrek yanulgtya duigmekten kur-
tulma cabasinda ateg ve havay! “eatkili, idareci ve ya)rilfm" EI'IEl':|1 ﬂadelenf
su ve topra ise “dayanikly, siirekli ve }:‘ugun" EI'IEHI]I ﬁatfllein ﬁlar:*-;ll‘c I:ks;-
umlamustir. Ates ve hava elementleri aktivite ve “havailik lza de iligkt-
ciinkil yayilmak ve yitkselmek, uzayda bir noktaya

irilmislerdir, :tikde ili
len ARy ak “yercekimi” ve eylemsizlikle ilig-

dofgru uzanmak isterler. Su ve topr
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- kilendirilmislerdir, ctinkti yercekiminin etkisi altmda kalmak ve bﬁYiE‘fE
odaklanip en alt diizeyde toplamak, biriktirmek isterler. Elementlerin
bu sekilde siniflandiriimast, ve ayni elemente mensup burglarin ve 2yr
grupta bulunan elementlerin burglarinin genellikle "hirbirlerine uygun
olmalar1” sadece dogum haritasinun analizinde degil, ayn1 zamanda ha-
ritalarin kargilagtirlmasinda da ok dnemlidir. Ayrica “havailik” ve “yer-
cekimi” gibi prensiplerin, fiziksel agidan gercekten duyarh olanlar
tarafindan algilanabilecek veya en azindan farkli bir elemente ayarlan-
mus kigilerle yakinlagan biri tarafindan hemen hissedebilecek, enerji aki-
ginu ok iyi tanumladifini da sdylemek gerekir.

Ates Elementi

Ates elementi evrensel 151 ve 1sin yayan enerjiyi; kolay heyecanlanan, he-
vesli ve 15131 kanaliyla diinyaya renk getiren enerjiyi anlatir. Bu-element
C.G. Jung tarafindan psisik enerjinin, yani ilham dolu, kendiliginden ha-
rekete gegen enerjinin dinamik cekirdeg ile iliskilendirilmistir. Marc Ed-
mund Jones atesi “kisisel kimlikte merkezlenen deneyim” ile esit tutar,
ki bu da dogum haritalarinda ¢ok sayida ateg elementi bulunan insanla-
rin nicin o kadar ben-merkezli ve genellikle biraz mesafeli olduklarmni
aciklamaktadir. Bu insanlar kendilerini “yagamin” ulasti kanallar ola-
rak hissederler ve bundan kaynaklanan gururlarini saklamakta zorla-
nirlar. |
Ates burclar1 negeli, coskulu, hevesli, giiclii ve diiriisttiirler. Kendi-
lerine inanglar: yiiksektir. Kendilerini dogal olarak ifade edebilmek igin
ozgiirliik isterler ve genellikle kendi baki aglarmdaki israrlari sayesinde
bu mesafeyi yaratirlar. Ayrica ates burglan irade gliclerini diger burg-
lara oranla daha bilingli sekilde yonlendirebilirler, (ancak aym oranda
kararlihi her zaman gosteremezler). Olmak ve ifade etmek arzular ba-
sitligi itibariyle biraz ocuksudur. Bu nitelik diger insanlara gekici gele-
bilir, ama daha duyarli ve temkinli olanlar bunu bir saldir1 olarak kabul
edebilirler. Ates burclar kotii niyetle hata yapmazlar, onlarinin hatala-
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rinin esas nedeni sadece disiplin eksikligi ve diger insanlara kars: du-
yarlt olamamakhr. Bazen o kadar istekli, hatta zorlayc olurlar ki far-
kina varmadan yikima neden olup, digerlerinin duygularini incitirler.
Ates burglari hassas veya nazik, 8zellikle su veya topragin egemen ol-
dugu, insanlarnn yaninda sabirsizlagirlar, Su}ruﬁ kendilerini séndiirece-
gini, topragin da ortecegini hissederler, dolaysiyla, genellikle bu
burclarin agirhigindan ve duygusalliindan hoglanmazlar. Diger yandan,
hava burglar: atesin alevlerini ates burcu insanin kendisine baz alarak
hareket edebilecefi yeni fikirlerle cogtururlar. Bu nedenle ates genellikle
havayla uyumlu kabul edilir, ancak sunu da eklemek gerekir ki ateg
burglan hava grubunun hassas sinir sistemi nedeniyle uzun siire ta-
hammiil edemeyecegi kadar sabirsiz ve pervasizdirlar. Aslinda ates
burglar: hava burglar: sayesinde kolay uyariimalarina ragmen, hemen
harekete gecilemeyecek entelektiiel gzlemlerden kolay sikilip bikabi- .
lirler. i

Hava Elementi

Hava elementi nefesle veya yogilerin ‘prana’ dedikleri seyle iligkilendi-
rilen yagam enerjisidir. Hava alemi fiziksel diinyanin perdesinin arka-
sindaki arketipsel tasavvurlar diinyasidir; belirli diiglince bigimleri
haline gelmis kozmik enerjidir. Akil’kanaliyla islev goren giictin geo-
metrik ¢izgileriyle, yani olugan bir geylerin diizenini bicimlendiren ener-
jiyle baglantilandirilir. Ateg burglar bir geyin olmasini istemek, onu
yapmaya hazir olmak ile ilgiliyken, hava burclan enerjilerini heniiz ger-
ceklesmemis belirli diigtinceler tizerire odaklarlar ve -bu diisiincelere
konsantre olarak- sonucta gerceklegmelerini saglarlar. Dolayistyla, her
ne kadar hava burclar: gene]likle uygulamadan yoksun hayalciler ola-
rak suclanuyorlarsa da, en genig toplumsal diizeyde yaratinin gergekles-
mesinde bir rol oynarlar, ciinkii onlarin'diistinceleri neticede milyonlarca

insamn hayatina dokunur. -
Marc E. Jones hava burglarinin “deneyimin teorik baglantilar ile il-

L]
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gilendiklerini” stylemistir. Hava burcu insanlannin yagamlarindaki bu
teori ve kavramlara efilim en uygun ifadesini sanatta, sbzde ve soyut
diistincelerde bulur. Hava burglan kendilerini gnliik yagamin anhk de-
neyimlerinden soyutlama yetenepine sahiptirler, biylece yaptiklar her
seyde belirli bir p-ﬂrspekﬁften nesnel ve mantikl: olabilirler. Bu mesafe
koyabilme kapasitesi nedeniyle her titrlil insanla verimli galigabilirler,
ciinkii kendilerini diger insanin endiseleri ve duygulariyla yogun gekilde
ufragmak zorunda hissetmezler. Aslinda hava burglan tim burclar ara-
sinda en sosyal olamdirlar, giinki diger insanlarin dugtincelerini kendi
sznel diistincelerinden bagimsiz, nesnel olarak degerlendirebilirler.

Eger hava burclar soyut diigiinceler ve kavramlarla agir ugrasir-
larsa, dogal olarak, zihinsel anlamda dengeyi yitirip eksantrikliklere ve
fanatizme kayabilirler. Genellikle yogun duygulardan ve fiziksel bede-
nin kisithlign duygusundan yoksundurlar. Entelektilel beceriyi agir
snemserler ve fikirlere deger verilebilmesi icin gegerli olduklarinin si-
nanmas: gerektigi geregiyle yiizlesmeyi reddederler. Hava burglanmn
yagamlarinda diigtince 0 kadar egemen bir gictiir i, goriiglerine tnem
verilmemesinden veya akillanin niteliginin kiigiimsenmesinden cok
korkarlar. Ve kugkusuz, su ve toprak burglari hava grubunun digtince-
lerini dnemseme ihtimali en diisiik burglardir, cilnkit bu diigiinceler su
ve topragin peginde olduklart duygusal derinlik ve uygulanabilirlik si-
navindan gecemezler. Diger yandan, hava burglar topragin kisitlariyla
hapsolmak veya suyun‘duygular ve kugkularyla dzgiirligind yitirmek
istemezler. Oysa ateg burclari hava burclarini daha fazla ifade zgirlii-
giine dogru desteklerler ve hava burglarmna kolay kolay her yerde bula-
mayacaklan gliven ve cesaret duygusunu sunarlar. Hava burglar ateg
burglarim birgok agidan takdir etmelerine ragmen, kendilerini taahhiit al-
1na sokmadan 6nce diigiincelerini tekrar tekrar gzden gegirmek ister-
ler, ki bu da atesg burclarm giderek daha fazla 6fkelendiren bir aliskan-

liktur.

prE e —
A L
i -

115

Scanned with CamScanner



Su Elementi

Dogum haritalarinda su elementi giiclii olan kiiler dogumlarindan iti-
baren elle tutulamaz, giizle girillemez unsurlarin yagamda genellikle sa-
nildigandan daha biiyiik bir rol oynadiklarmmn farkindadirlar. Su burglan
duygulari ile temas icindedirler ve birgok insarun farkina bile varama-
yacaklan niianslar1 hissederler. Su elementi duygularin ve derin sap- 3
lantil tutkulardan tiim yaradilisi sevmeyle ve kabullenmeyle ilgili i
bogucu korkulara kadar tiim duygusal tepkilerin diinyasin temsil eder.
Duygular dogalari gerei kismen bilingdis1 olduklarma gére, su burclan
bilingdis: zihnin giictiniin farkindadirlar ve gogunlukla kendilerini uya-
ran eyin tam olarak ne olduju konusunda bilingsizdirler. Yagamun derin

T4 ..'.';"\-’*ll:‘.::l |. -:;r': |-' -

boyutlar: hakkinda bityiik bir farkindalia sahip olduklarinda, en esin |
dolu ve duyarh burg olurlar. Bu durumda, tiim yaradilisin bir'ligini his- |
sederler ve difer insanlann duygularina empatik tepkiler vermeleri sa-
yesinde onlara yardime olurlar. Ancak, kendi duygularinin tam olarak
farkinda olmadiklarinda, kendilerini saplantili arzularla, mantikdis: kor-

kularla jteklenir ve en ufak tehdit kargisinda a1 hassas tepkiler verir

]

durumda bulurlar.
Su burglari, suy
cimden ve katiliktan yok
baskas: tarafindan, dzelli
lecefti bir katihia sahip top
verildiginde gok mutlu olur
giiclil kigilige sahip, tagkn ve sert

i -
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un dogasmna benzer sekilde, kendilerine ait bir bi-
sundurlar. Bu nedenle kendi akiskanliklari bir
kle suyun giivenebilecegi ve strtint dayayabi-
rak burcldr tarafindan yonlendirilip bigim
lar. Su burclar: ates ve hava burglari gibi
kisilerden hoglanmazlar. Kendilerine
korunma ve giiven duygusd veren daha ketum ve igine kapanik Id.;:i}e-
rin yaninda rahat ederler. Bu arada, su purglarinn bu ketumluk dzellik-
leri aslinda yamltiaadir; glinkd disanidan sakin goriinmelerine ragmen,
iceride daha derin diizeylerde, gizli aklpﬁlﬂl'da onlar dibe dojru geken
firtinalar siirmektedir. Hatta zaman zaman su burclan gok sansasyonel
olabilirler, ciinki effer yasamlar ok tatsizlasirsa farlana varmadan duy- g

gusal firtinalar yaraturlar.
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Su burglarinin hassasiyetleri o kadar bityttk ve incinebilirlikleri o
kadar yiiksektir ki, eger duygusal reaksiyonlari konrol altina alimp
uygun sekilde kanalize edilmezse, sonucta en hafif rilzgardan etkilene-
bilecekleri tutarsiz bir ruh haline girebilirler. Ancak, su burglarimn has-
sasiyetlerini bir zayiflik olarak kabul etmemek gerekir, ¢linkil su uzun
vadede, Szellikle konsantre sekilde yonlendirildiginde ¢ok giiclidiir ve
niifuz etme dzellifine sahiptir. Bu elementin gilcliniin en glizel Smegini
bir 11. Yiizyil Cin filozofunun stzlerinde gorebiliriz:

“Tiim elementler arasinda bir bilgenin hocast sudur. Su uysaldir ama bi-
tiiniiyle zapt edicidir. Su atesi stndiiriir, ya da efier kendisini yenilmis
durumda bulursa, bigim degistirir ve buhar olarak kagar. Su yumusak
toprag yikar, stiriikler, ya da bir kayayla kargilagirsa, cevresinde bir yol
arar... Su atmosferi 8yle doldurur ki Riizgar tliir. Su engellere aldahic
bir algakgoniillitkle boyun eger, ctinki higbir giic onu denize dogru yb-
nelmis hedefinden alikoyamaz. Su teslimiyetle fetheder; asla saldirmaz,

ama son savasi daima o kazanr.” (John Blofeld'in The Wheel of Life kita-
bindan, s.78)

= Son olarak, su elementi ruhun derinliklerindeki zlemlerin yavas

. fakat kesin farkindalig kanahyla bilinglenmek siireciyle bajlanthdir. Su
" burclan icgiidiisel sekilde igsel sitkunet igin kendilerini digsal etkilerden
korumak zorunda olduklarmm bilirler. Bu igsel huzur derin yansimalar ve
belirsiz algilamalar igin gereklidir. Duygularmn ve $zlemlerinin geriek
dogasin kavramak yavasg ve genellikle acih bir siirectir, AH gercek dﬁr‘*
tiileriyle ylizlesmeye gtniilli olduklan stirece, yillar gectikce artan bir
icsel mutlulugu garantilerler.

Toprak Elementi

Bu elementle uyum iginde olmak kiinin fiziksel duyulariyla ve mafeii
§ - diinyamun bugiin-burada gergekligi ile temas halinde ﬂ}dugunun g:s
gesidir. Toprak burclan diger burclarn esinlenmelerinden, teorik var-
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sayimlarindan veya sezgilerinden ziyade kendi duyularina ve pratik
mantiklarina giivenirler. Duyularin veya pratik aklin gergek olarak kabul
ettigi "bicimler’ diinyasiyla uyum icindedirler ve maddi diinyanin nasil
igledigini anlama kapasiteleri onlara diger burglardan daha fazla sabir
ve disiplin saglar. Onlara ekmeklerini nasil kazanacaklarins, temel ihti-
yaclarini nasil saglayacaklarin ve hedefe ulasana kadar sabretmek ge-
rektigini sbylemek anlamsizdir. Tiim bu ézellikler toprak burclarina gok
dogal gelir. _

Toprak elementi pasif veya ‘alic’ elementlerden biri olmasina mg‘.
men, su gibi, bu element de dayaniklihik ve kararlilik giiciine sahiptir.
Bu sayede kendisini kollar. Genellike kendisini ortaya koymamasina rag-
men, ona ‘ait olan’ tehlikeye girdiginde veya giivenligi tehdit edildiginde
savunmaya baglar. Ve verimlilii sayesinde sadece konusmakla kalma-
y1p tizerinde o kadar ugragtif seyin kendisinden alinmamasini sagla-
mak igin gercekgi yollardan harekete gecer. Toprak elementi temkinli,
zenle planlayan, biraz geleneksel ve olagandis: giivenilirdir. Toprak
burclan daha canly, kivrak zekal: ve hareketli insanlara kugkuyla bakar-
lar. Ve onlardan etkilenmelerine ragmen hava burglarina biraz mesafeli
dururlar. Hava burglarmnin bulutlarda dolagtiklarini, uygulamadan yok-
sun teorilerle cocukca oynadiklarm diigiiniirler. Atesin yagamdan ok
hizl1 ve giiclii bir firtina gibi gecerek toprag kavurup kurutacagin his-
sederler. Diger yandan, toprak bllrl:lﬂrli toplamak, biriktirmek, tutucu-
luk ve kendini korumak gibi 6zellikleri. paylasirlar. Bu'nedenle toprak
suyun kendisini canlandiracagin ve daha fazla tiretimi ortaya gikarta-

cagini hisseder. -

A

Toprak burclarini giigle donatan zel yetenekleri ayru zamanda en
biiytik hatalarmmn kaynag1 olabilirler. Maddi diinyayla ilgilenmek, eger

her seyin goriindiigii gibi oldufu abartilirsa, genellikle hayalgiiciinii ki- .

sitlar. Bu da dar goriisliiliige, diizene ve ahgkanliklara bagimlihiga, ve
aktivitenin soyut ve teorik boyutuyla baga qikma yeteneksizligine yol
acar. Toprak burglarinin, her seyden ¢ok, gbriinmeyen dﬁn}.raxfm ger-
cekligine acik olmaya ve kendilerini baz1 ideallere adamaya ihtiyaglari

vardir.
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Bireyin Psikolojisi

Diirt element tzellikle kisinin psikolojik yapisimn éziindeki dogay: an-
k) lamak acisindan ok faydalidir, $imdilik bu konuyu incelerken kendi-
f:.a"'. ~ mizi sadece Giines burcunun elementi ile simirlayalim; glinkil Giineg
2l burcunun elementi kisinin psikolojisini tarhigirken en egemen olan ele-
menttir. Bunun nedeni de bu elementin kisinin temel canlilifin ve ken-
dini yansitma giiciinii gostermesinin yanisira hergiin icinde yasadifi
deneyim diinyast ve bilincinin asil nitelifini gostermesidir. (Ancak bir
sonraki bsliimde grecegimiz gibi belirli bir haritada birden fazla ele-
ment aym giicte aktif olabilir.)

Giineg burcunun elementi bircok geyi gosterir: “nereden geldiginizi®
aciklar. Bir bagka deyisle, bilincinizin koklerinin nerede bulundugunu,
1 deneyimin hangi alanina egimli oldufunuzu ve aktivitenin hangi ala-
1  nindan g sagladifinz1 gosterir. Giines burcu elementi ayni zamanda
o birey igin neyin “gergek” oldugunu ortaya koyar, clinkii kiginin enerjisini
nasil odaklayacagi kararlagtiran aslinda neyin gercek olup olmadifini -
tayin eden bilingsiz varsayimdur. Ornegin, hava burclar: dﬂgﬁnr:fenin '
soyut aleminde yasarlar ve onlar icin bir diigtince her hangi bir fiElll‘iSE:l
. nesne kadar gercektir (hatta davraniglarindan da anlayacagimiz gibi,
|~ daha da gergektir). Su burclan duygularinda yasarlar ve onlarin davra-
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ruglariru her seyden ok duygusal durumlar tayin eder. Ates burglar ol-
dukga heyecanly, esin dolu hareketler diizeyinde yasarlar ve varolugun
bu diizeyini muhafaza etmek ateg burglarinun saghiklan ve mutluluklar
icin zorunludur. Toprak burclar1 maddesel diinyaya yerlesmislerdir.
Maddi diinya ve onun hayata kalmak ve iretimle ilgili kavramlarin ya-
samun diger tiim boyutlarindan daha gerek kabul ederler.

Aym farklihif ifade etmenin bir diger yolu da Giines burcu elemen-
tinin yaptifimuz her seye sevk veren temel igsel gilcit gdsterdigini sy-
lemektir. Hava burclari entelektiiel kavramlan ile, su burclari en derin
duygusal &zlemleri ile, ateg burglari ilhamlari ve istekleri ile, ve toprak
burclart maddi ihtiyaglari ile harekete gecerler. Eger psikologlar, psiki-
yatristler ve gesitli danigmanlar kisilik tiplerinin bu temel siaflandir-
masini §grenselerdi, insan motivasyonlan ve davramglarinda gecerli &
olan ¢ok kompleks giicleri anlama ¢abalarinda bity{ik bir adim atrmug -
olurlarda. '

Giines burcunun elementi ayn: zamanda kisinin yasam nasil gor-
diigiini (yani tiim algilamasinin nitelifini) ve yagam deneyiminden ne
gibi beklentileri oldugunu anlamamuzi saglar. C.E.O. Carter Psikolojik As-
troloji Ansiklopedisi'nde elementlerin psikolojik egilimlerini burada tek-
rarlamamiza deper gekilde ifade etmigtir. Ates burclarinda benliin
“Yasam-Prensibinin Dofaya yansimas: ve onu etkilemesi” olarak hisse-
dildigini ve bu burclarin “hareket alajunda pozitif tiirden deneyimler”
pesinde olduklariru soylemistir. Su burclarinda, doffaya yansitilan ben-
lik “muhtemelen cile cekecek ve korunmaya ihtiyag duyan” olarak di-
stiniilmektedir. Carter su-burclarimin hayatin muhafaza edilmesine
“diger insanlarin duygularmna girerek” yardim ettiklerini séylemektedir.
Bu digerlerinin duygulariyla uyum icihde olma yeteneginin “yardimei
rehberlik veya kurnaz diigmanlik” geklinde olabileceini ifade etmekte-
dir. : » )

Carter'a gore toprak burglar dogay1 “yagamin gﬁs}eﬁ alani” olarak
gormekte ve maddi diinyayla icgiidiisel baglan sayesinde dogal stireg-
lerde ustalasmak ve onlar kullanmak kanaltyla hayat1 korumaya yar-
dim etmektedirler. Hava burglaninda doga “faydalanilmas: kadar
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anlagilmasi gereken bir sey” olarak diistintilmektedir. Giinkil anlamak
tam ve dogru kullanmay: saglayacakur. Bylece havanun ussal prensibi
spontan dogal siireglere bir perspektif sa glayarak yasam gufistirmekte-
dir. Hava ve toprak prensiplerinin birbirlerini tamamlayan yapilar

Veniis, Merkiir ve Satiirn’iin bu iki elementin burglarinin yéneticileri ol-
malar ile sembolize edilmektedir.

Yaklagimimiz1 sadece enerjiye

gore ayarlanma diizeyinde tuttugu-
muzda,

Giines burcunun elemetinin dogasi hakkinda ilging bilgilerle
kargilagiyoruz. Daha 6nce bahsettiggimiz Mr. A Born to Heal’ deki biyo-
grafisi boyunca siirekli hepimizin kendi enerji alanimizi “beslememiz”
gerektifinden séz ediyor. Eger (diger planetlerin ve Yiikselen burcun
element konumlariyla gosterilen enerjilerin yanisira) Giines burcu ener-
jimizi yiiklemeyi ihmal edersek, kendimizi tiikkenmis, sinirli, ve fiziksel
ve psikolojik rahatsizliklara daha agtk durumda buluruz. Bu besleme is-
lemini cesitli sekillerde yapabiliriz: yogun iliskiler kanaliyla (ileride bun-
lan anlatacagiz), bilingli sekilde gerekli enerjileri sagglayarak, ya da
ginlitk yasaminuzda belirli aktiviteler ve iligkiler kanaliyla. Giineg burcu
elementi siirekli tiikettigimiz temel enerjiyi gosterdigi igin onun yakitir
yiiklemek gok tnemlidir.

Hepimiz bir insanin “elementinden yoksun” oldugunu, yani bir
bagka deyisle, gercek dogasina yabanci bir aktivite alaninda ugrastiin
duymusuzdur. Ornegin hava burcundan birisi entelektiiel ihtiyaglarins
inkar edip bir emekgi olarak calistyorsa muhtemelen kendi elementin-
den yoksundur. Eger bu insan is digindaki zamanlarinda sosyal ve en-
telektitel ihtiyaglarini saglamiyorsa yavag yavas tiikenecektir, clinkii
hava elementini yiiklemiyordur. Bir diger deyisle, bir insanin Giines
burcu elementi kendisini canli hissetmek igin gereksindigi yakittir! Teo-
rik agidan bir insan zamaninin uzun bir béliimiinii kendi “elementinden
yoksun” iglerde gecirmesini bagka ugraslarla telaffi edebilir, ama uzun
yular doyumlu ve mutlu bir ig i¢in gergekten kendi elementini igeren bir.
meslek bulmasi zorunludur.

Genel olarak, pillerimizi bize gerekli yakiti saglayacak aktivitelerle
ugrasarak sarj edebiliriz. Bu nedenle su burglari diger su insanlanyla
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iligki kurmaya veya yaptiklan iglere tiim du
meye ihtiyac duyarlar. Bu kisiler deneyiml
madan duramazlar, dolayistyla duygusal ifa

veren isler ve aktivitelerle ilgilenmeleri cok 6nemlidir. Ates burclar gi-
rigimei, ilham dolu hedefleri ve istekleriyle diger atesli insanlarla birlikte

olmak isterler, veya fiziksel agidan talepkar ve aktif is tirlerine ihtiyag
duyarlar. Toprak burglari madd

lenmek isterler, ¢tinkii diinyayl
rimli enerjilerini harekete geg
basarilarla ifade etme ihtiyag]
rak insanl

ygu yogunluklaryla giris-
erine kigisel duygu yansit-
delerine tam anlamuyla izin

I, somut gérevler ve sorumluluklar iist-
a ugrasmanin meydan okumalari en ve-
irir ve kendilerini uygulamaya yonelik
arni doyurur. Ayrica kendilerini diger top-
anyla iliskiler kurarak da sarj edebilirler. Hava burglari benzer
zihin yapisina sahip insanlarla iligkiler kurmaya, bu sosyal iletisim iinde
dilstincelerini ifade edebilecekleri bir kanal ol
entelektiiel 5zgij
lar.

Bir insan bu elementlerle fiziksel temas saglayarak da gerekli enerjiyi 2

temin edebilir; giinkii, gercek anlamda, toprak burglar: enerjilerini top-

raktan saglarlar, hava burglan giiclerini havadan, su burglar akiskan &
duygulannin akintisindan veya su ile temastan, ve ates burclar1 Giineg- ¥

ten ve fiziksel aktiviteden alirlar. Bu ciimlenin dogrulugundan kusku

duyan birisinin bunu yagaminda deneyimlemedigi ok agiktir. Algilary f
¢ok geligmis olan gozle goriilmeyeni gérme yetenegine sahip kigiler bana 84
Boga'nin topraga kek saldigin, Ogldk'mn kaya gibi saglam oldufunu, &4
Yengec'in hassas duygularinin yumugakca aktifani, Kova'min elektrik 84
firtinalarina benzer kutup degisikliklerini gordiiklerini stylemislerdir, f_
Dolaysiyla bir insan yagantin gligsiizlestiren sorunlarnyla baga gikarken ;
iyilesmek ve dinglesmek amaciyla Giipes burcu elementi ile temas kur-

manin avantajindan faydalanabilir.

Bunu gergeklestirmek iin, toprak burclarinin zaman zaman ayakia-
rini camura sokmalari, dogayla icice olmalari ve bitkilerin biiyiime glic- -".

leriyle iligkiye girmeleri gerekir. Ornegin, bir ara tamidigim cok giiclii
Boga 6zelliklerine sahip bir kadin astroloji hakkinda higbir ey bilme-

mesine ragmen en biiyiik huzuru yakindaki bir nehir kiyisina gidip sa-
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atlerce camurla oynarken buldugunu kegfetmisti. Hava burclars dingles-
mek icin temiz, hafif, kuru, oldukca elektrik yiikit bir havaya ihtiyac du-
yarlar. Bu nitelikler bizim gehirlerimizde veya nemli ovalarimizda veya
tanimsal vadilerimizde bulunmaz; 6zellikle havanin sadece temiz ol-
makla kalmadiff1, ayni zamanda kuru ve sert oldugu daglara gitmek ge-
rekir. Kova burcu bir doktor arkadasim ona gtire hava burglar icin en
ideal havarun deniz seviyesinden bir mil yiikseklikte bulunduguna inan-
difinu ve bu nedenle tyle bir yiikseklikte yasadigar ssylemisti.

Su burclan genellikle bir nehirden, gélden veya denizden cok uzakta
yagadiklarinda bir ¢6lde yasiyor gibi hissederler. Kendilerini suyun aki-
sina birakabildiklerinde veya suyun yaninda olduklarinda fiziksel ve
duygusal acidan ¢ok iyi hissederler. Baz okurlar, biyiik Amerikal kahin
Edgar Cayce'in psisik yeteneklerini en verimli sekilde su kenarinda kul-
lanabildigini kegfettifini hatirlarlar. Bu nedenle Virginia Beach'e okya-
nusun yanina taginmugtir. Cayce'in Giineg'i Balik burcundadir ve ruhsal
okumalan psigik ve metafizik caligmalarda su kenarinda yagamanin ya-
rarlarimi anlatan stzlerle doludur.

Ates burclariun agik havada giin 151§inda olmalary, giinesten gelen
atesi emmeleri gerekir, Aym zamanda ategli enerjilerini almak igin fi-
ziksel aktivite icinde olmalan gerekir. Uzun siire kisitlanan veya saglhkl
ve kuvvetli fiziksel hareketler icin olanak bulamayan bir ateg burcu kisa
stirede kendisini 8liiyor gibi hissetmeye baglar. Bu nedenle ateg burgla-
riun dermansiz birakan hastaliklannin veya kazalarinin sonucunda ge-
nellikle psikolojik rahatsizhiklar bag gbsterir. Okuyucularin coffu giines
tepedeki iken ateg burclarmin enerjilerinin en tist noktada bulundugunu,
ama hava karardiktan sonra ne yapacaklarim bilemediklerini fark et-
miglerdir. Ates enerjisi yaz aylarmnda havalar sofudukca kullanilmak
tizere depolanabilir. Aslan burcu bir kadin eger yazin giinegten bol mik-
tarda yararlanursa kisin hig hastalanmadigin s6ylemisti. Bir yaz isi ne-
deniyle hep igeride kapal: kalmig ve kigi hastalikla gegirmis.

Psikolog Ralph Metzner kendi alanmda kisilik tiplerinin el
baglantisinu inceleyen az sayida insandan birisidir. Metzner S_tanfnr-:l
Universitesindeyken farkli element kombinasyonlarmna sahip kigiler ara-
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sindz oturumlar diizenlemistir. Bu deneylerle deneyim kazandiktan ve
elementlerin astrolojik karsiliklanm inceledikten sonra Metzner dort ele-
mentin “deneyimi farkli oranlarda ve farkh bicimlerde hazmeden” insan
tiplerini gosterdigi sonucuna varmustir. Deneyime bu degisik yaklasim-
lar dort tip insanin yasamlanndaki celiskiler ve sorunlarla farkh sekilde
iigilenmelerine yol agiyordu. Hava burclan celiskinin distiine qikiyor ve
¢evresinde dolagiyorlardy. Problemi yollanina qikartan insana daha sonra
kizsalar bile, genellikle sorunla zarif bicimde ilgileniyorlardi. Su burg-
lan da (bazs Akrepler istisna) geligkinin her tiirlinden tiksiniyorlards.-
Onun cevresinde, altinda, Gstinde dolagmaya, veya -hicbiri ise yara-
mazsz- yollarinda duran insaru veya olay1 yavas yavas asindirmaya ¢a-
hstyorlard:. Ama Akrep celiskilerin ve sorunlann pesinde kosuyor, bu
celiskilerin kendi giiciin ve kaynaklarini ortaya cikard: ginun bilingsizce
farkina varyordu. Buna ragmen, Akrep genel olarak gebe bir sessizlik
halinde durmayn, gereksiz sorun yaratmamay tercih ediyordu.

Yapisal anlamda biraz kah olan toprak burclan celiskiyi kiiclimse-
meye, sorunun asil yiikiind yavas yavas yutmaya egilimliydiler. Ama
eger bir duvara toslarlarsa, geliskiye tim glcleriyle vurabiliyorlardi. Bu
Gzellikle sabit toprak olan Boga burcu igin dogruydu. Asla celiskilerin
pesinde kogmuyor, ama ok zorlarursa sagirtics bir giice ve dfkeye sahip
oluyordu. Ates burclan sorunlarn hakkindan geliyor, onlan yakip kil
ediyor ve giic gosterisiyle korkutup kaginyorlardi. Nadiren hiinerli de-
nebilecek bir davrams sergiliyorlardi. Lﬂiﬁ H. Sargent, harita karsilashr-
malan {izerine yazdifn mitkemmel kitabi How to Handle Your Human
Relations (insan {ligkilerini Nasil Ele Alirsiniz)'da elementleri cok snem-
semekte ve onlan farkh insanlinn sorunjarimi nasil ¢6zditklerini anla-
mak icin kullanmaktadir. Ates burglarniun playlara ve durumlara siddetli
tepkiler verdiklerini, “sorunlan ¢bzmek icin dogrudan harekete gegil-
mesini istediklerini” ve diiglinmekten, kafa yormaktan ziyade ani tepki-
lere egilimli olduklanim yazmaktadur. :f'uprak insanlarim1 harekete
gegiren sey uygulamaya doniik ve yararl sonuglardir. Onu kullansalar
da kullanmasalar da, genellikle tutarli bir sagduyuya sahiptirler. Hava
burcu insanlan olaylan ve durumlan mantikla agiklamay: ve harekete
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gegmeden diisiinmeyi severler. Su burcu insanlan etkilenebilir, hassas
ve sezgiseldirler. Sorunlarin ¢bziimiinde oturup bir yol gosterici bekle-

& B meye egilimlidirler. ;

4 Gordigiimiiz gibi, elementleri anlamak kiginin kendisini anlamasina
birgok agidan katkida bulunur. Bize kendimizle eniyi nasil yagayacaf-
muzi, ihtiyaglarimizi nasil doyuracagimizi ve enerji alamimuzi nasil can-
landiracagimizi styler. Elementler ayrica enerjilerimizi kendi lehimize

- nasil konrol edeceftimizi ve ytnlendirecefimizi gﬁsferirler. Jung'un mo-

H L dern psikolojinin 6nciisii olarak kabul ettifi Ortagag hekimi ve astrolofu
Paracelsus elementlerin her birine belirli bir doga ruhu atfetmistir. Bu
doga ruhlan, ve onlarin gegitlemeleri, tim dinya mitolojilerinde goril-
ltimekle ve elementlerin nasil islediklerini giizde canlandirilacak bigimde
sembolize etmektedirler. Burada bu dogia ruhlarinin ne kadar “gergek”
olduklarini tarbgmayacagz, ama Paracelsus'un yazilarina kisaca gbz
atmak bu giiglerle caligmanuza igik tutacakbir. Undine'ler! (dalga) suyun
ruhu olarak kabul ediliyorlardi ve Paracelsus onlarin katilikla, sabitlikle
kontrol edilmelerinin zorunlu oldugunu soyliyordu. Boylece su insan-
larinin kendilerine kars: kat: ve kararli olmalari gerckligini ve tzellikle
duygulari konrolil yitirdiginde, bu tir insanlara en iyi yaklagimin ka-
rarli ve 6diin vermez bir tavir oldugunu Sgreniyoruz. Havanin dogia
ruhu sylpli'lerdi? (hava perisi) ve bunlar diistince kararhli ve sadakatle

kontrol edilebiliyorlardi. Hava burglarinin hayata belirli ve tutarh bir
ptannmug bir taah-

S, Aes s WYt g e e

1{ yaklagim geligtirmeleri gerektigi cok agiktir. Sonucu sa
" hatte bulunmak onlar igin gok zordur, ama evrimleri igin zorunlu bir
- adundr.
% Atesin dogta ruhlari salamander’ lerdi® (semender) ve temel olarak uy-
«  sallikla ve dinginlikle kontrol edilebiliyorlards. Bir bagka deyigle, atey
* 1 undine: dalgay: ifade eden, zayif ve narin oldutu hissini veren, insanlan
= kendine tabi kilmak igin hediyeler sunan denizkiz,
¥ 2 gylph: (gekici bigimde) ince, zarif kadin. ,
"3 galamander: eskiden ateste yagabildigine inanilan yumugak derili, dbrt
ﬁ; ayakl, kertenkeleye benzeyen hayvan.
i
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TR BRI el Kullanirmin bilingli sekilde sakin ve djngin bir
hognutluk durumu gelistirerek denetleyebilirler. Efter ates insanlan ya-
sami bugiin-burada, oldugu gibi, sakince kabullenme sanatim tgrene-
bilirlerse, stresten ve enerjilerini harcamaktan kurtulabilirler. Topragn
dofa ruhlan gnome'lerdir' ve bunlar igten gelen bir ctimertlikle kontrol
edilebilirler. Kugkusuz gonilli comertlik toprak burglarinda sik gtirii-
len bir dzellik degildir. Dolayisiyla bunu &grenmekten biiyuk yarar sag-
layabilirler. Hatta &yle diyebilirim ki, ancak bu &zelli§i dogalarina
ekledikleri zaman toprak burglanmin en biiyiik gilicleri parlamaya baslar.

Tedavi Sanatlarinda Elementler

Burada cesitli tedavi sanatlarinda elementlerin kullarum detaylanna gir-
meyecegiz, ama bu giiglerin gercekliklerine farkh bir balag agis1 sagla-
mak icin biraz sbz edecefjiz. Ashnda elementlerin yasamun her
boyutundaki giiclerini ve etkilerini kavrayabilmek igin elementlerin aki-
sini doggrudan deneyimlemek, bunlan Eedaﬁ sanatlarinda kullanarak
gormek gerekir, Mr. A’nin temel yagam gilclerini kendi tedavi galyma-
larinda nasil kullandigindan sbz etmistim. Bu diisiinceleri daha kapsamh
inceleyebilmek igin okuyucularin Born to Heal kitabinu nkumalanr!: Gne-
ririm. Ayrica Dr. Stone’nun cahigmalaringlan da hahsetﬁfz_m. “Polarite Te-
rapisi” adin verdii terapi sistemini anlatmak birkag kitabi 'Ral:m{l:l: Dr.
Stone, diger Batili hekimlerin hepsinden daha fazla, bu :eletneFtlen den-
geleri bozuldujgunda diizeltmgk lizere bir bilim‘ g.eliﬁh:uuahr. I{Jr. Sto-
ne'nun yazdif kitaplarimn dili meslek digrkisiler igin u;nk I:Ek'l'llkhr. fﬂm,m
yine de bunlardan birkact herkesin anfayabilecegi bu dile sahiptir.
Energy: The Vital Principle in the Healing Art elemen tlfn en kapsam]x a;:
latan kitabidur. (Polarite Teraplsi ve bunun astrolojiyle iligkisi igin

Cye bakiniz.)

4 gnome: yeraltinda gizli deerli hazine kaynaklarm koruyan, cliceye benzer

yeralti cini ya da yery(zil ruhu.
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Dr. Stone’nun fikirlerinin cofu
siz, ilaglar ve gesitli aktivite tiir]
tedavi sisterni

elementlerin yiyecekler, hava, egzer-
eri ile iliskilerine dayandinlan eski Hint
olan Ayurveda Tibbindan tifretilmistir. Cinlilerin
punkturu da elementler teorisine dayandirilan bir tedavi
tedaviyi goren birisi, bloke olmus veya dengesi bozulmus belirlj bir
enerji akamuru serbest birakmak igin belirli bir nokta uyarildifinda, giiclii
bir enerji akiminin gergekligini deneyimleyebilir. Hatha Yogay incele-
yenler de elementler ve bu elementlerin belirli ene

tji merkezleriyle (veya
‘sakralarla’) baglantil olduklan teorisiyle karsilasirlar, Ve by yogayi sii-

rekli uygulayanlar elementlerin gergekligini kendi yasamlarinda aninda
hissederler. Medikal Astroloji Konusundaki Konferanslarni okumakta
yarar olan Dr. William Davidson biitiin konusmalarmnda elementlerin
Onemini anlatan bir homeopati doktoruydu. Yayinlanan konusmala-
rinda gesitli psikolojik problemlerin dofum haritasinda belirli bir ele-
mentin vurgulanmast ile iliskine stk sik rastlanur.

Biitiin bu terapi sistemlerinde benzer bir diislince baz almmugtir: ele-
mentler bizi her diizeyde canlandiran yasam giigleridir. 19. Yiizyil sifa-
asi Samuel Thomson'un da dedigi gibi:

aku-
sanatidir ve by

Tidm bedenler dért elementten olugurlar -Toprak, Hava, Ates ve Su. Sag-
likh durum bu dért elementin uygun sekilde dagnlmas: ve dengelenme-
sidir, hastalik ise bu diizenin bozulmasidir.

Orta Cagda ve Rénesansin baglangiglarindaki dort 8z s (kan, bal-
gam, safra ve sevda salgsi) teorisi benzer bir giiriise dayandinlmist ve
astrolojinin elementleriyle iligkilendirilmisti. Teoriye gore bu dért 6z sivi
bir bireyde tam dogru oranlarda kangtifinda, o birey dengeli bir ki;ilige
sahip ve saghkl oluyordu. Buna gtire (dofum haritalanindan Sﬂpfﬂ}f:?lh.ll—
leceftimiz) bir 6z sivinin veya elementin orammin biraz artmas kisinin
sadece fiziksel tzelliklerini etkilemekle kalmuyor, aym zamanda onun
huyunu ve genel karakterini de etkiliyordu. Bu eski inancin kalintilarina-
dilimizde hél4 rasthyoruz. Complexion (zihnin veya bedenin genel dii-
zeni) sbzciiFli “birlikte driilmiis” demektir. Temperament {hlll}l, yaradihg)
sBizclifiil ise “uygun oranlarda karigim” anlamina gelen Latince lfempera-
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mentum kelimesinden tiretilmistir.
Son dénemlere kadar bircok bilim adan ve doktor bu eski kavram-

larla dalga gecmiglerdir. Ancak dofu tedavi sanatlarinin yeniden kesgfe-
dilmesi ve bitkisel sifa yontemlerinin rénesans: bilim ve tip alanlarindaki
acik fikirli insanlari uzun zamandir ihmal edilen bu goriiglere bir daha

bakmaya zorlamustir. Eger gercekten bu dart temel enerjiden olusmus-
sak, belirli rahatsizliklarin tedavisini kiginin element durumuna gore

ayarlamak cok makul goriiniiyor. Bu konuyla ilgilenmeye baglayan dok-

tor Aubrey T. Westlake, M.D., The Pattern of Henlth kitabinin yazaridir.

Dr. Westlake kitabinda “hastalifiin baglangicimin maddesel olmadafini®,
daha ziyade temel yasam enerjilerinin 8zgilr, kesintisiz akisinin bu ener-
jilerin “bloke edilmesi, kesilmesi, degismesi veya bozulmast” nedeniyle
olugtufunu sdylemektedir. Yazdiffina gore, ancak o zaman bizim hasta-
lik adin verdigimiz dengesizlik, asin bilytime, yetersizlik vs. durumlar
goriilmektedir. Dr. Westlake elementlere “bigimlendirici etherler” adir
vermekte ve “biitin bu gii¢lerin 6zglir akisiun ve uyumlu, dengeli et-
kilesiminin bizim saglik ve bitiinlik dedigimiz durumu olugturdu-
gunu” sdylemektedir. Dr. Stone’nin ifadeleriyle paralellik gosteren Dr.

Westlake'in sozleri gbyle devam ediyor: *

Eskiden hastalik ve patolojik durumlar hakkinda bu kadar qok -ve saj-
lik ve biitiinliik hakkinda bu kadar az ey bilmiyorduk. Modern Tip ger-
cekten bir kisir dangil iginde ve tamanien maddecilik kapsaminda
dugiinmeye devam ettifimiz stirece buradan ¢tkmanuz mimkiin go-
riinmiiyor. Kirdugimden kurtulmak igin maddenin gérintistiniin ar-
kasinda baz: gliglerin gergekten bulundugunu anlamaya baglamanuz

gerekiyor. 5

Buitiin bunlarin astrolojiyle ne ilgisi var? Basitce sylemek gerekirse;
temel enerjilerin (veya elemetlerin) isleyisini dofru anlayarak astrolojiyi
kullanma yoluyla hangi elementlerin agin, eksik veya dengesiz oldukla-
nn veya hangilerinin fiziksel ve zihinsel sorun kaynaklan olduklarim

kesin sekilde gorebiliriz. Dr. Westlake'nin dedifi gibi:

128

kR ) e e T T 0 i

bk ke o o b

o LT T R L T L P PRSI TR

| R T i ] A e

Scanned with CamScanner



S G- . .+4ﬂ-=—-_nf,—-ﬂ_:t"'_"'?','.'r.|"'-'l“-'g{.".'?“linlw"‘w.gii_.iw';w

ilk defa, burada gercek bir koruyucu trp olanagina sahibiz, ¢tinkd bu uy-
gunluktan sapmalan fizikscl olarak belirmeye baglamadan tnce, hentiz
tedavi edilebilecekken, veya patolojik hastalik olarak bildigimiz bir da-
zene girmeden saplayabiliyoruz.

e
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12

Elementlerin Ynfumu

Elementler vurgulandifinda astrolojik haritalarin yorumu daha yeni ve
derin bir anlam kazamyor, ¢tinkii bu durumda insan belirli enerjilerin
digsal tavirlar ve kisilik 6zellikleri olarak belirmesiyle ugrasmaktan zi-
yade, bu enerjilerin ileyisi {izerine odaklaniyor. Daha tnce de styledi-
gimiz gibi her insan dort elementten olusmustur. Bu elementlerden birisi
eksik olursa insan varolamaz, ¢iinkil hem fiziksel hem psikolojik aqidan
bu enerjinin fonksiyonundan yoksun kalir, Bununla birlikte, bir dogum
haritasinda planetlerin konumlar: ve Yjiikselen burcun elementiyle en
fazla vurgulanan elementler bir insanin-bilingli sekilde en fazla uyumlu
oldugu enerjileri ve nitelikleri belirtirler. Bu sekilde baskin elementler
ne ile “temas i¢inde” oldugupuzu; bdylece giinlitk yagamimzda hangi
enerjileri daha kolay kullandiimiz: ve déneyimin hangi alanlarna daha
dogal ve doggrudan katlabildiginizi gostérirler. Dofum haritasinda vur-
gusu az olan elementler kiginin bilingli sekilde temas icinde olmadi be-
lirli yasam alanlarim gsterirlek. Dolayisiyla bu elementler kisinin biltiin
ve kapsamli bir yagam siirdiirmek icin gereksindifi o deneyim alanina
hig degilse biraz katlabilecegi sekilde bilinglice geligtirmek zorunda ol-
dupu noktalan ortaya cikartirlar.
Bir dofgum haritasindaki elementlerin dagihmlarindaki belirgin den-
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gesizlikleri analiz ederek o kisi hakkinda gok sey 8renebiliriz. Bu yolla,
kigiyi yasamu boyunca (bilingli veya bilingsiz) allak bulak eden yagamsal
bir sorunu bulmak ¢ok kolaydir. Ve kisi bu dengesizligin farkina vararak
daha 8nce kendisine yabanci olan deneyim diinyalariyla daha anlamh
bir temas igine girebilir. Dogal olarak, bir insan bu enerji dengesizliini
problemi analiz ederek ve onun hakkinda konusarak degistiremez, ama
kendisine cok ihtiyag duydugu seyleri 8retebilecek bazi degisik insan-
larin ve aktivite alanlarinin bulundugu gergegini daha derinden kavra-
yabilir. Benzer sekilde, dofum haritalarinda elementlerden biri agr1
vurgulanan insanlar o deneyim diinyasina agir1 deger vermeye egilimli
olurlar. Ve bylece biitiinliik potansiyelini yitirirler.

Bir dogum haritasi elementlerin dengesi agisindan incelerken, en
baskin elementin genellikle ~ama her zaman degil- Giines burcunun
elementi oldugunu goriiriiz. Onem sirasinda ikinci olarak Ay'in, Yiikse-
len'in ve Mars'm elementleri bulunur. Ve son olarak Venils ve Mer-
kiir'{in elementlerini Jilpiter ve Satiirn'iin elementleri izler. Urantis, Nep-
titn ve Pluto’nun elemenlerinin bireyin bilingli uyumu agisindan fazla bir
gnemi yoktur. Bireyin dahil oldufu nesili harekete gegiren bilingdigt
faktbrleri gstermeleri agisindan Snemlidirler, buna ragmen, pratik ne-
denlerle, Satiirn dtesi planetlerin konumlariyla gosterilen elementleri
bu deperlendirmenin disinda tutmak gerekir. Ayrica onem sirasina bir de
Yiikselen'in yoneticisi, sonra Giines'in burcunun ydneticisi olan planet-
leri ~tabii yonetici planet Uranils, Neptiin veya Pluto olmadig; takdirde-
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5 ilave etmeliyim. Ornegin eger birisinin Yiikselen burcu Akrep’se Plu-
g to’dan ziyade Akrep'in diger ybneticisi olan Mars'a agarhk verilmelidir.
E Yiikselen'in y&neticisinin bulundugu element 0 Ifadar yagamsal ﬁnerfme
g sahip ve kiginin yagaminda o kadar glice sahiEtJr 1.(.] hunurl her Zaman goz
< dniinde bulundurulmas zorunludur. Orneggin Yiikselen'i Terazl olanve

Veniis'ii Yengeg'te bulunan bir insan su bur¢larinda bagka bir planeti 1::1-
masa bile su elemetinden gok etkilenecek ve bununla baglantil 6zellik--
leri gt'}sterecektir. Diger bir deyisle, bu tiir bir insan duygfsa] ihtiyagla-
riyla, hassas duygularinu ifade diirtiistiyle ve ‘Em:ugef; in duygfu dﬂf
yapistyla harekete gececektir. Bu szellik, Yiikselen'inin yanisira Giineg'1
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ve Ay'1 da hava burcunda bulunsa bile degismez.

Yiikselen'in yoneticisinin elementine odaklanmak danigmana kigiyi
harekete gegiren diirtiilerden biri hakkinda Snemli bilgiler saglar. Hang;
elementin baskin oldugunu saptamak igin sadece her elementte bulunan
planetlerin sayilarin toplayip, hepsine ayn1 agirhigi verme durumunda
bu bilgiyi atlama olasit ok yiiksektir. Birgok astrolog gelisigtizel bir
hesap yapip, sonugta kargilarindaki insanin karakteristiklerini deger-
lendirmedeki tutarsizliklarin gesitli “ezoterik” nedenlerle agiklamaya
calismaktadir. Her zaman oldugu gibi, astroloji uygulamasinda eger bir
astrolog temelleri dgrenip, bunlarin enerji ifadeleri diizeyindeki dina-
mik fonksiyonlariru anlarsa, taraftarlar: tarafindan gokga oviilen sonsuz
sayidaki ikincil tekniklere nadiren bas vurmak zorunda kalir.

Giines burcunun element konumunun giiciine dair bir drnek bu yén-
temi actklamada yardimci olabilir. Son giinlerde Giineg'i, Ay’, Ventls'd,
Uraniis'ii, Jiipiter'i ve Merkiir'ii Kog burcunda bulunan bir kadiun
dogum haritasim gikarttim. Dogal olarak insan bu tiir bir kadinun ategli
ozelliklerin temsilcisi olacaginu diigiintiyor. Kog'un y®neticisi olan
Mars'in Balikta olduguna (su burglarinda bulunan yegane planet) dik-
kat etmedikge, bu insan1 Kog'un tipik tdrzinda yogun bir ben-merkezci
olarak tarumlamak ok kolay. Ancak Kog'ta bulunan ttim planetlerin
“diizenleyicisinin” (dispositor) bir su burcunda bulunmas ategli Kog'un
diirtilerini yumusatiyor ve insanin kendini ifadesini Kog'ta bu kadar
cok planeti olan bir kigide genellikle gﬁrﬂlm&yecek sekilde hassasiyetle
donatiyor.

Bu nedenle bir insarun haritasinda elementlerin dengesini veya den-
gesizligini analiz ederken geneliemelerde bulunmak igin acele etmemek
gerekir. Haritadaki bir unsur tiim enerji alanimin ifadesini degistirebilir.

Sadece her elementte bulunan planet sayilarin toplayan astrologlarin bu .

yaklagimlarina bir daha bakmalarmi ve bunun kisitlariyla yiizlegmele-
rini siddetle éneririm. Bir haritadaki elementlerin vurgusunu degerlen-
dirirken idealde aranacak 6zellik her elementin 6zelligine bir miktar
uyumlu olmaktir. Bunun sonucunda yagama dengeli bir yaklagim yete-
negi ve deneyimin her alanina aminda katihm kapasitesi ortaya gikar.
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Dogal olarak, cok az insanda bu ideal denge bulunur ve bunun cksikligi
kiginin hayata yaklagimunda olumsuz bir nitelik olarak degerlendiril-
memelidir. insanlar eksikliklerini ve zayifliklarini telaffi edebilme yete-
negine sahiptirler ve dogumda yoksun olduklan nitelikleri bilingli
sekilde gelitirebilirler. Elementlerin dengesi kisinin kendini ifadesini
smiir boyu kisitlayacak bir unsur olmaktan ziyade bilyiime iin kulla-
rulabilecek bir rehber olarak kabul edilmelidir. .

Atesin Dengesizligi

Egrer birisinin ates burglarindaki vurgusu ditgiikse, atesli enerji eksiktir
ve sindirim zayiftir. Ates eksikligi genellikle kendisini canlilik, sevk ve
cesaret yoksunlugiu, yasama givensizlik efilimi olarak gsterir. Hayatta
olmanin nesesi bariz gekilde eksiktir ve insan inang ve iyimserlikten
uzaktir. Kendine giiven de zayif olabilir ve genellikle yagamin taleplerini
karsilamak konusunda hevessizlik ve timitsizlik egsilimi stz konusudur.
Meydan okumalar bu insanlari genellikle korkutur ve hayatta dnemli bir
sorunla basa cikmak uzun zaman alabilir, gtinkd deneyim en doruk nok-
tasina ulastiktan sonra geri kalan psikolojik etkiler kolayca gegmez. Ales
eksikligi hemen her zaman kiginin hayata yaklagiminda Snemli bir prob-
lemin gtstergesidir. Fiziksel egzersizler ategli enerjiyl uyarabilir ve bu
insana tavsiye edilmelidir. Ozellikle eger toprak da eksikse, beslenmeye
de dikkat edilmesi gerekir, iinkii bu durumda agr yiyeceklerin sindi-
rilmesi gliclegir. Kisinin mevecut enerjisini tilketmemesi icin, egzersiz ve
diyet ahiskanliklan dahil, her gey1 makul 8lciilerde yapmakta yarar var-
dir. Diger yandan bu insanlar cok sabirlidirlar ve giglil bir Mars veya
Gilneg vurgusu bu eksikligi telaffi edebilir.

Ates asir1 vurgulandiginda, kisi, bu konuda bir sey yapmak igin gok
geg olana kadar, bu durumu bir sorun olarak algilayamaz. Sonugta di- .
sinda titkenmig bir kabuk birakacak kadar “kendisini yakabilir” (6zel-
likle alkol ve uyusturucu sdz konusuysa). Bu insanlar agiri hareketli,
huzursuz ve diinyada bir seyler yapmakla agir1 meagul"n]uflar. Cok fazla
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ateg diger insanlarla iligkilerde de sorunlara neden olabilir, ¢iinkit di-
stinmeden hareket etmek, kendine odaklanmak ve her geye ragmen dog-
rudan hareket arzusu bagkalarina yaklagirken duyarsizlik ve kabalikla
sonuglanabilir. (Haritada su veya hava da giicliiyse durum degisebilir.)
C.E.O. Carter bu dengesizli§i soyle anlatiyor:

Asinlik durumunda bu giig kontrol disina gikar ve etkisi altindakilerin
vahsi, kavgaci, tagkinha ve abartya egilimli, hiddetli ve diisiincesiz,
agin giivenli ve kendi isteklerine diigkiin olmalarina neden olur. ilke[
tzellikler ve belirgin bir ego giiglenmesi, kendini nemseme, gosterisli-
lik, ihtisam ve tantana sevgisiyle karsilasiriz.

Atege agin uyumlu olanlar en iyi durumda kendi kendilerini hare-

kete gegirebilen girigken kigiler olurlar ve genellikle biiyiik cesaret, enerji  *
ve kendini adama gerektiren yeni girigimleri, projeleri, idealist rizikolar -

baslatip gelistirirler.
Topragin Dengesizligi

Toprak elementinde vurgusu dﬁgﬁl-; olanlar fiziksel diinyayla; fiziksel
bedenle veya maddi diizlemde hayatta kalmak igin gerekli zorunluluk-
larla ve kisitlarla dogal sekilde uyumlu olamazlar. Bugtin-burada yiye-

cek, para, barinma gibi maddi $eylere bagimliliklarinin gergekh@m '

kavrayamadiklan icin “havalarda ugar durumda, sersemlemis” olabilir-

ler. Bu tiir bir insan genellikle maddi diinyada barmabilmenin gerekle- |
rini ihmal eder ve ihmal éttigi gerceKlerin talepleri yiiztine carpmaya &
baslayana kadar “biiytimeyi” ve uyurij saglamayi reddeder. Maddi diin-

yayla ve gercekligin fiziksel boyutuyla temassizhik kisinin diinyada bir

yeri yokmus gibi, kendisinj ifade etme cabasinda gereksindigi destegi
ve gitvenirligi saglayacak koklerden ve temelden yoksun hissetmesine
yol agar. Kisi genellikle diinyada durabilecegi bir yer, sosyal yapida 8
uyum saglayabilecegi bir konum olmadi$ duygusundadir. By, diinyaya &8
ait olmama duygusu bu tiir insanlan yagamin kendilerine daha gercek
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~ goriinen bir bagka boyutunu deneyimleme arayigina yoneltir. Ornegin
. hayal diinyasinda daha aktif olmak ya da maddi diinyanin kisitlarmn
. agmak icin spirittel bir arays iginde olmak gibi. Bir baska deyisle, top-
rak eksikliginin baz: olumlu etkileri olabilir, ¢finkii kisi ruhsal anlamda
veya yaratict (;abalanndh hicbir sinr kabul etmez. Hayalgiicii bazen ok
. cosabilir ve verimli iiriin]ere yol acabilir, ama ancak kisi diinyevi yaga-
mun hig degilse temel gereksinimlerini kabullenmeyi dgrenebilirse.

Toprak eksikligi fiziksel bedenin ihtiyaglarim-ihmal etmekle de so-
nuclanabilir. Fiziksel ihtiyaclar, goz sniinde bulundurulsalar bile, ikin-
il goriiniirler. Dolayistyla bu kigiler genellikle diizenli araliklarla yemeyi,
egzersiz yapmay1 ve dinlenmeyi unuturlar. Cilt genellikle renksizdir, bu
da yagam enerjisinin fiziksel arac1 yeteri kadar canlandirmadiginin gos-
tergesidir. Oysa toprak elementi baskin olanlarmn ciltleri genellikle yagl,
renkli ve canlidir. Topraktan yoksun olanlarin yagamlarma diizenli bir
program uygulamalarinda, kendilerine rahat bir ortamda yemek igin
zaman ayirmalarinda, makul egzersizler yapmalarinda ve geregi kadar
dinlenmelerinde yarar vardur. Bir bagka deyisle, fiziksel diinyanin kisit-
larmns bilinglice kabullenerek ona hakim olabilir ve topragin destekleyici
gilciinden faydalanabilirler. Bir kiginin dogum haritasinda toprak eksik
olsa bile, giilii acilar alan bir Satiirn bu dengesizligin sorunlarinu hafif-
letebilir.

Toprak elementinin vurgusu giicli olanlar olaylar: ve seyleri aynen,
olduklan gibi veya goriindiikleri gibi kabul etmeye egilimlidirler. Viz-
yonda dar goriisliiliik, baz: idealleri hedeflemek yerine “isleyen” veya
“gecerli” seylere takinti ve hayalgtict eksikligi s6z konusudur. Eski Bag-
kan Nixon (Basak Yiikselen ve Oglak Giines) uygulamact verimliligi ve
maddesel konulan teorik ve ahlaki prensiplere zarar verecek kadar
nemseyen insanlara iyi bir 6rnektir. Bu insanlarmn (bunu dengeleyecek
bir hava vurgusu olmadikga) hareketlerinde ve yontemlerinin nihai et-
kileri konusunda perspektifi yitirmeleri cok kolaydir. Toprak elemen-
tine agir1 uyumlu olanlar, dogal olarak, cogu kogulda biiyiik bir giice ve
verimlilige sahiptirler ve enerjilerini onlara meydan okuyan belirli bir
ise kanalize etmeleri gerekir. Ancak ¢aligma ve pratik igler diinyas: ge-
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nellikle tiim yagamlarina egemendir, ve sonugta tiim 6zdeger duygular
mesleki aktivitelerinde ongoriilemeyen bir degisiklik yagandiginda teh-
likeye girer. Bu insanlarda genellikle belirli bir alaycilik ve kugkuculuk
bulunur. Zihnin bu nitelikleri insan yagamum belirli bir anlam ile bi-
tiinlestirebilecek bir ideal veya ilhamdan ynksﬁn oldugunda ortaya qi1-
karlar. Neptiin'iin veya, bir noktaya kadar, Jipiter'in vurgulandig
durumlarda kisi uygulamaci tavrini bu dengesizlifin olumsuz nitelikle-
rini asacak sekilde kullanabilir.

Havanin Dengesizligi

Hava elementi cok az vurgulanan kisiler genellikle bu durumu bir sorun
olarak algilamazlar, ¢linkii girisimlerinin etkilerini goremeyecek kadar
hareketleri, hissedisleri ve maddesel konulart ile ugrastyor olurlar. Oysa
tam da bu alg1 eksikligi, kendi benlikleri ve yasamlar1 hakkinda diistin-
meme ozelligi bu insanlarin sorunlarinin ana kaynagidir. Kendi davra-
ruglarma ve girisimlerine uzaktan bakabilmeleri zordur, bu nedenle
kendilerini sik sik onceden iyi diigtiniilmemis ugraglar i¢inde bunalmig
sekilde veya isbirligi yapamamalar yiiziinden doyumsuz iligkilericinde
bulurlar. Hava elementiyle uyumlu olmayanlar, dogal olarak, yeni fi-
kirlere ve degisik insanlara hemen, kolayca adapte olmakta zorlarurlar.
Sonucta “cok entelektiiel” goriinen insanlara giivenemezler. Bir bagka
deyisle, bu insanlar ¢ok fazla diisiiniiyor gibi goriinen insanlara giive-
nemezler. Giiclii bir Merkiir vurgusu bu sorunu dengeleyebilir.
Havayla uyumlu olmak kiginin olaylar: belirli bir perspektiften kolay
gorebilmesinin gostergesidir, ama havaielementi eksik olanlar kendile-
rine disandan bakmakta zorlanurlar ve tarafsiz bir bakig agisindan di-
siinemezler. Bir kural olarak (dengeleyici bir Bagak vurgusu olmadig:
stirece) kendilerini analiz etmezler, genellikle mantik giiciinden ve ken-
dilerini acikca ifadeden yoksundurlar. Zaman zaman sinir sistemi za-
yiflar ve yeni fikirlere hemen uyum saglama konusundaki eksiklik bazen
ruhsal kokenli rahatsizhklara yol agabilir. Bu insanlar zihinsel ve duy-
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gusal agidan Yzitmleyemeyecekleri bir fikir duyduklarinda vahsi tepki-
ler verebilirler. Bu tiir dugiincelere veya yeni insanlara fiziksel tepkileri
onlan 8yle bir noktaya sitriikler ki sonugta'ya fiziksel bir hastalifa ya-
kalarurlar ya da onlar1 tehdit eden bu diisiinceyi ortadan kaldirmak igin

mantiksizca saldirganlagirlar. .
Hava elementi agint vurgulananlar ydnlendirilmesi ve kontrol edil-

mesi gereken agir1 aktif bir akila sahiptirler. Bu tilr bir insan “kafasinin
icinde yagayan” insandr, ve eger aklindaki ditstinceleri gerceklestirmek
ve harekete gegmeli icin gerekli olan toprak veya ateg de eksikse gesitli
meraklartyla tistiinkorii ilgilenen, fazla etki birakmayan ve kendi iginde
derinlik gelistiremeyen birisi olur. Bu insanlar 6nce diigiinmeden hicbir
sey yapamazlar. Bu szellik uc noktada istek ve iradelerinin felce ugra-
masina ve ciddi psikolojik diizensizliklere yol acabilir. Akl ve dilgiince-
leri denetimlerinden cikip onlari bazen hayal diinyasmna ve kavramsal
dahiliklere sﬂrﬁkleyebilir.- Ama bazen de olas: olamayacak boyutta bir
“gerceklige” siiriiklenirler. Uygun bir zihinsel disiplinle, bu tiir bir insan
ditsiince diinyasinda bir kasif olabilir. (Nobel sdtilii sahibi kisilerin go-
- gunun Giineg'leri diger elementlere oranla daha ziyade hava elemen-
tinde bulunur.) Genellikle degisik insanlarin aktivitelerini koordine etme
yetenegine sahiptir.

Fiziksel acidan bu insarun bedeniyle temas o kadar azdir ki tama-
men titkenene kadar aklinin kendisini stirtiklemesine izin verir. Sinir sis-
temi cok aktif ve ok hassastir. Bu tiir insanlar sinirsel enerjilerini diger
insanlardan daha fazla tiiketirler, ¢linkd daha fazla kullanurlar. Sinir sis-
teminin kendisini yenileyebilmek ve akli tiikenmekten korumak icin
huzur dolu dinlenme anlarmna veya meditasyona ihtiyag vardur. Bu in-
sanlarin zihinlerini derin endigelerden, diistincelerini stirekli gbzden ge-
cirmekten ve sonsuz planlardan uzaklagtirmak icin diizenli araliklarla
gozlerini olagan iglerinden ve evdeki gbrevlerinden farkl manzaralara

cevirmeleri gerekir.
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Suyun Dengesizlig]

Su elementinin eksikligi birgok psikolojik, duygusal ve fiziksel soruna
neden olabilir. Su elementine uyumlan eksik olan insanlar kendi duy-
gulariyla ve duygusal ihtiyaclariyla temasa gegmekte, ve diger insanla-
rin duygularina empati ve sefkatle yaklagmakta zorlanirlar. Bu onlarin
her kogulda duyarsiz olduklar anlamina gelmez, ama kagirulmaz sekilde
kendi duygularinin farkinda olmakla ilgili sorunlar yagarlar; duygular
diinyas: onlara, faydadan gok zarar getirmesi olasy, tehlikelerle dolu ya-
banc bir iilke gibi gelir. Asir durumlarda, bu dengesizligin insan soguk,
mesafeli ve duygusuz yaptigim goriiriiz. Bu insanlar sempatiden yok-
sun olmalan, diger insanlarla nadiren duygusal temas saglayabilmeleri
ile taninurlar. Bagkalarimin duygularini 5nemsiz bulurlar ve kendilerinde
kabullenemedikleri seyleri bagka insanlarda goremezler. Duygusal agi-
dan kendine yeterli olma gabalarinda kendi duygusal yapilarim tama-
men inkar ederler. Sonucta, duygularii ifade edebilen insanlarla
belirgin bir bilingsiz bagimhlik gelistirirler.

Su elementinin eksikligi ayn1 zamanda sezgisel bilgiye giivensizlige
neden olur. Ashinda, bazi durumlarda, bu insanlarin temel duygusal
problemleri kendilerine hig giivenmemeleridir, ¢iinkil kendi duygula-
rim1 6nemsiz can sikintilar olarak kabul ederek hemen diglarlar. Oysa
Jung'un biitiin yazilarinda da sz Eﬁigli gibi, bilingli sekilde aqia cikar-
tilmayan her sey insam her kogulda. bilingsiz siireclerle etkilemeye
devam eder. Sudan yoksun olanlar diger insanlarin onlan duygusal bos-
luklarindan cikartma ¢abalarma karg: direnirler, ama ayn: zamanda on-
larin yalmzliklarin, kurkul;nm veya igsel 1stiraplarini ortaya gikartan
insanlari el yordamuyla, yar: bilingsiz hareketlerle aramaya devam eder-
ler. Haritalarinda bu dengesizlige sahip olanlar sonsuz gériinen duygu
havuzundakileri yavag yavas aciga cikartarak, bdylece uzun stiredir
inkar edilerek biriktirilmis acty1 ve 1stirabt serbest birakarak bir Slgiide
duygusal istikrara kavusabilirler. Bu tiir insanlar acidan ¢ok korkarlar,
ama kendi duygusal ihtiyaglartyla ilgilenmemeleri, neticede, daha fazla
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ac1 deneyimlemelerine neden olur. .

Fiziksel boyutta, su eksikligi hemen her zaman genellikle agu1 ze-
hirlenmeye bagh ciddi bir fiziksel rahatsizhigin gostergesidir. Su ele-
'r;', menti temizleyen, iyilegtiren ve arindiran enerjidir ve bu enerjiden yok-
*  sun olanlar duygusal ve fiziksel atiklarini yavag yavag biriktirerek
zehirlenmelerine izin verirler. Boyle bir zehirlenme durumu kendisini ¢ok
cesitli belirtilerle ifade edebilir, ama gerekli tedavi genellikle hepsinde ay-
rudur: fiziksel ve duygusal, biitiiniiyle arinma. Daha 6nce stz ettigimiz Dr.
Stone bir konusmasinda fiziksel sorunlarm yiizde 90-95'inin su elemen-
tini, dolay1styla yapmmn duygusal yoniinii icerdigini soylemigtir. Su ele-
mentinin verimli islemedigi kisiler ozellikle hastaligin fiziksel semp-
tomlarma aciktirlar. Cogu dogal tedavicinin haritalarindaki su elementi
egemenligi su enerjisinin temizleyici ve iyilestirici glicinin gostergesi-
dir. Su elementi eksik olanlarin beslenmelerine dikkat etmeleri gerekir.
Ayrica zaman zaman aritici diyetleri ve dlciilii oruglar: uygulamalan cok
yararlidir. Bir bagka deyisle, bu insanlar duygusal ve fiziksel diizey-
] lerde temizleyici fonksiyonu bilingli sekilde arttirmaya caligirlarsa, so-
. runlannin cofunun iistesinden gelebilirler ve bu tiir toksik bir durumun
:
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Su elementleri agirt vurgulanan kigiler kendilerini bitytik bir okyanu-
sun tizerinde kiiclik bir teknede diimensiz, kiireksiz, yelkensiz ve pusu-
lastz siiriikleniyor gibi hissederler. Genellikle, esen her hangi bir rlizgar-
dan kolayca etkilenirler. Cok hassas, kolay kaliplamir ve kontrol
edemeyecekleri duygusal diizenlerin merhametinde olurlar. Bu denge-
- sizlige sahip kigilerin gogu her tirlii deneyime kars: agir1 duyarhdirlar. Bu-
. nun sonucunda ya sezgileri gok derinlegir ve keskinlegir, ya da en ufak bir
dtirttiye bile agir1 tepki verir hale gelirler. Eger duygular tamamen kont-
rol distysa ve eger kisi stirekli endige dolu bir kendini koruma aligkanlh-
gindaysa, korkular, olumsuz tepki bicimleri ve cekingenligi ile canlihm
yitirebilir. Ginliik yagam deneyimlerinde siirekli duygularmn bogucu
baskis: altinda olmak neticede herkesi yer bitirir. Bu kisiler genellikle dig-
sal yagamin baskilariyla bag edemeyeceklerini hissettiklerinden, ya igsel
yagamlarina gekilirler ya da yagamin meydan okumalarindan kagarlar.
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Aslinda bu INsdrial Ul ypiidlia deblliid Hdildl B it 7= =0
duyarlilik ve empati duygulariru diger insanlarla ilgilenmek yolunda

aktif bicimde kullanmazlarsa, bu durum celiskili duygulara ve gesitli ha-
diselere yol agabilir. En iyi kosulda, bu kisiler bir kere kendi igine go-
mitlmenin iistesinden geldiler mi, biitiiniiyle bir ideale adanmis zengin
bir igsel yagama dayali bir “duygusal kendine yeterlik” gelistirme kapa-
sitesine sahiptirler. Hayalgticleri cok geligmistir, ve spiritiiel ve okiilt ger-
cekliklere dogal yatkinliklar1 vardir. Ozverili bir yagama kendilerini bii-
yliniiyle adayislar1 genellikle igtendir, ama bazilarinda bu, kesin bir
kimliksizligi ve igsel bogluklariu baskalariin doldurmalarmi bekleme
saplantisii saklayan bir perdedir. Saptamakta zorlandiklar derin &z-
lemler, arzular ve giivensizliklerle uyarildiklarim kavramadan, bu tiir
bir insaru anlamak olanaksizdir. Bu 6zlemler bilincin 1s1¢inda netlesme-
dikge, bu tiir insanlar davraniglarinda takintili olmalarinu engelleye-
mezler. Ve 6zlemler ruhun kurtulmak ve huzura kavusmak arzusu
olarak saptanmadikga, bu insanlar asil.giiclerini verimli sekilde kulla-

namazlar.
Tiim elementler arasinda en cok su elementi baskin olanlar davra-

ruglarinda agiriliklara kagma egilimindedirler. Dolayisiyla bu kategoride
yer alan insanlar igin genellemeler yapmak gok zordur. Ancak bana gtre,
dogum haritalarinda bu &zellik bulunanlar en yiiksek ruhsal nitelikleri
-sevgi, sefkat, kendini adama ve yardimci olma arzusu- gbsterme po-
tansiyeline sahiptirler. Ancak kendini ifadenin bu diizeyine ulagabilen-
lerin sayilari azdir. Fiziksel boyutta, su elementinin agir1 vurgulanmasi
viicudun zehirleri -hem flz]ksel toksinleri hem de duygusal artiklari- at-
tiginin gostergesidir. Ancak bu aritma isleminin verimliligi kiginin kendi
duygusal ihtiyaglarinin ne kadar farkinda olduguyla baglantilidur.

b |

Kendini Ifade Etme -Veya; |
Kendini Baski Alainda Tutma Vurgusu

Elementlerin siuflandiriimasiyla ilgili bsliimde de séz ettigimiz gibi,
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dini bask: altinda tutan elementler (su ve toprak) enerji uyumunun iki
farkh tipini olugturular. Bir kiginin haritasinda genellikle bu tiplerden

ﬁ birinin agin vurgulandiga ve digerinin oldukga eksik oldugu goriilir.
;, Bunun sonucunda, &zellikle elementler bilingli (hava ve ateg) ve biling-
g siz (su ve toprak) olarak siuflandinldiklarinda; belirli psikolojik denge-
sizlikler ortaya cikar. Dolayistyla burada bu dengesizliklerin nasil ifade
©  edildiklerini ve hangi 6zel psikolojik karakteristiklerin buna uygun ola-
g rak belirdigini kisaca analiz etmenin yararh oldugunu diigiiniiyorum.
5

ﬁ Su & Topragin Asir1 Vurgulanmas:
- Hava & Atesin Eksik Olmasi

Bu tipin en giiclii karakteristigi tiim aktivitelerinde engin bir derinlik,
ciddiyet ve kendini koruyucu veya savunucu olmaktir. Bu insanlar ge-
nellikle cok cahiskandirlar. Ashinda eger duygusal acidan veya giinliik
calismalarinda bir yiik altinda degillerse kendilerini rahat hissetmezler.
Hayatta kalma ihtiyaclarinin, giivence ihtiyaglarinin ve diger insanlarin
onlarin saglamliklarina ve kaynaklarina giivendiklerinin ¢ok bilincinde-
dirler. Bu nedenle enerjilerini kendi kaynaklarini gelistirip koruma ¢a-
basina yoneltirler ve sonugta para, mal, miilk, is, ¢ocuklar ve diger
giivence saglayan unsurlara ¢ok baghdirlar. Dayanma giicleri ve fela-
ketler sirasinda hayatta kalma yetenekleri cok gelismistir. Giivenceye ve
daha ziyade geleneksel degerlere baghliklan genellikle aileye, eve ve
toplumsal sorumluluklara yapisip kalmak seklinde goriiliir.

Bu tipin en sorunlu yoniinii gérmek igin bu insanlarin temel olarak
duygular, korkular, aligkanhiklar, gecmis kogullanmalar, giivence ihti-
yaglani ve diger bilingdis: faktorlerle harekete gegtiklerini kavramak ge-
rekir. Bu motivasyonlarin sonucunda kendi giivence ihtiyaglar igin di-
ger insanlan idare etmek, ve bugiin ve yarindan korkarak gecmige
sarilmak eilimi goriiliir. Ideal, inang ve olumlu diigiince eksiklikleri ya-
samsal boyuttadur. Entelektiiel veya iletigimsel yetenekleri genellikle
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fazla gelismemistir. En iyi kosulda, bu tiir bir insan glinliik deneyimin bu-
glin-burada gercekliginde yagar ve her seyi biiylik bir igsel glig ve ka-
rarlilikla kargilar. En kétil kogulda, cimri, manipiilatif, acgdzlii ve kendi

gelisimi igin gerekli bazi risklere girememenin derin doyumsuzlugunda
yagtyor olur.

Hava & Atesin Asir1 Vurgulanmasi
Su & Topragin Eksikligi

Bu tip en iyl durumda, niyetleri ve diirtiileri kusuzsuz olan idealist, ar-
zuly, gzt ileride, olumlu diistinen bir insan temsil eder. Ancak bu in-
sanlarin hayata yaklagimlar fazla gercekei degildir, ve zorlu deneyimler
ve hayalkarikliklariyla hayatin karanhk yonlerini grenmek zorunda ka-
lirlar. Genellikle, kendilerine istikrar ve igsel gii¢ saglayabilecek ihtiyac-
lar1 ve duygular1 ihmal ederler. Ancak bu vurgusu giiclii olanlar
(boslugu doldurma yolu olarak) bilingdisini, duygusal problemleri ve fi-
ziksel zorunluluklarla ilgilenmenin yollarini aragtirmaya yonelirler. Bu,
hayat1 daha kapsamli yasamak {izere bifyiimek icin atilacak nemli bir
adimdur. Bu tiir bir insan diigtincelerini gerceklestirme yetenegine ve ha-
reketlerinin sonuglari ve anlamlar tizerine bir perspektif kazanma kapa-
sitesine sahiptir. Bu vurgunun tehlikesi kisinin kendi kafasmnn ve arzu-
lartrun iginde yagamasi ve bdylece igsel kaynaklarindan gikartabilecei
duygusal derinlii ve fiziksel ihtiyaclar thmal etmesidir.

Bu tiir bir insan keskin migah duygusu, hayata iyimser yaklagimu ve
agikar stizel yetenegi ile taninur. En iyi kogtilda, bu 6zellik, diisiinceler, il-
hamlar ve planlar arasinda uyum sagla}’:an, ve bunlar yerine getirme
yetenegine ve dirtiisiine sahip olaganiistii yaratict bir birlesimdir. . L
Ancak, bunlari yerine getirmertin niindeki engel bu insanlarin ayakla-
rinin yere basmamasidir; biraz ylikseklerde durup, sorumluluklarin,
duygusal ihtiyaglarin ve kararli bir igin siradan gereklerinin diginda kal-
mayi yeglerler. Bu nedenle kendilerini yakip tliketene kadar enerjilerini
cargur eder, yayilip sagilirlar. Derinlik ve kararlilik eksikligi giinlitk ge-
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malarin zoriagtiiil. S= 5= =

yeniden doldur
likleri bu insanlarda eksiktir,

jyilegtiren ozel

s bir durumda kalm
rmadan, enerjilerini dylece gar-

rilimlerle tiikenen pillerini
ragin yeniden canlandiran,
dolayistyla, stirekli tilkenmi
zaman kendi derin kaynaklarmna bagvu
gur edemeyeceklerini kavramalart zorunludur.

ak istemiyorlarsa, zaman

Diger Element B_irlegimleri

Bir insanda diger ikili element birlesimleri “birbirine uymayan” enerji-
lerden olusur. Bu durumda bariz biitiinlesme soruniar: goriiliir, giinkd
boyle farkh enerji tipleri yagamn, ancax bityiik ugras, disiplin ve pratik
sonucu ayni anda odaklanabilecek, iki degisik ve yabanci boyutunu tem-
sil ederler. Agirl durumlarda, kisi kendisini iki tane cok farkl kendini
ifade bigimine dogru cekiliyor gibi ve eger bunlardan birisini ihmal ede-
cek olursa tiikenecek gibi hisseder. Astrolojide kare (90 derece) ag1 ge-
nellikle bu tiir uyumsuz elementlerde konumlanan iki planet arasmda
goriiliir. Ve bu agimn kisinin yaganunda ifade ve biitiinlesme icin ok
ugragacag alanlari temnsil etmesi bu ikilemin yapisini bariz bicimde gos-
termektedir.
Geleneksel astrolojide bu tur agilar veya uyumsuzluklar yorumla-
nirken, bu birlegimlerin bilincli ve bilingsiz egilimlerin karsilikl etkile-
simini temsil ettikleri goz sniinde bulundurulmaz. Oysa bir insanda bu
etkilesim, genellikle ciddi celigkiler ve hayalkirikliklarma neden olma-
sina ragmen, daha dst diizeyde ihtisaslagmus hiinerlerin gostergesidir.
Bu enerjileri biitiinlegtirme cabasiyla, kiginin ilgili alanlarda konsantras-
yon ve ustalik gelistirmesi gerekir; ve bunun sonucunda daha genig bir
perspektif, daha derin bir anlay1g ve olagantistu yaraticilik becerileri or-
taya cikar. Agagrdaki srmekler bu konuyu anlamaniza yardimci olabilir-

ler.
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Hava-Su Birlesimier1

Bu insan kendisini genellikle yagamin entelektiiel ve duygusal yonelim-
leri arasinda boliinmiis gibi hissetse de, bu birlesim en iyi kogulda de-
neyimin her iki boyutuyla da uyumlulugun gostergesidir. Ne kuramsal
diinya, ne de hissedig-sezis diinyast bu insana yabanaidir. Bu nedenle
kisi her iki alg: bicimini de kapsayan bir diizeyde islev gelistirebilir. Boy-

lece diisiincelerine derinlik katabilir, ve duygulari, arzulan ile kendisi

arasina bir mesafe koyup perspektif kazanabilir. Bu birlesim (hem fizik-
sel hem de psikolojik agidan) tiim birlegimlerin en hassasi olmasmna rag-
men ve bu duyarhilik sonucu kisi hayalci, hayatla yiizlesemeyen, kacan
ve fantaziye yonelik bir hognutsuz olabilmesine ragmen, bu duyarlilik ki-
sideki olumlu ydnlerin ortaya ¢ikmasim engellemez. En iyl kogulda, bu
insanlar cok canli ve yaratic1 bir hayalgiiciine, sanatta ve bilimde yara-
tic1 yeteneklere ve tilm danismanlik veya tedavi sanatlarinda insanlarla
ilgilenmek igin gerekli 6zel becerilere sahip olurlar. Bu alanlarda kulla-
rulan yetenek bilindiginin belirsiz, esrarengiz algilartyla uyum icinde
olmak ve bunlan 8zlii bicimde kelimelere dokebilmektir.

Hava-Toprak Birlegimleri

Bu birlesimde soyut-kuramsal ve .u},rgulémau-verinﬂi yonelimler ara-
sinda gidip gelen gekimler var gibi goriilmesine ragmen, zannedilecegi
kadar geligki yoktur. Ciinkti haira ve toprak burglar1 aym planetler tara-
findan yonetilirler, dolayisiyla ayru degerler, nitelikler ve iglem bicimleri
ile renklenirler. Ancak bu uyumluluk bir insanun haritasmnda bulundu-

gunda daha belirgindir. Iki degisik insarun haritalarinun kargilagtirilma-

sinda durum degisebilir. Bu elementler asi ifade tarzlari agisindan bir-
birleriyle uyumsuzdurlar, ama belirli ayarlan uyumlu kabul edilebilir. Bu
enerjiler bir insanda bir dlgtide uyumlu bir noktaya odaklandigmnda, o kisi
entelektiiel ve kuramsal farkindahifim somut nesnelerle uygulamaci bir
uyum iginde birlegtirebilir. Dolayistyla diigiincelerini temellendirebilecegi
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pratik bir zemine ve bir seyleri maddesel diinyada gerqekl@ﬁmhilecek
- yarahcy, yenilikgi bir perspektife sahiptir. Bu tilr bir insan nceden dii-
~ siinmeye, pratik zekaya, tarafsizlia ve biraz kuru mantifa egilimlidir.
" Diirtil, arzu ve duygusalhik onun isleyis biciminde yer almaz ve genel-
likle bu 8zellikleri gtsterenlere kuskuyla bakar. Bu birlegim ig hayatinda
yoneticilik, organizatbrlitk ve diger entelektilel yetileri gerektiren igler
icin mitkemmel bir birlegimdir. Biirokraside kendilerini rahat hisseden
bircok insanda bu birlesimi gorebiliriz, ¢iinku sinir sistemlerini altiist et-
meden bir siirii somut detayla ugragabilirler.
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Su-Ates Birlesimleri
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Bu birlesim bir 6nceki birlegimin tam tersidir, clinkil bu tiir bir insan her
seyi duygu dolu, heyecanli ve biraz diirtiisel bicimde ifade eder. Genel-
likle mantikl, sistematik diigiince ve siire¢ eksiktir, ve sonugta huzur-
suzluk ve dznel Snyarg: goriilir. Bu birlegim yogunlugun, duygusal
asirihiklarin ve diger insanlarin kisi hakkinda ne diisiindiikleri konu-
sunda sasirtic1 bir duyarhhigin birlesimidir. Bu insanlar sonuna kadar
gitmeye egilimlidirler. Kendilerini kontrol edemezler. Bu (Akrep-Aslan
birlesimine sahip insanlar da bile nihayet birakmaya! karar verdiklerinde
goriinen) kontrol ve disiplin eksikligi cogu durumda ruh halinde ciddi
dalgalanmalara neden olur. Bu insanlar yiiksek baski altinda iglev gd-
riirler ve (bir kural olarak) digsal kogullar onlara meydan okudugunda
en iyi performans: gosterirler. Ozgiirlitk ve bagllik arasinda, gelecege
yonelik arzular ve gvence ihtiyaglan arasinda, ego ve ben'sizlik ara-
sinda celiskiler olmasina ragmen, bu birlesim bu tiir bireylerin hevesle-
rini duyarhlik ile yumugatmalarmi ve baskalan igin hissettikler:
duygulan ifade etmelerini saglar. Genellikle tavirlar agik ve sadedir. Ve
tazeleyici ve yiireklendirici bir nitelige sahiptirler. En kotil durumda, bu
insanlar ilhamlarmna, parlak fikirlerine ve hayalkirnkhiklarina gore dei-
sen bigimde patlayici ve dngorillemez olurlar. En iyi durumda, diger in-
sanlarla iliskilerinde sicak, destekleyici ve koruyucu olurlar. Bu birlegim
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genellikle ig diinyas: ve eglence diinyasi igin iyidir, ¢tinkii bu kigiler gi-
rigimlerini sagduyu ile dengeleyebilirler ve duygularini ikna edici bi-
cimde yansitabilirler.

Toprak-Ates Birlegimleri

Bu birlesim Zipporah Dobyns tarafindan “yol silindiri (ezici glic)” olarak
isimlendirilmistir. Ona gore bu “ategin inisiyatifi ve yaraticihy, topragin
somut bicimde tiretme diirtiist ile uygulayicilif sayesinde en yaratict ve
iiretken birlesimdir”. Dr. Dobyns Finding the Person in the Horoscope (Ho-
roskopta Kigiyi Bulmak) isimli kitabinda bu birlesimin “diinya tizerinde
bir etki biraktigini ve herkes'yol kenarinda dokiiliirken yoluna devam et-
tigini” stylemigtir, Bu ciilmle sdz konusu iki elementin etkilegimini ok
iyi anlatmaktadir, ciinkil toprak ateg ile simgelenen kendini ifade dir-
tisitne destekleyici gilcit sunmaktadir. Ayrica bu insanlarin, enetji sar-
fiyatlarinin tiretken olup olmadigin: grmek tizere ilhamlarin smamalk
icin kullanabilecekleri sekilde, ayaklar: yere basmaktadir. Dolaystyla bu
kisiler miithis canhiliklarii muhafaza edip ybnlendirebilirler ve heves-
lerini belirli amagclara kanalize edebilirler. Topraga uyumluluk’atege
daha fazla sabir ve disiplin verirken, ateg de topragmn yoksun oldugu ce-
saret ve spontan inancl saglar. Bu insan%ar genellikle caligmay1 severler,
clinkil enerjilerinin diinyadaki etkilerini gormekten mutluluk duyarlar.
Zamanla biytik yatirimlara doniisen kiiciik is kollarina kendi hevesleri
ile atilan ¢ogu girigimcinin haritalarinda bu birlegim bulunur.
Toprak-ateg birlesiminde; genellikle-kendini begenme ile alakgd-
niillidliik, csmertlik ile tutuculuk arasinda ince bir denge bulunur. Bu in-
sanlar bagariya ulagmak igin mevcut toplumsal roller veya egitim
sistemlerine gllvenmek yerine digsal hayatin meydan okumalarint go-
giislemek igin kendi bildikleri gibi davrandiklarinda cok mutlu ulurlaz:.
Bu birlesimin en biiyitk sorunu biraz kabalik ve duyarsizliktir. “Yol si-
lindirleri” ne kendileri hakkinda dilgtintirler ne de istedikleri yere ulag-

maya galigirken kimi ezdiklerine dikkat ederler. Dolayisiyla, eger kendi
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Biitiinlesme Potansiyeli:
Agilar & Planet lligkileri

Harita yorumunda elementlere agirlik -verilmesi astrologun, sadece
temel acilar kullandig1 takdirde gozden kagirabilecegi, gok énemli un-
surlan anlamasina ve aciklamasina yardimet olur. Hatta bana gore ele-
mentler acilarin temelini olugtururlar, amia bu ctimleyle son donemlerde
dikkat ceken harmonik teorisinin 6nemini aza indirgedigim dﬁgﬂ}iﬁl-
mesin. Ornegin, quincunx (yani 150 derecelik) a1 cogu astrolog tarafin-
dan s6z konusu iki planet tarafindan ifade edilen prensipler arasindaki
gerginlifi gosteren tali bir ac1 olarak kabul edilmektedir. Bu ag1 ayrca
takintili ve sucluluktan kaynaklanan davrarus bicimleriyle iliskilendiri-
lir. Egger bu agty1 elementlere gore incelersek, uyumsuz elementleri iceren
biitiin 150°1ik acilarin 6nemli yagam sorutjlarinin gostergest olduklarm
goriiriiz, ¢iinkii bu planetsel prensipleri rdhatca ifade etmeyi engelleyen

siirekli bir &fke ve sinir bozucu bir zorlayicilik sbz konusudur. (Not: .

150'lik agilar uyumlu elementler arasinda-da bulunabilirler -6rnegin 1°
Kog ile 29° Aslan- ama bu durumda aguun gtict zayiflar.)

Eger tali agilar1 dogru tanimlamak istiyorsak, yar-altmughk ve yari-
karenin iki tiiriine de benzer sekilde bakmamuz gerekir. Yari-altmugliklar
ve yari-kareler uyumsuz elementlerde bulunan planetleri igerdikleri
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zaman ozellikle gerilimli olurlar. Eger bu agilar uyumlu elementlerde
bulunan iki planet arasinda gergeklesiyorlarsa, gerilim azalir ve biiytik
bir iiretim potansiyelini gerceklestirmek kolaylagir. Kareler, icgenler ve
diger agilar analiz edilirken de bu yorum ilkesine uyulmas: gerekir. Or-
nein uyumsuz elementlerde bulunan bir {iggen uyumlu elementlerdeki
bir tiggen kadar kendini ifade kolayligna sahip degildir. Elementlere

TR R 9] B B

B '“”'@-r::-_&' =

B
ki 1

|7  gore planet konumlarinin (agilar1 gbz dniinde bulundurmadan) birey-
' ; deki enerji salivermesinin tonunu ve genel uyum durumunu gosterdi-
© gini syleyebiliriz, oysa her yakin a1 insandaki enerjilerin belirli dinamik
¢ etkilegimini gosterir.
£ Bir astrolog agilari bilmese bile, haritadaki elementlere gore farkli
f planetsel enerji ifadelerini kargilagtirarak birgok bilgiye ulasabilir. Bu
{¢  prensip ozellikle iki insandald enexji etkilesimlerinin analiz edildigi ha-
| i;: rita kargilaghrmalarinda daha fazla énem kazanur. Dr. Stone’a gore ele-
{i  mentler dislilere benzerler; ya birbirlerine gegip islerler ya da gicirdayip
: §; ufalarurlar. Tam uyum iginde birbirine gegmek ifade kolayligina ve sag-
{& hklibga isaret eder, ama meydan okumalarin sagladig bilylime veya

yeni farkindaliklar ve icgorii olmayabilir. Bir insanda uyumsuz ele-
mentlerin etkilesiminden kaynaklanan stirtinme ve gicirdama sonugta
fiziksel gerginliklere ve ruhsal gerilimlere neden olur, ama bu gerilim
eger yaratic bicimde ifade edilirse cok iiretkendir. Bu durumda kigisel
biitiinlesme daha zor olabilir, ama belirli bir geligki icinde bulunan un-
surlar: kapsamak igin, temsil edilen deneyimin boyutunu genisletme zo-
runlulugundan dogan biiytime olasih yiiksektir. Bir bagka deyisle, bir
insanin uyumsuz niteliklerini biitiinlestirmek miimkiindiir ve hatta ya-
ratiahiga neden olur, ciinkii bu tiir bir icsel gerilim insani hareket etmeye,
iretmeye ve ayru zamanda yagamun karmagikhiginin farkina varmaya
zorlar. Bir dnceki boliimde soz ettigimiz gibi iki uyumsuz elementi ken-
dini ifadenin bir ¢ikis noktasmna odaklama ihtiyact daha kapsaml bir far-
kindaliga ve oldukga ihtisaslagmug becerilere yol acar.

Planetler arasindaki “gerilimli” agilarmn, 6zellikle karenin (90 derece),
celisen ve karsit diirtiileri ve arzulari gosterdikleri, bu diirtiilerin kendi-
Jerini aynu anda ifade etmek istedikleri ve birbirlerine engel olduklari

i T
ik = - i

Ao, Thgti | i Lt i B | ol I -
= - . k1 & g
R i L PR D T S

“ o b R L S T red
5 .-__. c - L
. Lk T A, e e i

149

Scanned with CamScanner



dogrudur. Ancak geleneksel astrolojide bu agilarin yikic ve kendine
zarar veren niteliklerinin vurgulanmas astroloji grencilerinin gogunun
bu agilarin arkasinda yatan amaci ve ortaya gikartabilecekleri olagan-
istii olumlu sonuglar gézden kagirmasina neden olmusgtur. Cesitli aci-
larin dengeli ve ozenli agiklamalarimi okumak isteyenlere C.E.O.
Carter'in The Astrological Aspects kitabini tavsiye ederim. Bu kitap bazi
tiggenlerin yagama ilgisiz, ruhsuz bir yaklagimin ve kendinden geregin-
den fazla hognutlugun gostergesi olduklariru ve “gerilimli” agilarmn go-
gunun sz konusu iki planet arasindaki bir ticgenden daha biiyiik bir
yaraticthk potansiyeline ve daha yiiksek bir farkindalia igaret ettikle-
rini actk secik anlatmaktadir.

Acilar ve dort elementle ilgili sdylediklerimi dzetlersek: agilar her
zaman kiginin miicadele etniek ve diizenlemek zorunda oldugu belirli
enerji dinamiklerini gosterirler, ancak kiginin yasama nasil yaklagtigini
ve hangi gii birlesimlerini ifade etmeye galighggim biitiinilyle kavraya-
bilmek icin Giines, Ay, Yiikselen ve diger “kigisel” planetlerin element-
lere gore konumlarinin uyumunu 8zenle incelemek gerekir.

Ornegin uyumsuz elementlerde bulunan Giineg ile Ay arasindaki bir
kare act kisinin tam kendisini ifade ederken veya bir bagka insan kendi-
sini ona ifade ederken “vites degistirmeye” egilimli oldugunu gosterir.
Bu a1 6zellikle bilingdis1 ihtiyaglarn (Ay) daha esash bilingli arzularin
(Giines) ifadesini kisitladiginin gdstergesidir. Bu kare ag1 uyumsuz ele-
mentlerde gerceklegtiginde (ki genellikle dyle olur) iki Snemli kigilik bi-
ciminin egemenlii ele gecirme rekabett olarak goriilen bariz bir i¢sel
catisma stz konusudur. Bu igsel geligki diger insanlarin o kiginin ger-
cekten ne ifade etmeye (;allstlﬁuu anlamalarini gliglegtirir. Bu kare ag
uyumlu elementlerde bulunan “1giklar” arasmnda gerceklestiginde, ge-

liski bu kadar yogun ve bariz olmaz, ancak kigi yine de agirun yakin ilig-

kilerde karsit cinsle sorunlar yagama ve bilingsiz aligkanlik bigimlerinin
kendini kolayca ifade etmenin &niine gecmesi gibi ortak belirtilerini de-
neyimler.

Bir haritada elementlerin kullanim bigimini daha iyi anlamak igin, Gi-
nes'i Bagak'ta, Ay Aslan’da olan ve ikisinin arasinda ne temel ne de tali
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ag1 bulunmayan bir adamin durumuna bakalim. Bu &rnekte Giines ve Ay

uyumsuz elementlerde duruyorlar. Yukarida sbz ettiimiz kare aginin

gbsterdigi bir geligki veya kisitlanma yaganmamasina ragmen, yine de ig-

sel bir uyugmazlik ve iki uyumsuz seyi ayni anda ifade etme girigimi sz
konusu. Adamin asil kendini ifade bicimi Glines burcu olan Basak'la tem-
sil ediliyor. Bu insan kendisini en iyi Bagak'a 6zgli ugraglar iginde ve di-
ger insanlara yardimci olup hizmet ederken hisseder ve dinamik enefji-
sini etrafa yayar. Algakgoniilliik ona gok uygundur. Enerjilerini Basak'a
6zgil bicimde odaklarsa 1sis1 ve 111 ok iyi parlar. Ancak Aslan’da bu-
lunan Ay"1 diger insanlar iizerinde biiyiik bir etki birakmak, amirlik tas-
lamak ve her aktivitede nde olmak konularinda bilingdis: bir ihtiyact ol-
dugunu gosteriyor. Ruhunun asil kisiliginin Basak'la goriildigiind, oysa
gecmis kogullanmalarinin onu, solar enerji akigini kisitlasa bile, Aslan’a
ozgii bicimde ifade etmeye dogru zorladifim styleyebiliriz. Bagak'mn al-
cakgoniillii ve bagkalarmin dikkatinden kagman nitelikleri Aslan'm gu-
rurlu ve kendisi yiicelten aligkanliklar ile uyum saglayamuyor, dolay:-
siyla bu birlesim, aralarinda bir ag1 bulunmadig halde, kisisel biitiinlesme
yolunda 6nemli bir gtkmaz yansitiyor.

Deneyimlerim sonucunda ben dogum haritas1 yorumunda ilk adim-
lardan birinin, kigiligin iki temel kutbu, bireydeki elementlerden hangi-
sinin en fazla enerji dolu oldugunun iki temel gistergesi, yani Giines ve
Ay arasmdaki goreli uygunlugun degerlendirilmesi olduguna inaniyo-
rum. Bu derinligin analizi diger astrolojik yorum yontemleriyle ulagila-
mayacak bilgileri elde etmemizi saglyor. Ve bir sonraki adim olarak,
farkl: ifade bicimlerini detaylandirabilmek ve igsel geligkilerin ¢oziim
yollarim gorebilmek igin diger planetsel ciftleri -Giines ve Merkiir,
Veniis ve Mars, Merkiir ve Jiipiter, Jiipiter ve Satiirn, Giines ve Veniis,
vs.- arasmdaki uygunluklar incelemek gerekiyor.

Bu planetsel ¢iftlerin kargilastirilmasiyla ilgili birkag Srnek stylemek
istediklerimi neflestirebilir. Ornegin, Giines'i Yay'da, Merkiir'i Oglak'ta .
bulunan bir adam diigtiniin. Adamn 8ziindeki asil dogasim Yay'a dzgil
niteliklerle tammlayabiliriz: gercegi arayan, agik fikirli, idealist, vs.. Mer-
kiir yeni fikirlere mantik ve diistince ile yaklagmm yollarim temsil eder.
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Oglak’ta bulunan Merkiir szellikle kugkucu, temkinli ve .gt?lerfeksel ﬁﬂ*
siince bigimleriyle tarundigina gore, bu adamun distince bigiminin delice
pesinde oldugu idealleri ve gergekleri entelekttiel agidan kabtfllenrne-
sini engelleyeceini goriiriiz. Bu durumda, yeni dt?gr:incelert? 1lk anda
acik fikirle tepki vermesine ragmen, neticede bu kiginin hElI:lngITll daha
degerli bulduguna karar vermesi gerekir: entelektiiel giivenlik mi, yoksa

daha esaslh ve derin ihtiyaclar mi? x
Veniis'ii Giiney'iyle uyumsuz bir elementte bulunan bir insan da ben-

zer bir icsel celiski deneyimler. Ama bu durumda, duygularla k?s_ullan-
mus zevkleri (Veniis) daha esash ihtiyaclari ve degerleriyle celisir. Bu,
cesitli bicimlerde belirebilir. Ornegin, kisi yakin iliskilerinde gergek ge-
reksinimlerini do}rura:ﬁayan birisini kendisine ceker veya duygularinu
daha yiiksek degerleriyle uyumsuz sekilde ifade eder.

Benzer durum Giines ve Mars uyumsuz elementlerde bulunduklar
zaman da goriiliir. Ornegin, Giiney'i Kova'da, Mars1 Boga'da duran bir
kadiru diigiiniin. Bu kadin fiziksel diizeyde, otomatik olarak Boga im-
gesine uyan erkeklere ilgi duyar, ama bu erkekler kadinin Kova'ya 6zgi
kendini ifade bzgiirliigi ile gelisecek sekilde davranurlar. Ne olacak?
Kadin fiziksel cekiciligi daha 6zlii uyumluluk boyutundan daha degerli
mi bulacak, yoksa bir iligkide her seye sahip olamayacaginn farkina mu
varacak? (Unutmayn ki Boga'daki bir planet, bur¢ agisindan, Kova ile
kare yapar) * ;

Aciklamak istedigim konuda bir bagka 6rnek verelim. Eger bir erke-
gin Ay'1 Terazi'de, Veniis'ii Yengeg'teyse, birbirleriyle uyumlu olmayan
iki degisik duygusal egilim s6z konusudur. Bu erkek bazen Yenge¢'in
duyarliligim ve duygusal uyumlulugunu sergileyen insanlara (szellikle
kadinlara) egilimli olur. Bu insanlarin ye;:mnda tutkularini ve duygularint
ifade ederken kendisini 8zgiir hisseder, kabul gérdiigiinii hisseder ve
duyusal hognutluk hisseder. Ancak Ay Veniis'ten daha derin ihtiyaglar
- simgeledigi igin zaman zaman bu ihtiyaglariun Yengeg tipindeki insan-
lar tarafindan doyurulmadigim gtriir. Diyelim ki bu erkek yaninda ken-
disini gok rahat hissettigi, Terazi zelliklerini gtsteren bir kadinla
kargilagir ve onunla 6zdeslesir. Nihayet ruh esini, diger “yarisiu” bul-
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Ancak (kadinin haritasinda erkegin Ve-
K bir su elementi vurgusu olmadig

varsayimiyla) yavag yavag duygusal hayatinin doyumsuz oldugunu kes-
fetmeye baglar. Ve eskiden oldugu gibi Yengeg (veya su) tipleriyle ro-
mantik iligkilere girmeyi arzuladigini hissettikce cani sikilir. Kisilip
kalmigtir (Venus Ay’la kare yapmaktadir), ciinkii en derin gtivenlik ih-
tiyaglar, benlik duygusu ve sosyal imaj1 karist tarafindan saglanmakta-
dir, ama karisi romantik, duyusal ve duygusal zlemlerini (Ventis)
giderememektedir.‘l-ler iki gereksinimini de nastl giderir? Evliligini ze-
delemeden iki egilimini nasil besler? iste ikilem budur. Ve bu meydan

okumayla ugrasarak kendini tanimaya ve duygusal annmaya dogru bii-
yiiyebilir.

Bu trnekte, planetler geleneksel bir (kare) a1 yaptiklari icin sorun
ciddilesmektedir. Ama ayru temel prensipleri Ay ve Veniis'iin ac1 yap-
madan iki uyumsuz elementte bulunmalar1 durumunda da uygulayabi-
liriz. Planetsel ciftleri kargilagtirma siirecinde, birbirlerinin temel
szelliklerini engelleyen iki farkli eilimi analiz etmek cok etkilidir. Sanki
iki planet birbirlerinin yollarn kesiyor gibi olur, ama yine de kisinin ha-
yat: tam olarak yagadifin hissedebilmesi icin iki gereksinimini de do-
yurmasy, iki diirtiisiinii de ifade etmesi gerekir. Bu, kisinin ikilemi ¢dzme
cabalarinda bagarili olacag anlamina gelmez, ama bunu yapmaya calis-
mak bile kisinin kendisi ve genel olarak yasam hakkinda anlayigir ge-
listirecegi onemli bir yagam miicadelesidir. Jung'un dedigi gibi, gergek
bir celigki asla deneyimlendigi biling diizeyinde ¢dziimlenemez. Daha
cabuk bilyiiyerek onu agmak gerekir. Birey bilincini geligkinin iki yo-
niinii de gorilp kabullenecegi bir noktaya kadar genisletebildiginde, ge-
ligki ¢6ziilmeye baglayabilir.

dugunu diglintir ve evlenirler.
nils’e 6zgil ihtiyaglarmi kargilayaca
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Planetler Elementlerde

Harita yorumunda bahsedilen derinlik diizeyine ulagabilmek icin, dogal
olarak her planetin hangi egilimde bulundugunu gercekgi ve dogru an-
lamak gerekir. Eger planetlerin elementlerini iyi anlarsak planetlerin yo-
rumu hem daha yararl hem de daha dogru olur, giinkii elementlerdeki
planetler sadece deneyimin hangi boyutlariyla ne tiir bir uyum iginde
oldugumuzu gdstermekle kalmazlar, aym zamanda bu boyutlatda bi-
linli sekilde nasil bir ayar tutturdugumuzu ve bu yagam aktivitesi ala-
nina aninda ne tiir enerjilerle yaklaghgimuzi gsterirler. Planetler birey ile
enerjinin evrensel sunumu arasindaki éne:ji degis tokusunun &zel pren-
siplerini temsil ederler. Dolayistyla her planet sadece diga giden enerji tii-
riindi ve belirli bir dilrtiiniin digan ifade ediligini ortaya koymaz, aymi
zamanda iceri gelen belirli bir dalga boyuyla beslenmesi gereken belirli
bir aktivite ve doyum ihtiyacinu ortayaskoyar. (9. Bolimin sonundaki
‘Planetlerin Anahtar Kavramlan’m okuyun.)

b |

Merkiir

Ornegsin Merkiir hem kisinin kendi diigiincelerini bagkalarma ifade etme
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ditrtiising, hem de duistincelerle benzer sekilde ilgilenen bir bagka insan
tarafindan anlagiima ihtiyacin ve dig dunyadan fikir ve bilgi edinme yo-
luyla frenme ihtiyacint temsil eder. Bir bagka deyisle, Merkiirdifer-in-
sanlarla temas kurma ve gergekten alip-veren tarzda iletisimde bulunma
diirtistintt sembolize eder, Temsil edilen enerji degis tokug bigimi aklin
ve bilginin (algt kanaliyla) igeri aki ve (yetenek, konugma ve el bécerisi
kanaliyla) digar1 akisidur, Bir haritada Merkilr'tin yer aldig1 element be-
lirli bir titresimli dalga boyunda hangi 6zel enerjinin ve niteligin kiginin
“mantigim” etkiledigini, kiginin nasil duglindtgtint ve diigtincelerini
nasi ifade ettigini gvsterir. Orneffin su burclarinda bulunan Merkilr ile-,
tisim tarzinin kisinin en derin dzlemlerinden ve bilincalh yatkinliklarin-  *-
dan ok etkilendiginin gbstergesidir. Toprak bu rclarindaki Merkdir o
kisinin dtiglincelerinin pratik gereksinimlerden ve kiginin uygulanabilir
diiglinceleri tercih etmesinden etkilendigini gosterir) Hava burglarindaki
Merkiir bireyin diigtincelerinin dzgiir oldugunu, pratik ve duygusal ge-
reksinimlerden kurtuldugunu ve bu nedenle kiginin istedii kadar ku-
ramsal olabileceini ortaya koyar. Bir diger deyisle, hava elementinin
anahtar sbzcligil kavramlar olduguna gore, Merkiir hava burclarinda ken-
disini evinde hisseder, ciinkii entelektiiel akil daha 6zgiir ve hafif sekilde
islev gorebilir. Ateg burclarindaki Merkiir diigiincelerin kiginin istekle-
rinden, amaglar_laaaﬁ, inanglarindan, umutlarindan ve kigisel planlaring e
dan etkilendigini gosterir. Bu nedenle ates burclarindaki Merkiir hava. {
burclarmdaki kadar tarafsiz olamaz, ama genellikle olumlu diistincenin »
amaElﬁr_Ekuﬁkusuz kullanumuru igaret eder.

Bahsettigimiz Merkiir egilimlerini tzellikle harita kargilagtirimala-
rinda cok bariz griiriiz ve iletisim maksadiyla stylenen baz1 sbzciikle-
rin neredeyse arkalarindaki enerjiler kadar Snemli olduklarin fark
ederiz. Ornegin, eger Merkiir'leriniz arasindaki uyumlu agilar kanaliyla
bir insana dogru ybneldiyseniz, o distincelerini gok iyi anlatamasa bile
onlan ¢ok iyi anlayabilirsiniz. Diger yandan, eger sizin Merkiir'tintiz
8biir insanin Merkiir'ityle geligkiliyse, veya en azindan ona uyumlu de-
gilse, bitytik olasilikla o insan bir konugma ustas olsa bile onun soyle-
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diklerini “duymakta” zorlanirsiniz. Merkiir'iin bu titregimi bir dlglide
yazih iletisimde bile hissedilir, ama 8zellikle insan insana temasta ¢ok
agikardir.

Ornegin, benim astroloji sinuflarimdan birindeki (bnden yirmi sira
geride, simifin arkalarinda oturan) bir kadin izerinde tartigilan konuyla
ilgili bir soru sordu. Sozlerini bitirmeden &nce onu bityiik bir netlikle an-
ladigamu fark ettim. Kadina Merkiir'tintin hangi burgta oldugunu sor-
dum, benim Merkiir'iimle ayni burgta bulunuyormus. Hemen hemen
ayn1 derecede! Bu durum bana o kadin: nasil bu kadar cabuk ve biitii-
nityle anladifumu aciklads, ¢linkil sadece soruyu sorarken kullandif stz-
ciikleri kavramakla kalmiyor, aym zamanda otomatik olarak onun
bilinciyle uyum sagliyor ve sorusundaki biitiin niianslar o anda sezi-
yordum. Ders verdigim siruflardaki bazi durumlarda bunun tam tersinin
oldugunu fark ettim. Merkiir'lerimizin uyumlu olmadi1 bir insan soru-
sunu umutsuzca benim anlayabilecegim sekilde anlatmaya ¢aligiyordu.
Bu gibi durumlarda, kendi uyumumu kendisini yabanci bir titresimden
ifade etmeye galisan karsidaki insana goire ayarlayabilmek i¢in daha fazla
zihinsel enerji kullanmam gerekiyordu.

Bazen karsidaki insan1 anlamak igin gerekli olan bu bilingli ayarlama
veya faz degisimi zaman zaman diger planet enerjilerine de yapiimasi
gereken bir geydir. Ormegin, sevgi ifade edis biciminizin (Veniis) hognut
etmek istediginiz insana ters geldigini fark ederseniz, kendi Ventls ener-
jinizi ifade tarzinizi degistirebilir, biir insana hog gelecek sekilde ayar-
layabilirsiniz. Ancak, ifade diizeylerinin degisimine aninda otomatik bir
tepkisizlik s6z konusudur, dDIEYISI}fla yabanci bir deneyim aleminde ga-
lisabilmek igin daha fazla enerji sarf etmek gerekir. Bunu bilingli ¢caba ve
konsantrasyonla yapmak miimkiinddr, ema insan belirli bir stireden
daha fazla kendisini dogal olmayan bir bicimde ifade etmeye galigirsa ka-
cirulmaz olarak yipranir. Bunu:6zellikle, gelecek boliimde inceleyecegi-
miz, harita kargilagtirmalarindaki uyumsuzluklarda daha bariz gorriiz.

Diger planetlere gegmeden tnce, bu noktada, bir insarun belirli bir
haritada elementlerin giicleri hakkinda veya harita kargilagthirmalarinda
belirli bir tir uyumsuzluk hakkinda bir yorumda bulunmadan evvel de-
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gisik planetlerin elementlerinin goreli Snemlerini ve yogunluklarini de-
rinlemesine incelemesi gerektigini soylemeliyiz. Merkiir, Veniis, Mars
veya Jilpiter'in ifadelerini veya ayarlariru gerektike, zaman Zaman de-
gistirmek, Giines'i, Ay'1 ve Yiikselen'i degigtirmekten daha kolaydr. Aq-
linda Ay-Giines polaritesi ve Yitkselen burg kiginin tim benligini
canlandirmak tizere birlestikleri icin, bu enerjileri saglikh bir sekilde
ayarlayabilmek miimkiin degildir; ancak engellenebilir veya bastirilabi-
lirler. Bunun nedeni Giineg'in, Ay'in ve Yiikselen'in (elementlerine gore)
hangi enerjilerin siirekli olarak dikkatinize egemen olduklarini goster-
meleridir. Oysa Merkiir, Veniis, Mars ve Jilpiter belirli durumlarda ve
periyodik olarak islev goriirler.

Veniis

Veniis de, Merkiir gibi, enerjinin igeri ve disar1 akigini temsil eder. Ve
degisik elementlerdeki konumu sevgi alip vermeysi, duyusal keyifleri ve
baskalariyla ilgilenmeyi gosterir. Bir insanin Veniis'iiniin elementi o ki-
sinin sevgisini, siikran duygusunu ve ilgisini na_-s_1_1_i£ade ettigini, bir diger
deyiéleﬂ_]}rjggin_kendeuyglﬂﬂnﬂi nasil verdigini simgeler. Bu, Veniis
. prensibinin digart akis asamasidir, ancak iceri akis agamasi da en az
. bunun kadar Snemlidir. Veniis'in yer aldif burcun elementi hangi tiir
. deneyimlerin ve ifade bicimlerinin kisinin bir bagkasiyla yakinlik ihti-
~ yaam doyuracagin ve kendisini sevilen ve degerli bir insan olarak his-
E setmesine yardima olacagru temsil eder. Ornegin eger kisinin Veniis'i
. bir su burcundaysa siirekli duygusal beslenme ve sempatik ilgi, ve kisi-
ninin hassasiyetine ve kinlganhgmna istikrarl bir yarut ihtiyaci s6z ko-
nusudur. Bu tiir bir paylagimda (hava burcundaki Veniis'iin temel ifade
bicimlerinden biri olan) sbzciiklere, (ateg burcundaki Veniis gibi) goste-
risli jestlere ve (toprak burcundaki Ventiis gibi) somut, maddi taahhiitlere
gerek yoktur. Su burcundaki Veniis, benzer uyuma sahip olmayan kigi-
lerin hemen farkina varmayacaklan tarzda, bir duyarlilik ve sevgi alig
verigine ihtiyag duyar.
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Mars

MEMMMMM& tiir deneyimlerin ve aktivite
bicimlerinin harekete gecirecegini ve kisinin kendisini hangi enerjiyleor- p
taya koymak IEtEdlglnlﬂ gsterir. Ornegin Mars’s hava burcunda bulu- ;-

nanlar kendilerini diistincelerini ifade ederek ortaya koymak isterler,
J ra oysa ates burcundaki Mars daha direkt fiziksel harekm
; ’ \goriir. Su burglarindaki Mars'in ifade bigimi daha belirsiz ve esraren-
gizdir; bazi durumlarda duygusal gii¢ kullarr, baz: durumlarda tam bi-
lincinde olmadig arzulara dogru yénelir. Toprak burglarindaki Mars
f}?(wlmn istek, irade ve kendini ortaya koyus giiclinii sabir ve kararhilik
gﬂr&n somut bagarilar kanalyla ifade etme ihtiyacini gosterir.

Mars'in simgeledigi enerji aligveris tiiriinii anlatmanin bir baska yolu
da Mars'inin elementinin sizin giiciiniizii ispatlayan girigken giiclerinizi
ifade etme yolunuzu ve fiziksel uyan ihtiyacinizi besleyen enerji oldu-
gunu s6ylemektir. Mars istedi¥inizi elde etmek icin hangi ozel ydntem-
leri kullandiginiza tarif eder; havadaki Mars iknay1 kullanr, atesteki

o pMars giic ve inisiyatif kuHanMupraktah Mars sabir ve verimliligi kul- YU
E‘r " lapir, sudaki Mars sezgi, gizlilik ve zaptedllemez isran kullanir. Ornegin
benim kardeslerimden birisi enerjisinin biiyiik boliimiinii tohumdan, ba-
zilar1 piyasa siiriilecek kadar biiytimesi yillar gerektiren, bitkiler yetis-
tirmeye kanalize eder. Kardegimin Boga’da bulunan Mars'1 bu tiir bir ig
icin gereken sabir ve ilgi niteligine cok giizel bir drnek teskil ediyor. Ay-
rica asil egilimiyle uyum saglayan Mars enerjisini de gok giizel anlati-

yor. -

Giines, Ay & Yiikselen

5

Onceki boliimlerde Giines burcu elementini kapsaml bigimde irdeledi-
gimiz iin burada daha fazla detaya girmeye gerek gormilyorum. Kisaca
Glines'inelementinin kisinin kendini iyi hissetme duygusunu ve temel
amag duygusunu besleyen enerji oldugunu sdyleyebiliriz. Yiikselen bur-
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cun elementi de biraz buna benzer, ancak o daha belirli ve Gliney ele-
mentine goire daha az her geyi kucaklayan bir hayata yaklagim bigimini
simgeler. Yilkselen'in elementi kiginin titm benligginin kendini ifade bi-
giminin dUn}'adn Imrcket linlindeki boyutunu, kiginin benliginin Eli}l‘t_{ip ki_
hayat: aninda, spon tan olarak kargilama tarzini agiga ikartir. Kiginin

kendisini 8zglir hissetmek ve diger fakttrlerle engelenmemek igin dis -
diinyada ne tiir' tavirlar nlmayl tercih ettigini gWsterir, ama genellikle ha-

ritada bu kadar yngun bir kigisel yaklagim kisitlayan bagka unsurlar
(bzellikle Yilkselen'in y'\ptlg1 kesin acilar gibi) bulunur, Buna ragmen,
Yitkselen'in elementinin fiziksel agidan enerji veren ve kiginin 6z gliven,
bireysel dzgirlitk ve egsizlik duygularna gilclii etkileri olan bir kendini
yansitma tiiriinil temsil ettiini soyleyebiliriz.

Ay'in konumunun elementi kendisini otomatik olarak gsteren geg-
migten kalma bir egilimi, kiginin igsel agidan giivenli hissetmesi ve ken-
disiyle banigik olabilmesi igin 8zen gbstermesi gereken hissedis ve
varolus tarzini temsil eder. Bu element ve onunla baglantili deneyimler
kendinizi dogru ve hakl hissetme ihtiyaciniz1 beslerler, giinkil bu tiir ken-
dini ifade bicimleriyle kisiliginizin biitiintine istikrar saglayabilecek a;nk
derin bir ihtiyact doyurursunuz. Ay'in elementi ayn1 zamanda biitiin de-
neyimlere icgiidiisel olarak nasil tepki verdiginizi, kend:mzl }ragama

g e e -

spontan olarak hangi enerji ile uydurdugunuzu gﬁstenr

_—a s .

Ornegin eger Ay bir hava burcundaysa, kisinin kendisini dogru ve
gercek hissedebilmesi ve bu bilindig: ihtiyaciru doyurmaktan gelen 1r;5el

P

huzur ve dmguﬂlgn dene;.nmleyebllmem icin dﬁ,sﬁn_cglenm_dlggunsan,
Tara ifade etmesi gerekir. Ayrica kisi kendisini yagama uydururken, 6nce

ARy L

I,J..-

lgmde bulundugu deneyimden kendisini uzaklagtirarak bir miktar nes-

--—ll.'-‘—-.'-_

nellik kazanmaya n;a.hslr Bu' Jagka dey1§ e, hava burcundalq bir Ay 6nce

g SR

-

Su burclarindaki Ay duygusal yogunluk ile renklenen bir tebl-::i bigi-
minin gostergesidir. Bunu korku veya kirilganlik olarak gorebiliriz veya
bu basitce yasam tarafindan dayatilan her taleple aninda ve yogun bi-
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cimde ugrag: seklindedir. Kisi kaginiimaz olarak cabalarinin giinliik zo-
runluluklarinda gecmis kosullanmalar ve eski aligkanlik diizenleriyle
miicadeleye girip iinde ve disinda degisim gosteren kogullara uyum
saglamak zorundadir.

Ates burcundaki Ay degisen kosullara ve anhk durumlara hevesle
ve direkt hareketle tepki veren kisilerin haritalarinda bulunur. Bu in-
sanlar bakmadan atlama egilimindedirler, asla kararsizlik gostermezler.
Ancak sabirsizlik, 6zellikle Kog veya Yay'da bulunan Ay’da, genellikle
sorun teskil eder. |

Toprak burglarmdaki Ay ayaklar gok yere basan, istikrarli, gercekei
sekilde tepki veren kisileri gosterir. Ay’ Boga’da veya Oglak'ta bulu-
nanlarin tepKileri o kadar duygularimu diga vurmaz bigimdedir ki, diger
insanlar hig tepki vermediklerini zannederler! Oysa Ay"1 Bagak’ta bulu-
nanlar genellilde her uyanya a'.;'ll( ve sinirli bicimde tepki gﬁster_igler. Ay-

I e

dlIEI'u'Lll'l dngru ve hakli olduk]arim hissetmekte giicliik cekerler; bu

/" ‘insanlar icin | kendﬂenm kahuﬂeumek.gauellﬂd@tl_klegmﬂ@t_
o ve rutehgme bagltdgr, ve yasama bagariyla uyum saglamalar is diinya-

¢ ‘sindak rnllmmywmmmmw

s
e s

Jiipiter & Satiirn

Jilpiter'in elementi hangi deneyimlerin ve aktivite bigimlerinin kiside
icsel inang ve giiven dn@ﬂaca%m gﬁstem‘ Bunu ifade etmenin bir difer
yolu da, kisinin Jiipiter'in elementi tarafindan gosterilen diizeyde iglev
grmesi halinde daha biiyiik bir gii¢ veya plan ile birlik duygusunun ko-
ruyuculugunu deneyimleyebilecegini sgylemekdir. Diger yandan, Sa-
tiirn'iin elementi kiginin hangi di _eggghuﬂmmaya.agﬂmhﬂldggp_gy
ve enerjisinin nerede engellendigini veya bloke edildigini gosterir. Bu
jcsel enge]lemé ElEl"lE}"lI‘I'IlI'I bu duééyuun kisi icin agir1 Snemli olmasi ne-
deniyle ortaya gikar. Dolayustyla, kisi yagamin bu alarunda kendisini dii-
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giimler ve enerjinin akigini ya o
bastirarak kisitlar. Bu agir1 vurgu

nu ifade etmeye.gok ugragarak ya da onu
lama genellikle Kisi gevgeyip birakmay1
__...--'-_"_-__—

ve Jiipiter’le temsil edilen

deneyimle baglantil korku ve angl]'ﬁrf._ neden olur..
birbirlerini tamamlayan pren
Satiirn gayreti, gabays, Jpiter ise ltuf, iyi niye
i celik olmadan caba ne keyife ne de huzura yer
genellikle yagsamla bogugmanin yapicl bir
bityiik bir giiven ve inanca
liitufa glivenmek de acil gorevie

Bir insanin haritasinda

sil edilen deneyim boyutunu korkusuzca,
gili belirli bir problemin gostergesi
gerilimliyse). Bu korku genellikle, bir zam
larda) yararh bir amaca hizme
tahammiil edilemeyecek kadar katilagan v
zenini asmakla ilgilidir. Aslinda temkin ve
siirecinde gok yararli bir amaca hizmet e | , ama anca
lanmda kendisini ifade etmek icin daha istikra n!_i I::if caba gos-
j?dan okuma olarak_kabul-edilebilirse. Caba

yagamin o al _
termeye zorlayan bir me

ve gliveni ogrenene kadar stz konusu

inang Bz e
Jupiter ve Satt i’

enisipler olarak yorumlamak cok faydalidir:
t ve kibarlift temsil eder.
birakir. inceliksiz gaba
yolu degildir, ciinkii kigi

sahip olsa bile yapilanlar az kalir ve sadece

rden kacmanin anlams1z bir yoludur.

Satiirn’iin clementi o element tarafindan term-
tam olarak l@ahullenmekl_e il-
dir (bzellikle Gatiirn’iin agilar
anlar (Brnegin gegmis yagam-
t eden ihtiyat ve 6z disiplin gibi, giderek
e baski yaratan bir yagam di-
disiplin hala kisinin biiyiime

diyor olabilir, ama ancak kisiyi

enerjinin dogal olarak akabilecegi kanal acmak icin gereklidir, ama akig

kat: bir sekilde zorlamak onu engellemek

kadar kisiye zarar verir.

Ornegin, bir su burcundaki Satiirn gene!lilﬂ_qﬂd_qygglg_nﬂjfadaﬂme

korkusunun gostergesidir.

Bazi yazarlar Satiirn' iin bu konumunun Kisiyi

o e i

sofuk ve duygusuz yaptigin yazarlar, ama gergek bunun tam tersidir.

'''' Iaqidan agin hassastirlar,

Satfirn’ii su_burcunda bulunanlar duygusa

ctinkil hassas duygulannt

agﬂiﬁﬁfé‘

. —
Sy

dig diinyanin tehditlerinden korumak i¢in

dbirler alirlar. Dolayisiyla, dogal 'uléifa_lif:ld@:g‘u;_lgggﬁﬂk -

\U kilde ifade konusunda asir tedbiflidirler, ok kunlgan olacaklarindan koe-—

3

T o i i AR

”@;L Su burglarmdaki Satiim duygular biiyitk 5lcuide baski altinda tuts. -
manin gostergesi olabilir, ama insamun hicbir Eé?:_ﬁiééﬂtm_e diini

gostermez! Dofum harita

larinda Satiirn’i Bﬁjriﬁl&larm duygulans

:fade etmek icin odaklanmalari ve bunu disiplin; kofisantrasyon ve ken-
Jteliek o i -3

161

Scanned with CamScanner



dilerini kabullenerek yapmalan gerekir. Kisi kendisini diifiimlemeye de-
vam ettigi siirece, sinirli ve tirkek bir insanin en ufak seste sigramast gibi,
h:I_E_E)'E agir1 tepki vermeyi siirdiiriir. Ama kisi gevgemeyi, birakmayj ve
kendisini kabullenmeyi Srenince, k korkular ve olumsuz davrarislarla &n-
ceden bloke ettigi enerjiyi bilingli gekilde yonlendirebilir,

Insanlarin Satiirn’{in konumunun elementini genellikle ig yasgaminda
ifade ettiklerini gbriiriiz, glinkii bu, bir bakima, enetjileri somut bigimde

ifade etmenin bir yoludur. Bu nedenle Satiirn’ii su burcunda bulunanlar

duygularin: ve duyarliliklarin: diger insanlara ifade edebilecekleri, te-

davi sanatlar1 veya istirap geken insanlarla diger sekillerde ilgilenmek
Elbl is alanlarina yénelirler, Jsleri Kanalyla sarsiimaz bir duygusal giig
olustururlar ve bu, kisinin karakterine hastalikl bir pasiflikten daha fazla

faydahdir. Diger elementlerde bulunan Satiirn’den de benzer gekilde

. e it B i

bahsedehllmz . Hava burclarindaki Satiirn kiginin anlayisimin saglamlag-
51 ve dengglenmesiihh;mmiﬁmsLaieLBil insanlar giinltik ig-
lerinde diger insanlara duyarhliklar kadar bilgilerini de ifade ederler,
Ates bungl-a*;ndaki Sattirn kiginin kimliginin saglamlagtirilmasi ve den-
gelenmesi geregini gosterir. Ve bu insanlar genellikle asil iglerinin, sanat
veya ig hayatinda, kendini ifade icin yerii bigimler yaratmak oldugunu
kesfederler. Toprak burglarindaki Satiirn verimliligin saglamlagtiriimas:
ve dengelenmesi ihtiyacin temsil eder. Bu insanlar icin giinltik iglerinde
giivenilir, dakik ve hassas olduklarim 1fa,tie etmek ¢ok nemlidir.

Bir dogum haritasinda Satiirn’iin elementi (en azindan genglikte) do-
gallign kisitlanmug bir enerji tiirtinti temsil ederken, Jiipiter'in elementi
canlilik dolu ve dogal olarak akan bir enerji deposunu sembolize eder.
Bu iki planetin fonksiyonlarini ﬁmeldemek icin her ikisinin de Aslan bur-
cunda durduklarini varsayalim. Aslan’ daki Jitpiter kiginin igsel inang ve
giiveni hissetmesi icin dramatik, ategli, canl: ve renkli bir kendini ifade
tarzimn gerekli oldugunu gostérir. Benzer sekilde Aslan’daki Satiirn de
en azindan bilincaltinda kendisini bu sekilde ifade etmek isteyen bir in-
sanu simgeler; ancak bu arzu o kadar ben merkezli, kiginin ego kimligi ile
o kadar icicedir ki bagarisizlik korkusuna veya kisinin 8z glivenini ya-
ralayan bir kinlganlia neden olur. Bu korku nedeniyle, kisi bu alanda
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kendisini kisitlamaya veya agir1 disiplin altina sokmaya egilimlidir ve
bu caba bir kisir déngiiye doniigtir. Diger yandan, eger insan bu eneriji-
sini ifade etmek igin, ne kadar gaba gerektirirse gerektirsin, biiyiik bir ih-
tiyag duydugu gergeginin farkina varirsa, enerjinin akigim saglayacak
ilk adim atilmig olur. Ama bu adimu atmak bu kadar yogun hissedilen ih-
. tyacmn basit bir kigisel “saplantinin” ttesinde, yagamsal bir ihtiyac ol-
*  dugunu anlamaya baglidir. Satiirn'iin elementi kisinin hangi alanda
egodan daha bilyiik bir giice giiven gelistirmesi gérektigini gosterir.
Hem Jiipiter hem Satiirn belirli bir elementte bulunduklarinda, o belirli
tarzda bir ifade ihtiyacini simgelerler, ancak enerjinin agiga cikartiima-
siin niteligi cok degisiktir. Jiipiter'in elementi (eger Satiirn’le engellen-
miyorsa!) daha spontan ve bol bicimde akar, oysa Satiirn’iin elementi

— e

ikkatli, sabirli ve disiplinli caligmalar kanaltyla akar.

e i S

d_"'"l'-':."._'ﬂ"-"-' L
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Diger Onemli Noktalar

Farkl planetlerin elementlerdeki konumlarin yorumlarken, bu bilgiler-
den sonuna kadar yararlanabilmek igin bir planetin simgeledigi 6zel
fonksiyonel prensibi derinlemesine anlamak gerekir. Yiizlerce harita tize-
. Tinde ynllar siiren ¢aligmalar ve uygulamalar sonucu bu prensipler bir
kere kavrandiktan sonra eski astrolojik diigiincelerin énemi daha da
artar. Omegin bircok modern yazar tarafindan arkaik bir sistemin mo-
dast gecmis kalintilar olarak kabul edilen giiclii, giigsiiz, diigiik olma ve
ytikselme kavramlarinin oldukga uygulamaya déniik anlamlara sahip
olduklar gdriilir. Planetsel konumlarmn bu sekilde simiflandirilmas
temel olarak belirli bir planetin yapisi ile belirli bir elementin niteli giara-
sindaki uyuma dayandirilir, ve belirli bir elementte bulunan herhangi
bir planet belirli bir ifade ézelligini gsterir, ancak bu kavramlarn an-
lamlarii tam olarak anlayabilmek icin her planetin icinde yer aldig -
burcu da gz 6niinde bulundurmak zorunludur.
Ornegin eger bir planet kendi dogas: ile uyumsuz bir burcta bulu-
nuyorsa, o burcun niteligi o planetin prensibinin duru sekilde ifadesine “mii-
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sanin inanclar ve arzulari (Yay) mantiginin ve rasyonel diigtincesinin
(Merkiir) ifadesine mildahale eder. Bu &zellik kiginin zeki olmadigim
veya agikga kavrayamadifim gistermez, ama kiginin diiglincelerinin saf
mantik ve verisel gergeklerin analizi diginda bazi ézelliklerle renklendi-
gini gosterir. Boyle bir insan, biraz 6nce nigin 8yle bir yorumda bulun-
dugu soruldugunda, bityik olasiikla diigiincesini destekleyen
verilerden ziyade o yorumu motive eden inanglariny, ideallerini veya
Umutlarini anlatmaya baglar. Dolayisiyla Yay'da bulunan Merkiir'iin
"glgsiiz” olmas: o kigide “kotii” bir sey oldugunu gdstermez, o planetin
fﬂflkSi}'unEl prensibinin asil yapisinin ifadesinde zel bir kigisel zorluk
olduguny gosterir. Deneyimlenen zorlugun derecesi o planetin agilarina
ve kisinin farkindalik diizeyine gbre deisir.

Bu eski prensipleri yapici sekilde kullanabilmeniz icin son bir 6rnek
Vermek istiyorum. Bir insanin Veniis'iiniin Akrep’te oldugunu varsa-
y 51:531‘; (bir “giicstiz” daha), Akrep'in talepleri, doymak bilmez duygusal
thtiyaglar; ve yogun arzularn kisinin sevgi duygularini bir bagka insanla
Ozgiirce Paylagmasina ve hislerini ifadesine miidahale eder. Bu, kisinin
duygy veya sevgi ifade edemeyecegini gtistermez; sadece bu tiir bir in-
>ain asil sevgi duygularinin siirekli tutku, cinsel arzular ve duygusal
thtiyaclarla renklenmesi nedeniyle kendi icinde duygusal firtinalar de-
Neyimleyecegini gsterir. Bu insanm bu durum karsisinda ne yapacag
df'ﬁllm haritasinda gériilmez, ¢tinkii a};m enerjiyi agifa cikartmanin ge-
$itli yollary vardur., (9. Béliimiin sonundaki Planetsel Prensiplerin
Olumlu-Olumsuz Ifadelerine bakiniz.) Planetlerin belili burclardaki ko-
fumlar; belirli diirtiileri ve iﬁtiyaglan ortaya gikartir, ancak kisinin bu
1¢sel dinamiklerin ne kadar farkinda oldugu sadece haritadan saptana-
maz. Belirli bir diirtiiniin veya ihtiyacin kolayca nasil doyurulacag1 veya
1faifle edilecegi o planetin agilarindan gorjiliir ve daha gerilimli agilar be-
lirli bir elementin ifadesinin daha fazla engellenecegini gisterirler.
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15
Harita Karsilastirmasinda Elementler

Harita kargilaghrma (sinasﬁi} sanatinin anlagilmasinda elementler anah-
tar iglevi goriirler. Herhangi iki haritay: kargilagtirirken bir insanun hari-
tasindan diger insanin haritasindaki planetlere gergeklesen acilarm
analizinin yanusira, bireysel harita calismasindan daha fazla, planetlerin
elementlerine gore uyum durumuna da bakmak gerekir. Daha nce de
sbz ettigimiz gibi, kesin agilar sadece elementlerden daha fazla dinamik
enerji etkilesimini gdsterirler, ancak iki insanin planetlerinin elementlere
gire uyumunu incelemek astrologa kesin agilarin gbsteremedigi énemli
bilgileri ve belirsiz farklilagmalari sunar.

Normal deneyim diizeyinde, tiim iliskilere iki enerji alanmnn etkile-
simi goziiyle bakabiliriz. Olayg bircok-ineelilleri katabilmemize rafmen;-
_temelde harita karsilagtirmak iki insanin enerjilerinin birbirlerini nasil

ethledlihm analiz etmektir. Bununla, enerjilerin etkilesiminin arkasinda
daha derin bir anlam, 6rnegin gecmis yasam karmasi olmadigin soyle-
miyorum. Ama, birgok astrologun da kavrayabilecegi gibi, enerjilerin
uyumlulugu konusu mutlaka incelenmesi gereken bir noktadir. Harita -
kargilagtirmasinda elementlerin uyum analizi iki insanin enerji alanlari-
run birbirlerini nasil ve nerede beslediklerini anlamarmza, ve ikisinin bir-
birlerinin enerji akigin nasil engellediklerin, dnlaylsl}fla birbirlerini nasil
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hayal kinkligina ugratuklarim grmemize yardimei olur. Bir engelleme
oldugunda, ya bilyiik bir hayal kirkligs, 8fke ya da ciddi bir enerji t-
kenmesi deneyimlenir, veya bazen ikisi birden yaganr. Uyumlu bir
enerji etkilesimi oldugunda, doyum, canlihk ve hiitiinlitk deneyimlenir.
Dogal olarak, cogu iliskide, iki tilr enerji alig verisi de yaganir; ama daha
kapsaml vurgu egemen olur, Iki insan arasinda uyumlu etkilesim ilis-
kinin sorunlu olan diger alanlariyla ugragmak icin gereken enerjiyi bes-
leyecek kaynaklar yaratir. Ancak eger iki insan arasinda gerilimli ve
uyumsuz enerji etkilesimi egemense, zaman icinde birisi veya her ikisi
birden titkenme nedeniyle iliskiyi bitirmeyi arzular.
insanlarmlbirhirleriqin enerji alanlarini beslemelerinden stz edip du-
ruyorum. Ne demek istediBimi daha iyi agiklayabilmek icin burada Born
to Heal isimli kitaptan bir alinti vermek yararh olabilir. Daha nce de sz

ettigimiz, tedavici Mr. A incelenen her tiirlii iliskide Gilneg burcunun
elementinin gok &nemli oldugunu styliiyor:

“Uyumlu, n8tr ve olumsuz enerji tipleri vardir, Uyumlu enerjiler bira-

raya geldiklerinde manyetik yakit i¢in yeniden canlandinic1 enerji tire-
tirler.”

oy
-

Mr. A’ya gbre uyumlu enerjiler aym elementte ama farkli buiclarda
bulunanlardir. “Olumsuz” enerjiler su ve ateg gibi uyumsuz element-
lerde bulunurlar. Bunlarin*“birlesen hareketlen manyetik alanin farkl
diizeylerde tiikenmesine, bdylece mgerler tarafindan alinan insand ener-
jinin tizerindeki ¢ekim giiciinii yitirmesine neden olurlar.” Notr enerji-
ler Mr. A tarafindan aym burcta bulunan ama bunlari yakitla dolduracak
bagka uyumlu enerjiden }rnlzsun olanlas olarak diistiniiliirler. Genellikle
birbirlerini verimli sekilde besleyemeeler ve kaynagip “sanki bir ele-
mentmis gibi” hareket etmeye egilimlidirler. Bu nedenle, Giineg'leri aym
burcta bulunan ama diger uyumlu ve enerji verici ayarlardan yoksun
olanlar sinir sistemlerinin yavag yavag acliktan dldigiinii hissederler.
Birbirleriyle geligki icinde olmalan gerekmez, ancak her iki insan da ayn
elementin biraz degisik ve canlandirict titresimleri tarafindan “beslene-
mezler”. Ates ile hava, veya su ile toprak gibi diger “uyumlu” element-
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" Cocugun dogas! ebeveynleri igin bir sir olara

entlerin farkl burglarinda bulunmalarindan

lerin birlesimleri ayr elem |
Jumsuz” enerjilerinden daha uyumlu

daha uyumsuz, ama Mr. A'min “o

kabul edilirler. , o
M. A sinir sistemimizin, manyetik alanimiz kanaliyla, temas igine gir-

digimiz her insandan etkilendigini stylityor: “Eger kendi enerji tireti-
mimiz gigliiyse, diger insanlardan gelen kargit enerjiler sinirlerimiz Gize-
rinde cok az etkili olurlar veya etkileri hi¢ hissedilmez. Ama eger biz

zayifsak veya tiikenmigsek, hemen tepki veririz.” Mr. A ayrica bir gocu-

gun otomatik olarak manyetik alanm besleyen ebeveynine dogru gekil-

digini sdylityor. Eger her iki ebeveynin de enerjileri ocugun enerji dii-

zeniyle uyumsuzsa, genellikle hassas ve gergin bir cocukla kargilagiriz.

k kalir. Ben bu fenomenle

kendi uygulamalarimda cok kargilagtim. Aklima gelen bir ornekte ebe-

veynleri Yengeg ve Boga olan bir kiz vards, Bu kizin Giineg'i Aslan’da,

Ay’1 Kog'taydu. Ozellikle bulu cagnda, ebeveynlert tarafindan problemli
bir cocuk olarak tanimlanmigt1. Bu kadar atesli ozellige gore ¢ok sinirli
ve giivensizdi. Liseden sonra evden ayrildigann ikinci yihnda biiyiik de-
gisiklikler goriilmeye baslands, ve -s6ylemeye gerek bile yok- mezun olur
olmaz evi terk etti. Kendi bagina kalinca ve giinliik yagaminda ebeveyn-
lerinin kargit enerji akimlarindan kurtulunca, kisa siirede kendi enerji dii-
zeninden beklenecek giiveni ve dengeyi olusturdu. Bir diger deyisle,
problem o degildi, problem ebeveynleri ile arasindaki iligkiydi. Ve hangi
psikolog astrolojinin yardimu olmadan bu sorunu cozebilirdi?

Giines'in elementi kiginin temel yakiti olmasina ragmen, bir insanda
Ay'm ve Yiikselen'in elementleri de oldukga enerji yiikliidiirler. Ve, daha
snce de uzun uzun anlatms oldugumuz gibi, harita kargilagtirmalarinda
diger kisisel planetlerin, 8zellikle Giineg'lerin ve Yiikselen'in “y&netici-
lerinin”, elementleri de g6z 6niine almmalidur. Her insan bir 8lgtide tim
elementlere ayarlidir, ama en dinamik ve en bilingli ayarlar dogum ha-
ritasinda simdi s6z ettiimiz temel unsurlar sa}'esinde saptamrlar. Ozel-
likle Giineg-Ay polaritesinin elementleri cok enerji yiiklildirler.
Dolayistyla kisi ayni uyumu paylagan bir bagka insanla ok uyumlu ve
duyarl olur. BEg_;f:k evlilikte erkegin Giines ve Ay elementleri kadiun
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Gineg ve Ay elementleriyle uyumsuz oldugu igin, bu evliliklerin qogu ya
uzun siirmez ya da taraflardan birinin siirekli hayal kinklifi ve ofkesine:
ragmen siirer. Her tiirla iligkide iki tarafin da Giines ve Ay elementleri-
nin uyumlu olmasi gerektigini dnermek istemiyorum (gtinkii, daha dnce
de sﬁ},rlediginﬁz gibi, gbz tniine alinmas1 gereken bagka unsurlar var),
ancak uyumlu ve biitiinliik duygusu veren bir iligki icin bir dlgiide ben-
Zer ve uyumlu enerji etkilesiminin zorunlu oldugunu vurgulamak isti-
yorum. Ciinkd, 6rnegin bir insarun Giineg'i ile diger insanin Giineg'i
veya Ay'1 arasindaki uyum iki insanun yagamsal enerjilerinin hemen ve:
en saf bicimde kaynagmalariin gostergesidir.

Kusgkusuz byle bir agirun goreli Snemi analiz edilen iliskinin tiiriine,
56z konusu mahremiyete, ortakhigin yakinhina ve iki kiginin birlikte ge-
cirdikleri siirenin uzunluguna baghdir. Mesafeli bir is ortakli1 bir evli-
lik ortaklzginin veya ebeveyn-gocuk iliskisinin uyumluluk smavlarndan
§ecmez. Giineg'ler veya Ay'lar arasmndaki uyumluluk kisilerin birbirle-
riyle kargilikli 6zdesmelerinin, aninda birbirlerinin essizliklerinin far-
kina varmalarmin gostergesidir. Bu durumda kimliklerin kaynagmas,
kargihikh canlanma ve birbirlerinin zlerini ifade etmelerini yiireklen-
dirme s&z konusudur. Bir bagka deyisle, bu tiir bir etkilesim sadece
Ventis-Veniis, Veniis-Mars, Veniis-Giineg veya Veniis-Ay uyumlulu-
guna dayanan iligkilere gore sevginin en tist diizey bicimlerinden birinin,
bir gesit karsilikli kabullenmenin ve duyarhlifin gdstergesidir.

Burada vurgulamak istedigim seye dtnek olarak, evli bir ciftin du-
fumunu inceleyelim. Kadinin Giines'i Aslan’da, Ay"1 Kog'ta, Veniis'ii Ba-
sak’ta, Mars'1 Boga'da ve Yiikselen'i Yengeg. (Bu kadin daha tnce sz et-
ti§imiz Giineg'i Aslan Ay’1 Ko¢'olan kadindegil.) Eski kocasimun Giines'i
Oglak’ta, Ay1 Basak'ta, Mars'1 Ikizler'de, Veniis'i Yay’'da ve Yiikselen'i
Yengec. Bu kitap sadece harita karsilagtirmalan tizerine yazilmadig igin,
bu birlesimin biitiin boyutlarin analiz etmeyeceggim. Ancak harita kar- |
silaghirmasinda elementlerin 6nemini gostermek icin birkac tnemli nok-
taya parmak basmak istiyorum. Iki insarun da Yiikselen'leri Yengeg ve
her ikisi de iki gocugun yetistirilmesi icin on iki yallariru paylagmuglar. Do-
gal olarak ev ve aile vurgusu her ikisi icin de 6nemli bir enerji odagi du-
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rumunda. Hatta bu benzer ytnelme evliliklerini on iki yil boyunca siir-
diirmelerini saglamug. Her ikisi de Ay tarafindan y®netiliyorlar, ama
Ay'lar1 uyumsuz elementlerde bulunuyor. Ne Giineg'leri ne de Ay’lan

uyumlu degil. Kadinun temel elementi ateg, erkeginki toprak. Farkl ditn-
yalarda yagiyorlar; biitiiniiyle farkli ve uyumsuz bicimlerde islev goril-
yorlar; farkh geylere Bnem veriyorlar; birisi igin gercek olan 8biiril icin
dnemsiz. Kadinin ne Veniis'ii ne Mars'1 erkegin ne Ventis'ii ne de Mars"1
ile uyumlu. Ve, kadin sdyledigine gore, kocasi ile cinsellifini yillar 6nce
sona erdirmis. '

Peki, astrolojik agidan, bu insanlan biraraya getiren ne? Onlara
uyumlu olduklarin, birbirlerini mutlu edeceklerini hissettiren ne oldu?
Kadinin Bagak'taki Ay'1 erkegin Ay'1yla kesin bir kavugum ve Giineg'iyle
ticgen yapiyordu. Mars" erkegin Giineg'ine ve Ay'ina tiggen yapryordu.
Dolayistyla erkegin zlii Gilnes-Ay enerjisi kadinin romantik, cinsel ve
sevgi enerjilerini daha ilk kaiﬁﬂasmada harekete gecirmigti, Erkegin top-
rak dzellikleri kadimun topraksihi ile ve dzellikle fiziksel diizeyde top-
raksi erkeklere egilimi ile (Mars't Boga'da) oldukga uyumluydu. Ama
erkegin topraksi dzelligi kadinun dzdeki ategli dogasi ile uyumlu degildil
Benzer sekilde, erkegin Yay'daki Venils'ii kadinin Gineg'i ve Ay" ile
tigen yaparken, Mars't her ikisine de altnuslik yapiyordu. Yine, kadi-
nin 6zl Giineg-Ay enerjisi erkefin duygusal ve cinsel enerjilerini hare-
kete gecirmigti. Onun ategli enerjisi erkegin ates burcundaki Veniis'l
(ategli kadinlara egilimi) ve hava burcundaki Mars's ile cok uyumluydu.
Ancak 6zitnde toprak tipli bir insan olmast nedeniyle, kadinin ategiyle
carpilsa bile, onun varolug bicimine gergekten uyum saglayanuyordu,
Bircok evli cifte veya sevgililere harita kargilagtirmalari yaptigim siire
boyunca, iligkilerdeki yavag ¢dzillmenin en ortak unsuru olarak bunu
gordiim; insanlar birgok agidan birbirlerini begenmelerine, duygusal ve
cinsel acidan birbirlerini uyarmalarina ragmen, ya biri ya da ikisi birden
iliskide tam olarak kendisi olamadifiru yavag yavag farketmeye baglh- -
yordu, yani -ne kadar cabalarlarsa cabalasinlar- en iteki benliklerini bir-
birleriyle paylasamiyorlard:. S

Cinkii, efer bir insan belirli bir elemente giiclil sekilde ayarh degilse,
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varolusun o aleminde ve o biling 8zelliinde bilttintlyle yer almast ola-
naksizdir. Bu sekilde uyumsuz insanlar kendi yollarinca bitytimeye, ge-
lismeye ve bireylesmeye bagladiklarinda, aralarindaki mesafenin giderek
arttgin hissederler. Kendi asil bireyliklerinin farkind ali1 daha fazla bi-
viiditkge, asla arzuladiklan derinlik dilzeyinde payla samayacaklari ger-
cegine daha fazla boyun egerler. Doyumsuzlugun derecesi elbette bu
insanlarin iliskiden beklentilerine, kendi doyumlart igin iligkiden ne
kadar bagims:z olabildiklerine ve bu iligki sayesinde hangi derecede ki-
sisel yogunluk aradiklarina baghdur. Ornegin kisisel duygularint hig yan-
sitmayan bir Oglak bir Terazi'de tam bir hayal kinkhi yaratabilecek bir
evlilikte (sadece giivenlik ve rahathik yapisi nedeniyle) cok doyumlu ola-
bilir.

Bana dyle geliyor ki Bati diinyasinda boganma oranlari insanlarm bi-
reyliklerinin giderek daha fazla farkina varmalar1 ve bunu ifade etmekte
kararl: olmalan nedeniyle artiyor. Bu egilim Uranils'iin Terazi'deki tran-
sitiyle hizland1. Yagamun huzy, geleneksel degerlerin yilalmast, gogu Ame-
rikan ailesinin kendisini k8ksiiz hissetmesi buna katkida bulundu; ancak
bu toplumsal egilimin genellikle g&zden kaginilan olumlu bir yani da var:
giiniimiizde eski donemlere oranla daha fazla insan bilingli ve doyurucu
iliskilerin Snemine odaklanmaya baslads. Kisisel tzgurlige ve bireylige
yeni yonelen ve gittikce artan vurgu kendisini bazi agir1 bigimlerde gts-
termeye baslads. Insanlar dogal olarak geleneksel ve kisitlayic yagam
kosullarindan kurtulduklarinda aginya kagarlar, ancak (Kova Cag1 tam
etkisini gostermeye baglayinca doruk noktasina gikacak olan) bu yeni
ozgiirliik bir kere kabullenilmeye ve spiritile] degerlerle biitlinleymeye
baglayinca, 8yle zannediyorum ki iligki bi¢imlerinde deneyimlenen kar-

gasa durulacaktir. Aslinda, Terazi'de transitine devam eden Pluto Ura-
niis'iin baglati@1 devrime son rotiigleri yapacaktir. Boylece uzun yillar
gecmeden kendimizi evlilik ve yakin iligkilerin yapisin daha yeni ve
daha bilincli sekilde yeniden dogdugu bir.ortamda bulabiliriz.
Harita karsilastirmasi yaparken, astrolojik verilerin belirli bir iligkide
yasanacak “cile” veya “mutlulugu” saptayacak yegane ve kesin bilgiler
olarak alinamayacagnin dzellikle vurgulanmas: gerekir. Astrolojik bil-
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ginin dogru kullarumu sorumluluklardan kagmanun 8ziirlerini sunmak
veya nihai mutluluk yarulsamalarin beslemek degil, kiginin daha biling-
li yasamast igin anlayigin derinlestirmesini arthrmaktr. Stz konusu iki
insarun farkindalik diizeyleri her zaman #nemli bir unsurdur ve celiski
yaratan egilimler veya kisisel bicimlerle ne sekilde ugragacaklan ancak
bu insanlarin bilingsizlikleri oraninda tahmin edilebilir. Eger kigiler far-
kindaliklan yiiksek kisilerse ve/veya yasamlarma uygulamaya calighk-
lan belli spiritiiel veya ahlaki ideallere sahiplerse, daha bilingsiz kisilerin
evliliklerini biterebilecek sorunlarla daha yapict yollarla bas edebilirler.
insanlar genellikle kendilerinde eksik olan elementle uyumlu kigilere
dogru yonelirler. Harita kargilaghrmasi konusunda yazan bazi yazarlar
iki insan birbirini “tamamladig”, birbirlerinin ihtiyaclarim sagladiklar
icin boyle bir durumun ideal oldugunu belirtirler. Bu ifade kagit tizerinde
harika gériinen ama pratikte hic islemeyen astrolojik iddialardan biridir.
Bizde bulunmayan &zellikler veya yeteneklerle donatilmig insanlar: ge-
kici buldugumuz bir gergektir, Ancak benim deneyimime gore boyle bir
insanla mahrem diizeyde nadiren uzun bir siire mutlu yagayabiliriz. Bu
tiir bir iliski ancak evlilik veya iste uzun vadeli bir ortakliktan ziyade, kisa
siireli, bizim bitytimemizi saglayan bir iligki olarak diigtintildiigiinde ba-
sarth olabilir. Baz1 yazarlar ideal bir iligkinin iki insan arasinda element-
lerin kusursuz sekilde dengelenmesiyle, 6rnefin su ve hava uyumu fazla
olan kigiye digerinin ateg ve toprak saglamastyla miimkiin oldugunu soy-
leyecek kadar ileri gitmiglerdir. Yine, bu, teoride pratikten daha iyi olan
bir climledir, ciinkii boyle iki insan o kadar farkls olacaklardr ki biling-
leri ve deneyimleri arasindaki ugurum yillar gectikge biiyiiyecektir. Bir-
giin birbirlerinin hayatlarinda yer alamadiklarm goreceklerdir.
Kuskusuz birgok kuralin istisnasi vardir. Bir astrolog da birgtin iki
insanin elementlerinin uyumsuz oldugu ama oldukga bagarili gorinen
bir iligkiyle karsilagacaktir. Ama bu gibi durumlarda, iki harita arasinda
iki insaru da bu sorunu ¢8zmek icin harekete gegiren giiclil bir temas bu- -
Junur. Ciinkii kargilagtirmalarda element uyumu nemli bir husus ol-
masma ragmen, belirli iligkileri derinlemesine incelerken haritalar
arasindaki belirli acilarm sistematik ve detayh sekilde irdelenmesi gere-

171

Scanned with CamScanner



kir. Cegitli makalelerde ve kitaplarda 8nerilen baz: harita karsilastrma
ydntemleri oldukga karmagik bir sanatin agir1 basitlestirilmis bigimleri-
dir ve bdyle yarim yontemlere giivenen bir astrolog iligkileri derinleme-
sine anlamay1 kendisinden beklememelidir. Elementlerin &nemini
haritalararas: acilar analiz eden geleneksel yontemleri dislama nokta-
sina gotiirmek istemiyorum, ancak bir iligkide enerji diizeyinde neler ol-
dugunu daha derin temellerde aiklamaya caligiyorum. Ornein harita
kargilaghrilmasinda kesin agilar daima bir Hir enerji akisini veya bloka-
jint gosterirler, ama elementlere gore uyumlu sekilde birlesmis olan iki
insamn gerilimli acilariun meydan okumalarini yapici bicimde kargi-
lama olasiliklar1 daha yiiksektir.
Egemen elementi bizde eksik bulunan bir insanla iliskiye girsek bile,
0 insandan ¢ok ey dgrenebiliriz. Bliyiime konusundaki gereksinimleri-
mizin ve yetersizliklerimizin farkina vardigimizda, en azndan o insa-
nun niteliklerini daha fazla takdir edip, kendisini bize yabanc bir alemde
ifade edisine hayran olabiliriz. Bunuricin iligkiden biraz bagimsizlag-
marnuz gerekir, ama bu, her zaman iligkinin derin bir doyumdan yok-
sun olaca@ anlamina gelmez.
Yukarida anlattiklarimizdan hareketle, srnegin birisinin Giiaeg“inin

diger insanin Ay’1 ile aym burgta (veya hatta aym elementte) bulunmasi,

ikisi arasinda kesin bir a1 olmasa bile, 6riéfmi ve uyumlu bir temastr

Benzer sekilde, Mars ile Veprpi_u;ar-;mﬁa'au{;gﬂgn acl g.érleneksel astrolojide
agk ve cinsellik icin uyumlu kabul E::ﬁ]il', ama eger-Mars ve Venils
uyumlu elementlerde bulunmuyorlarsa, aradaki ticgen ac1 &zel bir uyu-
mun gistergesi degildir. Harita karsilagtirmasinda belirli agilarin dogru
ve derinlemesine yorumu i¢in okuyuculara Lois H. Sargent'in How to
Handle Your Human Relations isimli kitabiru dneririm.

Onceki béliimlerde elementlerin birlegimlerini ve etkilesimlerini in-
celedigimiz igin, burada tekrar etmek gereksiz. (10. Boliimde bir ele-
mente sahip bir insanun farkl elementlerle uyumlu kigilere tepkileri
konusunda baz bilgiler var.) Yine de bu enerjilerin nasil birlestiklerini
hissetmek icin bu elementlerin birbirleriyle etkilesime gegtiklerinde fi-
ziksel acidan neler oldugunu hayalinizde canlandirmak faydali olabilir.
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Su toprakla kargilaginca ne yapar? Hava suyla kargilaginca ne yapar? Bu
elementler arasindaki etkilesim nedir? Bir kere elementlerin 8zlli doga-
larin kavrayinca, bunlarin etkilegimlerini anlamak cok basitlegir. Bu tiir
bir hayalde canlandirma stz konusu psikolojik dinamikleri daha derin-
lemesine anlamay: saggladif gibi, kisilerin sadece birarada durarak bir-
birlerinin sagliklarini nasil etkilediklerini de gbrmeye yarar
Uygulamada erkek ve kadinun birbirlerinden hoglanmalarina ragmen
zamanlarimn ¢ogunu birarada gegirdiklerinde canliliklarin: yitirdikleri
cok goriiliir. Bazi durumlarda iki insanun enerji alanlarinin etkilegimi o
kadar yogun sekilde canlandiricidir ki birisi veya her ikisi birden bu yo-
gunluk diizeyine tahammdil edemezler. Sanki asin1 elektrik ytiklenmig
gibi olurlar, dolayisiyla sinir sistemleri siirekli kisa devre yapar ve si-
gortalar: atar. Iki tir iligkiyi de elementler kanaliyla anlayabiliriz. Orne-
gim__igg{_ﬂenﬂgggﬁgjﬁzler’ le yagarsa, Yengeg “kurudugunu”, buhar-
lagtiginy,_cansiz kaldigan hissedebilir. Ikizler havasizliktan bofuldu-
$unu hisseder, yataktan kalkmakta zorlan, hatta nefes alma zorluklar:
yagar. Ikizler “suyun altinda” yagamaya calisirken, Yengeg garesiz du-

i L

rumda havada yasamaya galisir. {ki insanin da enerji alanlar canlilikla-

T o e iy

rini oldukga yitirebilirler ve ayrildiklaninda kendilerini ne kadar canlan-
mug ve enerji.dolu hissettiklerini-goriip-gagrabilirler:-

ikinci durumda, Ay’1 Aslan’da bulunan bir Yay burcunun Ay’1 Ko-
va'da duran bir ikizler'le yasadifm diigiintin. Bu, eger her iki insan da
yogunluk diizeyine dayanabilirse, olumlu ve uyumlu bir iliski olabilir.

Harita karsilagtrmasindaki diger faktorler bunu sdyleyebilir. Ancak, iki
insanin da Ay’lar ve Giines'leri birbirlerine karsit durdugu (ve cogu kar-
sit agilar harita karsilastirmasinda engelleyici olmaktan ziyade biiylik
bir enerji akigiru gosterdigi) igin yogunluk duzeyi o kadar yiiksek olabi-
lir ki her iki insan da digerinin manyetik giic alanmin icinde verimli se-
kilde islev gbremez. Birbirlerine dogru cekilirler (Giineg ve Ay’
dalgaboylarina yonelirler), ama ayn1 zamanda kendi enerji biittinliikle-
rini ve fonksiyonel yeteneklerini korumak igin ayriimalar: gerektigini

hissederler.

Ortaklarin farkli yatak odalarinda yatmalari durumunda birarada
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yasamun iyilestigi ve ortaklardan birisinin veya her ikisinin birden sag-
hginin diizeldigi goriilur. Eger her iki insanin elementleri radikal bi-
¢imde farkliysa bu tedbir gercekten gok yararlidir. Bu tedbirin gok
romantik oldugunu s8yleyemeyiz, ama gergekten birgok iligkiye yarar
saglanughr. Bunun nedeni, iki insarun ayni odada (8zellikle ayru yatakta)
yatmalar durumunda, enerji alanlarinin gece boyunca siirekli etkilegim
iginde bulunmalaridir, Birbirlerinin enerji stoklarin: ya tiiketirler ya da
beslerler. Birisinin enerjisinin bir bagkasinin enerjisiyle sekiz saat bo-
yunca kaynagmasinin o kiginin saglif tizerindeki iyilegtirici veya kotii-
lestirici etkisi cok giicliidiir. Ve eger bu etki olumsuzsa sadece romantik
anlamda birarada bulunma inad1 nedeniyle insanun canlilifin yitirmesi
biraz aptalca gﬁr{inmekteélir* Ben bu tedbiri alarak canlilifina kavugan
cok insan taniyorum. Diger yandan, birbirlerinin enerjilerini besledik-
leri icin alt saatten fazla uykuya ihtiyag duymayan ve sagliklart hep iyi
olan insanlar da biliyorum.

Bir insanla mahrem bir yakmligin kiginin saghgmna etkisi tip ve psi-
koloji meslekleri tarafindan 6nemi indirgenen ve genellikle ihmal edilen
bir konudur. Oysa gergekte, enerji alanu belirgin sekilde giiglil olan bir in-
sanla beraber olmak, onunla ayn1 odadayatmadan aym evde yagasak
bile, bizi farkinda oldugumuzdan daha fazla etkiler. Giineg'i Balik'ta,
Yiikselen'i Akrep (her ikisi de duyarh su burglari) olan bir arkadagim
ofisini Akrep burcu bir adamla paylasmak zorunda kalmugt. Biittin as-
troloji 6grencileri bir Akrep insanin ene:ji alaninin ¢ok giiclii oldugunu
ve bu insanin varhgmmn ihmal edilemeyecegini bilirler. Arkadagim bu
Akrep burcu odada oldugu zaman hig cahisamadiPin farketti. Neticede
aksamlari ve hafta sonlar1 uﬁst; yalmz oldugu zamanlar caligmaya basg-
lad1. Bu tiir bir deneyim cogu psikologun yapacag gibi bir paranoya,
agir duyarhilik veya yansitma olarak “agiklanip gecilemez”. Bu dmw |
iki insanun enerji alanlarimun gergek etkilesimine, tiim psikolojik ve fi-
ziksel belirtilerin temelindeki aktivite diizeyine dayanmaktadur.

insanin gercekten saghikl: olabilmesi icin (Ingilizce “healthy” (sag-
likl1) ve “heal” (iyiles(tirymek) sozciikleri whole (biitiin) anlma geh?n
Eski ingilizce bir sozciikten tiiremistir), her seviyede beslenmesi gerekir.

174

Scanned with CamScanner



Dért elementin veya bedenin tiimiinii beslemek zorunludur: duygusal,
sihinsel, fiziksel ve ruhsal. insanin dogasindaki her hangi bir y6n iyi bes-
lenmediginde kisa siirede zay1flamaya baslar: Nasil ki ac bir insan yemek
icin umutsuzca her seyi yapabilir duruma gelirse, insanin dofasimda
ihmal edilen bir yon de isyan etmeye, beslenmeyi ve ilgiyi talep etmeye
baslar. Iyi dengelerimis bir yasam kisinin tiim temel ihtiyaglarina ozen
gosterdigi bir yasamdur; ve dofum haritasindaki uyumlar kisinin nasil
dengesizlestigini, hangi ihtiyaclann ihmal edildigini (bir elementin ek-
sikligi), yasamin hangi alaninin agin vurgulandigm (bir elementin vur-
gusunun fazla olmasi) ve kiginin dogasinin hangi yonlerinin (6zellikle
belirli bir elementte gerilimli acilar alan planetler) armma ve doniigim
ihtiyacinda oldugunu gosterirler.

Her diirtilyii hi¢ diigiinmeden doyurmakta 1srar etmenin tim so-
runlarm yarut ve saghkhhgm anahtan olacagl izlenimini vermek iste-
miyorum. Enerji beslenmemizi aritma derecesi cok tnemlidir. Bireyin bi-
linci gelistike, daha rafine ve belirsiz beslenme tiirleriyle daha fazla
doyum saglama olasih{f yitkselir. Deneyimleri kanalyla temel enerji
gereksinimlerine uyum saglamay1 ve onlar ne yaphgmn tam farkinda
olarak basit ve dogrudan yollarla beslemeyi dgrenir. Ornegin, herkes
maddesel beslenmeye ihtiyag duyar, ama ogu insan ihtiyacindan fazla-
sin1 ve dogru beslenmeye uygun olmayan gidalan yer. Ve genellikle bun-
lar1 aceleyle yedigi igin uygun sekilde hazmedemez. Oysa bedenin asil ih-
tiyag duydugu besinlere ve hazim siirecine biraz dzen gostererek fiziksel
bedenini basit, saf ve ekonomik bir diyetle iyilegtirebilir.

Benzer sekilde, herkes diizenli bir duygusal beslenmeye ihtiyag du-
yar. Ama bu duygusal ihtiyaglar ashnda nasil saglarurlar? Duygusal de-
neyim daha rafine ve odaklanms oldukga, igsel benliimiz icin daha do-
yurucu olur. Duygusal ihtiyaglarimizin tavirlarimiza zorlayial bigimde
egemen olmalarina izin vermemiz enerjimizi harcamanin, yagamimzin

yapisini bozmanin ve sonugta duygusal agha yakalanmammizin en kesin

yoludur. Modern uygarlik dyle yapilandinlmghr ki insanin en temel ih-

tiyaglannin aghigar gekmesini garanti eder. Ve bu siirekli enerji yoksun-

lugu sik sik sahit oldugumuz timitsiz ve isterik davraruglarin ana ne-
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denlerinden biridir. Kentsel uygarlikta efer insan yagam bicimine, ige ve
beslenme aliskanliklarina tamamiyle igtirak ederse, kendi bittiinliitint
sagilayacak ve koruyacak fiziksel, zihinsel ve ruhsal malzemeden yoksun
kalr. Giintimiizde her insanin kendi ihtiyaglarinin sorumlulugunu iist-
lenmesi dikte ediliyor. Ve yagamun temel giilerinin etkin prensipleri
icinde dért elementi ve fonksiyonlarini 8grenmek kisisel bir egitimdir.

L]
1 e

Not: Harita karsilagtirmalar konusunda daha detayh bilgi edmek u;m yazarin
Astroloji, Karma ve Doniigiim kitabiun 7. Boliimiinii ve Relationships & Life Cycles

kitabinm ilk iki boltimiindl okuyabilirsiniz.
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Flementler & Evler:
. Bir Anahtar Sozciik Sistemi

Bu boliimde, okuyucunun evlerin basit astroloji ders kitaplarinda bulu-
nan geleneksel anlamlarin bildigini varsayryorum. Astrolojiye heniiz
baglayanlar bu anahtar stzcilk sistemninin tiim anlamuni hemen kavra-
yamayabilirler. Ancak yeni baglayanlara bu sistemin akillarinn bir ko-
sesinde, caligmalarimn ileri safhalarinda derinlegecek olan anlayiglarina
bir temel olarak, saklamalarin dneririm.

Elinizdeki kitap aslinda dogum haritasinda simgelenen, canli enerji-
ler olarak kabul edilen elementler hakkinda oldugu icin, bu btliimde ve-
rilen elementler ile evler arasindaki baglantiin tamamen sembolik
oldugunu agiklamam gerekiyor. Evler tarumlart itibariyle iginde burcla-
rin ve planetlerin enerjilerinin (veya element ayarlarinm) iglev gorduga
deneyim alanlarin temsil ettiklerine gore, evlerin dort elementin gosteri
alanlar olarak gorillmemesi gerekir. Haritanin temel enerjileri her
saman burclarin ve planetlerin konumlart ile gosterilir. Ancak geligim-
sel prensiplerin iki farkl1 ama paralel siralamast olarak on iki burg ve on
iki ev arasinda gegerli bir baglant: olduguna gore, ben burada gelenek-
sel egilime uygun sekilde Koc'un birinci evle, Boga'y: ikinci evle, v.S. ilig-
kilendirdim. Yine de burglarn ve evlerin harita yorumunda astrolojik

2 -':'-_'.-ﬁ.a.‘..‘!_'i?'--,'."-. T ol T e e Pt

sea i TR IR
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alfabenin iki ayr1 ve dnemli unsuru olarak kabul edilmeleri gerekir.
Son yillarda gesitli diizeylerdeki astroloji simflarinda ders verirken,
dgrencilerin astrolojik sembolizm iginde en gok evlerin yapilanm anla-
makta zorlandiklarina gahit oldum. Orencilerin gogu burclan ve pla-
netleri kolay kavrayabiliyorlardi, ama evler konusuna gegildiginde,
karmagik sorular ve bilmece gibi ifadelerle karsilasiyordum. Astroloji-
nin temelleri kursunu su gibi bitiren 8§renciler bile alti ay sonra evler
{izerine iyi bir kitap 6nermem icin bana yaziyorlard, giinkii astrolojik
dilin bu 8nemli béliimiini anlamaya galisirken zorluk gekiyorlardi.

Bana 8yle geliyor ki evlerin anlamim kavramaktaki bu zorluk gogu
astroloji kitabirun evlerin temel prensiplerini ve o eve ilgili sonsuz say1-

daki ¢agrisim ve dallanip budaklanmanin asil i¢sel anlamiru anlatma-
malarindan kaynaklaniyor. Birgok astroloji kitabi stz konusu biitiincill
prensipleri ve daha belirsiz tzellikleri dislayarak sadece geleneksel an-
lamlan vurguluyor. Bunu yapmalarmnin nedeni astrologlarin cogunun
bireyin icsel deneyiminden ziyade hélé gevreyle ve digsal durumla ilgili
olmalar1. (Dane Rudhyar'in The Astrological Houses kitabi bu konuda
ender bir istisna.) Astrologlarin ¢ofu evlerin ~hatta haritamn tiimiintin-
daima icsel durumu ve kisisel deneyimi cevresel kogullardan daha net
gbsterdigini sdylemezler. Bu nedenle astrolojik Sngdrillerin ¢ogu baga-
nsizhga ugrar, ciinkil bunlarin arkasindaki varsayim haritanin “ne ola-
engim gosterdigidir”, Gergekte harita “kisinin neyi deneyimleyecegini”
gbsterir. Astrolojiye bu iki yaklagim arasinda dnemli bir fark vardir. Bu
farki Dane Rudhyar’in ve diger insan-odakli astrologlarin caligmalari ok
net ifade ederler. )

Astroloji gibi sembolik koZmik bir dilj bizim yetersiz ve kisith stzel
dilimizle yorumlamak zor bir hiinerdir. §ger evlere kat anlamlar yiik-
lersek bu hiineri olanaksizlaghiririz ve efer bunu yaparsak, yorumlari-
muz1 kiginin 8zel kosullarina yyacak sekilde “esnetmek” durumunda
kaliriz. Astroloji pratiginde byle bir ydntem astrologlan kiiclimseyen
insanlarin bu tavirlarint hakh gikarmaya hizmet eder. Anlatmak istedi-
gime drnek olarak, bir insanin Satirn’iintin beginci evde bulundugunu
varsayalim, Satiirn’iin bu konumu gok cesitli davraniglan ve deneyimleri

L]
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gosterir. Oyleyse, haritasinda bu konuma sahip bir insana ne dersiniz?
“Cocuklarla sorun yasayacagni” sbylemek o kisiye yardimai olur mu?
Hele o kisinin gocuklarla bir sorunu yoksa. Bu tiir bir yorum tamamen
anlamsizdir. Onun istedigi kadar yaratic1 olamayacagin s6ylemenin bir
faydasi var mu? Bu yorum da hem anlamsiz hem de yanhstr, cinkii bir-
cok sanatginin haritasinda bu konum bulunmaktadir. Haritadaki unsur-
larin 8zdeki niteligine inemedigimiz takdirde astrolojik ¢alismanin ne
kadar yaniltici olabilecegine dair gok sayida ek bulabiliriz. Diger yan-
dan, eger ﬂrnegimiz&leld beginci evin kiginin “kendi kimligi i¢in giiven-
lik aradigt” deneyim alani olan gekirdek prensibini 6zetleyebilirsek,
kisinin deneyimlemekte oldugu seyin (¢ocuklarla, sevgiliyle, yaratici-
likla, kumarla ilgili olup olmadign fark etmez) kalbine ulagabiliriz. Ana
ilke bir kere tanymlandiktan sonra, bunun ifade edildigi yollan anlamak

ve ortaya qikarmak kolaylagir.

Beni bu bsltimde bir anahtar sbzciik sistemi sunmaya ydnlendiren
evlerin bu 6zlii psikolojik anlamlan oldu. Sozciiklerin cogu daha dnce
diger yazarlar tarafindan, ancak farkl: baglamlarda, kullamlmgtir. Ben
bu sistemi son ii¢ yildir kullaniyorum ve sadece dofum haritasinn ve
transitlerin déngiilerinin yorumunda degil, ayn: zamanda astrolojinin
yapisinn biitliniinii anlamakta da cok yararh oldugunu diistintiyorum.
Anahtar sozciiklerin bazilan ilk bakigta gok sagma veya karmagik gele-
bilir, ancak bu sistemi kavrayacak ve siirekli kullanacak kadar zaman
ayrranlarin bu sabirlar igin pdiillendirileceklerine inantyorum.

Evlerin Siniflandirilmas:

Evlerin degisik tiplerini tanimlamanun en ¢ok kullarulan ydntemi onlar:
kosesel (angular), halef (succedent= halef, sonradan gelen, yerini tutan)
ve son (cadent= asag diisen, batan, uyumlu son, birinciye doniis anla-.
mundaki son) evler olarak smiflandirmaktir. Kogesel evler kendi kendini
motive eden bir nitelikle iligkilendirilirler ve kiinin yagam yapisindaki
etkileri hemen goriiliir. Kogesel evlerin anahtar sozciigt HAREKET tir.
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Halef evler bireysel arzularla, ve kontrol ve idare etmek istedigimiz gey-
lerle iliskilendirilirler. Bu kontrol dilrtiisil bu tip evlerin anahtar sdzciigil
olan GUVENLIK ihtiyacimuzla harekete geger. Son evler haritarun dil-
siince ve gbzlem sunumunun, aligveriginin ve dagiimunn gergeklestigi
bolimleridirler. Dolayisiyla, bu evlerin anahtar sozcigt OGREN-
MEK tir. Evlerin koseselden halefe ve sona ilerlemesi sonra tekrar kdge-
sele donmesi yagam deneyiminin akigin1 simgeler: harekete gegeriz,
giivenlige ulasmak amaciyla hareketlerimizin sonuglarint pekistiririz,
somutlagtiririz; yaptiklarimizdan bir seyler 8reniriz ve daha yapilmasi
gerekenlerin farkina variriz; dolayisiyla tekrar harekete geceriz. Herkes
bu yagam dongiistinde yer alir, ama bizim bireysel haritamiz déngiiniin
hangi asamalarirun bu yasam stiresince egemen olacagin gosterir.
Evler ayrica bu evlerin baglantili olduklar: burglarinin elementlerine

gore de iige boliiniirler. Ornefin su burclariyla ilintili olan iic ev (4,8,12)

“psigik {i¢lii” veya “ruhun tiglemesi” olarak isimlendirilen geyi olustu-

rurlar. Kisa ve basit olsun diye ben bunlara “su evleri” diyecefim. Bu

evlerin tiimii gegmisle, artik icdiidiisel olan ve duygular kanalyla glev

goren kogullanmus tepkilerle ilgilidirler. Bu evlerdeki planetler bilincalh

diizeyinde nieler olup bittigini ve bir yandan bizi geriye dogru ceken ige

j.raramaz arular1 ve korkulan birakirken, gecmisin 6ziiniin .’mznwdﬂmes:

kanah}rla bilinclenme siirecini gosterirler. Bu “su” evleri kendimizi geq-
misin c;lkmamndan kurtararak duygusal barisa ulagmarmuzla ilintilidirler.

p————
Wu evlmrbﬁyﬂkﬂﬁﬂﬂm arzulanm sem-

bolize ederler, ciinkii ruh kendisini agikga ve aktif sekilde ifade etmeye

=

baglamadan 6nce gecmisten kalan duygusal artiklann temizleme siire-

Tini gbstenrlgr. Bu nedenle su evlerinin anahtar stzciikleri DUYGU ve
J.l]:fhll‘ F »

Toprak evleri (2,6,10 -genellikle “zenginlik, bolluk tigliisi” olarak

isimlendirilirler) pratik diinyada ~varliklar, para,is, saglik, {in gibi- temel

ymkscnrmlenm:zl doyurmaya cahighimiz deneyim diizeyi ile baglantili-

dlrlar Bu nedenle bu evlerin anahtar sozciigi MADDE dir, ciink( temel
olarak maddesel diinyanin konulariyla ug:raarrlar
Ates evleri (1,5,9 -genellikle “yasam ticliisti” olarak isimlendirilirler)
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tilidirlar.

canlilif1 deneyimlemesi ile baglan
1 ve bizi bunu yapmaya ybnelten arzu-
amun Ozet-

kisinin yagama yaklagimi,
Diinyaya dogru yayilan enerjiyl
lar1 ve esinlenmeleri temsil ederler. Ateg evlerinin temel anl
feyen anahtar sozcik KIMLIK tir; ciinkii kimlik duygumuz, varolma
duygumuz genel olarak hayata yaklagimumizt belirlg._@ir baska «_:ieyislg,
| olmak konusunda da.iyi

eger kendi hakkimuzda iyi hissedersek, canli
Tussederiz; dolayisiyla yagamun dziinde olumlu bir deneyim olduguna

dair inang geligtiririz.
Hava evleri (3,7,11 -
e

her tar iliski ve temasla degil, ayru z

Aktiviteni telektiiel alanlar1 birbirinden ayrilamaz,

bizi benzer kafa yapisina sahip insanlar: aramaya yonelten bizim kav-
inda paylasilanlarmn bilyiik

"iliski icliistt” olarak isimlendirilirler) sadece

amanda kavramlarla da ilintilidirler.
giinkd

rEnﬂanmlzdxrie bu kavramlar iki insan aras
bir bsliimiinii olugtururlar. D_ulaﬂswla hava evlerinin anahtar sézciiklert
SOSYAL ve ENTELEKTUEL dir.

Asagidaki tabloda bu anahtar sﬁzcﬁkleriﬁ formiilasyonunu goru-

yOrsunuz:

Deneyim Diizeyi

Su : Ruh & Duygu
Toprak : Madde

Ates : Kimlik

Hava : Sosyal & Entelektiiel

jfade Tarzi

Kogesel : Hareket
Halef : Giivenlik
Son  : Ogrenmek

Su Evleri

Yukarida da gordiigiiniiz gibi biitin su evleri belirli seyleri paylagirlar,

ciinkii ruhsal ve duygusal diizeydeki deneyimi temsil ederler. Buna rag-
men, anahtar stzciiklerle belirtilen ifade tarzlarin analiz etmek bu evle-

rin kendi aralarindaki iligkinin ipuglarmn sunar.
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Dérdiincii Ev
Dérdiincii ev DUYGU ve RUH diizeyinde direkt HAREKET alanudir. Bu

deneyim alarunda biitiin hareket kontroliimtiztin ttesindeki faktdrlerle
kosullanmugtir, Geleneksel olarak, dordiincii ev, diger seylerin yani sira,
ev ve aile ile baglantilidir. Yasamumizin bagka hangi alaninda aile ttye-
lerimizle oldugu kadar duygu ve aliskanliktan kaynaklanan hareketler
gisteririz?

Dordiincii ev aym zamanda mahremiyet ve iginde kendimizi rahat
hissettigimiz, geri donebilecegimiz, gevgeyebileizegimiz, tazelenecegi-
miz, dis diinyanin baskisindan bagimsiz diigiinebileceffimiz bir ortam
ihtiyacimizi temsil eder. Qi_.@g_gieri dérdiincii evlerinde bulunan kigiler

genellikle cocukluk dené}rimleri}rle baglantil kogullanmalardan kurtu-
labilmek igin y1llarca (bilinglice veya bilingsizce) ugragilar. Bagka bir ifa-
: L
deyle dordiincii .ev vurgulart giicli olanlarin gocukluk veya
gengliklerindeki deneyimlerinin dziini hazmedebilmek icin en derin
duygusal diizeyde hareket etmeleri gerektigini soyleyebiliriz. Bu insan-
lar bireysel benliklerinde huzura 8zlem duyarlar, bunun icin bir siire aile-
lerinden uzakta bulunmalar: ve onlarn varliinda uyanan duygularin

tarafsizca gorebilmeleri gerekir. >

Sekizinci Ev
Bi- halef ev olan sekizinci ev DUYGUSAL GUVENLIK ve RUHSAL GU-

VENLIK bulma ihtiyacin: temsil eder. ogum haritalarinda bu ev vur-
gulanmug olanlar kendilerini kacinilmaz'olarak bu tiir bir i¢sel istikrar
saplayacak aktiviteler iginde hulurlar. Sekizci evle baglantlandmlan cin-
sellik sadece icgiidiiyle harekete gegmez, aynt zamanda bir bagka insanla
kaynasarak nihai duygusal giivenligi deneyimleme gereksinimi s8z ko-

nusudur. Bircok insan bu giivenlik duygusunu diger insanlar {izerinde

etki ve giig kazanarak elde etmeye galigir, Bu giig bazen zenginlik veya
btiyiik caplh ortak girigimlerde yer alarak_saglarui; bazen de okiilt (gizli,
anlasilmaz, dogatistii) kurallar konusundaki bilgilerle veya niifuz edici
psigik duyarlilikla saglarur. Sigorta, hisseli paralar gibi diger sekizinci
ov konulari da bariz sekilde duygusal giivenlikle baglantilidr. Sekizinci
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evin aym zamanda “6liim evi” olarak isimlendirilmesi bu evdeki vur-
gulari ¢ok olan insanlarin nigin 8liim, tliimden sonra hayat, spiritiiel fe-
nomen ve miras konulanyla ugragtiklarini gbsteriyor. Bu insanlar bu
konularla ugragirlar, ¢iinkii farkinda olmasalar bile, iclerindeki ruh gii-
venligi ve ruhlarmin “kurtulacagiun” garanti altina alinmas: arzusunu
hissederler. :

Sekizinci evi giiclil olanlar giivenligi maddi degerlerde, glicte, sekste
veya psisik bilgide arayabilirler, ama gercek bir ruhsal ve duygusal gii-
venlik duygusu ancak bu evle gﬁsteﬁlen karmagik duygusal celigkiler
yatigmaya bagladifinda varolabilir. Ve bu duygusal kargasa derin bir
i¢se]l barig duygusuna ancak kiginin $zlemlerinin asil dogasi anlagilds-
ginda izin verebilir. Bu evle baglantili okiilt caligmalar temelde yagamin
en derin kurallarim anlayarak bu igsel barisa ulagmarnn aract olarak kul-
lantldiklarinda yararlidirlar, Sekizinci evin cinselligi kisinin kendisinden
bilyiik bir giigle birlesmek kanahyla yeninden dogma dlirtiisiiniin ifa-
desidir. Kisaca, bu ev, ancak arzulardan ve zorlayia isteklerden kurtu-
lacak kadar bliytiytince ulagilabilecek bir duygusal barg durumuna 6zlemi
;shngeler.

On Ikinci Ev

Son su evi olan on ikinci ev DUYGUSAL ve RUHSAL diizeyde OG-
RENME alanudur. Bu dgrenme yalnizlik ve derin 1stiraplarin egliginde
farkindaligin derece derece artmast kanaliyla, kendini diistinmeden hiz-
met etme kanaliyla veya kendini daha yiiksek bir ideale adama kana-
hyla gerceklesir. On ilcinci ev tamamen ve acikca kontroliimiiz diginda
olan, ama eneﬂﬁi kendini tanimaya ve spiritiiel degerlere yu‘irnelterek
rasabilecegh:rﬁz deneyimleri ve etkileri temsil eder. Tim gegrfus yagam
deneyimlerinin ve sorumluluklarinin sonuglarini hazmetmemiz gelxteken
gelisim agamasin igaret eder. Ve en derin diizeyde, bu ev daha }FI:II(S":k
bir birlige kendini birakarak, agkin bir ideale baglanarak ve gegmis di- -
stincelerin ve hareketlerin hayaletlerinden kurtularak rult huzury arama
diirtiislinii gosterir.
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Toprak Evleri

Onuncu Ev o
Bu kosesel toprak evi MADDESEL diizeyde HAREKET le ilgilidir; ve

geleneksel astrolojide bu evin kisinin itibariru, diinyadaki kon u1:11u1'tu ve
(bir cagn veya kader niteli gindeki) meslegini temsil ettigi sOylenir. Biltiin
insanlarin maddi diinyadaki harekefleri itibarlarmin temelini olugturur
ve toplum bireyi hangi isleri yaptigina bakarak -doktor, firincy, satu:tl
gibi- siuflandirir. Anahtar sdzciikler aym zamanda onuncu ev ile kiginin
diinyada bagarmay1 umduu kendine dzgil biyilk istegi arasindaki bag-
lantiy: da ortaya koyarlar.

fkinci Ev

Halef toprak evi olan ikinci evin anahtar sdzciigii MADDESEL GU-
VENLIK'tir: Bu da ikinci evin nigin para, kazang, varhiklar, ve insanlart
ve nesneleri kontrol etme arzusu ile iligkilendirildigini agiklamaktadur.
Ancak anahtar stzciik bu egilimlerin altinda yatan daha genis prensibi
de aciklamaktadir, cilinkit ikinci ev vurgusu fazla olan birgok insan pa-
radan ziyade giivenebilecekleri kaynakiarin bol olmasi sayesinde ken-
dilerini maddi diinyada garanti altinda hissetmekle ilgilenirler. Bu
nedenle bu tiir insanlar giivenliklerini saglamlagtirmak icin para kollek-
siyonu yaparlar, arsa alirlar, bankalara ve gayrimenkule yatirim yapar-
lar. Giineg'leri ikinci evlerinde olanlarin (6zellikle Giines sabit bir
burctaysa) zaman konusunda biraz cimri‘olduklarini da gérdiim. Ciinki
bunlar her gabalarinin su veya bu bicimde kazang agisindan verimli ol-

mast gerektigini hissederler. 4

L]

Altina Ev

Son toprak evi altinc evdir ve ig, saghik ve gbrevlerle iligkilendirilir. Al-
tinci evin temelindeki ilkenin MADDESEL olaylar ve konularla deneyim
kanaliyla OGRENMEK oldugunu kavrayinca, bu aktivitelerin arkasinda
yatan motivasyonu anlamanuz kolaylagir. Maddi bedenimizin ihtiyag-
larin1 ve sinirlarinu (genellikler kétii ahgkanliklarimz, is ve sorumluluk-
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ndini agir1 elegtirme veya olumsuz digtiictizs
kanaliyla reniriz. Ayrica glin-
ans1 kanaliyla da kendi hakki-
nlart algakgtnitil-

larin agir1 baskist veya ke
nedeniyle olugan) saghk problemlerimiz
lik islerimiz ve gorevlerimizin perform
mizda i¢grilye kavuguruz. Deneyimin biltiin bu ala
lagi Grenmemize, sturlarimizi kabullenmemize ve hem fiziksel hem de
psikolojik saglik durumumuzun sorumlulugunu tistlenmemize yardimci

olurlar. Altinci evin deneyimin maddi dilzeyi ile acil temas kanaliyla
-
arinma, saflasma asamasini temsil ettiffini anladiktan sonra bu evi dofru

ve olumlu anlamda yorumlamaya baglayabiliriz.

Ates Evler1

Birinci Ev
Kosesel ates evi birinci evdir ve kiginin HAREKET halindeki KIMLIGINI,

yagamun kisinin kendine 6zgt, kendi yonlendirdigi hareket ile kendisini
ispatladif1 agamasini temsil eder. Birinci ev vurgusu giiglii olanlar hare-
ket konusunda sabirsizdurlar, ¢iinkit eper dis diinya ile aktif bireysel ilig-
kiden uzaklagirlarsa benlik duygular solmaya baglar. Geleneksel
astrolojide birinci ev fiziksel bedenin grliniigd ve enerjisi ile baglantili-
dir, ve anahtar stzciikleri kullanirsak bedenin kisinin hareket halindeki
kimligi oldugunu goriiriiz. Diger insanlar bizi fiziksel hareketlerimizin
ve ifademizin en karakteristik tavirlar: ile tarurlar ve onlar kanaliyla biz-
den etkilenirler. Birinci evdeki planetler ve Yiikselen ile belirtilen nite-
likleri bastirilms veya bozulmusg olan biitiin insanlar cansizlagtiklarim

hissetmeye baglarlar.

Beginci Ev
Halef ates evi olan besinci ev KIMLIK GUVENLIGINI aramay: temsil
eder. Besinci ev vurgusu giiclii olanlar kendi yansimalarini gérditkleri .

insanlar veya nesnelerle 6zdegleserek saglam bir kimlik duygusu gelis-

" tirme pegindedirler. Bu insanlar birinci ev asamasindaki gibi sadece
olmak degil, bir sekilde 6zel ve tnemli olmak isterler. Besinci ev vur- .
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gusu yagama ben merkezli bir yaklagim gbsterebilir, ama daha derin
diizeyde bireyin yasam hakkindaki duygusal tavrinun ve inangsal duy-
gularmn gbstergesidir. Ozel ve Snemli olma diirtiisil ve saglam bir kim-
IWW’Hm%m cabast genellikle bu evle baglantilandirilan her
konuya yansir. Ornegin gocuklar saglam bir kimlik igin kisinin kendi ar-
zulariin odagidirlar. Gocuklar ebeveynlerinin adlart ile isimlendiril-
mekle (6zellikle erkek ocuklar babalarinin adinu alirlar) kalmazlar, ayns
zamanda sik stk ebeveynlerin kendi bagar ve gohret isteklerinin yerine
getirilmesi gdrevini cocuklarina yiiklediklerine gahit oluruz. Giiclii bir
yaratc egilime (besinci ev) sahip olanlar kendi haklarinda iyi hissetmek
icin bir gey iiretmek zorunda olduklarim diistinirler.

Ask iliskilerinin (bir bagka beginci ev konusu) en gekici yonlerinden
birisi bu ir bir iliskinin, tamamen olanaksiz veya agiric1 yikici olsa bile,
bir bagkasi tarafindan sevilmeye deger bulundugumuz igin bize 6z deger
duygusu vermesidir. Tutkulu bir agk iligkisinde kimlik duygumuz onay-
larur; kargimizdaki insanda kendimizi gériiriiz; ve kendi hakkimizda iyi
hissettigimiz icin yagama bakig acimiz parlamaya baglar. Ozetleyecek
olursak, bir dogum haritasinda beginci evin vurgulanmasi bll'&){ll'l ge-

reksmmgl nese ve guvenhk duygusunu deneyimleyebilmesi icin kendi-
sini diinyaya yansitmasi, yaratict gﬂr.;leruu snrumlu ve siirekli bicimde

‘harekete gecirmesi gerektigmin gbstergee‘.ldlr

Dokuzuncu Ev ; |
Son ates evi olan dokuzuncu ev KIMLIK diizeyinde OGRENMEYI tem- -
sil eder. Bir bagka deyisle, gercekten kim oldugunu dgrenmeyi temsil
eder. Bu evle baglantili olare biitiin dini ve felsefi tavirlar, arayislar ve
aktiviteler bu temel prensipten dngarlar Tiim dini ve felsefi spekiilas- i
yonun arkasindaki motivasyon kiginin kendi kimligini bilme jhtiyacidir,
“Ben kimim?” sorusu biitiin inangsal seriivenlerin ¢ikti1 kaynaktir. Bu

gl sy . 3= w ST
4T ik Wl
¥ 3 "’,."r Ty Ve LR
Pl . = & LN e e e e

mEnle, dokuzuncu ev vurgusu gliclii"olan insanlar kendi farkindalik =
Ef“klﬂm“ genigletecek, kendilerini geﬁghrmelerlpe olanak saglayaceik o
Ve insan dogas! lizerinde bir perspektif kazanmasina yardimer olacak jé
faaliyetlere dogru gekilirler. Yabanct iilkelere seyahat ve yiiksek dgre- ‘*%
L - |
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nim caligmalar: bu araysin baslangig asamalaridir. Bir sonraki asamada
kisi kendisini bir din, felsefe ve metafiziksel doktirinle tzdeslestirir, ve
dolay1styla, kendisini direkt olarak gergegi bildigine inandif bir sgret-
menden veya organizasyondan dgrenmeye adar.”

Hava Evleri

Tiim insan iligkileri bu evlerle temsil edilirler. Kisinin her cesit iligkiye
yaklagim tarzindan, bu alanlarda kendine 8zgii davramglarini motive

eden sosyal ve entelektiiel ihtiyaglarina kadar her gey bu evlerin kapsa-
mundadir,

Yedinci Ev
Kosesel hava evi olan yedinci ev SOSYAL ve ENTELEKTUEL diizeyde
HAREKETI simgeler. Bire bir iligki yedinci evin en temel anlamu oldu-
guna gore, ve biitiin sosyal yapilar ve faaliyetler bu tiir iliskinin nitelifine
bagh olduguna gore, kosesel hava evinin deneyimin bu alanina odak-
Janmast uygundur. Biitiin gelismig toplumlar “evlilik” birimi {izerine
inga edilirler, ve bu sosyal birimin verimlili#i ve kahcili1 sosyal diizenin
yaganabilirligini belirler. Bireysel diizeyde, kisinin asil ortakliinn nite-
ligi yasamun diger alanlarim da etkiler: saglik, para, cocuklar, seks, pro-
fesyonel bagar vs. (Sosyolojik aragtirmalara gore bir insanin evliligi sona
erdiginde isinde de sorunlar goriilmektedir.)

Bu evin entelektiiel boyutunu yedinci ev vurgusu fazla olanlarin
kendi fikirlerini sunarken halkin hoguna gidecek bir {isluba sahip olma-
lar1 geklinde diigiinebiliriz. Genellikle bu tiir insanlara tarafsizliklar ve

entelekttiel yeterlikleri nedeniyle danigman ve milgavir olarak bagvu-

rurlar.

On Birinci Ev :
Halef hava evi on birinci evdir ve SOSYAL ve ENTELEKTUEL GU

VENLIGI simgeler. Dogum haritalar: on birinci eve odaklanmig olan ki-
187
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siler kaginiimaz olarak kendi diislincelerini ve gayelerini paylagan in-
:mn]ar]a iliskiye girmeye _E;l_mlldlrler Ciinkii sosyal ve entelektiiel agj-
dan giivensiz hissederler ve kendilerini anlayan ve olduklan gibi kabul
eden insanlarin bulundugunu bilmek rahat hissetmelerini saglar. Bu in-
sanlar genellikle guruplara katilirlar veya, 8ztinde ayni noktalarda bir-
lesmeseler bile, aym entelektiiel efilime sahip arkadaslarina yanagirlar.
Entelektiiel giivenlik arayiglar1 onlary, politik, metafiziksel veya bilim-
sel, bilyiik diigiince sistemlerine yoneltir. Bu insanlar gurup faaliyetle-
rini, sosyal etkilesim girisimlerini ve biiyiik insan kitlelerini “idare etme” .
yetenegtine sahiptirler,

" Bu tiir insanlarda sik gorililen kat fikirlilik, dik bashhk entelektiiel

acidan giivensiz olmalarindan kaynaklanir. Kendilerine doyum sagla-
yan kavramlara bir kere ulagsbkfan sonra, ~onlar: degistirme konusunda
ok goniilsiiz olurlar. (Kova burcu tzellikleri fazla olan bir Bagkanin,
F.D.R., “Sosyal Giivenlik” olarak bilinen sistemi tasarlanus olmasi gok
ilgingtir; on birinci ev dogal olarak Kova burcuyla ilintilidir.) On birinci
evi giiclit olan bir kiginin pesinde oldugu gitvenlige ulagabilmesi igin ya-
pabilecegi en etkili ey sadece kendi kisisel ihtiyaclarim doyurmanin
yani sira ayru zamanda biitiin toplumun ihtiyaglariyla da uyum saglayan bi-
reysel bir amag duygusu geligtirmektir. Eﬁ evin katilik ve inatgilik gibi
szelliklerinden kurtulmak icin nihai gergegi belirttigini iddia eden ba-
site indirgenmis kavramlardan ziyade amacin kendisine odaklanmasi

gerekir. Boylece, fikirlerini tcnplumun l}'l[EﬁthiI‘l’lEﬂl‘I‘lE yonelterek somut

bl-;lmde uygulayabilir. y

-

Ugiincii Ev x
Halef hava evi olan liciincii ev ENTELEI'EE[TJEL ve SOSYAL diizeyde

OGRENME evidir. Dolaysiyla temel 1]eh$1m becerisi, medya calisma-
lar, ticaret, satis g‘]bl biitiin bilgi alis veris bicimlerini_temsil gder

Uciinci evi vurgulanmus olanlar diger insanlarla biiyiik bir iletigim ihti-
yac duyarlar, ve en kargit niteliklere sahip olan veya karsit ilgi alanla-
riyla ugrasan kisilerle bile kolayca ve dostga iligki kurma becerisine
sahiptirler. Insanlara ve fikirlere meraklar sonsuzdur. Bu meraklari sa-
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yesinde ¢ok sayida insanla kargilagirlar ve engin, esnek bir entelektiiel
altyapt olugtururlar. Bu insanlar igin basit veriler ve soyut dligtinceler, bu
bilgi “6nemli ve belirgin” bir icerikten yoksun olsa bile, ayri nemi ta-
strlar, Dokuzuncu evle temsil edilen §renme esinlenmis sezgisel bir akil

kanalyla gelirken, di¢lincil evin 8grenme siirecj kisinin kendi mantiging_
ve akliru kullanmast ile elde edilir, , |

Astroloji: Kendini Tanima Jﬂh:racl

Bu anahtar sbzciik sistemini bir siire kullandiktan sonra, bu sistemin sa-
dece dogum haritasiyla gsterilen genel yasam dtizenini anlamaya ya-
rarli olmadify, aymi zamanda mevcut ve gelecekteki efilimleri ve
dongiileri daha psikolojik agidan ve daha dogru anlamlandirdig da go-
riiliir. Ornegin, belirli bir dogum haritasinda planetlerin konumlarina
gore hava elementi eksikse, 0 insan nigin siirekli insanlarla ilgilenir ve sii-
rekli sosyal faaliyetlere katilir? Hava evlerindeki vurgu bunu agtklar,
Hava elementine enerji uyumu eksik olmasina ragmen, o kisi su, ates
veya toprak enerjisinin bir kismunu sosyal, entelektiiel ve iligkisel aktivi-
telere yoneltmis olabilir. Veya eger bir insan ates elementine ayarh de-
gilse yoksun oldugu varsayilan cogkulu, macerasever ve iyimser
nitelikleri nasil sergileyebilir? Bunu haritasinda vurgulanmis olan ates
evlerinden anlariz. Ates elementine enerji uyumu olmamasina ragmen,
hava, su ve toprak enerjilerini deneyimin esin dolu, yaratici ve idealist
alanlarina yénlendirir.

Yukarida s6z edilenlere benzer durumlarda, birey yine de belirli bir
elemente uyumdan yoksundur ve bu yoksunlukla ilintili problemlerin
bazilarinu deneyimler. Ancak, ilgisini eken baz1 aktiviteler bu element
dengesizligini bir élctide giderebilirler. Boyle bir insan beklenen zorluk-
lar1 daha miitevazi bigimde yagar. Bir astrolog ancak dogum haritasu
sabirla ve detayl bir analizle incelediginde bir astrolojik unsurun bir
bagka unsur tarafindan ne boyutta dengelenecegini anlayabilir. Buna
ragmen, Ornegin, eger bir insan su burglar: ve su evleri vurgusuna sahip
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defilse dengesizlik ile gisterilen sorunun derecesinin yliksek olacag ke-
sindir,

Transitleri, progresyonlari, Onemli Déngiileri ve benzer 6ngorii tek-
niklerini inceleme alaninda, bu sistemi kullanan bir astrolog artik (drne-
gin bir evden transit yapan Jilpiter veya Satiirn’de) olas anlamlardan
birisini, asil noktay: dilayacak bigimde, segmek zorunda degildir. Agik-
lamalar: ve 8nerilerinin kargisindaki miisterinin, belirli bir zaman dne-
minin asil anlamin: bulmak icin 8nemsiz veya hic olmayacak bir olaya .
odaklanmak yerine, kendi igine bakmasir saglayacagindan emin olabi-
lir. Astrolog yagam deneyiminin belirli bir agamasinda stz konusu olan
temel prensibi, karsidaki miisteri hangi yiizeysel koguldan sdz ediyor
olursa olsun bunun temelinde yatan prensibi netlestirerek alisila gelimils
tahmin isinin biiyiik bir bdliimiinden ve miigterinin perspektif eksikli-
ginden veya kendisini kandirmasindan kaynaklanan yanlgilardan kur-
tulur. Kisaca, aktiiel uygulamada bu anah_t_ar sézciik sistemini kullanmak
astrolojiyi olmas gerektigi yere oturtma konusunda tnemli adimlardan
birisidir: Astroloji insarun kendisini tarumasini destekleyen ve saflayan
bir aractr. .
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EK A
Bilimsel Veriler

Asagida, astrolojik varsayimlarla dogrudan veya dolayl: olarak iligki-
lendirebilecek bir dizi bilimsel aragtirma sonuglarin ve deneyleri anla-
tacagim. Her ne kadar tiim bu deney ve sonuglar astrolojinin gegerliligi
konusunda bir gesit kanit olarak gérmemeliysek dé, bilim alaninda va-
rilan sonuglar her gegen giin yeryiizil ile evren arasindaki geleneksel as-
trolojik iligkileri daha fazla onayhyor.

1. Modern fizigin gbrilsiine gre madde dért halde bulunuyor: kat, siv), gaz
ve plazma. Bu astrolojik elementlerle tam uyum sagliyor: Toprak, su, hava
ve ates.

2. Gek psikiyatrist ve jinekolog Dr. Eugen Jonas 1956 yilindan beri, kadimn en
yiiksek dollenme olasilif olan dénem ile kadinin dogumundaki Ay saf-
has: arasindaki iligkiyi inceliyor. Dr. Jonas ayrica efer bir dollenme esna-
sinda her hangi bilyiik bir planet Giineg'e karsit ag1 yapiyorsa (180 derece
fark varsa), dogacak olan gocukta bir zeka geriligi olmasi, dofum esna-
sinda Slmesi veya erken dogum sonucu &lmesi gibi problemlerin ortaya
cikmast olasihirun dikkate deger oranlarda yitksek oldugunu da bulmug-
tur. Bu konuda daha detayh bilgi igin; Astrological Birth Control, Sheila Os-

trander ve Lynn Schroder (Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall, 1972)

3. Albuquerque Sandia Laboratories tarafindan yaymnlanan “Intriguing Ac-
cident Patterns Plotted Against a Background of Natural Environment Fea-
tures” baglikl aragtirma kazalarin ve insan davranglarindan kaynaklanan
benzeri olaylarin Ay'in durumu, Gilneg'in dongilleri ve diger doga feno-
menleri tarafindan etkilendikleri sonucuna varmugtir. Araghrmanin deva-
minda Albuquerque bblgesinin cevresindeki manyetik alanlardaki
degisiklikler ile, meydana gelen kaza oranlarinin azalip gopalmas arasinda .
bir paralellik saptanmugtr. (TIME dergisi, 10 Ocak 1972)

4. iki haftada bir cikan Knoll Pharmaceutical Company’nin Hospital Focus der-

gisinden:
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.. GBkytiziindeki sistemler biyolojik varhfimiz tizerinde farkina vanlabilir
dlctilerde etki yapryorlar. Bugiin vanlan bilimsel diizey bunu test edilebi-
lir kiltyor ve hatta en azindan kabaca bile olsa ispathyor.

Kozmik etkiler pek gok seyle desteklenebilir: Elektromhanyetik degisiklerle
biyolojik stiregler arasindaki iliskide oldugu gibi; dinyay cevreleyen elek-
tromanyetik alan giines sistemindeki diger elektromanyetik olaylardaki de-
gisikliklere sikica baghdur.

. ..Jeomanyetik degisikliklerin nedenleri konusunda kesin bir agiklama yok,

ama yapilan son arashrmalar Glineg'in aktiviteleri ile Ay safhalarinin bu
konuda etkili olduffunu gisteriyor.
Solar deisikliklerin nelere neden oldugu tam bilinmiyor ama bozuklukla-
rin planetlerden kaynaklanma ihtimali yiitksek. Jupiter-Giineg-Saturn agisi
her 11 yilda bir 0 veya 180 derecedir ve bu da agag yukan bir solar déngilye
kargtlik gelir. (Hospital Focus, 15 Subat 1965)

5. Northwestern Universitesi biyoloji profestrii Frank A. Brown, Morrison

bitkilerin ve hayvanlarin diinyarun marijetik atmosferinde Giine, Ay ve
hatta planetlerden etkilenen degisiklikleri anlayabilme yeteneklerini is-
patladi. Gerci bilim hentiz bu jeomanyetik sinyalleri algilayip yorumlaya-
bilecek bir mekanizma gelistiremedi ama Brown koklama yetisinin de
hentiz bilimsel bir agiklamas1 olmadifint hatirlatryor. Brown'a gore igsel
“kozmik saat” veya biyolojik saat yasayan organizmanin devaml olarak
icinde bulundugu jenﬁziksei ortamun degisen ritimlerine ayak uydurma-
sindan kaynaklantyor. (“Living Clocks” Science, CXXX, 1959, 1535).
Hatta Brown “Varhklann evrenden gelen bir zamanlama, bir tiir ayar ol-
maksizin yagamalan olanaksizdir.” demektedir. Brown isﬁﬁdyeler ve fa-
reler tizerinde yaptia deneylerde, hayvanlarn karanlik bir ortamda
tutulmalarmna ragmen Ay’'in ufkun fizerinde oldugu donemlerde gok aktif
olup tersi durumlarda aniden sakinlestiklerini gbzlemlemistir. (Today’s He-
alth, Ekim 1971, “How the Hedvens Influence Our Lives” Martin Cohen)

6. Rus bilim adamlar grip salgmnlan ile on bir yilda bir olan Giineg lekeleri
déngtisti arasindaki iliskiyi ortaya koydular. (London Sunday Times, 18
Temmuz 1971)

7. Kosmobiologie dergisinin 1971 Ocak sayisinda, indiana Kozmik Ismlar Arag-
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tirma Ensitiistinden bilim adamlarinin yalmizca glines lekelerinin degil koz-
mozdaki baska isinlarin da yagam ve saglik, dlim ve hastalik tizerinde et-
kili olduklarin kesfettiklerine dair bir yaz: gkt Daha da ttesi, insanlarin
bu bilgiyi faydal: bir sekilde kullanabilmesi icin bunun takvimlerde belir-
tilmesi dahi &nerildi. Amerika Birlegik Devletleri'nden kozmik isimalar ko-
nusunda uzman Danimarka asilh bilim adami Prof. Dylhusen bedenin
kendisini yenileyis yetenei tizerinde bugiine kadar adlandinlamarmig fak-
tiirlerin etkileri oldugunu dogrulamugtir. Ornegin eger saglhk, asir1 stres ile
bozulduysa goriiniise gdre bir takim kozmik 1gmnlar da gerekli olan din-
lenme ve uykuyu saghyorlar.
Dr. Bureau ve Dr. Craine Gtines lekeleri déngiist ile dort biiylik planet Ju-
piter, Satiirn, Urantis ve Nepttin'ntin dongtileri arasmdaki kartgtk kombi-
nasyonu ortaya koydular. Bilim adamlary, yer yliziinde olan pek gok olaymn;
Srnegin iyi hasat alinan zamanlar, grip salginlary, ekonomik dalgalanmalar
v.b durumlarm Gtines lekeleri déngiist ile iliskilendirilebilecegini style-
diler. (Nature, 12 May1s 1970 ) '
Elli y1ldan fazla astroloji ile ciddi bigimde ilgilenen kimya doktoru Edgar
R. Wagner bir yazisinda bzetle sdyle diyor:
(“Dtinyamuz evrenden kopuk degildir. Tam tersi, oldukca karmasik bir sis-
temin icinde yagayan, tim aksiyon ve reaksiyonlarin etkilerine maruz kalan
kendine has griinmez bir auras vardir. Bu aura elektrik, manyetik ve mo-
lekifler yapidadar. Bu ylizden her enerji bigimiyle titresen duyarl kozmik
yapist kaqiulmaz olarak planetsel giiclere direkt veya dolayli yoldan reak-
siyon verir.” (Kosmos, Vol 149 Agustos 1970, 5.15)
Miinih Universitesinden, jeofizik alaninda uluslararast taninmsg bir bilim
adamu olan Prof. Rudolf Tomaschek diyor ki:
# Bilim adam derken kelimenin bastna bilerek “modem” sifatint ekliyo-
rum ve bunu yalmzea doga olaylarim objektif gbzlemleyeni degil aym za-
manda madde merkezli diinya gtriislind agmig, dogarun bilimin aragtirdif
ve ispatlayabildiginden baska bir ruhu oldugunu sezebilen insan tarumla-
mak igin yaziyorum. Bu ruhun yapisi, son analizde, enerjisi blly(lk olast-
likla tasiycast bilinmeyen ve tarif edilemeyen dinamik bir frekans af olan
gii¢ alanlarindan olusmaktadir... Diinyarun ytizeyi stirekli degigen elektrik
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ve manyetik firtinaya ve cekimsel akimlara agik duruyor. Bunlar hem
Giines, Ay ve planetierden, hem de Diinya'run kendi elektromanyetik ala-
rundan kaynaklantyorlar.” (Cosmic Force Fields and Astral Influence”)
Klinik psikolog Vernon Clarke 60'l yrllarin baginda astroloji ve astrologlar
icin bir takum ilging testler gelistirdi. Bu testler serisine 20 astrolog ve kont-
rol grubu olarak da 20 psikolog ve sosyal darugman katild. flk test dogru
bir horoskobun yans olandan ayirilmasin: istiyordu. Astrologlar, rastlan-
tisal olarak ancak bin denemede bir kez olabilecek dogru sonuglara vardi-
lar. Uc astrologun sonuglar: tamamen dogruydu, onbeg tanesinin degerleri
rastlantisal degerin tistiindeydi, iki tanesinin degerleri rastlant seviyesin-
deydi. Kontrol grubunun degerleri ise neredeyse tam rastlantisal defer-
lerdeydi. (Aquarian Agent, Bd. 1, Nr.9, Agustos 1970,5.22)
Giines patlamalan uzay yérlculuklanmn giivenligi agisindan hayati Snem
tasimaktadir. Bu amagla NASA'dan Dr. Richard Head, Techology Weekly
dergisinin 15 Mays 1967'de yaywmlanan sayisinda verilen bilgiye gtre, Mer-
kiir, Venis, Jiipiter ve Satiirn’iin cekim giicil vekttrlerinden faydalanarak
Giines patlamalarini 8nceden tespit edebilen bir bilgisayar teknifi gelig-
tirdi. S5z konusu bu patlamalar bizim hava durumumuzu etkiledikleri gibi
belki baska seyleri de etkiliyorlar. ~ * ‘
RCA Communications, Inc. firmasinda hava durumu raporlan btlimiinde
calisan John H. Nelson 1951 yih Mart’ inda beg y1l boyunca stiren caligmasi
sonucunda gelistirdigi bir teknigi tarutfr. Bu teknik sayesinde Radyo ha-
berlesmelerinde ortaya gikan arizalarin-planetlerin agisal durumlan izle-
nerek nceden belirlenmesi miimkiindii. Her ne kadar Nelson hangi

. planetsel giiglerin diinya atmosferinde bu denli etkin olduklariun ceva-
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biru bilmedigini itiraf ediyorduysa da, bif} ay dncesinden yaphigl tahminler
% 85 oranunda isabetliydi. Onun kullandif bu agisal konumlarin varhiy, as-

trolojinin planetler arasidaki agisal iligkiler kavramuru ispat etmek konu- -

sunda en etkili 6rnektir. (Koniyla ilgili deteylar icin: Cosmic Patterns, John
H. Nelson, Kitap 1974 yilinda American Federation of Astrologers tarafin-
dan yaymnland..)

1959- 1961 yallan arasinda Philadelphia American Institute of Medical Cli-
matology (Tibbi Iklimbilim Enstitiisti) polis, itfaiye, biiytik hastahaneler,
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pek gok Snemli endiistri firmalar ve Pennsylvania tip okulunun da katih-
muyla 1i¢ y1l boyunca insanlarin Ay durumuna gtire verdikleri tepkileri
izledi. Varilan sonuca gore Sldiirme olaylart, kot kazalar ve yangin q-
kartma eylemleri gok belirgin bir gekilde Ay'in Dolunay safhasina denk
dilgmekteydi. Bu bulgular gtkytiziindeki degisikliklerin, Dolunay'm, Ay
tutulmasinin veya baz: basit kavusumlarin diinyadaki basing degisikli-
giyle, atmosferdeki iyonlagmanm, nem oraninin ve buna benzer hentiz bi-
linmeyen bagka fakttrlerin izerinde etkili oldugunu kamthyor.

Operatbr doktor Carl S. McLemore ve Dr. Edson Andrews sekiz yil bo-
yunca kanamalarin izlendigi istatikleri incelediler. The Journal of the Medi-
cal Associntion dergisinde yayinlanan sonuglara gtire kargilagilan kanamalar
en az Yeniay dénemine, en ¢ok da Ay'in Glinege kargit oldugu Dolunay
dnemine denk dilgiiyordu.

Onemli bir aragtirma da New York Devlet Universitesi'nden Dr. Robert O.
Becker tarafindan yapild:. Yaphigh aragtirmalarda tncelikle psikolojik kay-
nakh bagvurularla jeomanyetik alanlarin yogunlugu arasinda yiksek
oranda goriilen paralelligi fark etti. 28 000 bagvuruyu inceledikten sonra
bulgulanm Ingiliz bilim dergisi Nature’da yayinlands. Becker'in agiklamasi
styleydi: Her organizma gibi insan organizmas: da biyolojik ve zihinsel-
duygusal aktivitelerinde periyodik bir yol izler ve bu jeomanyetik gti¢ alan-
lari, baz: daha karmagik planetsel ve solar-diinyasal boyutlardadir. insan
davranislari merkezi sinir sistemi {izerinden geligir ve yer kiirenin manye-
tik alanlarindan, solar ve planetsal kogullardan, dilsiik veya ¢ok giiclil koz-
mik radyasyondan etkilenir. Buradan hareket ederek, insan irkinun biitiini
ile Gtines ve dijer planetler tarafindan olugturulan elektromanyetik feno-
menlerin biltiinil arasinda bir iliski oldugunu diigiinebiliriz.

Search dergisinin 1959 sonbahar sayisinda yayinlanan istatistiki aragtir-
mada, psikolog ve aym zamanda astrolog olan Leslie Furze-Morrish
uyumlu eglerin haritalan arasindaki 120 ile 60 derecelik agilarin yogunlu-
guna deginiyor. S8z konusu bu a¢ilar daha Batlamyus’dan &nce astrolojide -
enerjilerarast uyum anlamina gelmekteydi. Aynca geleneksel astrolojide
iyilik getirdigine inamulan planetler Veniis ve Jtipiter'in digerlerine oranla
bu haritalarda daha &ne ¢ikan tzelliklere sahip olduklarini gizledi. Buna

197

Scanned with CamScanner



198

kargilik olarak aralarinda uyum sorunlan yaganan giftlerin sinastri harita-
laninda agirlikl olarak 180 ve 90 derecelik agilar sbz konusuydu. Bilindigi
gibi bu agilar zorlu ve uyumsuzluklar tireten agilardir. Marsin konumu da |
izlendigtinde, eski savas tannsiun kavga, gbrils ayriliklan ve tartismalar '
yarathjh goriistt de dogrulamyordu. Efer RCA’dan Nelson'un ve Cekos-
lovakyali Jonas'in planetleraras: 180 derecelik ag1 esnasinda dtllenen em- |
briyolanin yasayamadiklarn sonucuna vardify araghrmalan gz dniine

alirsak, astrolojideki planetler arasinda olugan agilarin bireyin haritasinda |
gliclit veya daha zayif etkiler yaphih teorisi onaylanmaktadr, :
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EK B

| Astroloji ve Enerji Alanlarindaki Modern Aragtirmalar

Bir ¢ok alanda yapilan araghrmalarla (6zellikle fizik, psikoloji ve tip) ya-
samin “enerji” boyutu ve bunun bireysel haz;la]«:.i etkileri artan bicimde
incelenmeye bagland1. Eger astrolojiyi yalruzca bir sembol dili olarak al-
gilasak bile kabul etmeliyiz ki, semboller bagka tiirlii sbylenemeyen veya
insan akh tarafindan bagka bir bigcimde anlagilamayan gergekliklere kar-
sibik gelirler. Astrolojik sembollerin stz ettikleri askin gerceklik
“enerji”dir ve bu enerji kolay anlatilamamakla beraber hissettifimiz ve
yasadigimz bir kavramu tarifler. Yanhzca fizikgiler degil, tedavi bilim-
leriyle ugrasanlar da pek gok farkli fenomenin temelinde enerjinin temel
gergeklik oldugu goriistinde birlesiyorlar.

Astroloji, dogru taru konulmasi igin hem sagalhm hem de yasamsal
damismanlik konusunda bu enerji dilini kullandig icin insaru-etkileyen
dinamiklere iligkin en dogru ¢tziimlemeyi yapabilmektedir. Periyodik
cetvel kimya igin ne ise astroloji de tedavi sanat: i¢in ayni gey olabilir.
Ayrica parapisikoloji alamindaki araghrmalarda, farkh fenomenlerde, &r-
negin aura, ASW ve degistirilmis biling durumlan gibi konularda bir bir-
lestirici olabilir. Asagida giintimiizde yapilan, yasamin enerji boyutuna
dair aragtirmalara deffinecegim ve santyorum ki bu birbirinden farkh
alanlarda varilan sonuclar bir enerji dili birligi olarak astrolojiyi kullan-

may1 gerekli kilar tzellikteler.

1. ARE News dergisi 1971 Nisan sayisindan;
Tibbin yeni agrlik noktasi elekirofizyoloji. Case Western Reserve Univer-

sitesi’inde sirt agnlar: ve skleroz tedavisi igin ve kanserin son dénemlerin-
deki agrilarin azaltilmas: igin elektrik impulslan kullaruliyor. Elektrik insan
viicudunda kaslarmn hareketleri ile olusur. Insan kanindaki elektrigi topla-
yarak bir motoru galigtrmak miimkiindiir! Bilim adamlan insan kanna ba-

trilmus iki ince elektroddan elektrik aktigim gozlemlediler.
2. Oregon’dan Dr.Lloyd Graham hastaliklarda ve yaralanmalarda manye-
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tizma kullamyor ve diyor ki; Insan bedeni 11k ve hirejim Galgalanndan
olusan ve iima yapan muhtesem bir diizene sahip bir biitindir. (Gooda-
vage, ]. Astrology: The Space Age Science, New York: Signet, 1967,5.137)
Wolf, hastalanmak ve saglikh olmak hallerini insan yasam yolunun parga-
lan olarak gorityor. (Disease as a way of life:Natural integration in syste-
mic pathology. Perspectives in biological medicine, 1961, 4, 258-305) Yani
hastahk hali herhangi bir 6zel durum veya gegici bir durum degil, insan
varolusunun bir pargasidir. Bu vaklagim, semptomlan devam eden enerji
isleminin zaman zaman yiikselmesi veya patlamas: olarak gdrir. By, as- -
trolojide de bir haritada var olan bir takim potansiyellerin transitler dola-
yisiyla bazen yogun bir sekilde deneyimlenmeye baglanmast ile paralellik
gsterir. Aynica pek gok gozlem, insanlann hastalik gikayetlerinin dzellikle
zihinsel veya duygusal gerilim ddnemlerinde ortaya ciktifmu gdstermek-
tedir.

. Sovyetler Birligi'nde yapilan son aragtrmalar elektromanyetik enerji di-

sinda bilinmeyen farkli bir enerji faktoriiniin varhgin igaret ediyor. De-
neyler sonras1 ASW ve medyumluk gib‘i‘(buna biyolojik- radyo-iletigimi
deniyor.) 6zel durumlarda goriilen “telepatik aktartmlarin bir cins enerj
faktorii” oldugu ve bu giine kadar bilinpeyen, maddenin en geligmis se-
viyesinde olustugu sonucuna vanld:. (R.Schaffranke, Telepathy: A Science
of Future ARE Journal, 1970, 5, (6), 5.215-20) Rusya’'da yapilan arastirma-
larda bu enerjinin mesafeden bagimsiz oldugu, duyu kullarulmadan ulag-
labildig, elektromanyetik dalgalarla barizbir baf olmadif: ve nedensellik
“kuralina” uymadif ortaya gikhi. 5

Bir bagka raporda (Jackson, J.H., Pictorial Guide to the Planets, New York:
Crowell) Mariner Il uzay aracitun Venils'e yaklagtifinda bu planetin cok az
hatta hi¢ manyetik alan: olmadifim saptadig1 agiklanuyor. Bu bilgi bizi
Giines lekeleri olusumu olaymun planetlerin ¢ekim giiciiyle ve de manye-
tizmarun etkileriyle aciklanmasyrun zor oldugu goriistine gttirilyor. Bu iki
yaz1 da astrolojik “etki” olarak aq:klambﬁecek bir enerjiye ve bilinen cekim

gilcii kanunu, manyetizma, elektrik ve zaman-yer nedenselligini uﬁan hu‘

aktivite boyutuna igaret ediyor. L
Sheila Ostrander ve Lynn Schrdder’in iki kitabinda (Psydhic D ;
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hind the Iron Curtains ve Astrological Birth Canlm;] fiziksel, psikolojik ve pa-

rapsikolojik fenomenlerin enerji boyutlarinin aragtirmalanna iligkin ra-

porlar bulunuyor. Burada hepsine deginmek mitkiin degil, ancak asaffida
baz: drnekler bu konudaki aragtrmalarin artik ne kadar genis bir yelpa-
zede yapildiklan konusunda bir fikir verebilir.

a) Neuroanatomi konusunda uzman Prof.Dr. Harold Burr, “tim yagamin,
en ufak tohumdan en karmasgik insana kadar, elektrodinamik alanlarla
cevrili oldugunu ve Gtine ve Ay tarafindan etkilendigini 1935 yilinda
saptadt.... Burr'un bulgulan tiim bedenin elektrodinamik alanlarnin
yumurtlamada da etkin olduklarin: sdyleyemeye olanak sagliyor. Bin-
lerce yaldar Cinli akupunkturcular Giines ve Ay’ da iginde oldugu gev-
resel faktdrlerin enerji alanlar iizerinde gok etkili olduklarim id dia
ediyorlard.

b) Rusya, Kiev Klinik Psikoloji Enstitilsiinde biyoenerjinin akupunktur
noktalarinda sirkule ettigi ve Giineg'te meydana gelen patlamalar gibi
olaylardan etkilendigine dair sonuglar elde edildi. Bir Giines patlama-
siun meydana geldigi anda derideki akupunktur noktalanindaki elek-
trik potansiyeli ylikseliyor. Patlamada agifa gikan kozmik partikiiller
Diinya'ya bir giin sonra ulastiklan halde, insan derisi Gilneg'teki olay-
lara anunda tepki veriyor. (S.71; ABC)

¢) Burr ve arkadaslar, 6zellikle Dr. Leonard Ravitz, yasayan varliklar igin
“duragan durumdaki elekirik sistemi” modeli nerdiler. Anlatmaya ¢a-
hstiklan konu atmosferdeki elektriksel gelgitlerin Glineg ve Ay tarafin-
dan olusturuldugu ve etkilerinin organizmamn duragan durumu
tizerinde etkili oldugudur. “Periodic Changes in Electromagnetic Fi-
elds” baghikli yazisinda Ravitz, Giines ve Ay’daki degisikliklerin insan-
lan saran enerji alanim etkiledikleri konusundaki kesfini anlatiyor.
Benzer bulgulara Dr. Becker'in da ulaghfm gortiyoruz.

American Journal of Clinical Hypnosis dergisinin 1979 Nisan sayisinda Ra-
vitz soyle diyor: “... yagayan organizma bireysel-zamanlanmusg ritmik " -
degisimlerle titresir. Bunun yogunlugu, esnekligi ve yonil difer fre-
kanslara gore hizlanur, yavaglar, digerlerine gore ayarlarur ve yogunla-
sir. Tiim bu cilgm enerji gel-git'inin dtesinde Ay sessizce mesafesini
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korur, ilerler... yasayan maddenin iginde ve {izerinde islev goren gliglere
gbre... gbrillmeyen yolunu izler.

d) Psychic Discoveries'in bir bblitmil aslinda organik biitiiniin gergek yasa-

miru olugturan &zel “enerji modellerinin” veya “enerji bi¢imlerinin” kes-
fini ve fotograflanmasir anlatiyor.. Yagayan organizmann duyulanmuz
yoluyla algilanabilir olan maddi varlifinin bu temel enerji formlan ta-
rafindan belirlenmesi, her yasayan varhgin gtzle goriilmeyen bir orga-
nizasyon bigimi ile dilnyaya geldigi varsayimun destekliyor. Bu L.L.

Whyte'in Accent on Form (btliim 4) kitabinda tarif ettigiyle de aym1 an-.

lama geliyor. Dane Rudhyar’in yillar tince bir horoskobu olugturdugunu
sbyledigi “cekirdek diizen” de ayru seyin tarifidir. Iste astroloji kendi
sembolik isaretleriyle her insanda bulunan bu dilzenleyici modeli go-
rebilmektedir.

“Diinya ¢apinda taninmug bir astronom olan Amerikali Dr. Gustaf
Stromberg ritimler ve frekanslar konusuyla ilgilenen ilk insanlardan-
dir. Kendisi, yagayan organizmalarn striikt{irlintin bir titregim sistemi
veya titresen elektrodinamik alanlardan olugtugu fikrini savunmustur.
Bu alanlar bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarmn karmagik formlardaki
molekiillerinin organize olduklari, yagayan varhiga tarz ve bicim veren
bir matriks olsalar gerekir. Yaralar iyilegiyorlar, zarar gérmils organlar
eski simetrilerine gtire aynen kendilerini yenileyebiliyorlar. Bu durum
canh dokunun bigimlenmesinden sorumlu olan bir dengeleyici enerji
diizeni varsaymmum gerekli kiliyor.” (S 125; ABC)

“Stromberg ‘Yasayan alant bir melodi ile kargilasrabiliriz’ diyor. Me-
lodi frekanslarm zamansal devamlihfindan olusur. Bir melodi, yavag
veya hizly, yiiksek veya diitik sesle qa[msm hep ayr kalir. Aym gekilde
biiyiiyen bir embriyo da ciddi boyut deﬁmk]ﬁden yagarken ve sonunda

erigkin bir insan olurken hep aym frekans bicimini tagir. Stromberg, stz

konusu bu alanlarn insanun yumurta hticresinde, beden dncesi potan-
siyel olarak da cok yogun bir bicimde Var oldugu goriistindedir. Onun
griisline gore, fiziksel beden bir yagayan varhifin enerji alaurun ne-
deni degil onun sonucudur.” (S. 125-26; ABC)

f) Dr. Eugen Jonas “ bireyin bir tiir titresim spekturumu olarak evrenden

. ]I: ‘-ﬂ
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aldif temel impuls organizmasi {izerinde az ya da ok kalici olacaktir.”
diyor. Bagka bir deyisle, yeni bir yagam yaratmak i¢in d6llenmekte olan
yumurtanin gil¢ alanlari organizasyonu evrenin o anki titresimsel enerj
bicimlerini yansitarak ddngistine baglar. Eger durum ahgilmgin di-
sinda uygunsa birey fazlastyla saglikh olacaktir.... Jonas, evrendeki kon-
figirasyonlann insan yasamumin baginda onun frekans bigimini
sekillendiren etkin gliglerin bir parcas: uIduﬁunu varsaymaktadir.” (5.
127; ABC)

g) “Akupunkturcular insan bedenindeki yagamsal enerjinin insan: evrenle
bagladiina inanyorlar. Efer evrende veya diinyada her hangi bir de-
gisiklik ortaya qikarsa, insanin yagamsal enerjisini ve dolayisiyla fizik-
sel bedenini etkileyen resonanslar ortaya qikiyor.” (Psychic Discoveries,
5.229)

h) Rusya’da yapilan modern parapsikoloji aragtirmalar, insanin enerji ala-
nurun “diisiincelere, duygulara, seslere, 1515a, renge, manyetik alanlara
ve iizerinde yiirtidtigiimilz ¢imden uzaktaki gezegenlere kadar doga-
daki biltiin subtil degisikliklere reaksiyon verdigini” kabul etmemiz ge-
rektigi sonucuna variyor. (5.234, PD)

6. Hint Yoga sistemleri Kundalini (fiziksel, ruhsal ve potansiyel spritiiel ener-
jiden olusan bir tiir libido) ve sakralara dayanurlar. Pek cok medyum in-
sanlarin ruhsal ve bedensel saglik durumunu saptadiklan “aura”sin
grebildiklerini stylemektedirler. Bu yetenege sahip kigilerden biri olan

Eileen Garrett style yaziyor:

Ben yagayan organizmanun kendine has dissal bir varlify oldugu ve bu-
nunla bagka enerjilerle iligkiye girdigi gorigtindeyim. ... Bu “manyetik” ag
bir harita gibi, insanin bedensel ve zihinsel saghg konusunda bilgiler ve-
riyor. (Adventures in the Supernormal, New York: Creative Age Press,

1949, 5.173)
Manyetik alan insan bedenine nufuz edebilme ve genigleme yetenefinden

dolay: evrendeki bagka enerjilerle baglant kurar, Dolayisiyla insan kendi
manyetik alanu aracihifiyla bizim gezegenimizi etkileyen tim kozmik glg- i.
lerle etkilegim halindedir. (5.174)
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Son alint Sovyet'lerde yapilan aragtirmalanin da aym sonuca ulaghifim gos-
teriyor. Bu gtriislerden yola gikarsak astrolojik dofum haritas: bir insanin
kozmik giiglerle olan iliskisinin semboltidtir. insanin dofum arundaki
temel frekanslarin, ritmini ve enerji alaniin rezonansim gisterir.

7. Glintimtizde pek ¢ok iyilestirme sistemi ashnda hastanun ve tedavi edenin
kendi enerjilerinden bagka bir sey kullanmiyor. (burada iyilestirme heal
stzcliplintn karsihg olarak kullanlmustr. Ingilizcede heal ve whole
(bittiin) sdzciikleri etimolojik olarak aym ktkten gelmektedir. Medicine
(tip) kelimesi ile bilerek ayn tutulmaktadir. Bugiin tip adina yapilan teda-
vide insanun bir biitiin oldugu gercedi genellikle gbz ards edilerek, daha
ok yilzeysel semptomlara konsantre olunmaktadir. Yukarida sbz edilen
“iyilestirme” sistemleri hastanin bozulan ddngiistinii tekrar bir biitiin ola-
rak calistinlmaya yneliktir.) Asagndaki bolim Arthur Ford'un bu iyiles-
tirme sistemlerinin nasil gahgti@na iligkin gtriiglerini iceriyor:

insan vucudunun 1sidig, Leningrad’h bilim adam Alexander Gurwitsch(in
1923 yilinda yaptifa 8lgtimlerle bilimsel plarak ispatlandi. George W. Crile
1934 yilinda beyin dokusunun yaydif1 isiffin goriilebilen, infrared ve ult-
raviyole alanlarda etkin oldugunu gbsterdi. Dr. O.H Rahn, insan bedenin-
deki en yogun 1simanin sag elin parmak uglarindan yayildifan bildirdi.
(Unknown but Known, 1974, 5.61) z
Bu gergek niye baz killtiirlerde ve dinlerde el ile dokunarak iyilegtirme-
nin bu kadar yaygin oldugunu ve nigin spg elin “pozitif” oldugunu da agik-
liyor. Geligtirdigi iyilestirme sisteminde her iki eli ve her iki insanin da
enerjilerini kullanarak ¢aligan Dr. Randolph Stone style diyor:
Psikiyatri alauinda yaptiiimz arashrmalar, insandaki zihinsel-duygusal
davranuslar karmasasiru fiziksel olanla koordineli kesin bir bilimsel zihin-
sel-duygusal anatomiye dﬁnﬂﬁtnmbiiimeft daha bityiik fayda saflayabilir-
ler. Bylece bu ok duyarh enerji alanlarma iliskin akila bir psiko-fizyoloji
ve hatta bir patoloji uluatunﬂi:lhi[ir. Bu, insdni varolugun sirlanin Srenmek
adina gok biytik bir adim olurdu.
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EK C
Astroloji ve Polarite Terapisi

Bitkilerin, hayvanlarn ve insanlarin yagadifinu gsteren temel hareket,
tagidiklar1 enerjinin (tipki kaslardaki gibi) ritmik sekilde kasilip gevge-
mesidir. Hatta digler ve kemikler bile bu yagamsal enerjinin evrensel
enerji kaynaklanyla olan etkilesimine katilirlar. Var olan her gey enerji fre-
kanslariun smursiz kombinasyonlarindan olugur. Degisik diinya kill-
titrlerinde farkl isimlerle anilan ( Qi, Prana, Mana, Yasamsal Giic ) bu te-
mel enejileri dort element olarak gosteririz, Her bitki, her hayvan ve her
insan, aym anda farkh diizeylerde igler gtiren karmagik bir enerji alaru-
dir ve biiyiiyilp gelisebilmek igin kendi frekanslarim korumak zorun-
dadir. Dogdugumuz anda ilk nefes ahgimzla enerjimiz, evrensel giice
baglantimiz olan yagam damarimiz devreye girer ve kozmosla uyum bil-
gilerimiz yiiklenir. Bize 6zgii bu enerji modelinin temeli saglam oldukgca
ve engellenmeden aktikga biz kendimizi saghkh ve mutlu hissederiz. An-
cak pek cogumuz yanls beslenme veya olumsuz duygusal-zihinsel di-
zenler, fizyolojik, diigiinsel ve duygusal soklar gibi nedenlerden kay-
naklanan siirekli gerilim durumunda yagiyoruz ve ne kendimizle ne de
diinyayla barisabiliyoruz, Bagka bir deyisle, bizi canlandiran enerji akim-
lar1 tikantyor, dengesizlegiyor, yolundan gikayor ve sonunda bizim cani-
muz yamuyor, kendimizi hasta, yorgun ve bunalimli hissetmeye basliyo-
ruz.
Dogal olarak gerilimsiz bir yagsam diiglinemeyiz. Hig kimse maddi
diinyada ugras verirken stressiz olamaz. Polarite terapisi biitiin dertle-
rin son bulduguy, siirekli gevseme halinde, gerilimsiz bir yagam hayali
tizerine kurulmamugtir, Onemli olan insanlarin eskisine gére enerjilerini
daha ige yarar bicimde kullanmalari ve sorunlar1 deneyimlerken daha.
fazla farkindalik ve konsantrasyon geligtirebilmeleridir. Polarite terapi-
sinin gikis noktasi, bedenin, aklin ve duygularin birlikte ¢aligtiklar ve
kargilikli etkilesim iginde olduklandir. Sadece duygular ve diigtinceler
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bedeni etkilemezler, ayni zamanda iginde bulundugumuz fiziksel ortam,
beslenme bigimimiz ve genel saghk durumumuz da i benligimiz tize-
rinde ciddi bir etkiye sahiptir. Isini iyi bilen bir polarite terapistinin uy-
guladif tedavide hemen her gey isin igine alimir: Duygular, diisiinceler,
beslenme, bedensel hareketlilik, yagam aligkanliklar ve spiritiiel yat-
kinliklar; tedavi holistiktir ve kuskusuz dogum haritas: bireyi bir biitiin
olarak kavrayabilmek icin, ona 8zgii gereksinimleri, 6zlemleri, agmazlan
ve fiziksel zayifliklar anlayabilmek icin egsiz bir degere sahiptir. _
Akapunktur, Kirlian Fotografcilif ve diger aragtirmalar ortodoks bi-
limi insanin enerji alanunt bilimsel bir gergek olarak kabul etmeye zorla-
mustir. Insanin yasayan bir enerji alani oldugu gbriisii elbette yeni bir sey
degildir. Dogatistli yeteneklere sahip insanlar binlerce yildan beri in-
sanlarin “auralarm” goriip, onlann fiziksel, zihinsel ve duygusal so-
runlarini tarumlamaktaydilar. Ne yazik ki biz bugiin bunca egitim

almamiza karsin neyin gercek oldugunu erken yaglanimzda unutuyo-
ruz. Aklimiz ylesine gereksiz ve 6l bilgi ile tika basa dolduruluyor ki,

bunlardan kurtulup yasamin biitiiniinde kendini gsteren enerjilere du-
yarhligimiz: tekrar kazanmak igin yillar gerekiyor. Polarite terapisi me-
todu direkt olarak yasam enerjisi ile ugrasir, yasam giiclerinin nasil
islediklerini 6gretir ve ayn: zamanda cok etkili bir terapi aracidur. {1k ba-
kista yeni baglayana gok etkileyici, bagarmasi cok zor bir bilim gibi gelse
de 6ziinde cok sadedir. Bu agidan astrolojiye benzer: Bu sistemin sade ve
kolay olan &ziiniin farkina varmak yillarca uygulama yapmay gerekti-
rir. Polarite terapisi, yagam enerjisinin temelleri olan akimlar (hava, ates,
toprak ve su) dengeli hale getizmeye ve boylece tiim enerji alan iginde
her hangi bir engelle kargilasmadan akmglariru saglamaya calisan bir
yéntemdir. Bu szelliginden dolay1 uygulayiciya bireysel horoskopta
sembolize edilen enerjilerle dogrudan calisabilme imkaru veren ok az
sayidaki yontemden biridir. Dengeli akim saglaninca enerjiler iyilegtiril-
mesi gereken boliimle kendileri ilgilenirler. Terapist bu durumda teda-
vici konumunda degildir, yalnzca bireyin kendi iyilesme giicind
harekete gegirmesini destekler. Bu yolla ulasilan denge hali bireye cok
derinden hissedilen bir rahatlama saglar ve temel ihtiyaglary, enerjileri ve
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bliylime olasiliklan konusundaki bilincini (=farkindaligini) arttirr.,

| Polarite terapisinin tekniklerine gecmeden 6nce tarihgesi hakkinda
bilgi vermek istiyorum. Polarite terapisi bugtink haliyle Dr. Randolph
Str:rr}eitarafmdan gelistirildi. Stone altrrus yil agan deneyime sahip bir te-
daviciydi. Bu konuyla u grasmaya 40'h yillarin baginda baslady. Pek ok
tip adamunin goriiglerinden faydalanmakla béraber, en cok Hint kay-
naklarindan yararland. Bir cok kitap yazd1 ve seminerler verdi. Kendini
emekliye ayirdiginda 84 yasindaydi. Polarite terai:isirﬁn en egsiz yaru
onun akupunktur, shiatsu, yoga metodlan, ayurvedik tip, alan terapisi
ve refleksoloji gibi pek gok bagka y&ntemlerin yaru sira spiritiie] disip-
linlerle ve astrolojik fakttrlerle de tam uyumlu olmasidir,

Bir medyum olan Eileen Garrett Awareness adl; kitabmda insan vii-
cudundaki enerji merkezlerinin yoga gelenegindeki sakralarla ve Dr. Sto-
ne’nun kitaplarinda yer alan kavramlarla aym gey oldugunu yazyor.
Bayan Garrett diyor ki: “ Pek ¢ok terapi sekli olmasina ragmen aslinda
iyilegtirmenin yalmzca bir yolu vardir. Bir insan psikolojik durumun-
dan veya fizyolojik organizmasindan yola gikarak tedavi etmeye cahgir-
ken, aslinda o insanin yasam giiclerini yeniden biitiinlemeye ugragirz.”
Dr. Stone’un dort element olarak gordiigii yasamun giicleri aym sekilde
astrolojinin de temel teorisini olustururlar. Elementlerin belli fiziksel ve
psikolojik fonksiyonlarla ve enerji merkezleri ile (sakra) iligkileri vardr.
Dr. Stone’a gore bu dort element (Sanskritgede ‘tattwas') anatominin ya-
pisin1 olustururlar. Bu elementler bedende akan “prana”nin yagam riiz-
garlarimi desteklerler. Yagam inga eden goriilmez isciler gibidirler ve
efer i saghkll olmasin istiyorsak mutlaka bir denge icinde olma-

lan gerekir.

Déort Element

Polarite terapisinde (Ayurveda'da oldugu gibi) hava elementi sxmsr sis-
temi, akil, algilama ve anlatma ile iliskilidir. Ates ise 1s1tan, *enem veren
dolasim sistemi prensibini temsil eder. Ates’in akimu gozlerin 15181, bey-
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nin 1s1s1 (Kog burcu), solar plexustaki sindirme ategi (Aslan burcu), ba-
caklarin tist kismindaki motor enerji (Yay burcu) olarak goriiliir. Hava
elementinin akis: ise dncelikle akcigerlerde kendini gosterir ve eller ka-
naliyla zekayn ifade eder (Ikizler burcu), bsbrek bolgesinde goriiliir (Te-
razi burcu) ve bedene ayak bileklerinden elektrik yiikler (Kova burcu).
Su elementi, yatighran, serinleten, iyilestiren ve besleyen prensiple ilis-
kilidir. Ttm sekretion bezleri ve mukoza bu alana girer (Yengeg gele-
neksel olarak gogiis, Akrep burun ve genital organlar, Balik ise lenf
bezlerini yonetir). Toprak elementi bedenin kaba yﬁprsmm, genel gori-
niisti, insanin bedensel olarak ayakta kalmast icin gereken yiyeceklerin
alinmasin ve tekrar disar1 atilmasiru kapsar. Oglak kemikler, disler ve
deriyle; Boga diinyevi olan ve elle tutulan seylerle, Bagak ise bagirsak-
larla baglantihdir. ' _

Dr. Stone bu temel enerjilerin kabul edilmesiyle, biling ve madde ara-
sindaki baglantinin temellerinin anlagilabilecegi gorii iindedir. Ona gore
genel tibbi uygulama prensipte ve pratikte.atomik olmaktan ziyade kaba
fiziksel bir anlayisa sahiptir. Ancak astrolojinin de ortaya koydugu gibi
her yagam dongiisii daha sonra siirekli belli bir model iginde isleyecek
olan 6zel enerji uyumlar ve gii¢ cizgileri-ile baglar. Dr. Stone’nun mo-
dern mekanik tip konusundaki bu elestirisi ayn1 zamanda genel olarak
tbbi astroloji uygulamalar: icin de gegerlidir. Ciinkii bu alanda faaliyet
gsteren pek cok astrologlar da organlar; bedenin bliimlerini ve has-
taliklart birbirinden izole ediyorlar ve bu yontem genellikle ige yaram-
yor. Tibbi astrolojinin yapici ve iyilegtirme sanatnda etkin olmas: ancak
bozulan fonksiyona ve stirece yogunlagmastyla miimkiindir.

Orneftin Terazi'nin bobrekleri temsil ettiini bilmek bbrek bozuk-
luklarmm engellemek konusunda bize yardumnci olmaz. Ancak Terazi'nin
ve bisbreklerin hava elementinin enerjisinin bedendeki akigtyla iligkisini
goz bniine alarak hareket edebiliriz ve bu_enerjinin uyarilabilecegini,
doniistiiriilebilecegini veya bagka bir yone kanalize edilebileceini bilir-
sek tiim canlhilar1 yasamla dolduran temel enerjileri kavrayan bir iyileg-
tirme gorilgiine ulagirz. Bu gorils bizi saglik ve hastalik konusunda
biitiinsel ve holistik bir teoriye gotiiriir. Hastalik hali aslinda 6zel bir
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‘ durum olmay1p, insan varhifimn bir pargasidir; onu zaman zaman or-
taya gikan bir patlama veya bazi mevcut etkilesimlerin yogunlagmasi
f olarak gorebiliriz. Enerji alarunda galigan saglik astrolojisi hepimizi ya-
samla dolduran bu dongiisel etkilesime bir tilr anahtar olabilir; ve as-
troloji farkh enerji titrlerini ve 6zel dinamikleri anlamaya yarayan bir
dildir.
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