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ARINMA

Arinma Nedir:

Arinma negatif enerji kullandigimiz majikal uygulamalarimizdan sonra

Uzerimizde biriken negatif enerjiyi temizlemek veya bize etki eden

parazitlerden veya obsesif varliklardan kurtulmak icin gerekli olan bir

uygulamadir.

Malzemeler :

Arinma yaparken gerekli olacak malzemelerin en temeli adacayi
tutsusuduar. Aktarlardan rahatca bulabileceginiz bir malzemedir.

Adacayi tltsuslinin yaninda cift sayida olacak sekilde en az 2 adet beyaz
mum olmasi gerekiyor.

Uyqulama :

Rahatsiz edilmeyecegimiz ve konforlu olacagimiz bir ortamda olmamiz
gerekiyor. Adacayi tlitsimuzi ve beyaz mumlarimizi yaktiktan sonra
bedenimizi sikkmadan rahat olacagimiz bir pozisyonda oturuyoruz.

Bu asamadan sonra bedenimizden disariya dogru siyah bir eneriji akisi
gerceklestigini ve bu siyah enerjinin git gide azalip yok oldugunu imajine
ediyoruz.

Bu dagilan siyah enerjinin yerine bedenimize ve bulundugumuz ortama
beyaz renkli temiz bir enerjinin doldugunu imajine ediyoruz.
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